بسم الله الرحمن الرحيم 

المملكة العربية السعودية 
     وزارة التعليم   

إدارة 
إستمارة تحضير وحدة أهلاً وسهلاً
          اليوم:   


التاريخ :    /     /     14 هـ     
سير النشاط خلال اليوم الثاني:
· استقبال النصف الثاني من أمهات الأطفال واستقبالهم ببشاشة والترحيب بالأطفال. 
· تعليق بطاقة باسم الطفل على قميصه والتحدث معه بلطف ودعوته لاختيار لعبة.
· بقاء الأم مع طفلها في الروضة حتى يعتاد على جوها ويزول عنه القلق ثم تودع الأم طفلها قبل مغادرة الروضة وإذا تعلق الطفل بأمه ننصح الأم بالبقاء معه فترة أطول وعدم الإلحاح عليه بالمشاركة في اللعب حتى يشعر الطفل بالطمأنينة والراحة النفسية ويقبل على الألعاب ويترك أمه.
· توزيع الحلويات والهدايا على الأطفال.
الوجبة الغذائية:
· عند الشعور بملل الأطفال من اللعب يجب تنبيه الأطفال إلى أن وقت الوجبة قد حان وأن عليهم أن يتوقفوا عن اللعب وترتيب الأشياء مكانها ويتجمع الأطفال حول المعلمة ثم التوجه لغسل اليدين قبل تناول الوجبة.

· يدخل الأطفال إلى مكان الوجبة بعد غسل اليدين لتناول فطورهم.
· الاهتمام بكل طفل على حدة. 

· الجلوس مع الأطفال ومشاركتهم فطورهم.

· التأكد من أن كل طفل تناول ولو قليلاً من طعامه.

· تذكير الأطفال بتنظيف أماكنهم.
موعد الانصراف: 
· التأكد من أن كل طفل حمل أغراضه الخاصة به.
· توديع كل طفل باسمه ويفضل أن تأتي الأم لاصطحاب طفلها.
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