





¥l (g alually psgdall Euam o I B))) 1 AgY) Aualal)
sl Calaal
A 38y Lasede copiall any o
A Byl gealie upriall K3y o

A B (] pial) ey

sddal) S5

I Bl ageda .
Al 3yla) tsalaa

W o =

[E—

AN 35 Gad 23



il s 2bally aggdall Cua (e <IN B0y

- -

tdadla

osoal dity ey A (amy ey 13l il JLsy 8

Ll Sin (B ATy e Gl 2agy 13l

il Gl llia 13lady Sai€ (il JATs g e 8 lud) 2as
fola¥ s 4ailly

e I Tgia 2V e ) o) e csledll sl e qlgad)
I35 O s Uil s cagusiil agilaY Dt agilin 8 lalal

e a1y g putl) e s Aalil) agignd aslaiiy o laill (3l agild

Ol B ahlad) o lloan s Al Lad lyisiy ¢ ouasdlly AllaS¥) e b)) ALyl
eadl e 8 aalysl e Gl (el alall

Wlgunys Liigah Uigany 38 .osdll slidl oLl V) (Sl o oSa ¥ slall 8 #laal g
ol Lo dljis adiy L e papal) o ey «ldl) 5 o uiil) Gy el e cpa¥) Galal
A gl e pdailly
p Al 5,08 asgda .1

2 Ml ofialdl e el 08 e DS Lelaial c8Y ) cmlial) (e I3 5))) asgie day
Se eyl cpat A Blaslly 3yl a A 5l o Lgte il asgiall 13 Talall iyl chaaad
il Yy cileslly bl on b aba 8 el dladls . adlaal Bad 8 4y (e (spall) 32LY)

S pise san) A )y 5o S UK and e alaledy 4313 L) 51 s o Ciag
Ba) et 25 38 Ua (pe oails 8 alidlslede g 451D po alis Gl Gy Jilie by ¢ slall 8 - Ll
Whyrag ¢ GpAY) e 4p Jalady Loy dui we dalaill e dpad sl L)) 53 " gl Laf <
¢ A5 oye iy adhlse o Aol Slapdl A (e dipadd ol cdllady LDty 45)lea s 4008,
" sl Al Leilginsas lge gl Calidar cilselly Gudil) Java e 5l

lansy Ofs Cangiusall S5l Thiay o ALAV) aled 4 0y el " asl Al 5)la) oy LS
S Caagiual lgludl a8 Eigas ane o Cagas

O e Dl 4 iy Solu e galin Ll I Bl )l (e dling



clsand) S Bl ISV copanl) i aadil) aSsle Jamy of e saclis ) culydl) andiy 3y
Bapaell VLY aadiivg (fs Apadly Ulaal sy oy A aaay o 3 Al
S eaditll e iy ofs adde Badlags 48 e pall bl juad
S Bl Caad sty adsn mllias el G gl G AT Zal G
S s
cC A 3030 zgalsa 2
tlgias Aol Gld 5ylaY Jaasdl WA e Sy (50l sae dlia
) dass L
DL alie Gl e aBllag 4y e i s 38 JS lsals 3Lall (8 ojlsal o pall 2any 6l
sl
SV oS Calaa'y) A5an Camyg oyl Bln 3 Aage Al (33 e ae Ly Calaal ans
Saidal Llad Jae g duadly Aja Cilaal
A gasl) .o
il Ly o2 o Le el Bue gund) ol Rpasl) sleal) Jsan alai 4y 2eaiy
tagd) il L~
A g Aiyylay Aadgiall e cupally lally laaSl At s Aadly) cilglsl sy 43 aaiyy
D oshial agd L2
Dala S Tlals 6 o el L il e Sladly oSaT e o pall 5508 4 auaig
P oasd) agd A
Apad il a6l shs Calaal) e 550 4 aaly
D Apadll) agh .
(Raabl) L3 ) Jaly Gl A8 Leaay padtll o S e s o 5Ss
D Aaliy) agd L
Sl e LAy Jel) alads oamsilly adaiiall £1aY) lgaal Lalidl Clises lliag
C DAl sl e sl ase s Jalilly
teh Lo A B0 (ool (gudat ClBgra (rag
Al o ) dpadil) clagelal) 5 il )l st Gliga



A3 e alelaiy 2l lallas e pa¥l ik

cosialls JUal) (e apum Gl (s ¢ I Byla) Apaal arey dlEeY) Lz

ADle Y sl laaie Gagdll g linal ) dala Y 4y ¢ i dad sl Cleagl) ddjeay aliicy) o

Clallaill (gaany Al 3ylaY

Al Byl an vie AT ae alalats ¢ 43R 2yl Bla p Jayll L

coleal) elaf 8 Janll s 7 gmgs 4B Calaal) aaataxe L g

s pee Lo i o s ¢ age s dale sl s e JleeY) By il ¥ LIs L
dale

Giiad ) bl ageall il o seluy lad ¢ 4l gua o 3l pe ) cdgl) Aol
Lcalladly Calaaly)

n

Lol A8 axe g ¢ lag i)y I Al L
(Omlall (S B agles Cajlaa e antl Lo daglia aae g Aalladll e @l Lo
AV Liall Ll Gl Cleas il e 28l ) A g Lo Pt Jlaa) .4

C

ST 3l Lo e b i)y B gl
Y axe Glgie 1aag ¢ lile L) baladd) algall Caaiy Sl

-+

sl 3y undd .3
ool (e aaell sleye adde 8 casld sy e 508 ST 6K o aall )l L1y

plgaal o ally Al 3y 8 o ladl) (e axKa )

&Y el ) Apadil) clalladl) DA e dany . Apadiil) shall daaly Al aal 0 o
Al 90 8ladl (8 Tl e Tasmy 5% lallail) Gl g o35en apen 4nsd ¢ ilia 8 g

Bapa ge ¢ Al e e ) dilallas Baal ... A9 CalaaY) aey aaas s al of Lo
cA81aaY aiiat vie 33l Giatin Lo dagpea ddjeas ¢ calaal) Gl ) s dals aga e ST

Lluaty) s ¢ cdlebeal) 2818 8 Laluai¥) e dlle Gy it pe 2l Jaled udy of g o
Y ofs ¢ O lebeally cdlabel) 2818 3 @AY jubea 5N L sane JKE e adl)
Capat o) sl e et Vs caseally dieloall clighl a3l s 8 4 a5 ¥ Lo (uAY) (e ey
sl e3all 53] e 385 Tals ¢ Jledd¥) ALl 5 Lpulsall T Gyyha e (el Jagnia ¢ 4l
adlsally & Lally Jiall & ey (35 coldl) b



G ol e o) LS ¢l Ll sgaill ale 35S ealy (il 2l ¢ gy oWl LN sgadll o
culS oy sia = bl e Laflags 3l ey Ledies ¢ dndi o lgadad ) Glagail) el
ol gy o gl) Apla) 4l ity (gl ¢ agal 1A JalSil) s T 8 ()5S0 438 — 5y
Al olad Al ghasall (o aphall il 4y)5 pall B8l Aelaidl

e Al dhdlaa of ¢ e ol ¢ Aaladl cllai¥) Gad daldll chlany) o e aStl L
seliy o) Gl ¢ Al lgakd ) ael) o aibilae Bud dwdl o lgakid ) age il
cAna pade g (pAY) els G (AN delsa

G5l dgalsas ¢ il dpda dgalse o Dol 2l oS oS ¢ iy abalall iy RN L
Agalad) ) bagrall mald e g dalie 8 G e 05 Oy ¢ Aoyl

o Al agad e JlE S A sy Sl pe aally 0aAY) e Jeladll b il L
il )

ailiny Adleia)l ) Aadaially Aaleiall 43LS sl g 4l 23S 8 (AU D 558 2l 6K of 2
5 aleny ¥ et ) sy AV el VT 0 e old Jlaialyy L ale an

Ch Ay ashy il gl @olu e aalein o ol ¢

Ols ¢ 198U Gads ladsat S ol ¢ L Gl alales (8 Mg 33l (& of I 81 G ) 1
ol Lt e sasen S of adde o LS ¢ RIS e Teda Gy dal (e leda 00
Aelln o3 Jony of i ¥ 3 6 LsY) (s ¢ Ll oSl

4 aly ¥ s e plaiyg ¢ dagaal o dany ofs ¢ Badll 3l Gagiay o W By el e w5
iaj o Lliall el ccablaliy (AY) ve Caaall ghlse ) kil ale o WS ¢ 5580 55
- Chlgal) dpatiy jpualill ~Sa)



Il 3y0) cilgay e haly cligSa 4G dudal)
sl Calaal
Al gyl il e el @y

C Al gyl Glela) e coyiadl Gajaty o

A Bl lylee oyl iy o

sddal) S5

LAl 3Hla) i S

Al 3yl Gilelyal)

W o —= =

[E—

LA Byl Glew W3



Gl B ) clgay e haly cligta
s Al 3yla) cligsa L1
relld L L Lagh
redol) 4ad i
Aol ) sac il o sgiall 138 Jasiyy 3 eolusi] (Y Ausailly 5yalilly Aalgd) a)pal) anf i gl) Jiay
dpad il CalaaY) Guiatl Alled diyylay Jaind o Gang GAls ainall 8 Aaliad) 3lsall 3)01 i g el
B guinall dylaall
@A 3peally Lall Cuac dbiag (gygmn sl 4 oSailly Bl gl o ) BLaY) saady
Blall gise adiyg 3asall JaF S ey ¢ Gadie zlady Juadl Jifial Gadly 58 Jy ¢ e Ll Y
Ciaay lall o L)) aaey aainally Bl o i Lae JAT (05 (T 50wy ol 4ly) i o1 135
e L1 s QA (Jadlly i il Aad Y ¢ Glad¥ls daall GBsm 050 135 dasiall 53455 cAandlall
) Al e oding o L&Al
S adiatg oAl aall BIaY) e A Aedadil Cpuad Sy caShiad 3)5e aaly el gl ang
tei gl B o 8)al) aamy @lypein gl saal) 3)3Y) ane s gl Ly i ) Agylall e slall
o Aadll aleal) & sl el sa gl 3y (& utl Taually cdagially Loyl aae s alaYly < Al
leall Sla) e selus
3l QB — il Am b — Adgiae — Gl — Apall pE5e — 5y 1l e ) Aad Al
A Jagdaddl)
t I Jadatill 4 geie ®
Crasliall i) saall 5 Bl gy 5 Mol dleiay Julas 5 Aliiusa) clilaa] puns dlec 52
Y el s
p Al Jagdasil) g )l
568 6 dely (e tsadl jual sl v/
i 5 sed 6 (e sl Javgia Jahdsil) v/
A 25 ) @lsin 5 o sl Jasha Jaddasil) v/
P K\ SR CH S R



AN RENCS AN
gl sadl 5 Janll el 5 Jilugll daas v
cilaaSl el syl v/
t A Jaadl) Calaal m
Al el 5 daae Ca pag V0
el 45 0 paasy V0
LAl Alad 3yla) V1
celijlead JiaY) Jlaiay) v/
Sl s v/
sl 3y0a) el 2
A )y oyl oL deatinidd) ClehaY) (e de sana Ll AN 31y o)) s
Pk b el
rldl) Adlya :J ¥ sl
Alle Gazliy cslull 1aa pued (8 i (S palad)l aSslul 08l Jaoud Il Ad)ye
Ldiny 3l Gl 25 ey cclludl 1 (b S copme sla s ) daladl DAY ol & )
» gl @bl S5 Jea o
aSsbe iy Oy aSsha Loy ST maay o) Bl ailad (8 I Ahe (e Cargll puaniy
O Andy 4S b il Akl Asyall (8 Joay (Sn clingy® J8 Bpaal die) G (PlA ol
tlad Gy S Al Al e il lya) liSa iy L Coa
&Y Jsasll lgalsd oy Al (AN @hleall (e 203 I Adaadle o Jsill (Says ) Aaadle
S oanil) Al g pall Aaadle gl e ) Adaadle Gy A 8] a5 (pay AN A
- 4] ¢ yal) 2aade
@) e s Bypea (B @l OIS elpuy andi oo A ke 8 o ]y o oas ARSI el
Al il e afay 5 48K 5l And IS A ey dilatie Y3l
shaall) Apdaally clidatl) @SB o)) LG
Dy Al bl e 2l lalaly Al clidedl) el 13g) seall ol of LSl (g
o elom e lbal) aaY jlas cal Jamg o L) 7o e ple ladaill o3a cilS olgu caia



Al auss e o AV
Pl Aol tEIEY )Y .z

A Deas g o) AL a3l e o Lasile oIS 1Y) Lo daay of 4503 2 sl g
Lgray 5 ) CalaaY!
DA Gaed caaldl eyl L2

Capay alaad all G o] e dals asad dalall g L) 0 padll dlee asa )

slull (8 (lalad g ludl) Sipes oludl 13 o iy Gan B ceebid) ) gy Lpne By
A sale Y bl Joas cljee Ll <5 WIS cae g
Al ualdd) Y)Y . A

S Ghaen o lily Jasy (DUl alE s 0 A 5yl Cleba) aal s N Gl sy
aag O DIl aled Gty AT ali e oadill) agSlu dingi Cings agedl daialy ciladas
Akl 3)m (padldl) 4Sl

Slo Dl s Caagind dadaie cillee V) A L A 55 Glebal o Ga Lo DA e iy
O (B e ey dlly Gy el Gk oo ade il il dsll) seldl Sy
csthaall Coagll (giaty a3yl dpels Aaadle 258l (e g liag 1 celudly
| DA B clga .3
Gohall (0 Ao gana 0 Bl " Ll I By Chlea cipas
ceeI_p b5 | Rl s (s Lae 2l Sla il Alladl)
W ) J_U s 3adne LS sl dalaie cufy) AAS) o) aedl) ol e

fets Shlgall [y
AN Al Bylga
o shs comnt b L Do dealsill cililees Bl (i, aglsand S0 I 0l g
oo Candl DA e Leall DAY sy 0 I 5))) ey A Adliatay Aldiaall Sl

NA e calaad) 3180 A0 pag ¢l yuRd i a ey
o ,/ BN Gt &8 ey eyt o) Ledana (50

Ll G puniyg ) Led gy (a8
gy Ay andy o)) (o lgd e Al Dl sla 8 dagal) alal) (e I jaE aey
el apay (Al Cagylally Cilgall (e S b 43S s alladl o 0yg (uSaty (53l



rquand) 13 Bl .

) Lelisaty L pSaill )l ans Al VL) oSl gl e caasl) 5))3) i
SO lend Gy Lol elldg slal) Ly b ) ddalell eV bay) Jasd dauls dulay) < lail
slall 8 el Liad L) e Lially Calalsally i i)

daad A gy asa sy cudard) Z3lad Gl masall ) A By gkl Y] Al
20030 Al Jie Lgibmliind (o A28l A 5yl g b Glldy ccumall @ity el oLl
il Jpa ilaglaey AT 2l 25 s cAiagdll il aladiuly oAVl daldll (il
sk el e Al milall 8 5Sal PR e ccanll Llatiad ueil edlall 30k sl
e LaaY) el Ja
rdgl) §))y) B)lga .z
adiiall Joall e Lo Lile Ljlima S50 oyig il alinl aay
Ay 43l glase alide & HladYl (GLaiY) Sl aalatil age sag
b ¢ Bll axaans Al paliell aal e aed ) gl 3 e
gl b sl S ddeall 3yl Cililanay dpallall yiiall Jls
Cilaatial e 5yally Bl aey al ¥ (Y caniill #bde g AV s
p | A ey alall 8 5)lgally A pually (3laty Lo jo8y Bagaa Ny Clana
Do clly o ol U8 b aal e Loy Sy (i) Al palial an] oLy 8l el e
alaill Jlae L

&V a5 Aigylay elldg Aaliall HlalKaYly gl Juad) alaain) Ll gl 5] il
O 32N Jal e mlially Tl Jidailly SN DA e V) @l 058 oy i) G
i) 3 Jumdl J<iy i)
i ladl JRAIL 8l 51y oF ) slay) seady
g e (Gl Al g Ciy (e 48k Lo el Tayladl
L Jal e Ayl Al clilslKa) alan
il a] gian Ll aiiat g ity Lgaad Al Aiejl) ellglaa agiad o Slia Y]z liay
e Y pleall (s35 JAT Ladd Jang (2 Gl g8 (sl JAT (add ) elillals (g
Aala AL B)lea 524

2w o0 o~



BRI Canaa ey 5850 L5

caguai]l o AV dlaie) (e ayi A 5y gl malll Alasany) Glb gl 4al ¢
dalee Glaglaa addt e Gl 3)lab cpdigall sl Jadiyg ¢ JLSN (a aa e e aaalaie) e Jlayg
+ ek 4S5 Al Bla) Clee maled AS e



U cladlad) ¢ AL AR el 0 AGIEY ddad)
sl Calaal
Al AE el e G cdial) aay of
AL A b Ao Gl VA Gpaidl Caiay of

AL AE) Gals e daalll GEY) e pudl cayy o

sddal) S5

L AL 4G et Gldle .
LAl A g e dpaad) JVA

W o —= =

[E—

LAl AE) ab e A3l L) L3



QU bl ¢ AL 4B als
AL AR il e Guad .1
i ALlS agila AL A& daeil e gl ) GaldY) Gie Y olal) el b
i O g pall e 4l on (B AV e pendil slia L Wley agudil o il s n
eedlly Al e Jpeanll GAY) G
Al Y) cadl Copy ¥l e a2l 43l 458 aae e Sl A Gasdll o SAL saaag
St Gl 4 Ja (4l Ll dllia o el Ghel g oala WS Loaad AL 48 ey ey
JIsa¥) S b sanly dagilli, Lalai age e Canndl Gl ad Zaals Sundl Lo (558 Sanns e 43Y (a
coadilly A8 aaay iy 43l o
bl sy (Wbl ey Jaad o Seal) (g il il A& i e (e LIS 20 clalally
L a ) it 5 cladlal) o2 Capel L Ll 130 cludi (e By e
Dl ladl s
o omanl) € uslad B0 el e ple Gl samie o lls S ol i)
Os s Asa pal G le i (Bl o Tan Q) (e TR o3 4 Jadin 13l el
Llii asdl 58 adiind ¥ WP 5l "aslal) e culS sl Jie clidad Gph e Guiee e 180
R R P [PYC L JUT
1 O Osalay aed Cparinall (alasSU ) aelladl 09 5m Y il e sl Qaliiy)
ey o) (Rad) (e A ol
PaRl o dguany 3
Glap 3 A wew 4l el alael s 5 a0 Lass o, ol o Ssdl e
i e (e gd Cliac) a8 L, adde 3y o Y 4 SE 5 Sl iy 4l e Bl el
il A&
il .z
IS8 L inlans 4 84S 5 g i il oyend e Gl Jola 48] g i alad L
oo sl 4 e cue elid) Jslay 058 Qa8 adall (5)la lSy oaw o Jlay i
- il A i



:awall dad Lo

ol a sy ¢ by ) oSS eliall auagl 8B ey Loy il ABIL el axe
o3 ol aY) ks Lol gl 3l o) QleYl e cble il ady oleed die.. gAY
cHaa da Sa 0,8 AT Jalge aap 4 A e
: e Land) AU L A

O i el 5% maeall o) (it sed ¢ alle 8 Gy 48] Siay BB e a0 el
LEs) IS (8 Al Aol e Jeany ol ¢ ope il e st IS (8 ey o ang 4y oy

O e e alle A (e (add (585 o dglae G815 o o o (ol Conll Lgild a8 A0 )
Lats of Gl 3 dlmy o) iy gaeall ) Caca sl o) Dl L Guiilly 28 i ) Y) ol 505
b bl o c3an Y oS0 Wl S8 of sla s elads b ol sk cla S L lass
coradn o il L add Sa K 1Y)
b Al AR g Ao dpaal) Jial 2
.oasl) g
clady Jahy Glaad¥) e liady) ) Jadl oo
peime Aol ) kil ae
Byl Lo
Ggraslly 5l Gaulal L
cJseddls Jusll
r Ml AR el e Apall Y .3

Adjie B lia o e i) Aaall 3da% 8 DS sy (el A8l A sede caly

s il e laaaas ey 1AL AS el e
ka1
ki) Y
Al a8 Lo
el Y .z
a1 13 e Jalail ki Y Leyy L0
g Juzmdl gyt Lagy ¥ 108 35S Lay La 58T ()


http://www.2knowmyself.com/arabic/%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D9%84/%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85_%D9%84%D8%BA%D9%87_%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D8%AF
http://www.2knowmyself.com/arabic/%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D9%84/%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85_%D9%84%D8%BA%D9%87_%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D8%AF
http://www.2knowmyself.com/arabic/%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D9%84/%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85_%D9%84%D8%BA%D9%87_%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B3%D8%AF
http://www.2knowmyself.com/self_confidence/perfectionist_definition

il 13l [ alaid Y Al

:JJ"":‘"S\ 2

il e lad)) e lagpad Bl Cagall
cladi (e cusailly LlbaY) .

daaall Calleall e ol Jsenall (g casall .

1A Al Ll Mg say Y of Gl

ssinall Jagaglly ysmilly gl sl

el .

Bagall & dluii o cWY) dagal) e ST Al

Aadiall 3 cludt pumg 3 o lal @) a8 dgeial) dsmg
lodaw sl cpdl (ge i€l cciygual)

NE | IS CHJVES. g WY SRRSO TR FU /U

AlaYl ke (680 Ledie S dpanaills 3ac Ll e Sadl
Ll 3) )Sal) dalally 2ol

S AR edall 3as

Ol (lla



L) Jalpag caldlly A8 ol Jalge @ dagfl) dadal)
sl Calaal

Al AEY Jalse coaiall aaey o L1

c Al ) Jalye cpaidl @ of
thaadad) g gina

colAll S el Jalse L1

Il 53 Jalye



W) Jabag cldlly 488 £y Jalge
Al AR o Uy Jalgs .1
ey 2y (ol Caped o dlile syl ag o Aahall (K5 of i ¢ Jlee ) el 2a)

L) o3a olaf Jnally SliSay aif 5,88 Jody @) die Jgud a1 Jaad ) dlaally 6 48 )
s b Ll A8 oy Jalse s
(OUAYL diBNe fa

ADle i Sy Lllay bl Dl 3l ) el o 1y Ll ol jialy Wiolaws ¢
tol Loy clilad (AL
(AY) et dlle Gy cdlugs puat e Jeall
Ty s i) of adg @
e aa Lo e oAl Jal o

ot bl AL DA ilially
COAY) pes s e Yale (S m
skl (e Lol ) g
Akl e ple Gllall ) agan
@l o a0

JH 5 STl e liey clllany clalial 5% o saind Hlea & Gall e b)) ¢
die @l Ly il o clile qany 1315 ) 8 Leae (gsbac Laily «pal) add S el e Zpaal
e A O il ey o e seliy Al WL A8S Ajmas cpsaass Alels Auulie (play Gsia
pans onid aas GDAY) @3 O o) LY aamy i oy il gall
)

Hleie Gall e hual) (3sis ling
el Y gl Gl e
Y o .
e el gyl Josi o) o
i el gy s Josi ol
Leatlis e Jolatly ¢ DL sl o 8



s el o
P P S N SN I
gl o lsill Aala g1l ) (5255 Gall e Jheal) Cles QL) ol (AT Aals
rdleally Agilgand) cp o 3l5A)
S Y)Wl clle 3 LY oSar Yy coulie cpaladl Aulully Al Gasad
4d sty o gl s dgag capatll o Gl aelid e dllys (Jumdl A8k o088 Gal
s AUl DA Ll Alaally Anladl G QAN Abpra peall Gas ¢ GuAY) s Sleas (ki
Ayl caladady)
Al Al v
o g Slelpa b aene Joadl iad e (A sl Jsla sl (Ll Lass Al gl
@S O ) Jlas ¢ 1ol Ol Jis pls alsall o ands aslig 85 (IS LA 3% o) el
aisasing 1535 ol agdl V) Ligsne IS Lo ol (may g BY) 4 ) 0adl) Al e by )
AT o i aing ¥ il 4l lagolat) (ol ) 4mdy Say 4l () salay 1518 AT (Y Sl ¢ i
adie ity Syl Sa e o5 A wialias aiay (S5 caie gAY sy Ly a sty OIS A8
AN afialae il diga 8 Jug deis s CulSy ¢ Al ) dasty Laxie
Bydea Cauls en o gl Layy el Sl Gl Jag Jie LS,
1T 9taa Qs v
Laila daxia) o S o aall ) Gl Cangy Lilgae Ladid (IS 28 "7 saad’ Ll
a5 el goal) Wil QS cageailiads agili sty aa)lSH e GLiBY) Byke e (uAY) dealsal
caiad ) Dol o
Gl 43 o) LS Al desdy Lo Julidy el JIll aila bl 4l saed o sl L ¢y LA
S U A kTSNS JRCIL Py X CHON (S PN SO PO PR PN . P T PN PR A
S sal e il o )
L) Al v
D Lllae ool CilSy el a5 Lo mgaagy Jsf ClS Gall o padll gall e calS Ll g
55ty lyclie o Lpell e 508 culSy Lyl agalllae o oyt Ly oppadU cuan Ly by
653 Jalaill adaing cilS gl LS el 355 Laxie



tn ANy dadl oo ¢lell
ler iy ) Al Gy aia Glild (BT elly g ol & of b dlia ) e G Ledie
dad e llid ol WL 0aaY) e D @l o apudil (sails B3l 8 pulilly 5 AY)
L s Y aedl 5l LS agislalays GaaY) e bl 35 adT Gsbeangs " AV
DA B Jalpe .2
(09SOl M o ) RS o 2 AV Aapadl

dabe DA e IS amling ad e aSla Lo Pla (e ke Ldlaly Wl Jim éua
Guaiad ) & a Alial) lilh ¢ gAY Jalgall e S5 sV zilais adlsally Jaally eall
- dadil) Wl ki g
plall Byl il el ) AN Aasjal) g

apill ey ghanall dlany (S ¢ Ly Bygean S o) Y A 3l s Ayl )
Asa e sl llaly Giang (3 el Loy o A A Jon Slagles ol daaly L35 o Jsaanll
Lol LS ¢ Ll pay opaY) e oaadil) ilus Wl jpudiy Laa W (e 33ull o) WS o
g Glanall agd e

Jargs s Sy of Bl o any Dayall o3a (8 A 38y Gty Calsa day)l dagly
o205 Aplansll gyl adloall g lud) sad DUVl eadl Shdne 23 Ll 13 (lgd mamal) angdl L
ted A cuilsal)
sl 3laly liklgay iyl =
Sl Cayef =
- Aggaally LU Glild (e JS (8 Chnally Bl ndalge paay B8
C @AY e W) i o) (e Lgse @3 JS Jailad e clali) S5 a8

o Bl el Al jaladl o LS o bl duabally dae gonsalls Aail sgia (8 Y) s 2 Yy

O LS dii@iall 4y el e sacls U @l e ST dpadd dana 3 Adld) 41y eadl)
K5 O g 130y A Bl e alel S Taile ay Bl @)l ae anliy Y Jifins e dliaas
» sy d3a) cllase Jlb S claslsal)
Dl Jliall o 3 Jlas Jgan dlas) : L As ) .z

o (S agala 5alys Aaiid Ll (g e I slaall Yoo (ygaamy ¢ 2DV o) Cum



Lol @y o) pmbiivg ¥ cpaY) of G ¢ il Goh Lo 36 iy (e palad]
caaleh o Slad i e W) aleii Y cla ol g e o iy (530 Gkl
: Bagdiall il djlaag JLER) ¢ Aagyl) Adajall L2
ol sl Bl 8 25 L We ¢ sae clhalin Qe de goagall CalaaY)y dlaall iy ol ailla
C A ) Alee Aphaial o Jailay o Dl e iy La Gag ¢ aal)
D OAY) e ClBe (sS : Aualdld) Al jall L

Clal oy ) A pe Adelil GulSedl V) s Lo AV e Glle (e 2l 435S L
2321 iy Laay ¢ sludl 138 Joa dnaly 4533 saciy aDlall Galdl sad o358 () diysp aniy el
Gy dagis ¢ Agllad) Churill Jpeasl) ga Lasfi judy o) b wl U o3a o) lied) b
o Oaailly gaaslly a2 3 saill COAMS ity (A gt LS ¢ Baaa dpaled Ol



A 3000 Atlad ¢ Acwaldd) Lidal)
sl Calaal
c Al AN 3yl lagia Jo ptidl Cayaty
Allady A 10y Al bl piall ity ¢

o Al 5] Adlad Xifsh o yaiall dasy f

sddal) S5

Alledy A 313 il gia

Addlady A Byl8Y ddiad) Ly

W o —= =

[E—

LAl 5] Aglled X1 L3



Al 3y0a) Adlad
s Adlady ) §y)a) clagia .1
s ¢ Al Blaly Y1 die Sagase (5S Of iy S Al Gloiall e el Sl

OSarge lbally ¢ @hleall ¢ lasbealls ¢ Ayrall 1 & Lty Hsel B 3 aaad (Sey Cilasia
A ealial) 8 Lelia (Sa degiiag 8,58 Ll (b Aayl) 5a¥) o2y
:dalad) daally alaial)

Aol 3yl Lal] oy Uy edad Fpanall aliel) (e Gl sl8 e 2aly Y L b Aalal) Aol
JIa gy DN Culsall 038 e e GLadld ¢ Glad) 5ol dpanally lially Lamg )l gl Jass
Glerdll e o Ana o Aldladl Calglli ¢ Aalal daall o S leie cula ol e
tal) Ladag ¢ oloally ahlully Clihall ga Jiall Bisg ¢ glaaally Gl LS5 Sla) alially
Aas¥1s pabaY) (e
i) clial) .o

lgiali o5 la) <G i Lo 13 = 2l (il shaall dpadsll cliall degene Jial
& Bally 5yllall deyus oSN gie 8 — laall oda Jiaiis ¢ gillad 52l & iy Wyl
b ¢ Al axe ¢ bl g ABUH 8 Lgally seY) Aallee B Sl uall Jesdl Sl
claal) e ey skl b Lelly ¢ alall & SUY) ¢ duadl)
A claglaally dijeall .z

Calaaly) djee aaats ¢ ale S8 duall Calaaly Jalad 8 205Y) Cilaglaally Cojlaall o (Jials
Al 2l A el LS ¢ Liiiail Anulial) Cudlal) aaas 2y Lgaslad e ) 28l duadl)
Lpapdanil) il ¥y Aalidl agam s laliaialy algall A jnay ¢ lae LelalSiy Ledalsi)) 48 Aalaiall
ANty Gaagyall JS
DSl Jag AN A Gflga .2

Giads Uil dad ) Bl Gn e deadY) Jiladl o) il s LAl Masl ddee @)
Juadl JLia) 5 ey ¢ Sy GGes L)y Cilashaall pang Casall ) ACa) @l Jilad say Cangl)
sty ) Giny e T om0 ¢ A @l Jal dagiaal) (ol

Dot Baae Gilghady Jalyar hall A3 dolee paly
Aeibaay ASLL o oyl



LAl A (e ASS dgalsal Gl V) paas
LAl sl & el jea g delal) ey Dl SA3Y Lauliall Zagylal) las) w
s Aagyhay DAl BB saes LAY G GBIl LAl 8l Gl el w
A iy aaiaally dupad) o Juay)
LAl sl 8 Yy Celaally GO )yl)
bl 33 Culiall gl aaaty el gaall e Capetl)
LAl e Al all) Jeati (e paad ®
30 lall Adeld ae yaatiy 241 da)lie =
DAL il s g

A Jilugll calinay delaal) clled oda duati o S5 Gl 5y of paeall g WS
te 5l Ay b msia g Glaglaall Juay e 33l 3aly) Coagy dpaddailly dayyilly
rAdladl) clal) Byay ddaal) cullul) L2

t e A Gaaanl il sac Slia
tAga il cudlld
tsl Lo il Gl o3a aal (e
P RV NP
5yl 5Ly a3l (ssise Cppanty 4313 okt 8 0l SIAN ay gl sl agay Gua

Caagh apsill )53l US55 ¢ alae Loy 2l algad Jliadi it o s 8 anill Bole 350 A€l
& ALl Apanll Cilaal (e AEiall ¢ ey Cilaal Ba 8 0l Flad e e Gasigll )
. dind)
: gﬁim alail) =

Gadlie ey s Al (e e 3a e Gl e ) Al paddll Gl 1 ey
o3 i AylaY) ashell 8 daliy ¢ degyier dadiydl Vel 48K 6 Clasially clyed)
P e 5 amlad) S claalal) 8 daadid) §f dpaded) claisally lsall g e Caylaall
bl gy 3l lae ag Al EDladlly iU e g DY) se ) all
theadl) A om

g 1 Asl Ay Al alial) L 40 (s5inn Slel) e dimpmg 2l ) (520 4y s



Calaal Bl dgeall Jas o)) o 2l s Aapall Ldlal ol asleas ¢ gAY cV el b

el (e pinal) Calaals dc g sk

te Laad) cullady)
Ll of Gasisy Al Lelead) Lupnll Jilugll Gilise e Lelead (o) S5 Lo ailag

o Gl
.

e Wialy Gladll {pne s ¢ Jlailly sSlaally pnloadl Ca% Callall o3 g ¢ 2 IS Ll ol
Dl Jaall e gana 50 Jundi b Gueleall Cullud) aaliy culld) e lajes ¢ Aain) il

G ) A Lea ¢ clpall Balyys Clasleal) waesis LA a3y cDSE Ja S aeenll 3S5L5d)

Sl gl Gy ) ) Ay Jladl) SVl ASEaY) A ¢ (53D Sl 610 55ine Cppun
- e (Sl L) Jeay SN AL 0250

i) 8] akt ilgd
Ll 4 baaas (e Al chdlly S8l e el 38l J8 (e Lehalie Ani€all A 3)ly) (38a
: aadul

lapetind Lo 13) Alelig 3oy sl il ¢ 4gad AalSl) clgally LISRY )y U (pe 3ol

SRR PAE PR P PR

colenlly adidll el e ddisad) cliladYl il Lol Gaas

O sl SN ¢ aimalls 5y ilillaia g Jaal) il (il Cilas) 8 sl

Gallly Jaad) s

alal) Ol L eIl da e syailly el el cillee 3l QL)

G oaY) ae Jlat) e spally Aabid) cluaddll ae Jaebedll iy Gl A8 QL) .

el Lo o)laiiadly oy i il ls gmlall Lipaall il Blaiey A e gl Dlicind

- adlely pall Calaal gaias e

¢ Laaalls L) s aled) (i B)leay Tadatall e 5y08l Jie chleall o daall L)

C A skl Cajlaall 83k A alal 3 )leas

-3

N



Jalally asgiall Cua e M gt sdcabiad) Loyl
sl Calaal
A ekl aseia e Coptiall Capaty of 1
c A el ) Jalye copaidl @ of
sddal) SHaa

Aol Al 3Hla) lasia L1

allady A 3ylaY Adiaddl cullld) .

LA 5] Agdled X1 L3



Jabally asgdall Cua o M) gk

DI gkt aggda .1

o Ble taild Z MYl Ay g5k () sk e Jeadll siall) G aid skl mllaias Al
a3 sl e el Jelal dagn e laa¥) Jdaill 4 e o 3l 4y ey A psall Laladl e Jaa
Biie Jahe o adingy chine 43000 ylead ol Ame Al sailly Cacaly uad iny

ASsla sl cAglany ol cApad ()5S0 8 Agld Alla b 2l Q) asly Al ek Caygat (S
A5 03l 50 Aty 4313 Grant Gaapmy ¢ ds¥) e dlay) ST (AT Alls )
(¥ ly ) gai Legangis

Loy 4l 4y Cidngy Loy Ailide (b oysaaiyg il o)y Lo JS sl 40lA)) Alladly galally
Al Al s o alS Gl o Sy Lag ¢ gt e 43 ey

ey Apludy) Gl GlSpe B @l danl) Lplll daaslly Guiill aleHshie Gag
sy .4lAl oy ekt A Al (e il (gl 3 2l Ly ey ) ABIA ANAl) il gine A llia Al
e e Gl gt s AN el (gt ¢ oA S (g 1A AN Clgiual)

Gaa) 8l sk 5 s ehaly 2l Al Lo 3 4l L lall Al dplus) 450300 ABdal)g
s b B e L 13 AT sl (B askiis sus e daih s BN Clgiaall o2
Lodie s . alall aSoba (& jphais puad Gl adiy ¢l ) allla gl st Slia 0,888 A3k (4
G SN (gsie o JS (B skl Duat pdlie dadly dypndll AN A ek 5] i sy
omsd pilie daly oAl gl 8 skt sy Latie jeY) @l aplad) bl (gginag
o2 JalN A8S miag ) (1) dSilly . Jalall sl (sgimey Jalall Sl (sgime 4 sk
AplaY) Al yykiilly el laa) A L dobiall bl BN @l sl

W W Ny

Lpndll) Alalt LAY @il ginal) Jaa (1) J8&



Al gkt §y0a) Jalye 2

ohall ) cagall Alls et Lealaa) opiblie sl (e I st dpmd ) Sl (Say
Guaial A okl 3a ) 3l Aalar Allaal) Ayl 8 .40ld skl 588 (e 2l o jaiisy 38 S
idee o Jiall Bl O ax BEC CVs Ayl Ly sl @Bl ade Ledey dime il
a5 alaally al8Y) ¢ ha tlhale o (gySalls lalal) & huall JISAT (e DSE iley A 5k
G Jsmase palal 4l -oodaile (A5 Aadls Laalas) (d Gaglad dgas A sl g heall G 53l
aly iy 8 Laayloa) Say Y padla

Jsaii 3all dyuanlly dpdtl) A8 Tan casld sl ) Al adalad 2yl @l oyl LSy
Anba cullad e 3 885 ¢ anpd IS0 Casall Al sad 8 Gl Jadiyy ol BY) ) alaal) e
Pla Sl ddle ol dale ddeays catlal Juadl 5o cilagyhl A5 gyl Lane e Gyl
FAU) Jalall (e A sk dalee pe peleli ) agiealse
toabyll Aaja 1 A Aajyall L

Cilacinall 8 L= 3LV (pe 530S Aagpd e s Alaiad Jof ()l Jy
S Al agila Culsn e ils (b askly e dilee eha) agte lla Lo 3) —ddlially dbdlaal
Jialall

oy e ogllaall il gl dpealy dads (bl DA de bl L) —Adam Gabl) 138 agay
o Ay Shlie e bl s laS) glhd) yaal) Sl Glelsy algad i oy sk
caaall Gl k)

@Al Gab)l Aglenl ) @ladl 0 Laaal o LaadS ccasally deall old il Ay
YT e S dagyd

—J8) e Al = gealn DY) e deseae Jead ) Gl sl Jlea) oSag
A Jaliil) 8 (i I Al ol Flee
Al Al finly atal S ey 38 41N o pelat o 2l Sliic) m
S el o3 o pge clad 2l olai ) gag 8 S ekl el 1 b oliey)

TN

Gl gl ralyy Slillaia o) Al Caraias Jaadly a5y skl (adhl) 2)dl) el
by oo el ol (8 ALl alagy Lo S Sl a5l (g o) BpadYl e ad () 4l 2jal) Sliic)



LAy ekal
Gadail) Ll Ajlae ) A el el Bled ra Ladie 1S cla G (mb)ll Coay
gl L) Al de il ela g0 (el e Bl e el s3] a1 Sf gyl
Y5 el A (e s (JI3 LB e Gl I el 8 Al o e adle aSBI Gy Laay
Al gy Leie as bl dglee 2laE 8y NV b adl Bl olad) e agle A (Ko
I sk galn (b 4GS)LEe aaad Lo psi (g Aasial Slad ety 8 il sl ol o) Gl
foabll e pe dlals Jala®s oS 1 () 4 ke (Al gl Jlsally
Cosld e 885l il dngie Galii b Jat (mi)l ddee pe Jalaill 285k Juadl ¢
o 13l cdpazidl) oldly Gale Y1 e s s (gasi ey Waba Doy dusaally ccplly G350
iaslie ddee ) (b Joaty o o8 Wl Al giall Aaiil) 6 Gl 3y
sdqglial) Ada g 140N Usjall L
(3o Aadiie Ala peS Aagliall jelai Ua ()l dgan o aliil) 8 ageal) (3035 Ladic
Jaly cadabia) o Jaally Al gkt alys g e 8lalaa (8 1) sad ani jsaY) Juad (bl
adly il aantiie) :ga eyl S yyodail) apliie deglie ) el adyy A LY Cad)
il aed) lense lungs ) Dha JS
sl Ada e (4B s jal) .z
& SE G el Tan sl elpns bl e (JAats cpmbl) die Dl Sliay Leis
(A Ral ga kil ddee (pe dise o Blially il e S oekiil g5 p8a jlail 3)laa
e LAl Ciga 8 aagll axes 335 (e legi JSE Dl Ly e ) Aaa Bl ddil) D) o3
LAy ekat dnlee
Gaealy dady Bpail) g ladly DY) 32k sad Agaie led sale Dlall (p< Alayall o2 Ay
ST bypamy pSall gy Ciisall 13y 5plSally alially (i) ddble amad Cles e Iyl
Pl okt 3,88 5 A Al
s Jail) s e sdaglyl) A jal) L2
Caginy lagy cadld ki Al olad dhaleg (g)S8 elajin) Ala 2l Qb Alayall oda
Dushilly paanll (S50 Y S8 Ay gl pioda B oagis GpAY) e S Vs cAadly 28daS il
e ailsagoliny o Dles com ) maly JSiade Byl dAabia



L Cagiy (Wla aslial) 5l Qmill ) Sl o sdlapall sda g Caaay (53 sy ghailly
s Ta ey O o3 Lasts osmber 51 il 00 S (I ypski Blen) 35 5l 4 e
LI ekt ilillies pa3a] sha (e Nl e eWa o dle ey 1Shals A e dand Sl ST g
AT ekt dlee Jol LS slug Lygnidis LS8 Unga 258l ()5S, L
Jsal) Adapa s dialdl) Adapal) . &

omy s @lld (e aagl el sl dulaad 3,30 J5 Ad) Joay 53 oY) SR s2all )
sl Aaaal ahanialy luatinly Laalidis 1S ST dlage Joadll oy . Jiil) 44l

slade aal sy Legiar Gl Qs Ay - Jsuls 5 die dalina 6 Lulu W ge JS8y JREN

o el aa e 2 a L (U lae (8 eay ) LAlagl ST Gd ied Jedl) W
e Lo O W (S dla) oLl ala) Lillaa ) oy 4] ¢ AY) e Uad]

o Slls Laa)ll iy Joill Laiy ciaslial) o Gyl ey malicll ay Jil) ol jluailly
clale dlia calS o) bl ee¥) Jalady «cld pakt ddee et ) Aulagy) Cilsal
Sl g Al ot el slea () ) aleadU I g Sally  adill Slaxial) a5 ey Jsaly
A Al pall Al Aadie IS 2axiaN) 138 o @i Yy ¢ yyskaill £y e b
PA gl aly (B JalAIY g Byaleall Alaja tdcabiad) Alajal) . g

plad dylae (8 by 43ld ¢ I ekl g g e olad Joally Liapll (e Alla 2)dl) iy Ladie
DA Jear oy« kil dulee Lol ) @bl (ge Buaad) Llal) DA (e Golay e g5 (1
FA Rage Tagpd DG g o e V) Alajall 028 )
) gl o §)a8l) jdgi w

(e aSay A canadly dlaaglly el saill (e dany () 28l Jsay sl 5yl Malyg
edag s N1 lgiltlia olaly cladilsis Ledlanl llaly A ol dlae Calatind
P gl Al llg dmdlal) i m

Qs A i 5okt S LA el pealy & JaDAN) gad 5V o likall Lpadlal) JS
e oy ails lad) e (ALY eldl) gkl il adlally taskany Y o o3 S 18 Loy A,
c oY) dala



ity dgylaal) w

Ajlaal 238 DA ey daled 2hall aaall Gglul) Mad Lujlay of 4dde casld 28l Helay (I
aag me Ll Gl OUST a8 Auleally coglhall (SR el GluiS) dlee 5
 jme
P ghait) gald Ailly Al Adaya sdaglad) Adagall
Ge D Y deda daall I bl raayy ol ok Alee ae A0S Jeliiyg 2l pay Lovie
O oon Ldaany el okt Aauiay 35k Sy Cam ¢ il ) Al Alage 8 Ta L (Alal) 4l
Osaslis e Aaglie () 5a¥) s ey Laayg s il (g sl Lo S Lt adly S5 lall 3 il



