
 
 
  

 المملكة العربية السعودية

 وزارة التعليم

 م ......ادارة تعلي

 ..........مدرسة

 

 ( أما العبارة الخاطئة :Ꭓ أمام العبارة الصحيحة وعلامة  ) √ ( علامة )  يالسؤال الأول: ضع

 
 الاجابة الصحيحة: يراالسؤال الثاني: اخت

1  
 تناول الأغذية الغنية بالألياف النباتية تقي من احتمال الإصابة بــ

  الإسهال ج  الآلتهابات الجلدية ب  الإمساك أ

2  
  البشرة الدهنيةمن صفات 

 ملساء ومعتدلة الرطوبة ج خالية من الرطوبة ب  لامعة زيتية الملمس أ

3  
  البشرة الدهنيةمن صفات 

 ملساء ومعتدلة الرطوبة ج  لامعة زيتية الملمس ب خالية من الرطوبة أ

4  
  البشرة العاديةمن صفات 

 لامعة زيتية الملمس ج خالية من الرطوبة ب ملساء ومعتدلة الرطوبة أ

5  
  الله في المنزلاختاري السلوك المناسب : شب حريق لا سمح 

 اغلق باب غرفتي ج  اقوم بالاختباء في غرفتي الخاصة ب  اتصل بالدفاع المدني أ

6  
 ما النمتائج المتوقعة لتجفيف الملابس على المدفئة ؟

 تبقى الملابس مبللة ج يساعد على تجفيف الملابس ب يؤدي إلى اشتعال حريق أ

7  
  من أهم أسباب الحرائق

 تطبيق أنظمة السلامة ج الحرص ب  سريعة الاشتعال بالقرب من الناروضع مواد  أ

8  
  .من انواع البشرة

 مبللةالبشرة ال ج  البشرة الرطبة ب  البشرة العادية أ

9  
 )من الخدمات التي تقدمها الشبكة العنكبوتية )الإنترنت

 جميع ما سبق ج .الألعاب ب الأخبار والمعلومات أ

11  
  :الشائعةمن مشكلات الشعر 

 جميع ما سبق ج القمل و القشرة ب .التساقط و التقصف أ

 
 

اختبار 
 الفترة 

 الأولى 
 الفصل

 الدراسي
  الدرجة الاجابة النموذجية الطالبةاسم  هـ1444الأول 

 المادة
المهارات الحياتية 

 والأسرية
  التوقيع  معلمة المادة السادس الصف

 الإجابة العبارة م

 √ حروق ويشوه الجلدالتعرض المفرط لأشعة الشمس القوية قد يسبب   1

 √ لسلامةِ الأسرةِ، يجبُ تدريبُ أفرادِها على استخدامِ وسائلِ السلامة؟   2

 √  النظافة المستمرة تزيل العرق والبكتريا عن البشرة وتكسبها الرائحة الطيبة  3

 √ . الشعرة جزء حيٌ من جسمِ الإنسانِ   4

 √  تشكل الاجهزة الالكترونية اضرار اسرية واجتماعية  5

 √ الشعرة جزء حيٌ من جسمِ الإنسانِ   6

 √ 998العربية السعودية الدفاع المدني   من أرقام الطوارئ الموجودة في المملكة  7

 × الحرائق للاشتعال لا يعد من أسبابِ حدوثِ  تشََبُّعُ المكانِ بالغازاتِ القابلةِ   8

 × الرجوع الى موقع الحريق لاخذ الاشياء الثمينة  9

 × الكهربائية والايدي مبللة بالماء لمس الاجهزة  11


