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كيف يتزن الجسم دورانيًا؟ ا���ف �� ا������ :

ا�����ج ��ط ا����ان ا����� (����ع ا���وم �� ا���ه ���� ���رب ا����� ���وي ����ع

ا���وم �� ��� ا���ه ���� ���رب ا����� ) .

 

 

 

��ال ا������ :

�� ���� ��� ����ة ����� �� ������� �� ���� ا��ان دورا�� ��� ����� أ���ل ������ ��� ������� ؟

أدوات ا������ :

����ة ����� ����� ������ �� ا������ ( 50 ��)-���� ���س ���ي-أ���ل ������- ���ط - ���

 

 
���ات ا������ :

1- ���� ا�����ة ��� ���� رأ�� ���� ���� ��و���� ��ل ���� ا������ وار�� �� ��� �� ا�����ل ���� .

2- ���� ���� ��� أ�� ����� ا�����ة و���� ���ه �� ���� ا������ و����� .

3- ���� ���� ا��� ������ ��� ا����� ا����� ������ة ���� ������ ���ن أ���� و�� ��ور و���� ���ه �� ���� ا������ و����� .

4- ���ر ا������� 2و3 ������ أ���ل ������

 
ا������:

 ا��� = ا���ة �� ذرا��� , ا������ ����� ��� ا���ة وذرا���

ا������ ا�����:

����ع ا���وم �� ا���ه ���� ���رب ا����� ���وي ����ع ا���وم �� ا���ه ��� ���� ���رب

ا�����.



طدم كرة بلاستيكية جوفاء بكرة مصمته؟
مالذي يحدث عندما تص

ا���ف �� ا������ :

ا����ف ا���ا�� ا��� ���� ار��اد ا���ة ��� ا���ا���..

��ال ا������ :

��ا�������ت ا��� ����ك ���� ا���ة ا���������� ا�����ء وا���ة ا������ ��� ا���ا��� ��� �����ة ؟

ا��دوات :

��ة ��������� ����ء ���� ����ت �� أ�� ������ وأ��ى ����� _ ��� أ��� ��� ��و�� ����ء ا����

���ات ا������ :

1 – ����ج ��ة ����� ��������� و��ة ��������� ����ء إ��ا��� �� ا���ه ا����ى ��� ��� أ��� .

2 – ���� ا������ ��� أن ���ن ا���ة ا������ ����� و����ج ا���ة ا�����ء ����� .

3 – ���� ا������ أ��� ��� أن ���ن ا���ة ا�����ء ����� و����ج ا���ة ا������ �����.

ا������ وا�������ج:

�����ا�� ا��� ���� �� ���� ا������ ��� ���د����؟ و�� ا���ا�� ا��� ���د ا���ه ���� �� ����� ���

ا����دم؟

ا����� وا�����, ا���ة ا��� ��� ز�� أ��� ���� �� ا���ة ا����ى.



العوامل المؤثرة في الطاقة

ا����ات: ��� ر�� ���� �� ��� �� ��اف ��� ��� ��2 -1 ���� ������ �� ا���ات ����م وأ��اع ������-2 ���� ����ة ����� ����

����� ������� ��� ا����-3 ا��ي �� ا���� و���� إ��ى ا���ات �� أ��� ��ر���ع ����م ���ج ا���ة ������ ���� ������� ا����� ا��� أ������

��-4 ���� ��� ا����� وا������ ا��� و�� ��� ا���� ��� ا������ ���� إ���ط ا���ة �� ار���ع أ�� -5 ���ر ا����ات 3و4و5- 6

ا���ف �� ا������

درا�� ا���ا�� ا�����ة �� ا����� 

��ال ا������ : 

�� ا���ا�� ا��� ���� �� ���� ا�����م ا������ رأ��� و���ر��� ��� إ���ز ��� ؟

 

ا������:����� ���� ا���ات �� ا���� ����� ���� ���ً�, ��ا ا���� ا��ي أ����� ا���ه �� ا���� �� ������



دراسة طاقة الأجسام المرتدة
ا���ف �� ا������

��� ���� ���� ��ة ا���� ا�����ة ؟

��ال ا������ : 

�� ا������ ��� ا��ر���ع ا��ي ���� ��� ��ة ا���� و ا��ر���ع ا��ي ��� إ��� ����� ���� إ�� أ���؟

ا����ات:

1- ��� ا�����ة ا������ ����� ا����� ، �� ا���ر��ر����� ا���ا��� ����� ��� ��ة ا���� و���� ا��ر���ع �� ��ول ا������ت

 2- أ��� ا���ة �� ���� ا��ر���ع ا��ي ���� إ��� . / ��ر ا������� 1و2 ������ ار�����ت ������ أ��ى .

 3- ��� ������ ا������ ��� ا��ر���ع ا��ي ���� إ��� ا���ة و ا��ر���ع ا��ي ���� ��� ، �� ار�� أ��� �� ��ا�� ا������ت .

. 5m 4- ا����م ا���� ا������ �����د ا��ر���ع ا��ي ���� إ��� ا���ة إذا أ���� �� ار���ع 

ا������ وا�������ج: 



مالذي يحدث عند تزويد كأس ماء بطاقة حرارية عن طريق حمله
ا���ف �� ا������:

ا�����ج ا���ه ا����ل ا���ارة 

 ��ال ا������: 

 �� ا��ي ���ث ��ر�� ��ارة ا���ء �� ا���س ����� ������� �����؟

ا����ات:

1 – ا��� ا���ء �� ا��ورق

2 – ��� در�� ��ارة ا���ء ا�����ا��� �� ا���ول ا����� ���� ����س ا���ارة �� ا���ء ��� أ�� ����� ����دع ا�����س ����ة ا��ورق أو ��ا��� 

3 – أ��� ����س ا���ارة وا��� ��ورق ا���ء ��ة د������ ����� ���� 

4 – ��� در�� ��ارة ا���ء ا������� �� ا���ول ���� ����س ا���ارة �� ا��ورق 

5 – ا��� ا����� �� در�� ا���ارة و��� ا������ �� ا���ول
ا�������ج: 

در�� ��ارة ا���ء ا�����ا���=28

در�� ��ارة ا���ء ا�������=30

2cْ  =28-30 =ب ا����� ��ر�� ا���ارة���

 

 

ا������: 

���وي ا����� �� در�� ا���ارة Tf-Ti در�� ������� وا��ة �����ً�, وإذا ا���ى ا��ورق ��� ��ء أ��� 

 ��ن ا����دة �� در�� ا���ارة ���ن أ��



أسماء علي
الزهراني
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