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وزارة التعليم 
إدارة التعليم بمحافظة 
 إختبار مادة المهارات الحياتية والاسرية للصف الرابع الإبتدائي
اسم الطالب/ة: -----------------------------------------

السؤال: اختر الإجابة الصحيحة لكل من العبارات التالية: 

1-   يأمرنا الدين الإسلامي بالنظافة : 
1- [bookmark: _GoBack]صح                                                                           ب- خطأ

2- من فوائد الاستحمام : 

1- المحافظة على نظافة الجسم                                        ب- المحافظة على نظافة المنزل

3- : استخدام سماعة الإذن لفترة طويلة  :
1- يقوي السمع                                                       ب- يضعف السمع                   

4- يساعد الوضوء الصحيح على .......... الأذنين :
1- نظافة                                                                   ب- جفاف

5- من الأمور التي يجب علنا تجنبها لحماية العين من الأخطار    : 
دعك العين بشدة                                            ب- النوم مبكرا

6-   استخدام أعواد الأذن للتنظيف يساعد على   : 
1- نظافة الإذن                                                    ب- إيذاء الإذن

7-  اللعب بأقلام الليزر  :
1- يضر العين                                                   ب- لايسبب ضرر للعين

    8- من الاخطار التي ممكن أن تحدث داخل الحمام :
1- الانزلاق                                                           ب- الصداع 

9 – يتجعد جسم الإنسان عندما يمكث فترة طويلة في الماء بسبب:   

1- نتيجة انتفاخ البشرة بسبب امتصاص المياه                 ب-  الجفاف

10- ينبغي علينا مراجعة الطبيب عند الشعور بألم في العين :  

1- صح                                                     ب-  خطأ 
انتهت الأسئلة                                                     معلم المادة :  
image2.jfif




