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  المقدمة
  

  الطب ة.الكل ات نضع  تابَ التشر ح العام بین أید  طلابنا الأعزاء في سنتهم التحضیر ة لدراستهم في 

ولى التأس س ة للطلاب الراغبین في تعدُّ دراسة التشر ح ومعرفة البنى الداخل ة لجسم الإنسان الخطوة الأ
متا عة دراستهم في مجالات العلوم الطب ة المختلفة، سواء أكان مجال دراستهم اللاح  في  ل ات: الطب 
ال شر ، أو طب الأسنان، أو الصیدلة. وغنيٌّ عن الب ان تأكیدُ أهم ة المعلومات التشر ح ة التي ستراف  

حلِ تحصیله العلمي، وفي تخصصه ودراساته العل ا، وفي ممارسته دارسَ العلوم الطب ة في جم عِ مرا
  السر ر ة ونشاطاته ال حث ة.

نسان ة، وقد حاول الإنسان منذ آلاف السنین فك ألغاز الجسم إن علم التشر ح علمٌ قد مٌ قِدَمَ الحضارة الإ
تزداد المعارف الإنسان ة  ال شر  وتعرف م وناته. والتشر ح علمٌ حيٌّ متجددٌ برغم عراقته، وفي  ل عامٍ 

 ،المتعلقة بجسم الإنسان وتشر حه الع اني والمجهر ، وتتم مراجعة  عض المفاه م التقلید ة وتعز زها
  ولاس ما مع التطور المتسارع في طرائ  ال حث العلمي، وفي وسائل دراسته الخلو ة والشعاع ة والحاسو  ة. 

المنهج العلمي الحدیث، واقتصرنا ف ه على ما وجدنا أنه ضرور  اعتمدنا في تألیف هذا الكتاب التكامل ة و 
للطالب في المرحلة التحضیر ة، وقمنا  مطا قة المفردات مع ما هو معتمدٌ في عدة مناهج حدیثة وفي 

  مجموعةٍ من أمهات الكتب التشر ح ة العالم ة. 

العالم ة المعتمدة ومع معجم التشر ح وجهدنا أن تكون المصطلحات العلم ة متوافقةً مع التسم ة التشر ح ة 
الموحد والمعجم الطبي الموحد بنسخته الأخیرة، وعند وجود أ  ل سٍ في المصطلح تم وضع المصطلح 

  القد م أو المصطلح المستخدم  ش ل شائع بین هلالین، وذلك  عد المصطلح المعتمد. 

 ة في جامعات الجمهور ة العر  ة السور ة ومن الجدیر  الذ ر أنه و مقدار اعتزازنا بتدر س العلوم الطب
ن طالب العلوم الطب ة من  بلغتنا العر  ة الأم، وذلك ما  قرب من قرن، فإنه من الأهم ة  م ان أن یتم َّ
استخدام المصطلحات الأجنب ة، فاقتران المسمى العر ي  مرادفة الأجنبي أمر شدید الأهم ة في مساعدة 

  جن ة ودراستها ب سرٍ وسهولة.الطالب على قراءة المراجع الأ

ن الطالب   قدم هذا الكتاب لدارِسِه ف رةً موجزةً عن بنى جسم الإنسان، وعن أقسام أجهزته المختلفة، لیتم َّ
من رسم صورةٍ متكاملةٍ للجسم ال شر ، وتوضع بناه الأساس ة، وعلاقاتها  عضها مع  عض. وقد تم إغناء 

زمة لفهم المعط ات التشر ح ة، وهذه المفاه م لا تغني عما لنسیج ة اللافصول الكتاب المفاه م الجنین ة وا
سیدرسه الطالب  ش ل معم  في مناهجه اللاحقة، لكنها تساعد على فهمٍ أعم  لتخلُّ  الأجهزة ولوظائفها. 

335 

 

 Digestive system السادس: الجھاز الھضمي  الفصل
  المقدمة -أولاً  

 ً   الھضمي أقسام السبیل -ثانیا
 ً   الأعضاء الملحقة بجھاز الھضم -ثالثا

  
  Urinary systemالفصل السابع: الجھاز البولي  

    التطور الجنیني للجھاز البولي التناسلي -أولاً 
 ً   الكلیتان  -ثانیا
 ً   الحالبان  -ثالثا

 ً   المثانة  -رابعا
 ً   الإحلیل  -خامسا

  
  Reproductive system الفصل الثامن: الجھاز التناسلي 

  الجھاز التناسلي الذكري  -أولاً 
 ً   ي الأنثو التناسلي الجھاز -ثانیا
 ً   الثدییة الغدد -ثالثا

  
 Endocrine systemالفصل التاسع:  الجھاز الغدي الصماوي 

  مقدمة -أولاً 
 ً   الغدد  -ثانیا

  
   Central nervous system  المركزي العصبي الجھاز: العاشر الفصل

  المقدمة -أولاً 
 ً   قسام الجھاز العصبي المركزيأ -ثانیا
 ً   ترویة الجھاز العصبي المركزي -ثالثا

 ً   السحایا والجھاز البطیني  -رابعا
  

   Peripheral nervous system : الجھاز العصبي المحیطي شرالحادي ع الفصل
  الوصف العام  -أولاً 
 ً   الجھاز العصبي الجسمي -ثانیا
 ً   الجھاز العصبي الذاتي -ثالثا

  
  Sensory organsعشر: أعضاء الحواس  الفصل الثاني

   العین -أولاً 
 ً     الأذن -ثانیا
 ً   الجلد -ثالثا

 ً   الأنف -رابعا
 ً   ياللسان -خامسا

  
  المراجع 
  لمصطلحاتفھرس ا
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ني ث ما تم ر    عض المفاه م الأساس ة بتطب قاتها السر ر ة المهمة. وسیجد الطالب في فصول الكتاب الا
ومن العضلات والمفاصل. و ضم  ، ما  ضم من عظام اله  ل ،عشر معلومات تشمل الجهاز الحر ي

ة: التنفسي، والقلبي الوعائي، والهضمي، والبولي  الكتاب ف رةً موجزةً وم سطةً عن الأجهزة الرئ س
  التناسلي، والعصبي، وأعضاء الحواس.

فد الم ت ة الطب ة العر  ة   تابٍ مرجعيٍ لأحد أهم ونرجو أن  سهم هذا الكتاب  فصوله وأش اله في ر 
الطب ة في سنتهم التحضیر ة، و ساعد الكل ات العلوم الطب ة الأساس ة، وأن  حق  الغا ة التعل م ة لطلاب 

  في تأس سهم  ش ل متین لمتا عة تحصیلهم العلمي بنجاحٍ وتفوقٍ. 

  

  المؤلفون 
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 إلىشارة العلم الذ  یدرس بن ة الجسم ال شر  والعلاقات بین مختلف أعضائه مع الإعلم التشر ح هو 
  .توضعاتها ووظائفها

  تصنیف أنسجة الجسم - أولاً 
   :تتش ل أجهزة الجسم ال شر  من أر عة أنسجة أساس ة وهي 

ات أو ور ق یتصف بتوضع خلا اه  ش ل الموزای ك م وناً  : Epithelial tissueالنسیج الظهار   - 1
 إلىهذا النسیج و  قسم  .لى حدها الأدنىإ ما أن  م ة الجز ئات ضمن الخل ة اختصرت  ،أغش ة تغط ة

  ثلاثة أقسام ثانو ة تضم:

أو الط قة الخارج ة للجلد و عض الأغش ة  epidermال شرة شمل   :وصخصمالظهار  السیج الن –أ
ة المخاط ة الم طنة للجهاز الهضمي والجهاز وتضم الأغش  ،ال شرةمع  صلاو المغط ة للأجواف التي تت

  .التنفسي والجهاز البولي التناسلي

 ما  ،هذا الغشاء الظهار  أن یتكون من ط قة خلو ة وحیدة (ظهار ة  س طة) أو من عدة ط قات م ن ل
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 ما  ،الانتشار في مختلف العناصر التشر ح ة واسع: وهو Connective tissueالنسیج الضام  – 2
لي التمایز الى النسیج الضام عإمختلفة من النسیج الضام الأساسي  و ضم أش الاً  ،التنوع  ثیرأنه 

  . النسیج العظمي
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ذ أش ال متمایزة اخاتز هذا النسیج بوجود  م ة  بیرة من المواد الخاملة (غیر المتمایزة) التي تستط ع یتمی
توجد  غزارة تعطي صفة  حینو  ،ولها أهم ة قصو   ،المادة بین الخلا ا من الخلا ا المجاورةتنتج  .مختلفة

   .خاصة للنسیج

وهي  اف ة لتوثی   ،القلیل من المادة بین الخلا الا إفي النسیج الظهار  أو المصلي (المخاطي) لا یوجد 
ن المادة إأما في النسیج الضام ف ،والنسیج   مجمله غني  الخلا ا الح ة .الاتصال بین الخلا ا المتجاورة

و الاعتماد  .جة لها تكون م عثرة ومتناثرة ضمن هذه المادةتن الخلا ا المنحتى إبین الخلا ا تكون غز رة 
ات) هذه المادة بین الخلا ا  م ن أن  صنف النسیج الضام أكثر من الاعتماد على على میزات (صف

  وذلك على الش ل التالي: ،صفات الخلا ا الح ة

تتوضع الخلا ا في هذا النسیج ضمن ش  ة رخوة  :Arleolar tissue (الرخو) یج الفجو  النس –أ
 راً  ش ل سر إذ ف  النسیج الفجو  الرخو و عر  ،وهو الش ل البدئي ،وغیر منتظمة من الأل اف الم عثرة

  .و ذلك  النس ة للأغش ة المخاط ة ، النس ة للجلد

 ،نسیج فجو  مش ع بخلا ا محملة  الدهون هو  : Adipose tissue(الدهني) الشحميالنسیج  –ب
لفافة ل ما أن النسیج الدهني تحت الجلد  طل  عل ه اسم ا ،وتسمیته ناجمة عن وجود هذه الخلا ا الدهن ة

  .superficial fascia السطح ة

وهي أل اف متوضعة  ،تس طر في هذا النسیج المادة بین الخلا ا Fibrous tissue: النسیج الل في –ج
ل اف فقد تكون هذه الأالنسج عن  عضها، و حسب طب عة هذه الأل اف نمیز النسیج  ، ش ل حزم أو ح ال

ومرنة (نسیج ل في مرن   ولاجین) أو ذات لون أصفرذات لون أب ض ومقاومة (نسیج ل في أب ض أو 
  .أصفر)

  ونمیز ضمن هذا النسیج: 

 ض البحبل صلب أوشر   م ون من عدد  بیر من الأل اف هو :  Tendomالوتر -
  یر طها  العظم. من عضلة  اً و ش ل دائما جزء ،المتراصة

 .ة: وهو ب ساطة ع ارة عن وتر ممتد  ش ل ور قAponeurosis السفاق -
و صل  ، م ة مختلفة من الأل اف المرنة حتو  لكنه  و  ،:  ش ه الوترLigament  الر ا -

  .وتحد من سعة حر تها ،والحق قة أن الأر طة تتش ل بجوار المفاصل .خر مجاورآ عظم  اً عظم
وله علاقة وث قة مع  ،نسیج ل في  ثیف متوضع  ش ل ور قاتهي : Fascia اللفافة -

صلها عن اللفافة السطح ة للجلد أو  فصل ف  لها (لفافة عضلة) أو ن مغلفاً فقد   و  ،العضلات

10



7 

 

ذ أش ال متمایزة اخاتز هذا النسیج بوجود  م ة  بیرة من المواد الخاملة (غیر المتمایزة) التي تستط ع یتمی
توجد  غزارة تعطي صفة  حینو  ،ولها أهم ة قصو   ،المادة بین الخلا ا من الخلا ا المجاورةتنتج  .مختلفة

   .خاصة للنسیج

وهي  اف ة لتوثی   ،القلیل من المادة بین الخلا الا إفي النسیج الظهار  أو المصلي (المخاطي) لا یوجد 
ن المادة إأما في النسیج الضام ف ،والنسیج   مجمله غني  الخلا ا الح ة .الاتصال بین الخلا ا المتجاورة

و الاعتماد  .جة لها تكون م عثرة ومتناثرة ضمن هذه المادةتن الخلا ا المنحتى إبین الخلا ا تكون غز رة 
ات) هذه المادة بین الخلا ا  م ن أن  صنف النسیج الضام أكثر من الاعتماد على على میزات (صف

  وذلك على الش ل التالي: ،صفات الخلا ا الح ة

تتوضع الخلا ا في هذا النسیج ضمن ش  ة رخوة  :Arleolar tissue (الرخو) یج الفجو  النس –أ
 راً  ش ل سر إذ ف  النسیج الفجو  الرخو و عر  ،وهو الش ل البدئي ،وغیر منتظمة من الأل اف الم عثرة

  .و ذلك  النس ة للأغش ة المخاط ة ، النس ة للجلد

 ،نسیج فجو  مش ع بخلا ا محملة  الدهون هو  : Adipose tissue(الدهني) الشحميالنسیج  –ب
لفافة ل ما أن النسیج الدهني تحت الجلد  طل  عل ه اسم ا ،وتسمیته ناجمة عن وجود هذه الخلا ا الدهن ة

  .superficial fascia السطح ة

وهي أل اف متوضعة  ،تس طر في هذا النسیج المادة بین الخلا ا Fibrous tissue: النسیج الل في –ج
ل اف فقد تكون هذه الأالنسج عن  عضها، و حسب طب عة هذه الأل اف نمیز النسیج  ، ش ل حزم أو ح ال

ومرنة (نسیج ل في مرن   ولاجین) أو ذات لون أصفرذات لون أب ض ومقاومة (نسیج ل في أب ض أو 
  .أصفر)

  ونمیز ضمن هذا النسیج: 

 ض البحبل صلب أوشر   م ون من عدد  بیر من الأل اف هو :  Tendomالوتر -
  یر طها  العظم. من عضلة  اً و ش ل دائما جزء ،المتراصة

 .ة: وهو ب ساطة ع ارة عن وتر ممتد  ش ل ور قAponeurosis السفاق -
و صل  ، م ة مختلفة من الأل اف المرنة حتو  لكنه  و  ،:  ش ه الوترLigament  الر ا -

  .وتحد من سعة حر تها ،والحق قة أن الأر طة تتش ل بجوار المفاصل .خر مجاورآ عظم  اً عظم
وله علاقة وث قة مع  ،نسیج ل في  ثیف متوضع  ش ل ور قاتهي : Fascia اللفافة -

صلها عن اللفافة السطح ة للجلد أو  فصل ف  لها (لفافة عضلة) أو ن مغلفاً فقد   و  ،العضلات

01

11

In
tro

du
ct

io
n 

in
 g

en
er

al
 a

na
to

m
y 

عام
 ال

يح
شر

 الت
في

مة 
مقد

ل: 
لأو

ل ا
ص

الف



8 

 

تش ل اللفافة في  عض النواحي ط قات تدعم الأحشاء  .فاقي)سبین مجموعات عضل ة (حاجز 
 والأوع ة وتؤمن سطوحاً زلقة تساعد على تحرك البنى وانزلاقها إحداها على الأخر .

 )البرانش مالمتن (من النسیج الخلو  الرخو تقوم  سند ش  ة هو  لنسیج الضام الش  ي:ا -
  .عضاءالخاص  الأ

في هذا النسیج أن الخلا ا مت اعدة  عضها   لحَ یُ  :Cartilaginous tissue يغضروفال نسیجال –د
هذا  عرف  . عض  مسافات  بیرة مملوءة  مادة متجانسة (تحو  الكثیر من الأل اف غیر المرنة)عن 

ذا إأما  .وهو الأكثر قساوة وصلا ة مثل الغضروف الدرقي ،)اله الینيالزجاجي (ف النسیج  الغضرو 
أو الل في ف عرف النسیج عندها  النسیج الغضروفي  ،وجدت  م ة من الأل اف الضامة ضمن هذا القالب

  .مرن مثل غضروف صیوان الأذنالغضروف ال

وهو ینمو  ،نسیج عالي التمایزهو  :Dentinالأسنان  عاجو  Osseous tissue  يعظمال نسیجال –هـ
 ؛من نسیج غشائي ل في  عظام القحف العصبي بدءاً  وإمَّا ،من نسیج غضروفي  عظام الأطراف ما بدءاً إ
  .ضمن قالب غشائي ل فيوإمَّا  ،ما ضمن قالب غضروفيإ ،خلا ا مولدة للعظم ذ تظهرإ

هذا النسیج  النسیج المصنع  عرف  :Hematopoietic tissue  للخلا ا الدمو ة  ون النسیج الم –و
 عقدفي الكبد أو الطحال والعدید من ال و توضع أ ضاً  ،الأحمر للعظام ستوطن النقيَّ لخلا ا الدم حیث  

حیث  صنع  ، الخلا ا ن هذا النسیج غني جداً إو خلاف النسیج الضام ف .اللمف ة الموزعة في أنحاء الجسم
  .مر والكر ات الب ضفي  ل دق قة الملایین من الكر ات الح

  
هذا النسیج المعروف  اسم العضلات م ون من  تل :  Muscular tissueالنسیج العضلي –3

  .وتمتلك قدرة خاصة على التقلص ،متطاولة من الخلا ا عال ة التمایز

  

من خلا ا عال ة التخصص و أش ال یتكون هذا النسیج  :Nervous tissueالنسیج العصبي  –4
 neural impulses عصب ة)ت (س الا عصب ةدفعات تحر ض لى استق ال تنبیهات أو مختلفة قادرة ع

  .ونقلها
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  لمحة جنین ة – ثان اً 
  نغراس اضة إلى الا من الإ - 1

صل  فق   اً واحدجر  اً لكن  ،ةعند الأنثى ال الغة یبدأ عدد من الجر  ات في النمو مع  ل دورة مب ض     
في ل ة ب ض ة واحدة عند الإ اضة، عندما تكون في الطور الثاني  ما تنطل  خ .لنضوج الكاملإلى ا

 إلىو  عض الخلا ا المحب ة. تدفع الخل ة الب ض ة  ،وتحا   المنطقة الشفافة .الثانيالمنصف لانقسام ا
  البوق. أخمالالذ  تقوم  ه  sweeping actionبوساطة الفعل الكسحي نبوب الرحمي) (الأداخل البوق 

منطقة المجل ة و حدث في ال ،المؤنثس و العر س المذ ر مع و د فیها العر حالعمل ة التي یت وخصاب هالإو 
 .من البوق ) ampullaلة أو الأنبورة (الأمبو 

  :من تخصیب الب ضة یجب أن تمر  ما یلي Spermatozoaنطاف قبل أن تتم ن ال

ینات ال لازم ة المنو ة عن رأس وفیها تنزاح ط قة البروتین الس ر  والبروت ،اكتساب القدرة التلق ح ة - 
   .نطفةال
  تفاعل الجس م الطرفي وف ه  فرز الأكروزومین والمادة الشبیهة  التر سین لتخترق المنطقة الشفافة. - 

 :النطفةخترق تعند الإخصاب، یجب أن 

   .ععشتالإكلیل الم - 
  والمنطقة الشفافة. - 
 . والغشاء الخلو  للب ضة - 

الثاني، وتش ل منصف ي الخل ة الب ض ة تكمل الخل ة الب ض ة انقسامها الفتدخل النطفة أن  مجرد و 
النطفة ). ینفصل رأس   خر نطفة ألأ   ةسلف ة النواة المؤنثة، وتص ح المنطقة الشفافة  ت مة (غیر نفوذ

  و  ون طل عة النواة المذ رة. بجعن الذیل و نت

من الأب والأم غ ات  بها، تتمازج الص) الخاص DNA عدما تنسخ  ل من طل عتي النواتین (الدنا 
لتعطي مرحلة  الخ طي أو المتساو  أو المعتنف (الانقسام الفتیلي)وتنش  طول اً، وتدخل في الانقسام 

  .الخلیتین
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  :نتائج الإخصاب - 2

  .للص غ ات عفضامإعادة العدد ال - 
  .تحدید الجنس - 
  التفرد الوراثي.  - 
 . بدا ة التشطر - 

التي تدعى  ،الخلا اعدد ازد اد في  إلىهو سلسلة من الانقسامات التي تؤد   :cleavageالتشطر 
والتي تصغر مع  ل انقسام.  حدث تكنز في القس مات الأروم ة  عد  ،blastomeresالقس مات الأروم ة 

 تلة خلو ة داخل ة و تلة خارج ة. تنقسم  إلىوتمیز  ،ثلاثة انقسامات، وتص ح  رة مزدحمة  الخلا ا
الرحم (الیوم  إلىخل ة. عندما تصل التو تة  16ذات  morulaلقس مات الأروم ة الم تنزة لتكون تو تة ا

. وتوجد الكتلة الخلو ة الداخل ة التي blastocystم ة و الرا ع)  ظهر فیها جوف، وه ذا تتش ل الك سة الأر 
ة  الخاصة. أما الكتلة الخلو ة م ة وتنمو لتكون المضغو في إحد  أقطاب الك سة الأر  ،تتكون عند التكنز

  .trophoblastفتصنع الأرومة الغاذ ة  ،الخارج ة التي تح    الخلا ا الداخل ة و تجو ف الك سة الأر م ة

م ة في  طانة الرحم على طول و وتنغرس الك سة الأر  ، ون الرحم عند الانغراس في الطور الإفراز   
  أو الخلفي.  الأماميالجدار 

  

  الثلاث)صف حات ال(المضغة ذات  مضغ ةالفترة ال - 3

  الفترة المضغ ة (فترة تكو ن الأعضاء) تمتد من الأسبوع الرا ع حتى الأسبوع الثامن من التطور.

  Derivatives of the ectoderm الظاهرمشتقات الأد م  - أ

 neural العصب ة ، الصف حةَ هذا الحبل الظاهر فوق الحبل الظهر ، و تحر ض من ل الأد مُ  ش ِّ  
plate 1- 1التي تمثل بدا ة تكون الجهاز العصبي. تمتد الصف حة العصب ة  اتجاه التلم البدئي (الش ل .(

  neural foldsن االعصبیت طیتان (الثنیتان)الش ل تترتفع الحواف الجانب ة من الصف حة العصب ة  حیث ت
 neuralلعصبي أو المیزا ة العصب ة التلم ا وتش ل خفضةنم بین الطیتین المنطقة الوسطىبینما ت قى 

groove عض  اتجاه الخ  المتوس ، وتلتحم مش لة الأنبوب من . تقترب حواف التلم العصبي  عضها 
المسم . أما 25في الیوم  cranial neuroporeالعصبي القحفي مسم نغل  الی. neural tubeالعصبي 

 ص ح الجهاز  .وعندئذ تتكون العصی ة ،27نغل  في الیوم یف caudal neuroporeالعصبي الذیلي 
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ومنطقة رأس ة  spinal cordة هي النخاع الشو ي ل العصبي ممثلاً بتر یب أنبو ي مغل  من منطقة ذی
  .brain vesiclesأعرض تتمیز بوجود عدد من التوسعات هي الحو صلات الدماغ ة 

. neural crestن لتش لا العرف العصبي تین العصبیتین تنفصل خلا ا الحافتین الجانبیتیطیالعند التحام 
لأنها تدخل في تكو ن عدد  بیر جداً من الأعضاء والأجهزة.  حتاج  ؛ً جدا مهمةخلا ا العرف العصبي 

ثراً بین الأد م الظاهر العصبي والأد م الظاهر غیر العصبي الذ  آتحر ض خلا ا العرف العصبي ت
 .)1- 1الجدول ( نسجةالأمت اینة من   غط ه. و نشأ عن خلا ا العرف العصبي منظومة

  
  .الصف حة العصب ة .1-1الش ل 

  
  مشتقات العرف العصبي. .1-1 الجدول
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وتش ل العرف العصبي.صورة  المجهر  ،(المیزا ة) العصبي وانغلاقه لتش یل الأنبوب العصبي تلمتش ل ال .2-1الش ل 

  لكتروني الماسح لتش ل الأنبوب العصبي.الا 

  
 متد نحو الأمام  و ،(المیزا ة) العصبي في منتصف المضغة التلم. انغلاق الأنبوب العصبي: یبدأ انغلاق 3-1الش ل 

  أو المنفذ الخلفي. ليالعصبي الذی مسمالعصبي القحفي أو المنفذ الأمامي سا قاً لانغلاق ال مسموالخلف.   ون انغلاق ال
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 انتذنیالجانبین أد مان متثخنان هما اللوحاءان الأشاهد في و ُ  ،ینغل  الأنبوب العصبي مع مرور الوقت
otic placodes  واللوحاءان العدسیتانlens placodes، منطقة الرأس ة من الجنینوذلك في ال .

الجهاز  :تحاف  على التماس مع العالم الخارجي ةنسجأو ع ارات عامة  ش ل الأد م الظاهر أعضاء و 
ال شرة أو الجلد و  ،الظهارة الحس ة للأذن والأنف والعینو  ،ح طيالجهاز العصبي المو  ،العصبي المر ز  

  لغدد تحت الجلد والغدد الثدی ة والغدة النخام ة ومیناء الأسنان.ا إلى إضافة ، ما في ذلك الشعر والأظافر

   
 ینمور ة والقوسالاح  بروز الناح ة الت ،یوماً  25نحو جسیدة  14منظر جانبي لمضغة  عمر  - A.4-1الش ل 
جسیدة. الأقواس البلعوم ة الثلاث  25 ،یوماً  28الناح ة ال سر  لمضغة  عمر  -Bالأولى والثان ة.  تینالبلعومی

  مرئ ة. ذن ةواللوحاءات العدس ة والأ

  
   Derivatives of the mesodermمشتقات الأد م المتوس   - ب

ي الخ  المتوس . نمیز في  ش ل الأد م المتوس  صف حة رق قة من نسیج ذ  ح  ة رخوة في جانب
  الأد م المتوس  الأقسام التال ة:

، الذ   ش ل القس مات الجسد ة paraxial mesodermالأد م المتوس  جانب المحور  -
ول زوج من الجسیدات في أ، التي تظهر أولاً في المنطقة الرأس ة من الجنین. ینشأ somitesسیدات) (الجُ 

. وتظهر  عد ذلك جسیدات جدیدة ش ل الجنینيالیوم العشر ن من التة القذال ة من الجنین في قالمنط
 44-42یوجد  إذحتى نها ة الأسبوع الخامس،  اً عدل ثلاثة أزواج یوم ممتتال ة  الاتجاه الرأسي الذیلي، و 
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العمر التقر بي للجنین  حسب عدد ) 2- 1). و ظهر (الجدول4- 1و 3- 1 نزوجاً من الجسیدات (الش لا
  الجسیدات.

ضعة ال َ (الصلبي القطاع قسم  ح    الحبل الظهر  هو  إلىفي بدا ة الأسبوع الرا ع تنقسم الجسیدة  
والتي  ،mesenchyme، التي تش ل نسیجاً ذا ح  ة رخوة هو اللحمة المتوسطة sclerotome ة)العظم 

القطاع الجسیدة القسم الظهر  الجانبي من  ش ل تح    النخاع والحبل الظهر  لتكون العمود الفقر . 
التي تش ل طلائع عضلات الأطراف وجدار الجسم. أما القسم المت قي  myotome العضلي )ضعةال َ (

دمة والنسیج تحت الجلد. التي تش ل الأ dermatomeالجلد   )ضعةال َ القطاع (من الجسیدة ف ش ل 
  .ومن المفید أن نذ ر أن لكل جسیدة م وناتها العضل ة والعصب ة الخاصة بها

  
  العمر التقر بي للجنین  الأ ام حسب عدد الجسیدات .2-1 جدولال

  
   Intermediate mesodermالأد م المتوس  الوسطاني  -

 ،مجموعات خلو ة قطع ة هي القطع الكلو ة المولدة للكلى إلىیتقطع الأد م المتوس  الوسطاني 
  من هذا الجزء.  لجهاز البولي والغدد التناسل ةإلى اوتتطور الوحدات المفرغة 

، والتي mesoderm of lateral plateلصف حة الجانب ة الأد م المتوس  ل عد ذلك نمیز ط قة رق قة هي 
قتین جدار ة وحشو ة حیث ت طن الط قة الجدار ة الأجواف داخل الجنین بینما تح   الط قة ط  إلىتنقسم 

   .المعىجدار في تش یل د م ال اطن الحشو  مع الأو تشارك الأد م المتوس   ،الحشو ة  الأعضاء
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  Blood and blood vesselsالدم والأوع ة الدمو ة  -
  تتكون الأوع ة الدمو ة  طر قتین:

  تكون الأوع ة من جز رات دمو ة.   - 1
  وع ة من أوع ة موجودة.تفرع الأ  - 2

د م المتوس  من خلا ا الأ يك س المحالظهر الجز رات الدمو ة الأولى في الأد م المتوس  المح    ت
لتكو ن أرومات  fibroblast growth factor 2 (FGF2( 2التي تتحرض  عامل نمو الأرومات الل ف ة

ن المولدة للدم، بینما تكوِّ الجذع ة الخلا ا  اتر  الخلا ا الموجودة في مر ز الجز تش ل الأوع ة الدمو ة. 
 vascularالنمو الوعائي ال طاني الدمو ة بتحر ض من عامل الخلا ا الموجودة في المح   الأوع ةَ 

endothelial growth factor (VEGF)  . يك س المحالالخلا ا المولدة للدم التي تنشأ حول  تستعمر 
، أما الخلا ا الجذع ة المولدة للدم النهائي فتنشأ من الذ   ص ح العضو المولد للدم لد  الجنین الكبد

ة نقي العظم الذ   ص ح النسیج  عمر هذه الخلا ا الجذعتستوسوف  ،الأد م المتوس  المح    الأبهر
  النهائي لتكو ن الدم. 

  

   Derivatives of endodermمشتقات الأد م ال اطن -ج
 س المحي. كالمشت  من الأد م ال اطن الذ   ش ل سقف ال الجهاز الرئ سيالجهاز الهضمي هو 

ة الثن  الاتجاه الرأسي الذیلي  حیث تتش ل ینثني القرص المضغي  ،نتیجة لنمو الحو صلات الدماغ ةو 
. و ذلك فإن الجوف الم طن  الأد م ال اطن یندرج ضمن جوف الجنین الخاص نتیجة یل ةالرأس ة الذ

في  hindgutالخلفي  المعى، و الأماميفي الجزء  foregut الأمامي المعى، و ش ل ليالانثناء الرأسي الذی
الذ  یتصل مؤقتاً  الك س المحي بوساطة  midgutالمتوس   لمعىاالمنطقة الذنب ة. و ینهما یتش ل 

  التي تضی  مع تقدم نمو الجنین. vitelline ductالسو قة العر ضة المعروفة  القناة المح ة 

بوساطة الغشاء الشدقي البلعومي  ظاهرمؤقتاً  الأد م ال الأمامي ىالنها ة الرأس ة للمعترت   
buccopharyngeal membrane لذ  یتمزق في الأسبوع الرا ع، و ؤسس فتحة للاتصال بین الجوف ا

الذ   cloacal membraneالخلفي مؤقتاً في الغشاء المذرقي  المعىالأولي. ینتهي  المعىالسلو  و 
  یتمزق في الأسبوع السا ع م وناً  فتحة الشرج.

 المعى مستدیراً. و  قى خذ ش لاً تو  ،نتیجة النمو السر ع للجسیداتینثني القرص الجنیني جانب اً 
المتوس  على اتصال مع الك س المحي، و  ون هذا الاتصال واسعاً في البدء، لكنه  ضی  تدر ج اً نتیجة 

18



15 

 

  Blood and blood vesselsالدم والأوع ة الدمو ة  -
  تتكون الأوع ة الدمو ة  طر قتین:

  تكون الأوع ة من جز رات دمو ة.   - 1
  وع ة من أوع ة موجودة.تفرع الأ  - 2

د م المتوس  من خلا ا الأ يك س المحالظهر الجز رات الدمو ة الأولى في الأد م المتوس  المح    ت
لتكو ن أرومات  fibroblast growth factor 2 (FGF2( 2التي تتحرض  عامل نمو الأرومات الل ف ة

ن المولدة للدم، بینما تكوِّ الجذع ة الخلا ا  اتر  الخلا ا الموجودة في مر ز الجز تش ل الأوع ة الدمو ة. 
 vascularالنمو الوعائي ال طاني الدمو ة بتحر ض من عامل الخلا ا الموجودة في المح   الأوع ةَ 

endothelial growth factor (VEGF)  . يك س المحالالخلا ا المولدة للدم التي تنشأ حول  تستعمر 
، أما الخلا ا الجذع ة المولدة للدم النهائي فتنشأ من الذ   ص ح العضو المولد للدم لد  الجنین الكبد

ة نقي العظم الذ   ص ح النسیج  عمر هذه الخلا ا الجذعتستوسوف  ،الأد م المتوس  المح    الأبهر
  النهائي لتكو ن الدم. 

  

   Derivatives of endodermمشتقات الأد م ال اطن -ج
 س المحي. كالمشت  من الأد م ال اطن الذ   ش ل سقف ال الجهاز الرئ سيالجهاز الهضمي هو 

ة الثن  الاتجاه الرأسي الذیلي  حیث تتش ل ینثني القرص المضغي  ،نتیجة لنمو الحو صلات الدماغ ةو 
. و ذلك فإن الجوف الم طن  الأد م ال اطن یندرج ضمن جوف الجنین الخاص نتیجة یل ةالرأس ة الذ

في  hindgutالخلفي  المعى، و الأماميفي الجزء  foregut الأمامي المعى، و ش ل ليالانثناء الرأسي الذی
الذ  یتصل مؤقتاً  الك س المحي بوساطة  midgutالمتوس   لمعىاالمنطقة الذنب ة. و ینهما یتش ل 

  التي تضی  مع تقدم نمو الجنین. vitelline ductالسو قة العر ضة المعروفة  القناة المح ة 

بوساطة الغشاء الشدقي البلعومي  ظاهرمؤقتاً  الأد م ال الأمامي ىالنها ة الرأس ة للمعترت   
buccopharyngeal membrane لذ  یتمزق في الأسبوع الرا ع، و ؤسس فتحة للاتصال بین الجوف ا

الذ   cloacal membraneالخلفي مؤقتاً في الغشاء المذرقي  المعىالأولي. ینتهي  المعىالسلو  و 
  یتمزق في الأسبوع السا ع م وناً  فتحة الشرج.

 المعى مستدیراً. و  قى خذ ش لاً تو  ،نتیجة النمو السر ع للجسیداتینثني القرص الجنیني جانب اً 
المتوس  على اتصال مع الك س المحي، و  ون هذا الاتصال واسعاً في البدء، لكنه  ضی  تدر ج اً نتیجة 

01

19

In
tro

du
ct

io
n 

in
 g

en
er

al
 a

na
to

m
y 

عام
 ال

يح
شر

 الت
في

مة 
مقد

ل: 
لأو

ل ا
ص

الف



16 

 

المتوس  اتصاله مع الجوف  المعىقاً. وعندها  فقد حلانثناء الجسد ل ش ل القناة المح ة التي تغل  لا
 :الجوف ال طني. ومن النتائج المهمة الأخر  للانثناءینفي  الحر وضعهتخذ تد م ال اطن، و الم طن  الأ
. و  قى cloacaق رَ ذْ الجزئي للسقاء في جسم الجنین حیث  ش ل المَ  الاندماجُ  ،والجانبي لي،الرأسي الذی

قناة الك س  نخصرفي سو قة الاتصال. وفي الأسبوع الخامس ت allantoidsالجزء القاصي من السقاء 
   ة السر ة في منطقة الحلقة السر ة. المحي والسقاء والأوع

. أما في الشهر الثاني من ش لللك س المحي عند ال شر دور تغذو  في المراحل ال اكرة من الت
  ف قع في الجوف المش مائي.  ش لالت

   External appearance during second monthالمظهر الخارجي أثناء الشهر الثاني 

، crown-rump length (CRL) طول الجنین  طوله التاجي المقعد  خلال الشهر الثاني  عبر عن   
). یتغیر المنظر 3-1ذروة العصعص (الجدول  إلىو قاس  المل مترات. یتم الق اس من قمة الجمجمة 

  الخارجي للجنین بز ادة حجم الرأس، وتش ل الأطراف والوجه والأذنین والعینین. 

  

  
  حسب الطول التاجي المقعد .العمر التقر ب للجنین  .3-1 جدولال

  Clinical correlate سر ر  ال الترا   - 4
 ،الثالث والثامن ینتتش ل معظم الأعضاء والأجهزة ما بین الأسبوع :Birth defectsالعیوب الولاد ة 

الطب عي  فترة تكون الأعضاء، وتعد هذه الفترة مسؤولة عن  ش لوتدعى هذه الفترة الحرجة  النس ة للت
وللأسف فقد تكون الأم في هذه الفترة الحرجة غیر متأكدة من  .عیوب الخلق ة التر یب ة الكبیرةمعظم ال

أثناء الأسبوعین الثالث والرا ع المتصفین  فر  الاستعداد لحدوث العیوب فیهما. ولذا یجب  لاس َّماو  ،حملها
    على الأم أن تتجنب التأثیرات المؤذ ة  التدخین وتناول الكحول.
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  التشر حأقسام  - اً ثالث

العلوم  إلىوأقرب  وتغیر في السنوات الأخیرة  حیث أص ح أكثر دقة وتنوعاً تعل م التشر ح تطور       
السر ر ة  حیث  ستط ع طالب الطب الانتقال  سرعة والتمییز بین الإنسان السل م والإنسان المر ض ولذلك 

   م ن دراسة التشر ح تحت العناو ن التال ة:

   Descriptive anatomy شر ح الوصفيالت - 1
و عتمد على وصف العظام والعضلات والمفاصل  ،خر    الأساسي للنماذج الألوهو قاعدة التشر ح والمنط

  .والأوع ة والأعصاب

:  عتمد التشر ح الوصفي لكل Regional (topographic) anatomy )الطبوغرافيالتشر ح الناحي (
  .طح إلى العم ناح ة من نواحي الجسم، من الس

  Clinical anatomy التشر ح السر ر   - 2 
و شمل التشر ح السطحي الذ   ،وهو التشر ح الخاص  الطبیب الممارس الذ   ساعده على التشخ ص

 (المس الشرجي والمس المهبلي)،اء والجس الحوضي غصیجمع النقا  الخارج ة (العلامات)  الجس والإ
الحر  ة للأعصاب وشلل العضلات ومتلازمة الألم الحشو  وطرق وهو أ ضاً دراسة المناط  الحس ة 

  . ... إلخ انتشار التجمعات الدمو ة والق ح ة وطرق انتشار السرطانات

  Technical anatomyالتشر ح التقني  - 3
  الطبیب أو الجراح. و شمل القواعد التشر ح ة للحر ات والتقن ة التي تجر   ش ل دائم من قبل    
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  التشر حأقسام  - اً ثالث
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 (المس الشرجي والمس المهبلي)،اء والجس الحوضي غصیجمع النقا  الخارج ة (العلامات)  الجس والإ
الحر  ة للأعصاب وشلل العضلات ومتلازمة الألم الحشو  وطرق وهو أ ضاً دراسة المناط  الحس ة 

  . ... إلخ انتشار التجمعات الدمو ة والق ح ة وطرق انتشار السرطانات

  Technical anatomyالتشر ح التقني  - 3
  الطبیب أو الجراح. و شمل القواعد التشر ح ة للحر ات والتقن ة التي تجر   ش ل دائم من قبل    

  الشرایین والأوردة المح ط ة والمر ز ة. إلىالوصول -         

  التسر ب (الحقن) ضمن المفاصل. -         

  ل الأجواف والأحشاء.ز ب -         

  التنظیر. -         

  تخدیر).في الالتنبیب الرغامي ( -         

  . معدالنبوب الأوضع  -         

  .  جراحي)(التشر ح ال جراحيالتدخل الطرق  -         

  

01

21

In
tro

du
ct

io
n 

in
 g

en
er

al
 a

na
to

m
y 

عام
 ال

يح
شر

 الت
في

مة 
مقد

ل: 
لأو

ل ا
ص

الف



18 

 

  Radiological anatomy التشر ح الشعاعي - 4
) یتطلب معرفة تشر ح ة نوالمرنا –( الط قي المحور   التطور الحدیث للتصو ر الشعاعي (المقطعي) إن

 ما یتطلب معرفة التوضع ). مستعرضال –جبهي ال - سهمي ال( ةمقطع ة حسب المستو ات الثلاث
ظهر  طرائ  الاستقصاء الشعاعي المختلفة  التصو ر  الصد  الطب عي للعناصر التشر ح ة  ما  

  (الإ  و) أو  الأشعة السین ة ال س طة مع أو بدون ت این  المادة الظلیلة.

   Functional (physiological) anatomy)فیز ولوجيوظ في (الالتشر ح ال - 5
  و شمل دراسة مختلف وظائف العضو ووظائف الاتصال: 

  الصوت.، و (الحسي والجسد )  بالتعصی، و الحر ة - 

  التبول.، و الدوران، و التنفس، و وظائف التغذ ة: الهضم - 

   .الوظ فة التناسل ة - 

   Systemic anatomyالجهاز  التشر ح  - 6 
 عنى بدراسة الأجهزة  ش ل متكامل من نواح مختلفة من الجسم، مثل الجهاز التنفسي والجهاز الهضمي 

  الجهاز العصبي... إلخ. و 

العلوم الطب ة والصح ة  حسب فروع التشر ح السا قة وفقاً التشر ح في وقتنا الحاضر لطلاب تتم دراسة   
و م ن تدر سه  ش ل أعم   الاتجاه التقني  النس ة لطلاب الماجستیر (التشر ح الجراحي)  للحاجة

    اختصاص عصب ة). ،جراحة وجه وعن  ،جراحة أحشاء ،حر ي التخصصي ( جهاز

   

  الوصف التشر حي في المستو ات: -را عاً 
لشخص ینظر إل ه من ن اإأ   ،وضع ة تشر ح ة مرجع ة إلىستناد  ل وصف تشر حي یجب أن یتم  الا

 الأمام على قدم ه وطرفاه العلو ان بجانب جسمه مع اتجاه راحتي الید نحو  حیث   ون واقفاً  الأمام
من خلال هذه الوضع ة تتم دراسة مختلف أجزاء  .)5- 1(الش ل  والقدمان ملتصقان  الكعبین في الخلف

  ساس ة: أوهناك ثلاثة مستو ات  ،لعلاقتها ب عض المستو ات المتخیلة الجسم ت عاً 

هو مستو  شاقولي ممتد من جانب  : Frontal (coronal) planeكلیلي)الإ جبهي (المستو  ال - 1
طني) وخلفي (ظهر ). یواز  هذا في الجسم إلى جانب آخر، و قسم الجسمَ إلى قسمین: أمامي ( 

  وجه مسطح. له الأمامي للجسم  افتراض أن هذا االمستو  الوج

19 

 

ستو  شاقولي ناصف  قسم الجسم إلى قسمین: أ من مهو :  Sagittal plane سهميالمستو  ال - 2
سهمي  مر من منتصف الجسم ف قسمه إلى مستو    median plane الناصف المستو  وأ سر. 

  ر ن أ من وأ سر.قسمین متناظ
 ،:  ستخدم في التصو ر الط قي المحور  Transverse plane )الأفقي ( المستعرضالمستو   -3

و ل عنصر تشر حي  قع  ،و تعامد مع المستو ات السا قة ،وهو مستو  أفقي  مر من منتصف الجسم
ن إأو ذیلي (أ  أما العناصر الواقعة تحته فهي ذات توضع سفلي  .ذو توضع علو  أو رأسيهو فوقه 

 ).الأسفلوالمقاطع الذیل ة في  الأعلىالمقاطع النهائ ة تعرف  المقاطع الرأس ة في 

لتحدید توضع مختلف أعضاء الجسم  ةالوضع ة المرجع ة للجسم ال شر  والمستو ات الثلاث إلىُ ستَنَد  
  . عضإلى ال شر  وعلاقاتها  النس ة  عضها 

: هو  ل مستو  لا  مر من إحد  المستو ات الثلاث الأساس ة Oblique planeالمستو  المائل  - 4
  السا قة.

  
  .المواقع ومصطلحات التشر ح ة الوضع ة. 5-1 الش ل
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  Anatomical terms التشر ح ة المصطلحات -خامساً 
نشأت المصطلحات التشر ح ة وهي  ،ضافة إلى مختلف الحر ات التي تتم في مستو  المفاصلإ

  ومنها:) 5- 1(الش ل   شر ح ة سر ر ة متعارف علیها عالم اً مصطلحات علم ة ت

  التشر حي الموقعحسب  مصطلحاتال -1

أ  الأ عد   Lateralالوحشيالتوضع و المستو  الناصف  إلىأ  الأقرب   Medianالإنسيالتوضع  - 
   .عن المستو  الناصف

للجسم أو خلف المستو  السطح الخلفي  إلىأ  الأقرب  Posterior الخلفيأو   Dorsalالظهر   –
   .كلیلي (الجبهي)الإ

للجسم أو أمام المستو   الأماميالسطح  إلىالأقرب  Anterior الأماميأو  Ventral ال طني –
  .كلیليالإ

  .خر نآعندما یتوضع عضو بین عضو ن Intermidiate  الوسطاني –

لتوضع الداخلي أو الخارجي لتحدید ا  Extrernal (الظاهر) الخارجيو  Internal (ال اطن) الداخلي–
   . النس ة إلى جوف من الأجواف للعضو

عندما  قترب العنصر أو یبتعد عن منشأ  Distalالقاصي (ال عید) و Poximal الداني (القر ب) –
  .الطرف

  .العم  النس ة إلى السطح أو إلى لتحدید توضع العضو  Deep العمی و  Superficial السطحي –

  . النس ة للقدم الوجه الأخمصيو سمى   النس ة للید  Palmar الوجه الراحي –

  

  في مستو  الأطراف: الحر ة مصطلحات  - 2
، أ  عندما نضع الطرف بجانب الجسم أو ن عده عنه  Abductionالت عیدو Adduction التقر ب - 

   .)6- 1(الش ل  الإكلیليبتحرك الطرف في المستو  

عندما یدور الطرف  Lateral rotation لوحشياالدوران  أو Medial rotation لإنسياالدوران  –
  وره الطولاني.حول مح
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 الأمامعندما یتحرك الطرف العلو  نحو  Extensionال س  و Flexion )أو العطف (الثني الق ض -
المستو  فهو  قوم  في نفس وعندما یتحرك نحو الخلف ،في المستو  السهمي فهو  قوم  حر ة الق ض

لحر ة للخلف تسمى ق ض الر  ة والعودة  ختلف الوصف  النس ة لحر ة مفصل الر  ة فاو  حر ة ال س ، 
  .لوضع ة الوقوف هي حر ة ال س 

  .والدوران : تسلسل لحر ات بین الق ض وال س  والت عید والتقر ب Circumductionالإحاطة  -

   .نحو الخلف ةحر هو ال Retrusion التراجعوالأمام نحو  ةهو الحر  Protrusion التقدم -

 .الأسفلنحو  ةهو الحر  Depression لخفضاو الأعلى ةالحر  ةهو الحر   Elevationالرفع  - 

  
  .في مستو  الأطراف الحر ةمصطلحات . 6-1 الش ل
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  ت خاصة  الساعد: احر 

هو  Supinationستلقاء الاف ویتجه إبهام الید أثناء الكب نحو الخ  الناص Pronation الكب - 
   .حر ة المعاكسةال

  :حر ات خاصة  الید

   .Repositionالعودة وتقابلها  مقابلة الإبهام والإص ع الصغر   عند Oppositionالمقابلة  -

  حر ات خاصة  القدم:

  .یتجه أخمص القدم نحو الإنسي عندماInversion  )الداخليأو الانقلاب  القلب(الشتْر  -

  القدم نحو الوحشي.عندما یتجه أخمص  Eversion الخارجي)أو الانقلاب  القلبالشنْف ( -

  ظهر القدم نحو الأعلى. عندما یتجه  Dorsiflexion )القدم(رفع  الق ض الظهر   -

  القدم نحو الأسفل.أخمص  عندما یتجه  Plantiflexion الق ض الأخمصي (خفض القدم) -
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  الفصل الثاني

  اله  ل العظمي والمفاصل
Skeleton bones and joints 

  محتو ات الفصل:
  والمفاصل العظام -أولاً 

  أنواع العظام  -1
 المفاصل  -2

  ه  ل الرأس - ثان اً 
  Neurocraniumالقحف العصبي  - 1 

  bone   Frontalالعظم الجبهي   -أ
 bone Parietalالعظم الجدار    - ب
 Occipital bone  العظم القذالي  - ج
   Sphenoidal bone العظم الوتد    -د
    Temporal boneالعظم الصدغي - هـ
   Ethmoidal bone العظم الغر الي  - و

  Viscerocraniumالقحف الحشو   -2
  Mandibleالفك السفلي  -أ

  Maxillaالفك العلو   - ب
   Nasal bone يعظم الأنفال - ج
   Inferior nasal concha(القر ن السفلي)  السفل ة الأنف ة المحارة -د
    Vomerعظم الم  عة - هـ
   Palatine bone يعظم الحن ال - و
   Lacrimal boneالعظم الدمعي  -ز
   Zygomatic boneالعظم الوجني  - ح
   Hyoid bone العظم اللامي  -  

  القحف  ش ل عام -3
  مفاصل القحف  -4

  الجذع ه  ل - ثالثاً 
  القفص الصدر   -1

  الجزء الصدر  من العمود الفقر   -أ
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  Sternumالقص  - ب
   Ribsالأضلاع  - ج
  در مفاصل الص -د

  Vertebral columnالعمود الفقر   -2
  Cervical vertebraeالفقرات الرقب ة  -أ

  Thoracic vertebraeالفقرات الصدر ة  - ب
  Lumbar vertebraeالفقرات القطن ة  - ج
   Sacrumالعجز -د
  Coccyxعظم العصعص  - ه

  ه  ل الأطراف  - ثالثاً 
  ه  ل الطرف العلو   -1

  Clavicleوة رقُ عظم التَّ  -أ
  Scapula(لوح الكتف)   الكتفيعظم ال - ب
  Humerusعظم العضد  - ج
  Ulnaعظم الزند  -د
  Radiusعظم الكعبرة  - ه
  Carpal bonesالرسغ  عظام –و
  ه  ل الید والأصا ع –ز

  لطرف العلو  امفاصل  -2
    Shoulder (glenohumeral) jointمفصل الكتف (الحقاني العضد )  -أ

  Elbow joint مفصل المرف  - ب
  ه  ل الطرف السفلي -3

  Hip bone يعظم الور ال -أ
  Femur عظم الفخذ - ب
  Patellaالرضفة  - ج
  Tibiaالظنبوب  -د
 Fibulaالشظ ة  - ه
   عظام القدم  - و

  مفاصل الطرف السفلي  -4
  Hip jointمفصل الورك  -أ

  Knee jointمفصل الر  ة  - ب
  Ankle jointمفصل الكاحل  - ج
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أكانت غیر فاعلة  تحاد بین العظام سواءً العظام والمفاصل ووسائل الاالحر ي دراسة الجهاز تشمل 
  فاعلة (عضلات).  م(أر طة) أ

  

  العظام والمفاصل - أولاً 
  العظام ما أن - 1

 ،من جسم ونهایتینالعظم الطو ل تكون ی .الفخذ والعضدمثالها  : Long bonesالعظام الطو لة - 
وتحتو  على  ،لتي  ح   بها عظم  ثیف صلب (هافرسي)ا وداخل الجسم تتوضع القناة العظم ة

وهو منطقة نضج وتصن ع عناصر الدم  ما أن نمو العظم الطو ل یتم في اتجاه  ،الأحمر قيالن
، ولهما سطوح ملساء لأجل epiphysesالنهایتان أضخم من الجسم وتسم ان مشاشتین  .واحد

مو، تفصل بین الجسم و ل من المشاشتین التمفصل العظم مع العظام المجاورة. وفي أثناء الن
  ذات بن ة غضروف ة. epiphyseal plateصف حة مشاش ة 

تتش ل من صف حتین  .يالكتف العظمو مثالها عظام القحف  :Flate bones العظام المسطحة - 
  .نمو هذه العظام في اتجاهین. یتم سفنجيإمن العظم الكثیف  فصل بینهما نسیج عظمي 

تتش ل من ط قة خارج ة قشر ة من  .مثالها عظام الرسغ :Short bones العظام القصیرة - 
 سفنجي. إالعظم الكثیف تح   بنسیج 

هو نسیج ضام  حو  أوع ة هذا السمحاق و ،  ل العظام  سمحاق عظمي عدا السطوح المفصل ةتحا   
و ذلك  ،ورضها  فسر الألم الناجم عن انضغا  العظام وهذا ما .للعظم متجهةً  اً دمو ة ولمف ة وأعصا 

 من السمحاق.  طر قة التئام  سور العظام بتش ل عظمي بدءاً 

  
  اتحاد العظام (المفاصل):  - 2

. المصطلح اللاتیني  طل  على الصلة الكائنة بین م ونات اله  ل العظم ة أو الغضروف ة اسم المفصل
 ومنه التهاب المفاصل arthron. المصطلح المستخدم من اللغة الإغر ق ة هو articulatesللمفصل هو 

arthritis ،م ن تصنیف المفاصل  حسب بنیتها الأكثر تمیزاً في ثلاثة نماذج رئ س ة: ل ف ة  .
 وغضروف ة، وزلیل ة. أما الالتحام الم اشر بین عظمین ف طل  عل ه مصطلح (الالتحام العظمي

synostosisفاصل صل ة.) و شار إلى المفاصل الل ف ة والمفاصل الغضروف ة أنها م    
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01

03

04

05

06

07

08

09

10

11

29

02

Sk
el

et
on

 b
on

es
 a

nd
 jo

in
ts

ل 
ص

مفا
وال

ي 
ظم

الع
ل 

هيك
 ال

ي:
ثان

 ال
صل

الف



26 

 

)، تكون العظام متحدة ف ما synarthrosisفي المفاصل الل ف ة (المسمى واحدها غال اً المفصل الملتحم  
، ولا توجد حر ة بین الم ونات اله  ل ة عدا  عض استثناءات خاصة. للمفاصل الل ف ة بینها بنسیج ل في

د الدروز بین عظام القحف التي . توج syndesmosesوالمرت طات suturesنموذجان هما الدروز 
 عض  ط قات ل ف ة متعددة، وهي ذات أهم ة  بیرة للسماح بنمو الدماغ. أما مع تكون مرت طة  عضها 

فهو مفصل ل في   ون النسیج الضام ف ه أوفر منه في الدرز، ومن الأمثلة  syndismosisالمرت   
زند والكعبرة.  سمى المفصل بین السن وعظم عل ه: المرت   الظنبو ي الشظو ، والغشاء بین عظمي ال

  و عد نمطاً ثالثاً من المفاصل الل ف ة. gomphosisلاً وتد اً صسنخ هذا السن مف
وفي المفاصل الغضروف ة تكون العظام متحدة ف ما بینها  غضروف زجاجي أو ل في،  سمى المفصل 

. من الأمثلة على المفاصل synchondrosisالغضروفي الزجاجي أح اناً الالتحام الغضروفي 
الغضروف ة الزجاج ة: القرص المشاشي (الصف حة المشاش ة)، والالتحام الالغضروفي العصبي المر ز  
(في الفقرة). ومن الأمثلة على المفاصل الغضروف ة الل ف ة المفاصل بین أجسام الفقرات (حیث تحصل 

  . pubic symphysisحر ة خف ف ة) وارتفاق العانة 
العظام بوساطة مفصل حق قي له سطوح مفصل ة ومحفظة مفصل ة  يالمفاصل الزلیل ة، حیث تلتقوفي 

وغشاء زلیلي، یوجد سائل زلیلي في جوف المفصل الأمر الذ   سمح  حصول حر ات ذات سعة  بیرة 
  قل لاً أو  ثیراً. 
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  .الصل ة المفاصل أنما . 1-2ش ل ال
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  بوجود:  تتمیز المفاصل الثنائ ة الزلیل ة
ملساء ومغطاة  غضروف تكون السطوح المفصل ة   :surfaces  Articularالسطوح المفصل ة -أ

  إلى:) 2-2الزلیل ة (الش ل  وحسب ش ل هذه السطوح تقسم المفاصل ).ه الینيزجاجي (
 ،حینحیث   ون السطحان المفصل ان مسطَّ  joints Plane (arthrodia)مسطحة مفاصل  - 

ومثال ذلك المفصل الأخرمي الترقو  الكائن بین الترقوة وأخرم نزلاق ة صغیرة  سمحان  حر ات او 
  .العظم الكتفي

تسمح بدرجة  خر مقعراً آو  محد اً  سطحاً  تشمل Hinge (trochoid) joints: مفاصل   ر ة - 
  واحدة من الحر ة أ  الدوران حول محور واحد مثل تمفصل العضد مع الزند. 

سطواني محدب وسطح مقعر أمن سطح  تتش ل Pivot joints: سطوان ة)أصائر ة (مفاصل  - 
السطح المحدب یتحرك ضمن السطح المقعر  فإما .متناسب معه وله درجة واحدة من الحر ة

السطح المقعر هو الذ   في المرف ) وإما ]القر ب[العلو   المواف  (المفصل الكعبر  الزند 
 في الرسغ). ]ال عید[السفلي   یتحرك حول السطح المحدب (المفصل الكعبر  الزند

 وتتكون من قطعتین ب ضو تین : Condyloid (ellipsoid) joints(إهلیلج ة) مفاصل لقم ة - 
حیث الحر ة وتمتلك درجتین من حر ة  ،حداهما مقعرة والأخر  محد ةهلیلجي، إإ لكل منهما ش ل 
 ). رسغمفصل ال( الق ض وال س  و التقر ب والت عیدتسمح  حر ات 

 عد  ل  ینتتش ل من سطح: Ball and socket (enarthosis) jointsل  رو ةمفاص - 
الحر ة وتسمح بثلاث درجات من حر ة  ،خر محدبمقعر والآ السطحین أحد ،من  رة منها جزءاً 

   .مفصل الوركمحاور مختلفة) مثالها مفصل الكتف و  ة(أ  الحر ة حول ثلاث
 ل منهما محدب ن ین متقابلیسطح  ل منتتش : Saddle (sellar) joints ةسرج  مفاصل - 

مفصل المثالها و  ،حر ة في محور ن هذه المفاصل سمح في اتجاه ومقعر في الاتجاه الآخر، ت
  الرسغي السنعي للإبهام.

وقد تتحسن درجة التواف  هذه بتوضع  ،إن السطحین المفصلیین یختلفان في درجة التواف  ف ما بینهما
 لالَيفصل الصدغي الف ي  وهِ ملل articular disc المفصلي حالة القرص بینهما  ما في ل في غضروفي
menisci مفصل الر  ة.  

29 

 

 .نم المفاصل الزلیل ة مع أمثلة على  ل  أنما  .2-2ش ل ال

  
نسیج ضام ل في یرتكز حول السطوح المفصل ة هي :  Articular capsuleالمحفظة المفصل ة –ب 

أو رخوة  متینةأن تكون لها و م ن  ،ضع بین السطحین المفصلیینوعلى مح   القرص الغضروفي المتو 
و فرز  ،و  طن سطحها الداخلي غشاء زلیلي  حتو  على الأوع ة والأعصاب ،تسمح  حر ات المفصل

دور حیو  في تغذ ة ب و قوم ،بینها سهل حر ة السطوح المفصل ة و خفف الاحتكاك  اً زلیل  سائلاً 
  الغضروف المفصلي.  

وشرائ  ل ف ة مرنة  اً حزم  م ن عدهاو  ،تسمك في المحفظة المفصل ة هي: Ligaments ر طةالأ  –ج 
نها لاتسمح  حر ة المفصل أكثر من الدرجة المسموح إأ   ،وتحد من حر تها ،تر   السطوح المفصل ة

  في ث ات المفصل. منفعلاً ؤد  دوراً نها تإأ   ،وهي أر طة سلب ة غیر فاعلة .بها

و سهم في  ،ذ إن تقلصها  سمح ببدء حر ة المفصلإوسائ  اتحاد فاعلة  هي: Muscles العضلات –د 
عظم ثابت وارتكاز نهائي على  منوهذه العضلات اله  ل ة لها منشأ  .تحقی  الث ات الفاعل للمفصل

 عض العضلات مثل العضلات الجلد ة التي ترت    أدمة الجلد في عضلات الوجه  إلاَّ  ،عظم متحرك
 ما أن هذه العضلات تنشأ من العظم برأس أو عدة رؤوس بیر ة والعضلات التي تحرك العینین. التع

لتش ل  مع  عض وهذه الرؤوس تتحد  عضها ،مثلثة الرؤوس العضد ة) - (مثل ذات الرأسین العضد ة
  المختلف السماكة الذ  ینتهي بوتر یرتكز على العظم. belly (venter)العضلة  طن 

 .ن من مجموع الأل اف العضل ةالم وَّ  ه، هذا ال طنوش ل طن العضلة عضلة  سماكة قوة ال تتعل 
تتش ل من أل اف عضل ة طو لة تسمح  حر ات متعددة لكنها  fusiformeفالعضلة المغزل ة الش ل 

خر وتر طو ل إلى آیجتازها من طرف ف unipenniformeأما العضلة أحاد ة الر شة  .ضع فة القوة
  والعضلة الر ش ة  .وهذه العضلات أقو  من سا قتها ، ش ل مائل الأل اف العضل ة القصیرةترتكز عل ه 

32



29 

 

 .نم المفاصل الزلیل ة مع أمثلة على  ل  أنما  .2-2ش ل ال

  
نسیج ضام ل في یرتكز حول السطوح المفصل ة هي :  Articular capsuleالمحفظة المفصل ة –ب 

أو رخوة  متینةأن تكون لها و م ن  ،ضع بین السطحین المفصلیینوعلى مح   القرص الغضروفي المتو 
و فرز  ،و  طن سطحها الداخلي غشاء زلیلي  حتو  على الأوع ة والأعصاب ،تسمح  حر ات المفصل

دور حیو  في تغذ ة ب و قوم ،بینها سهل حر ة السطوح المفصل ة و خفف الاحتكاك  اً زلیل  سائلاً 
  الغضروف المفصلي.  

وشرائ  ل ف ة مرنة  اً حزم  م ن عدهاو  ،تسمك في المحفظة المفصل ة هي: Ligaments ر طةالأ  –ج 
نها لاتسمح  حر ة المفصل أكثر من الدرجة المسموح إأ   ،وتحد من حر تها ،تر   السطوح المفصل ة

  في ث ات المفصل. منفعلاً ؤد  دوراً نها تإأ   ،وهي أر طة سلب ة غیر فاعلة .بها

و سهم في  ،ذ إن تقلصها  سمح ببدء حر ة المفصلإوسائ  اتحاد فاعلة  هي: Muscles العضلات –د 
عظم ثابت وارتكاز نهائي على  منوهذه العضلات اله  ل ة لها منشأ  .تحقی  الث ات الفاعل للمفصل

 عض العضلات مثل العضلات الجلد ة التي ترت    أدمة الجلد في عضلات الوجه  إلاَّ  ،عظم متحرك
 ما أن هذه العضلات تنشأ من العظم برأس أو عدة رؤوس بیر ة والعضلات التي تحرك العینین. التع

لتش ل  مع  عض وهذه الرؤوس تتحد  عضها ،مثلثة الرؤوس العضد ة) - (مثل ذات الرأسین العضد ة
  المختلف السماكة الذ  ینتهي بوتر یرتكز على العظم. belly (venter)العضلة  طن 

 .ن من مجموع الأل اف العضل ةالم وَّ  ه، هذا ال طنوش ل طن العضلة عضلة  سماكة قوة ال تتعل 
تتش ل من أل اف عضل ة طو لة تسمح  حر ات متعددة لكنها  fusiformeفالعضلة المغزل ة الش ل 

خر وتر طو ل إلى آیجتازها من طرف ف unipenniformeأما العضلة أحاد ة الر شة  .ضع فة القوة
  والعضلة الر ش ة  .وهذه العضلات أقو  من سا قتها ، ش ل مائل الأل اف العضل ة القصیرةترتكز عل ه 

01

03

04

05

06

07

08

09

10

11

33

02

Sk
el

et
on

 b
on

es
 a

nd
 jo

in
ts

ل 
ص

مفا
وال

ي 
ظم

الع
ل 

هيك
 ال

ي:
ثان

 ال
صل

الف



30 

 

 penniforme  أما العضلة ذات  .أل اف عضل ة ترتكز من الجهتین على وترها المحور   لها
عضل ة  فصل   طون أو عدة   طنان ف  ون لها  polygastricأو متعددة ال طون   digastricال طنین
  وتار معترضة (مثل ذات ال طنین في العن  والمستق مة ال طن ة).بینها أ

عر ض لكنه قلیل السماكة قد   ون مثلث الش ل (الصدر ة الكبیرة) أو مر ع   طنالعضلة المسطحة لها 
العضلات اله  ل ة  غلاف من النسیج الضام  عرف  السفاق الذ   سمح  انزلاق  . تحا (المر عة القطن ة)
 حسن من القدرة على  زلیليأوتارها تحا   غمد  عض  ما أن  ، عضفوق  عضها  هذه العضلات 

تنطب  م اشرة  داخل ةیتكون من ور قتین الأولى  في تغذ ة الوتر(الترو ة الدمو ة) وهو  سهمالانزلاق و 
  تتثبت على الأنسجة المجاورة. خارج ةوالثان ة  ،عتى الوتر

  
   Functional joint anatomy التشر ح الوظ في للمفصل -

الدراسة الوظ ف ة للمفصل تحدید الحر ات الأساس ة للسطوح المفصل ة حسب درجة حر تها وحسب تشمل 
الحر ة ل ة آأما الوظ فة العضل ة فتشمل دور أو أدوار  ل عضلة في  ،محور هذه الحر ة و ذلك سعتها

 عد تثبیت الطرف لفترة  لاس َّماو یز ائ ة وهذه الآل ة یجب أن تقدر و عتادها طبیب المعالجة الف .المفصل ة
ولذلك فإن عودة الحر ة للطرف  ح م علیها من خلال الر ح  .رض ة للعظام ( سور)صا ة إثر إطو لة 

  في سعة الحر ة في  ل مستو  من مستو ات الحر ة.    

  

31 

 

  ه  ل الرأس - ثان اً 
 ،وتعرف  القحف العصبي ،ح    الدماغوت ن الجمجمةَ یتكون ه  ل الرأس من مجموعة العظام التي تكوِّ 

   .و ذلك مجموعة العظام المش لة له  ل الوجه التي تعرف  القحف الحشو  

  

  و تكون من:  Neurocraniumالقحف العصبي  - 1

  bone   Frontal العظم الجبهي -أ
داخلي والقحف العصبي بوجهه الالسفلي  )ظاهرخارجي (الو دخل في تش یل القحف الحشو  بوجهه ال  
   جزاء أهمها:أو تكون من عدة  ) اطن(ال

العظم الجدار  وفي مع  الأعلىصل في مفت توضع  ش ل عمود  و  لعظم الجبهي و ل يصدفال القسم - 
  .وتد العظم المع الجانب 

لقسم الصدفي و فصله عن ا ،و دخل في تش یل سقف الحجاج ،وهو ذو توضع أفقي الحجاجي قسمال - 
في  قسم ما  حو  هذا ال ،فوق الحجاج ةلمثتحو  على الة فوق الحجاج التي الحاف ارزة عظم ة هي 

   .)3- 2الش ل ( وفي قسمه الوحشي حفرة الغدة الدمع ة ،الحفرة ال  ر ة نسيالإقسمه 
  .لمة الغر ال ةثنف ة و جاوره من الخلف اللمة الأثیتین و ش ل البیتوضع بین القوسین الحاج الأنفي قسمال - 
الصف حة المصفو ة من العظم  اشغلهتو  ،الحجاجیین من الخلف قسمینفصل بین الت ةلغر ال ا ثلمةال - 

  .)4- 2الش ل ( الغر الي

 
.منظر أمامي للعظم الجبهي. 3 -2 الش ل  
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  bone   Frontal العظم الجبهي -أ
داخلي والقحف العصبي بوجهه الالسفلي  )ظاهرخارجي (الو دخل في تش یل القحف الحشو  بوجهه ال  
   جزاء أهمها:أو تكون من عدة  ) اطن(ال

العظم الجدار  وفي مع  الأعلىصل في مفت توضع  ش ل عمود  و  لعظم الجبهي و ل يصدفال القسم - 
  .وتد العظم المع الجانب 

لقسم الصدفي و فصله عن ا ،و دخل في تش یل سقف الحجاج ،وهو ذو توضع أفقي الحجاجي قسمال - 
في  قسم ما  حو  هذا ال ،فوق الحجاج ةلمثتحو  على الة فوق الحجاج التي الحاف ارزة عظم ة هي 

   .)3- 2الش ل ( وفي قسمه الوحشي حفرة الغدة الدمع ة ،الحفرة ال  ر ة نسيالإقسمه 
  .لمة الغر ال ةثنف ة و جاوره من الخلف اللمة الأثیتین و ش ل البیتوضع بین القوسین الحاج الأنفي قسمال - 
الصف حة المصفو ة من العظم  اشغلهتو  ،الحجاجیین من الخلف قسمینفصل بین الت ةلغر ال ا ثلمةال - 

  .)4- 2الش ل ( الغر الي

 
.منظر أمامي للعظم الجبهي. 3 -2 الش ل  
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32 

 

  
.متضمنة الصف حة الأفق ة للعظم الجبهي الأمام ةحف ة الحفرة الق .4 -2الش ل   

 bone Parietal العظم الجدار   - ب
له ش ل صف حة ر اع ة وجهها الخارجي  .دوج  شغل الجزء العلو  الجانبي من ق ة القحفعظم مز   

وله زاو ة علو ة  .أملس ومحدب ووجهها ال اطن مقعر وعل ه انط اعات فروع الشر ان السحائي الأوس 
 ة (خشائ ة)(وتد ة) وزاو ة خلف ة علو ة (قذال ة) وزاو ة خلف ة سفل  (جبه ة) وزاو ة أمام ة سفل ة مام ةأ

  .)6- 2الش ل و  5- 2 (الش ل

 
  .الوجه الجانبي للقحف .5-2الش ل 
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  .الوجه العلو  للقحف .6-2الش ل 

   Occipital bone   العظم القذالي -ج
أما الداخلي  ،)7-2(الش ل سطحه الخارجي محدب  .عظم مفرد  شغل القسم الخلفي السفلي من القحف 

 م من الأجزاء التال ة:یتكون العظ) 8-2(الش ل فهو مقعر 

له وجه مخي أملس عل ه میزا ة و  ،الكبیرة (الكبر )یتوضع أمام الثق ة  :القاعد  قسمو الأجسم العظم  - 
أما الوجه السفلي ف حو  في  . توضع عل ه ال صلة والجسر والشر ان القاعد و  clivusتعرف  المحدر

   .منتصفه الحدی ة البلعوم ة
و وجد على الوجه السفلي لكل منهما كبیرة (الكبر ) جانبي الثق ة ال إلىوضعان یت :الجانب ان قسمانال - 

 اللقمة القذال ة التي تتمفصل مع الجوف الحقاني المواف  في الفهقة. 
كبر من ش ل الجزء الأ و  ،من الخلف كبیرة (الكبر )الجاور الثق ة ی :لعظم القذاليلالقسم الصدفي  - 

 متد من  خارج ة (الظاهرة). حو  في منتصفه الناشزة القذال ة الو ي محدب وجهه الخارج .العظم القذالي
أما الوجه المخي ف شاهد عل ه ال ارزة  .)7- 2الش ل ( العلو  نقر  (القفو ) الناشزة في الجانبین الخ  ال

ف ، والعر )ینة المش لة من التقاء أتلام الجیوب الور د ة القحف ة (السهمي العلو  والمستعرض الصلیب
 . )8- 2الش ل ( القذالي الداخلي

تح   بها أقسام العظم القذالي وهي تصل تجو ف  Foramen magnum (الكبر ) كبیرةالثق ة ال - 
  جذع الدماغ  النخاع الشو ي.   عبرهاو تصل  ،القحف  النف  الفقر   ما  عبرها الشر انان الفقر ان
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.الوجه الخلفي  للقحف .7-2الش ل 

  .حفرة القحف ة الخلف ةال .8-2الش ل  

  

35 

 

   Sphenoidal bone  العظم الوتد  -د
حیث یتوضع خلف العظمین الغر الي والجبهي وأمام العظمین  قحف ش ل القسم المر ز  من قاعدة ال 

  .)9- 2الش ل (من جسم وجناحین  بیر ن وجناحین صغیر ن وناتئین جناحیین و تكون  ،القذالي والصدغي

  
  .للعظم الوتد امي أممنظر  .9-2 ش لال

  

 . و تمیز  ما یلي: حو  الجیب الوتد  Body of sphenoid bone الوتد جسم العظم  - 
 شاهد أمام السرج التلم  .علو  یتوضع عل ه السرج التر ي الذ   ش ل مس ن الغدة النخام ةالوجه ال– 1

ر السرج الذ  ینتهي في یبرز خلف السرج التر ي ظه .التصالبي وعلى جانب ه ثقبتا النفقین ال صر ین
   .)10- 2الش ل ( الجانبین  الناتئین السر ر ن الخلفیین

   .صل مع العظم القذاليمفش له مر ع یت :الوجه الخلفي -2

صل مع مفو برز في منتصفه العرف الوتد  الذ  یت ،نفیتجه نحو جوف الأ :الأماميالوجه  -3
  .الصف حة العمود ة للعظم الغر الي

  .الوتد  منقارنف و حو  ال سهم في تش یل سقف جوف الأ :ليالوجه السف – 4

 الأسفلالجناح الصغیر وفي الخلف و  الأعلىو  الأمامینشأ من  ل منهما في  :الوجهان الجانب ان – 5
   .الجناح الكبیر
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لكل منهما ش ل صف حة أفق ة مثلثة تنشأ من القسم العلو   :Lesser wings الجناحان الصغیران -
 ،النف  ال صر  الذ   صل جوف الحجاج بجوف القحف الصغیر یوجد في قاعدة الجناح .انبيللوجه الج

 ،للجناح الصغیر وجه علو  قحفي ووجه سفلي حجاجي .و مر ف ه العصب ال صر  والشر ان العیني
   .صل مع الجزء الحجاجي للعظم الجبهيمفتتو مسننة  الأمام ةوحافته 

للجناح .  ل منهما من أسفل الوجه الجانبي لجسم العظم ینشأ :Greater wings الجناحان الكبیران -
 من نسيالإالجزء  حو  من الحفرة القحف ة المتوسطة و  الأماميالكبیر وجه مخي مقعر  ش ل القسم 

والثق ة  الفرع الثاني للعصب مثلث التوائم)،  عبرها العصب الف ي العلو  (الثق ة المدورة  الجناح الكبیر
الثق ة الشو  ة  وأخیراً الفرع الثالث للعصب مثلث التوائم)،  صب الف ي السفليعجتازها الو (الب ض ة 

وللجناح الكبیر وجه حجاجي أملس یدخل في تش یل الجدار  ).و عبرها الشر ان السحائي المتوس (
أما  ،  ةحنمن الجدار الخلفي للحفرة الجناح ة ال اً الوحشي للحجاج وله أ ضا وجه ف ي علو   ش ل جزء

 من ن وجهه الصدغي  ش ل جزءاً إف وأخیراً  ، ةتحت الصدغفوق الحفرة یتوضع ف يوجهه تحت الصدغ
   .الحفرة الصدغ ة أرض ة

والعصب العیني  ، قع الش  الحجاجي العلو  بین الجناحین الصغیر والكبیر (و عبره العصب محرك العین
 قع الش  الحجاجي السفلي بین و م عد). العصب وال ،والعصب ال  ر   ،الفرع الأول للعصب مثلث التوائم

  والعظم الف ي العلو .للوتد  الجناح الكبیر 

  
  العظم الوتد  والجناحین الكبیر ن.. الحفرة القحف ة المتوسطة وتظهر الوجه العلو  لجسم 10-2الش ل 

الجناح  من جسم العظم حیث ینشأ ل ناتئ ینشأ   :Pterygoid processes انالجناح  انالناتئ -
  ما أنه  حدّ  ،في تش یل الجزء الخلفي للجدار الوحشي لجوف الأنف  سهمو  ،الأسفلثم یتجه نحو  ،الكبیر
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 الأمام  فيووحش ة تتحدان  إنس ةیتكون الناتئ من صف حتین  .  ة من الخلفحنالحفرة الجناح ة ال
 ما أن  نس ةالإلة الجناح ة منها العض الخلف حیث تحدان الحفرة الجناح ة التي تنشأ فيوتت اعدان 

 ،)11- 2(الش ل  منها العضلة الجناح ة الوحش ة وتنشأ ،نس ةالإالصف حة الوحش ة أعرض وأقصر من 
   والعضلتان الجناحیتان من العضلات الماضغة التي سیرد ذ رها لاحقاً.

  

    Temporal boneالعظم الصدغي  - هـ
العظم الوتد  ومن الخلف  الأمام یجاوره من  .القحف عظم مزدوج یتوضع في القسم السفلي الجانبي من

و ظهر على وجهه الخارجي  ، حو  أعضاء السمع والتوازن  .على العظم الجدار  العظم القذالي ومن الأ
  .)11-2الش ل ( )ظاهرالالمسم خارحي (ال يالسمعصماخ ال

  التال ة:  العظم الصدغي من الأقسامیتكون 

ع ارة عن صف حة عظم ة لها وجه خارجي محدب توجد في  Squamous part الصدفي قسمال - 
 zygomaticالناتئ الوجني ما ینشأ  ،قسمه الخلفي أتلام تسیر فیها فروع الشر ان الصدغي الأوس 

process خارجيال يالسمعصماخ الأعلى  لقسم الصدفيمن ا external acoustic meatus. لقسم ول
   .روع الشر ان السحائي الأوس وجه مخي توجد عل ه أتلام لف الصدفي

  
  . منظر جانبي للعظم الصدغي.11-2ل الش 
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له وجه خارجي ترتكز و  ، شغل القسم الخلفي من العظم الصدغي Mastoid part ائيشَ الخُ  قسمال - 
 mastoidائي شَ  تماد  هذا الوجه للأسفل  الناتئ الخُ و  ،عل ه العضلة القترائ ة وشو  ة النصف الرأس ة

process ،  و وجد أمام وجهه  )،ظاهرخارجي (الال يالسمع صماخالوهو بروز هرمي یتوضع خلف
أما الوجه الداخلي للخشاء فهو  .منه ال طن الخلفي لذات ال طنین ینشأ إذتلم حفرة ذات ال طنین  نسيالإ

جدر تو  .وهو امتداد لتلم الجیب المستعرض في العظم القذالي ،أملس و وجد عل ه تلم الجیب السیني
وهذه  ،تدعى غار الخشاءو  ،دائمة اها حدإأنه یوجد داخل الخشاء فجوات أو خلا ا خشائ ة  إلىالإشارة 

   .الخلا ا م طنة  غلالة مخاط ة

قاعدته في الوحشي والخلف وذروته المقطوعة  . ش ه الهرم الثلاثي Petrous part الصخر   قسمال - 
بوساطة لقسم الصدفي أملس یتصل مع الوجه الداخلي ل له وجه أمامي داخل القحف .ماموالأ نسيالإفي 

و حو  هذا الوجه ال ارزة المقوسة وانط اع ثلاثي التوائم وفرجة العصب  ،الش  الصخر  الصدفي العلو  
 يمسم السمعالداخل القحف حیث یبرز  الصخر  فیتوضع أ ضاً  قسمأما الوجه الخلفي لل .الصخر  الكبیر

و مر ف ه العصب الوجهي والعصب الدهلیز   ،داخليالسمعي ال صماخال إلىالمؤد   ) اطنداخلي (الال
وهي ع ارة عن ش  عظمي تمر ف ه قناة اللمف  ،الفتحة الظاهرة للمسال الدهلیز   حو   ما   ،القوقعي

العناصر  بد و  ،الصخر  و قع خارج القحف قسمهناك الوجه السفلي لل وأخیراً . )داخليالال اطن (
  ال ة:التشر ح ة الت

و حدها في الخلف التلمة  ،حیث تتوضع فیها ال صلة الوداج ة، Jugular foramenالحفرة الوداج ة  – 
   .الوداج ة

داحلي تتوضع أمام الحفرة الوداج ة و جتازها الشر ان الس اتي ال ، التيللنف  الس اتي خارج ةالثق ة ال -  
  .) اطن(ال

البلعوم ة  ةبر الإمنه العضلات  حشي الحفرة الوداج ة تنشأ قع و و  ، Styloid processبر  الناتئ الإ - 
   .بر  اللاميبر ة اللسان ة والر ا  الإبر ة اللام ة والإوالإ

بر  حیث یجتازها العصب تقع خلف الناتئ الإ، و ة Stylomastoid foramenبر ة الخشائيالثق ة الإ - 
   .الوجهي
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   Ethmoidal bone  العظم الغر الي - و
  . (مصفو ة) وصف حة عمود ة ومن التیهین الغر الیین الجانبین من صف حة أفق ةو تكون 

لمة الغر ال ة في العظم الجبهي وهي تحو  ثتتوضع ضمن ال :Horizontal plate الصف حة الأفق ة -  
في   سهموللصف حة وجه علو   .مر عبرها أل اف العصب الشميت ثق اً  40و 30بین  قدر عددها اً ثقو 

أما  ،قسمین یتوضع في  ل منهما ال صلة الشم ة إلىو قسمه عرف الد ك  ،الأمام ةالحفرة القحف ة تش یل 
  .من سقف جوف الأنف اً الوجه السفلي للصف حة ف ش ل قسم

ل  :Perpendicular plate الصف حة العمود ة -  حیث  ،العلو  من الوتیرة الأنف ة الأماميالجزء تش ِّ
مع غضروف الوتیرة و ذلك  الأسفلوفي  یینالأنفین ع شو ة الأنف والعظمم الأعلىو  الأمامفي تصل ت

  یبدو عرف الد ك الذ  یبرز داخل جوف القحف  أنه استمرار لهذه الصف حة. .مع عظم الم  عة

الغر ال ة التي  مزدوج و تكون من مجموعة من الخلا ا :Ethmoidal labyrinth الت ه الغر الي - 
 أن  ل منهما معل  على جانب الصف حة و توضع التیهان  ،وف الأنفتتصل ف ما بینها ومع ج

 إنسيووجه  .نسيالإوللت ه وجه وحشي  ش ل القسم الأكبر من الجدار الحجاجي المصفو ة الموافقة. 
- 2جهة (الش ل  و حمل المحارتین الأنفیتین (القر نین) العلو ة والمتوسطة في  ل یتجه نحو جوف الأنف

   ).13- 2، الش ل 12

  
  .مقطع جبهي في عظام القحف  ظهر العظم الغر الي .12-2الش ل 
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  .والحاجز الأنفي )القر ناتالمحارات (مقطع جبهي  ظهر جوف الأنف مع  .13-2 ش ل

  
   Viscerocranium القحف الحشو   -2

  ).14-2(الش ل   ش ل ه  ل الوجه و تكون من مجموعة من العظام المتوضعة في ثلاث ط قات

   .وتتكون من عظم وحید هو الفك السفلي  ةقة السفلالط  - 
 عرف  الكتلة المر ز ة وتتكون من مجموعة من العظام المتداخلة  الط قة المتوسطة وتش ل ما - 

عدا عظم  وهي عظام مزدوجةوتساهم بتش یل جوف الأنف والحجاجین،  ، عضمع  عضها 
  .الم  عة ورق قة ومجوفة في معظمها

العظم الجبهي التي تت ع القحف الحشو   القسم الصدفي  ون من عظم واحد هوالط قة العل ا وتتك - 
 .بوجهها الظاهر
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 .الحشو   القحف عظام. 14-2 الش ل

  

  Mandible السفلي يالف العظم  -أ 
ل سنان  عرف بجسم الفك وصف حتین متقابلتین تقسم حامل للأ إلى قسم  د أالر فرعاً  سمى  ل منهما ش ِّ
   .)فليف ي الس(فرع ال

جزء سفلي صلب  عرف  القاعدة وجزء  إلىو قسم  ،لخلفنحو امفتوح وهو  ،خذ ش ل نعل الفرستی الجسم
  للجسم: .تس نها الأسنان اً علو  م ون من عظم رقی   حو  أجواف

الناشزة الذقن ة وتقع في  -1نشاهد عل ه النقا  التشر ح ة التال ة:  :أو جلد  خارجيوجه -
وتقع في مستو   ،للنف  الف ي السفلي الأمام ةالثق ة الذقن ة حیث تش ل الفوهة  –2المنتصف(الارتفاق) 
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الخ  المائل یتماد  في الخلف  الحافة  –3 .و تغیر توضعها ت عا للنمو ،ةأو الثان  ىالأول ةالضاح 
ضة للشفة والخاف )صوارزاو ة الفم (الالعضلة الخافضة لنشأ منه وت ،(فرع الف ي السفلي) للرأد الأمام ة

   .)15-2(الش ل   ةالسفل

 ،الشو ة الذقن ة وتقع على الخ  الناصف –1و برز النقا  التشر ح ة التال ة:  أو لساني داخليوجه  - 
وحشي  على حفرة ذات ال طنین وتقع –2 .العضلة الذقن ة اللسان ة والعضلة الذقن ة اللام ة نشأ منهوت

أعلى الخ  تقع  –4 .العضلة الضرس ة اللام ةنشأ منه وت ،لضرسي اللاميا الخ  –3 .الارتفاق الذقني
أسفل الخ  الضرسي اللامي تقع حفرة الغدة  –5 .وتحتو  على الغدة تحت اللسان ،اللسان ةتحت الحفرة 

حو  الحزمة الوعائ ة  و  ،الخ  تحتقع  الضرسي اللامي  )المیزا ةالتلم ( –6 السفلي. تحت الفك
   .)15-2(الش ل  نفسه سمالاالتي تحمل العصب ة 

   .من حفرة ذات ال طنین اً جزء الأماميثخینة وتش ل في قسمها  :الحافة السفل ة - 

   .سناخ تنغرس ضمنها جذور الأسنانتعرف  الأ ،اً تحو  أجواف :الحافة العلو ة - 

ع ارة عن صف حة مر عة الش ل تتصل بجسم  Ramus of mandibule السفلي) يالف الرأد (فرع 
  وللرأد: .ش لة زاو ة تعرف بزاو ة الفك السفليالعظم م

   .حادة لها شفة وحش ة تتا ع نحو الأسفل مع الخ  المائل حافة أمام ة –1

وتتحد في الأسفل  الحافة السفل ة  ،السفليالناتئ اللقمي للف ي تنتهي في الأعلى  عن   حافة خلف ة –2
   .غیر  حسب العمر والجنسوالتي تتالسفلي لجسم الفك السفلي مش لة زاو ة الفك 

 ،في الخلفناتئ اللقمي تفصل بین الناتئ المنقار  في الأمام  والو  ،مقعرة للأعلى حافة علو ة –3
   السفلي. لمة الفكثوتعرف ب

 . ارزة عظم ة مثلثة الش ل تقع في الزاو ة الأمام ة العلو ة للرأد  Coronoid processالناتئ المنقار  
  .حشي وترتكز علیها العضلة الصدغ ةخر و آلها وجه إنسي و 

 ارزة عظم ة تقع في الزاو ة الخلف ة العلو ة للرأد  Condylar processالسفلي  يلف ل الناتئ اللقمي
خر آب ضو  الش ل وله منحدر أمامي مفصلي و أو اللقمة  الخاصة،  ،وتتكون من رأس وعن . الرأس

   .قمة حیث ترتكز عل ه أر طة المفصل الف ي الصدغيالل  الرأد عن ُ   صل اللقمةَ  .خلفي مثلثي الش ل

   . ظهر في قسمه السفلي بوارز عظم ة ترتكز علیها العضلة الماضغة خارجيوجه  –4

43 

 

تقع أمام الثق ة  .السفلي یبرز في منتصفه ثق ة الفك السفلي التي تؤد  إلى نف  الفك داخليوجه  –5
وإلى الأسفل من الثق ة  متد التلم  السفلي الوتد  الف ي  ارزة عظم ة تعرف  اللسین یرتكز علیها الر ا 

   .الضرسي اللامي

  

  
  .داخلي  للعظم الف ي السفليخارجي وفي الأسفل الوجه الالوجه الفي الأعلى . 15-2الش ل 
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44 

 

  عظام الط قة الوسطى وتشمل :

و ل عظم  .عظم مزدوج  قع أسفل الحجاج ووحشي جوف الأنف Maxilla العلو   يالف عظم ال - ب
وهذا  .وذروة مقطوعة وحش ة تتمفصل مع العظم الوجني إنس ةوجوه وقاعدة  ةمثلثي له ثلاث هرمع ارة عن 

   .العظم  حو  على جوف  عرف  الجیب الف ي

الثق ة تحت الحجاج وتقع على  –1یبرز العناصر التشر ح ة التال ة :  الوجه الأمامي الوحشي - 
  .الحفرة الناب ة وتقع وحشي الحد ة –3 .الحد ة الناب ة– 2 .لحجاجملم من الحافة السفل ة ل 5 عد 

 نسيبرز قسمه الإو  ،  ةحنللحفرة الجناح ة ال الأماميو ش ل الجدار  الوجه الخلفي الوحشي - 
  .لیها الشر ان الف يإحد ة الفك العلو  التي   ستند مش لاً 

 دخل في تش یل أرض ة الحجاج وسقف و  ،مامأملس ومائل للأسفل والأ الوجه العلو  (الحجاجي) - 
والإنسي قبل أن  الأمام  حو  في الخلف التلم تحت الحجاجي الذ   سیر نحو  .الجیب الف ي

 الوحشي  الثق ة تحت الحجاج. الأماميیتواصل  النف  تحت الحجاجي الذ  ینفتح على الوجه 
خلف ة تش ل مع الحافة السفل ة تتصل مع العظم الدمعي والت ه الغر الي وحافته ال نس ةالإحافته 

  .للجناح الكبیر للعظم الوتد  الش  الحجاجي السفلي
جزء علو   بیر یدخل  إلىیوجد عل ه ناتئ حن ي  قسمه  )قاعدة الفك العلو   ( الوجه الإنسي - 

  .العظمي في تش یل الجدار الوحشي لجوف الأنف وجزء سفلي یدخل في تر یب الحنك

– 2 .الجیب الف ي إلىفرجة الجیب الف ي المؤد ة  –1اصر التشر ح ة التال ة : الجزء الأنفي یبرز العن
یرتكز عل ه القسم  )القر ن السفليالمحارة السفل ة (عرف  –3 .خلف الفرجة یوجد التلم الحن ي الكبیر

   .السفل ة )القر نالمحارة (من  الأمامي

حیث  نس ةالإصل مع نظیرتها  حافتها صف حة عظم ة أفق ة تت palatine process الحن يالناتئ   
 نفمام  شو ة الأالعرف الحن ي الذ  ینتهي في الأ الأعلىوتحو  في  ،من الحنك الصلب اً تش ل قسم

القسم الأكبر من أرض ة  لوللناتئ الحن ي وجه علو   ش  .و تصل العرف مع عظم الم  عة الأمام ة
الذ   فتح في  ي ش لان النف  القاطع ، وهماان قاطع انتلمفي الأمام  وعلى جانبي العرف یوجد .الأنف

  .)16- 2(الش ل  ة القاطع على الحفرةجوف الفم 

  .مقطوعة وتتمفصل مع العظم الوجني العلو   يذروة الف  - 
من الحافتین السنخیتین للف ین العلو  والسفلي تحو  أعضاء قاس ة ذات لون  لاًَّ أن  ُ  إلىنشیر  وأخیراً 

الجذر مغروس ضمن  جذر، وعن ، وتاج. من ثلاثة أجزاء: ةن و ل سن م ونأب ض تعرف  الأسنا
أن  إلىضافة إ .نطقة الاتصال بین التاج والجذرموالعن   ،والتاج  ش ل  ارزة ضمن جوف الفم ،السنخ
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 فوهة في ذروة الجذر على  حفت نو  ، pulb cavityاللبي جوف عرف  ال اً مر ز  اً  ل سن  حو  تجو ف
ع ارة عن نسیج ضام أحمر اللون  حتو  على  وو  على لب السن وهتحا الجوف  وهذ ،العظم السنخي

  ،وهذا التجو ف محا   مادة قاس ة ذات لون أصفر تعرف  السنین أو العاج .الأوع ة والعصب السني
 ما أنه مغطى  ،وهو مغطى في منطقة التاج  مادة شفافة أكثر قساوة من العاج تعرف  اسم المیناء

 (نواجذ) ضواحك –أن اب  –: قواطع إلىوتقسم الأسنان  حسب أش الها ووظائفها ة الجذر  الملا .  منطق
الأول یراف  مرحلة  : ما أن هناك جیلین من الأسنان .أرحاء (طواحن) وهذه الأخیرة لها جذران أو أكثر–

الشهر جوف الفم ما بین في المؤقتة أو اللبن ة وتظهر الساقطة أو  ه  الأسنانعرف أسنانتالطفولة الأولى و 
وتبدأ  الظهور في  ،الأسنان الدائمة. أما الجیل الثاني فتعرف أسنانه   عد الولادةوالشهر الثلاثین السادس 

ما تمت العنا ة إذا مد  الح اة و  تمل ظهورها في نحو سن الثان ة عشرة، وهي تستمر  ،سن السادسة
       .بها

  
  .القحفمنظر سفلي لعظام  .16-2الش ل 

48



45 

 

 فوهة في ذروة الجذر على  حفت نو  ، pulb cavityاللبي جوف عرف  ال اً مر ز  اً  ل سن  حو  تجو ف
ع ارة عن نسیج ضام أحمر اللون  حتو  على  وو  على لب السن وهتحا الجوف  وهذ ،العظم السنخي

  ،وهذا التجو ف محا   مادة قاس ة ذات لون أصفر تعرف  السنین أو العاج .الأوع ة والعصب السني
 ما أنه مغطى  ،وهو مغطى في منطقة التاج  مادة شفافة أكثر قساوة من العاج تعرف  اسم المیناء

 (نواجذ) ضواحك –أن اب  –: قواطع إلىوتقسم الأسنان  حسب أش الها ووظائفها ة الجذر  الملا .  منطق
الأول یراف  مرحلة  : ما أن هناك جیلین من الأسنان .أرحاء (طواحن) وهذه الأخیرة لها جذران أو أكثر–

الشهر جوف الفم ما بین في المؤقتة أو اللبن ة وتظهر الساقطة أو  ه  الأسنانعرف أسنانتالطفولة الأولى و 
وتبدأ  الظهور في  ،الأسنان الدائمة. أما الجیل الثاني فتعرف أسنانه   عد الولادةوالشهر الثلاثین السادس 

ما تمت العنا ة إذا مد  الح اة و  تمل ظهورها في نحو سن الثان ة عشرة، وهي تستمر  ،سن السادسة
       .بها

  
  .القحفمنظر سفلي لعظام  .16-2الش ل 

01

03

04

05

06

07

08

09

10

11

49

02

Sk
el

et
on

 b
on

es
 a

nd
 jo

in
ts

ل 
ص

مفا
وال

ي 
ظم

الع
ل 

هيك
 ال

ي:
ثان

 ال
صل

الف



46 

 

   Nasal bone يعظم الأنفال -ج
حیث تش ل مع  الأمام سفل و ع ارة عن صف حة عظم ة رق قة مستطیلة الش ل تتجه للأعظم مزدوج، وهو 

    .وهي التي تعطي الش ل الخارجي للهرم الأنفي ،نفنظیرتها ق ة الأ

  
   Inferior nasal concha )القر ن السفليالمحارة الأنف ة السفل ة ( -د

الفوهة  إلى الأمام ةحافته تصل  .ملم 12- 5وعرضه  ،ملم 50له ش ل مثلث یبلغ طوله م مزدوج عظ
العرف القر ني لكل من العظمین: الف ي حافته العلو ة مثبتة على جوف الأنفي المواف . لل الأمام ة

   العلو ، والحن ي.

  
    Vomerعظم الم  عة - هـ

نه عظم    .الخلفي من الحاجز الأنفي (الوتیرة) رق قة تش ل الجزء ةصف حمفرد تكوِّ

  
   Palatine bone يعظم الحن ال - و

  عظم مزدوج یتكون من صف حتین عظمیتین متعامدتین : 

وتدخل في تش یل الثلث الخلفي من  ،للصف حة العمود ة نسيالإمنغرسة على الوجه  الصف حة الأفق ة - 
    .شراع الحنكوترة لالموترتكز على حافتها الخلف ة العضلة  ،أرض ة الأنف

الأنف حیث ترتكز على  جوف ش ل الجزء الخلفي للجدار الوحشي ل إنسيلها وجه الصف حة العمود ة  –
   .المتوسطة والسفل ة تانالأنفی )نقر نامحارتان (الهذا الجدار ال

  
   Lacrimal bone العظم الدمعي -ز

والعظم الغر الي في الخلف والفك العلو   الأعلىرقی  یتوضع بین العظم الجبهي في  مزدوج، وهو عظم
قناة و حو   إلىللحجاج و حول المیزا ة الدمع ة الأنف ة  نسيالإخل في تش یل الجدار دیوهو  .الأسفلفي 

   .حفرة   س الدمع
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   Zygomatic bone العظم الوجني -ح
م ون من  نسيإله وجه  .ش ل واق ة صدمات للوجه و  ،تحت الجلد یتوضع سطح اً مزدوج، وهو عظم 
 الأعلىوجزء خلفي أو صدغي یواف  في  ،و تمفصل مع ذروة الهرم الف ي العلو   بوارزمامي  حو  أجزء 

العضلة الوجن ة الصغیرة والعضلة الوجن ة  منه نشأوت ،وله وجه وحشي  قع تحت الجلد .الحفرة الصدغ ة
العلو ة و تمفصل مع الناتئ  م ةالأماوهناك الناتئ الحجاجي الذ  ینغرس على طول حافته  .الكبیرة

   .الحجاجي الوحشي للعظم الجبهي

  

   Hyoid bone  العظم اللامي - 
یتوضع تحت جسم اللسان وفوق الحنجرة وله . عظم مفرد  قع في العن  وندرسه هنا مع عظام القحف

نین من جسم وقرنین  بیر ن وقر اللامي ظم عیتكون ال .وهو مستقل عن  ق ة العظام ،U ش ل حرف
  صغیر ن: 

وترتكز على  ،قسمین علو  وسفلي إلىالجسم له وجه أمامي محدب  قسم بوساطة عرف مستعرض  - 
أما الحافة السفل ة  ،الغشاء الدرقي اللاميبها     رتو  ةعضلات فوق اللام لفي  ل جهة هذا الوجه 

   .ةعضلات تحت اللام فثخینة وترتكز علیها 

و ش ل أ ضاً منشأ أو مرتكزاً ل عض  الجسم نحو الخلف والوحشي  تجه منو  ،القرن الكبیر مزدوج - 
   العضلات.

 ،للأعلى الأسفلیتجه من  .من م ان اتصال جسم العظم  القرن الكبیر  نشأو  ،القرن الصغیر مزدوج - 
  .بر  اللاميو رتكز على نهایته العلو ة الر ا  الإ

  

  القحف  ش ل عام -3 

لعظم ل قسم الصدفيلا calvariaالقحفعدة. یدخل في تش یل ق ة وقا القحف العصبي یتكون من ق ة
أما قاعدة  .لعظم القذالي في الخلفلقسم الصدفي لاو  علىلأان في ان الجدار االعظمو  مام لأاالجبهي في 

 إلى إضافةالصف حة الأفق ة من العظم الغر الي  مام لأافیدخل في تكو نها في  )18- 2(الش ل  القحف
وهذا الجزء  عرف  الحفرة  ،والجناح الصغیر للوتد لعظم الجبهي المش ل لسقف الحجاج لقسم الحجاجي ال

و  ونها جسم  ،وهي أعم  من سا قتها ،أما في الوس  فهناك الحفرة القحف ة الوسطى .الأمام ةالقحف ة 
الصدفي والوجه الأمامي لصخرة العظم الصدغي والقسم لهذا العظم العظم الوتد  والجناحان الكبیران 
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الحفرة القحف ة الخلف ة وهي أعم  الحفر القحف ة وفي الخلف، تحو  قاعدة القحف للعظم الصدغي. 
  .والوجه الخلفي لصخرة العظم الصدغي و ش لها العظم القذالي

 ،أما القحف الحشو  فیتمیز بوجود العدید من الأجواف  جوف الحجاج الذ   حو   رة العین وملحقاتها
 ،   عتبر العنصر التشر حي الأول لجهاز التنفس  ما أنه  عتبر عضو حاسة الشموجوف الأنف الذ

أجواف متوضعة ضمن عظام القحف الحشو   الجیب الف ي ، التي هي لح   ه العدید من الجیوب و 
  .الفم الذ   ش ل مدخل جهاز الهضمجوف إضافة إلى وجود  ،والجیب الجبهي

على الصور الشعاع ة ال س طة حیث تعتبر  حبوضو القحف تظهر  أن عظام وأجواف إلى الإشارةولابد من 
             .صا ات الرض ة والكسورالإولاس َّما صا ات للعدید من الإ مهمةوسیلة استقصاء وتشخ ص 

    
  .فر القحف ةحال ظهر  قحفمنظر علو  لقاعدة ال .17-2الش ل   
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  .لحشو  صورة شعاع ة جانب ة للقحف العصبي وا .18-2  لالش

  
  مفاصل القحف - 4
ولكن المفصل الوحید المتحرك هو  ،بدروز أو غضار ف  عضها مع  عضصل عظام القحف تمفت

  .)20-2، الش ل 19-2(الش ل  الف يالمفصل الصدغي 

  

  Temporomandibular joint الصدغي الف يالمفصل  -أ

  و تكون من العناصر التال ة: ،اً مفصل قرصاً   حتو  ذو لقمتین ( ارزتین عظمیتین)  زلیلي  مفصل

الف ي السفلي والحدی ة المفصل ة،  حفرةمن جهة و  السفلي الف ي لعظمرأس اوتشمل  :السطوح المفصل ة -
 تغطىخلاف  اقي المفاصل الزلیل ة  علىمن جهة أخر .  الصدغي للعظم الصدفي القسم علىالكائنین 

رأس الف ي السفلي هو جزء من  ).غیر موعاة(السطوح المفصل ة لهذا المفصل  ط قة غضروف ة ل ف ة 
الناتئ اللقمي الذ   شمل أ ضاً عن  الف ي السفلي. ترتكز العضلة الجناح ة الوحش ة (إحد  عضلات 
المضغ) على الوجه الإنسي لعن  الف ي السفلي، بینما یرت   الر ا  الجانبي (الوحشي)  السطح الوحشي 

  لعذا العن . 
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یرت    .عدسة مقعرة الوجهین م ونة من نسیج ل في غضروفي وهو ،المفصلي رصالق :وسائل الاتحاد - 
  و قسم جوف المفصل إلى حجرتین علو ة وسفل ة. القرص المفصلي في مح طه  المحفظة المفصل ة 

مح   ارتكاز  اهنسیج ضام  ثیف  ح    السطوح المفصل ة ولمن  وتتش ل ،المحفظة المفصل ة -
 الأسفلي للقوس الوجن ة وعلى ش   لازر وعلى الشوك الوتد  وف علو  على الحافة السفل ة

  .السفلي يترتكز على عن  لقمة الف 

  
 .المفصل الصدغي الف يمنظر جانبي  ظهر  .19-2الش ل 

والر ا   ،نسيالإوالر ا  الجانبي  ،الأر طة الخاصة  المفصل: وتشمل الر ا  الجانبي الوحشي - 
وتشمل الر ا   ،ضاف ةإالأقو  والأمتن وهناك أر طة  ا  الأخیر هو الر  .والر ا  الخلفي ،الأمامي

  .السفليبر  الف ي والر ا  الإالسفلي الوتد  الف ي 

: في الوحشي یوجد الجلد والنسیج الخلالي تحت الجلد والشر ان الصدغي العلاقات التشر ح ة للمفصل -  
ذني  ان الف ي والور د الف ي والعصب الأسي یوجد الشر نوفي الإ .السطحي و عض فروع العصب الوجهي

العضلة توجد  الأماموفي  ،)ظاهرمسم الخارجي (الال يالسمعالصماخ یوجد وفي الخلف  .الصدغي
   .الماضغة والعضلة الصدغ ة

 غذ  المفصل فروع من الشر ان الصدغي السطحي والشر ان الصدغي العمی   الترو ة والتعصیب: -
   .الخلفيالخلفي والشر ان الأذني 
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  .الصدغي الف يالمفصل  . محفظة20-2ش ل 

  
  
  دروز القحف - ب
وتسمى الدروز في  .بین العظام وتشمل الدرز غیر المتعرج والدرز المسننالتمفصل ش ل من أش ال  

  اتجاهها ومنها:  خر وف  ش لها أوو سمى  عضها الآ ،سماء العظام المساهمة في تش یلهاأالقحف  
   .یتوضع بین العظم الجبهي والجدار ین :يالدرز الإكلیل - 
   .یتوضع بین الجدار ین :الدرز السهمي –
     . متد بین الجدار ین والعظم القذالي في الخلف :الدرز اللامي –
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  .الصدغي الف يالمفصل  . محفظة20-2ش ل 
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  ه  ل الجذع  - ثالثاً 
وسوف تتم دراسة عظام الحوض مع ه  ل الطرف  ،والعمود الفقر   یتكون من القفص الصدر  والحوض

       .السفلي

  Thoracic cage القفص الصدر   - 1
وهو  ، trunk و  العضلات التي تصل الكتف  الجذع skinإنّ جدار الصدر مغطى من الخارج  الجلد 

   .من الداخل م طن  الجن ة الجدار ة

من القص والغضار ف الأمام وفي  ،قسم الصدر  للعمود الفقر  جدار الصدر في الخلف من الیتألف 
    .ribs and intercostal spacesالأوراب لأضلاع و من الجانبین ا فيو  ،الضلع ة

  
  الجزء الصدر  من العمود الفقر : -أ

 .فقرة مع الأقراص بین الفقر ة الموافقةاثنتي عشرة الجزء الصدر  للعمود الفقر  مقعر للأمام ومؤلف من 
تمفصل للى جانبي الجسم مفصل ة ضلع ة عل )نقراتوجیهات (thoracic vertebrae الصدر ة للفقرات 

الفقرتان الضلع ة ( ات یالحد وأ ضاً على النواتئ المستعرضة للتمفصل مع ،مع رؤوس الأضلاع
  مفصل ة على النواتئ المستعرضة). اتهیا وجمل س له 12و 11الصدر تان 

  
  Sternumالقص  - ب
 ثلاثة أجزاء لىإ م ن تقس مه  ،وهو عظم مسطح الأمامي قع على الخ  المتوس  لجدار الصدر  
  :)21- 2الش ل (

وهي تتمفصل مع عظم  ،: هي الجزء العلو  من القص Manubrium of sternumق ضة القص -
وق ضة  ،الترقوة وغضروف الضلع الأولى ومع الجزء الأول العلو  من الغضروف الثاني في  لا الجانبین

 القص تقع مقابل الفقرتین الصدر تین الثالثة والرا عة.
طة مفصل امع ق ضة القص بوس الأعلى: یتمفصل في Body of sternum القصجسم  -

للجسم وجـه القصي. مع الناتئ الرهابي بواسطة المفصل الرهابي  الأسفلفي  تمفصل و  ،غضروفي ل في
القص ة القس مات ثار التحام آلام مستعـرضة تمثل توتــوجد عل ه أ ،للأسفــل الأعلىأمـامـي محـدب مــن 
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sternebrae. الحافتان الجانبیتان للجسم تبرز  ل منها س عة أتلام  .أما الوجه الخلفي فهو مقعر وأملس
    .ة عاالسمن الثان ة حتى مفصل ة للتمفصل مع غضار ف الأضلاع 

ع ارة عن  : هو الجزء السفلي والأصغر بین أجزاء القص وهو Xiphoid processهابيالناتئ الرَّ  -
  خاصة عند العرق الأسود.ب اً شع ة أو تحو  ثقو ن ال مختلفة فقد تكون مصف حة غضروف ة لها أش

  تتألف من تمفصل ق ضة القص مع جسم القص.ر اً و  سر  مهمة (زاو ة لو س): الزاو ة القص ة

  
  .الصدر ة والفقرات والأضلاع القص. 21-2الش ل 

  Ribsالأضلاع  -ج

ثلاث مجموعات  إلىي  ل جانب حیث تقسم ف ضلعاً  ةهي عظام مسطحة متطاولة وعددها اثنتا عشر 
   .أضلاع سائ ةو  ،أضلاع  اذ ةو  ،رئ سة: أضلاع حق ق ة

الأضلاع أما  ،في  ل جانب تتصل  القص بوساطة الغضار ف الضلع ة وعددها س عٌ  الأضلاع الحق ق ة
ها فوقها وعدد ة غضروف الضلع الواقع الأماميفلا تتصل  عظم القص بل یتصل غضروفها  الكاذ ة
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ضمن عضلات ومطموراً  ی قى غضروفها الضلعي حراً  الأضلاع السائ ة وأخیراً  ،ثلاث في  ل جانب
  ان في  ل جانب.تجدار الجذع وعددها اثن

  
  )22-2 الش ل( الصفات العامة للأضلاع

 الأسفلحیث یبدأ في الخلف متجها نحو  نسيالإنحو  غیر منتظم مقعراً  اً یرسم الضلع منحن  :الاتجاه -
 نسيالإو  الأماممقر ة من القص فیتجه للأسفل و على حتى  الأمام لوحشي ثم  غیر اتجاهه للأسفل و وا

  أمامي وخلفي.ن ءافینجم عن هذا المسار انحنا
حتى  ةثم یتناقص الطول من السا ع ةحتى الضلع السا ع ى: یزداد طول الأضلاع من الأولالطول -

  .ةعشر  ةالثان 
    . الفقرات الصدر ة في الخلفجم عها تصل من الأضلاع ت زوجاً  12هناك 

مسطح له حافة علو ة ملساء مدورة و حافة سفل ة حادة تت ارز و تش ل  الضلع  ش ل عظم طو ل منحنٍ  
  .الور  ةالمه أ للعصب والأوع ة  الضلعيم تحت لتال
  

  وحدی ة وجسم: عن رأس و  النموذج ةللضلع 
ي وعل ه سطح مفصلي مقسوم إلى قسمین بوساطة عرف خذ ش ل زاو ة  ارزة للإنستی: الضلع رأس - 

ضلعیین من فقرتین متجاورتین وجیهین یتمفصل رأس الضلع مع  .عظمي یدعى عرف رأس الضلع
ضلعي وج ه ضلاع الأولى والحاد ة عشرة والثان ة عشرة حیث یتمفصل رأس الضلع مع  استثناء الأ

    .موجود على جسم الفقرة الصدر ة الموافقة
  : هو القسم الواقع بین رأس الضلع وحدی ة الضلع.الضلع عن  - 
: تقع عند اتصال الجسم مع العن ، وهي ذات سطح مفصلي  Costal tubercleالضلع ة الحدی ة -

  للتمفصل مع الناتئ المستعرض للفقرة الموافقة.
على وجهه و  ،تلم تحت الضلعيوجد الیوعلى حافته السفل ة  ،ومنحنٍ  ومسطحٌ  : رقی ٌ الضلع جسم -

في  الضلعي الذ    ون واضحاً تحت نسي یبدو التلم الإه هوجعلى و ة، الضلع ة الوحشي تبرز الزاو 
فهي الحافة العلو ة سم  ة ومدورة أما الحافة السفل ة  .ثم  سیر على طول الحافة السفل ة للضلع ،الخلف

    .حادة ورق قة
  ع النها ة الوحش ة للغضروف الضلعي.: علیها بروز عظمي یتصل مالنها ة الأمام ة للضلع -
      .للضلع نحو الأمام اً تش ل امتداد الغضار ف الضلع ة: -
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  .الضلع النموذج ة .22-2 الش ل

  المیزات الخاصة ب عض الاضلاع :     
لعلاقتها الم اشرة مع  مهمةوهي  ،خارج ة وداخل ة: لها وجهان علو  وسفلي وحافتان الضلع الأولى - 

  ب السفل ة من الضفیرة العضد ة والأوع ة الرئ س ة للطرف العلو  (الشر ان والور د تحت الترقوة).الأعصا
الحدی ة الضلع ة وتعرف  الحدی ة الأخمع ة الداخل ة یوجد على الوجه العلو  في منتصفه قرب الحافة  

الذ  الور د تحت الترقوة قة  مر أمام الحدی ة السا و  ،الأمام ةترتكز علیها العضلة الأخمع ة  (لیزفرانك)
 مر ف ه و لم الشر ان تحت الترقوة تلم یدعى تخلف الحدی ة الأخمع ة  وجد و ،  عبر فوق الضلع الأولى

     .الشر ان تحت الترقوة
  
یوجد على  .)ةعمود ال) والضلع الثالثة (ةفق الأبین الضلع الأولى ( اً وس ط اً خذ اتجاهت: تالضلع الثان ة - 

     .الأمام ة نشار ةالمالعضلة و رتكز عل ه العضلة الأخمع ة الخلف ة تسطح خشن  وجهها الوحشي
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  : مفاصل الصدر -د
ضلاع مع الفقرات وتمفصل الأضلاع مع الغضار ف الضلع ة وتمفصل الغضار ف وتشمل مفاصل الأ

 اً وأخیر  ض،مع  ع عضها جزاء عظم القص أو ذلك تمفصل  ،الضلع ة ف ما بینها ومع عظم القص
  المفصل القصي الضلعي الترقو .

ضلاع مع العمود الفقر  الأتتمفصل : Costovertebral joints المفاصل الضلع ة الفقر ة -
 ــةیرضستعوالمفاصــل الضلعیــة الم )المخصوصةالضلع ة الفقر ة رؤوس الأضلاع (بوساطة المفاصل 

   .(مفاصل الحدی ات الضلع ة)
جـزاء تر ــ  رؤوس الأضلاع  الأ :Joints of heads of ribsمفاصل رؤوس الأضلاع  -

حیث یتكون هذا المفصل من سطح مفصلي علو  مغطى  غضروف  الجانب ة من أجسام الفقرات
و تمفصل مع نقرة مفصل ة تقع على الجزء الجانبي السفلي للفقرة العلو ة وسطح مفصلي  ،مفصلي

بینما یرتكز  ،زء الجانبي العلو  للفقرة السفل ةسفلي مماثل للتمفصل مع نقرة مفصل ة تقع على الج
على العرف الذ   فصل بین السطحین المفصلیین للرأس ر ا  داخل المفصل و رتكز على 

   .القرص بین الفقرتین
الحدی ة  مفصل تتمفصل  :Costotransverse jointsالمفاصل الضلع ة المستعرض ة  -

 .12و  11الضلعین وهذا المفصل غائب في . ة عدد اً زلیلي مع الناتئ المستعرض للفقرة الموافق
ح   بها محفظة مفصل ة مدعمة بر ا  تو تكون المفصل من سطوح مفصل ة دائر ة الش ل 

    .معترض ضلعي خلفي

ز النها ة برِ :هي مفاصل غضروف ة حیث تُ Costochondral joints المفاصل الضلع ة الغضروف ة -
ا ة الغضروف المواف   ما أن سمحاق العظم یتا ع مع سمحاق تدخله نه للضلع جوفاً  الأمام ة

          .المفصلمتانة یدعم  وهذا ما ،الغضروف
المفصل الق ضي القصي ق ضة وجسم القص المفصل بین یدعى ال: مفاصل القص -

manubriosternal joint أثناء الشهی في هو مفصل غضروفي وف ه درجة محدودة من الحر ة ، و .
  المفصل يابهوالنها ة العلو ة للناتئ الرَّ  القص ما بین النها ة السفل ة لجسممفصل ما بین و دعى ال

  غضروفي التحامي. وهو xiphosternal jointهابي القصي الرَّ 
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ــف حةالص -5       الناتئ الشـــو ي  -1 ــ ـــ ـــ ــ ــ ـــ ــ  ـــ

ــلي          -2 ـــ ــ ــ ـــ ـــ ة الفقر ة -6    وجه مفصــ ـــ ــ ــ   الثق

ــ ة -7       الناتئ المستعرض     -3   الحدی ة الخلفـ

  الحدی ة الأمام ة -8ة            الثق ة المستعرض -4

    Vertebral column العمود الفقر   -2
ه  صل ه  ل الطرفین السفلیین  ما أن إلىالجسم و نقل ثقله عن طر   عظام الحوض   ش ل محورَ   

عن طر     عضها مع  عضعة من الفقرات التي تتمفصل و   من مجمر یتكون العمود الفق .الرأس  الجذع
  .الأقراص الغضروف ة بین الفقرات

. للقوس الفقر ة تتش ل الفقرة النموذج ة من جسم في الأمام وقوس في الخلف تقع بینهما الثق ة الفقر ة   
ل من الجانبین، وناتئان مفصل ان علو  وسفلي في  ل من الجانبین س عة نواتئ: ناتئ مستعرض في  

وناتئ شو ي مفرد في الخلف. یتألف  ل من نصفي القوس الفقر ة الأ من والأ سر من: رجیلة ، أ ضاً 
(سو قة) واقعة بین جسم الفقرة والناتئ المستعرض، وصف حة واقعة بین الناتئ المستعرض والناتئ 

   الشو ي.
  

  Cervical vertebraeت الرقب ة الفقرا -أ
وله ش ل ب ضو  في مقطعه العرضي. الفقرتان الرقبیتان الأولى والثان ة  ،حجم جسم الفقرة صغیر - 

 متمیزتان عن الفقرات الرقب ة الأخر  لأنهما تتصلان مع القحف. 

 الش ل.  ةومثلث  ة بیر  ةالفقر  ةالثق  - 
ة لمرور  ، و تمیز بوجود الثق ة المستعرضمام ة وخلف ةینتهي الناتئ المستعرض في الوحشي  حدیبتین: أ - 

 . الشر ان الفقر  
 .)23-2(الش ل  شع ة في نهایتهانالنواتئ الشو  ة في الفقرات الرقب ة قصیرة وم - 

  

  

ـــرة رقــــــبــیــة  .23-2ش ل ال     .نموذج ة فق
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ام ة          -1 ــتلة الجانب ة -6قوس الفهقة الأمــ ــ ــ  الكــ

ــلف ة         -2   علو  الالمفصلي  السطح -7  قوس الفهقة الخــ

ـــور -8حدی ة الفهقة الأمام ة          -3 ــ   نقرة سـن المحــ

ــتعرض -9حدی ة الفهقة الخـلف ة          -4   الناتئ المســ

ـــتعرض -10  ـهقة       الثق ة الفقر ة للفــ -5   ة الثق ة المســ

  ثلم الشر ان الفقر   -11                 

  تتمیز الفقرات الرقب ة الأولى  
  Atlas الفقرة الرقب ة الأولى (الفهقة) -

  ن ة قد التحم مع جسم الفقرة الرقب ة الثان ة وش ل فیها سن المحور.ل س لها جسم: إذ إنه في المرحلة الجنی - 
الفهقة شبیهة  حلقة عظم ة، فهي تتألف من قوس أمام ة وقوس خلف ة و تلتین جانبیتین تصلان بین  - 

 تح   العناصر المذ ورة بثق ة فقر ة دائر ة  بیرة. .القوسین الأمام ة والخلف ة في ال مین وال سار
 للتمفصل مع سن المحور. articular foveaنقرة مفصل ة  ةللقوس الأمام وجه الخلفي لاوجد على ت  - 

تمفصل سطح مفصلي علو  ی lateral masses  شاهد على الوجه العلو  لكل من الكتلتین الجانبیتین  
   .الموافقة العظم القذالي ةمع لقم

تمفصل مع الفقرة یتقر  اً  مستوٍ لي سفلي سطح مفصیوجد على الوجه السفلي لكل من الكتلتین الجانبیتین  - 
 .)24- 2(الش ل  الرقب ة الثان ة

 

 

  
  

  Axisالفقرة الرقب ة الثان ة (المحور، الفائ ) 
ن الفقرات الرقب ة الأخر   أنه یوجد على الوجه العلو  لجسمها الناتئ السني أو سن متتمیز هذه الفقرة  - 

عند تمفصل الفقرتین الرقبیتین الأولى  .)سم الفهقة( مثل ج الأعلىوهو یبرز نحو  ،densالمحور 
  والثان ة،  قوم هذا الناتئ بدور المحور الذ  یدور حوله نحو ال مین وال سار القحف والفهقة. 

 قابل الوجیهین السا قین في  للتمفصل مع الفهقة.علو ان هان مفصل ان یجانبي السن وج إلىیتوضع  - 
(الش ل  تمفصل مع الناتئین المفصلیین العلو ین للفقرة الرقب ة الثالثةالأسفل وجیهان مفصل ان سفل ان لل

2-25(.   

  .الأولى (الفـهـقــة) ةـالرقبی قرةالف .24-2ش ل ال
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 وجھ مفصلي خلفي -4      ســن المحور   -1
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ــو ي   -1 ــ           مفصلي وج ه  -5     الناتئ الشــ

ــتعرض     -2 ــــرة                     -6    الناتئ المســ ــ ـــ ــ ــ ــــم الفق ــ جســ

ــلي ضلعيه  وجــ  -3   )ســـو قـةالرجیلة (ال -7    مفصـ

ــــة  -8ناتئ مفصلي علو               -4 ــ ــ ــ ـــ ـــ ــ ــ ـــ ــاشـ ـــ ــ     المشــ
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  Thoracic vertebraeالفقرات الصدر ة  - ب

   .الفقرات الصدر ة أضخم من الفقرات الرقب ة - 

 الثقوب الفقر ة في الفقرات الصدر ة أصغر منها في الفقرات الرقب ة. - 
 )نقرتانوُجَیهان ( من والأ سر) لجسم الفقرة بجوار اتصال السو قة  الجسم  شاهد على الوجه الجانبي (الأ - 

 علو  وسفلي للتمفصل مع رأس الضلع. ان مفصل ضلع ان 
(من الفقرة الأولى حتى  الأماميالنتوءات المستعرضة نام ة في الفقرات الصدر ة، و شاهد على وجهها  - 

وهي تتمفصل مع حدی ة  ،transverse costal facetمستعرض مفصلي ضلعي (نقرة)  وج هالعاشرة) 
 الضلع. 

 النواتئ الشو  ة في الفقرات الصدر ة أطول من مث لاتها في الفقرات الرقب ة، ولها ش ل مثلث تقر  اً  - 
  ).26- 2(الش ل 

  
  
  

  

  

  

 .. الفقرة الرقب ة الثان ة (المحور)25-2ش ل ال

 ..  فقرات صدر ة26 -2ش ل ال
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و ي -4         القوس الفقر ـة -1 ــ ــ ــ   الناتئ الشـ

  ناتئ مفصلي علو   -5   الناتئ الحلمي     -2

ـــتعرض -6ي      الناتئ الإضاف -3   الناتئ المسـ

 جسم الفقرة القطن ة -7        

  

  Lumbar vertebraeالفقرات القطن ة  -ج
  ن الفقرات الأخر   التالي:متتمیز الفقرات القطن ة 

فیها ضخم، والقطر المستعرض ف ه أكبر من القطر الأمامي الخلفي و زداد ارتفاع الجسم وعرضه  الجسم - 
 تجاه من الفقرة الأولى حتى الخامسة.   الا

    .ة في نهایتهاتبجالنواتئ الشو  ة قصیرة ومستو ة ومن - 
لمفصلیین في قاعدة عظم ین ااتئان المفصل ان السفل ان في الفقرة القطن ة الأخیرة یتمفصلان مع النئتاالن - 

 .)27- 2(الش ل  العجز
 

  

  

  
  

  
   Sacrumالعجز -د

لتحام في مراحل الطفولة  عظم تبدأ  الا sacral vertebrae یتكون عظم العجز من خمس فقرات عجز ة
   ستمر النف  الفقر  بداخله  اسم النف  العجز . واحد.

  .. فقرة قطن ة27-2 ش لال
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ـــجز       -1 ــ ــ ـــ ــدة العـ ـــ ــ ـــ ــ ــ ـــ  ثقوب عجز ة أمام ة -4 قــاع

ــو      -2 ـــ ــ ــ ـــلي عل ــ ــــجز -5ناتئ مفصـ ـــ ــ ـــ ــ ــ ــة الع ـــ   قمــ

  خطو  مســتعرضة -6)    احالجزء الجانبي (الجن -3
  

 ،، وله وجه أمامي (حوضي)الأسفلمته نحو ، وتتجه قالأعلىلعظم العجز ش ل مثلث تتجه قاعدته نحو 
  ووجه ظهر  (خلفي) وجزءان جانب ان.

ناتئان مفصل ان یتمفصلان مع الفقرة القطن ة الخامسة.  ش ل تمفصل  الأعلىقاعدة العجز نحو  یبرز من - 
 . promontory وتدعى الطنف العجز   ،الأمامالعجز مع الفقرة القطن ة الأخیرة زاو ة مبرومة تتجه نحو 

 (الحوض ة) الأمام ة حو  أر عة أزواج من الثقب العجز ة و للعجز (الوجه الحوضي) مقعر  الأماميالوجه  - 
anterior sacral foramina  العجز ة.الشو  ة للأعصاب  الأمام ة فروعوتخرج منها ال 

      .الوجه الظهر  محدب - 
ح ا سمى  الجن ى جانبي القاعدة ما، و ش ل علالأعلىعر ض وضخم في  lateral partالجانبي  قسمال - 

 تسهم بتش یل مدخل الحوض. الأمام وله حافة  لیلة في 
سطح وهو یتمفصل مع  ،الجانبیین قسمینعلى  ل من ال auricular surface صیوانيالسطح  شاهد ال

- 2 ل (الش الثلاث العجز ة العلو ةالفقرات و توضع على امتداد الفقرتین أو  ،ور يالعظم المماثل في 
28(.  

  

  

  

  
  
  Coccyxعظم العصعص  -ه

فقرات عصعص ة (رد مة) وله ش ل  5-3الخلف، تتألف من  إلى الأمام هو قطعة عظم ة مضغوطة من 
  .الأمام و  الأسفلوقمته نحو  الأعلىوتتجه قاعدته نحو  ،الأماممثلث مقعر في 

  .عظم العجز .28-2ش ل 
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تو  على الجسم الذ  یتمفصل مع تحتف  الفقرة العصعص ة الأولى ب عض المعالم العامة للفقرة. فهي تح
 الأعلىقمة العجز، و وجد على وجهه الخلفي  ارزتان عظمیتان هما قرنا العصعص اللذان یتجهان نحو 

و تصلان بوساطة أر طة مع قرني العجز .  شاهد أ ضاً على جانبي قاعدة العصعص ناتئان مستعرضان 
  للفقرة العصعص ة الأولى.

معالم  ر ، فهي ع ارة عن عظ مات صغیرة غیر منتظمة، ل س فیها أ ُّ أما الفقرات العصعص ة الأخ
  واضحة لم ونات الفقرة.

 عضها تصل یلد  المسنین، أما لد  النساء والفت ان فهي  عض مع تلتحم الفقرات العصعص ة  عضها 
  بوساطة صفائح غضروف ة.                                    عض مع
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   ه  ل الأطراف -ثالثاً 
  ه  ل الطرف العلو   - 1
   .ه  ل الید والأصا عو لعظام الساعد وعظام رسغ الید  إضافةظم العضد ع شمل عظام الزنار الكتفي و  

عظم الترقوة والعظم الكتفي في  ل و تكون  ، اله  ل المحور  الكتفي الطرف العلو  (الحزام) الزنار  یر  
      ت الزنار الكتفي.من الجانبین ومن المم ن عد رأس العضد من م ونا

  
  Clavicle وةرقُ عظم التَّ  -أ

في ثلث ه  الأمام إلىوهو محدب  ،Sش ل حرف   تخذو  ،عظم طو ل یتوضع في مستو  جبهي   
  ین ومقعر للأمام في ثلثه الوحشي.نسیالإ

 نسيالإأملس عدا  عض المناط  الخشنة حیث ترتكز عل ه العضلة القترائ ة في  وجه علو  له      
وهو معرض للكسور والإصا ات  ،الوجه م اشرة تحت الجلد ، و قع هذارفة في الوحشينحدال ة وش ه الموال

  الرض ة .

فهي  الأمام ةأما الحافة  .العضلة تحت الترقوة تلمفتوجد عل ه میزا ة طولان ة هي  الوجه السفليأما   
  الحافة الخلف ة.ین ومقعرة في الثلث الوحشي  ع س نسیالإسم  ة ومحد ة في الثلثین 

فهي مسطحة وتتمفصل مع  النها ة الوحش ةأما  ،مدورة وتتمفصل مع عظم القص النها ة الإنس ة  
    .يالكتفعظم الناتئ الأخرمي لل

  

   Scapula)لوح الكتفالكتفي (عظم ال - ب  
لثان ة من ا عظم مسطح مثلثي الش ل ینطب  على الجزء الخلفي العلو  من الصدر  محاذاة الأضلاع    

  له وجهان وثلاث حواف وثلاث زوا ا .  .حتى السا عة

    .)29-2(الش ل   ةخذ اسم الحفرة تحت الكتفتو  ،مقعر في معظم اتجاهاته الوجه الأمامي -

. الجزء العلو   سمى يالكتف ةجزأین بوساطة  ارزة معترضة تعرف  شو  إلى قسم  الوجه الخلفي -
  .)30- 2(الش ل  ةلي  سمى الحفرة تحت الشو ، والجزء السففوق الشو ةالحفرة 
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صف حة عظم ة مثلث ة الش ل مغروسة  ش ل معترض على  يه :Scapular spine يالكتف ةشو  -
في الوجه العلو  توجد  .في منطقة اتصال الر ع العلو  مع ثلاثة أر اعه السفل ة الكتف لعظمالوجه الخلفي ل

  ین.میزا ة تشغل ثلث ه الوحشی يالكتف ةلشو 

  .تمفصل مع عظم الترقوةو  acromionالأخرم  یدعىناتئ ب تتماد  شو ة الكتف وحش اً  

   
                     .والجوف المفصلي الحقاني ،  ظهر الحفرة تحت الكتفيعظم الكتفلالوجه الأمامي ل .29-2الش ل 

                                              

میزا ة عر ضة وقلیلة العم  تشغلها هي  : Supraspinous fossaةالحفرة فوق الشو  -
  العضلة فوق الشو  ة.

في  أما . ةالعضلة تحت الشو نشأ منها ت : Infraspinous fossaةالحفرة تحت الشو  -
رةالعضلة المدورة الصغیرة والعضلة المفتنشأ منها الجزء الوحشي    الكبیرة. دوَّ

   Scapular bordersيالكتف العظمحواف  -

  وحافة وحش ة أو إ ط ة . فقر ة أو إنس ةهناك حافة علو ة أو رقب ة وحافة    

تعرف  الثلمة فوق الكتف حیث  مر منها  ةقصیرة ورق قة تبرز في الوحشي ثلم الحافة العلو ة: - 
    .العصب فوق الكتف
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       صدر ة.و  ة للفقرات الالش للنواتئ ومواز ةرق قة  فقر ة:أو ال نس ةالإ الحافة  - 

 ة تحت ی سطح خشن مثلثي الش ل  عرف  الحد الأعلىتنتهي في  الحافة الوحش ة أو الإ ط ة: - 
  الوتر الطو ل لمثلثة الرؤوس العضد ة.منها  نشأی ة، التيالحقان 

: هو سطح مفصلي مقعر ب ضو  الش ل ذو نها ة ضخمة  Glenoid processانيقَّ الجوف الحُ  -  
   .وقل لاً للأعلى حیث یتمفصل مع رأس عظم العضد الأمام شي و یتجه للوح .سفل ة

 ة فوق یالحد إنسيینغرس على الوجه العلو  لعن  الكتف process   :Coracoid الناتئ الغرابي -  
   .امالأمثم نحو الوحشي و  الأمام و  الأعلىص ع في وضع ة نصف انثناء و تجه نحو إش ل  یتخذ. ةالحقان 

طة نقطة تعظم بدئ ة تظهر خلال منتصف الشهر الثاني من الحمل في ابوس يالكتف العظمیتم تعظم   
عشر نقا  تعظم ثانو ة اثنتان منها  للناتئ الغرابي وواحدة للحافة  إلىومن ثمان  ة،الحفرة تحت الشو 

  الشو  ة وأخر  للزاو ة السفل ة.

  

  
  .اوتحته ةالشو  والحفرتین فوق  يالكتف ة،  ظهر شو يالكتف للعظمالوجه الخلفي  .30-2الش ل 
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  Humerusالعضد  عظم -ج

     Superior extremity of humerusالنها ة العلو ة لعظم العضد -  
مفصل ة ع ارة عن رأس العضد و ارزتان غیر مفصلیتین تقعان  إنس ة شاهد علیها ثلاث بوارز إحداها 

  .)31- 2(الش ل  ةر یالصغ الحدی ةو  ةر یالكب الحدی ة ماوه ،الرأس إنسيوحشي و على 

 130مدور وأملس  ش ل نصف  رة  ش ل محوره مع محور جسم العظم زاو ة تقدر رأس العظم:   -   
إن رأس العضد مفصول عن ال ارزتین  .يالكتف العظموهو یتمفصل مع الجوف الحقاني في  ،درجة

  ر حي.) بوساطة عن  دائر  الش ل  عرف  اسم العن  التشحدیبتینالالسا قتین (
تقع وحشي رأس العضد على امتداد الجزء الوحشي :   Greater tubercleةر یالكبالحدی ة  - 

  العضلة المدورة الصغیرة. و والعضلة تحت الشوك  فوق الشو  ةترتكز علیها العضلة  .من الجسم
 حدی ةال إنسي ،للعضد الأماميتتوضع على الوجه  :Lesser tubercleة ر یالصغ الحدی ة -
الحدی ة . یرتكز على هذه )میزا ة ذات الرأسین العضد ةالتلم بین الحدیبتین (وتنفصل عنها   ةر بیالك

ذات الرأسین العضد ة الوتر الطو ل لذات الرأسین   مر في عم  میزا ة . ةالعضلة تحت الكتف
لو ة  قي أن نذ ر  أن العن  الجراحي لعظم العضد هو منطقة الوصل ما بین النها ة الع  .العضد ة

  وجسم العظم.

  .الصغیرةالحدی ة الكبیرة و  الحدی ةو  منظر أمامي للنها ة العلو ة لعظم العضد،  ظهر رأس العضد .31-2الش ل 

  

67 

 

 ش ل ه  ل الذراع حیث یتا ع النها ة الدان ة (العلو ة) للعضد و بدأ في مستو  العن   جسم العضد: -
المقطع الأفقي في جسم العضد بوصف ثلاثة  سمح  .میزا ة)(الالحدیبتین الجراحي الواقع أسفل التلم بین 

  وجوه مفصولة بثلاث حواف.

و ظهر فوق منتصفه  ارزة خشنة تتجه للأعلى والخلف  ،الأمامیتجه للوحشي و  وحشيالوجه ال -
العضلة  اترتكز علیهو  ةالدال  حدو ةتعرف  اسم الأ Vللعظم حرف  الأمام ةوتش ل مع الحافة 

   ص ح السطح أملس. حدو ةالأ وتحت .الدال ة

بین الحدیبتین  لمتالقسم السفلي من ال الأعلى حو  في و  ،الأمامو  نسيیتجه للإ الوجه الإنسي -
قرب منتصفه سطح خشن یجاور  وجد و  ).لذات الرأسین العضد ةالرأس الطو ل  لأجل (المیزا ة
  وأسفل الانط اع توجد الثق ة المغذ ة. . عرف  انط اع ارتكاز العضلة الغراب ة العضد ة نس ةالإالحافة 

 .الكعبر   تلم حو  قرب منتصفه ال الوجه الخلفي -

الوحشي  ینوتفصل بین الوجه ،ةر یالكبالحدی ة  نحو الأسفل لعرف اً تش ل استمرار  الحافة الأمام ة -
  قار ة.نتحدان الحفرة الم نوالإنسي وتنقسم في نهایتها السفل ة إلى فرعی

 العضلي الوحشي.بین  رتكز علیها الحاجز السفاقي و  ،قلیلة البروز في الأعلى  ةالحافة الوحش -

  العضلي الإنسي.بین  رتكز علیها الحاجز السفاقي و  ،تش ه نظیرتها الوحش ة الحافة الإنس ة - 

یتش ل الوجه الأمامي لهذه النها ة من  ارزتین عظمیتین  فصل بینهما  :النها ة السفل ة للعضد – 
ي وه  medial epicondyleسمى اللق مة الإنس ة ال ارزة الأولى تقع في الإنسي وت .مفصل انسطحان 

 حیث  ، lateral epicondyleالوحش ة  اسم اللق مةالأكثر ضخامة. والثان ة تقع في الوحشي وتعرف  
 ة تشاهد أما السطوح المفصل ة فهناك في الوحشي قطعة  رو  .للعدید من العضلاتاللق متان منشأ تش ل 

ال  رة اسم  تخذت ة  ر توجد وفي الإنسي  .capitulum (الوابلة) رؤ سوتعرف  ال ،من الأمام  فق 
الحفرة وفوق الرؤ س  coronoid fossa ما یتوضع فوق ال  رة الحفرة المنقار ة  ،trochleaالعضد ة 

 olecranonالحفرة الزج ة اسم نجد فوق ال  رة وفي الخلف حفرة عم قة تعرف   .radial fossaكعبر ة ال
fossa  32- 2(الش ل  في الخلفرؤ س ر  الیبینما لا(  .  
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  Ulnaالزند  عظم -د
   Superior extremity of ulna دنْ النها ة العلو ة للزَّ  -

و توضع على الحافة  ،عظم الزند هو من العظام الطو لة و ش ل مع عظم الكعبرة ه  ل الساعد    
    .المرف مفصل علو ة في تش یل ال تهنهایشارك تو  ،للساعد نس ةالإ

 خروالآ olecranonالزج  اسمو عرف   ،الأول عمود  :تئیناتتكون من ن )33-2(الش ل  النها ة العلو ة
 ش ل  مفصل اً  و حدان ف ما بینهما تجو فاً   coronoid process.الناتئ المنقار  اسم و عرف   ،أفقي

  . trochlear notch ر ةثلمة ال الاسم الكلا ة  عرف  

 النها ة السفل ة لعظم العضد. . 32-2الش ل 
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له وجه  .یبرز في القسم الخلفي من جسم العظم  :Olecranon process الناتئ الزجي - 
ووجه سفلي یتصل  ،ال  ر ة الثلمةوخشن ووجه أمامي مفصلي یدخل في تش یل  ،خلفي محدب

    .رتكز عل ه العضلة مثلثة الرؤوس العضد ةتووجه علو  خشن  ، العظم

مغروسة  تهقاعدو  له ش ل هرم ر اعي ذروته أمام ةCoronoid Process:  ار  الناتئ المنق -
خشن للناتئ المنقار  الوجه السفلي  .و ش ل مع الناتئ الزجي زاو ة قائمة ،للزند الأماميعلى الوجه 

الوجه أما  .رتكز عل ه العضلة العضد ةتو  ulnar tuberosity لأحدو ة الزند ةو عرف  اسم ا
  عرفو هلیلجي الش ل محوره الكبیر أمامي خلفي إ یوجد عل ه سطح مفصلي لناتئ فلهذا االوحشي 

   .radial notch of ulnar لثلمة الكعبر ة للزندا اسم 

  
  

  Body of ulnaجسم عظم الزند   -
و تخذ  ،Sتقعره أمامي  ما أنه یرسم في المستو  العمود  المعترض انحناء  ش ل حرف   ش ل انحناءً 
  في ر عه السفلي. اً أسطوان  مثلثي في ثلاثة أر اعه العلو ة وش لاً ش ل موشور 

  وتتوضع الثق ة المغذ ة أعلى منتصفه. .مقعر قل لاً للأمام في مجمله :الوجه الأمامي - 

   . قسم بوساطة عرف طولاني یواز  حافته الوحش ةو  ،: محدب في مجملهالوجه الخلفي - 

 .المفصل ة السطوح إلى إضافة ،زجيوال المنقار   الناتئین تظهر الزند، لعظم العلو ة النها ة. 33-2 الش ل
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  لأسفل.:  قع تحت الجلد م اشرة في االوجه الإنسي - 

وتنزل  ش ل عمود  لتفصل الوجه الأمامي عن  ،تحت الناتئ المنقار  بدأ ت :الحافة الأمام ة - 
  الوجه الإنسي.

ا ) بین  : وتعرف  الحافة بین العظمین حیث یرتكز علیها الغشاء (الر الحافة الوحش ة - 
    .وسم  ة في قسمها السفلي وهي حادة في قسمها المتوس  ،عظمینال

وتنقسم في الأعلى إلى فرعین  ،: محد ة و ارزة  شدة في قسمها المتوس ةالحافة الخلف  - 
   ح طان  الناتئ الزجي.

الأولى تتوضع في ال ارزة  .وتشمل  ارزتین هامتین ،نهایته السفل ة مدورة زند:لل ةنها ة السفل ال -
 ا  الجانبي  ارزة مخروط ة یرتكز على ذروتها الر هو و  ،وتعرف  الناتئ الإبر   ،الإنسي والخلف

  .لم یرتكز عل ه الر ا  المثلثي في الأسفلت ما أنها تكون مفصولة عن الرأس بالإنسي لمفصل الرسغ 
ل تتوضع في الوحشي و فال ارزة الثان ة أما  مع  وهي دائر ة  ش ل الهلال تتمفصل ،رأس الزندتش ِّ

    .للكعبرة ةالزند  ةلمثال

  Radiusالكعبرة  عظم -ه
  Superior extremity of Radius ة للكعبرة النها ة العلو -

نهایته العلو ة تدخل في تش یل  .عظم الكعبرة أحد عظمي الساعد و توضع في الوحشي ش ل      
 ةرأس الكعبر  .radial tuberosity عبر ة  أحدو ةو  ، neckوعن  ، headرأس :المرف  وتتكون من

  مفصل  مل على محتذا المح   المفصلي  شوه ،یتمثل  مح   مفصلي یتوضع أعلى العن  المتضی 
على سطح مفصلي علو  ،  ما  شتمل ة للزندالكعبر  ةالش ل للتمفصل مع الثلم )أسطوانيصائر  (

  .)34- 2(الش ل   العضد رؤ ستتمفصل مع التي الكعبر ة  نقرةال اسم  ح  عرف دَ ش ل قُ على محفور 
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   عظم الكعبرة جسم -

 ش لَ  یتخذ ما أنه  ،كز علیها وتر ذات الرأسین العضد ةتة الكعبر ة التي یر  و حدیبدأ الجسم تحت الأ
  موشور مثلثي له ثلاثة وجوه وثلاث حواف:

وهو مقعر  ،حدو ة الكعبر ة حتى النها ة السفل ة للعظممن الأ یزداد عرضاً  :الوجه الأمامي  - 
  وتقع الثق ة المغذ ة أعلى منتصفه. ،للأمام في مجمله

         .ومحدب قل لاً في قسمه الأوس  الأعلى: مدور في يالوجه الخلف  - 

رة العضلة : محدب  ظهر في منتصفه انط اع خشن ترتكز عل هالوجه الوحشي -        .الكا ة المدوَّ

ذات الرأسین الكعبر ة حتى قاعدة الناتئ حدو ة : تمتد من النها ة السفل ة لأالحافة الأمام ة - 
     .الإبر  للكعبرة

  : مدورة وملساء وأكثر بروزاً في منتصفها.ف ةالحافة الخل - 

، تحد من الوحشي المسافة بین العظمین وهي رق قة وحادة :الحافة الإنس ة أو بین العظمین - 
    .ذات الرأسین حتى النها ة السفل ة للعظم حدو ةلأتمتد من النها ة السفل ة و 

   لكعبرةل النها ة السفل ة - 

 . )35- 2(الش ل  خمسة وجوهضخمة لها  ة تنتهي الكعبرة في المعصم بنها 

خلف ة و أمام ة  :سفل بوساطة الناتئ الإبر  وعل ه میزابتان عمودیتان متد للأ :الوجه الوحشي - 
  .تؤمنان عبور أوتار لعضلات متجهة للإبهام والرسغ

 .رة، تظهر السطوح المفصل ة إضافة للعن  والأحدو ة الكعبر ةالنها ة العلو ة للكعب .34-2الش ل 
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  مقعر للأمام.  :الوجه الأمامي - 

 dorsal )(الخلف ة هر ةظ ة الیحدالوجد عل ه میزابتان تفصل بینهما ت :الوجه الخلفي - 
tubercle. 

 ulnar الثلمة الزند ة للكعبرةو حو   الحافة الإنس ة لجسم العظم اتحده شفت :الوجه الإنسي - 
notch of radius.    

  العظم الهلالي.و مفصلي ذو ش ل مثلثي یتمفصل مع العظم الزورقي  :الوجه السفلي - 

  
  
  

 ومنظر خلفي للنها ة السفل ة. السفل ة ةمنظر أمامي لعظم الكعبرة،  ظهر الجسم والنها  .35-2الش ل 
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 Carpal bonesالرسغ  عظام –و
  تتوضع في صفین  ل منهما  حو  أر عة عظام.تشغل منطقة الرسغ، و  قصیرة هي ثمان ة عظام 

  :نسيالإالوحشي  اتجاه  من أر عة عظام هي من )الدانيالقر ب (أو  لو  عظام الصف العتتألف  
   Scaphoid bone (الزورقي) ار يالعظم الق - 

یتمفصل  نسيالإالوجه  .التلم وجه خلفي ضی   ش هو  ،قار ي ة الیله وجه أمامي أو راحي  حو  حد     
والعظمین المر عي  مع العظم الكبیر الأسفلوفي  ،العظم الهلاليالكعبرة، وفي الإنسي مع مع  الأعلىفي 

    .والمنحرفي

   Lunate boneالعظم الهلالي -
ووجه  ،وجهه العلو  یتمفصل مع الكعبرة .نسيالإفي مثلثي ي الوحشي والقار ي فیتوضع بین ال     
ووجهه الإنسي یتمفصل مع  لقار ي.وجهه الوحشي یتمفصل مع ا .فلي یتمفصل مع العظم الكبیرالس

  المثلثي.

  Triquetrum bone العظم المثلثي -
له ش ل هرم ر اعي ووجهه العلو  یتمفصل مع الر ا  المثلثي ووجهه السفلي مقعر یتمفصل مع      

     .ر للتمفصل مع الحمصيسطح مفصلي صغی الأماميالعظم الكلابي وعلى وجهه 

 Pisiform bone العظم الحمصي -
  له وجه خلفي مقعر للتمفصل مع المثلثي ووجه وحشي  حو  میزا ة على علاقة مع الشر ان الزند .

الوحشي  اتجاه أر عة عظام أخر  هي من تكون من تالقاصي (ال عید) فالسفلي أو أما عظام الصف 
   .نسيالإ

   Trapezium boneيالعظم المر ع -
 نسيالإالوجه  .الأول يأما الوجه السفلي فیتمفصل مع السنعحدی ة المر عي،  حو   الأماميسطحه 

  .الأسفلالثاني في  يوالسنع الأعلىفي  نحرفيیتمفصل مع الم

   Trapezoid  boneنحرفيالعظم الم -
 ،الثاني يلي مع السنعوالسفقار ي وجهه العلو  یتمفصل مع ال .والكبیر يالمر ع ینیتوضع بین العظم
  .نسيالإبوجهه الوحشي والعظم الكبیر بوجهه  يو تمفصل مع المر ع
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  Capitate bone العظم الكبیر (ذو الرأس) -

له جزء علو   عرف  الرأس وجزء سفلي  .محوره الكبیر یتواف  مع محور الیدو تواف  أكبر عظام الرسغ 
مع  یتمفصل السفلي هوالهلالي ووجه قار يتمفصل مع الوجهه العلو  ی . صل بینهما العن و  ،هو الجسم

 ،الأسفلوالمر عي في  الأعلىوالوجه الوحشي یتمفصل مع الزروقي في  ،الثاني والثالث والرا ع  اتالسنع
  یتمفصل مع العظم الكلابي. نسيالإوالوجه 

   Hamate boneالعظم الكلابي -
 .Hamulusلشص الكلابي اتئ  لابي  عرف  او  على نت ح الأماميووجهه  .ش ل موشور مثلثي له

لم  مثل انط اع تلهذا الناتئ فعل ه  نسيالإأما الوجه .  حد المیزا ة الرسغ ة ،الوجه الوحشي للناتئ مقعر
  .)37-2، الش ل 36- 2(الش ل  الفرع العمی  من العصب الزند  والشر ان الرا حي الزند 

 ظهر خلال  فمنها ما ،عظم لعظام الرسغ تظهر في أزمنة مختلفةأن نقا  الت إلى الإشارةبد من  لا وأخیراً 
 ظهر بین سن الثالثة والسادسة  العظم  ومنها ما ،السنة الأولى من الولادة  العظم الكبیر والكلابي

ن الصور إولذلك ف ،خر نقطة تعظم تظهر في العظم الحمصي بین سن العاشرة والرا عة عشرةآو  ،الهلالي
ة لعظام الرسغ عند الأطفال تساعد على تحدید العمر التقر بي للطفل من خلال دراسة الشعاع ة ال س ط

  .نقا  التعظم

  

  ه  ل الید والأصا ع –ز
   Metacarpal bones (السنع ات) عظام السنع -
من قاعدة تتمفصل مع عظام الرسغ العظم السنعي تكون ، إذ یوهي من العظام الطو لة ،ةعددها خمس 

والجسم مقعر قل لاً للأمام وذو مقطع مثلثي وله حافة  ،الأولى ىرأس یتمفصل مع السلامیلیها جسم ثم 
  الخاص  الإبهام. يعدا السنع ،أمام ة مع وجهین یتجهان نحو راحة الید ووجه ظهر  

     لإبهام   عظام ا -  
جود عمود عظمي إن مقابلة الإبهام ل ق ة أصا ع الید  م ن تفسیره على أنه ناجم في جزء منه عن و    

 ما یوجد  .الأولى إضافة إلى سلامیتي الإبهام يوالسنع يمستقل م ون من العظم الزروقي والعظم المر ع
ن صغیران مدوران  عرفان  العظمین السمسمانیین االأولى للإبهام عظم ىالأول والسلام يبین السنع

  العضلات الخاصة  الإبهام.رتكز علیهما  عض تو  ،أحدهما ذو توضع إنسي والآخر ذو توضع وحشي

75 

 

  Phalanges ات لامَ السُ  -
ات الدان ة  السلام ات. أما  ق ة الأصا ع فلدیها ثلاث سلام ،تانفالإبهام له سلامَ  ،تش ل ه  ل الأصا ع 

  .رات القاص ة (ال عیدة) فتنتهي ب ارزة تحمل الظف أما السلام ،(القر  ة) والوسطى لها قاعدة وجسم ثم رأس

  
  
  
  
  
  
  

 .منظر راحي للید،  ظهر ه  لها العظمي إضافة إلى عظام الرسغ .36-2الش ل 

 .غ  الوضعیتین الأمام ة والجانب ةصورة شعاع ة لعظام الرس .37-2الش ل 
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  لطرف العلو  امفاصل  - 2
الترقو  في منطقة الزنار الكتفي خمسة مفاصل ثلاثة منها حق ق ة هي المفصل القصي  توجد – 1

ومفصلان  اذ ان هما المفصل  ،)العضد  الحقاني( ومفصل الكتف ،الضلعي والمفصل الأخرمي الترقو  
 ،ق على الجدار الخلفي للصدر الانزلا يالكتف للعظمالكتفي الصدر  حیث یوجد جراب مصلي  سمح 

و ذلك المفصل تحت الدالي حیث یوجد جراب مصلي  سمح للعضلة الدال ة  الانزلاق فوق العضلة فوق 
   .)38- 2الش ل ( مفصل الكتفلا أن أهم هذه المفاصل حر ة ووظ فة هو إ ،ةالشو 

  Shoulder (glenohumeral) joint  )العضد  (الحقاني مفصل الكتف -أ
مع رأس  يعظم الكتفلصل الجوف الحقاني لمفتی ، حیثوهي من النوع الكرو  : وح المفصل ةالسط - 

المغطي له  الزجاجيالغضروف   ون و  ،تقر  اً  مسطح وهو ،الجوف الحقاني له ش ل الإجاصة العضد.
 ش ل أكبر من الجوف   رو اً  ش لاً  یتخذأما رأس العضد ف .أكثر سماكة في المح   منه في المر ز

    .للأعلى والخلفتجه درجة مع محور الجسم و  135 ما  ش ل الرأس زاو ة وقدرها  ،حقانيال

ع ارة عن حلقة غضروف ة ترتكز على مح   الجوف الحقاني  :Glenoid labrumالحقاني  شفاال -  
    .المفصلیین فتز د من التماس بین السطحین

و ذلك  ،الحقاني على عظم الكتفشفا الترتكز حول  :Articular capsule المحفظة المفصل ة - 
في ومتدل ة المحفظة رخوة تكون و  ،ل ف اً  تش ل  ماً  من ثَمَّ وهي  ،حول العن  التشر حي لعظم العضد

     .الأسفل

شفا و رت    ال ،للمحفظة المفصل ةداخلي  غطي الوجه ال :Synovial membrane الغشاء الزلیلي - 
    .الحقاني

  .عضد ةحقان ة إن المحفظة مدعمة بر ا  غرابي عضد  وثلاثة أر طة  :Ligaments الأر طة - 
 ،ینشأ من قاعدة الناتئ الغرابي : Coracohumeral ligamentالر ا  الغرابي العضد  -    

والأخر  على  حدی ة الكبیرةحداهما على الإ ترتكزو زداد اتساعاً أمام المحفظة لكي ینتهي  حزمتین 
  .دللعض ةر ی ة الصغیالحد

على الوجه  Zتش ل حرف  :Glenohumeral ligaments الأر طة الحقان ة العضد ة - 
    المفصل ة. للمحفظة الأمامي

   

78 

 

لعضد ش ل حلقة   ر ة ا  رة حیث تتخذ  ،مفصل   ر   :ان للعضد والزند صلالسطحان المف -
تتمفصل و وتشتمل على خدین  فصل بینهما تضی   ،متوضعة على الحافة السفل ة لنها ة العضد

للزج  الأماميلوجه متد سطحه المفصلي على اع ارة عن جوف واسع   يهو للزند  ةال  ر  ةلمثمع ال
    .لمنقار  والوجه العلو  للناتئ ا

للناتئ المنقار   وحشيعلى الوجه ال ةالكعبر  ةلمثالتوجد  :السطحان المفصل ان للكعبرة والزند -
رأس    تتلقى مح هيسطوان ة مجوفة مقعرة للوحشي و أع ارة عن سطح إهلیلجي  ش ل قطعة  يوه

 ةلمثحافة الخلف ة للوال الأمام ةالمتوضع ضمن الر ا  الحلقي الكعبر  المرتكز على الحافة  ةالكعبر 
   .و ح    النها ة العلو ة للكعبرة التي تدور داخل الر ا  الحلقي ،ةالكعبر 

  وسائ  الاتحاد (وسائل الر  ) -
وفي  .رق قة ورخوة وتح     ل السطوح المفصل ة :Articular capsule المحفظة المفصل ة -

 تینالمفصلي حیث تح    الحفر العضد ت قى على مسافة من الغطاء الغضروفي المغطي للسطح 
أما في عظم و  ة،الكعبر  ةلمالثو  ةال  ر  ةلمثنها تضم وتح    الإف الزندأما في  ،المنقار ة والزج ة

    .عن  الكعبرة إلىالكعبرة فإن المحفظة تستند 

ذات الرأسین  والعضلة عضل ة من العضلة العضد ة  اً أل افعلى الوجه الأمامي هذه المحفظة  تتلقى
أثناء في و منع انحصارها بین السطوح المفصل ة  ،جعلها في وضع ة الشد (توتر)یلعضد ة مما ا

    .الحر ات

هناك ر اطان یهمان  ش ل خاص المفصل الكعبر  الزند  القر ب  :Ligaments الأر طة -
 أما ،ي الكعبر  والر ا  المر عقوهما الر ا  الحل حیث یتدخلان في عمل ة الكب والاستلقاء.

  وال س . الق ض (الثني)الر اطان الجانب ان ف عملان على التثبیت الجانبي للمفصل أثناء عمل ة 

حیث ی طن  ةهو غشاء مشترك للمفاصل الثلاث :Synovial membrane الغشاء الزلیلي -
ة الحفر ، و الحفرة المنقار ة، و ح    الحفر الثلاث (الحفرة الزج ةو  ،الوجه العمی  للمحفظة المفصل ة

من النسیج الدهني الذ   مارس عمل الم  ح وذلك أثناء  اً الكعبر ة) حیث  عطي لكل منها رد 
  الحر ات القصو .

الق ض  حر ات :من الحر ات مطینداخل المحفظة المفصل ة للمرف  ثلاثة مفاصل تسمح بنوجد ت
اد أو تقر ب الید من بإ ع انوال س  تسمح )الثني(الق ض  افحر ت .وال س  والكب والاستلقاء )الثني(

    .المفصل العضد  الزند  إلىوهذه الحر ة تعود  الأساس  ،الفم
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لعضد ش ل حلقة   ر ة ا  رة حیث تتخذ  ،مفصل   ر   :ان للعضد والزند صلالسطحان المف -
تتمفصل و وتشتمل على خدین  فصل بینهما تضی   ،متوضعة على الحافة السفل ة لنها ة العضد

للزج  الأماميلوجه متد سطحه المفصلي على اع ارة عن جوف واسع   يهو للزند  ةال  ر  ةلمثمع ال
    .لمنقار  والوجه العلو  للناتئ ا

للناتئ المنقار   وحشيعلى الوجه ال ةالكعبر  ةلمثالتوجد  :السطحان المفصل ان للكعبرة والزند -
رأس    تتلقى مح هيسطوان ة مجوفة مقعرة للوحشي و أع ارة عن سطح إهلیلجي  ش ل قطعة  يوه

 ةلمثحافة الخلف ة للوال الأمام ةالمتوضع ضمن الر ا  الحلقي الكعبر  المرتكز على الحافة  ةالكعبر 
   .و ح    النها ة العلو ة للكعبرة التي تدور داخل الر ا  الحلقي ،ةالكعبر 

  وسائ  الاتحاد (وسائل الر  ) -
وفي  .رق قة ورخوة وتح     ل السطوح المفصل ة :Articular capsule المحفظة المفصل ة -

 تینالمفصلي حیث تح    الحفر العضد ت قى على مسافة من الغطاء الغضروفي المغطي للسطح 
أما في عظم و  ة،الكعبر  ةلمالثو  ةال  ر  ةلمثنها تضم وتح    الإف الزندأما في  ،المنقار ة والزج ة

    .عن  الكعبرة إلىالكعبرة فإن المحفظة تستند 

ذات الرأسین  والعضلة عضل ة من العضلة العضد ة  اً أل افعلى الوجه الأمامي هذه المحفظة  تتلقى
أثناء في و منع انحصارها بین السطوح المفصل ة  ،جعلها في وضع ة الشد (توتر)یلعضد ة مما ا

    .الحر ات

هناك ر اطان یهمان  ش ل خاص المفصل الكعبر  الزند  القر ب  :Ligaments الأر طة -
 أما ،ي الكعبر  والر ا  المر عقوهما الر ا  الحل حیث یتدخلان في عمل ة الكب والاستلقاء.

  وال س . الق ض (الثني)الر اطان الجانب ان ف عملان على التثبیت الجانبي للمفصل أثناء عمل ة 

حیث ی طن  ةهو غشاء مشترك للمفاصل الثلاث :Synovial membrane الغشاء الزلیلي -
ة الحفر ، و الحفرة المنقار ة، و ح    الحفر الثلاث (الحفرة الزج ةو  ،الوجه العمی  للمحفظة المفصل ة

من النسیج الدهني الذ   مارس عمل الم  ح وذلك أثناء  اً الكعبر ة) حیث  عطي لكل منها رد 
  الحر ات القصو .

الق ض  حر ات :من الحر ات مطینداخل المحفظة المفصل ة للمرف  ثلاثة مفاصل تسمح بنوجد ت
اد أو تقر ب الید من بإ ع انوال س  تسمح )الثني(الق ض  افحر ت .وال س  والكب والاستلقاء )الثني(

    .المفصل العضد  الزند  إلىوهذه الحر ة تعود  الأساس  ،الفم
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أنه من وسائل الاستقصاء السر ر  لهذه المفاصل الصور الشعاع ة ال س طة  إلى الإشارةتجدر 
 سمح بدراسة  وهذا ما ،تنظیر جوف المفصل إلى إضافة ،نحور  والمرناموالتصو ر الط قي ال

      .حر ة لهذه المفاصلمالعضلات ال إلى إضافة ،المفصل ة والمحفظة والأر طة حالة السطوح

  
  .مفصل المرف  .39-2 الش ل
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  ه  ل الطرف السفلي - 3

والرضفة، والظنبوب،  ،عظم الفخذالعظم الور ي، و من:  في  ل جانب تتش ل عظام الطرف السفلي
الور ي جزء من الزنار (الحزام) الحوضي الذ   العظم ).40 - 2(الش ل والشظ ة، وعظام الرصغ والقدم 

   ش له العظمان الور  ان والعجز.

، 41- 2(الش ل  سك والعانةعظام هي الحرقفة والإ ةثلاث: یتألف من Hip bone يعظم الور ال -أ
یتمفصل عظما الورك مع العجز بواسطة  .ف ما بینها عند الح  الثلاثة تتحد العظام .)42- 2الش ل 

دهما حأ ما یتمفصلان  ،ین الجانبیین للحوضالأمامیالعجز ین الحرقفیین و ش لان الجدار ن المفصلین 
  .ارتفاق العانة ینلش ِّ م الأمامفي  الآخرمع 

  
  .عظام الطرف السفلي .40-2الش ل 
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  ه  ل الطرف السفلي - 3

والرضفة، والظنبوب،  ،عظم الفخذالعظم الور ي، و من:  في  ل جانب تتش ل عظام الطرف السفلي
الور ي جزء من الزنار (الحزام) الحوضي الذ   العظم ).40 - 2(الش ل والشظ ة، وعظام الرصغ والقدم 

   ش له العظمان الور  ان والعجز.

، 41- 2(الش ل  سك والعانةعظام هي الحرقفة والإ ةثلاث: یتألف من Hip bone يعظم الور ال -أ
یتمفصل عظما الورك مع العجز بواسطة  .ف ما بینها عند الح  الثلاثة تتحد العظام .)42- 2الش ل 

دهما حأ ما یتمفصلان  ،ین الجانبیین للحوضالأمامیالعجز ین الحرقفیین و ش لان الجدار ن المفصلین 
  .ارتفاق العانة ینلش ِّ م الأمامفي  الآخرمع 

  
  .عظام الطرف السفلي .40-2الش ل 
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   Ilium الحرقفة -
من خلال  العرف الحرقفي الذ   م ن جسه  الأعلىتنتهي   .هي الجزء المسطح العلو  من عظم الورك

 .مهمةوهي نقطة علام سر ر ة  ،العلو ة الأمام ة الشو ة الحرقف ة  الأمام و نتهي العرف في  ،الجلد
السفل ة  ما ینتهي العرف  الخلف  الأمام ة الحرقف ة  ةو العلو ة یوجد ت ارز هو الش الأمام ةوأسفل الشو ة 

 وجد و  ،س  ة الكبیرةوخلف الح  هي الثلمة الإتوجد ثلمة  بیرة أعلى  . الشو ة الحرقف ة الخلف ة العلو ة
وسفلي) تفصل بین مناشئ العضلات  أمامي وخلفي( ألَو َّةخطو   ةعلى السطح الخارجي للحرقفة ثلاث

  .العظمى والصغر  والوسطىة لو َّ الأ

  Ischium سكالإ -
سك تت ارز شو ة الإ .لفرعهو ا اً رق ق اً سفل  اً وجزء ،هو الجسم علو اً  ثخیناً   متلك جزءاً  Lله ش ل حرف 

 iscial tuberosity ةس حدو ة الإالأتشغل  .س یتین الكبیرة والصغیرةالخلف ة بین الثلمتین الإ تهمن حاف
عجز  ثقبتین بوساطة الر اطین العجز  الشو ي وال إلى السا قتان ناتتحول الثلمت .الجزء السفلي من الجسم

   .حدبيال

  Pubis العانة -
یتحد  .ارتفاق العانةعبر الأمام العانة في  يیتمفصل جسما عظم .فرعین علو  وسفليجسم و  إلىتقسم 

ة  دداسك أسفل الثق ة السبینما یتحد الفرع السفلي مع الإ ، ّ سك لتكو ن الحُ الفرع العلو  مع الحرقفة والإ
و   عرف  النف  أمامي علصغیر منها  استثناء جزء   اددحیث تنسد هذه الثق ة أثناء الح اة  الغشاء الس

 متد  .تدعى الحافة العلو ة لجسم العانة العرف العاني الذ  ینتهي في الوحشي  الحدی ة العان ة . اددَّ الس
الخ   لاس على الوجه الداخلي للحرقفة ل ش قوَّ مالخ  المشطي على الفرع العلو  للعانة لیتماد   الخ  ال

  .الحرقفي المشطي

الذ  یتمفصل مع الرأس الدائر    ّ انخفاض عمی  یدعى الحُ  يور ال عظمیوجد على الوجه الخارجي لل
السطح المفصلي في  یتخذ  ّ یوجد عند الحافة السفل ة للح  ثلمة الحُ  .لعظم الفخذ لتش یل مفصل الورك

حفرة الأما قاع الح  فهو غیر مفصلي و دعى ش لاً هلال اً و سمى السطح المفصلي الهلالي، الح  
  . ةقِّ الحُ 
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  عظام الحوض .41-2الش ل 

  

  
  .العظم الور ي .42-2الش ل 
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  عظام الحوض .41-2الش ل 

  

  
  .العظم الور ي .42-2الش ل 
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   Femurعظم الفخذ - ب   
مع الظنبوب  الأسفلو تمفصل في  مع الح  لتش یل مفصل الورك الأعلىعظم طو ل یتمفصل في  

   .والرضفة لتكو ن مفصل الر  ة

  النها ة العلو ة لعظم الفخذ -
 صغیر مدورو  ،greater trochanter  بیر ومدور ،وعن  ،رأس :تتألف النها ة العلو ة لعظم الفخذ من

lesser trochanter  في مر ز الرأس  . ش ل الرأس ثلثي  رة و تمفصل مع الح  .)43-2(الش ل
 صل العن  بین الرأس والجسم  .الفخذیوجد انخفاض صغیر یدعى نقرة الرأس حیث یرتكز ر ا  رأس 

    .(الجدل)

في  حیث یتصلان معاً  سمت ارزان  بیران یتوضعان عند اتصال العن   الج المدوران الكبیر والصغیر هما
طة العرف بین اوفي الخلف بوس ،)الر ا  الحرقفي الفخذ عل ه یرتكز  (الذ  الخ  بین المدور ن  الأمام 

 ما توجد الحفرة المدور ة على السطح  )،الذ   حتو  على حدی ة العضلة المر عة الفخذ ة(المدور ن 
  .)ظاهرةخارج ة (الة ال اددَّ للمدور الكبیر حیث ترتكز العضلة الس سينالإ

  .النها ة العلو ة لعظم الفخذ .43-2الش ل 
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  الفخذ عظم جسم -

بینما یوجد على وجهه الخلفي خ   عرف  الخ  الخشن حیث  ،الأماميالجسم ناعم ومستدیر في سطحه 
 نس ةالإفالحافة  .الأسفلو  الأعلىا الخ  الخشن في تنفرج حافت .ترتكز عل ه  عض عضلات الفخذ الخلف ة

حدی ة المقر ة  ما تتماد  الحافة الوحش ة إلى  وصولاً  نس ةالإ الحرف فوق اللقمة  الأسفلتتماد  في 
لو ة حیث ترتكز وجد على الوجه الخلفي تحت المدور الكبیر الأحدو ة الأ. ت الحرف فوق اللقمة الوحش ة

 احة مثلثة الش ل تعرف  الأسفلتوضع بین حافتي الخ  الخشن في ت ما  ،ىلو ة العظمالعضلة الأ
   . السطح المأ ضي

  النها ة السفل ة لعظم الفخذ -
في الخلف  اللقمتان تنفصل. والوحش ة ،نس ةالإ: Condyles للقمتینمن االنها ة السفل ة تتكون  

للتمفصل مع عظم رضف اً  ین ل ش لا سطحاً ان للقمتالأمام یتحد السطحان  .بواسطة الثلمة بین اللقمتین
 اسم ارزتان تعرفان   وجد أعلى اللقمتینوت .ما تسهمان في تش یل مفصل الر  ةوهالرضفة 

  .)44- 2(الش ل  والوحش ة ،الإنس ة  Epicondyle:ق متیناللُ 

  
  .النها ة السفل ة لعظم الفخذ .44-2الش ل 
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  الفخذ عظم جسم -

بینما یوجد على وجهه الخلفي خ   عرف  الخ  الخشن حیث  ،الأماميالجسم ناعم ومستدیر في سطحه 
 نس ةالإفالحافة  .الأسفلو  الأعلىا الخ  الخشن في تنفرج حافت .ترتكز عل ه  عض عضلات الفخذ الخلف ة

حدی ة المقر ة  ما تتماد  الحافة الوحش ة إلى  وصولاً  نس ةالإ الحرف فوق اللقمة  الأسفلتتماد  في 
لو ة حیث ترتكز وجد على الوجه الخلفي تحت المدور الكبیر الأحدو ة الأ. ت الحرف فوق اللقمة الوحش ة

 احة مثلثة الش ل تعرف  الأسفلتوضع بین حافتي الخ  الخشن في ت ما  ،ىلو ة العظمالعضلة الأ
   . السطح المأ ضي

  النها ة السفل ة لعظم الفخذ -
في الخلف  اللقمتان تنفصل. والوحش ة ،نس ةالإ: Condyles للقمتینمن االنها ة السفل ة تتكون  

للتمفصل مع عظم رضف اً  ین ل ش لا سطحاً ان للقمتالأمام یتحد السطحان  .بواسطة الثلمة بین اللقمتین
 اسم ارزتان تعرفان   وجد أعلى اللقمتینوت .ما تسهمان في تش یل مفصل الر  ةوهالرضفة 

  .)44- 2(الش ل  والوحش ة ،الإنس ة  Epicondyle:ق متیناللُ 

  
  .النها ة السفل ة لعظم الفخذ .44-2الش ل 
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  عظام الساق

  والظنبوب والشظ ة.عظام الساق عظم الرضفة تشمل 

  Patella (الداغصة) الرضفة عظم -ج

 یتخذ .وتر ر اع ة الروؤس الفخذ ة أمام مفصل الر  ة)وضع في ظم سمسماني (یتعأكبر تش ل الرضفة  
 ،حدو ة الظنبوب بواسطة الر ا  الرضفيأحیث ترت     الأسفلتتجه ذروته نحو  اً  العظم ش لا مثلث

لقمتي الفخذ وتتوضع الرضفة تحت الجلد م اشرة حیث طح الرضفي لالسو تمفصل السطح الخلفي مع 
   . ما ترتكز على حوافها العضلة ر اع ة الروؤس الفخذ ة  سهولة ، م ن جسها

  
  Tibia الظنبوب -د

ن ه  ل الساق و تمفصل مع لقمتي الفخذ ورأس م سينالإظم ضخم  حمل ثقل الجسم و قع في الجانب ع 
   .سفللأالقعب والنها ة القاص ة للشظ ة في مع او  علىلأاالشظ ة في 

 ط قي  ن أح اناً اوالوحش ة (تدعى اللقمت نس ةالإتألف من اللقمتین ت )45-2(الش ل  لعظم نها ة علو ةل
 نسيالإالظنبوب) اللتین تتمفصلان مع اللقمتین الموافقتین للفخذ وتنفصلان عنهما  الغضروفین الهلالیین 

 ال احتین بین اللقمتین أحدهما عن الآخر حان المفصل ان للقمتي الظنبوب  ما ینفصل السط .والوحشي
یوجد على الجانب الوحشي للقمة الوحش ة سطح  ما  ،والخلف ة وتتوسطهما ال ارزة بین اللقمتین الأمام ة

 ةبثلاث جسم العظم على المقطع العرضي ش لا مثلث اً  یتخذ ،مفصلي للتمفصل مع رأس عظم الشظ ة
وتتوضع  ،تحت الجلد م اشرة نسيالإوالسطح  نس ةالإو  الأمام ةتقع الحافتان و  ،لاث حوافوجوه وث

حیث یرتكز الر ا   مع النها ة العلو ة الأمام ةعند اتصال الحافة  tibial tuberosity  ةحدو ة الظنبو الأ
الحافة الوحش ة أو  أما ،نسيالإوتتماد   الكعب  الأسفلمدورة نحو  الأمام ة ما تص ح الحافة  .الرضفي

   .ینبین العظام فیرتكز علیها الغشاء بین العظم
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  .النها ة العلو ة لعظم الظنبوب .45-2الش ل 

على سطح مفصلي للتمفصل مع عظم القعب وتت ارز ) 46-2(الش ل تحتو  النها ة السفل ة للظنبوب  
الذ  یتواصل السطح المفصلي  ينسالإلتش ل الكعب  نسيالإفي الجانب  الأسفلالنها ة السفل ة نحو 

 ما یوجد على السطح الوحشي للنها ة السفل ة للظنبوب انخفاض خشن وواسع على وجهه الوحشي. 
  ة.للتمفصل مع عظم الشظ 

  
  Fibula الشظ ة -ه

في   سهموهو عظم رقی  لا ،الشظ ة قع في الوحشي ف عرف  عظم و العظم الثاني الم ون له  ل الساق 
وجسم  اً،بر إ اً نها ة علو ة تحو  ناتئ :للعظم . ش ل الكعب الوحشي لمفصل الكاحل نهلكمفصل الر  ة 

  .)46-2(الش ل  ونها ة سفل ة تقع تحت الجلد وتتمفصل مع الجانب الوحشي لعظم القعب ،رقی  وطو ل

شاء بین یرتكز علیها الغ نس ةالإللعدید من العضلات  ما أن الحافة أو مرتكزاً  منشأً الشظ ة  جسمش ل  
لهذا الكعب  قع سطح  نسيالإوعلى السطح  ،النها ة السفل ة للعظم تش ل الكعب الوحشي .ینالعظم

  .مفصلي مثلث الش ل للتمفصل مع الوجه الوحشي لعظم القعب
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  .عظما الظنبوب والشظ ة .46-2الش ل 

   عظام القدم - و
. عظام رصغ القدم س عة لأصا عا وسلام ات القدم مش و  Tarsal bones  عظام رصغ القدموتشمل  

و تمفصل عظم القعب فق  مع  ،سفین ة الثلاثةووالزورقي والنرد  والعظام الإ يالعقبو القعب  وهي
  .)47- 2(الش ل  الظنبوب والشظ ة في مفصل الكاحل

 يعظم العقبالالظنبوب والشظ ة وفي الأسفل مع  يیتمفصل في الأعلى مع عظم :Talus عظم القعب -
 و متلك سطحاً  ،یتجه الرأس نحو الجهة القاص ة .له رأس وعن  وجسم .ام مع العظم الزورقيوفي الأم
رتكز عل ه في الأعلى أر طة وعلى وجهه تیلي الرأس العن  حیث  ،للتمفصل مع العظم الزورقي مفصل اً 

  على الر ا  الرصغي الذ   حتو  الجیبَ  يالعقب القعب مع تلمِ  ن تلمُ السفلي یتوضع تلم القعب حیث   وِّ 
أما جسم القعب فله ش ل م عب یتمفصل سطحه العلو  مع النها ة  .القعبي العقبي المتین نبین العظم

و حتو  سطحه الوحشي على وج ه مفصلي للتمفصل مع الكعب الوحشي للشظ ة  ،السفل ة للظنبوب
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الخلفي  هالوجأما  .و حتو  سطحه الإنسي على وج ه مفصلي للتمفصل مع الكعب الإنسي للظنبوب
   .ذا العظم   بهوهناك العدید من الأر طة التي ترت ،فیتمیز بوجود حدیبتین مفصولتین بتلم

مع القعب  الأعلىو تمفصل في  ،هو العظم الأضخم في ه  ل القدم :Calcaneum بيعظم العقال -
 ،لعظم النرد  تمفصل مع او صغیر  الأماميالوجه  :وله ستة وجوه ،مع العظم النرد  الأمام وفي  

و وجد على سطحه  ،(وتر أشیل) يوتر العقبالحیث یرتكز  يالعقبفي تش یل أحدو ة الوجه الخلفي  سهمو 
وعند الحدود الفاصلة بین الوجه السفلي والوجه  ،العلو  سطحان مفصل ان للتمفصل مع عظم القعب

ناتئا  ش ل الرف  عرف  نسيالإح طو متلك الس ،وحش ة صغیرةحدی ة ضخمة و  إنس ةوجد حدی ة تالخلفي 
   . معلاق القعب  ساعد في حمل عظم القعب

أحدو ة  منه برزتو  ،یتمفصل مع القعب ومع العظام الإسفین ة : Navicular boneالعظم الزورقي -
   .نسيالإأمام وأسفل الكعب سم  2.5للقدم على  عد  نس ةالإعلى الحافة 

لم عمی  لمرور وتر العضلة الشظو ة تهه السفلي یوجد على وج :Cuboid bone العظم النرد  - 
   .الطو لة

سفین ة الش ل تتمفصل في الجهة إثلاثة عظام صغیرة : Cuneiform bones سفین ةالعظام الإ - 
 همّ مدور قوم بوهي ت ،الأولى ةوفي الجهة القاص ة مع العظام المشط ة الثلاث ،الدان ة مع العظم الزورقي
  .ضة للقدم والمحافظة علیهافي تش یل القوس المستعر 

  
تش ه العظام المشط ة والسلام ات : Phalanges اتلامَ َ سُّ الو Metatarsal bone العظام المشط ة

من رأس في الجهة عظم مشطي یتكون  ل  .العظام السنع ة والسلام ات في الیدمن تها افي القدم نظیر 
 .الوحشي إلى نسيالإمن الجانب  مشط ةعظام الال رق مو تم ت ،وجسم وقاعدة في الجهة الدان ة القاص ة

العظم المشطي الخامس  حتو   .في حمل ثقل الجسم همّ مور قوم بدالعظم المشطي الأول ضخم وقو  و 
من أصا ع القدم تتكون من ثلاث  أن  لاً  إلى الإشارةلا بد من  وأخیراً  .حدی ة مت ارزة في قاعدتهعلى 

   .من سلامتینكون تمالبهام سلام ات ما عدا الإ
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   .عظام الرصغ والأمشا  والسلام ات .47-2الش ل 

  
  وتضم مفاصل الطرف السفلي - 4

   Hip joint مفصل الورك -أ

الذ  یتعم  بوجود حافة  يعظم الور حُّ  المن رأس عظم الفخذ و لمفصل الورك تتكون السطوح المفصل ة 
ي وتح   المحفظة المفصل ة  السطوح المفصل  رو  زلیل م ن . ّ غضروف ة ل ف ة تدعى شفا الحُ 

الوحشي على الخ  بین المدور ن في بینما ترتكز في  ،نسيالإالمفصل ة حیث ترتكز على شفا الح  في 
ومن الأر طة المفصل ة لهذا المفصل الر ا  الحرقفي الفخذ   .ومنتصف عن  الفخذ في الخلف الأمام

 .الأسفلوعلى الخ  بین المدور ن في  الأعلى ة في السفل الأمام ةحیث یرتكز على الشو ة الحرقف ة 
وهناك الر ا   ،وهناك الر ا  العاني الفخذ  الممتد من الفرع العلو  للعانة حتى الخ  بین المدور ن

 ما ی طن المحفظة من الداخل غشاء زلیلي  .)48- 2(الش ل  س ي الفخذ  والر ا  الحقي المستعرضالإ
یتمیز  .خفف من الاحتكاك ف ما بینها و  ،سهل حر ة السطوح المفصل ةالذ   السائل الزلیلي فراز إ قوم ب

وال س   )الثني(الق ض  وهنا تتم حر ات  ،المفصل  حر ات واسعة لكنها أقل من حر ات مفصل الكتف
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هي حر ة مختلطة حر ة الإحاطة و أ ضاً ضاف تو  ،والدوران الوحشي نسيلإاوالتقر ب والت عید والدوران 
  .ات السا قةمن الحر 

  
   .مفصل الورك .48-2الش ل 

  Knee joint مفصل الر  ة - ب
المحفظة  ترتكز .و شمل المفصل بین عظمي الفخذ والظنبوب والمفصل بین عظمي الفخذ والرضفة 

فتسمح  الأمام على حواف السطوح المفصل ة وتح    حواف المفصل في الخلف وتغیب في  المفصل ة
ومن  .تحت وتر ر اع ة الرؤوس الفخذ ة مش لة الجراب فوق الرضفة الأعلىز نحو للغشاء الزلیلي  الت ار 

 الأعلىالأر طة المفصل ة الواقعة خارج المحفظة الر ا  الرضفي حیث یرتكز على حافة الرضفة في 
مة الوحش ة لعظم  و متد من اللق )الوحشيالشظو  (وهناك الر ا  الجانبي  ،الأسفلوأحدو ة الظنبوب في 

للفخذ حتى  نس ةالإمة  والممتد من اللق )نسيالإالظنبو ي (فخذ حتى رأس عظم الشظ ة والر ا  الجانبي ال
والخلفي و عتبران  الأماميومن الأر طة داخل المحفظة الر اطان المتصال ان  .للظنبوب نسيالإالسطح 

   .)49- 2(الش ل  الرا   الرئ سي بین عظمي الفخذ والظنبوب

هما صف حتان من الغضروف الل في على ش ل   Menisci of the knee joint  ة هِلالاَ مفصل الر 
 ما یخدمان  وسادتین بین عظمي الفخذ  ،و قومان بتعمی  السطوح المفصل ة للقمتي الظنبوب ،Cحرف 

أما الغشاء الزلیلي فی طن المحفظة و رتكز على حواف السطوح المفصل ة وحافتي الغضروفین  ،والظنبوب
وهناك عدة أجر ة مفصل ة منها الجراب  .أمام مفصل الر  ة اً و ش ل جرا  ،والوحشي نسيالإیین الهلال

  .تحت الرضفة العمی  والجراب المأ ضي
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وأهم الحر ات  ،والظنبو يمشترك والشظو  ال  اددیتم تعصیب المفصل  فروع من العصب الفخذ  والس
مع إم ان حدوث حر ة دوران ة صغیرة.  ، وال س الق ض (الثني)التي تتم في مستو  المفصل هي 

مع العناصر الوعائ ة العصب ة التي تمر في الحفرة  مهمةللمفصل في الخلف علاقات تشر ح ة و 
  .المأ ض ة

بین اللقمة الوحش ة للظنبوب ورأس الشظ ة حیث  )الدانيالقر ب (المفصل الظنبو ي الشظو  وهناك 
المفصل أما  .وله ر اطان أمامي وخلفي لیلي انزلاقيوهو مفصل ز  ،السطحان المفصل ان مستو ان

لمة الشظو ة من النها ة السفل ة للظنبوب والنها ة ثال تقابل یتكون منف )القاصيال عید (الظنبو ي الشظو  
ن اوله ر ا  بین العظام ور اط ،توجد محفظة مفصل ة ولا ،وهو من المفاصل الل ف ة ،السفل ة للشظ ة
  .أمامي وخلفي

  
   .مفصل الر  ة .49-2 ل الش

و تكون من النها ة السفل ة للظنبوب والكعبین من جهة وجسم القعب  Ankle joint مفصل الكاحل -ج
 متد الر ا  المستعرض الظنبو ي الشظو  من الكعب الوحشي حتى الحافة الخلف ة للنها ة  .من جهة ثان ة

تتغطى السطوح المفصل ة  غضروف . بالسفل ة للظنبوب ف عم  الجوف الذ  یتوضع ف ه جسم القع
والمحفظة تح    المفصل ولها عدة أر طة منها الر ا  الإنسي م    ر  وهو مفصل زلیلي من ن .زجاجي
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 شمل الر ا  القعبي الشظو  الأمامي الذ   والر ا  الوحشي ،من الكعب الإنسي حتى القعب  متد الذ 
و عصب المفصل العص ان  .الزلیلي ی طن المحفظةالغشاء  .والخلفي إضافة للر ا  العقبي الشظو  

أصا ع القدم  جهتتتم في هذا المفصل حر ات الق ض (الثني) الظهر  حیث ت .الظنبو ي والشظو  العمی 
وللمفصل علاقات تشر ح ة في  .صا ع للأسفلالأ جهتإلى الأعلى والق ض (الثني) الأخمصي حیث ت

والعصب الشظو  العمی  و عض العضلات  ال اسطة الطو لة الأمام مع الأوع ة الظنبو  ة الأمام ة 
  .ووتر الأخمص ة العقبيوتر الومن الخلف هناك  ،لأصا ع القدم

وهو مفصل  ،والقعب يالمفصل الخلفي بین العقبوهو  تحت القعبوتشمل المفصل  المفاصل الرصغ ة
بین القعب  الأماميلمفصل وهو ا القعبي العقبي الزورقيوهناك المفصل  .النم  المسطحزلیلي من 

، خر قصیرآوله ر ا  أخمصي طو ل و  ،العقبي النرد وهناك المفصل  ي مع مشار ة الزورقي.والعقب
وتحدث في مستو   ،الرصغي المستعرضأو المفصل  الرصغ فمفصل منتص الأخیران ش ل المفصلان 

  سمى الشتر القلب الداخلي .للقدمالخارجي القلب و  هذا المفصل حر تان هامتان هما حر تا القلب الداخلي
inversion و سمى الشنف  والقلب الخارجي هو الحر ة المعاكسة ،نسيهو حر ة للقدم یتجه أخمصها للإ
eversion.   

الكائن بین العظم الزروقي والعظام الإسفین ة  الزورقي الإسفیني المفصل إلى الإشارةبد من  لا وأخیراً 
رصغ ة المفاصل الو  ،نرد السفیني الإو  ،زورقيالسفیني الإ والمفصل ورقي،الز  النرد  المفصلالثلاثة، و

   . ین السلام ةو  ،سلام ةالمشط ة الو  ،مشط ةال

نجاز الحر ات إ ان من أهم وسائل الاستقصاء السر ر  لهذه المفاصل هو جس حواف السطوح المفصل ة و 
، التي تظهر السطوح المفصل ة للصور الشعاع ة ال س طة إضافة ،ةالمم نة في  ل مفصل على حد

 ،السطوح المفصل ة والعضلات المحر ة للمفصل ان ظهر  انذلالوالمرنان لتصو ر الط قي المحور  وا
                           .هناك التنظیر الخاص ب عض المفاصل  مفصل الورك ومفصل الر  ة وأخیراً 
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  الفصل الثالث
  العضليلجهاز ا

Muscular system  
  تو ات الفصل:مح
  مقدمةال -أولاً 

   نسیج ةلمحة -1
  جنین ة لمحة -2
  م ونات الجهاز العضلي -3
  Types of muscles نماذج العضلات -4
  Forms of muscles أش ال العضلات -5
  Structure of muscles بن ة العضلات -6
  Attachment of muscles ارت ا  العضلات -7
  Action of muscle عمل العضلة -8
    Classification of muscles تصنیف العضلات -9

  Muscles of head، neck and truncوالعن  والجذع  الرأسعضلات  - ثان اً 
  Muscles of head الرأس عضلات -1
   Muscles of neck العن  عضلات -2
  Muscles of trunc الجذع عضلات -3

  Muscles of thoracic wallالصدر  جدارعضلات  - ثالثاً 
  (عضلات التنفس) الأضلاع بین العضلات -1
  الصدر جدار من السطح ة الط قة عضلات -2

  Abdominal wall muscles ال طن جدارعضلات  - را عاً 
  الأمامي والوحشي جدارالعضلات  -1
  ل طنلجدار الخلفي العضلات  -2
  ال طنوظائف عضلات  -3
  Muscles of pelvis and perineum والعِجان الحوض عضلات - خامساً 

  الحوض أرض ة -1
  العجان عضلات -2

  Muscles of upper limb عضلات الطرف العلو   -سادساً 
  Muscles of pectoral or shoulder girdle الزنار الكتفي أو الصدر   -1
  Muscles of arm  الذراع عضلات -2
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  forearm Muscles of عضلات الساعد-3
  Muscles of lower limb عضلات الطرف السفلي - سا عاً 

  Muscles of pelvic girdle عضلات الزنار الحوضي -1
  Muscles of thighعضلات الفخذ  الفخذعضلات -2
  Muscles of the leg الساقعضلات -3
  Muscles of the foot عضلات القدم -4
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  مقدمة - أولاً 
  عدد من الأوتار لىإ ضافة الإ muscles شمل الجهاز العضلي مجموعه  بیرة من عضلات الجسم 

tendons  والسفاقاتaponeuroses  واللفافاتfasciae.  عتبر الجهاز العضلي أحد م ونات الجهاز 
  .musculoskeletal system component )لحر يالعضلي اله  لي (ا

  Histologic review لمحة نسیج ة -1
  من:یتكون الجهاز الحر ي 

عند  یتخذهو و  mesodermوس  متال د ممن الأ نشا جنین اً ی :Connective tissueالضام  النسیج-أ
  له:حسب طر قة تمایز الخلا ا ونوع الأل اف المش لة  عدة أش ال ال الغ 

وزع فــي منطقــة  ،في امتصاص الصــدمات دوراً  ؤد ی :Adipose tissueالنسیج الشحمي  -  و تــ
  الأصا ع.ل ة وراحة الید ورؤوس الكعب والأ

 نوعان:وله  Fibrous tissueفي النسیج الل  -     

ون  ث فــاً  بــ ض:أنسیج ل فــي   -   اف الكــولاجین و  ــ  عظمــى،و عطــي متانــة وقــوة  تغلــب ف ــه أل ــ
والأوتــار  المفاصــل،التــي تــر   بــین العظــام وتحــدد حر ــة  ligamentsالأر طــة  وتتشــ ل منــه:

tendons  ةالعضــل) الحزمــة ظهــارةغمــد ( و  العظــام،التــي تــر   العضــلات  perimysium، 
  .periosteumسمحاق الو 

للتمط   قا لاً و  و  ون مرناً  elastic fibers تغلب ف ه الأل اف المرنة مرن: صفرأنسیج ل في   -   
  جدران الشرایین أو  ش ل الر ا  الأصفر بین الفقرات. فيیوجد  .ثم  عود لطوله الأصلي

ج الضام  متاز  قساوته وله وهو ش ل خاص من النسی: Skeletal tissueاله  لي  النسیج - ب
  في فصل مستقل. وعظمي وسیدرس ،غضروفي ش لان:

  وهو موضوع دراستنا هنا.  and tendons tissue Muscular العضلي والأوتار النسیج -ج

  

  جنین ة لمحة - 2

  development  Embryologicالتطور الجنیني للجهاز العضلي -أ
فــي  paraxialmesoderm للمحــور المجــاور المتوســ  الأد ــمینــتظم في نها ة الأسبوع الثالث للإلقاح 

و الیــوم somites یداتسَ جُ قطع على ش ل أزواج تدعى   20. یتش ل الزوج الأول من الجسیدات فــي نحــ
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ة أزواج یوم ــاً،  من التطور الجنیني. ومن هنا تظهر جسیدات جدیدة بتسلسل قحفي ذیلــي  معــدل نحــو ثلاثــ
  وتتوزع على الش ل التالي: زوجاً  44-42غ عدد الجسیدات المتش لة في نها ة الأسبوع الخامس یبل

-8 ،جســیدات عجز ــة 5 ،جســیدات قطن ــة 5 ،جســیدة صــدر ة 12 ،رقب ــة جســیدات 8 ،ذال ةق جسیدات 4
ة الر د ــم المتوســ  نقســم الأیلا مــا  وغال ــاً  ،عصعصــ ة جســیدات 10  ،جســیدات إلــىســ ة للجنــین أفــي النها ــ

وس  .branchial arches س خ شوم ة أو بلعوم ة (غلصم ة)أقوانغلف ضمن یوإنما  تتعصب  ــل قــ
ا عضــلات مــتطــور منهتوتتكــون مــن نــواة عضــل ة ونــواة غضــروف ة  ،فــرع شــر اني غــذیها  عصــب قحفــي و 

  .)1-3الش ل ( وعظام الرأس والعن 

  
  

  

ي  : القســمأجــزاء ةثلاثــ إلــىمــن تكــاثر خلا ــا الجســیدات نســیج جنینــي یتمــایز فــي  ــل جســیدة  یتشــ ل الإنســ
و شــــ ل الفقــــرات  یهــــاجر إنســــ اً  ،sclerotome) ةعظم ــــصــــلبي ( ضــــعة قطــــاع  إلــــىال طنــــي یتطــــور 

عضــلي  )َ ضــعةقطــاع (و dermatome جلــد   )َ ضــعة( قطــاع إلــىوقســم وحشــي یتطــور  والأضــلاع،

 قطاعات: صل ة وجلد ة وعضل ة. ثلاثة إلى الجسیدات تمایز. 1-3 الش ل
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myotome،  ًل شــ ل عضــلات جــدار الــ طن والعضــلات  ل شــ ل عضــلات الظهــر و طن ــاً  و هــاجر ظهر ــا
ین  ــةالق أمــا القســم الظهــر  مــن الجســیدات ،الأضــلاع و شــ ل جلــد الظهــر وجلــد الــ طنبــ ور منــه تف ذال  تطــ

  عضلات اللسان.

 عصــب  ،عصب الشو ي الموافــ  لمســتو  الجســیدةال من حر  اً  في  ل جسیدة یتلقى القطاع العضلي فرعاً 
 حســ اً  لقطــاع الجلــد  فرعــاً و تلقــى ا ،جم ع العضلات التي تتطور من هذا القطاع مهما ابتعــدت وهــاجرت 

بهـــر ال طنـــي للجنـــین سلســـلة مـــن الفـــروع مـــن العصـــب الشـــو ي نفســـه  عصـــب الجلـــد الموافـــ . و عطـــي الأ
 منها تتش لالجسیدة الموافقة و غذ  الفقرات والعضلات والجلد التي  إلى ل فرع شر اني یذهب  ،الشر ان ة
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  Development of the limbsتطور الأطراف  -ب
 ectoderm  ه أد م ظاهرغط توس  أد م م ل برعم من  ، یتألف26-24تظهر براعم الأطراف في الیوم 

  وقف نمو الطرف. إلىأذ ة نها ة البرعم تؤد   .ذروته حافة متسم ة ینمو و تطور منها الطرف طولاً  وفي

وفي نفــس الوقــت  ،الوحشي والظهرفي بدا ة الشهر الثاني تظهر حد ة المرف  والر  ة و تجه التحدب نحو 
  ن  ش ل مسطح.ان والقدماتظهر الید

مــع نمــو الأطــراف  .toes (الأ ــاخس) ینموأصــا ع القــد fingersالیــدین  أصــا عتظهــر  38-36فــي الیــوم 
ل دوران  بینمــا یــدور  .خلف ــاً لوحشــي و صــ ح تحــدب المرفــ  نحــو االطــرف العلــو  إذ یــدور  متعــاكس: حصــ
لذلك  ص ح إبهام الیــد فــي الوحشــي وإبهــام القــدم  .أمام اً نسي و ص ح تحدب الر  ة لإنحو االطرف السفلي 

  الإنسي.في 

  Upper limbالطرف العلو   تطور -
رعم الطــرف العلــو  قبــل  البــرعم فــي مســتو  الفقــرة الرقب ــة الســا عة  و  ــون  ،الســفليالطــرف بــرعم  ظهــر بــ

ولي للجــذع ولــه وجــه  طنــي  ود ــاً البدا ــة   ــون الطــرف العلــو  عم فــي .الأولــىوالصــدر ة  ور الطــ علــى المحــ
ر  وســطح ر  وتحــدب  ســي وآخــر ذیلــي. ومــع ازد ــاد طــول الطــرف  صــ ح الوجــه ال طنــي إنســ اً أوآخــر ظهــ

ثـــــم یتجـــــه التحـــــدب  اتجـــــاه ذیلــــــي. ثـــــم تبـــــدأ العضـــــلات الأول ـــــة  ـــــالتجمع فـــــي حجــــــرات  المرفـــــ  وحشـــــ اً 
compartments ن ســ  إلــىمحاق عظــم العضــد الأولــي فینقســم الــذراع نتیجة لتطور حــواجز ل ف ــة ممتــدة مــ

العضلة الغراب ة العضد ة التي ت قى فــي  او  قى منه ،ةالإنس  حجرةتلاشى التو  ،ةخلف    خر أو  ةأمام  حجرة
رة ال ستعاض عن ، و ةالأمام  حجرةال ي الطــرف العلــو   العضــلات المهــاجرة مــن الجــذع  ةالإنســ حجــ إلــى فــ
 الأمام . في الساعد تكون الكعبرة في الأمامالخلف والصدر ة الكبیرة في لعضد وهي العر ضة الظهر ة في ا

ین  ف و رت طــان  غشــاء بــ الوضــع ة التشــر ح ة تصــ ح الكعبــرة فــي الوحشــي  وفــي .العظمــینوالزنــد فــي الخلــ
  والزند في الإنسي.

للضــفیرة  ةوحشــ وال ةالإنس  )ینبلزمتین (الحللذراع والساعد معص ة من الح ةالأمام  حجرةالتكون عضلات 
الجلــد  و تفرع عنهــا العصــب العضــلي  العضد ة، الضفیرة عو لجذ ةالأمام قسام من الأ تینمشتقالالعضد ة 

 حجـــرةأمـــا عضـــلات ال الیـــد.الأخیـــران حتـــى راحـــة  متـــد العصـــ ان و  ،الزنـــد العصـــب الناصـــف و العصـــب و 
فیر  ةالخلف ــ )الحبــلالحزمــة (للــذراع والســاعد فهــي معصــ ة مــن  ةالخلف ــ  ةقســام الخلف ــمــن الأ ةة المشــتقللضــ
  الكعبر  الذ   متد حتى ظهر الید. العصبالحزمة الخلف ة  و تفرع عن ،الضفیرة العضد ة علجذو 

ون في مستو  الزنــار  ف عــدا النــاتىء (لــوح الكتــف) يكتفــالعظــم الو  الأمــام الترقــوة فــي  الكتفــي: تكــ  فــي الخلــ
إن لذلك  ،لاحقاً ي الكتف العظمالتحم مع  اً لأنه عظم مستقل جنین  اً ی قى أمام  الذ  الغرابي  ــل العضــلات فــ
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وتلك التــي  ،الضفیرة العضد ة علجذو  ةالأمام قسام التي ترت    الترقوة و/أو الناتئ الغرابي تتعصب من الأ
الضــفیرة العضــد ة التــي یتفــرع عنهــا العصــب  علجــذو  ةقســام الخلف ــتتعصــب مــن الأ يالكتفــ  ــالعظمتــرت   

   طي.الإ

التوز ـــع التسلســـلي مـــن العصـــب الرقبـــي العضـــل ة  ةوالأعصـــاب الحر  ـــعصـــاب الحســـ ة الجلد ـــة تت ـــع الأ
  .الخامس فالسادس فالسا ع فالثامن حتى الصدر  الأول لمناط  الكتف ثم الذراع فالساعد فالید

   

  Lower limbالطرف السفلي  تطور -
لكن  عد ظهور تحدب الر  ة یبدأ دوران و  .یت ع الطرف السفلي نفس المراحل الأولى لتطور الطرف العلو  

  .ذیل اً الطرفین العلو  والسفلي  ش ل متعاكس حیث یتجه تحدب الر  ة رأس اً وتحدب المرف  

ة(قا ضــة للطرف العلو    الأمام ة حجراتالتص ح عضلات  تصــ ح عضــلات و  ،flexor )مثن ــة أو عاطفــ
الحاصل في الطرف السفلي یجعل العضــلات  ولكن الدوران الع سي .extensorالخلف ة  اسطة  حجراتال

لــذلك نجــد أن  ،الخلف ــة قا ضــة حجــرات اســطة وال الأمام ــة حجــراتتــدور مــع أعصــابها فتصــ ح عضــلات ال
ة للضــفیر اقســتتعصــب مــن الأو مام ة في الطرف الســفلي أالعضلات ال اسطة  القطن ــة والعجز ــة  تینم الخلف ــ

 common fibularوالعصــب الشــظو  المشــترك femoral nerveیتفــرع منهمــا العصــب الفخــذ   التــي
nerve  والي الأمام ــةوالســاق  الأمام ــةعضــلات الفخــذ جــل لأ  ةالقا ضــالعضــلات مــا أعصــاب أ ،علــى التــ

و ي الأمام ةقسام تأتي من الأفخلف ة) ال( الــذ    tibial nerveللضفیرة العجز ة و تفرع منها العصــب الظنبــ
  الخلف ة وأخمص القدم. عضلات الفخذ الخلف ة والساق عصب 

   الخلاصة
. بینما تنشأ الفقر  من الصف حة العضل ة المتوضعة على طول العمود  تنشأ عضلات الجذع جنین اً 

أما العضلات الملساء فتنشأ عن خلا ا  .العظام د م المتوس  الذ  تنشأ منهطراف من الألأعضلات ا
د م الأو ذلك عضلة القلب فإنها تنشأ عن خلا ا . العضل ةالأولي الناشئ عن الصف حة د م المتوس  الأ

  .القلبولي التي تدخل في تر یب الأنابیب التي ستش ل الأالمتوس  
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   م ونات الجهاز العضلي - 3
 الأوتارTendons  

یتماد  مع  مقاوم  ثیف ، وهو نسیجcollagen fibersالكولاجین ة  ل افتتألف من نسیج ضام غني  الأ
و ر   العضلة  ،من حبل مدور أو مسطح  في نهایتي العضلةالوتر لف أو ت ،خل العضلةأغماد الحزم دا

 حا  الوتر أح انا  غمد من غشاء زلیلي  .العظم المرت    ه إلىوتنتقل عبره قوة التقلص العضلي  ، العظم
synovial sheath وعند عبور الوتر فوق مفصل  حا  بجراب  ،ینزل  ضمنه الوترbursa   حیث 

الأوع ة  اعبرهالتي ت mesotendonتوسطة (قید) الوتر موساطة ب اً  قى الوتر ضمن الجراب معلقی
 ،المفصلالعظم أو حواف  إلى شد الوتر  vinculaق اد  إلى توسطةالم هتحول هذت .الدمو ة المغذ ة للوتر

  نموذج في أوتار القا ضات في أصا ع الید.شاهد هذا الأ و 

  

  Aponeuroses (singular Aponeurosis)اق)   (مفردها سففُ السُ  - ب 
عضلات سف  ومثال ذلك  ،تقوم  عملها   فاءة  حیثالعضلات  ش ل  لائم ارت ا  هي أوتار مسطحه  

  الظهر ة.والعضلات  الأمام ةجدار ال طن 

  
  Fasciaeاللفافات  -ج

   سطح ة افةلف: وهي مصنفة في ش لین مواد تغلیف وتعلیب وعزل لبنى الجسم. اتاللفافتشمل 
superficial fascia ، عم قة  لفافةوdeep fascia.  

 ، ل أجزاء الجسم يالط قة الدهن ة الل ف ة الخلال ة الموجودة تحت الجلد م اشرة وتغط هي اللفافة السطح ة
ومن بین  ،هافیالموجود  الدهنيلكم ه النسیج  آخر وفقاً  إلىالسمك من شخص  فياللفافة وتختلف هذه 

تش یل القوام الإنساني وحما ة بروزات أطراف عظامه وستر أوتار العضلات وملء  اللفافةه وظائف هذ
 ،الذ ور فيها الإناث أكبر من فيالدهن ة اللفافة وتكون  م ه  ، عض حفر الوجه وأجزاء الجسم الأخر  

  ثیر من الأوع ة الدمو ة واللمف ة والأعصاب والغدد. اللفافاتداخل هذه  فيو قع 

وتغلف  ،لسطح ةاللفافة اوتقع تحت تتكون من ط قة نسیج ضام  ثیف ومتین العم قة فهي للفافة اأما 
ذلك فإنها تعمل  حواجز  إلى ضافةو الإ .أقصى حد مم ن إلىتقلصها  طاقةوتز د من  ،العضلات

  المهام المختلفة مثل العضلات القا ضة وال اسطة.  تؤد التيوفواصل بین العضلات 
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  Musclesالعضلات  -د

وأكبرها عضلات أقواها العضلات الماضغة بین الف ین،  ،ةفعضلة مختل 620على  حتو  جسم الإنسان 
 الفخذ.

 تالحر ة، فعند الأكل تستخدم عضلا ش الففي الح اة الیوم ة  ستخدم الإنسان العضلات في مختلف أ
وتجعل ة أو الأمعاء، أخر  في تقلیب الطعام داخل المعد وتساعدها عضلاتالفك لمضغ الطعام، 

 .مم ناً  التنفس الصدرعضلات 
تش ل العضلات  وعند البلوغ جسم الإنسان، وعند النمو یزداد حجم العضلة، أنحاءتغطي العضلات جم ع 

   .الجسم وزن  نصف

و  ون ، bundles أل افن ش ل حزم م علىوتكون  ،والارتخاء تقلصالنسیج قادر على  هيوالعضلات 
 العضليوهو الم ون  myoglobin  عض هذه الأل اف أحمر اللون لاحتوائه على الخضاب العضلي

عن طر    منه عندما  قل إمداد العضلات  الأو سجین أخذاللازم لاحتفا  العضلة  قدر من الأو سجین ت
تكو نها وعدد  فيالعضل ة المشتر ة  تنتجها العضلة على طول الأل اف التيوتعتمد  م ة الحر ة  .الدم

كبر من تلك المحتو ة على أ حر يالعضلات ذات الأل اف الطو لة قادرة على أداء مد  ف ،الأل افهذه 
  .قل نسب اً أ حر ينطاق  فيتلك الأقصر تكون قادرة على بذل قوه أكبر  نولك ،أقصرأل اف 

  
  Types of musclesنماذج العضلات  - 4
وقد سمیت ه ذا لأنها تخضع في : Skeletal muscles) الإراد ة (المخططة أو  ل ةاله العضلات  -أ

، و طل  تخططاتتحت المجهر  تظهرالعضلات المخططة لأنها أ ضاً تدعى و حر اتها لإرادة الإنسان، 
تتمیز  وهي للجسم،اله  ل العظمي   صفة أساس ة رت اطها علیها  عض العلماء اسم العضلات اله  ل ة لا

 ،وزع في الجذع والأطراف وتش ل  مجموعها ثلث  تلة الجسمتتد النواة على جانب اللیف العضلي. و جبو 
أثناء في وتتألف من أل اف عضل ة متواز ة غیر متشا  ة  تنتظم ضمن حزم ولها قدرة على التقلص(

الحر ة  ىإل(قوة عضل ة) یؤد   هذا التقلصیؤد   .نصف طولها الأصلي ( أثناء الراحة) إلىالعمل) 
  .)3-3الش ل (  نتیجة للشد على العظام المش لة للمفاصل
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  Musclesالعضلات  -د
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إرادة الإنسان، دون الخضوع إلى التي تتحرك  أ  Smooth muscles: )إراد ةاللا( الملسالعضلات  - ب

فة جوَّ مال الأعضاءتحت المجهر. وتوجد في  تخططاتو طل  علیها اسم العضلات الملس لأنها لا تبد  أ ة 
  ).4- 3 الش ل( رحم ، والجهاز البوليوالالدمو ة،  الأوع ةو ، الأمعاءو مثل المعدة،  ذات اً تقلص التي ت

 
  
  
 نهاإ، إذ موذجین السا قینوهي ذات خصائص وسط ة بین النCardiac muscle: عضلة القلب  -ج

  ).5 - 3الش لمر ز ة ( ونواهامخططة  أل افهاولكن  ،لاإراد ة

  عضلي الإراد  المخط  أو اله  لي.. النسیج ال3-3 الش ل

  . النسیج العضلي اللاإراد  الأملس.4-3 الش ل
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   Forms of musclesأش ال العضلات - 5

  حد ش لین: أ فيتنتظم الأل اف العضل ة 

 طن  حیث   ون لهاو  ،fusiform متواز ة ومواز ة لمحور الشد ومنها العضلات المغزل ة أن تكون  إما 
belly ن ان وتر تاونهایتtendons ) المسطحة العضلات و  ،العضد ة) الرأسینذات العضلةflat 

ا أن  ،(عضلات جدار ال طن) كبر من أوهذه لها قدرة شد  ،متواز ة  ش ل مائل على محور الشد تكون وإمَّ
 الر ش ة وحیدة المحور :ونمیز منها pinnateوتدعى العضلات الر ش ة  ،قلأولكن  م ة تقلصها  ،السا قة

 الر ش ة ثنائ ة المحورو  ،قا ضة الإبهام الطو لة)العضلة جانب واحد من الوتر ( علىحیث ترتكز الأل اف 
الر ش ة متعددة و  ،المستق مة الفخذ ة)العضلة على جانب ه ( ل افلها وتر مر ز  ترتكز الأ  ون  حیث

  الدال ة).العضلة لها عدة أوتار مر ز ة ( حیث   ون  المحاور

  
   Structure of musclesبن ة العضلات - 6
ل لیف ذو ش ل  و  ،تتألف  ل عضلة من مجموعة  بیرة من الأل اف العضل ة :العضلات اله  ل ة -أ
غمد  وهو مغطى  غشاء رقی  ضام ،مهما بلغ طوله سطواني طو ل مؤلف من خل ة واحدة متعددة النو  أ

 .التقلص والحر ة أثناءخر  الأ الأل افمنع الاحتكاك مع  عمل على و  endomysiumاللیف العضلي 
غمد الحزمة العضل ة سیج ضام  ثیف یدعى ة بنالحزمحا  وت ،fascicleتجتمع الأل اف لتش ل حزمة 

perimysium،  لتش ل عضلة محاطة بنسیج ل في متین یدعى غمد  في مجموعات لحزماتجتمع و
  .epimysiumالعضلة 

  . النسیج العضلي اللاإراد  المخط  لعضلة القلب.5-3 الش ل
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وتنفصل عن مجموعة عضلات أخر   ،في حیز واحد  عضها مع  عض ل مجموعة من العضلات تتوضع 
 . مح طة  العضلات ل حاجز  العظم و اللفافة العم قة ال لتص  و  ،طة حاجز عضليابوس
  

للعضلة هي اللیف العضلي، فإن الوحدة الوظ ف ة  نیو ةإذا  انت الوحدة الب الوحدة الوظ ف ة الحر  ة للعضلة:
عَصَبون حر ي واحد من النم  ألفا والأل اف العضل ة التي  عصبها هذا هي الوحدة الحر  ة التي تتكون من 

ر طو ل اصبون) في الجهاز العصبي المر ز  و خرج منه محو الخل ة العصب ة (العَ    ون جسم و العصبون.
ر إلى تفرعات ار العصب ة التي تدخل إلى العضلة، و عد دخوله العضلة یتفرع المحو   سیر مع مئات المحاو 

و نتهي اللیف العصبي " بـ . عص هنهائ ة قد تصل الألفین حتى  ص ح لكل لیف عضلي لیف عصبي  
وهي تقوم بنقل التأثیرات العصب ة من اللیف  ." التي تش ه القطب الكهر ائي ةالانتهائالصف حة الحر  ة 

جم ع الأل اف العضل ة للتأثیر العصبي تستجیب  العضلي، تقلصالعصبي إلى اللیف العضلي ف حدث ال
 وحدة واحدة . وعندما ینق ض اللیف العضلي فإنه ینقص من طوله  معدل النصف أو الثلثین ، وهذا یؤد  

العضل ة ، وأن القوة الناتجة تعتمد على عدد الوحدات  الأل افحق قة أن معدل الحر ة  عتمد على طول  إلى
  الحر  ة التي استجابت للتأثیر العصبي.

  
 بل العظم،  رت  المخططة، ولا ت الأل افالأل اف العضل ة الملس أقصر وأدق من  :العضلات الملس - ب

الدمو ة ، وهي تتوضع في  والأوع ةالبولي  الجهازالجهاز الهضمي و فة  جوَّ مالأعضاء ال جدرانتوجد في 
 : ط قتین

  .ط قة داخل ة دائر ة الش ل تعمل على تضیی  التجو ف  -

  التجو ف. جدارط قة خارج ة طول ة الش ل تعمل على تقصیر   -
 
تفرعات المتتا عة، وهي تختلف عن السا قتین   ون أل افها تسیر معاً لتش ل ش  ة من ال: عضلة القلب -ج

ولهذا  م نها التقلص  صفة جماع ة،  ما تختلف عضلة القلب عن السا قتین   ون أل افها مخططة ولكنها 
  . إراد ةلا

إن الانق اض في العضلات الملس  طيء ومنتظم، بینما هو في العضلات المخططة سر ع ومتقطع، أما 
  لدق قة.مرة في ا 80 – 70عضلة القلب فتن ض  انتظام  معدل 
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  Attachment of muscles ارت ا  العضلات -7 

 )raphe (رفاء ش ل خ اطةعلى  اً  عض عضها مع أنها ترت   أو  ،العظام والغضار ف ترت   العضلات  
  العظم عدة أش ال: ولهذا الارت ا   ،أنسجة أخر  ترت    أو 

علــى ســطح  حاق العظــم م اشــرةیتحد النسیج الضام بین الحزم ثم ینــدمج مــع ســمحیث  :سهمي وذجنم -أ
  و مع محفظة المفصل.أ أملس من العظم

  
ین الحــزم والمجموعــات الحزم ــة حیث  :وتر   نموذج -ب اف النســیج الضــام بــ ضمــع ا  عضــهتتحــد أل ــ   عــ

ـــــفاق  ة  ث فـــــــةســـــــفاق شـــــــ ل حبـــــــل مـــــــدور أو شـــــــر   مســـــــطح أو صـــــــف حة  tendon اً وتشـــــــ ل وتـــــــر   (ســ
aponeurosis(، ارز من العظم.على م ان   و رت   الوتر  

  
  حیث   ون الارت ا  على سطح خشن من العظم. :ش ل مختل  -ج

  
ر اتجاهــه و تتوضــع بینــه و ــین نموذج خاص -د ة علــى ســطح العظــم ل غیــ من میزا ــ وتر ضــ ه الــ : ینزلــ  ف ــ

أثنــاء فــي ل الانــزلاق ومنــع الاحتكــاك یمملوءة  سائل لزج لتســه )bursa(جراب سطح العظم   سة مصل ة 
عظـــم  ف ـــهللاحتكـــاك أثنـــاء عبـــوره علـــى ســـطح مفصـــلي یتوضـــع  نـــدما   ـــون الـــوتر معرضـــاً الحر ـــة. وع

ل قوم بز ادة ذراع القوة العضل ة و عمل    رة تقوم بتغییر اتجاه محور الشــد  sesamoid boneسمسماني
رؤ   الــذ   patellaعظــم الرضــفة ومثــال ذلــك ،العضــلي س الفخذ ــة و یوجــد ضــمن وتــر العضــلة مر عــة الــ
   .عبر وترها مفصل الر  ة لیرت    الظنبوبعندما  

 دعى و  عظم ثابت حیث تبدأ العضلة عملها    تر ت العضلة  عظمین مختلفین: نها ةٌ  اما ترت   نهایت غال اً 
الأخـــر  للعضـــلة تـــرت    عظـــم تمـــارس عل ـــه الحر ـــة  والنها ـــةُ  ،originالارت ـــا  هنـــا: المنشـــأ أو الأصـــل 

ا  القر ــب (الجــذر )  .insertionالمغرز  وأ المرتكز و دعى الارت ا  هنا وقد اصطلح على تسم ة الارت ــ
 الارت ا " والارت ا  ال عید (الطرفي)  اسم "المرتكز"،  ما أن ال عض  طل  على نشأفي الأطراف  اسم "الم

در  ).6-3 الشــ ل ــة المتحر ــة" (االقر ب  اسم "النها ة الثابتة" وعلى الارت ا  ال عید اسم "النه الإشــارة وتجــ
  إلى أن  عض وضع ات العمل تجعل المرتكز ثابتاً والمنشأ متحر اً.
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ر اتجاهــه و تتوضــع بینــه و ــین نموذج خاص -د ة علــى ســطح العظــم ل غیــ من میزا ــ وتر ضــ ه الــ : ینزلــ  ف ــ

أثنــاء فــي ل الانــزلاق ومنــع الاحتكــاك یمملوءة  سائل لزج لتســه )bursa(جراب سطح العظم   سة مصل ة 
عظـــم  ف ـــهللاحتكـــاك أثنـــاء عبـــوره علـــى ســـطح مفصـــلي یتوضـــع  نـــدما   ـــون الـــوتر معرضـــاً الحر ـــة. وع

ل قوم بز ادة ذراع القوة العضل ة و عمل    رة تقوم بتغییر اتجاه محور الشــد  sesamoid boneسمسماني
رؤ   الــذ   patellaعظــم الرضــفة ومثــال ذلــك ،العضــلي س الفخذ ــة و یوجــد ضــمن وتــر العضــلة مر عــة الــ
   .عبر وترها مفصل الر  ة لیرت    الظنبوبعندما  

 دعى و  عظم ثابت حیث تبدأ العضلة عملها    تر ت العضلة  عظمین مختلفین: نها ةٌ  اما ترت   نهایت غال اً 
الأخـــر  للعضـــلة تـــرت    عظـــم تمـــارس عل ـــه الحر ـــة  والنها ـــةُ  ،originالارت ـــا  هنـــا: المنشـــأ أو الأصـــل 

ا  القر ــب (الجــذر )  .insertionالمغرز  وأ المرتكز و دعى الارت ا  هنا وقد اصطلح على تسم ة الارت ــ
 الارت ا " والارت ا  ال عید (الطرفي)  اسم "المرتكز"،  ما أن ال عض  طل  على نشأفي الأطراف  اسم "الم

در  ).6-3 الشــ ل ــة المتحر ــة" (االقر ب  اسم "النها ة الثابتة" وعلى الارت ا  ال عید اسم "النه الإشــارة وتجــ
  إلى أن  عض وضع ات العمل تجعل المرتكز ثابتاً والمنشأ متحر اً.
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  : ثابت Originالمنشأ                 
    

   
  
  

  : متحركInsertionالمرتكز             
  
  
  
  
تقلص العضــلة عنــدما  صــلها الأ :Action of muscleعمل العضلة  -8 مــر العصــبي وهــذا الــتقلص تــ

ة فــإذا أمــا  ،)activeأو متساو  التوتر (فاعل  isotonicالتوتر  إسو   متجانس: ن هــذا إط قنــا قــوة خارج ــ
او   isometricمتســاو  الأ عــاد  التقلص یزداد ل ص ح مقاومة تساو  شدة القوة الخارج ة و دعى: أو متســ

أ  متحــد  concentric ن التقلص العضلي: متراكــزم مطیننمیز بین ن وأ ضاً  ،)passive منفعل(الشدة 
ن مش العضــلة المر ــز وف ــه تتمــدد العضــلة و ــزداد بتعــد عــن أ  م excentric ولا متراكــز ،المر ــز وف ــه تــ

  ونشهد هذا النوع عند ق ام العضلة بتحر ك مفصل ضد مقاومة خارج ة. ،طولها
وم عضــلة  ــالتقلص لبــدء حر ــة معینــة تــدعى المحــرك ا والعضــلة التــي  prime moverلأولــي عنــدما تقــ

 agonist مــــــؤازرة والعضـــــلة التـــــي تؤازرهـــــا تـــــدعى ،antagonist ضـــــادَة تعاكســـــها فـــــي العمـــــل تـــــدعى
synergist مثبتة  أوfixator للمفصل أثناء الحر ة. اً أ  تعطي ث ات  

ل علــى  عضــها تقلص والاســترخاء) هــو ث ــات الســطوح العظم ــة للمفصــ فــي  إن هدف النشــا  العضــلي ( الــ
  ولاخت ار قوة هذا النشا  نقوم بجس العضلة  الید لتقدیر درجة ضعفها. .أثناء الحر ة

  
   

  .ومرتكزها منشأ العضلة .6-3 الش ل

 

107 

 

    Classification of musclesتصنیف العضلات - 9
  :هماتقسم العضلات إلى مجموعتین رئ سیتین 

  : عضلات اله  ل المحور  وتشمل -
  .والجذع عضلات الرأس و العن  -1

  عضلات الصدر. -2

  ال طن. عضلات -3

  : عضلات الأطراف وتشمل-
  عضلات الطرف العلو . -1

  .عضلات الطرف السفلي -2
 

وقد أطل  على العضلات أسماء تتناسب وخصائصها المتنوعة ، فمنها ما سمي حسب ش له ومنها ما 
  ).8- 3والش ل  7- 3 الش لأو وظ فته ( هسمي حسب حجمه أو موقع

  . منظر عام لعضلات الوجه الأمامي من جسم الإنسان.7-3 الش ل  
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   Muscles of head، neck and truncالجذع و  والعن  الرأسعضلات  -ثان اً 

   Muscles of headعضلات الرأس -ا
عظمي وارتكاز على  منشأولها  :Muscles of facial expression عضلات الوجه التعبیر ة-أ

 الدهشة....)السرور،الغضب،المختلف للوجه ( التعبیروحین تتقلص تشد الجلد فتعطي  ، اطن جلد الوجه
  ات:وتصنف في مجموع

  .الفروة الجبهة و عضلات- 

  .العین حول عضلات- 

 الأنف.عضلات حول - 

 .عضلات حول الفم- 

  .الأذن حول عضلات-

  الوجه الخلفي من جسم الإنسان. منظر عام لعضلات .8-3 الش ل
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عضلات تحرك الفك السفلي على الفك  أر ع :Muscles of mastication العضلات الماضغة-ب
  .)9- 3الش ل (س ة، والجناح ة الوحش ة نوهي: الصدغ ة، والماضغة، والجناح ة الإالعلو  

 
  

  
  Muscles of neckعضلات العن  -2

 :عضل ةمجموعات  إلىوتصنف  على الجذع الرأستعمل على تحر ك العن  وتوازن 

  .)10-3الش ل ( :سطح ة -أ
 .Sternocleidomastoid ) (القترائ ة الخشائ ة الترقو ة القص ة - 

  . Trapeziusالمنحرفة  ش ه -

 .Suprahyoid muscles اللامي فوق العظم عضلات-

  .muscles  Infrahyoidاللامي تحت العظم عضلات - 

  .عضلات الرأس.9 - 3الش ل 
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  .)11-3الش ل ( : عم قة - ب

 أمام الفقار (الفقرات الرقب ة). العضلات - 

  الفقار. جانب العضلات - 

  .الفقار خلف العضلات - 

 
 
 

 (السطح ة). والعن  الوجه عضلات. 10-3 الش ل

111 

 

      
  
  
  عضلات العمود الفقر  (الجذع): - 3

رات  عضــها  دعى العضــلات الناصــ ة للجــذع، وهــي تحــاف  وتــمــع   عــض، وهي عضلات طو لة تــر   الفقــ
  .)12-3الش ل (أثناء الوقوف في  ه منتص اً ءوتضمن  قا ،على انحناءات العمود الفقر  

  

  عضلات العن  (العم قة). .11-3 الش ل

 

  العضلات العم قة الناص ة للجذع. .12-3 الش ل
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  عضلات العمود الفقر  (الجذع): - 3

رات  عضــها  دعى العضــلات الناصــ ة للجــذع، وهــي تحــاف  وتــمــع   عــض، وهي عضلات طو لة تــر   الفقــ
  .)12-3الش ل (أثناء الوقوف في  ه منتص اً ءوتضمن  قا ،على انحناءات العمود الفقر  

  

  عضلات العن  (العم قة). .11-3 الش ل

 

  العضلات العم قة الناص ة للجذع. .12-3 الش ل
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  :Muscles of thoracic wall الصدرجدار عضلات  - ثالثاً 
 :منهاو  muscles of respiration عضلات التنفس - 1

: مهمتها ر   الأضلاع  عضها  intercostal muscles)الأضلاع ة (بین  ِ رْ العضلات الوَ   -
خارج ة وهي سم  ة من الخلف، ولفاف ة رق قة من  ط قة: ب عض، وهي تتوضع في ط قتین

 وط قة داخل ة لفاف ة من الخلف وسم  ة من الأمام. ،الأمام
                                               .Levatores costarum الأضلاع اترافع  -
  .Transversus thoracicالصدر ة رضة عتسلما - 

عضلة  ولقفص الصدر ، وهل  ةغل  الفتحة السفل: عضلة ت Diaphragmالحجاب الحاجز -
  ).13-3 الش ل( الرئ س ة الشهی 

  

  

  

  

  العضلات بین الأضلاع. .13-3 الش ل
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  عضلات الط قة السطح ة من جدار الصدر: - 2
والعضلة ش ه المنحرفة  .الأمامفي  الأمام ةالصدر ة الكبیرة والصدر ة الصغیرة والمنشار ة  العضلة

 الش ل(العضلات التي تر   الطرف العلو  مع الجذع هذه وستدرس  ،والعر ضة الظهر ة في الخلف
3-14(.  

  

  
  

  

   Muscles of abdominal wall ال طنجدار عضلات  - را عاً 
  ل طنلالأمامي والوحشي  جدارال عضلات - 1
 س ة في خ  المنتصف.ئ لعضلة الر هي ا  Rectus abdominis: العضلة المستق مة ال طن ة -

 أنها أكثر من عضلة في حین  وحيتقسمها تداخلات وتر ة تبدو واضحة في الشخص العضلي وت
وهو  ،المتوس  ال طني عن نظیرتهاlinea alba الخ  الأب ض  رأس اً  فصلهاأنها عضلة واحدة و 

لسرة أسفل منتصفه  قلیل وتوجد ا ،  الخاصة  عضلات ال طنفُ نسیج ل في ینشأ من التقاء السُ 
  ).16- 3 والش ل 15- 3 الش ل(

  دار الصدر.الط قة السطح ة من عضلات ج .14-3 الش ل
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  عضلات الط قة السطح ة من جدار الصدر: - 2
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العضلة السطح ة في  External oblique muscle: المنحرفة الظاهرة)( الخارج ة ةالمائل العضلة- 
على وتلتقي العضلتان من الجانبین معاً  تتجه أل افها إلى الأسفل والإنسي.جدار ال طن الأمامي الوحشي، 

  .الأب ضالخ  

تقع إلى العم  من العضلة  :Inetrnal oblique muscle اطنة) المنحرفة ال( المائلة الداخل ةة العضل- 
والخ    ةالسفل  ةعلضلغضار ف اال علىترتكز ل ،على والإنسيالأوتتجه أل افها إلى  ،المائلة الخارج ة

و الأسفل ذاه ةً إلى تتجه أخفض حزم العضلة المائلة الداخل ة التي تنشأ من الر ا  الأر ي نح الأب ض.
رة (الرافعة للخص ة)  cremasteric الصفن ومش لةً غطاءً للحبل المنو ، وتعرف  اسم العضلة المُشَمِّ

muscle .  

ن الط قة الأخیرة من جدار تكوِّ  Transversus abdominis muscle: ال طن ة العضلة المستعرضة - 
  ).17- 3(الش ل  ق عضلةر أعم  وأوهي  ،عرض اً  ال طن وتتخذ أل افها اتجاهاً 

  

  عضلات الجدار الأمامي لل طن. .15-3 الش ل
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  ل طن:لجدار الخلفي العضلات  - 2
  .Psoasالعضلة القطن ة  -

  .Iliacusالعضلة الحرقف ة  - 

  عضلات جدران ال طن.  ظهرمقطع معترض في مستو  الفقرة الصدر ة العاشرة  .16-3 الش ل

 

  .ال طن جدار عضلات ظهر مقطع معترض في مستو  الفقرة القطن ة الثالثة   .17-3 الش ل
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 ،وهي موجودة على جدار ال طن من الخلف :Quadratus lumborumالعضلة المر عة القطن ة  -
  .)18- 3الش ل ( ر  الفقأثناء التنفس و س  العمود في  ةوتعمل على تثبیت الضلع الأخیر 

  
  

  ال طنوظائف عضلات  - 3
  .توفر الحما ة للأعضاء الداخل ةتعمل على حمل ودعم محتو ات ال طن و  - 

  الولادة).و  تغو ،الو بول، تة (في حالات الد طار أح اناً تعمل  - 

  تعمل على ثني الجذع وتحر  ه. -

وحدوث حر ة زفیر  ل تجو ف ال طنرفع الضغ  داخإذا انق ضت جم عها في نفس الوقت تؤد  إلى  - 
  و سعال.أقو ة 

  الحمل.أثناء  تسمح بز ادة الحجم المتاح لتجو ف ال طن -  

  
   

  عضلات الجدار الخلفي لل طن. .18-3 الش ل
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  Muscles of pelvis and perineum  عضلات الحوض والعِجان -خامساً 
والعضلة piriformis العضلة الكمثر ة : muscles  Pelvic floorالحوض  ةرضأعضلات  -1

 للحجاب،  الإضافة )19- 3الش ل ( obturator internus ) اطنةة (الداخل السداد ة ال
 levator aniرافعة الشرج المزدوجتان:  ناالذ  تش له العضلت pelvic diaphragmالحوضي 

  ).20- 3(الش ل   coxccygeusوالعصعص ة

  
  

  
  

  الحوض.  ةمنظر للوجه الإنسي للنصف الأ من للحوض یبین العضلات المش لة لأرض .19-3 الش ل

  ).الحوضي(الحجاب  الحوض  ةرضأعضلات  .20-3 الش ل

120
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  Muscles of pelvis and perineum  عضلات الحوض والعِجان -خامساً 
والعضلة piriformis العضلة الكمثر ة : muscles  Pelvic floorالحوض  ةرضأعضلات  -1

 للحجاب،  الإضافة )19- 3الش ل ( obturator internus ) اطنةة (الداخل السداد ة ال
 levator aniرافعة الشرج المزدوجتان:  ناالذ  تش له العضلت pelvic diaphragmالحوضي 

  ).20- 3(الش ل   coxccygeusوالعصعص ة

  
  

  
  

  الحوض.  ةمنظر للوجه الإنسي للنصف الأ من للحوض یبین العضلات المش لة لأرض .19-3 الش ل

  ).الحوضي(الحجاب  الحوض  ةرضأعضلات  .20-3 الش ل
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    Muscels of perineumعضلات العِجان  -2
 حلیلالإو ضاف عند الإناث ضاغطة ،  sphincter urethrae ةحلیلالإوهي عضلات المصرة 

compressor urethrae، السطح ة والعم قة العجانیتین  تینلمسعترضا العضلتین إلى ضافة الإ
superficial and deep Transvers perineal ) 21-3الش ل(.  

 
 . عضلات العجان عند الأنثى والذ ر.21-3 الش ل
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  Muscles of upper limbعضلات الطرف العلو   - سادساً 
  ف العلو   عد تصن فها  عدة طرق: م ن دراسة عضلات الطر 

أ  حسب الم ان الــذ  نشــأت  ،ontogenesis ؤ الفردشنأثناء فترة ت تصنیف حسب المنشأ الجنیني: -
ة فــي  ،الكتــف لتــرت    ــه إلــىثــم هــاجرت هــذه العضــلات منــه  ومــن هنــا  م ــن فهــم آل ــة التشــوهات الخلق ــ

  الأطراف والجذع.

ترك حسب مجموعات وظ ف ة functional classificationوظ في  تصنیف - مــن ثَــمَّ و ، تقوم  عمــل مشــ
أثنــاء الفحــص فــي وتطبیــ  ذلــك  ، التــالي  م ــن معرفــة العضــلات التــي تشــارك فــي  ــل حر ــة مفصــل ة 

  السر ر  ومقارنة الوضع الطب عي مع الحالة المرض ة.

مــع  ،regions أو نــواحٍ  عضــل ة compartmentsحجــرات (مســاكن) فــي  تصــنیف حســب التوضــع: -
ین الاعت ــار طر قــة تعصــیب هــذه العضــلات مــن الفــروع  ة للضــفائر العصــب ة الأمام ــةالأخــذ  عــ  ،أو الخلف ــ

  .وهو تصنیف هدفه معرفة محتو ات  ل ناح ة وتطب قها جراح اً 

  .ستدرس حسب توضعها ووظ فتهاوتضم عضلات الطرف العلو  مجموعات عضل ة 

  

  Muscles of pectoral or shoulder girdleعضلات الزنار الكتفي أو الصدر   -1

  ثلاث مجموعات: إلى تصنف

  عضلات الزنار الكتفي المرت طة  العضد:، المجموعة الأولى -
   تضم الغراب ة العضد ة والصدر ة الصغیرة والصدر ة الكبیرة. مجموعة أمام ة إلىوتقسم 

ــةو ة خلف  تحـــت و  فــوق الشــو  ة :لاتالعضــ هــي للعضــد ةر یــ ــة الكبیتضــم مجموعــة تــرت    الحد مجموعــ
تحـــت : العضـــلات هـــي للعضـــد ةر ی ـــة الصـــغیومجموعـــة تـــرت    الحد ،والمـــدورة الصـــغیرة والدال ـــة الشـــو  ة
ن العضــلي  أمــان فــي القســم العلــو  للعضــلة  دورة الكبیرة والعر ضــة الظهر ــة.موال الكتف ة  م ــن إجــراء الحقــ
  الدال ة.

  نار الكتفي  الجذع:العضلات التي تر   الز ، المجموعة الثان ة -
  ة والكتف ة اللام ة. : تحت الترقو العضلتین تضم مجموعة أمام ةوتقسم إلى 

  ورافعة الكتف والمنشار ة الأمام ة. ةر یالكبالمعین ة و  ةر یتضم: المعین ة الصغمجموعة خلف ة  و
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  Muscles of upper limbعضلات الطرف العلو   - سادساً 
  ف العلو   عد تصن فها  عدة طرق: م ن دراسة عضلات الطر 

أ  حسب الم ان الــذ  نشــأت  ،ontogenesis ؤ الفردشنأثناء فترة ت تصنیف حسب المنشأ الجنیني: -
ة فــي  ،الكتــف لتــرت    ــه إلــىثــم هــاجرت هــذه العضــلات منــه  ومــن هنــا  م ــن فهــم آل ــة التشــوهات الخلق ــ

  الأطراف والجذع.

ترك حسب مجموعات وظ ف ة functional classificationوظ في  تصنیف - مــن ثَــمَّ و ، تقوم  عمــل مشــ
أثنــاء الفحــص فــي وتطبیــ  ذلــك  ، التــالي  م ــن معرفــة العضــلات التــي تشــارك فــي  ــل حر ــة مفصــل ة 

  السر ر  ومقارنة الوضع الطب عي مع الحالة المرض ة.

مــع  ،regions أو نــواحٍ  عضــل ة compartmentsحجــرات (مســاكن) فــي  تصــنیف حســب التوضــع: -
ین الاعت ــار طر قــة تعصــیب هــذه العضــلات مــن الفــروع  ة للضــفائر العصــب ة الأمام ــةالأخــذ  عــ  ،أو الخلف ــ

  .وهو تصنیف هدفه معرفة محتو ات  ل ناح ة وتطب قها جراح اً 

  .ستدرس حسب توضعها ووظ فتهاوتضم عضلات الطرف العلو  مجموعات عضل ة 

  

  Muscles of pectoral or shoulder girdleعضلات الزنار الكتفي أو الصدر   -1

  ثلاث مجموعات: إلى تصنف

  عضلات الزنار الكتفي المرت طة  العضد:، المجموعة الأولى -
   تضم الغراب ة العضد ة والصدر ة الصغیرة والصدر ة الكبیرة. مجموعة أمام ة إلىوتقسم 

ــةو ة خلف  تحـــت و  فــوق الشــو  ة :لاتالعضــ هــي للعضــد ةر یــ ــة الكبیتضــم مجموعــة تــرت    الحد مجموعــ
تحـــت : العضـــلات هـــي للعضـــد ةر ی ـــة الصـــغیومجموعـــة تـــرت    الحد ،والمـــدورة الصـــغیرة والدال ـــة الشـــو  ة
ن العضــلي  أمــان فــي القســم العلــو  للعضــلة  دورة الكبیرة والعر ضــة الظهر ــة.موال الكتف ة  م ــن إجــراء الحقــ
  الدال ة.

  نار الكتفي  الجذع:العضلات التي تر   الز ، المجموعة الثان ة -
  ة والكتف ة اللام ة. : تحت الترقو العضلتین تضم مجموعة أمام ةوتقسم إلى 

  ورافعة الكتف والمنشار ة الأمام ة. ةر یالكبالمعین ة و  ةر یتضم: المعین ة الصغمجموعة خلف ة  و
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  العضلات التي تر   الزنار الكتفي  الرأس: ،المجموعة الثالثة -

 ،sternocleidomastoidius ـــة الخشـــائ ة و العضـــلة القصـــ ة الترقو  trapeziusة العضـــلة شـــ ه المنحرفـــ
  .العن  عضلات مع وتدرس

  يالكتف الزناروظائف عضلات  -
ل الكتـــف: Abductionالت عیـــد  -  ،فـــوق الشـــو  ة انوتقـــوم  ـــه العضـــلت ،وهـــو ت عیـــد الـــذراع عنـــد مفصـــ

  والدال ة.

فوهو تقر ــب الــذراع عنــد : Adductionالتقر ب  - ل الكتــ وتقــوم  ــه العضــلات الغراب ــة العضــد ة  ،مفصــ
  والصدر ة الكبیرة والعر ضة الظهر ة والمدورة الكبیرة.

وم  ــه العضــلات الصــدر ة الكبیــرة والأل ــاف الأمام ــة : Flexionقــ ض (ثنــي) الــذراع علــى الكتــف  - وتقــ
  سین العضد ة.أللدال ة والغراب ة العضد ة والوتر الطو ل لذات الر 

: وتقــــوم  ــــه العضــــلات العر ضــــة الظهر ــــة والمــــدورة الكبیــــرة Extensionلـــذراع علــــى الكتـــف  ســـ  ا -
  والصدر ة الكبیرة والأل اف الخلف ة للدال ة والرأس الطو ل لثلاث ة الرؤوس العضد ة.

ة   ــةتقــوم  ــه العضــلات تحــت الكتف: Medial rotation لإنســيا دورانالــ - والمــدورة الصــغیرة والعر ضــ
  صدر ة الكبیرة.الظهر ة وال

  والدال ة. تحت الشو  ةالمدورة الصغیرة و العضلات وتقوم  ه : Lateral rotationالوحشي  دورانال -

 لذلك لا  م ن فصلها  عضها ،یتشارك مفصل الكتف مع الزنار الكتفي والجذع ، ل الحر ات السا قةوفي 
هیلي أجل تطب قاتها فــي العــلاج التــأوتعتبر دراسة هذا التصنیف الوظ في للعضلات مهمة من  ،عن  عضٍ 

  والتدل ك  عد العمل ات الجراح ة للمفاصل والعظام.

  
  Fasciae،aponeuroses and spaces وأح ازه وسُفُقُه الكتفي الزنارلفافات  -
  ف ساللفافات وال -

اً إلــى العمــ  لتفصــل حــزم العضــلة  عضــه اللفافــة الدال ــة: -    عــن ا تغطــي العضــلة الدال ــة وترســل حج ــ
وق الشــو  ةوتتمــاد  مــع لفافــة الصــدر ة و  عــضٍ،   يالكتفــ العظــموترتكــز علــى ذروة  ،ولفافــة الــذراع   ــل فــ
  خرمي.الأ الناتئوالترقوة و 
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ع تتغطي سطح العضلة الصدر ة الكبیــرة وتتمــاد  مــع الــ اللفافة الصدر ة: - لفافــة اللم الصــدر  الــدالي ومــ
  . ةالإ ط

ة العضــد ةتغطاللفافة الترق ة الصدر ة:  - وتتمــاد   ،ي العضــلة تحــت الترقــوة والصــدر ة الصــغیرة والغراب ــ
  في الوحشي مع لفافة الإ  .

وهي ضع فة  م ن الم اعدة بین أل افها  ،تمتد بین لفافة الصدر ة والعر ضة الظهر ة :الإ  لفافة قاعدة  -
  لنشاهد من خلالها الر ا  المعل  للإ   الذ  یر طها إلى الترقوة.

  ح ازالأ -
  الكتفي العضد   حیزال -

المـــدورة الصـــغیرة  العضـــلتین: وهـــو محصـــور بـــین )ةمثلث ـــ فســـحة(إنســـي  إ طـــيحیـــز و قســـم إلـــى 
  مثلثة الرؤوس العضد ة. لعضلةالطو ل ل رأسالكبیرة وال المدورةو 

ي والــ)ةمر ع فسحة( وحشي إ طي حیزو   لعضــلةالطو ــل ل رأس: و قع بین عظــم العضــد فــي الوحشــ
دورة  العضــلةالمــدورة الصــغیرة مــن الأعلــى و  العضــلة وتحــدهفــي الإنســي   العضد ةوس الرؤ  مثلثة المــ

  الكبیرة من الأسفل.

د أ ضــاً  رأس الطو ــل لمثلثــة الــرؤوس وجســم  )المثلثــي الفاصــلالإ طــي الســفلي ( الحیــزو وجــ ین الــ بــ
  عظم العضد والعضلة المدورة الكبیرة.

  Axillary fossa ط ة الحفرة الإ -
ف الترقــوة وذروتــهجلــد الإ ــ   هرمي قاعدتهلها ش ل  ا  ،تقــع خلــ ة  جــدار أمــاميولهــ مؤلــف مــن الط ــ

وتضــــم العضــــلتین الصــــدر تین واللفافــــة الترقو ــــة  :plica axillary anterior ط ــــة الأمام ــــة الإ
دار خلفــي ،الصــدر ة ة الإ وجــ ن مؤلــف مــن الط ــ والعر ضــة ي الكتفــ العظــم ط ــة الخلف ــة المشــ لة مــ

مؤلف من القفص الصدر  مغطــى  المنشــار ة وجدار إنسي  ، ةورة الكبیرة وتحت الكتفالظهر ة والمد
مؤلــف مــن الثلــث العلــو  للعضــد والــذراع. وتظهــر هــذه الحفــرة بوضــوح عنــد  وجدار وحشي ،الأمام ــة

  ).23-3 والش ل 22-3 الش لت عید ورفع الذراع (
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ع تتغطي سطح العضلة الصدر ة الكبیــرة وتتمــاد  مــع الــ اللفافة الصدر ة: - لفافــة اللم الصــدر  الــدالي ومــ
  . ةالإ ط

ة العضــد ةتغطاللفافة الترق ة الصدر ة:  - وتتمــاد   ،ي العضــلة تحــت الترقــوة والصــدر ة الصــغیرة والغراب ــ
  في الوحشي مع لفافة الإ  .

وهي ضع فة  م ن الم اعدة بین أل افها  ،تمتد بین لفافة الصدر ة والعر ضة الظهر ة :الإ  لفافة قاعدة  -
  لنشاهد من خلالها الر ا  المعل  للإ   الذ  یر طها إلى الترقوة.

  ح ازالأ -
  الكتفي العضد   حیزال -

المـــدورة الصـــغیرة  العضـــلتین: وهـــو محصـــور بـــین )ةمثلث ـــ فســـحة(إنســـي  إ طـــيحیـــز و قســـم إلـــى 
  مثلثة الرؤوس العضد ة. لعضلةالطو ل ل رأسالكبیرة وال المدورةو 

ي والــ)ةمر ع فسحة( وحشي إ طي حیزو   لعضــلةالطو ــل ل رأس: و قع بین عظــم العضــد فــي الوحشــ
دورة  العضــلةالمــدورة الصــغیرة مــن الأعلــى و  العضــلة وتحــدهفــي الإنســي   العضد ةوس الرؤ  مثلثة المــ

  الكبیرة من الأسفل.

د أ ضــاً  رأس الطو ــل لمثلثــة الــرؤوس وجســم  )المثلثــي الفاصــلالإ طــي الســفلي ( الحیــزو وجــ ین الــ بــ
  عظم العضد والعضلة المدورة الكبیرة.

  Axillary fossa ط ة الحفرة الإ -
ف الترقــوة وذروتــهجلــد الإ ــ   هرمي قاعدتهلها ش ل  ا  ،تقــع خلــ ة  جــدار أمــاميولهــ مؤلــف مــن الط ــ

وتضــــم العضــــلتین الصــــدر تین واللفافــــة الترقو ــــة  :plica axillary anterior ط ــــة الأمام ــــة الإ
دار خلفــي ،الصــدر ة ة الإ وجــ ن مؤلــف مــن الط ــ والعر ضــة ي الكتفــ العظــم ط ــة الخلف ــة المشــ لة مــ

مؤلف من القفص الصدر  مغطــى  المنشــار ة وجدار إنسي  ، ةورة الكبیرة وتحت الكتفالظهر ة والمد
مؤلــف مــن الثلــث العلــو  للعضــد والــذراع. وتظهــر هــذه الحفــرة بوضــوح عنــد  وجدار وحشي ،الأمام ــة

  ).23-3 والش ل 22-3 الش لت عید ورفع الذراع (
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  : Muscles of armعضلات الذراع-2

  أمام ة ومجموعة خلف ة  فصلها الحاجز الل في بین العضلات : إلى مجموعة وتقسم

  المجموعة الأمام ة: -أ

   Biceps brachialisسین العضد ة أالعضلة ذات الر و  Brachialisالعضلة العضد ة  -

  كتفي (منظر أمامي).عضلات الزنار ال .23-3 الش ل

  عضلات الزنار الكتفي (منظر خلفي). .22-3 الش ل
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  ).24-3 الش ل( Coracobrachialisالعضلة الغراب ة العضد ة -

  
  المجموعة الخلف ة:  -ب

نف أن و م ــن )25-3 الشــ ل( Triceps brachiiلعضــد ة الــرؤوس ا مثلثــةالعضــلة   معهــا تصــ
  .ةالمرفق  العضلة

  
  

 عضلات الذراع (منظر أمامي). .24-3 الش ل

  عضلات الذراع (منظر خلفي). .25-3 الش ل
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   forearm Muscles ofعضلات الساعد -3

   م ن تصنیف عضلات الساعد  عدة طرق لتسهیل دراستها:

  :حسب علاقتها مع المفاصل تصنیف  -
  ضلات التي ترتكز على الكعبرة وتحرك عظام الساعد.مجموعة الع -    

  مجموعة العضلات التي ترتكز على عظام الرسغ وتحرك المعصم. -    

  مجموعة العضلات التي ترتكز على السلام ات وتحرك الأصا ع. -    

  وحسب الوظ فة: (حجرات) تصنیف حسب توضعها في مساكن -
ات) مثن ـــــالقا ضـــــات (العاطفـــــات أو ال ضـــــم  :الأمـــــامي(الحجـــــرة) الأمام ـــــة أو المســـــ ن المجموعـــــة  -    

flexors.  

  .extensors ضم ال اسطات  :الخلفي(الحجرة) المجموعة الخلف ة أو المس ن  -    

الوحشي:  ضم ثــلاث عضــلات تســمى العضــلات الكعبر ــة (الحجرة) المجموعة الوحش ة أو المس ن  -    
  للساعد. 

  المجموعة الأمام ة لعضلات الساعد (القا ضات): -أ
غ و  ،قا ضــة الأصــا ع الســطح ةو  ،ضــم الكا ــة المــدورةوتعضــلات الط قــة الســطح ة:  - قا ضــة الرســ

  قا ضة الرسغ الزند ة.و  ،الراح ةو  ،الكعبر ة

  قا ضة الإبهام الطو لة.و  ،قا ضة الأصا ع العم قةو  ،الكا ةالمر عة عضلات الط قة العم قة: -

ةالعضــ، و الاستلقائ ةوتضم  المجموعة الوحش ة أو العضلات الكعبر ة للساعد: -ب   اســطةو  ،د ة الكعبر ــ
  الرسغ الكعبر ة القصیرة.  اسطةو  ،الرسغ الكعبر ة الطو لة

  المجموعة الخلف ة لعضلات الساعد (ال اسطات): -ج

غ و  ، اسطة الخنصرو  ،وتضم ال اسطة المشتر ة للأصا ع عضلات الط قة السطح ة: -  اســطة الرســ
  .والعضلة المرفق ة الزند ة

ام الطو لـــةو  ،تضـــمو  عضـــلات الط قـــة العم قـــة: -  اســـطة و  ، اســـطة الإبهـــام القصـــیرةو  ،م عـــدة الإبهـــ
   اسطة الس ا ة.و  ،الإبهام الطو لة
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تقع میزا ة الن ض في مستو  المعصم بین وتر العضد ة الكعبر ة ووتر قا ضة الرسغ الكعبر ة حیث  م ن 
  جس ن ضان الشر ان الكعبر .

  

   تصنیف عضلات الساعد حسب وظ فتها في المرف : -
لة العضــد ة، والعضــلة  :المرفــ  Flexion(عطــف)  قــ ض - ذات الرأســین العضــد ة عنــدما تقــوم  ــع العضــ

    ون الساعد بوضع ة الاستلقاء الكامل. 

  الإنسي. رأسالرؤوس العضد ة و  الدرجة الأولى ال تقوم  ه مثلثة: المرف  Extension س   -

  .ائ ة والعضلة ذات الرأسینتقوم  ه العضلة الإستلق: Supinationالاستلقاء  -

 ).26-3 الش ل( الكا ة المدورةوالعضلة لكا ة المر عة اتقوم  ه العضلة : Pronationالكب  -

   
  
  
  

  عضلات الساعد. .26-3 الش ل
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  تصنیف عضلات الساعد حسب وظ فتها في الید:

  الرسغ الكعبر تین الطو لة والقصیرة.   اسطتيتقوم بها  ل ال اسطات مع   س :ال
  .الطو لة الإبهاموم عدة  قا ضةال الإبهاموعضلات  قا ضات ل التقوم بها  ):ثنيال( ق ضال

  قا ضة الرسغ الكعبر ة.و ن الطو لة والقصیرة االرسغ الكعبر ت  اسطتا كعبر ):النحراف الا( ت عیدال

  الزند ة وقا ضة الرسغ الزند ة. الرسغ اسطة  زند ):النحراف الا( تقر بال

ا ع الســطح ة والعم قــة) القا ضــات هــي المســ طرةتطبی  عملي مهم : ة الأصــ ن ال اســطات (قا ضــ  ،أكثــر مــ
و جب وضع الجبیــرة  ،لذلك عند حصول  سر في المعصم یجب تطبی  جبیرة بوضع ة  س  ظهر   س  

ل القا ضــات (العاطفــات). وتوضــع الجبیــرة فــي الســطح الظهــر  عنــد  فــي الســطح الراحــي دومــاً لمقاومــة فعــ
  مة عملها .وجود آفة في أوتار ال اسطات لمقاو 

  العضلات القصیرة في الید (العضلات داخل ة المنشأ):-4
عضـــلات بـــین  أر ـــع أو ثـــلاث توجـــد (مجموعـــة متوســـطة): Metacarpus المشـــ مجموعـــة عضـــلات 

ة  ــةأر ــع عضــلات بــین عظمتوجد و  .interossi palmarisراح ة   ةعظم  .interossi dorsalis ظهر ــ
ار lumbricales ةخراطین ــال عضــلاتال إلــى  الإضــافة  قا ضــة عضــلةال وهــي عضــلات أر ــع ملحقــة  أوتــ
  العم قة. الأصا ع

  (مجموعة وحش ة): thenar ل ة الید) أعضلات الرانفة (

 . Abductor pollicis brevisةم عدة الإبهام القصیر  - 1

  .Flexor policis brevisقا ضة الإبهام القصیرة  -2

  .Adductor pollicisمقر ة الإبهام  -3

  .Opponens pollicisبلة الإبهام مقا -4

  إنس ة): مجموعة(  hypothenarعضلات ضرة الید  
  .Adductor digiti minimiمقر ة الخنصر  -1 

  .Flexor digiti minimi brevisقا ضة الخنصر القصیرة  -2

  ).27-3 الش ل( Opponens digiti minimiمقابلة الخنصر -3
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  العضلات القصیرة في الید. .27-3 الش ل
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  Muscles of lower limb عضلات الطرف السفلي - سا عاً 
نیف عضــلات الطــرف الســفلي حســب مجموعــات وظ ف ــة  . المفصــل علــى عملهــا طر قــة وحســب م ــن تصــ

ل صــلة الحوضــي الزنــار عضــلات وتعتبــر ین الوصــ  م ــن أن نمیــز  الفخــذ وفــي. والجــذع الســفلي الطــرف بــ
تعمــل  مقر ــة مجموعــةو  ،لــه ومثبتــةة  ضــاق خلف ــة ومجموعــة ،بــین مجموعــة أمام ــة  اســطة لمفصــل الر  ــة

والأصا ع (على الرغم مــن أن مجموعة أمام ة  اسطة للقدم  إلىتقسم  الساق وفي. فق على مفصل الورك 
  .أخمص اً للقدم  قا ضةومجموعة خلف ة  ،وحش ة شظو ة ومجموعة ،)ظهر اً الحر ة تعدُّ ق ضاً 

   Muscles of pelvic girdle عضلات الزنار الحوضي -1
   مام ةالأالعضلات  -أ
المدور  على الحرقف ة العضلة مع، وترتكز فقرات القطن ةالتنشأ من  :Psoasالعضلة القطن ة - 

  .لعظم الفخذ lesser trochanterالصغیر
 .عظم الفخذ علىالقطن ة  مع العضلة وترتكز  ةالحرقفالحفرة  منتنشأ  :Iliacusالعضلة الحرقف ة - 
 الش ل(ع للأمام ذالج يفي ثن انع (ال طن) وتسهمذلجا علىالفخذ  ق ضتعمل هاتان العضلتان على و 
3-28.(  

  عضلات الزنار الحوضي والعضلات المقر ة للفخذ. .28-3 الش ل  
129 

 

  العضلات الخلف ة - ب
ن وتكوِّ  ،وهى أكبر وأقو  عضلات الجسم :Gluteus maximus) كبر  ال (عظمىالة لَو العضلة الأ- 
فخذ عملها هو  س  ال. الظنبو ي الحرقفي السبیلوترتكز على عظم الفخذ و  ،لحرقفةعظم اتنشأ من  .ل ةالأ

على رفع الجذع من وضع ) hamstringsوتعمل  المشار ة مع عضلات الفخذ الخلف ة (العرقو  ات 
  الر ع العلو  الوحشي للأل ة هو الموقع الأكثر شیوعاً لإجراء الحقن العضلي. .الر وع

 :gluteus minimus ة الصغر  لَو العضلة  الأو  Gluteus medius ة المتوسطةلَو العضلة  الأ - 
  . تدو ره للإنسيو بت عید الفخذ  انوتقوم العظمىان إلى العم  من الألو ة تقع

 العضلةو  obturator internus) (ال اطنة الداخل ة السداد ة العضلةو Piriformis  الكمثر ة العضلة-
رة الحوض ة العضلات وتدعى. obturator externus(الظاهرة)   الخارج ة السداد ة على  وتعمل ،المدوِّ

  ).29-3 الش لر الفخذ للوحشي (تدو 

  
  الوحش ةالعضلات  -ج
ولها دور في الوقوف في حالة   : Tensor fasciae lata muscleالعر ضة اللفافة موترة العضلة - 

  .)29- 3 الش ل( الظنبو ي لحرقفيا سبیلوذلك عن طر   شدها لل ،انتصاب

  
  .الظنبو ي الحرقفي والسبیل و ةلَ العضلات الأ  .29-3 الش ل
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  العضلات الخلف ة - ب
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  الوحش ةالعضلات  -ج
ولها دور في الوقوف في حالة   : Tensor fasciae lata muscleالعر ضة اللفافة موترة العضلة - 
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  Muscles of thighعضلات الفخذ - 2
  الأمام ة العضلات -أ
 الفخذ ة، ةرؤوس وهي المستق م ةتنشأ  أر ع :Quadriceps femoris الفخذ ة الرؤوس مر عةالعضلة - 
عظم الرضفة وتمتد منها إلى عظم  على زوالمتوسطة. وترتك ،والإنس ة ،: الوحش ةالثلاث المتسعاتو 
هو لأساسي اوعمل هذه العضلة  مفصل الر  ة. محفظة على رتكزیها من أل اف اً  ما أن جزء ظنبوب،ال

  للحقن العضلي وخاصة عند الأطفال. موقع آمنالعضلة المتسعة الوحش ة   س  الر  ة.

أعلى عظم الفخذ وهي  على: تنشأ من عظم العانة وترتكز Pectineus(العان ة)  المشط ةالعضلة -
  ) الفخذ وتقر  ه.ثني( ق ضتسهم في 

 الظنبوبأعلى  علىوترتكز  ،و ةالأمام ة العل تنشأ من الشو ة الحرقف ة :Sartorius العضلة الخ اط ة- 
وتدورها للجهة  ساقال (تثني) تق ضنها إحیث  ،وركالر  ة وال مفصليوتعمل على  ،من الجهة الإنس ة

  ).30-3 الش ل( ) الفخذ وتدوره للجهة الوحش ةثني(ت تق ضالإنس ة و 

  
   

 .للفخذ والإنس ة العضلات الأمام ة والخلف ة .30- 3الش ل 

131 

 

   )Hamstrings عضلات الخلف ة (العضلات العرقو  ةال - ب

تقع خلف الفخذ وإلى جهته الوحش ة. تنشأ برأسین  :Biceps femoris الفخذ ة الرأسینلة ذات العض- 
  .)30- 3 الش ل( الشظ ة على رتكزی اً و  ون الرأسان وتراً مشتر  ،الإسك والفخذ يمن عظم

 علىوترتكز  ،ذات الرأسینتنشأ مع الرأس الطو ل للعضلة  :Semitendinosus العضلة نصف الوتر ة- 
  .الظنبوبعظم ل ينسلإطح السا

 لقمةوترتكز خلف ال ،الإس  ة ة و حد: تنشأ من الأSemimembranosus العضلة نصف الغشائ ة- 
  .الظنبوبالإنس ة لعظم 

  .) الساق على الفخذ و س  الفخذ على الحوضثني( ق ضتعمل مجموعة العضلات الخلف ة على 
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تقع خلف الفخذ وإلى جهته الوحش ة. تنشأ برأسین  :Biceps femoris الفخذ ة الرأسینلة ذات العض- 
  .)30- 3 الش ل( الشظ ة على رتكزی اً و  ون الرأسان وتراً مشتر  ،الإسك والفخذ يمن عظم

 علىوترتكز  ،ذات الرأسینتنشأ مع الرأس الطو ل للعضلة  :Semitendinosus العضلة نصف الوتر ة- 
  .الظنبوبعظم ل ينسلإطح السا

 لقمةوترتكز خلف ال ،الإس  ة ة و حد: تنشأ من الأSemimembranosus العضلة نصف الغشائ ة- 
  .الظنبوبالإنس ة لعظم 

  .) الساق على الفخذ و س  الفخذ على الحوضثني( ق ضتعمل مجموعة العضلات الخلف ة على 

  
  )Adductorsالعضلات الإنس ة (المقر ات  -ج
 ،وتكون معظم الجزء الإنسي للفخذ ،عضلة  بیرة الش ل :Adductor magnus الكبیرةالمقر ة  ةالعضل-

   .للفخذ الأمام ةوتقع بین العضلات الخلف ة والعضلات 

  .Adductor longus المقر ة الطو لة ةالعضل -

  . Adductor brevisالمقر ة القصیرة ةالعضل - 

  .Gracilis) الرش قة( الناحلةالعضلة  - 

  ).28-3 الش ل( الناصف الخ  من الفخذ تقر ب علىالعضلات الإنس ة  تعمل 

  

  Muscles of the leg الساقعضلات - 3
  (ال اسطات أو رافعات القدم) الأمام ة العضلات -أ
 مشطيقاعدة ال علىوترتكز  ،لظنبوبن عظم امتنشأ : Tibialis anterior الأمام ة ظنبو  ةالعضلة ال - 

  . شتر) للقدمالعن الق ض الظهر  والقلب الداخلي (وهي مسؤولة  الأول

 القدم إبهامالعضلة  اسطة و  Extensor digitorum longusالطو لة  الأصا عالعضلة  اسطة  - 
  ).31-3 الش ل( Extensor hallucis longusالطو لة 

135

01

03

04

05

06

07

08

09

10

11

03

M
us

cu
la

r s
yst

em
ي  

ضل
الع

ز 
جها

 ال
ث:

ثال
 ال

صل
الف



132 

 

  
  
   الوحش ة العضلات - ب
 أسفل علىوترتكز  ،الشظ ةنشأ من ت :Fibularis (peroneus) longus العضلة الشظو ة الطو لة - 

  .الإنسي والإسفینيالأول  يلمشطاعظم القاعدة 

تنشأ من و تقع تحت العضلة السا قة  :Fibularis (peroneus) brevis قصیرةالعضلة  الشظو ة ال - 
عمل العضلتین الشظو تن هو  .الخامس المشطيعظم القاعدة  علىوترتكز ، لشظ ةل يالسطح الوحش

  .)32-3 الش ل(للقدم )الشنف( يلخارجب اقلوال صيخمالأ ق ضال

  .للساق ، وقد تعد من العضلات الأمام ةقد تكون غائ ة Fibularis tertiusالعضلة الشظو ة الثالثة - 

  الأمامي للساق.(الحجرة) عضلات المس ن  .31-3 الش ل

 

133 

 

  
 

  الخلف ة العضلات -ج
تكون ما  يوه ،الساق من الخلف يتقع بین عظم :Gastrocnemius م ة الساق ةءَ العضلة  التوْ  - 

 بيقالوتر الع يف يعظم العقبالالرأسان خلف  تحدعظم الفخذ. یمن  لساق وتنشأ برأسین سمى ب طن ا
  ).33- 3 الش ل(

 تحدالساق وت يوتنشأ من عظم م ةءالتو  العضلةعضله  بیرة تقع أمام  يوه :Soleus النعل ة العضلة - 
   .)شیل(وتر أ قبيالوتر الع يم ة فءالتو  العضلةمع 

 triceps muscle of calf مثلثة الرؤوس الر ل ة العضلة اسم ساق ة والنعل ة ن التوءم ة التدعى العضلتا
  .للقدم خمصيالأ ق ضهو الوعملها 

 وترهارتكز  و  ،امهمنالساق وتنشأ  يتقع خلف عظم :Tibialis posterior الخلف ة الظنبو  ة العضلة - 
تقوم ضلة الشظو ة الطو لة و الع ةوعملها هو حف  وتقو ة قوس القدم  مساعد ،القدم رصغم اعظ على

  .للقدم (الشتر) داخليلاقلب أ ضا  الق ض الأخمصي وال

الطو لة   القدم إبهام قا ضة العضلةو  Flexor digitorum longusلأصا ع الطو لة ا قا ضة العضلة - 
flexor hallucis longus.  

  .للساق الوحشي (الحجرة) المس ن عضلات. 32-3 الش ل
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  Muscles of the footعضلات القدم  - 4
ولكن اتصالها  العظام وأر طتها  ،ترتیبها ونظامها عضلات راحة الیدوضعها و  يتش ه إلى حد  عید ف

لذا فإن حر تها تكون محدودة  ،وسفاقاتها أكثر متانة  ما یتف  وحاجة القدم إلى قوة احتمال وزن الجسم
  س القدم وحمل وزن الجسم.اقو أوهو الق ام  حف   الأساسيرضها غللتفرغ ل

 ،والشظو ة الثالثة ،لأصا ع الطو لةا اسطة  :أوتار العضلاتظهر القدم  حو   القدم: ظهر عضلات
ظهر القدم بین  یجس شر ان لأصا ع القصیرة.او اسطة  ،الأمام ة الظنبو  ةو  ،القدم الطو لة إبهامو اسطة 

  وتر  العضلتین:  اساطة الأصا ع الطو لة، و اسطة الإبهام الطو لة.

عضلات القصیرة وأوتار العضلات الطو لة وتتوضع على مجموعة من ال وتحو  عضلات أخمص القدم: 
   العم : إلىط قات وهي من السطح أر ع في 

م عدة العضلة و   Flexor digitorum brevisلأصا ع القصیرةاقا ضة ة عضلال تضم: الأولىالط قة  -أ
 Abductor digiti minimi   الصغر  القدمم عدة إص ع والعضلة  Abductor hallucisإبهام القدم 

   .)34- 3 الش ل(

  الخلفي للساق.(الحجرة) عضلات المس ن  .33-3 الش ل
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 الش ل( Lumberical muscles خراطین ةالعضلات ال أهمها عضلاتعدة  وتضم لط قة الثان ة:ا - ب
3-35.(  

  .الصغر   للإص عقا ضة و  للإبهام قا ضةو  للإبهام م عدةعضلات  وتضم :الط قة الثالثة -ج
 Plantar interosseousعضلات) 3( خمص ةالأ  ةالعضلات بین العظم وتضم :الط قة الرا عة -د

muscles   عضلات)  4( ظهر ةال  ةالعضلات بین العظموDorsal inerosseous muscles.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ص القدم  الط قة الأولى (الط قة السطح ة).عضلات أخم .34-3 الش ل

  والرا عة (العم قة). ،والثالثة ،الثان ة اتعضلات أخمص القدم :الط ق .35-3 الش ل
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  الفصل الرا ع

  الجهاز التنفسي

Respiratory system   
  محتو ات الفصل:

  Noseالأنف  -أولاً 
  External noseالأنف الظاهر  -1
   Nasal cavityجوف الأنف -2
   Paranasal sinusesنیب الأنف ةالجیوب ج -3
  Pharynxالبلعوم  - ثان اً 

  Nasopharynxالبلعوم الأنفي  -1
  Oropharynxالبلعوم الفمو   -2
  Laryngopharynxالبلعوم الحنجر   -3
  Muscles of pharynx عضلات البلعوم -4
  Larynxالحنجرة  - ثالثاً 

  مجاورات الحنجرة -1
  Cartilages of larynx غضار ف الحنجرة -2
  Joints of larynx  مفاصل الحنجرة -3
  Aditus (inlet) laryngeus مدخل الحنجرة -4
  Laryngeal cavity جوف الحنجرة  - 5 
  Muscles of larynx عضلات الحنجرة  -6
  تش یل الصوت  -7
  Trachea and bronchi والقص ات الرغامى - را عاً 

  Tracheaالرغامى -1
 Principal bronchi القصبتان الرئستان -2
  Respirationالتنفس  -3
  Lungsالرئتان  - خامساً 
  Pleuraeالجنبتان  -سادساً 
  Thoracic cage and diaphragm القفص الصدر  والحجاب الحاجز -سا عاً 
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  تمهید
 ضم جهاز التنفس جزءاً ناقلاً وجزءاً مش لاً للصوت وجزءاً تنفس اً، ومن الضرور  التعرف على القفص   

  ).1- 4  والحجاب الحاجز لعلاقتهما  التنفس (الش ل الصدر 

 صل الهواء إلى الرئتین عبر الجزء الناقل الذ   شمل الأنف والبلعوم والحنجرة والرغامى. وحین مرور 
الهواء عبر هذه الأعضاء تتم تصفیته وترطی ه وتسخینه أو تبر ده، وذلك بوساطة الط قة الخلو ة الم طنة 

  لمخاط ة.لهذه الطرق وتدعى ا

أما الجزء التنفسي  ف ضم الرئتین اللتین تح     ل منهما ط قة مضاعفة من غشاء مصلي تدعى    
الجن ة. تتفرع الطرق الهوائ ة داخل الرئتین وتنتهي  الأسناخ التي تكون وث قة الصلة  الأوع ة الشعر ة 

الأكسجین الموجود  الهواء. وهذا حیث یتم في هذا المستو  م ادلة غاز ثاني أكسید الكر ون الدمو  مع 
  الجزء التنفسي یرت   عمله  الحجاب الحاجز والقفص الصدر . 

بینما یتخصص بتش یل الصوت والتدخل بدور في الكلام العضو المسمى الحنجرة. وهناك قسم من البلعوم 
  الهضمي. الجهازمشترك مابین الجهاز التنفسي و 
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  Nose الأنف -أولاً 
 ، وجزءٌ external noseفي الوجه  سمى الأنف الظاهر ظاهرٌ حيٌّ سط جزأین وهما: جزءٌ   شمل الأنف

للأنف بن ة  ،. ومن حیث البن ة اله  ل ةnasal cavity متد نحو الخلف و سمى جوف الأنف  عمی ٌ 
  عظم ة. –غضروف ة 

   External nose الأنف الظاهر - 1
  :یلي ماالأنف الظاهر  ضم 

 حرة. Apexقمة  -
 یتصل مع الجبهة.  Rootاً جذر  -

  . جوف الصدر.)1-4الش ل (
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  ).2-4(الش ل الأمام یتجه نحو  الذ   Dorsum of the noseظهر الأنف  -

اللذین تح   حافتاهما السفلیتان  فتحتي الأنف الأمامیتین   Alae of the noseجناحي الأنف  - 
اللذین  مر الهواء عبرهما إلى جوف الأنف .  فصل ما بین المنخر ن  narinae أ   المنخر ن 

 .nasal septumحاجز الأنف (الوترة الأنف ة) 

  
  

  

   Nasal cavityجوف الأنف  - 2
  ).3-4في الخلف (الش ل  choana متد هذا الجوف من المنخر في الأمام  حتى المنعر(الكوَّة) 

له عدة اتصالات مع الجوار منها اتصال مع الجیب الجبهي والجیب الوتد ، وفي الأسفل ینعزل عن  
وفي الوحشي مع الحجاج والجیب  ،بینما یتصل في الخلف مع البلعوم الأنفي ،حنك الصلبجوف الفم  ال

  . الأنف الظاهر.2-4الش ل 
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الف ي والخلا ا الغر ال ة. وتوجد في جوف الأنف فتحة عظم ة واقعة في الأمام  والوحشي والأسفل تسمى 
ان . ینفتح جوف الأنف في الخلف على البلعوم  فتحتین تسم  piriform apertureالفتحة الكمثر ة

  المنعر ن (الكوتین). ینقسم جوف الأنف إلى جوفین أ من وأ سر  فصل بینهما الحاجز الأنفي.

  
  

  

  حدود جوف الأنف -أ
  .والوتد  والغر الي، الجبهي،: العظام تش یله في تسهم ،الجدار العلو  أو السقف - 

  .الصلب الحنك  ش له  ة،رضالأالجدار السفلي أو  - 

  ).4-4وهي صف حة عمود ة عظم ة وغضروف ة (الش ل  ،رة الأنف ةیتالجدار الإنسي أو الو  - 

  وهو جدار معقد تش له أجزاء من عظام مجاورة منها:  ،الجدار الوحشي - 

 superior meatusفسحة هي الصماخ العلو   ا: وتقع تحتهالعلو ة الأنف ة(القر ن)  المحارة - 
  ).3-4القر ن الجیب الوتد  (الش ل بینما ینفتح فوق  ،حیث ینفتح علیها خلا ا غر ال ة

الذ   ، middle meatusالصماخ الأوس   ا: و قع تحتهالمتوسطة الأنف ة(القر ن)  المحارة - 
  یتلقى فتحتي الجیبین الف ي والجبهي.

  الجدار الوحشي لجوف الأنف. -)3-4الش ل (
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الف ي والخلا ا الغر ال ة. وتوجد في جوف الأنف فتحة عظم ة واقعة في الأمام  والوحشي والأسفل تسمى 
ان . ینفتح جوف الأنف في الخلف على البلعوم  فتحتین تسم  piriform apertureالفتحة الكمثر ة

  المنعر ن (الكوتین). ینقسم جوف الأنف إلى جوفین أ من وأ سر  فصل بینهما الحاجز الأنفي.

  
  

  

  حدود جوف الأنف -أ
  .والوتد  والغر الي، الجبهي،: العظام تش یله في تسهم ،الجدار العلو  أو السقف - 

  .الصلب الحنك  ش له  ة،رضالأالجدار السفلي أو  - 

  ).4-4وهي صف حة عمود ة عظم ة وغضروف ة (الش ل  ،رة الأنف ةیتالجدار الإنسي أو الو  - 

  وهو جدار معقد تش له أجزاء من عظام مجاورة منها:  ،الجدار الوحشي - 

 superior meatusفسحة هي الصماخ العلو   ا: وتقع تحتهالعلو ة الأنف ة(القر ن)  المحارة - 
  ).3-4القر ن الجیب الوتد  (الش ل بینما ینفتح فوق  ،حیث ینفتح علیها خلا ا غر ال ة

الذ   ، middle meatusالصماخ الأوس   ا: و قع تحتهالمتوسطة الأنف ة(القر ن)  المحارة - 
  یتلقى فتحتي الجیبین الف ي والجبهي.

  الجدار الوحشي لجوف الأنف. -)3-4الش ل (
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 inferiorالصماخ السفلي  او توضع تحته ،بن ة مستقلة يوه السفل ة الأنف ة(القر ن)  المحارة - 
meatus ،  یتلقى فتحة القناة الدمع ة الأنف ة. الذ وهو  

  
  

  
  Nasal mucosaمخاط ة الأنف  - ب

ت طن هذه المخاط ة جدران جوف الأنف. تحو  في أعلاها المنطقة الشم ة التي تعصبها حزم العصب 
  الشمي.

   Paranasal sinusesلأنف ل(جانب)  المجاورةالجیوب  - 3
والغر الي (الش ل  ،والوتد  ،والجبهي ،داخل العظام: الف يلأنف أجواف واقعة ل(جانب)  المجاورةالجیوب 

وهي تتوسع مع العمر حتى البلوغ وفترة  ،حین الولادة اً ).   ون  عضها موجود6- 4 والش ل ،4-5
الكهولة. یختلف هذا التوسع  ثیراً ت عاً للأشخاص. ولمعرفة وضعها نستخدم الصور الشعاع ة ال س طة أو 

  اخلها. عد حقن مادة ظلیلة د

 ،لأنفل(جانب)  المجاورةالجیب الف ي هو أكبر الجیوب : Maxillary sinus الجیب الف ي -أ
  . ینفتح الجیب الف ي على الصماخ الأوس  الأنفي.العلو   وهو یتوضع داخل جسم العظم الف ي

   .جدار الأنف الإنسي .4-4الش ل 
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 4-17: یتكون الجیب الغر الي من أجواف صغیرة ( Ethmoidal sinusالجیب الغر الي - ب
انب) محتفرة في ت ه العظم الغر الي بین الحجاج وجوف الأنف. تسمى مختلف أقسام في  ل ج

التي تتفتح على الصماخین العلو   ، cellulae ethmoidalisةهذا الجیب الخلا ا الغر ال 
  والمتوس .

: له اتصال مع الخلا ا الغر ال ة الأمام ة أح اناً. ینفصل Frontal sinus الجیب الجبهي -ج
جیب عن نظیره في الجهة المقابلة  حاجز عظمي مائل عموماً نحو  إحد  الجهتین. ینفتح هذا ال

  الجیب الجبهي على الصماخ الأوس  الأنفي.

:  قع الجیب الوتد  داخل جسم العظم الوتد . وقد  Sphenoidal sinusالجیب الوتد  -د
ن وأ سر. ینفتح الجیب الوتد   متد أح اناً إلى داخل العظم القذالي. وهو ینقسم إلى قسمین أ م

  .ة(القر ن) العلو  المحارةعلى جوف الأنف فوق 

  

  
  .لأنفل(جانب)  المجاورةالجیوب  .5 -4الش ل   
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 4-17: یتكون الجیب الغر الي من أجواف صغیرة ( Ethmoidal sinusالجیب الغر الي - ب
انب) محتفرة في ت ه العظم الغر الي بین الحجاج وجوف الأنف. تسمى مختلف أقسام في  ل ج

التي تتفتح على الصماخین العلو   ، cellulae ethmoidalisةهذا الجیب الخلا ا الغر ال 
  والمتوس .

: له اتصال مع الخلا ا الغر ال ة الأمام ة أح اناً. ینفصل Frontal sinus الجیب الجبهي -ج
جیب عن نظیره في الجهة المقابلة  حاجز عظمي مائل عموماً نحو  إحد  الجهتین. ینفتح هذا ال

  الجیب الجبهي على الصماخ الأوس  الأنفي.

:  قع الجیب الوتد  داخل جسم العظم الوتد . وقد  Sphenoidal sinusالجیب الوتد  -د
ن وأ سر. ینفتح الجیب الوتد   متد أح اناً إلى داخل العظم القذالي. وهو ینقسم إلى قسمین أ م

  .ة(القر ن) العلو  المحارةعلى جوف الأنف فوق 

  

  
  .لأنفل(جانب)  المجاورةالجیوب  .5 -4الش ل   
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  Pharynxالبلعوم  -ثان اً 

 قع خلف أجواف الأنف والفم ). 7- 4(الش ل  البلعوم هو جزء مشترك بین جهاز  التنفس والهضم
والبلعوم الفمو  nasopharynx والحنجرة، ولذلك  قسم إلى ثلاثة أجزاء هي البلعوم الأنفي 

oropharynx   والبلعوم الحنجرlaryngopharynx  .  

) 6السادسة ر الرقب ة متد البلعوم من قاعدة القحف حتى الحافة السفل ة للغضروف الحلقي (مقابل الفقرة 
  حیث یتماد   المر ء. 

قات تدعى مخاط ة وهو ذو  طانة خلو ة عدیدة الط  ،البلعوم هو أنبوب م ون من ط قات عضل ة ول ف ة
.  ش ل البلعوم طر قاً مشتر اً للبلع والتنفس یتقاطع ف ه الطر قان الهوائي والهضمي. أما من حیث بلعومال

الفقرات الرقب ة  في الخلفعلى أجواف الأنف والفم والحنجرة، و جاور  في الأمامالبلعوم  ینفتح المجاورات:
تي الم ون من الشر ان الس اتي (المشترك أو الداخلي االغمد الس  في الوحشيو جاوره  الست الأولى.

   حسب المستو ) والور د الوداجي الداخلي (ال اطن) والعصب المبهم .

   .مقطع إكلیلي للجیوب. 6 -4الش ل 
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  .)7 - 4(الش ل حنجر  و  ،وفمو   ،نفيأو قسم إلى ثلاثة أجزاء:  أقسام البلعوم:

  Nasopharynxالبلعوم الأنفي  - 1
یتمیز الجدار الوحشي  ،)7- 4ظ ف اً من جهاز التنفس ( الش ل  ش ل جوف الأنف والبلعوم الأنفي قسماً و 

(الجانبي) للبلعوم الأنفي بوجود الفتحة البلعوم ة للنفیر (الأنبوب) البلعومي الطبلي المواف  
pharyngotympanic tube،  الذ   سمى أ ضاً النفیر السمعي، وهو أنبوب عضلي غضروفي عظمي

و عمل على المعادلة بین الضغ  الجو  والضغ  داخل الجوف   صل البلعوم الأنفي بجوف الطبل،
  الطبلي.

  .مقطع ناصف للبلعوم .7-4الش ل 
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  .)7 - 4(الش ل حنجر  و  ،وفمو   ،نفيأو قسم إلى ثلاثة أجزاء:  أقسام البلعوم:

  Nasopharynxالبلعوم الأنفي  - 1
یتمیز الجدار الوحشي  ،)7- 4ظ ف اً من جهاز التنفس ( الش ل  ش ل جوف الأنف والبلعوم الأنفي قسماً و 

(الجانبي) للبلعوم الأنفي بوجود الفتحة البلعوم ة للنفیر (الأنبوب) البلعومي الطبلي المواف  
pharyngotympanic tube،  الذ   سمى أ ضاً النفیر السمعي، وهو أنبوب عضلي غضروفي عظمي

و عمل على المعادلة بین الضغ  الجو  والضغ  داخل الجوف   صل البلعوم الأنفي بجوف الطبل،
  الطبلي.

  .مقطع ناصف للبلعوم .7-4الش ل 
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یتألف النفیر البلعومي الطبلي من جزأین: غضروفي وعظمي. ی قى الجزء الغضروفي من النفیر البلعومي 
إلا في أثناء البلع والتثاؤب اللذین  حول الفتح في أثنائهما دون تش ل  ،الطبلي مغلقاً في أغلب الحالات

مرتفع في الأذن الوسطى.  عمل التقلص المتزامن للعضلتین رافعة شراع الحنك وموترة شراع الحنك ضغ  
  على فتح النفیر البلعومي الطبلي.

حین الصعود إلى ارتفاعات عال ة، في الج ال أو الطائرة مثلاً،  ص ح الهواء أقل  ثافة (نقص الضغ  
الطبل  اتجاه الوحشي. فإذا لم  حصل بلع  سبب  و دفع غشاء ،الجو ) فیتمدد هواء الأذن الأوسطى

انفتاح النفیر البلعومي الطبلي انفتاحاً  شعر  ه  ،ارتفاع الضغ  النسبي الذ  تش ل في الأذن الوسطى
ولكن في  لتا الحالتین  ،الشخص  سهولة على ش ل "طقة". وحین الهبو  تكون تغیرات الضغ  معاكسة

و م ن أن  ضطرب السمع مؤقتاً. یتعادل الضغطان على  ،الأذن الوسطىیتم الشعور بهذه التغیرات داخل 
  جانبي غشاء الطبل في أثناء البلع أو التثاؤب اللذین  سبب  لاهما انفتاح النفیر البلعومي الطبلي.

  
  Oropharynxالبلعوم الفمو   - 2

تصل في الأمام  مع جوف  متد من شراع الحنك في الأعلى إلى الحافة العلو ة للفلكة في الأسفل. وهو ی
  ).8- 4الفم. انظر الش ل (

یجاور البلعوم الفمو  في الخلف، جسم ثاني فقرة رقب ة. توجد على الجدار الجانبي للبلعوم الفمو  قوسان 
مت اعدتان هما القوس (الط ة) الحن  ة اللسان ة في الأمام  والقوس (الط ة) الحن  ة البلعوم ة في الخلف. 

عضو مزدوج یتألف من  تلة من نسیج لمفي  وهي ،palatine tonsilلفمو  اللوزة الحن  ة البلعوم ا  حو  
حاوٍ مراكز مولدة (جر  ات لمف ة) تلامس في السطح  شرة البلعوم. تتوضع  ل من اللوزتین في الجدار 

  الوحشي للبلعوم الفمو  (في جدار برزخ الحل ) في حفرة تسمى الحفرة اللوز ة.

  Laryngopharynxر  البلعوم الحنج - 3
-4 الش ل( متد من الحافة العلو ة للفلكة إلى الحافة السفل ة للغضروف الحلقي حیث یتماد   المر ء. 

ن والحلقي، ییل).  حو  البلعوم الحنجر  في الأمام  فتحة الحنجرة والوجه الخلفي للغضار ف: الطرجها8
  .6ر، 5ر، 4و جاور في الخلف أجسام الفقرات الرقب ة ر
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  Muscles of pharynx عضلات البلعوم - 4
). الط قة 9- 4وداخلي. انظر الش ل ( ،خارجي : شمل القسم الأكبر من جدار البلعوم مستو ین عضلیین

) الثلاث. الط قة العضل ة الداخل ة لعاصرةوم ونة من العضلات المض قة (ا دائر ةالعضل ة الخارج ة 
ز الثابتة للعضلات المض قة في الأمام  على العظام طولان ة وتشمل ثلاث عضلات. تقع المراك

والغضار ف التي تش ل منشأ لهذه العضلات، وتنتشر العضلات نحو الخلف فتغطي  عضها  عضاً من 
ه تشا ك العضلات بتشا ك ثلاثة أصص  ِّ الأسفل نحو الأعلى، وهي ترتكز على رفا ة وتر ة ناصفة. شُ 

  :هي ا الأمامي. العضلات المض قة الثلاثجداره صَّ موضوعة  عضها ضمن  عض وقُ 

  .جوف البلعوم. 8-4الش ل 

150



146 

 

  
  

  

  Muscles of pharynx عضلات البلعوم - 4
). الط قة 9- 4وداخلي. انظر الش ل ( ،خارجي : شمل القسم الأكبر من جدار البلعوم مستو ین عضلیین

) الثلاث. الط قة العضل ة الداخل ة لعاصرةوم ونة من العضلات المض قة (ا دائر ةالعضل ة الخارج ة 
ز الثابتة للعضلات المض قة في الأمام  على العظام طولان ة وتشمل ثلاث عضلات. تقع المراك

والغضار ف التي تش ل منشأ لهذه العضلات، وتنتشر العضلات نحو الخلف فتغطي  عضها  عضاً من 
ه تشا ك العضلات بتشا ك ثلاثة أصص  ِّ الأسفل نحو الأعلى، وهي ترتكز على رفا ة وتر ة ناصفة. شُ 

  :هي ا الأمامي. العضلات المض قة الثلاثجداره صَّ موضوعة  عضها ضمن  عض وقُ 

  .جوف البلعوم. 8-4الش ل 
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 .Inferior pharyngeal constrictorمض قة (عاصرة) البلعوم السفل ة  - 
 .Middle pharyngeal constrictorمض قة (عاصرة) البلعوم الوسطى  - 
  .Superior pharyngeal constrictorمض قة (عاصرة) البلعوم العلو ة  - 

  هي: الحن  ة البلعوم ة، والإبر ة البلعوم ة، والنفیر ة البلعوم ة.عضلات الط قة الداخل ة الطولان ة 
  
  

  
  

  

  وظ فة عضلات البلعوم
فتشارك مشار ة فعالة في البلع.  ،صرة (المض قة) على محتو  جدران البلعومعاتضغ  العضلات ال

  وتعمل العضلتان الإبر ة البلعوم ة والحن  ة البلعوم ة على رفع البلعوم والحنجرة.

   

  .عضلات البلعوم.9-4 الش ل
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  Larynxالحنجرة  - ثالثاً 
  الحنجرة هي العضو الذ   صل القسم السفلي من البلعوم  الرغامى وهي تفید:

 . صمام أمان  حمي الطرق الهوائ ة أثناء البلع - 
  وفي الحفا  على انفتاح الطرق الهوائ ة لأجل التنفس.  - 
  وفي التصو ت. - 

من ذلك  قلیل عند المرأة. ینجم هذا الاختلاف وهو أقل  ،سم 4.5نحویبلغ طول الحنجرة عند الرجل ال الغ 
           في الطول عن  ون حنجرة الرجل یزداد نموها  عد البلوغ. 

  

  الحنجرةمجاورات  -1 
 ،6 إلى  3 البلعوم الحنجر  وأجسام الفقرات الرقب ة من وفي الخلف ،الجلد واللفافة السطح ة في الأمام 
  لدرق ة.الغمد الس اتي والغدة ا حشيالو  فيو

  

  Cartilages of larynxغضار ف الحنجرة  - 2
والإسفینیین  ،تضم الغضار ف التال ة: الدرقي، والفلكي (لسان المزمار)، والحلقي، والطرجهالیین، والقر نیین

  ).10- 4(الش ل 

:  شمل الغضروف الدرقي صف حتین ر اعیتین تسم ان Thyroid cartilage الغضروف الدرقي -أ
هاتان الأخیرتان إحداهما  الأخر  في الأمام لكنهما تت اعدان  اتجاه الخلف.  لتحمت. درقیتین الصف حتین ال

(المعروفة  اسم تفاحة  laryngeal prominenceبروزاً ناصفاً هو الشامخة الحنجر ة  لتحامهذا الا ش ل 
عند  °90الدرقیتین نحودم) المجسوسة  سهولة والمرئ ة في الحي. تبلغ الزاو ة المش لة بین الصف حتین آ

  ولكنها أكبر قل لاً عند المرأة. تتماد   ل صف حة درق ة نحو الأعلى ونحو الأسفل  قرنین. ،الرجل

  
:  ش ه  ش له خاتماً ذا فص  بیر. له صف حة خلف ة وقسم Cricoid cartilage الغضروف الحلقي - ب

الحلقي إلى الحد بین البلعوم والحنجرة  أمامي أضی  هو القوس الحلق ة. تشیر الحافة السفل ة للغضروف
خر. ترت   الحافة السفل ة له  الحلقة الرغام ة الأولى بوساطة آوالرغامى من جانب   ءمن جانب والمر 

الغضروف الحلقي في الوحشي سطحاً یتمفصل مع القرن السفلي  حو  الر ا  الحلقي الرغامي.  
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  Larynxالحنجرة  - ثالثاً 
  الحنجرة هي العضو الذ   صل القسم السفلي من البلعوم  الرغامى وهي تفید:

 . صمام أمان  حمي الطرق الهوائ ة أثناء البلع - 
  وفي الحفا  على انفتاح الطرق الهوائ ة لأجل التنفس.  - 
  وفي التصو ت. - 

من ذلك  قلیل عند المرأة. ینجم هذا الاختلاف وهو أقل  ،سم 4.5نحویبلغ طول الحنجرة عند الرجل ال الغ 
           في الطول عن  ون حنجرة الرجل یزداد نموها  عد البلوغ. 

  

  الحنجرةمجاورات  -1 
 ،6 إلى  3 البلعوم الحنجر  وأجسام الفقرات الرقب ة من وفي الخلف ،الجلد واللفافة السطح ة في الأمام 
  لدرق ة.الغمد الس اتي والغدة ا حشيالو  فيو

  

  Cartilages of larynxغضار ف الحنجرة  - 2
والإسفینیین  ،تضم الغضار ف التال ة: الدرقي، والفلكي (لسان المزمار)، والحلقي، والطرجهالیین، والقر نیین

  ).10- 4(الش ل 

:  شمل الغضروف الدرقي صف حتین ر اعیتین تسم ان Thyroid cartilage الغضروف الدرقي -أ
هاتان الأخیرتان إحداهما  الأخر  في الأمام لكنهما تت اعدان  اتجاه الخلف.  لتحمت. درقیتین الصف حتین ال

(المعروفة  اسم تفاحة  laryngeal prominenceبروزاً ناصفاً هو الشامخة الحنجر ة  لتحامهذا الا ش ل 
عند  °90الدرقیتین نحودم) المجسوسة  سهولة والمرئ ة في الحي. تبلغ الزاو ة المش لة بین الصف حتین آ

  ولكنها أكبر قل لاً عند المرأة. تتماد   ل صف حة درق ة نحو الأعلى ونحو الأسفل  قرنین. ،الرجل

  
:  ش ه  ش له خاتماً ذا فص  بیر. له صف حة خلف ة وقسم Cricoid cartilage الغضروف الحلقي - ب

الحلقي إلى الحد بین البلعوم والحنجرة  أمامي أضی  هو القوس الحلق ة. تشیر الحافة السفل ة للغضروف
خر. ترت   الحافة السفل ة له  الحلقة الرغام ة الأولى بوساطة آوالرغامى من جانب   ءمن جانب والمر 

الغضروف الحلقي في الوحشي سطحاً یتمفصل مع القرن السفلي  حو  الر ا  الحلقي الرغامي.  
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و م ن  سهولة جس القوس  ،رة الرقب ة السادسةقالف للغضروف الدرقي.  قع الغضروف الحلقي في مستو  
  الحلق ة في الحي.

  
یتمفصل  ل غضروف طرجهالي مع الحافة  :Arytenoid cartilages الغضروفان الطرجهال ان -ج

العلو ة لصف حة الغضروف الحلقي. له قمة معقوفة نحو الإنسي والخلف و قع فوقها الغضروف القر ني. 
الذ  یتجه نحو الأمام و رت    ه  vocal processاستطالتان: الناتئ الصوتي  وله قاعدة تنتأ منها

وترت    ه  ،الذ  یتجه نحو الوحشي muscular process(الحبل) الصوتي، والناتئ العضلي  الر ا 
  العضلات: الدرق ة الطرجهال ة والحلقیتان الطرجهالیتان الخلف ة والوحش ة.

  
:  ل غضروف قر ني هو  رة صغیرة متوضعة Corinculate cartilages الغضروفان القر ن ان -د

  فوق قمة الغضروف الطرجهالي المواف .

  
: غضروفان غیر ثابتین  ش ه الواحد منهما Cuneiform cartilages الغضروفان الإسفینینان -ه

  عص ة و قع أمام الغضروف القر ني.

  
 ،وف على ش ل ورقة ل عض أنواع الشجر: غضر Epiglottis) المزمار(لسان  كةلْ غضروف الفَ  - و

. تقع الفلكة خلف جذر اللسان وجسم العظم اللامي وأمام منه اً  بیر  اً تغطي المخاط ة قسمو  ة، الل مون
  فوهة مدخل الحنجرة.
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  Joints of larynx مفاصل الحنجرة -3
 ل من الجانبین  فيلي یجمع ی: مفصل زلCricothyroid articulation المفصل الحلقي الدرقي -أ

  بین القرن السفلي للغضروف الدرقي والقسم الوحشي المواف  من الغضروف الحلقي.

  
لي ی: هذا المفصل من نم  زلCricoarytenoid articulation يلالمفصل الحلقي الطرجها- ب

ي في لأ ضاً، وهو یجمع بین الحافة العلو ة لصف حة الغضروف الحلقي وقاعدة الغضروف الطرجها
  نطقة المجاورة لناتئه العضلي.الم

  

 .الحنجرة. غضار ف 10-4الش ل 
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  Aditus (inlet) laryngeusمدخل الحنجرة  - 4
وهو یتوضع في مستو  مائل و تجه  الأحر   ،صل مدخل الحنجرة بین البلعوم الحنجر  وجوف الحنجرة 

ي نحو الخلف. تحده في الأمام الحافة العلو ة للفلكة، وفي الجانبین الطیتان الفلكیتان الطرجهالیتان، وف
  ة رؤ ة مدخل الحنجرة جیداً في الشخص الحي.آ  ة. یت ح الفحص  المر لالأسفل والخلف الط ة بین الطرجها

  

  Laryngeal cavityجوف الحنجرة  - 5
ن مع القسم الواقع ف ما بینهما، والجوف تحت یینقسم جوف الحنجرة إلى ثلاثة أقسام (الدهلیز، وال طین

  ).11-4ق ة هما الطیتان الدهلیز تان والطیتان الصوتیتان (الش لالمزمار ) بوساطة زوجین من ط ات أف

:  متد الدهلیز من مدخل الحنجرة إلى الطیتین Laryngeal vestibulum دهلیز الحنجرة -أ
  الدهلیز تین.

  
تمتدان من الغضروف الدرقي في الأمام، إلى منطقة  :Vestibular folds الطیتان الدهلیز تان- ب

نیین في الخلف ( طل  علیهما أح اناً اسم الحبلین الصوتیین الكاذبین). تتكون  ل ط ة الغضروفین الإسفی
دهلیز ة من نسیج مرن شحمي، وغدد مخاط ة، وتحو  ضمنها الر ا  الدهلیز . لهاتین الطیتین دور 

  حما ة ولا تؤثران في الحالة الطب ع ة في الصوت.

  
 متد  طین الحنجرة في  ل جانب من الط ة  :Ventricles of the larynx الحنجر ان ال طینان -ج

الدهلیز ة في الأعلى إلى الط ة الصوت ة في الأسفل. یتصل ال طینان ف ما بینهما عبر القسم الناصف من 
  جوف الحنجرة.

  
: منطقة في الحنجرة تشمل الطیتین الصوتیتین والفسحة الفاصلة بینهما التي تسمى Glottis المزمار -د

  .rima glottidisرمش  المزما

  
(الح لان الصوت ان أو "الح لان الصوت ان الحق ق ان"): شر طان  Vocal folds الطیتان الصوتیتان - هـ

صغیران عضل ان غشائ ان متحر ان بلون أب ض صدفي وواقعان تحت الطیتین الدهلیز تین وإنسیهما. 
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لناتئین الصوتیین للغضروفین تمتد هاتان الطیتان من زاو ة الغضروف الدرقي في الأمام إلى ا
الطرجهالیین في الخلف. تتكون الط ة من ر ا  صوتي م ون من نسیج مرن، وتش ل العضلة الصوت ة 

  (التي هي قسم من العضلة الدرق ة الطرجهال ة) بن ة الط ة الصوت ة.

  
من : هو القسم السفلي من جوف الحنجرة.  متد Infraglottic cavity الجوف تحت المزمار  - و

  الأعلى نحو الأسفل من مش  المزمار إلى الرغامى.

 
    

  

  

  

  

  

  .أجواف الحنجرة .11-4الش ل 
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 Muscles of larynxعضلات الحنجرة  - 6
  العضلات الداخل ة المنشأ -أ

 والحلق ة الطرجهال ة ،والحلق ة الطرجهال ة الخلف ة ،عضلات الحنجرة الداخل ة الرئ س ة هي: الحلق ة الدرق ة
والطرجهال ة المائلة. هذه العضلات  ،والصوت ة ، ةالالدرق ة الطرجهو  ،عرضةستوالطرجهال ة الم ،الوحش ة

). عضلات الحنجرة ذات تعصیب غني و أتیها من 12-4مزدوجة عدا الطرجهال ة المعترضة (الش ل 
  العصبین المبهمین وفروعهما.

  العضلات الخارج ة المنشأ - ب
   ك الحنجرة (رفعها وخفضها). البنى المجاورة وتعمل على تحر  تر   هذه العضلات الحنجرةَ 

  على الرغم من التعقید الذ  تتصف  ه عضلات الحنجرة فإنه  م ن تصن فها في:

 عضلات مقر ة (أو مض قة) مسؤولة عن غل  الحنجرة. - 
 عضلات م عدة (أو موسعة) مسؤولة عن فتح الحنجرة (العضلة الحلق ة الطرجهال ة الخلف ة).  - 

 

  تش یل الصوت - 7
   یتطلب التصو ت:

 وذلك بتأثیر الحجاب والعضلات ال طن ة والعضلات الور  ة. ،زفر الهواء المحتو  داخل الرئتین  - 1
 ل ة عضل ة.آاهتزاز الهواء  اصطدامه  الطیتین الصوتیتین اللتین تض   توترهما وموقعهما  - 2
الطنین وتمفصل الكلام اللذین  حصلان في أجواف الأنف والفم والبلعوم مع مشار ة العضلات  - 3

 فو ة واللسان ة والحن  ة.الش

الحنجرة هي العضو المحدث للأصوات الأول ة التي تتحول إلى  لام بوساطة أجواف الطنین المختلفة 
الواقعة فوق الحنجرة وتحتها. أجواف الطنین العلو ة (الفم والبلعوم والأنف) هي أعضاء مهمة للكلام، وقد 

یخدم في إحداث الأصوات الأول ة ولكن الس طرة على لوح  أنه  م ن للمر ء  عد استئصال الحنجرة أن 
  ارتفاع الصوت تزول.

إن أفعال عضلات الحنجرة الداخل ة غیر واضحة جیداً  لها.  عتقد المؤلفون عموماً أن العضلتین الحلق ة 
  .فتؤد ان بذلك دوراً في تش یل نبرة الصوت ،الدرق ة والصوت ة تعدلان طول الطیتین الصوتیتین وتوترهما
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ة أثم ینفتح فج ،منع سان تنفس ان حیث   ون مش  المزمار فیهما مغلقاً في البدء السعال والعطاس:
   ش ل  قذف ف ه الهواء  اتجاه الفم أو الأنف. 

منع سات شه ق ة یتوقف تواترها على التقلصات المتقطعة للحجاب والمزمار منغل   ل اً أو  الهقات:
  جزئ اً. 

  ر فجائي وترافقه غال اً الأصوات (ها، ها).. حدث نتیجة زفی الضحك:

 
  

   
  .عضلات الحنجرة. 12-4الش ل 
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  Trachea and bronchi والقص ات الرغامى -را عاً 
  Trachea الرغامى - 1

 عدها تدخل جوف و تبدأ الرغامى في العن  حیث تتماد  مع القسم السفلي للحنجرة لتنزل أمام المر ء. 
منى و سر . تتوضع الرغامى في المستو    الصدر. وفي المنصف العلو ، تنقسم إلى قصبتین رئ ستین:

حلقة غضروف ة  ل منها على ش ل حدوة حصان مما  منحها صلا ة  20- 16وهي م ونة من  ،الناصف
  ).13-4و حول دون انخماصها (الش ل 

  
  

  

تتشعب الرغامي في مستو  الفقرة الصدر ة الخامسة إلى القصبتین الرئ ستین. یبلغ طول الرغامى نحو 
  م.س 9-15

 لاقتها  المر ء و قوس الأبهر.وع الرغامى .13-4الش ل 
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تمر قوس الأبهر أمام الرغامى ثم فوق القص ة الرئ سة ال سر .  قع الشر ان العضد   :الرغامى مجاورات
مام الرغامى في البدا ة ثم  صعدان على التوالي أ منها أ الرأسي والشر ان الس اتي المشترك الأ سر

  وأ سرها. و قع المر ء خلفها.

  

 Bronchi اتالقص  - 2
من مشعب (مهماز) الرغامى إلى نقیر(سرة) الرئة  main bronchiتین الرئ ستین تمتد  ل من القصب   

قسمان أحدهما علو  حیث تغادر  right main bronchusة ال منى  الموافقة.  میز في القص ة الرئ س
ة  خر سفلي حیث تغادر قصبتا الفصین الأوس  والسفلي. تقسم القص ة الرئ سقص ة الفص العلو ، والآ

  إلى قصبتین فصیتین لفصي الرئة ال سر  العلو  والسفلي. left main bronchus ال سر  

أما القص ة ال سر  فهي أفق ة  ،القص ة الرئ سة ال منى أقصر من ال سر  وهي تتوضع  ش ل عمود 
 في تواتراً  أكثر   ون  المستنشقةالأجسام الأجنب ة  انحشاریؤد  إلى أن  التوضع هذاو  ،التوضع تقر  اً 

  .ال منى قص ةال

تنقسم  segmental bronchi إلى قص ات قطع ة (شدف ة)  lobar bronchiتنقسم القص ات الفص ة 
تحمل أك اساً سنخ ة  respiratory bronchiolesمرات متعددة لتش ل في النها ة قصی ات تنفس ة 

والدم الموجود في الشعیرات بین الهواء المستنش   ةالغاز  ت ادلامیتم في مستواها ال ،م طنة بخلا ا سنخ ة
  الدمو ة.

  

  Lungsالرئتان  -خامساً 
الرئتان هما عضوا التنفس. وهما عضوان خف فان إسفنج ان ومرنان وتحو ان دائماً  عض الهواء وتطفوان 
على الماء. تنفذ القص ة الرئ س ة في  ل من سرتي الرئتین ثم تنقسم داخل نسیج الرئة حیث تش ل جهاز 

  تسمى الشجرة القصب ة. قنوات متشع ة

 ادلات التنفس ة مع الدم. الرئة ال منى أثقل من ال سر  متقود هذه القنوات الهواء حتى الأسناخ حیث تتم ال
وأعرض منها، وذلك لأن القلب  شغل فسحة على حساب الرئة ال سر . یوصف لكل رئة قمة وقاعدة 

جابي. تنفذ في الوجه الإنسي لكل رئة قص ة ووجهان: ضلعي وإنسي.  طل  على القاعدة اسم الوجه الح
  رئ س ة وأوع ة رئو ة  ش ل مجموعها جذر الرئة. 
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و جاور الوجه الإنسي أجسام الفقرات والمنصف  ماف ه القلب. الوجه  ،ضلاعیجاور الوجه الضلعي الأ
والطحال  من والمعدة فیجاور عبر الحجاب الكبد في الأ ،الحجابي مجوف وهو  ستقر على ق ة الحجاب

  في الأ سر.

  

  Fissuresوالشقوق  Lobesالفصوص  - 1
تنقسم الرئة ال سر  إلى فصین علو  وسفلي بوجود الش  المائل وهو طو ل وعمی  و نفذ داخل الرئة حتى 

وسفلي نتیجة وجود شقین  متوس (السرة)، أما الرئة ال منى فهي تنقسم إلى ثلاثة فصوص علو  و  النقیر
لش  الأفقي.  فصل الش  المائل الفصین العلو  والمتوس  عن الفص السفلي في هما الش  المائل وا

ما الش  الأفقي فهو یتفرع في أ، و ال سر   الجهة، والفص العلو  عن الفص السفلي في ال منى الجهة
  ).14-4(الش ل  متوس و فصل بین الفصین العلو  وال ،ال مین من الش  المائل

  

  
  
 . نیلرئتالوجهان المنصف ان ل .14 -4الش ل   
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  الرئتین أوع ة - 2
ورود الدم غیر المؤ سج عبر الشر انین الرئو ین. أما الشرایین القصب ة فهي شرایین وظ فتها تغذ ة یتم 

  نسیج الرئتین.

  Pulmonary arteriesالشر انان الرئو ان  -أ
وهما  ش لان فرعي انقسام الجذع الشر اني الرئو  الذ   حمل الدم من  ،یوجد شر ان رئو  في  ل جانب

  یر الشر ان الرئو  في جذر الرئة و دخل الرئة وهو  حمل الدم القاتم.ن الأ من.  سیال ط

  

  Pulmonary veinsالأوردة الرئو ة - ب
توجد في الرئة أوردة تعود  الدم الشر اني من المناط  التنفس ة في الرئتین. تجتمع هذه الأوردة في  ل 

  م المؤ سج.وهما  حملان الد ،جانب بور دین رئو ین  ص ان في الأذینة ال سر  

  

 Respiration التنفس- 3
  إن الوظ فة الأساس ة للرئتین هي أكسجة الدم الور د  وهذا یتطلب:

 التي تؤد  إلى وصول الهواء إلى الأسناخ. التهو ة -
الذ   فصل بین السنخ والشعیرة  ،عبر الغشاء السنخي 2o&2Coأ  مرور غاز  الت ادل الغاز :  -

 الدمو ة.
 عیرات الرئتین.داخل ش الدوران الدمو   -

  مرة في الدق قة. 14- 11 یبلغ عدد مرات التنفس وسط اً 

  

  Pleuraeالجنبتان  - ساً ساد
ط قتین جدار ة وحشو ة  بینهما جوف  من منهما  ل  تألفوهما غشاءان مصل ان  ح طان  الرئتین. و 

لاق سطح الرئة جدار الصدر والمنصف والحجاب. وظ فتهما إتاحة انز  أ ضاً ی طنان  وهما ، حو  سائلاً 
  ).15-4على الجدار المح   بها لتأمین تغیر حجم الرئة في أثناء الشهی  والزفیر (الش ل 
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  Thoracic cage and diaphragma الحجاب الحاجزالقفص الصدر  و  -اً  عسا
  Thoracic cageالقفص الصدر   - 1

. تتمفصل الأضلاع مع تش ل الفقرات الصدر ة والأضلاع وعظم القص جوفاً  سمى القفص الصدر  
  أجسام الفقرات في الخلف ومع عظم القص في الأمام .

یتصل جوف الصدر مع العن  عبر فتحة الصدر العلو ة وفي الأسفل مع ال طن عبر فتحة الصدر 
هي الحجاب الحاجز الذ   فصل بین جوفي الصدر  تنفس ةٌ  الصدر السفل ة عضلةٌ  السفل ة. تسد فتحةَ 

  وال طن.

الصدر الرئتین مع الغشاء الجنبي المح     ل رئة والم طن لجدار الصدر،  ما  حو  بین  حو  جوف 
. یتوضع في المنصف القلب والأبهر الصدر  والور د mediastinum فصِ نْ الرئتین حیزاً  سمى المَ 

  الأجوف العلو  والرغامى والمر ء وفروع قوس الأبهر.

  

  
 .الجن ة .15 -4الش ل    
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   Diaphragmالحجاب الحاجز - 2

هم العضلات التنفس ة. وهو یتكون من قسمین: قسم أ حجاب بین جوفي الصدر وال طن وهو  فصل ال
عضلي ینشأ من القص والأضلاع السفل ة والفقرات القطن ة، وقسم وتر   قع في المر ز و ش ل تماد اً 

  ).16- 4للأل اف العضل ة المح ط ة (الش ل 

  هو العصب الحجابي.  عصب عضلة الحجاب عصب  أتي من النخاع الشو ي الرقبي

متعددة  مر منها الأبهر والمر ء والور د الأجوف السفلي. حین یتقلص الحجاب  فتحات حو  الحجاب 
فیزداد ضغ  ال طن و نقص ضغ  الصدر. الهقة (الفواق) هي تقلصات تشنج ة وفجائ ة  ،فإنه ینخفض

  للحجاب.

  
  

 .الحجاب الحاجز .16-4الش ل 
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  الخامس الفصل

  قلبي الوعائيجهاز الال
Cardiovascular system 

  
  محتو ات الفصل:

  مقدمة -أولاً 
    Heartالقلب  - ثان اً 

  Cardiac surfacesوجوه (سطوح) القلب  -1
  Pericardiumالتامور  -2
  Chambers of the heart(أجواف) القلب  حجرات -3
    Cardiac skeletonه  ل القلب -4
 Cardiac actionالعمل القلبي  -5
  Cardiac nervesأعصاب القلب  -6
  وسائل الاستقصاء القلبي -7
  

      Arteries یینالشرا - ثالثاً 
   Aortaالأبهر -1
  Pulmonary Trunkالجذع الرئو   -2
  Head and neck arteriesشرایین الرأس والعن   -3
   Artries of the upper limbشرایین الطرف العلو   -4
  Arteries of the lower limbشرایین الطرف السفلي  -5
  

  Veins وردةالأ -  عاً را
  Superior vena cavaالأجوف العلو   الور د -1
  Inferior vena cavaالور د الأجوف السفلي  -2
  

   Lymphatic vessels   الأوع ة اللمف ة  - اً مساخ
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   مقدمة - أولاً 
تحمل الدم ومن الشرایین التي  ،إلى أنحاء الجسمیتكون جهاز الدوران من العضلة القلب ة التي تضخ الدم 

وأخیراً الأوردة التي تعود  الدم غیر المؤ سج إلى القلب عدا الأوردة الرئو ة  ،إلى أجهزة الجسم المختلفة
  . إلى القلب التي تحمل الدم المؤ سج من الرئتین

وهو م ون من سائل  عرف  ،لتر 6 نحو: تبلغ  م ة الدم عند الانسان ال الغ المتوس  الحجم Bloodالدم 
من  %90من حجم الدم. وفي الواقع  %45من حجم الدم ومن خلا ا تش ل  %55تش ل  إذما  ال لاز 

ال اق ة م ون من مواد منحلة ضرور ة لتغذ ة وعمل أنسجة الجسم التي  %10ال لازما م ون من الماء و
   صلها الدم. وتتكون خلا ا الدم من:

     .Erythrocytes ر ات حمر  -  

  .Leucocytes ر ات ب ض  - 

  . Platletsدمو ة   حاتصف - 

العظام المسطحة  في(نخاع) العظم  نقيتتش ل في  Red blood cells: الحمرالدمو ة الكر ات 
في مرحلة نواتها وهذه الكر ات تمر  عدة مراحل قبل نضجها حیث تفقد  ،والقصیرة ونها ات العظام الطو لة

هین. اله موغلو ین ع ارة عن بروتین وحدید خذ ش ل قرص مقعر الوجتوت ،النضج وتمتلئ  اله موغلو ین
وهو  قوم بنقل الأكسجین  الاتحاد معه و وصله إلى خلا ا الأنسجة. وفي حال وجود  ر ات حمر فقیرة 

  . anemiaأمام ما عرف  فقر الدم ن ون  اله موغلو ین أو أن عددها  قل عن الحد الطب عي 

و عتبر الطحال مقبرة ل قا ا  ،لمل متر الم عب من الدمملیون  ر ة في ا 6 – 5 نحوعدد الكر ات الحمر 
 نحوأو أنه  قوم بتدمیر  ل  ر ة حمراء لا تقوم بوظ فتها. و ما أن مدة ح اة الكر ة الحمراء  ،هذه الكر ات

  نتاج خلا ا جدیدة  سرعة  بیرة. إبد من  أر عة أشهر ف ان لا

 ،صنفانلدفاع وحما ة خلا ا الجسم ال شر  وهي تقوم  ا :White blood cells الب ضالدمو ة الكر ات 
لدیها مش لة في الوصول إلى الأماكن  توجد ولا ،خلا ا متحر ة وهي الموجودة في الدم اممنهالأول 

ولها عدة أنواع  و عض منها  ،أو منطقة جرح. فهي تقوم  الدفاع عن العضو ة جرثوميالمهددة  الغزو ال
 5000نحو الأجنب ة. یبلغ عدد الكر ات الب ض  جسامتط ع بلع  عض الأالتي تس ، عرف  الخلا ا ال العة

الخلا ا الثابتة وهي خلا ا  بیرة  تمثلهالثاني فصنف  ر ة في المل متر الم عب من الدم. أما ال 8000 –
ثابتة في أنسجة ضامة تا عة ل عض تكون وهي لاتوجد في الدم بل  ،الحجم ولدیها قدرة على البلعمة

  العظم).  نقي –العقد اللمف ة  –الكبد  –(الطحال الاعضاء 
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في  250000عددها إلى  صل لها حجم  صل إلى نصف حجم الكر ة الحمراء و  :Platlets الصف حات
  مهم في تخثر الدم.  بدور قومالمل متر الم عب من الدم وت

معدن ة ) ومواد  أملاح –ع ارة عن سائل مائي  حو  العدید من العناصر (س ر  :Plasma لازماال ِ 
ر ة یوهي تش ل ضمن الأوع ة الشع ،فیبرونوجین) –غلو ین  –بروتینات ال لازما ( ألبومین  مثلغروان ة 

یرونوجین له بف ما أن ال ، ساعد على جذب الماء من الأنسجة  اتجاه الدم osmotic تناضح اً  اً ضغط
  دور في عمل ة تخثر الدم.

          

    Heart القلب - ثان اً 
وهو یرت    ،قع ضمن التامور في المنصف المتوس   ،عضو عضلي مجوف هرمي الش ل إلى حد ما 

  ضمن التامور. اً حر    ون وما ت قى منه  ،في قاعدته  الأوع ة الكبیرة

   Cardiac surfacesوجوه (سطوح) القلب  - 1

 منصف ان نوجهاو  ،حجابي أو سفليووجه  ،: وجه قصي ضلعي (أمامي)رئ س ة وجوه ةأر عللقلب 
  والأ سر. قاعدة تقع في الخلف والأعلى. للقلب أ ضاً قمة متجهة للأسفل والأمام لهو  ،(رئو ان)

  
: یتش ل في معظمه من ال طین الأ من وجزء Sternocostal surfaceلوجه القصي الضلعي ا -أ

ه ؤ الذ   مل ،لم ما بین ال طینین الأماميت ال عض عن صغیر من ال طین الأ سر المفصولین  عضهما 
 ما  .فرع من الشر ان الإكلیلي الأ سرهو  الذ  ،و سیر ف ه الشر ان بین ال طینین الأمامي ،دهنينسیج 

- 5 الش لن العلو  والسفلي (اجوفن الأاوالور د ىال من نةذیهذا الوجه أعلى ال طین الأ من الأ علىبرز ت
ن یذلال (الرئو ین) المنصفیین  الوجهین سار  الذ ر أن هذا الوجه  متد في ال مین وفي ال وجدیر).  1

  .وال سر   ال منى للرئتین المنصفي الوجه یجاوران

  

 ،: یرتكز على الحجاب الحاجز Diaphragmatic (inferior) surfaceالوجه الحجابي - ب 
  ون هذان ال طینان  إذجزئي من ال طین الأ من  ش ل و  ،و تألف  ش ل رئ سي من ال طین الأ سر

ه نسیج دهني و مر ف ه الشر ان ما بین ؤ  التلم بین ال طینین الخلفي الذ   ملأحدهما عن الآخر لین مفصو 
 ىال من ة ما أن الوجه السفلي من الأذین ، منهو فرع من الشر ان الإكلیلي الأالذ   ،ال طینین الخلفي

  ).2- 5 الش لالذ  ینفتح عل ه الور د الأجوف السفلي  ش ل جزءاً من هذا الوجه (
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تتش ل  وهيلخلف والأعلى وتخرج منها جذوع الأوع ة الكبیرة. ا إلىتتجه  : Baseقاعدة القلب -ج
 من ما تبرز  .الأوردة الرئو ة اتنفتح علیه تيال ،ذات التوضع الأفقي   ال سر  ة ش ل رئ سي من الأذین

  الأجوفان العلو  والسفلي.  الور دان  اه صب علی تيالتوضع العمود  ال اتذ ىال من ةذینالقاعدة الأهذه 
  
 والأ سر وتقع فيالأمام لأسفل و إلى اوهي تتجه  ،تتش ل من ال طین الأ سر :Apexقمة القلب  -د

فإنه  م ن جس  ،سم عن الخ  المتوس . و في منطقة القمة 9ر على  عد مستو  الورب الخامس الأ س
  صدمة القمة و الشعور بها عند الشخص الحي.  

  
  .للقلب . الوجه القصي الضلعي1-5الش ل   
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تتش ل  وهيلخلف والأعلى وتخرج منها جذوع الأوع ة الكبیرة. ا إلىتتجه  : Baseقاعدة القلب -ج
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   Pericardiumالتامور  - 2

 ،)3- 5وع ة الكبیرة التي تخرج من قاعدته (الش ل   س من النسیج الضام  ح    القلب و جذور الأ هو
من النسیج الضام الكولاجیني  اً حیث  ش ل   س ،ین: الأول خارجي و عرف  التامور الل فيأو تكون من جز 

یرت    العناصر التشر ح ة المجاورة عن طر    ولكن ،و ح    القلب دون أن یرت    ه ،ل افالغني  الأ
والثاني  عرف  التامور المصلي وله ط قتان جدار ة  ،أر طة  الر ا  التامور  الحجابي والتامور  القصي

وع ة الكبیرة لتتماد  مع الط قة الط قة الجدار ة التامور الل في وتنع س حول جذور الأت طن  .وحشو ة
  ي المغط ة م اشرة للقلب والمنط قة عل ه.الحشو ة من التامور المصل

 حو  هذا الجوف  م ة  ماوعادةً  ،الحیز الشقي ما بین الط قتین الجدار ة والحشو ة بجوف التامور عرف 
   عمل  مزل  لتسهیل حر ات القلب.و  ،قلیلة من سائل نسیجي یدعى  السائل التامور  

  .للقلب . الوجه الحجابي2-5الش ل 

166 

 

  
  

  
  
  Chambers of the heart (أجواف) القلب حجرات - 3

ن سماكة جدران إ .ن في الأسفلان في الأعلى وال طینتاة هي الأذین أجواف رئ س ةیتش ل القلب من أر ع
 ،عن الأذینة ال سر   ال منى نةَ ذیني الأیذو فصل الحاجز بین الأ .جواف تتعل   الجهد الذ  تقوم  ههذه الأ

لا بد هنا من التنو ه أن مصطلح  ر. من عن ال طین الأ سالأ و ذلك  فصل الحاجز بین ال طیني ال طینَ 
، auricle، ومصطلح الصیوان یواف  المصطلح atriumالأذینة المستخدم في الكتاب یواف  المصطلح 

   وقد  صادف القار  استخداماً مخالفاً لهذین المصطلحین.

   

  .التامور .3-5الش ل 
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  Chambers of the heart (أجواف) القلب حجرات - 3

ن سماكة جدران إ .ن في الأسفلان في الأعلى وال طینتاة هي الأذین أجواف رئ س ةیتش ل القلب من أر ع
 ،عن الأذینة ال سر   ال منى نةَ ذیني الأیذو فصل الحاجز بین الأ .جواف تتعل   الجهد الذ  تقوم  ههذه الأ

لا بد هنا من التنو ه أن مصطلح  ر. من عن ال طین الأ سالأ و ذلك  فصل الحاجز بین ال طیني ال طینَ 
، auricle، ومصطلح الصیوان یواف  المصطلح atriumالأذینة المستخدم في الكتاب یواف  المصطلح 

   وقد  صادف القار  استخداماً مخالفاً لهذین المصطلحین.

   

  .التامور .3-5الش ل 
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  Right atrium ىال من ةالأذین -أ
وقسم أمامي له بن ة  نفسها،وفین العلو  والسفلي جمن بن ة الأ تتألف من قسم خلفي أملس م ون جنین اً   

ذین  الخاصة. لا  حو  مصب الأجوف العلو  أو الأ auricle الصیوانو عرف  اسم  ،العضلة القلب ة
ذا الدسام وه ،جوف السفلي ثن ة تعرف  الدسام المنجليبینما یوجد أمام مصب الأ ،دسامات ةذینعلى الأ

عبر الثق ة    ال سر  ةذینجوف السفلي إلى الأه یوجه الدم القادم من الأمتطور في المرحلة الجنین ة لأن
سفل مصب الأجوف السفلي فوهة مصب الجیب الإكلیلي الذ   عود  الدم غیر أوجد أمام و تالب ض ة.  ما 

  ).4- 5 الش لالمؤ سج من معظم العضلة القلب ة (

ائ  من الأل اف العضل ة تدعى العضلات الواقع أمام الدسام المنجلي من شر  ةالجزء من الأذینیتكون 
 ةهذا الجزء الأمامي ُ شت  جنین اً من الأذینوُ شت   ،المشط ة التي تمتد من العرف الانتهائي نحو الأذینة

  .ةالبدئ 

 
  
    

   

  .جوف الأذینة ال منى .4-5الش ل 
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  Right ventricleال طین الأ من  - ب

، منى (فوهة مثلث الشرف)عبر الفوهة الأذین ة ال طین ة ال  ىال من ةال طین الأ من مع الأذینیتصل 
أن جوف ال طین  وجدنامع الجذع الرئو  عبر الفوهة الرئو ة. و لما اقتر نا من الفوهة الرئو ة و تصل 

  .  (المخرو  الشر اني) الأ من یتخذ ش لاً قمع اً حیث یدعى هناك  القمع

ن ال طین الأ من أثخن . جدراال طینین بین الحاجز یدعى جدار والأ سر الأ من ال طین جوفي بین  فصل
العدید من الحواف المت ارزة التي تش لها حزم عضل ة.  م ن تقس م  تحو  و  ،ىال من ةمن جدران الأذین

 (العوارض) عمدةو تكون من العدید من الأ ،خلفي سفلي ش له خشن قسم: ینجوف ال طین إلى قسم
الأمام ة والعضلة الحل م ة الخلف ة  منها ثلاث عضلات حل م ة هي العضلة الحل م ة أنشتحیث  ،اللحم ة

یها الح ال الوتر ة الخاصة  شرفات الدسام مثلث إوهذه العضلات تستند  ،والعضلة الحل م ة الحاجز ة
في ش له  مخرو وهو أملس و ش ه ال ، قع في الأمام والأعلىفالقسم الثاني من جوف ال طین  أماالشرف. 

    ).5- 5 لش لارئو  الذ  یخرج منه (و أن بنیته هي امتداد ل طانة الجذع ال

 
  
  

  .جوف ال طین الأ من .5-5الش ل 
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  Right ventricleال طین الأ من  - ب

، منى (فوهة مثلث الشرف)عبر الفوهة الأذین ة ال طین ة ال  ىال من ةال طین الأ من مع الأذینیتصل 
أن جوف ال طین  وجدنامع الجذع الرئو  عبر الفوهة الرئو ة. و لما اقتر نا من الفوهة الرئو ة و تصل 

  .  (المخرو  الشر اني) الأ من یتخذ ش لاً قمع اً حیث یدعى هناك  القمع

ن ال طین الأ من أثخن . جدراال طینین بین الحاجز یدعى جدار والأ سر الأ من ال طین جوفي بین  فصل
العدید من الحواف المت ارزة التي تش لها حزم عضل ة.  م ن تقس م  تحو  و  ،ىال من ةمن جدران الأذین

 (العوارض) عمدةو تكون من العدید من الأ ،خلفي سفلي ش له خشن قسم: ینجوف ال طین إلى قسم
الأمام ة والعضلة الحل م ة الخلف ة  منها ثلاث عضلات حل م ة هي العضلة الحل م ة أنشتحیث  ،اللحم ة

یها الح ال الوتر ة الخاصة  شرفات الدسام مثلث إوهذه العضلات تستند  ،والعضلة الحل م ة الحاجز ة
في ش له  مخرو وهو أملس و ش ه ال ، قع في الأمام والأعلىفالقسم الثاني من جوف ال طین  أماالشرف. 

    ).5- 5 لش لارئو  الذ  یخرج منه (و أن بنیته هي امتداد ل طانة الجذع ال

 
  
  

  .جوف ال طین الأ من .5-5الش ل 
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  Left atrium   ال سر  ةذینالأ -ج

 ما أن الجزء الأكبر من  ،ىال من ةوهو أصغر من جوف الأذین ،أملس في معظمهال سر   ةذینجوف الأ
وردة الرئو ة ال منى وال سر  التي تندخل خلال عمل ة النمو الجنین ة ضمن جوف شغله الأتهذا الجوف 

توجد دسامات لها  ولا ،: اثنان في  ل جهةةذین. و ش ل عام هناك أر عة أوع ة رئو ة تصب في الأةنذیالأ
  عند المصب. 

وجد حدود واضحة بین ت ولا ،الأ سر(الأذین)  صیوانللأمام بوساطة رتج  عرف  الال سر   ةذینالأ تمتد
الذ   ،تعرف بدسام الثق ة الب ض ة وجد ثن ةت يذینملس والجزء العضلي. وعلى الحاجز بین الأالجزء الأ

  ).6- 5 الش ل( ىال من ةذینیواف  الحفرة الب ض ة للأ

  
  
  
  

  . سر  . جوف الأذینة ال6-5الش ل 
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  Left ventricleال طین الأ سر  -د

 عوارض ما في ال طین الأ من إلى قسم سفلي له سطح خشن  حتو  على ال الأ سر جوف ال طین  قسم
جدار ال طین الأ سر أثخن بثلاث مرات من  شارة إلى أناللحم ة وقسم علو  جداره أملس. وتجدر الإ

  جدار ال طین الأ من. 

 ةذینبین الأ ذیني ال طیني الأ سر والمعروف  الدسام التاجي والم ون من شرفتین الفوهةَ الأ الدسامُ   غل 
ة هما أمام ا حدإن اكبیرتال الدسام اإلى ال طین. شرفت ةذینوال طین الأ سر و سمح  مرور الدم من الأ ال سر  

وتتثبت  ل منها بوساطة ح ال وتر ة قو ة على عضلات حل م ة متفرعة إلى فرعین أو  ،خر  خلف ةلأوا
والعضلة الحل م ة  ،التي تنشأ من الوجه الضلعي القصي لل طین ،فهناك العضلة الحل م ة الأمام ة ،أكثر

  .)7- 5 الش ل(تنشأ من الوجه الحجابي لل طین التي  ،الخلف ة

    

  .جوف ال طین الأ سر .7-5الش ل   
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  Left ventricleال طین الأ سر  -د
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  .)7- 5 الش ل(تنشأ من الوجه الحجابي لل طین التي  ،الخلف ة

    

  .جوف ال طین الأ سر .7-5الش ل   
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    Cardiac skeletonالقلب ه  ل - 4

تنشأ منه معظم  ،ین وال طینینتیتكون من نسیج ل في ضام و ثیف وشدید المرونة یتوضع بین الأذین 
ساسي من ثلاث أو عرف  المر ز الوتر  للعضلة القلب ة. وهو یتكون  ش ل  ،شرفات الدسامات القلب ة

 ل من شرفات الدسام مثلث الشرف  هما ت اعاً وتنشأ من تینال منى وال سر  غیر م تمل تانحلقات. الحلق
ما الحلقة الثالثة فهي  املة وتنشأ منها شرفات الدسام الأبهر  أما شرفات الدسام الرئو  أ ،والدسام التاجي

  ). 8-5 الش لفلا تنشأ من ه  ل القلب (

 
  
  
  
 Cardiac actionالعمل القلبي  - 5

سب الدورة القلب ة لمرحلتین (فترتین) هما: المرحلة خلال فترة ح اة الشخص  ستجیب عمل القلب  ح
  الانق اض ة والمرحلة الان ساط ة.

 .ه  ل القلب .8-5الش ل 
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ع الرئو  خلال مرحلة ذفإن ال طینین  حملان (یدفعان) الدم  ش ل شلالات إلى الأبهر والجمن ثَمَّ و 
). وخلال اعاً (اتس عرضاً  ناتینذوتزداد الأ وعرضاً  تقلص ال طینان طولاً یالانق اض. وخلال هده المرحلة 

  ین. تینذ) و حدث تقلص للأوعرضاً  (طولاً  ن اتساعاً االان سا   حدث الع س حیث یزداد ال طین

   Systole مرحلة الانق اض -أ
 و  ون . ینفي بدا ة الانق اض إلى ازد اد تدر جي للضغ  ضمن ال طینیؤد  تقلص العضلة القلب ة 

ع ذأعلى من الضغ  ضمن الج ین ح الضغ  ضمن ال طینإذا أص. و مغلقین انال طین  انین ذالصمامان الأ
نفتح وتبدأ یوالرئو )  ،: الأبهر  الصمامین( ینال طینی ینالشر انی الصمامینالرئو  والشر ان الأبهر فإن 

حیث  مر قسم من  ،انین الأبهر  والرئو )  اتجاه الشر  یندفع الدم من ال طین  مرحلة الدفع الدمو  (أ
  ه الشر ان الأبهر والشر ان الرئو .الدم ال طیني  اتجا

   Diastoleمرحلة الان سا   -ب
تسترخي العضلة القلب ة مما یؤد  إلى هبو  فجائي للضغ  ضمن ال طین  ،ف الدم من ال طینینذ عد ق

 نیع الرئو  مما یؤد  إلى إغلاق الدسامذإلى مستو  أدنى من الضغ  في الشر ان الأبهر والج
  ا ما یدفع الصمام للعودة إلى وضعه البدئي.ذوه ین،ال طینی ینالشر انی

 الصمامینین فإن تینذوعندما ینخفض الضغ  ضمن ال طینین إلى مستو  أدنى من الضغ  داخل الأ
ه مرحلة ذوه ، اتجاه ال طین ذینةوعندها  مر الدم  طر قة سلب ة من الأ ان،فتحین ینال طینی یینینذالأ

  .منفعلالامتلاء ال

  

  Cardiac nervesب القل أعصاب - 6
 الذاتينسان وتعصیبها  أتي من الجهاز رادة الإالعضلة القلب ة هي عضلة مخططة ولكنها لاتخضع لإ

أما التعصیب الود   .). فالتعصیب نظیر الود   أتي من العصب القحفي العاشر أو المبهمالمستقل(
ضفیرة عصب ة تتوضع على ض  ع مع ل  عضهما و لا العصبین  ش ِّ  ،ف أتي من الجذع الود  الرقبي

التحر ض نظیر ی طئ بینما  ، ض الود   سرع النظم القلبير قاعدة القلب. وتجدر الإشارة إلى أن التح
  الود  النظم.
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  وسائل الاستقصاء القلبي - 7
 ما أنه  م ن  ،تظهر العضلة القلب ة على الصور الشعاع ة ال س طة  سبب الكتلة الدمو ة التي تحو ها

عبر  مسواء عبر الجدار الصدر أ ،echographyظهار أجواف القلب عبر التصو ر  الصد  إ دراسة و 
غلاق وانفتاح الدسامات إ صغاء الأصوات القلب ة الطب ع ة الناجمة عن إالمر ء. إضافة إلى أنه  م ن 

  القلب ة بوساطة السماعة. 

    

     Arteries یینالشرا -ثاً ثال

   Aortaالأبهر - 1

 ثم ینثني مش لاً  ،الأبهر الصاعد ع الرئو   اتجاه الأ من مش لاً ذخلف الج  سیرسر و  الأ ینشأ من ال طین
السیر حتى  تواصلو  ،ال سر    سيتجه نحو الخلف فوق القص ة الرئت التي  arc of aortaقوس الأبهر

  هر النازل.یبدأ الأب وهنا الأسفل، نحو وتسیر اتجاهها القوس تغیر حیث ،مستو  الفقرة الصدر ة الرا عة

   عطي الأبهر جم ع الشرایین الجهاز ة  ش ل م اشر أو غیر م اشر. 

  

  الأ من والأ سر. انكلیل الإ انفرعان هما الشر ان له :Ascending artoaالأبهر الصاعد  -أ

  

منها الأوع ة الكبیرة المتجهة نحو العن  والرأس والطرفین  تتفرع :Arch of aortaقوس الأبهر  - ب
حیث  ، صعد  اتجاه الأعلى والأ من ذ سم) ال 3- 2 هع العضد  الرأسي (طولذفمنها ینشأ الج ،العلو ین

(الأصلي) الأ من. ومن الجهة ال سر   المشتركشر ان تحت الترقوة الأ من والشر ان الس اتي الینقسم إلى 
 ،تحت الترقوة الأ سرالشر ان  عده ینشأ  ،(الأصلي) الأ سر المشتركالشر ان الس اتي  للقوس ینشأ أولاً 

  برزخ الأبهر.   تضی  الأبهر  عد منشأ الشر ان تحت الترقوة الأ سر مش لاً و 

  

یبدأ  عد البرزخ م اشرة وهو :  عطي  ق ة الشرایین الجهاز ة، Descending Aortaالأبهر النازل  -ج
 .خر  طنيوالآ ،صدر  : الأول متواصلین قسم إلى جزأین و واصل مساره حتى الفقرة القطن ة الرا عة، و 

  ینتهي الجزء الأول عند اجت از عضلة الحجاب الحاجز عبر الفرجة الأبهر ة لیبدأ  عدها الجزء الثاني.

174 

 

عدة فروع منها ما هو لترو ة جدران الصدر حیث  عطي الشرایین الور  ة الخلف ة  الأبهر الصدر   عطي 
posterior intercostal arteries، در والنخاع الشو ي والأنسجة المح طة  هفروع لترو ة الص وهي، 

 .ةعشر  ةحیث  مر تحت الضلع الثان  يوهناك الشر ان تحت الضلع

تامور ة الفروع الو  ،وهناك الفروع الصغیرة الحشو ة: الفروع القصب ة التي تتوزع في مستو  تفرع الرغامى
 یذهب إلى  ذحجابي العلو  الللأبهر الصدر  الشر ان ال السفليمن الجزء  ینشأوالفروع النخاع ة. 

  عضلة الحجاب.

الفرجة الأبهر ة في الحجاب و نزل أمام الفقرات  یجتازاستمرار للأبهر الصدر  النازل.  هو ال طني الأبهر
 هما فرعین إلى منشع اً القطن ة متوضعاً أ سر الأجوف السفلي، و نتهي أمام الفقرة القطن ة الرا عة 

  .والأ سر الأ من ر انالمشت الحرقف ان الشر انان

  :فهيأما الفروع الحشو ة للأبهر ال طني 

ا  ش ل متعامد مو نشأ  ل منه ،ا جذع قصیرو ن ذاناشر  :Renale arteriesالشر انان الكلو ان -  
من الأبهر في مستو  سرة الكل ة التي یدخلها لیتوزع في النسیج الكلو . الشر ان الكلو  الأ من أطول من 

  خلف الأجوف السفلي. الأ سر و مر 

منهما من الأبهر فوق منشأ الشر ان  لینشأ  : Surrenale arteriesالشر انان الكظر ان  -  
  وهو شر ان صغیر یتجه نحو الكظر.  ،الكلو  

 ،عند الرجل انالخصو  انالشر ان وهما: Gonadic arteries(القند ان)  لمنسل انالشر انان ا -   
وهو شر ان نحیل  ،منشأ الشر ان الكلو   تحتنسلي مد المرأة. ینشأ الشر ان العن انالمب ض  انوالشر ان

و ص ح  ،ر  ةو عدها یدخل الشر ان الخصو  القناة الأ .الأسفل خلف الصفاق نحو وطو ل  سیر مائلاً 
منشأ ومسار مثل الشر ان  لهأما الشر ان المب ضي ف .أحد عناصر الحبل المنو  و قوم بترو ة الخص ة

حیث  ،لمب ض الواقع على جانب الجوف الحوضياو  لكنه یدخل الجوف الحوضي ل صل إلى الخص
  و عدها یتجه نحو الجدار الجانبي للرحم.  ، قوم بترو ة المب ض

  ) هي:9- 5تنشأ من الجدار الأمامي للأبهر ال طني (الش ل  مهمةشرایین مفردة و  ةهناك ثلاث

فروع هي: الشر ان المعد   ثلاثة عطي و قصیر وعر ض  :) Celiac trunkالجذع ال طني (الزلاقي –
هو أضخم  الذ شر ان الطحالي وال ء، صعد حتى النها ة السفل ة للمر  و هو أصغر الفروع  الذ الأ سر 
والفرع  ،نحو ال سار على الحافة العلو ة للمعثكلة حتى  صل إلى سرة الطحال متعرجاً   ت ع مساراً و الفروع 

في مستو  القطعة و للأسفل وال مین  أولاً شر ان متوس  الحجم یتجه  وهو ،لكبد الأخیر هو الشر ان ا
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الكبد حیث ینقسم   ابالعفج ة الأولى یتجه للأعلى ضمن الحافة الحرة للثرب الصغیر ل صل  عدها إلى 
  إلى شر ان  بد  أ من وشر ان  بد  أ سر. 

  
    

  

ار الأمامي للأبهر دینشأ من الج : Superior mesenteric arteryالشر ان المسار قي العلو   –
حیث  مر خلف عن  المعثكلة  ،ثم یتجه للأسفل والأ من ،(الزلاقي) ال طنيالجذع  منشأ تحتال طني 

  و صالب الوجه الأمامي للقطعة الثالثة للعفج. یدخل  عدها في جدار المسار قا و قوم بترو ة المعى الدقی . 

أصغر من الشر انین السا قین. ینشأ  :Inferior mesenteric arteryالشر ان المسار قي السفلي  –
المسار قي العلو  و  ون مغطى  القطعة الثالثة للعفج. ثم یتجه للأسفل وال سار حیث  صالب  تحت منشأ
و واصل مساره نحو  وهو  عطي الشر ان القولوني الأ سر والشرایین السین ةالأ سر،  المشتركالحرقفي 
  .المستق م

 خارجيفي  ل من الجانبین ینقسم إلى شر ان حرقفي  المشتركحرقفي الشر ان لاجدر الإشارة إلى أن ت
مساره إلى الطرف السفلي و تخذ  خارجيالحرقفي الالشر ان ( اطن). یتا ع  داخلي(ظاهر) وشر ان حرقفي 

   .الأبهر ال طني .9-5الش ل 
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التي تغذ   فروعد من الالعدی علىفي الحوض  داخليبینما یتوزع الشر ان الحرقفي ال ،اسم الشر ان الفخذ 
 ،والمستق مي المتوس  ،والمثاني السفلي ،الشرایین: السر   ومنهامختلف أعضاء وأنسجة الحوض (

  والعجاني). ،(الح ائي ال اطن)، والمستق مي السفلي الداخلي والفرجي

ضها تتصل  عأنها ن معظم الشرایین في الجسم ال شر  هي شرایین تفاغر ة أ  إملاحظات سر ر ة:  -
وتعرف  الشرایین الانتهائ ة  ،لا یوجد بینها هذا الاتصال (التفاغر) التي عض ماعدا القلیل منها ب

ن انسداد هذه الشرایین لأس اب مرض ة یؤد  إلى إكلیل ة للقلب وشرایین المعى الدقی . لذلك ف الشرایین الإ
  وهذا ما  عرف  الاحتشاء. ،تموت المنطقة التي تغذیها

  
    Pulmonary trunkرئو   الجذع ال- 2

و سیر  ،ینشأ من ال طین الأ من حیث یتفرع أسفل قوس الأبهر إلى شر ان رئو  أ من وشر ان رئو  أ سر
 ما أن الشر ان  ،حتى  صل إلى الرئة الموافقةالرئ س ة  ة ل منهما  ش ل أفقي أمام الوجه الأمامي للقص 

یدخل الرئة الموافقة  رئو  و ل شر ان  .جوف العلو  الرئو   الأ من  سیر أسفل قوس الأبهر وخلف الأ
عبرة سرتها (النقیر) والمتوضعة على الوجه المنصفي حیث یتفرع إلى فروع تراف  تفرعات القص ات 

ن التفرعات الشر ان ة إسناخ الرئو ة فوالقصی ات ضمن النسیج الرئو . و ما أن القصی ات تنتهي  الأ
من هذه  ءاً حدث بینهما عمل ة الت ادل الغاز . و دته الأسناخ حیث ر ة تح   بهذیتنتهي  أوع ة شع

الدم المؤ سج عبر شجرة ور د ة وتنتهي بور دین ضخمین یخرجان من نقیر الرئة   عود ،ر ةیالأوع ة الشع
  ).   9- 5 الش ل(   ال سر  ةص ان على الأذین و 

  
  قوس الابهر . 10-5الش ل 
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 ما أن الشر ان  ،حتى  صل إلى الرئة الموافقةالرئ س ة  ة ل منهما  ش ل أفقي أمام الوجه الأمامي للقص 

یدخل الرئة الموافقة  رئو  و ل شر ان  .جوف العلو  الرئو   الأ من  سیر أسفل قوس الأبهر وخلف الأ
عبرة سرتها (النقیر) والمتوضعة على الوجه المنصفي حیث یتفرع إلى فروع تراف  تفرعات القص ات 

ن التفرعات الشر ان ة إسناخ الرئو ة فوالقصی ات ضمن النسیج الرئو . و ما أن القصی ات تنتهي  الأ
من هذه  ءاً حدث بینهما عمل ة الت ادل الغاز . و دته الأسناخ حیث ر ة تح   بهذیتنتهي  أوع ة شع

الدم المؤ سج عبر شجرة ور د ة وتنتهي بور دین ضخمین یخرجان من نقیر الرئة   عود ،ر ةیالأوع ة الشع
  ).   9- 5 الش ل(   ال سر  ةص ان على الأذین و 

  
  قوس الابهر . 10-5الش ل 
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  Head and neck arteriesشرایین الرأس والعن   - 3
(الأصلي) الأ من الذ  ینشأ من الشر ان العضد  الرأسي بینما ینشأ  مشتركالشر ان الس اتي التتكون من 
هذا الشر ان أسفل العن   العضلة  يطع(الأصلي) الأ سر م اشرة من قوس الأبهر. و  مشتركالس اتي ال

 داخلي ان س اتي القترائ ة. ینقسم الشر ان الس اتي المشترك في مستو  الفقرة الرقب ة الرا عة إلى شر 
  (ظاهر)  قوم بترو ة العن  والقحف الحشو .  خارجي( اطن) یدخل القحف العصبي وشر ان س اتي 

یجتاز القسم العلو  من العن   :  Internal carotid artery(ال اطن)  داخليالشر ان الس اتي ال -أ
یدخل جوف القحف عبر الثق ة و عدها  ،و سیر خلف مس ن الغدة الن ف ة على الجدار الجانبي للبلعوم

وهو الفرع  ،الكهفي حیث  عطي الشر ان العیني ومن ثم یدخل الجیبَ  ،الس ات ة الموجودة في قاعدة القحف
 دائرةثم یتفاغر مع نظیره في الجهة المقابلة ومع الشر ان الفقر  فینتج عن هذا التفاغر ال ،الجانبي الوحید

 تفاغراً  دائرةهذه ال تؤمنوالمتوضعة على جذع الدماغ.  ،و ل س مس ع وأ دائرةالمعروفة ب المخ ةالشر ان ة 
ومن أهم هذه الفروع الشر ان المخي الأمامي  ،أجزاء الدماغ لالفروع المتعددة التي تقوم بترو ة   بین

  والشر ان المخي الاوس  و الشر ان المخي الخلفي. 

  

یجتاز مس ن الغدة الن ف ة  External carotid artery:(الظاهر)  الخارجيالشر ان الس اتي  - ب
صدغي الشر ان ال هو الأول الانتهائي الفرع. انتهائیین فرعین مش لاً  حیث یتفرع عند قطبها العلو  

 فرعینو تفرع فیها إلى  ،الحفرة الصدغ ة إلى صل  الذ  ،superficial temporal arteryسطحي ال
  ترو ة الأنسجة الرخوة والجلد والعظام. ب انقوم صدغي سطحي أمامي وصدغي سطحي خلفي 

 حن  ةیتجه نحو الحفرة الجناح ة ال الذ  maxillary arteryالشر ان الف ي والفرع الانتهائي الثاني هو 
السنخي السفلي  الشر انو  ،السحائي المتوس  الشر انالفروع الجانب ة منها  و عطي هناك العدید من

 ینتهي نازل.ال الحن ي والشر ان ،والشر ان تحت الحجاج ،مامي والخلفيالأ انالعم ق انالصدغ  الشر انانو 
  . الحن ي الوتد   الشر ان الف ي الشر ان

  (الظاهر): خارجيومن الفروع الجانب ة للشر ان الس اتي ال

  یتجه نحو الأسفل لترو ة الغدة الدرق ة. : Superior thyroid artery الشر ان الدرقي العلو   -

سم من تفرع الس اتي  2على  عد  الخارجيینشأ من الس اتي  : Lingual arteryالشر ان اللساني -
مس ن الغدة تحت الفك السفلي، و سیر إلى العم  من ثم یتجه نحو الأعلى والإنسي و دخل  ،المشترك
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م  و تفرع و عدها یدخل اللسان و تجه نحو الأما ،على جدارها الإنسي حیث  عطي شر ان ظهر الللسان
  إلى عدة فروع تقوم بترو ة عضلات اللسان. 

الخارجي أعلى منشأ الشر ان  الس اتيینشأ من الشر ان Facial artery: الشر ان الوجهي  -
  صعد  عدها نحو الوجه متجهاً و  ،السفلي جتاز مس ن الغدة تحت الفك ومن ثم یتجه للأعلى و  ،اللساني

في عند ظهر الأنف  الشر ان الزاو  الذ  یتفاغر مع الشر ان العیني. و و نتهي  ،نحو التلم الوجني الأنفي
و ذلك للعضلة الماضغة والشفتین ومنطقة  السفليأثناء مساره  عطي العدید من الفروع للغدة تحت الفك 

  الذقن. 

 (ال اطن)  ش ل أحد الداخليثم فرعه الس اتي  منو  المشتركن الشر ان الس اتي إملاحظات سر ر ة:  -
(ال اطن)  الداخليالتي تضم أ ضا الور د الوداجي  الوعائ ة العصب ة الجانب ة للعن  الحزمةعناصر 

وهي محاطة بنسیج ضام  عرف  الغمد الس اتي ومغطاة  العضلة القترائ ة.  م ن تمییز ، والعصب المبهم
جانب ة  اً  عطي فروع الخارجي هو الذ  الس اتي أن(ال اطن)   الداخلي(الظاهر) عن  الخارجيالس اتي 
  نتیجة النزف الصاع  فوق الشر ان الدرقي العلو .     هوتتم عمل ة ر ط ،في العن 

  

    Arteries of the upper limbشرایین الطرف العلو   - 4

لشر ان تحت ل  استمرارالذ  ینشأ في قمة الحفرة الإ ط ة   Axillary artery طيِ الشر ان الإ تتكون من
(ح ال)  حزمو  ون على علاقة تشر ح ة مع  ،و سیر وحشي الور د ، subclavian arteryالترقوة

عضد . ومن الشر ان ال ف ص ح الكبیرة المدورة العضلة متجاوزاً  مسارهو تا ع  ،وأعصاب الضفیرة العضد ة
   طي: للشر ان الإ مهمةالفروع  الجانب ه ال

  ة.الشر ان الصدر  الأخرمي للمنطقة الأخرم ة والدال  - 

  الشر ان الصدر  الوحشي لجدار الصدر وغدة الثد . - 

  لمنطقة الكتف. يالشر ان تحت الكتف - 

ن یلتفان حول العن  الجراحي للعضد متجهین االلذ ،الشر انان المنعطفان العضد ان الأمامي والخلفي - 
  نحو العضلة الدال ة والمحفظة المفصل ة لمفصل الكتف.

تخط ه العضلة المدورة   عدللشر ان الإ طي   عد امتداداً  ، Brachial arteryالشر ان العضد  -
من الور د العضد   ضمن حزمة وعائ ة عصب ة تضم  الإضافة للشر ان  لاً  الذراعالكبیرة.  سیر في 
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في مسیره  عطي  ،لم ذات الرأسین الإنسيتوالعصب الزند  والعصب الناصف. وفي ثن ة المرف   صل 
 ان العضد  العمی .الشر  أهمهافروع عدة 

  ینقسم الشر ان العضد  تحت الاستطالة السفاق ة لذات الرأسین إلى:

الذ  ی قى ضمن نفس المحور المائل للأسفل والوحشي للشر ان  ،Radial arteryكعبر  الر ان الش - 
  حتى منطقة الساعد. 

سفل و سیر مائلاً للأ ،ئمةالذ  یتفرع من الشر ان العضد  بزاو ة قا ، Ulnar arteryزند ال ان الشر  - 
  .ینوالإنسي.  عطي الشر ان الزند  الجذع المشترك للشر ان بین العظم

وفي المعصم  ،و سیر في الساعد ضمن میزا ة الن ض ،محور الشر ان العضد  یتا ع الشر ان الكعبر  
لساعد ضمن (مسعطة) المشرحین حتى  صل إلى راحة الید. أما الشر ان الزند  ف سیر في ا ةشقضمن من

وهنا ینقسم إلى فرعین یتفاغران  ،و جتاز منطقة الرسغ ،لعصب الزند ا مرافقاً الوعائ ة العصب ة  الحزمة
حیث  ش لان في الید القوس الشر ان ة الراح ة السطح ة والقوس  ،مع فرعین مماثلین من الشر ان الكعبر  

  وع شر ان ة لتغذ ة مختلف أنسجة الید والأصا ع.فر من القوسین السا قتین الشر ان ة الراح ة العم قة وتنشأ 

 م ن جس الن ض الشر اني ضمن میزا ة الن ض التي یجتازها الشر ان   عض النقا  السر ر ة: -
(شنت) بین  صنع ةم مفاغرة استخدا  م ن ما  ،الكعبر  والتي تقع أسفل ووحشي ناح ة الساعد الأمام ة

  عمل ة غسیل الكلى عند المصابین  الفشل الكلو . في رأسيالشر ان الكعبر  مع الور د ال

    

  Arteries of the lower limbشرایین الطرف السفلي  - 5
ن  ل إ(أصلیین) ف مشتر ینإلى شر انین حرقفیین  الصغیرعند انقسام الأبهر ال طني في مستو  الحوض 

(ظاهر). الشر ان الحرقفي  خارجي( اطن) وشر ان حرقفي  داخليشر ان ینقسم  عدها إلى شر ان حرقفي 
المثلث الفخذ  الواقع على الوجه  إلىو صل  ،و تجه نحو الأسفل الداخليذو لمعة أكبر من  الخارجي

ضمن المثلث الجو ة الوعائ ة مع الور د والعصب  الر ا  الأر ي ومش لاً  خلف الأمامي الإنسي للفخذ ماراً 
. وهنا  عطي الشر ان الفخذ  العدید من femoral arteryالشر ان الفخذ  و ص ح اسمه  ،الفخذ 

ثم یتا ع  ،والفخذ  العمی  السطحيالفروع الجانب ة منها الشرسوفي السطحي السفلي والمنع س الحرقفي 
فیجتاز نف  المقر ات ل صل  عدها إلى الحفرة المأ ض ة وهي المنطقة الواقعة  ،الشر ان الفخذ  مساره

من الفروع  اً حیث  عطي عدد، popliteal artery ان المأ ضي الشر خلف مفصل الر  ة و تخذ اسم 
 عدها ینقسم الشر ان المأ ضي  .الأ من والأ سر انالسفل  انالأ من والأ سر والر ب  انالعلو  انمنها الر ب 
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وشر ان anterior tibial artery شر ان ظنبو ي أمامي في القسم السفلي للحفرة المأ ض ة إلى 
یتا ع الشر ان الظنبو ي الأمامي على ظهر القدم و سمى . posterior tibial artery ظنبو ي خلفي

  .الظنبو ي الخلفيالشر ان ینشأ الشر ان الشظو  بزاو ة قائمة من  شر ان ظهر القدم.

   

  .للجهاز الشر اني أمامي منظر  .11-5الش ل 
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نه  قع إذ إ ؛ م ن جس ن ض الشر ان الفخذ  ضمن المثلث الفخذ   سهولة  عض النقا  السر ر ة: -
أن صابته  م ن لإو  ،صا ات  سهولةللإ ة ما أنه هنا   ون عرض ،شرة ووحشي الور دتحت الجلد م ا

و ذلك  ، ما أنه  ستخدم لأخذ عینات من الدم الشر اني لق اس غازات الدم ،تؤد  إلى نزف صاع 
.  م ن جسه شر ان ظهر القدم بین وتر  العضلتین  اسطة الإبهام الطو لة قلب ةالقثطرة الجراء لإ  مدخل

   م ن جس الشر ان الظنبو ي الخلفي خلف الكعب الإنسي.و  اسطة الأصا ع الطو لة، و 

  
  Veinsوردة الأ  - را عاً 

للقلب عبر ور دین  رئ سین هما: الور د الأجوف العلو  الذ  ینقل  ىال من ةالأذین إلىالعود الور د   تمی
السفلي الذ  ینقل الدم من الطرفین  والور د الأجوف والصدر،الدم من الرأس والعن  والطرفین العلو ین 

  السفلیین والحوض والجذع. 

  Superior vena cavaالأجوف العلو   الور د - 1

یتش ل اللذین  قعان في المنصف العلو .  ، سریتش ل من اتحاد الور دین العضدیین الرأسیین الأ من والأ 
  مع الور د تحت الترقوة. (ال اطن) الداخليور د عضد  رأسي من اتحاد الور د الوداجي  ل 

 عتبر الور د الرئ سي في العن  حیث  :Internal jugular vein(ال اطن)  الداخليالور د الوداجي  –
تكون مغطاة  العضلة  التي ،العصب ة الوعائ ة للعن  حزمة ش ل مع الشر ان الس اتي والعصب المبهم ال

 ، عرف  ال صلة الوداج ة و ش ل عندها توسعاً  ،ج ةیخرج الور د من القحف عبر الثق ة الودا .القترائ ة
وهذا الور د یجمع الدم القادم من الدماغ والسحا ا بوساطة الجیوب الور د ة للأم الجاف ة ومنها الجیب 

  والجیب المستق م.  العلو   الكهفي و الجیب الصخر  العلو  والجیب السهمي

 ،والدرقي العلو   والوجهي، ،: اللسانيوردةلبلعوم ة والأوأهم الأوردة التي تصب عل ه في العن  الأوردة ا
  . والدرقي المتوس 

 طي الذ   عود  الدم من الطرف امتداد للور د الإ هو :Subclavian veinالور د تحت الترقوة  –
، وهو یتلقى من جذر العن  الدم الوارد من الور دین الوداجیین الخارجي والأمامي. ینتهي  الاتحاد العلو  

     مع الور د الوداجي الداخلي لتش یل الور د العضد  الرأسي.
(الأوردة المرافقة للشر ان  عضد یتكون من اتحاد الور د ال فهو Axillary vein الور د الإ طي أما

  .الكبیرة المدورة للعضلة السفل ة الحافة عند القاعد العضد )  الور د 
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هذه  إنإذ  ،ور دان من الأوردة العم قة في الطرف العلو   ،والإ طي ،: تحت الترقوةالسا قان الور دان
 ،ها: الأوردة السنع ة الراح ةنفسولها الأسماء  ایین،تت ع مسار الشر في الطرف العلو  الأوردة العم قة 

  والور د العضد .  ،والور د الكعبر   الزند ،والور د  العم قة، الراح ة الور د ةوالقوس 

ومن أهم هذه الأوردة السطح ة الور دان:  الید، في تبدأ فهي العلو   الطرف يف السطح ة الأوردة أما
  والقاعد . ،الرأسي

. في ظهر الید من ش  ة أوردة سطح ة  م ن رؤ ة عدد  بیر منها Cephalic veinالرأسي  الور د یبدأ
 عطي  ،و  المرف ثم یلتف هذا الور د على الجانب الكعبر  من الوجه الأمامي للساعد. وعند بلوغه مست

 یتا ع. القاعد  الور د إلى لینضمالذ  یتجه نحو الإنسي والأعلى الناصف فرعاً  بیراً هو الور د المرفقي 
 الور د في لینتهي الكتف مفصل أمام ثم العضد من الوحشي الجانب في المرف  فوق  مساره الرأسي الور د

  . الإ طي

. وهو  سیر صاعداً من الجانب الید في جان ه الإنسي من ظهر Basilic veinالقاعد   الور د یبدأ
  .الإ طي الور د لتش یل العضد  الور د إلى مالإنسي للساعد فالعضد قبل أن ینض

من الأوردة السطح ة  يالمرفقي الناصف ه والور دالور د الرأسي والور د القاعد  تطب قات سر ر ة:  -
ستخدم   ثرة في الطب السر ر  ت فهي لذا ،راف  الشرایینتولا تحت الجلد  تقع أنهامیز  توت ،للطرف العلو  

وتعلی  المصول  ،عطاء الحقن الور د ةإ خبر ة و مجراء الفحوصات الخبر  ( أخذ عینات من الدم لإموال
  وغیرها).

  Hemiazygos veinنصف الفرد  الور دو   Azygos vein ور د الفردالوتجدر الإشارة إلى أن 
حیث یتش ل ور د الفرد في القسم العلو  من جوف ال طن من الور د  ،ران الصدرینقلان الدم من جد

ور د نصف الفرد ال ما أن  ،القطني الصاعد الأ من وتصب عل ه الأوردة الور  ة ال منى من جدار الصدر
د ور د الفر الفي وهو  صب  ،الأوردة الور  ة ال سر   ف هیتش ل من الور د القطني الصاعد الأ سر وتصب 

  قبل أن  صب على الور د الأجوف العلو .  ور د الفرد قوساً الحیث  ش ل 

  

  Inferior vena cavaالور د الأجوف السفلي  - 2
جوف السفلي الأ الور دالأجوف السفلي الدم من الطرفین السفلیین والحوض وال طن. و تكون  الور دینقل 

 مشترك ل ور د حرقفي  تش ل لأ من والأ سر. و (الأصلیین) ا المشتر ینمن اتحاد الور دین الحرقفیین 
  (ال اطن).  الداخلي(الظاهر) مع الور د الحرقفي  الخرجيي ف(أصلي) من اتحاد الور د الحرق
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مروره   عدللور د الفخذ   اً  عتبر امتداد:  External Iliac vein(الظاهر) الخارجيالور د الحرقفي  –
 یلتقين أ قبل الصغیرة الأوردة  عض خارجيالحرقفي ال لور داخلف الر ا  الأر ي إلى ال طن. یتلقى 

  . المشترك الحرقفي الور د لتش یل الداخلي الحرقفي  الور د

  

  
  
  

  لي.العلو  والور د الأجوف السف الور د الأجوف. 12-5الش ل 
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المتوضع في  popliteal veinللور د المأ ضي  اً  عتبر امتداد  Femoral veinالور د الفخذ  
مامي مع الور د الظنبو ي الخلفي والذ   صب الحفرة المأ ض ة الذ  یتش ل من اتحاد الور د الظنبو ي الأ

الور د الصافن الكبیر (الإنسي) الور د الشظو . وهناك الأوردة السطح ة للطرف السفلي وأهمها  ف ه
greater (medial) saphenous vein   الصغیرالور د الصافن و صب في الور د الفخذ ،  الذ 

  .المأ ضي الور د في  صب لذ ا  lesser (lateral) saphenous vein(الوحشي)

جذع وعائي قصیر یتحد  الور د  هو :Internal Iliac vein(ال اطن)  الداخليالور د الحرقفي  –
الحرقفي الخارجي لتش یل الور د الحرقفي المشترك، وهو الوعاء الجامع للأوردة التا عة لفروع الشر ان 

عدید من الش  ات الور د ة في الحوض التي تصب الحرقفي الداخلي (ما عدا الشر ان السر ). وهناك ال
ومن هذه الضفائر الور د ة الضفیرة المستق م ة والضفیرة المثان ة  ،داخليفي النها ة على الور د الحرقفي ال

  والضفائر الور د ة الرحم ة. 

لسطح ة أهم الأوردة ا من) في الطرف السفلي الإنسيالور د الصافن الكبیر (  عد ملاحظات سر ر ة: -
ین في مسارها  ما هو معلوم وتتوضع تحت الجلد وفوق یللطرف السفلي. والأوردة السطح ة لاتراف  الشرا

ظهر القدم لالور د ة  القوسمن  بدءاً  الكبیرالور د الصافن  یتش لالسفاق السطحي المغلف للعضلات. 
المثلث الفخذ . وهو  إلى صل  مساره في الساق والفخذ حتى تا عو  ،صاعداً أمام الكعب الإنسي و سیر

وفي حال ضعف هذه الدسامات لأس اب تتعل  ب عض  ،مجهز بدسامات تسمح بدفع الدم ع س الجاذب ة
  بدوالي الساقین. فن هذا الور د یتوسع و ش ل ما  عر إالمهن أو الحالة الفیز ولوج ة للعضو ة ف
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  .للجهاز الور د أمامي منظر  .13-5الش ل 
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   Lymphatic vessels    الأوع ة اللمف ة - اً خامس
من السائل ینضح خارج  ندما یتم ت ادل الغاز والطاقة في الأعضاء بین الدم والأنسجة فإن قسماً ع

وهو  حتو  على الكثیر من الماء  ،ن اللمف الذ   صل إلى الأوع ة اللمف ةالشعیرات. وهذا السائل   وِّ 
ن وقلیل من البروتینات و ذلك خلا ا لمف ة وم   سمح  التخثر.   ذ ال fibrinogenالل فین (الفیبر نوجین)   وِّ

) السطح ة اللمف ةمساراً قر  اً من الجلد (الأوع ة  وتتخذمواز ة للعود الور د   اً الأوع ة اللمف ة طر قتش ل 
(الأوع ة اللمف ة العم قة). وهناك المحطات الجامعة التي تتلقى  الجسم أنحاء في العم قة الأوع ة برفقة أو

  .  lymphatic nodesوهذه تعرف  العقد اللمف ة  ،ح ة) من الجسماللمف من عضو أو منطقة (نا

هذه القناة تحت وتتش ل  ،thoracic ductالقناة الصدر ة أهم الأوع ة اللمف ة في الجسم ال شر  هي 
صهر ج ال سمىعضلة الحجاب الحاجز في القسم العلو  الأ من من جوف ال طن بتوسع مغزلي الش ل  

 ،من معظم أنحاء الجسم (الطرفین السفلیین الصدر ة اللمفَ  القناةُ ع موتج .chyle cistern الكیلوسي
هذه  تدخلومعظم الصدر مع الأحشاء المتوضعة ف ه).  الهضمي، والجهاز ،جدران الحوض وال طنو 

وف الصدر عبر الفرجة الأبهر ة وتراف  الأبهر الصدر  في مساره ثم تتجه نحو الأ سر مجتازة جالقناة 
 التقاءالمش لة من  الور د ةقاعدة العن  ال سر  حیث تصب على الزاو ة  إلىالعلو  لتصل المنصف 

 الأ سر العلو   الطرف لمف أما(ال اطن) الأ سر مع الور د تحت الترقوة الأ سر.  داخليالور د الوداجي ال
 في السا قة  ةالور دللرأس والعن  ف صب عبر قناتین صغیرتین تنفتحان على الزاو ة   سروالنصف الأ

ن من  ملمف الطرف العلو  الأ من والنصف الأ انتجمع أُخر ان تانصغیر  تان. وهناك قناال سر   الجهة
(ال اطن) الأ من مع الور د تحت  الداخليعلى الزاو ة المش لة من الور د الوداجي  انالعن  والرأس وتص 
  الترقوة الأ من.    
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سادس لالفصل ا  

  الجهاز الهضمي
 Digestive system 

   
  صل:فمحتو ات ال

  المقدمة  -أولاً 
  لمحة نسیج ة -1
  لمحة جنین ة -2
  Abdominal regionsنواحي ال طن  -3

  أقسام السبیل الهضمي - ثان اً 

 Mouthالفم  - 1 
  Pharynx البلعوم -2
  Esophagus المر ء -3
  Stomach المعدة -4
  Small intestineالدقیق  ىالمع -5
  Large intestine الغلیظ ىالمع -6

  الأعضاء الملحقة بجهاز الهضم  - ثالثاً 
  Salivary glands الغدد اللعابیة -1
  Liver and bile ducts  الكبد والطرق الصفراویة -2
  Pancreas المعثكلة -3
  Spleen الطحال -4

  Peritoneum البر توان (الصفاق)  - را عاً 
    Omentum  الثرب -1
  Ligament الر ا   -2
  Mesentery) ار  اق (المسر المس -3
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  المقدمة  - أولاً 
 متد الجهاز الهضمي من الشفتین إلى الشرج وتلح   ه غدد مختلفة تصب مفرزاتها في لمعة هذا  

  الأنبوب فتسهل عمل ة الهضم . 
  القناة الهضم ة.  و البلعوم ، و الأنبوب الأجوف من ثلاثة أقسام متتال ة وهي: الفمهذا یتكون 

أما  .المعى الغل  ، و المعى الدقی ، و المعدة، و اة الهضم ة من الأعلى إلى الأسفل : المر ءوتشمل القن
  المعثكلة.، و الكبد، و الغدد اللعاب ةهي: فالغدد الملحقة بجهاز الهضم 

الغدد اللعاب ة هي في  ل جانب الغدة الن ف ة والغدة تحت الف ي السفلي، والغدة تحت اللسان ة، وتوجد 
  و ثیرة في مخاط ة الفم تصب مفرزاتها في الفم وهي تكوّن اللعاب.غدد صغیرة 

  مفرزاتهما في القسم الأول للأمعاء الدق قة. وتصب ل من الكبد والمعثكلة في ال طن   قع
  

  تت ح بن ة الجهاز الهضمي الق ام  الوظائف التال ة:
 مضغ الأطعمة و لعها. - 1
  ائ ة في الأطعمة.إفراز المواد الك ماو ة التي تحدث تبدلات   م - 2
 امتصاص المواد الغذائ ة. - 3
 طرح الفضلات.   - 4
  

  لمحة نسیج ة - 1
توجد  عض الاختلافات التي تع س التخصص في و لأقسام السبیل الهضمي بن ة نسیج ة متقار ة، 

 السبیل الهضمي عادة من أر ع ط قات هي من الخارج إلى الداخل: وظ فة  ل قسم. یتكون جدار
من البر توان (الصفاق)، وهي ط قة  حشو ةش لها الط قة الوت : Serous layerط قة المصل ةال - 

من الظهارة المتوسط ة المدعومة  ط قة رق قة من النسیج الضام، هذه الط قة غیر موجودة حول 
  المر ء.

  وتختلف بن ة هذه الط قة ت عاً لقسم السبیل الهضمي. :Muscular layer ط قة العضل ةال - 
  تتألف من أل اف مخططة في القسم العلو  وملساء في القسم السفلي. في المر ء  - 
  . ائلةثلاث ط قات من أل اف عضل ة ملساء: دائر ة وطولان ة وم من تتألففي المعدة  - 
ودائر ة داخل ة. تسمى  ،من ط قتین فق : طولان ة خارج ة تتألففي المعى الدقی  والغل    - 

تین  التمعجات، و ؤد  التمعج إلى دفع نواتج الهضم. تتوضع التقلصات المتناسقة لهاتین الط ق
  .Auerbach's plexusبین ط قتي العضلات الضفیرة العضل ة المعو ة أو ضفیرة أور اخ 
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وهي غن ة  الأوع ة والأل اف العصب ة،  :Submucosal layer المخاط ة ط قة تحتال - 
ي ع ارة عن ضفیرة عصب ة معو ة تتوضع هالتي و  ،Meissner plexusتحتو  على ضفیرة ما سنر و 

  على الوجه الداخلي للط قة العضل ة.

وتكون على درجة عال ة  ،تح   بلمعة السبیل الهضمي :Mucosal layerمخاط ة الط قة ال - 
من التخصص في  ل قسم من أعضاء أقسام السبیل الهضمي، تختلف في بنیتها ت عاً لوظ فة  ل قسم 

  اط ة متقرنة للحما ة.خالمتكون  ،في الفم -  فهي:

وغدد غار ة fundus glands فراز ة. تحتو  على غدد قاع ة إللمخاط ة وظ فة  ،في المعدة - 
وحمض  pepsinogenالمخا  ومولد الب سین  . تفرز الغدد القاع ةantrum glands(بواب ة) 

  .gastrin  لور الماء وتفرز الغدد الغار ة الغاستر ن

، وتوجد villiلها وظ فة امتصاص المواد المهضومة. تحتو  على الزغا ات  ،في المعى الدقی  -  
  .على سطحها زغی ات تقوم بوظ فة الامتصاص،  ما تفرز إنز مات هاضمة

لها وظ فة امتصاص للماء، لا توجد فیها زغا ات؛ لكنها غن ة  الغدد المفرزة  ،في المعى الغل   -  
  .جد في مفرزاتها إنز مات هاضمة، ولا تو )gobletللمخا  (خلا ا  أس ة 

  
  لمحة جنین ة - 2

. في حین تشت  الط قات endodermتشت  ال طانة الظهار ة للسبیل الهضمي من الأد م ال اطن 
. في الیوم السّادس mesoderm(الغلالات) تحت المخاط ة والعضل ة والمصل ة من الأد م المتوس  

حیث  ،أ   ص ح السّطح ال طني للجنین مقعراً  ،فسه  طن اً عشر تقر  اً، یبدأ الجنین  الانطواء على ن
الك س المحّي  یبدأ جزء من من ثّمَّ و نثني الرّأس والذّیل  اتّجاه  عضهما. و  ،الجنین للداخل ینطو  جان اً 

yolk sac  البدئي  و  معنبوب الالأ التّضیّ  لیتحوّل إلىprimitive gut tube .  

تتراجع هذه البن ة عادةً، وتشّ ل و  .القناة المحّّ ة لأنبوب المعو  عن طر  ی قى الك س المحّي متّصلاً  ا
  .Meckel's diverticulumرتج م  ل  مفي حال عدم تراجعها ما ُ عرف  اس

 والمعى الخلفي midgut والمعى المتوس  foregut المعى الأمامي أقسام: ةُ قسّم المعى البدئي إلى ثلاث
hindgut من المعى البدئي  فرع شر اني وله تعصیب ذاتي من منشأ محدد. . یُروَّ   ل قسم  

وت قى التّرو ة الدّموّ ة لهذه البنى ثابتة  ، شت  من  ل قسم عدد من بنى السبیل الهضمي وما یلح  بها
  أثناء التطور. 
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ة طابوس) 1-6(الش ل : یتعل  المعى الأمامي  الجدار الأمامي لل طن ودورانه تطور المعى الأمامي
المسار قا الجنین ة الأمام ة التي یتطور فیها الكبد بدءاً من برعم أمامي ( طني) و تعل  المعى على 

طة المسار قا الجنین ة الخلف ة التي یتطور فیها الطحال والمعثكلة بدءاً من برعم خلفي االجدار الخلفي بوس
 (ظهر ). 

 حیث یتجه الوجه الأمامي  ،حوره الطولانيدرجة  اتجاه عقارب الساعة حول م 90ماميیدور المعى الأ
قبل  ماميالأ ىللجهة ال سر  والوجه الخلفي للجهة ال منى. وه ذا  ش ل الوجهان الأمامي والخلفي للمع

  ین الصغیر والكبیر ت اعاً. ءالدوران الانحنا

ي الحبل یزداد طول المعى المتوس   نتیجة النمو. فیدخل (ینفت ) ف تطور ودوران المعى المتوس :
درجة  270 ىجوف ال طن  حدث دوران للمعى لإعند عودته و سبوعین الرا ع والعاشر. السر  ما بین الأ

یتوضع الصائم  ،هذا الدورانلنتیجة و وذلك حول محور الشر ان المسار قي العلو .  ،ع س عقارب الساعة
  المقلوب. Uش ل حرف  القولون (الكولون)و تخذ  ،في الجهة ال سر  واللفائفي في الجهة ال منى

  

  وف ما یلي أهم مشتقات أقسام المعى البدئي
العفج  و شت  منه المر ء والمعدة والقسم العلو  من ،)الزلاقي(ال طني یرو ه الجذع  :المعى الأمامي -

  والكبد والطرق الصفراو ة والمعثكلة.

والصّائم  السفلي للعفجو شت  منه القسم  ،یرو ه الشر ان المسار قي العلو   :المعى المتوس  -
 القولون (الكولون) ن منان القر  االصاعد، والثلث القولون (الكولون)والزّائدة الدود ة و  والأعور واللفائفي

  عرض.ستالم

 القولون (الكولون)و شت  منه النصف المت قّي من  ،الشر ان المسار قي السفليیرو ه  :المعى الخلفي
 مستق م والقسم العلو  للقناة الشّرجّ ة.وال والقولون  النّازل المعترض،
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 Abdominal regions نواحي ال طن - 3

لحافة  مستو  تحت اأحدهما  نان أفق اخط :بواسطة أر عة خطو  متعامدة نواحي قسم ال طن إلى تسع 
في ترقوة منتصف ال مران من ن ن عمودیاوخط ،الحرقفیینالحدیبتین  عبرالضلع ة والآخر  مستو  

، أمراً مهماً في الوصف نواحيتعد معرفة المرتسمات السطح ة لأحشاء ال طن، ت عاً لهذه ال .الجهتین
  التشر حي لمواقع الأعضاء وفي الممارسة السر ر ة.

  :)2- 6(الش ل  وأهم محتو اتهاالنواحي وف ما یلي أسماء هذه 

  كبد والمرارة.الفص الأ من للعلى و  ت ح: Right hypochondriumالمراق الأ من  - 

  لمعدة.الكبد و لالفص الأ سر على : تحتو  Epigastric region شرسوف ةناح ة الال - 

  الطحال.أهم محتو اته   : Left hypochondriumالمراق الأ سر - 

على : تحتو  Right lumbar region (right flank) (الخاصرة ال منى)  منىالقطن ة ال ناح ةال - 
  اعد والكل ة ال منى.الص(الكولون) ولون قال

  العر  المعو ة.على تحتو   :Umbilical regionالسر ة في الوس   الناح ة - 

  .تطور السبیل الهضمي .1-6الش ل 
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 ولون قالعلى : تحتو  Left lumbar region (left flank) (الخاصرة ال سر )  سر  القطن ة ال الناح ة - 
  النازل والكل ة ال سر .(الكولون) 

أهم محتو اتها : Right groin) الحفرة الحرقف ة ال منىة أو الناح ة المغبن ( لأر  ة ال منىاالناح ة  - 
  الزائدة الدود ة.

  لمتضخم.ا المثانة الممتلئة والرحم أهم محتو اتها: Hypogastric regionالخثل ة  الناح ة - 

ون : یتوضع فیها الكولLeft groin )الحفرة الحرقف ة ال سر   الناح ة المغبن ة أو( الأر  ة ال سر  الناح ة  - 
  السیني.

  
  نواحي ال طن. .2-6الش ل   
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  نواحي ال طن. .2-6الش ل   
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  السبیل الهضمي أقسام - ثان اً 
  Mouth الفم - 1

  هو منطقة من الوجه واقعة تحت جوف الأنف، و ش ل بدا ة جهاز الهضم. 
  و خدم  طر   هوائي مساعد. ،وله دور في تش یل الأصوات ، قوم الفم بتأمین وظائف المضغ من جهة

والصل ة وقَطع الطعام الصلب وترطی ه  اللعاب وجعله في  وللفم بن ة تت ح استق ال المواد الطعام ة السائلة
النها ة قا لاً للبلع ف مر في البلعوم ثم المر ء قبل وصوله إلى المعدة. وللفم جوف وفوهتان أمام ة وخلف ة 

  وجدران.
   Oral cavityجوف الفم  -أ

جوف الفم ع هو وقسم أعم  وأوس   oral vestibuleدهلیز الفم یتكون من قسم صغیر خارجي هو 
  .proper oral cavity المخصوص

وهو ش  محا   الشفتین العلو ة  ،الفمو   تسمى الفوهة الأمام ة حین تكون الشفتان منط قتین المش َّ 
  والسفل ة. أما الفوهة الخلف ة فهي تش ل استمرار جوف الفم مع جوف البلعوم الفمو .

  وأرض ة الفم. ،والحنك ،والشدقان ،الشفتان :الفم تكوّن جدرانَ 
  Oral vestibuleدهلیز الفم   -

هو الحیز الذ   فصل الشفتین والشدقین في الخارج عن الأسنان واللثتین في الداخل (القوسین 
السنخیتین). یتمیز بوجود اللجم الشفو ة العلو ة والسفل ة. وهي انع اسات من الغشاء المخاطي من 

  الشفتین إلى القوس السنّ ة السنخ ة.
غدة لعاب ة هي  والغدة الن ف ة حو  فتحة قناة الغدة الن ف ة التي تنفتح عند السنّ الرحو ة الثان ة.  ما 

  سطح ة تقع أمام الأذن وتحت القوس الوجن ة. 
   Proper oral cavity المخصوصجوف الفم  -

 تصل في في الأمام  والجانبین القوسان السنخیتان والأسنان واللثتان، و  المخصوصالفم  حد جوفَ ت
في الأعلى شراع حدود برزخ الحل  هي:  .الخلف مع البلعوم الفمو  عبر فسحة تسمى برزخ الحل 

  وفي الأسفل جذر اللسان. ،وفي  ل جانب القوس الحن  ة اللسان ة ،الحنك
سقف وأرض ة. سقف جوف الفم  الخاصة هو الحنك. أما أرضیته فهي مشغولة  المخصوصلجوف الفم 

  لسان. ش ل أساسي  ال
  Gingivae اللثتان - ب
  تتكون  ل من اللثتین العلو ة والسفل ة من نسیج ل في  غط ه غشاء مخاطي. 
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  وقسم یلتص   شدة  القسم السنخي المواف . ،تتكون اللثة من قسمین: قسم حر  ح    عن  السن
 Labia orisالشفتان  -ج
تحدّان ف ما بینهما فوهة الفم التي تصل جهاز الشفتان العلو ة والسفل ة طیتان ذواتا بن ة عضل ة ل ف ة  

والجلد الذ  مخططة ضمن الشفة، الهضم مع الوس  الخارجي. تتكون  ل من الشفتین من أل اف عضل ة 
  تغطي وجه الشفه الداخلي.التي مخاط ة الو  ، غطي الوجه الخارجي للشفة

  الشدقان -د
 ل جانب الجدار الوحشي اللین لدهلیز  هو قسم من الوجه مزدوج  ش ل في :Bucca (الخد) الشدق

  الفم. یتكون الشدق من بنى عضل ة و ستره الجلد في وجهه الظاهر والمخاط ة في الوجه ال اطن.
 Palatumالحنك  - هـ

ف فصل بذلك بین جوفي الأنف والفم. و متد نحو الخلف  ،الأنفأرض ة جوف الفم و   ش ل الحنك سقفَ 
نك من قسمین هما الحنك الصلب الذ   ش ل حعن البلعوم الأنفي. یتألف الف فصل جزئ اً البلعوم الفمو  

  الذ   ش ل الثلث الخلفي.(الرخو) الثلثین الأمامیین والحنك اللین 
 طل  على الحنك اللین اسم شراع الحنك. الحافة الخلف ة لشراع الحنك حرة ولها في المستو  الناصف 

  .)3- 6 الش ل( uvulaاستطالة خلف ة هي اللهاة 

  
   

  وجوف الفم المخصوص. الحنك .3-6الش ل 
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  Tongue اللسان - و
وهو  قوم بدور هام في حس الذوق وحس اللمس وفي المضغ والبلع  ،عضو متوضع في أرض ة الفم

  والتصو ت.
یتكون اللسان من عضلات ه  ل ة. وهو محا   قسم  بیر من مح طه  مخاط ة. یوصف للسان ذروة 

  وحافة مزدوجة ووجه سفلي وظهر.
منه ضمن جوف الفم، و توضع الثلث الخلفي في البلعوم الفمو .  م ن اعت ار  یتوضع الثلثان الأمام ان

لم الانتهائي حداً بین القسم الفمو  للسان أ  ثلث ه الأمامیین والقسم البلعومي للسان أ  ثلثه الخلفي. تال
  .foramen cecumلم الانتهائي م ان لثق ة تسمى الثق ة العوراء تیوجد خلف زاو ة ال

 هذه تصنف ،أدمة المخاط ة في ظهر اللسان وحافت ه  بروزات صغیرة هي الحل مات اللسان ةتبرز من 
  :الآتي الش ل على الحل مات

هي أصغر الحل مات وأكثرها عدداً. لها دور حسي ولا : Filiform papillaeالحل مات الخ ط ة  - 
  تتدخل في حاسة الذوق.

: لها ش ل فطر، فهي ذات رأس مدور أحمر Fungiform papillae(الفطر ة)  الكمئ ةالحل مات  - 
 وتوجد   ثرة على حافتي اللسان وذروته. ، بیر وقاعدة ض قة. تحو  براعم ذوق 

لهل ش ل ورق الأشجار، توجد على حافتي اللسان. وهي  :Foliate papillaeالحل مات الورق ة  -
  من براعم الذوق. اً تحو   ثیر 

 إلى 3 بین هي الأكبر بین حل مات اللسان و راوح عددها :Valate papillaeالحل مات المحوطة  -
لم الانتهائي وهي تحو  براعم ذوق ة توذلك أمام ال ،8حل مة. تتوضع هذه الحل مات على ش ل رقم  14

 .)4- 6الش ل (
ناعم وأملس، و میل لونه إلى البنفسجي، ولا  حو  حل مات. یرت   هذا الوجه  الوجه السفلي للسان

الفم  ط ة هي لج م اللسان.  ظهر الور د اللساني العمی  جانب اللج م،  ذلك نجد ط ة مهد ة   أرض ة
  لة.تسمى الط ة المخمَّ 

أما أرض ة الفم تحت اللسان فتتمیز بوجود ط ة هي الط ة تحت اللسان ة التي تتوضع تحتها الغدة اللعاب ة 
  تحت اللسان ة.

اللسان أل افاً  قتصر وجودها على اللسان (العضلات  تشمل العضلات التي تكوّن  عضلات اللسان:
  وأل افاً ترتكز على اللسان لكنها تنشأ من جواره (العضلات خارج ة المنشأ). ،داخل ة المنشأ)
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  Toothالأسنان  -ح

 incisorsالوظ فة الرئ س ة للأسنان هي قطع الطعام وسحقه في أثناء المضغ. تصنف الأسنان في قواطع
  . molars(أضراس) اءرحأو  premolars )نواجذوضواحك (  caninesبوأن ا 

لا توجد في جوف الفم  ،: عند الولادةDeciduous teeth )المؤقتة (اللبن ة ن الساقطةالأسنا -
سن. تظهر الأسنان الساقطة في جوف الفم ف ما بین الشهر السادس والشهر الثلاثین. أولى  ةأ 

الإنس ة. وعادة ما تسب  الأسنان السفل ة الأسنان العلو ة في الأسنان في البزوغ هي القواطع 
 ،انت: قاطعهي في  ل نصف قوس سن ة اً البزوغ. یبلغ عدد الأسنان الساقطة عشر ن، أ  خمس

  ورحوان. ،وناب
تبدأ الأسنان الدائمة  الظهور في جوف الفم في نحو  :Permanent teeth الأسنان الدائمة -

یبلغ عدد  ل الأسنان الساقطة  ش ل  امل في نحو سن الثان ة عشرة.وتحل مح ،السنة السادسة
وناب  ،انت: قاطعهي ن، أ  ثماني أسنان في  ل نصف قوس سنّ ةین وثلاثیالأسنان الدائمة اثنت

  .)5- 6الش ل ( أرحاءوثلاث  ،انتوضاح 

  لسان ة.الحل مات ال .4 -6الش ل 
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  Pharynxالبلعوم  - 2

 عد البلعوم الأنفي جزءاً من الجهاز التنفسي. أما  وفمو ، وحنجر . : أنفي،أقسام ثلاثة من البلعوم یتألف
 أقسام منالبلعوم الفمو  فهو مشترك بین الجهاز ن التنفسي والهضمي، في حین  عد البلعوم الحنجر  

  . الهضمي الجهاز
  Oropharynxالبلعوم الفمو   -أ

لأسفل. وهو یتصل في الأمام  ا (لسان المزمار) متد من شراع الحنك في الأعلى إلى الحافة العلو ة للفلكة 
  .)6- 6الش ل (مع جوف الفم بوساطة برزخ الحل  

   متلك  ل من الجدار ن الجانبیین للبلعوم الفمو  قوسین أو طیتین مت اعدتین هما:
وجد بینهما تو  ،القوس (الط ة) الحن  ة اللسان ة في الأمام  والقوس (الط ة) الحن  ة البلعوم ة في الخلف

جد في البلعوم الفمو  الثق ة العوراء تو في حفرة تسمى الحفرة اللوز ة، و   palatine tonsilla ةاللوزة الحن 
. و وجد في م ان التقاء اللسان مع الفلكة ط ة لسان ة فلك ة ناصفة وطیتان الانتهائي تلمفي ذروة ال الواقعة

و ل ط ة لسان ة فلك ة وحش ة یوجد بین الط ة الفلك ة اللسان ة الناصفة  ،لسانیتان فلكیتان وحشیتان
  (الوهدة). الأخدود  سمىمنخفض 

  الدائمة. الأسنان .5 -6الش ل 
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 Laryngopharynxالبلعوم  الحنجر   - ب
مستو  الفقرة الرقب ة  في ،الحافة العلو ة للفلكة حتى الحافة السفل ة للغضروف الحلقي للحنجرة من متد 

  . )7- 6(الش ل  السادسة
الأمام مع جهاز التنفسي بوساطة الحنجرة،  في صلو ت ،الحنجر  خلف مدخل الحنجرة البلعوم قع 

  و تماد  مع جهاز الهضم بوساطة المر ء.
  الأجسام الأجنب ة. نحشاروهو م ان شائع لا ،یوجد توسع قبل المر ء یدعى الردب الكمثر  

  

  
  .البلعومرسم تخط طي لأقسام  .6 -6الش ل   
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 Esophagus ءالمر   - 3
سم.  3- 2سم وقطره  25 نحوأنبوب عضلي  صل البلعوم في الأعلى  المعدة في الأسفل. و بلغ طوله 

  ونمیز له مسیراً في العن  والصدر وال طن.
 متد المر ء من مستو  الفقرة الرقب ة السادسة (مستو  الغضروف الحلقي) إلى مستو  الفقرة الصدر ة 

  الحاد ة عشرة.
  : یتوضع المر ء أمام العمود الفقر  وخلف الرغامى.في العن  -
المر ء في  توضعالعلو  والمنصف الخلفي.   ون : یتوضع المر ء في المنصف في الصدر -

الخلفي خلف الأذینة ال سر   المنصففي  توضعه   ون  بینما ،العلو  خلف الرغامى منصفال
  وأمام الأبهر الصدر .

  ع ناصف  ظهر جوفي الأنف والفم و أقسام البلعوم. مقط .7 -6الش ل 

200 

 

حیث یدخل ال طن  عد عبوره الفتحة  ،سم 1نحو مسار المر ء قصیر، وطوله  في ال طن: -
لفقرة الصدر ة العاشرة، و عد هذا المسار القصیر في المر ئ ة في الحجاب الحاجز في مستو  ا

 .)8-6الش ل (ال طن ینفتح على المعدة 

  
  
  
  
  Stomachالمعدة  - 4

وتتوضع في الجزء العلو  من ال طن في المنطقة الشرسوف ة  ،المعدة جزء متسع من القناة الهضم ة
  :)9- 6(الش ل  وصف للمعدة أجزاء هيتو 
حو نقع أ سر الخ  الناصف ب و  ،دخول الجزء ال طني للمر  إلى المعدة م ان وه :Cardiaالفؤاد  -
  سم. 2-3
له ش ل ق ة یت ارز إلى الأعلى والأ سر من فتحة الفؤاد. و قع تحت الق ة ال سر   :Fundusقاع ال -

  للحجاب الحاجز، خلف ذروة القلب وأ سرها.
  هو القسم الواقع بین القاع والبواب. :Bodyجسم ال -

   ء.المر   .8-6الش ل 
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  : هو القسم السفلي المتضی  من المعدة. و متد في الأسفل حتى حدود البواب .Antrumار غال -
تتضی  منطقة الغار فیتش ل البواب. و دعى جوف البواب القناة البواب ة التي تنفتح  :Pylorusالبواب  -

  سم. 3- 2حو نعلى العفج بوساطة مصرة البواب التي تقع أ من الخ  الناصف ب
و متد من فتحة الفؤاد في  ،:  ش ل الحافة ال منى للمعدةLesser curvatureصغیرالانحناء ال -

  الأعلى حتى البواب قي الأسفل.
:  ش ل الحافة ال سر  للمعدة و متد من أ سر فوهة الفؤاد إلى Greater curvatureالانحناء الكبیر  -

  الغار البوابي.المعدة وحول جسم المعدة و  قاعالجزء السفلي من البواب ماراً فوق 
  

هو فرع ، الذ  celiac trunk الجذع ال طني (الزلاقي) من تتم ترو ة المعدة شر ان اً عبر فروع تأتي
 ،وذلك في مستو  الفقرة الصدر ة الثان ة عشرة ،قصیر مفرد ینشأ من الوجه الأمامي للأبهر ال طني

  فروع رئ س ة هي: ةو عطي ثلاث
  .)10-6الش ل ( والشر ان الكبد  المشترك ،ن الطحاليوالشر ا ،الشر ان المعد  الأ سر

  

  
  
  

  .المعدةأقسام  .9 -6الش ل 
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 Small intestine المعى الدقی   -  5

هو أطول أجزاء الأنبوب الهضمي، و متد من فتحة البواب إلى بدا ة المعى الغل   عند الدسام اللفائفي 
ئفي.   ون القسم الأكبر من واللفا ،الأعور . و تألف من ثلاثة أقسام: العفج (الاثنا عشر )، والصائم

ق امسر السم الأولى في بدایته، بینما یتحرك الصائم واللفائفي  حر ة، و سمح بذلك  3- 2العفج ثابتاً عدا 
  جدار ال طن الخلفي.بیر طهما  ذ ال
  
  Doudenumالعفج (الاثنا عشر )  -أ

سم  25 نحو بلغ طوله و  ،، و ح   برأس المعثكلةCهو القسم الأول من المعى الدقی  له ش ل حرف 
 العلو ة، والقطعة الثان ة أو وهو أكثر أجزاء الأمعاء ث اتاً ، و تألف من أر ع قطع: القطعة الأولى أو

  الصاعدة. الأفق ة ، والقطعة الرا عة أو النازلة، والقطعة الثالثة أو
الحل مة العفج ة أو مجل  تنفتح في قطعته الثان ة قرب منتصفها القناة الصفراو ة المشتر ة في م ان یدعى

  تنفتح  ذلك في نفس الم ان القناة المعثكل ة الرئ س ة.. و ampulla of Vater(أنبورة) فاتر 
   

  .ترو ة المعدة .10 -6الش ل 
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 Small intestine المعى الدقی   -  5

هو أطول أجزاء الأنبوب الهضمي، و متد من فتحة البواب إلى بدا ة المعى الغل   عند الدسام اللفائفي 
ئفي.   ون القسم الأكبر من واللفا ،الأعور . و تألف من ثلاثة أقسام: العفج (الاثنا عشر )، والصائم

ق امسر السم الأولى في بدایته، بینما یتحرك الصائم واللفائفي  حر ة، و سمح بذلك  3- 2العفج ثابتاً عدا 
  جدار ال طن الخلفي.بیر طهما  ذ ال
  
  Doudenumالعفج (الاثنا عشر )  -أ

سم  25 نحو بلغ طوله و  ،، و ح   برأس المعثكلةCهو القسم الأول من المعى الدقی  له ش ل حرف 
 العلو ة، والقطعة الثان ة أو وهو أكثر أجزاء الأمعاء ث اتاً ، و تألف من أر ع قطع: القطعة الأولى أو

  الصاعدة. الأفق ة ، والقطعة الرا عة أو النازلة، والقطعة الثالثة أو
الحل مة العفج ة أو مجل  تنفتح في قطعته الثان ة قرب منتصفها القناة الصفراو ة المشتر ة في م ان یدعى

  تنفتح  ذلك في نفس الم ان القناة المعثكل ة الرئ س ة.. و ampulla of Vater(أنبورة) فاتر 
   

  .ترو ة المعدة .10 -6الش ل 
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      Jejunum and ileumالصائم واللفائفي - ب
أمتار،  ش ل الصائم الخمسین العلو ین من الطول الكامل. یبدأ الصائم  6یبلغ طول المعى الدقی   نحو  

عند الموصل اللفائفي الأعور . یبلغ الذ  ینتهي اللفائفي  تواصل  و  ،ل العفجي الصائميعند الموص
سم.  ش ل الصائم واللفائفي عر  صائم ة وعر  لفائف ة ترت   إلى  3-2قطر هذا الجزء من الأمعاء 

  جدار ال طن الخلفي  ط ة بر توان ة تدعى مسار قا المعى الدقی .
العلو  من ال طن، بینما تتوضع عر  اللفائفي في القسم السفلي من ال طن توضع عر  الصائم في القسم ت

  .)11- 6الش ل (وضمن الحوض 
  
  Large intestineالمعى الغل   -  6

لف من أو ت ، متد من الوصل اللفائفي الأعور  حتى الشرج وهو م، 1.5 نحویبلغ طول المعى الغل   
 القولون (الكولون)و المعترض،  القولون (الكولون)و الصاعد،  ن)القولون (الكولو الأقسام التال ة: الأعور، و 

  والقناة الشرج ة. ،المستق مو السیني،  القولون (الكولون)و النازل، 
فیبلغ في  ،سم، و تناقص هذا القطر تدر ج اً  7 نحو، و بلغ قطره اً   س  متاز المعى الغل    أن له ش لاً  

  سم. 3.5القسم النهائي من المعى الغل   
 Cecumالأعور  -أ 

هو القسم الأول المتسع من المعى الغل  ، وتتدلى الزائدة الدود ة من سطحه الخلفي الإنسي في الحفرة 
سم  6 نحوالحرقف ة ال منى. ینفتح اللفائفي على الأعور بوساطة الدسام اللفائفي الأعور . یبلغ طوله 

  سم. 7وعرضه 
  
    Appendix vermiformeالزائدة الدود ة - ب

الوجه الخلفي الإنسي للأعور أسفل الوصل اللفائفي الأعور   نشأ من و  ،سم 13-8رتج معو  طوله 
التهاب  اسماً   ف ما  عرف سر ر  بوهي عرضة للالتها ،سم. تحتو  الزائدة تش لات لمف ة 2.5 نحوب

   .appendicitisالزائدة 
  
   Ascending colon الصاعد القولون (الكولون) -ج

و متد نحو الأعلى حتى الوجه السفلي  ، بدأ عند الوصل اللفائفي الأعور  و سم،  15ه نحو یبلغ طول
  ال منى. القولون ة )الزاو ةالثن ة ( ش ل حاد مش لاً  نعطفللفص الكبد  الأ من حیث ی
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  . المعى الدقی  والقولونات.11 -6الش ل 
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  . المعى الدقی  والقولونات.11 -6الش ل 
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  Transverse colonالمعترض  القولون (الكولون) -د
ال منى تحت الفص الكبد  الأ من، و متد  القولون ةالزاو ة) ( الثن ةسم، حیث یبدأ عند  45یبلغ طوله نحو 

ومن ثم ینعطف نحو الأسفل عند السطح السفلي للطحال  ، ش ل أفقي عبر ال طن من الأ من إلى الأ سر
  النازل. القولون (الكولون)ال سر  حیث یتتا ع   القولون ةمش لاً الزاو ة 

  
  Descending colon) النازل الكولون (القولون  - هـ 

القولون (الزاو ة) ال سر  حتى مدخل الحوض الحق قي حیث یتتا ع   الثن ةسم، و متد من  30یبلغ طوله 
  السیني. (الكولون)

  
   Sigmoid colon) السیني الكولون (القولون  - و

و توضع في الحفرة الحرقف ة  السیني عند مدخل الحوض من الناح ة ال سر   القولون (الكولون)یبدأ 
سم. یتماد  في الأسفل مع المستق م أمام الفقرة العجز ة الثالثة، و تدلى  40. یبلغ طوله نحو ر  ال س

  ضمن الحوض  ش ل عروة.
  
   Rectum المستق م -ز

السیني والقناة الشرج ة. یبلغ طوله  القولون(الكولون )هو القسم الانتهائي من أنبوب الهضم الوقع بین 
  عجز والعصعص.سم، و جاور في الخلف ال 15نحو

  
 Anal canalالقناة الشرج ة  -ح

سم. تح   بهذه القناة في الشرج  4طولها نحو  و بلغ، إلى الفتحة الشرج ة هي القسم الممتد من المستق م
 ،عضلة مخططة هي المصرة الخارج ة، وهي على علاقة وث قة الصلة  عضلة أخر  تدعى رافعة الشرج

  از والتغو .عن استمساك البر  ةو لتاهما مسؤول
  

  :معاءالترو ة الشر ان ة للأ
الشر انان المسار ق ان العلو  والسفلي عن طر   فرعین مفردین من الأبهر ال طني هما: تتم  

Superior and inferior mesenteric arteries حیث یرو  الشر ان المسار قي العلو  الأمعاء ،
المعترض. و رو   القولون (الكولون)من  اً وجزء الصاعد (الكولون) القولون ) الدق قة و 12- 6(الش ل 
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 القولون (الكولون)رض و ستعالم القولون (الكولون)من  اً ) قسم13-6 ان المسار قي السفلي  (الش ل الشر 
   .السیني والمستق مَ  القولون (الكولون)النازل و 

  

  
  
  

  

  . الشر ان المسار قي العلو .12 -6الش ل 

  . الشر ان المسار قي السفلي.13-6الش ل 
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 القولون (الكولون)رض و ستعالم القولون (الكولون)من  اً ) قسم13-6 ان المسار قي السفلي  (الش ل الشر 
   .السیني والمستق مَ  القولون (الكولون)النازل و 

  

  
  
  

  

  . الشر ان المسار قي العلو .12 -6الش ل 

  . الشر ان المسار قي السفلي.13-6الش ل 
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  الأعضاء الملحقة بجهاز الهضم - ثالثاً 

  Salivary glandsالغدد اللعاب ة - 1
  :مجموعتینتقسم إلى 

  خارج ة:مجموعة  -
  لا تتوضع في جوف الفم م اشرة ومن میزاتها أنها:

   بیرة الحجم. -1
  أثناء تناول الطعام.في تنتج معظم اللعاب  -2
  وهي في  ل من الجانبین: ،أزواج من الغدد ةتتألف من ثلاث -3

  . Parotid glandالن ف ة ة) الغد1      
  . Submandibular glandتحت الف ي السفلي ةد) الغ2      
  .Sublingual glandتحت اللسان  ة) الغد3      

  داخل ة: مجموعة -
وتصنف  غدد مساعدة (ملحقة)  ،وهي مجموعة من الغدد الم عثرة والصغیرة الحجم ضمن التجو ف الفمو  

  ن دورها في إفراز اللعاب ثانو .إأ  
  مخاطي للخدین.توجد  ش ل رئ سي ضمن الغشاء ال

أما الغدد الخارج ة فتطل  مفرزاتها  ،ن سا قتها أنها تطل  مفرزاتها م اشرة ضمن التجو ف الفمو  موتتمیز 
  (ما عدا الغدة تحت اللسان). إفراغ ةعن طر   قناة 

  وظ فتها الأساس ة هي ترطیب المخاط ة الفمو ة  استمرار خارج أوقات الطعام. 
  
  Parotid glandالغدة الن ف ة -أ

  وهي الأكبر حجماً بین الغدد اللعاب ة. تتوضع بین الأذن في الخلف وفرع الف ي السفلي في الأمام.
   ).%90إفرازها مصلي في معظمه (أكثر من  وهي ذات ش ل منتظم.

  .)14-6الش ل (من الغدة  لاح أح اناً قسم  تغلفها محفظة مشتقة من اللفافة الرقب ة العم قة. یوجد
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  ف ي السفلي (الرأد).ال لعظمفي الأمام : فرع ا -  :الغدة الن ف ة دحدو  -
  في الخلف: الخشاء والعضلة القترائ ة. - 
   في الأعلى: القوس الوجن ة. - 

وتسیر على  ،وهي قناة تنبث  من الحافة الأمام ة للغدة ،سم 5 نحوطولها  قناة الغدة الن ف ة: -
وتنفتح في مستو  السن  ،ترق العضلة المبوقةثم تنحرف نحو الداخل لتخ ،العضلة الماضغة

 منع عودة اللعاب من  اً عند انحراف هذه القناة نحو الداخل تش ل صمام الرحو ة الثان ة العلو ة.
 قناة الغدة الن ف ة تسیر  و منع دخول الهواء إلى الغدة عند انتفاخ الفم.، التجو ف الفمو  إلى القناة

  سم. 1 نحوسفل منها بمواز ة للقوس الوجن ة وإلى الأ
  
  Submandibular glandالغدة تحت الف ي السفلي  - ب

  وتح   بها محفظة مستمدة من اللفافة الرقب ة العم قة. وهي أصغر من الغدة الن ف ة.
  . المصليمفرزاتها من النوع المختل  أ  (مصلي أو مخاطي) مع س طرة 

  لغدة الن ف ة.. ا14 -6الش ل 
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  ف ي السفلي (الرأد).ال لعظمفي الأمام : فرع ا -  :الغدة الن ف ة دحدو  -
  في الخلف: الخشاء والعضلة القترائ ة. - 
   في الأعلى: القوس الوجن ة. - 

وتسیر على  ،وهي قناة تنبث  من الحافة الأمام ة للغدة ،سم 5 نحوطولها  قناة الغدة الن ف ة: -
وتنفتح في مستو  السن  ،ترق العضلة المبوقةثم تنحرف نحو الداخل لتخ ،العضلة الماضغة

 منع عودة اللعاب من  اً عند انحراف هذه القناة نحو الداخل تش ل صمام الرحو ة الثان ة العلو ة.
 قناة الغدة الن ف ة تسیر  و منع دخول الهواء إلى الغدة عند انتفاخ الفم.، التجو ف الفمو  إلى القناة

  سم. 1 نحوسفل منها بمواز ة للقوس الوجن ة وإلى الأ
  
  Submandibular glandالغدة تحت الف ي السفلي  - ب

  وتح   بها محفظة مستمدة من اللفافة الرقب ة العم قة. وهي أصغر من الغدة الن ف ة.
  . المصليمفرزاتها من النوع المختل  أ  (مصلي أو مخاطي) مع س طرة 

  لغدة الن ف ة.. ا14 -6الش ل 
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حیث تكون مغطاة جزئ اً  ،خ  الضرسي اللاميال تحتتشغل حفرة على الوجه الداخلي للف ي السفلي 
   الفك السفلي.

بینهما على الحافة الخلف ة للعضلة  ف مان ی  ون التوضع  قسم سطحي  بیر وقسم عمی  صغیر متصل
  الضرس ة اللام ة.

   . مة تحت اللسان ةحالل علىهذه القناة نفتح وت ،سم 5 نحوو بلغ طولها  ،تنبث  قناتها من القسم العمی 
  
   Sublingual glandالغدة تحت اللسان  -ج

وتكون مفرزاتها مختلطة  ،هي أصغر الغدد الخارج ة تتوضع في أرض ة الفم ضمن الحفرة تحت اللسان
  المخاطي. الإفرازمع س طرة 
ن  اقي الغدد موتتمیز  ،تتوضع  ش ل متطاول على جانبي اللسان وتكون مجسوسة المزدوجة ةوهذه الغد

وإنما تطل   ،حیث لا تملك قناة واحدة ممیزة ،تطل  مفرزاتها م اشرة داخل التجو ف الفمو   الخارج ة  أنها
الش ل (قمة الط ة تحت اللسان ة  علىتنفتح التي   )20- 12مفرزاتها عن طر   عدد  بیر من القنوات (

6-15(.   

 
  
  

  . الغدة تحت الفك السفلي.15-6الش ل 
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إلى الغدة الن ف ة (عن طر    تجدر الإشارة إلى أن تنظ م إفراز اللعاب  عود إلى أل اف نظیرة ود ة ترد
العصب اللساني البلعومي والعقدة الأذن ة) وترد إلى الغدتین تحت الف ي السفلي وتحت اللسان ة (عن 

  طر   العصب الوجهي وحبل الطبل والعقدة تحت الف ي السفلي).

  
  Liver and bile ducts الكبد والطرق الصفراو ة - 2
  Liver (hepar)الكبد  -أ

غرام عند اال الغین وله 1500زن نحو یغز ر التوع ة. و  ني اللون، و طر ،  وهوفي الجسم، أكبر غدة 
 ما أن  ثیراً من منتجات الخلا ا الكبد ة تصب م اشرة  .هي إفراز الصفراء مهمةوظ فة إفراز ة خارج ة 

 تغطى رسوف ة، و یتوضع الكبد في المراق الأ من والناح ة الشفي الدم و م ن اعت ارها إفرازات داخل ة. 
   عظام القفص الصدر  والحجاب الحاجز. 
  طة أر طة.اتثبت الكبد في م انه بوس تغلف الكبد محفظة تقسمه إلى فصوص. و 

  وجوه الكبد:  
و قع تحت الحجاب الحاجز،  قسمه الر ا  المنجلي (المشولي) إلى فصین  محدب :الوجه العلو   - 
   .)أ من وأ سر(
   لماً عم قاً  س نه الور د الأجوف السفلي.تفص الأ من، و حو  عظمه الم:  شغل الوجه الخلفي - 
 طة الر ا  المنجليا: أملس وله ش ل مثلثي. و تصل  الجدار الأمامي لل طن بوسالوجه الأمامي - 
  .)15- 6الش ل (
  : محدب و جاور الحجاب والأضلاع.الوجه الأ من - 
خدودین أشاء، وهو وجه غیر منتظم یتمیز بوجود حلأا علو هذا الوجه : )الحشو   (الوجه السفلي - 

  . )16-6الش ل (  Hش ل تلام الكبد). وتتخذ هذه الأأو  اب خدود معترض (سرة أن بینهما یطولانی
:  میز  ه في الأمام حفرة الحو صل الصفراو  وفي الخلف تلم التلم الأمامي الخلفي الأ من - 

  الور د الأجوف السفلي.
:  میز  ه في الأمام تلم الر ا  المدور وفي الخلف تلم الر ا  خلفي الأ سرالتلم الأمامي ال - 

  الور د .
: تقع سرة الكبد بین الوجه السفلي والوجه الخلفي للكبد أو سرة الكبد)  ابالأخدود المستعرض ( - 

  و قع ضمنها فرعا ور د ال اب وفرعا الشر ان الكبد  والقناتان الكبدیتان ال منى وال سر .
  ز على الوجه الحشو  للكبد فصوص الكبد الأر عة: الأ من والأ سر والمر ع والمذنب. نمی
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إلى الغدة الن ف ة (عن طر    تجدر الإشارة إلى أن تنظ م إفراز اللعاب  عود إلى أل اف نظیرة ود ة ترد
العصب اللساني البلعومي والعقدة الأذن ة) وترد إلى الغدتین تحت الف ي السفلي وتحت اللسان ة (عن 

  طر   العصب الوجهي وحبل الطبل والعقدة تحت الف ي السفلي).

  
  Liver and bile ducts الكبد والطرق الصفراو ة - 2
  Liver (hepar)الكبد  -أ

غرام عند اال الغین وله 1500زن نحو یغز ر التوع ة. و  ني اللون، و طر ،  وهوفي الجسم، أكبر غدة 
 ما أن  ثیراً من منتجات الخلا ا الكبد ة تصب م اشرة  .هي إفراز الصفراء مهمةوظ فة إفراز ة خارج ة 

 تغطى رسوف ة، و یتوضع الكبد في المراق الأ من والناح ة الشفي الدم و م ن اعت ارها إفرازات داخل ة. 
   عظام القفص الصدر  والحجاب الحاجز. 
  طة أر طة.اتثبت الكبد في م انه بوس تغلف الكبد محفظة تقسمه إلى فصوص. و 

  وجوه الكبد:  
و قع تحت الحجاب الحاجز،  قسمه الر ا  المنجلي (المشولي) إلى فصین  محدب :الوجه العلو   - 
   .)أ من وأ سر(
   لماً عم قاً  س نه الور د الأجوف السفلي.تفص الأ من، و حو  عظمه الم:  شغل الوجه الخلفي - 
 طة الر ا  المنجليا: أملس وله ش ل مثلثي. و تصل  الجدار الأمامي لل طن بوسالوجه الأمامي - 
  .)15- 6الش ل (
  : محدب و جاور الحجاب والأضلاع.الوجه الأ من - 
خدودین أشاء، وهو وجه غیر منتظم یتمیز بوجود حلأا علو هذا الوجه : )الحشو   (الوجه السفلي - 

  . )16-6الش ل (  Hش ل تلام الكبد). وتتخذ هذه الأأو  اب خدود معترض (سرة أن بینهما یطولانی
:  میز  ه في الأمام حفرة الحو صل الصفراو  وفي الخلف تلم التلم الأمامي الخلفي الأ من - 

  الور د الأجوف السفلي.
:  میز  ه في الأمام تلم الر ا  المدور وفي الخلف تلم الر ا  خلفي الأ سرالتلم الأمامي ال - 

  الور د .
: تقع سرة الكبد بین الوجه السفلي والوجه الخلفي للكبد أو سرة الكبد)  ابالأخدود المستعرض ( - 

  و قع ضمنها فرعا ور د ال اب وفرعا الشر ان الكبد  والقناتان الكبدیتان ال منى وال سر .
  ز على الوجه الحشو  للكبد فصوص الكبد الأر عة: الأ من والأ سر والمر ع والمذنب. نمی
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 وحدة  بد ة قطعة  ل تش ل. الساعة عقارب معقطع مرقمة  يقسم الكبد وظ ف اً وجراح اً إلى ثمان  

فراو ة. و م ن وتصدر عنه قناة ص ي،وفرع من الور د ال اب ،لكل قطعة: فرع من الشر ان الكبد ف ،وظ ف ة
  وظ فة الكبد. فياستئصال القطعة الكبد ة دون أن یؤثر ذلك 

  
عدا الثلثین السفلیین  لهاسم، یتلقى الدم من أقسام الأنبوب الهضمي   5یبلغ طوله نحو  ور د ال اب: -

المحمل   حمل ور د ال اب الدم للمستق م والقناة الشرج ة،  ما یتلقى الدم من الغدد الملحقة بجهاز الهضم.
  .إلى الكبد لیتم استقلابها بنواتج الهضم

  . 16-6الش ل 

  الوجه الأمامي للكبد.

  .17 -6الش ل 

  الوجه الحشو  للكبد.
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   Extrahepatic bile ducts الطرق الصفراو ة خارج الكبد - ب
تجتمع الصفراء التي تنقلها الأقن ة حول الفص ص ة من فصي الكبد الأ من والأ سر في قناتین  بدیتین 

تراف  في مسارها ور د  ، التيةمشتر الكبد ة الناة القوتش لان مع  عض جتمع  عضهما ی  منى و سر  
  ال اب.

 ءقناة الصفرامن المرارة، وتش لان  القادمة (الك س ة) مرار ةالقناة التلتقى القناة الكبد ة المشتر ة مع 
التي تصب مع القناة المعثكل ة الرئ س ة في منتصف  القسم  (القناة الجامعة) bile duct(المشتر ة) 

  . )18-6الش ل (الثاني من العفج 
  
   Gall bladder) ةالصفراو  ةلمرارة (الحو صلا -ج  
مل.  30  س ذو سعة تبلغ  وهي ،في مس ن على الوجه الحشو  للكبدفي المراق الأ من، تتوضع  

فترسل  ،تختزن الصفراء في المرارة التي تتقلص  عد الوج ات . مرار ةتنتهي المرارة  قناة هي القناة ال
  أثناء الهضم.في تقوم  عملها   يلتصب في العفج  الصفراءإلى قناة  ر ةمراالصفراء عبر القناة ال

   .مرار ةقناة و  ،عن و  ،جسمو  ،قاعتتألف المرارة من: 
، و  ون acute cholecystitisقد تتش ل الحص ات داخل المرارة، مما قد  سبب التهاب المرارة الحاد 

  ار للكتف الأ من.توضع الألم في هذه الحالة في المراق الأ من مع انتش

  
  . الطرق الصفراو ة خارج الكبد.18-6الش ل   
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  Pancreasالمعثكلة  - 3
(إفراز خارجي) تفرز الأم لاز للهضم  لونها أب ض رماد  وذات قوام متین. غدة داخل ة وخارج ة الإفراز،

  .(إفراز داخلي) والأنسولین والغلو اكون لض   الس ر في الدم
  والذیل. ،والجسم ،والعن  ،تتكون المعثكلة من أقسام هي: الرأس

و وجد خلف  ،و متد الجسم والذیل نحو الجهة ال سر  أمام العمود الفقر   ،الرأس داخل تقعیر العفج  قع
  و لامس نقیر (سرة) الطحال. ،و قع الذیل خلف المعدة ،العن  ور د ال اب وخلف الجسم الشر ان الطحالي

في  ءنص اب قناة الصفراتتش ل في المعثكلة قناة تبدأ في الذیل وتتجه نحو ال مین حیث تصب في م ان ا
  .  )19- 6الش ل (القسم الثاني من العفج (الحل مة العفج ة) 

  

  
  . المعثكلة.19 -6الش ل   
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حَال  - 4   Spleenالطِّ
 قوم بتصف ة الدم وتخز نه وتحر ره و أضخم  تلة مفردة من النسیج اللمفي في الجسم.  میل لونه للاحمرار، 

  وله وظ فة مناع ة. ،عند الحاجة
، وهو ةعشر  ةوالحاد  ةوالعاشر  ةمقابل الأضلاع التاسع، و قاع المعدة والحجاببین  المراق الأ سر،في  قع 

ن علو ة وسفل ة. یوحافت اً وحشو  اً حجاب ن یوجه الُ حَ  ملك الطِّ  عرضة للأذ ة في  سور هذه الأضلاع.
  .)20- 6(الش ل  مر عبرها الأوع ة الطحال ةتو وجد على وجهه الحشو  سرة (نقیر) الطحال التي 

  
  

  
  

  
  

   Peritoneumالبر توان (الصفاق) -را عاً 
 يالأنبوب الهضموط قة حشو ة تغلف  مصلي رقی ، له ط قة جدار ة ت طن جدران ال طن ءهو غشا 
 سمح  الحر ة الحرة للعر  الذ   حدد بین الط قتین جوفاً هو الجوف البر تواني . و الأعضاء الملحقة  هو 

  . )21- 6الش ل (المعو ة 
امتداد البر توان بین حشا وحشا آخر ( الثرب الصغیر بین المعدة والكبد والثرب  :Omentumالثرب  - 1

  الكبیر بین المعدة والقولون المستعرض). 

حال.20 -6الش ل    . الطِّ
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بین  نجليالر ا  الم  (امتداد البر توان من حشا إلى الجدار الأمامي لل طن :Ligament  الر ا  - 2
  .  )الكبد وجدار ال طن الأمامي

الخلفي لل طن  امتداد البر توان من الأمعاء إلى الجدار :Mesenteryر قا) ق (المساالمسر ا - 3
  . )22-6الش ل ( )رضستعولون المقال ومسراق الدقی  المعى  مسراق(
  

  
  
  

  . الثرب الكبیر.21 -6الش ل 
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  همي في جوف البر توان.. مقطع س22 -6الش ل 
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  همي في جوف البر توان.. مقطع س22 -6الش ل 
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  الفصل السا ع   

  الجهاز البولي
Urinary system  

  
  

  محتو ات الفصل:
  Embryology of the genitourinary system  التطور الجنیني للجهاز البولي التناسلي -أولاً 
  Kidneysالكلیتان  - ثان اً 

   Gross snatomyالتشر ح الع اني -1
  Histology of kidneys البن ة النسیج ة للكل ة -2
    Renal blood supplyالترو ة الدمو ة الكلو ة -3

  Uretersالحال ان  - ثالثاً 
  Urinary bladderالمثانة   - را عاً 

  Urethra  الإحلیل - خامساً 
  Male urethraالإحلیل الذ ر   -1
  Female urethraالإحلیل الأنثو   -2
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تعمل الكلیتان على طرح معظم فضلات  .یتألف الجهاز البولي من  لیتین وحالبین ومثانة وإحلیل
التوازن  في التح م بتوازن الماء والشوارد ضمن الجسم وفي الحفا  علىثر تأثیراً فعالاً ؤ  ما ت ،الاستقلاب

ا في ض   الضغ  الدمو . تترك الفضلات الكلیتین على ش ل بول مإضافة لدوره ،الحامضي القلو  للدم
ثم  غادر البول الجسم عبر  ، سیر نحو الأسفل عبر الحالبین إلى المثانة التي تتوضع ضمن الحوض

  الإحلیل.

 Embryology of the genitourinary  التطور الجنیني للجهاز البولي التناسلي - أولاً 
system  

 ىلكنهما   ونان خلال التطور الجنیني عل ،یتشارك الجهازان البولي والتناسلي  ش ل محدود  عد الولادة
   ش ل خاص عند الذ ور.و تضح ذلك  ،علاقة وث قة  عتمد فیها  ل منهما على الآخر

  یتطور الجهاز الكلو  على ثلاث مراحل:

  لكن ت قى قناتها التي تُسمى قناة الكلوة الأول ة. ،تتن س وتختفي تماماً  : Pronephros وةسل فة الكل -

تتصل مع القناة الكلو ة الأول ة التي  ص ح اسمها قناة الكل ة  : Mesonephrosة المتوسطةو الكل -
. تتن س وتختفي  سا قتها ولا ی قى منها سو   عض نبی اتها Wolffian duct المتوسطة أو قناة ولف

ش ل الش  ة الخصو ة والقن ات الصادرة التي تصل الش  ة الخصو ة مع النها ة العلو ة للبر خ عند التي ت
أما قناة ولف فتعطي الطر   التناسلي الذ ر  أ  البر خ والأسهر  ،لكنها تختفي تماما عند البنات ،الذ ور

وهذا الأخیر س صعد  ،جنسینالبرعم الحالبي عند ال وتعطي أ ضاً  ،والقناة الدافقة ةالمنو  ةوالحو صل
سات والكؤوس  ْ ؤَ الطرق البول ة المفرغة أ  الحالب والحو ضة والكُ  وس ش ل لاحقاً  ،لملاقاة الكل ة النهائ ة

 ما أن الجزء القاصي من قناة ولف یندمج تدر ج اً في الجدار الخلفي للجیب  ،والأنابیب الجامعة للكل ة
  ).1- 7اني (الش ل البولي التناسلي مش لاً المثلث المث

هــي التــي ستشــ ل الكل ــة النهائ ــة تحــت تــأثیر البــرعم الحــالبي الــذ   :Metanephrosالتال ــة  وةالكلــ -
ران داخلي بزاو ة مقدارها تسعون درجــة. وهي ستخضع لعملیتي صعود ودو  ، صعد من قناة ولف لملاقاتها
ن ال اني  كُلیونــات  تمــل العــدد النهــائي مــ رفیهــا منــذ الأســبوع الثــ ت قــى غیــر  ات ــیلكــن الكثیــر مــن الكب ،عشــ

  ولا تص ح وظ ف ة إلا  عد الولادة. ،ناضجة

في الذهن أنه خلال المراحل السا قة جم عها تتطور الوحدات الثلاث للجهاز الكلو   یجب أن ی قى ماثلاً 
حد  عد ذلك ثم تت ، ش ل منفصل وفي جم ع المراحل أ ضاً  ،وأن النبی ات تنشأ دوماً  ،من الأد م المتوس 
  وأن تش ل الكل ة  عتمد  ش ل وثی  على البرعم الحالبي أ  على طرقها المفرغة. ،مع الأجهزة القنو ة
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سات والكؤوس  ْ ؤَ الطرق البول ة المفرغة أ  الحالب والحو ضة والكُ  وس ش ل لاحقاً  ،لملاقاة الكل ة النهائ ة

 ما أن الجزء القاصي من قناة ولف یندمج تدر ج اً في الجدار الخلفي للجیب  ،والأنابیب الجامعة للكل ة
  ).1- 7اني (الش ل البولي التناسلي مش لاً المثلث المث

هــي التــي ستشــ ل الكل ــة النهائ ــة تحــت تــأثیر البــرعم الحــالبي الــذ   :Metanephrosالتال ــة  وةالكلــ -
ران داخلي بزاو ة مقدارها تسعون درجــة. وهي ستخضع لعملیتي صعود ودو  ، صعد من قناة ولف لملاقاتها
ن ال اني  كُلیونــات  تمــل العــدد النهــائي مــ رفیهــا منــذ الأســبوع الثــ ت قــى غیــر  ات ــیلكــن الكثیــر مــن الكب ،عشــ

  ولا تص ح وظ ف ة إلا  عد الولادة. ،ناضجة

في الذهن أنه خلال المراحل السا قة جم عها تتطور الوحدات الثلاث للجهاز الكلو   یجب أن ی قى ماثلاً 
حد  عد ذلك ثم تت ، ش ل منفصل وفي جم ع المراحل أ ضاً  ،وأن النبی ات تنشأ دوماً  ،من الأد م المتوس 
  وأن تش ل الكل ة  عتمد  ش ل وثی  على البرعم الحالبي أ  على طرقها المفرغة. ،مع الأجهزة القنو ة
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نتیجة نمو المهماز العجاني إلى قسمین أحدهما  طني (الجیب البولي التناسلي) والآخر  ذرق ینقسم الم
س ش ل جزؤه العلو  و  .لآخر تناسليوللجیب البولي التناسلي قسمان أحدهما بولي وا .ظهر  (المستق م)

 أ ، أما جزؤه السفلي )من المثانة حتى الأك مة المنو ة(حلیل الموثي والإ المثانةَ  أ  البولي عند الصب ان
وما ت قى من الإحلیل الخلفي أ  الإحلیل الموثي تحت مستو  ، الموثة :من التناسلي فس عطي عندهم  لاً 

  ائي.والإحلیل الغش ،الأك مة المنو ة

  
  

  

 ،حلیلمن المثانة و امل الإ و ش ل الجزء العلو  أو البولي من الجیب البولي التناسلي عند الفت ات  لاً 
  من الدهلیز والخمس السفلي للمهبل. بینما  ش ل الجزء السفلي أ  التناسلي  لاً 

د ات صغیرة على ت ارزات أو ح ةلنتذ ر أنه خلال المرحلة غیر المتمایزة للتطور الجنسي تظهر ثلاث
وواحدة على  ل من جانبي  ،واحدة في الأمام  تدعى الحد ة التناسل ة ،يذرقالسطح الخارجي للغشاء الم

تمتد فوهة الجیب البولي التناسلي على الوجه ال طني للحد ة  .تدعى الانت اج التناسلي المذرقيالغشاء 
ستعطي الحد ة التناسل ة  ،د  طیتین إحلیلیتینوتكون محاطة مع الأخدو  ،التناسل ة على ش ل أخدود إحلیلي

ن ان الإحلیلیتاالطیت تلتحم لاسفنجي). إالقضیب عند الذ ر وال ظر عند الأنثى (جسمین  هفیین وآخر 

  . المنشأ الجنیني للجهاز البولي التناسلي.1 -7الش ل 
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 ،بینما س قود التحامهما عند الذ ر لتش یل الإحلیل القضیبي ،وستش لان الشفر ن الصغیر ن ،عند الأنثى
وهذه الأخیرة أ  الحشفة تتش ل  ،ي حبل ظهار  ضمن الحشفةقنِّ نتیجة تَ أما الإحلیل الحشفي فیتش ل 

و لتحمان   اً لم دائر  إكلیلي حول القسم ال عید من القضیب. س متد الانت اجان التناسل ان سفلتنتیجة ظهور 
  .أما عند الأنثى فس ش لان الشفر ن الكبیر ن دون أن یلتحما ط عاً  ،لتش یل الصفن عند الذ ر

نوعان متجاوران  )gonads الأقنادالمناسل (خلال المرحلة الجنین ة ال اكرة أثناء مرحلة عدم تمایز یوجد 
ومختلفان من الأقن ة: قناة وولف ( منى و سر ) وهي التي ستتطور إلى أقن ة تناسل ة إذا  ان جنس 

 ة أول ة منذ البدا ة. تنمو أما القناة الثان ة فهي قناة مولر ( منى و سر ) وهي بن ة تناسل ،الجنین ذ راً 
تتصل قناة وولف مع جزئه الذ   .ن أ  ولف ومولر  لتتصلا مع الجیب البولي التناسلي البدئياالقنات

 مولر الجیبَ  اتصل قناتو  ،و ندمج جزؤها القاصي معه  ما مر معنا ،س ص ح الجیب البولي التناسلي
لالتحام الجزئي لنهایتي قناتیها ارتفاعاً یدعى حدی ة و شّ ل ا ،البولي التناسلي  ش ل متأخر نسب ا عن ولف

مولر التي تعتبر نقطة العلام الأكثر ث اتاً والتي یتم الاعتماد علیها  مرجع ضمن  امل الجیب البولي 
  .)2- 7الش ل (التناسلي 

الجیب  عد أن تكونا قد التحمتا مع  إن التطور القند   الاتجاه الخصو   قود لتن س قناتي مولر فوراً 
أما  ،ولا ی قى منهما إلا النها ة العلو ة (الزائدة الخصو ة) والسفل ة (الأك مة المنو ة)  ،البولي التناسلي

(الأنبو ین الرحمیین) وما ت قى من المهبل  البوقینغ ا ه فسیت ح الفرصة لقناتي مولر حتى تش لا الرحم و 
   قا ا حدی ة مولر.  وال  ارة هغشاء  أن أ  الأخماس  الأر عة العلو ة منه.  لنتذ ر أخیراً 

وإذا  ان جنس المضغة  ،یتطور الجهاز التناسلي على مرحلتین: الأولى غیر متمایزة والثان ة متمایزة
و  ون الجهاز التناسلي  ،فإن مضغات ال شر هي في البدا ة ثنائ ة الجنس ،یتحدد منذ لحظة الإلقاح

 عرفالتي تظهر تحت ش ل  سمى ال )الأقنادالمناسل (كتسب ولا ت ،البدئي وقتها متماثلا في الجنسین
وه ذا فإن إعادة تهیئتها من أجل الوظ فة  ،التناسلي خصائصها الذ ر ة أو الأنثو ة قبل الأسبوع السا ع

 xyعند المضغة الحاملة للكروموزوم  )القندالمنسل (التناسل ة تكون في مرحلة متأخرة نسب اً حیث یتطور 
وذلك بتأثیر هرموناتها التي تؤد  إلى  ،ستقود إلى تذ یر الطرق التناسل ة عند الجنین يلتالخص ة ا نحو

 xxأما المضغة الحاملة للكروموزوم  ،تراجع البنى المولر ة من جهة وتمایز بنى ولف من جهة أخر  
  فسیتطور عندها جهاز تناسلي أنثو .

الأولى منها نسب ة  ،ة تهاجر نزولا على مرحلتینفالخص  ،لهجرة سفل ة أو نزول )الأقنادالمناسل (تخضع 
أما المب ض فینزل  ،تصل فیها الحوض الكاذب والثان ة حق ق ة تقودها إلى مقرها الأخیر في الصفن

  و ستقر في الحوض الحق قي.
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  Kidneysالكلیتان  -ثان اً 

   Gross Anatomyالتشر ح الع اني - 1
ن خلف الصفاق أعلى الجدار الخلفي لل طن وعلى جانبي العمود وهما تتوضعا ،للكلیتین لون بني محمر

  الفقر   مستو  الفقرات الصدر ة السفل ة والقطن ة العلو ة (من الصدر ة الثان ة عشرة حتى القطن ة الثالثة).

وتكون الكل ة ال منى أخفض من ال سر   ، قع الجزء الأكبر من الكل ة تحت غطاء من الحافة الضلع ة 
 ما تتحرك الكلیتان نحو الأسفل  اتجاه شاقولي مسافة تبلغ  ،تیجة  بر حجم الفص الكبد  الأ من قلیل ن

  سم نتیجة تقلص الحجاب الحاجز خلال عمل ة التنفس. 2.5 نحو

هذا و وجد  ،سم ثخانة 3سم عرضا و 6سم طولا و 12 نحووتق س  ،لكل ة الإنسان ش ل ح ة الفاصول اء
 ،الكل ة التي تمتد ضمن جوف  بیر یُدعى الجیب الكلو   (نقیر)  ة لكل  ل ة سرةعلى الحافة المقعرة الإنس

من الور د الكلو  والشر ان الكلو  والحو ضة إضافة لأوع ة لمف ة  وتمرر السرة من الأمام إلى الخلف  لاً 
  ).3- 7وأل اف ود ة (الش ل 

  . الش ل النهائي للجهاز التناسلي عند الجنسین.2-7الش ل 
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وتنطب   شدة على سطحها  ،كل ةتتغطى الكل ة  عدة أغط ة أولها المحفظة الل ف ة التي تح    ال 
وتأتي اللفافة الكلو ة لتح    الشحم الساب  وتغلف  ،وتحا  المحفظة الل ف ة  الشحم حول الكل ة ،الخارجي

أما الشحم جانب الكل ة فهو الغطاء الرا ع الذ  یتوضع خارج اللفافة الكلو ة و ش ل  ،الكل ة والغدة الكظر ة
  من الشحم خارج الصفاق. جزءاً 

  
  
  

 نحوو تألف اللب من  ،لون بني فاتح اذ اً داخل  اً ول  ،لون بني داكن تاذ ةً خارج  ةً نمیز في  ل  ل ة قشر 
وذروته المسماة الحل مة الكلو ة التي تبرز  ةاثني عشر هرماً  لو اً لكل منها قاعدته المتجهة نحو القشر 

متد من قواعد تو  ،على ش ل أعمدة  لو   ضمن اللب بین الأهرامات المتجاورة ةمتد القشر ت. مر زنحو ال
تعرف  اسم الأشعة اللب ة. یدعى القسم العلو  المتسع من الحالب  خطو ٌ  ةالأهرامات الكلو ة ضمن القشر 

أو   أسینمنها إلى  ینقسم   لٌّ  ة بیر  الحو ضة التي تمتد (أ  الحو ضة) للأعلى مش لةً ثلاث  ؤوس 
وه ذا ینزح  ،ح    الحل مةتش ه القمع نحو قمة الهرم لتي ترة الالصغی أسمتد الكتس صغیرة. و ثلاث  ؤ 

 صغیرةس و ثم ینزح البول المتجمع في عدة  ؤ   ،الصغیرة أسالبول المتش ل في الوحدة الهرم ة إلى الك
  ).4-7ومنها إلى الحالب (الش ل  ،لینتقل  عد ذلك إلى الحو ضة ،الكؤوس الكبیرة  حدإإلى 

  

  . الكلیتان3-7الش ل 
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  . الكلیتان3-7الش ل 

233

01

03

04

05

06

07

08

09

07

U
rin

ar
y 

sy
ste

m
ي  

بول
 ال

از
جه

 ال
ع:

ساب
 ال

صل
الف



223 

 

  
  
  
  Histology of kidneys ج ة للكل ةالبن ة النسی - 2

إضافة  ،(النفرون) الكلیون تتكون الكل ة نسیج اً من بن ة أساس ة تعتبر وحدتها الوظ ف ة الرئ سة وتدعى 
  للأنسجة الداعمة. 

 Nephron:(النفرون)  لیون كُ ال –أ

بنیتین  (نفرون) من  لیون و تألف  ل  ،(نفرون)  لیون ملیون 1.2 نحوتحتو   ل  ل ة  شر ة على 
  أساسیتین هما:

محفظة   ات الدمو ة الفر دة التي تغلفهار ی: تتألف من ش  ة من الشعGlomerulusالكلو ة  یَ ةبالكُ  - 
  خاصة (محفظة بومان). 

  . مقطع إكلیلي في الكل ة.4-7الش ل 
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و حتو  على عدة أقسام تشر ح ة وظ ف ة ممیزة تشمل  ،ة الكلو ةی : یتصل  الكبTubuleب الكلو  یبالنُّ  - 
الشع ة النازلة  - من (القسم المستق م للأنبوب القر ب وعروة هانلة التي تتألفمن  الأنبوب القر ب   لاً 

  الشع ة الصاعدة الثخینة) والأنبوب ال عید والقناة الجامعة.- الشع ة الصاعدة الرق قة- الرق قة

على طول عر  هانلة فیها (طو لة أو   ش ل رئ سي إلى صنفین اعتماداً  )النفرونات( كُلیوناتتصنف ال 
وتدور  ،ذات عر  هانلة القصیرة في المناط  القشر ة السطح ة والمتوسطة كُلیوناتالونجد  ،رة)قصی

ذات عر  هانلة الطو لة في  كُلیوناتالو المقابل توجد  ،%85وتبلغ نسبتها  ،عراها ضمن اللب الخارجي
هذه  ؤد وت ، %15وتبلغ نسبتها  ،وتمتد عراها عم قا ضمن اللب الداخلي ،منطقة الوصل القشر  اللبي

  في عمل ة تكثیف البول. هماً م الأخیرة دوراً 

وتحو  الأوع ة الدمو ة والشعیرات  ،تتكون لحمة الكل ة من أنسجة ضامة ضع فة الأنسجة الداعمة: - ب
   الدمو ة والأعصاب والأوع ة اللمف ة .

  

   Renal blood supplyالترو ة الدمو ة الكلو ة - 3
و نقسم  ل شر ان  لو  عادة إلى خمسة  ،شر ان  لو  رئ سي یتفرع من الأبهرتتزود  ل  ل ة  الدم عبر 

ثم تتوزع هذه الشرایین  ،أر عة أمام الحو ضة الكلو ة وواحد خلفها ،(سرة) الكل ة نقیرشرایین قطع ة تدخل 
شر ان إلى القطع و النواحي المختلفة من الكل ة. تنشأ الشرایین الفص ة من  ل شر ان قطعي  حیث   ون 

و قبل أن یدخل  ل شر ان فصي المادة الكلو ة  عطي شر انین أو ثلاثة شرایین بین  ،واحد لكل هرم  لو  
 هيو  ،على  ل جانب من جانبي الهرم الكلو   ةالفصوص. تسیر الشرایین بین الفصوص  اتجاه القشر 

د الأهرامات. تعطي الشرایین فوق قواع المقوسة التي تش ل قوساً   اللب الشرایینَ  ةاتصال القشر عند  تعطي
ة الواردة ب نات الكبیهذا وتنشأ الشر ِّ  ،ةمن الشرایین بین الفص صات التي تصعد ضمن القشر  المقوسة عدداً 

 فروع من الشرایین بین الفص صات. أما العود الور د  الكلو  فیتجمع في الور د الكلو  الذ   مر في 
  نحو مص ه في الور د الأجوف السفلي.اً ر السرة الكلو ة أمام الشر ان الكلو  سائ

  
  Uretersالحال ان  - ثالثاً 

و جر  البول  ،متدان من الكلیتین إلى السطح الخلفي للمثانة  ، م ن اعت ار الحالبین   أنبو ین عضلیین
  في الحالب  فضل التقلصات التمعج ة للقم ص العضلي إضافة لضغ  الرشح الكبي.
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واحد عند اتصاله  :ولكل حالب ثلاثة تض قات ،سم25 نحو ه المر ء) یبلغ طول الحالب (الذ   ش 
 ،(الأصلي)) المشتركوآخر عند عبوره الحافة الحوض ة (تقاطعه مع تشعب الشر ان الحرقفي  ، الحو ضة

 ،النها ة العلو ة للحالب على ش ل قمع وتش ل الحو ضة الكلو ة تتوسعوثالث عندما یثقب جدار المثانة. 
لب نحو الأسفل خلف الصفاق الجدار  وأمام الجدار الخلفي لل طن ل صل إلى الشو ة الإس  ة  سیر الحا

  .)5- 7الش ل ( نحو الأمام  و دخل المثانة لتفحیث ی

  

  . الجهاز المفرغ للبول5-7الش ل 
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  البن ة النسیج ة للجهاز المفرغ العلو  (الكؤوس والحو ضة والحالب)
ثم  ،الط قة المصل ة :نحو الداخلمن الخارج (عندما تكون  لها موجودة) تتألف من ثلاث ط قات هي 

 ،التي تتر ب من ظهارة (انتقال ة) ت طن جدران البنى السا قة. الط قة المخاط ة وأخیراً  ،الط قة العضل ة
  و قع تحتها ط قة رق قة من النسیج الضام والمرن.

  

  Urinary bladderالمثانة  - را عاً 
 ،ي ع ارة عن وعاء لتخز ن البول وإفراغه أ ضاً وه ،تقع المثانة ضمن الحوض خلف عظمي العانة تماماً 

  مل. 500 نحوتبلغ سعتها العظمى عند ال الغ 

فمثانة ال الغ  ،و ختلف ش لها ومجاوراتها حسب  م ة البول التي تحتو ها ،للمثانة جدار عضلي قو   
 ،اح ة الخثل ةوعندما تأخذ  الامتلاء یرتفع جدارها العلو  ضمن الن ،ضمن الحوض الفارغة تتوضع  ل اً 

  أما مثانة الطفل الصغیر فتتوضع فوق مدخل الحوض.

ن ین سفلییوسطح اً علو  اً ) وسطحاً خلف  اً (سطح وقاعدةً  ن لها قمةً إإذ  ،ش ل المثانة الفارغة هرمي 
هي خارجي  :من ثلاثة قمصان – ما الحالب –یتكون جدار المثانة  .أ ضاً  اً  ما أن لها عنق ،نیجانبی

مع العلم أن الغشاء المخاطي  .وثالث داخلي مخاطي )،یدعى العضلة الدافعة(عضلي  ومتوس  ،مصلي
وهذه الط ات تختفي عندما تص ح المثانة  ،للقسم الأعظم من المثانة الفارغة   ون على ش ل ط ات

 ما تدعى المساحة من الغشاء المخاطي المغط ة للسطح الداخلي لقاعدة المثانة  المثلث الذ   ،ممتلئة
  . )6-7الش ل ( داخل ةتتواف  زاو تاه العلو تان مع فتحتي الحالبین وزاو ته السفل ة مع الفوهة الإحلیل ة ال

و  قى  ل من سطحها الخلفي (قاعدتها) وعنقها ثابتین في  ،عندما تمتلئ المثانة تص ح ب ضو ة الش ل 
  هو الذ  ینتبج داخل جوف ال طن  عد أن إلا أن سطحها العلو  ،)أو قل لاً  ( ثیراً  متفاوتاً  موضعهما ث اتاً 

وتص ح المثانة وقتها على تماس م اشر  ،یتقشر الغطاء الصفاقي عن الجزء السفلي لجار ال طن الأمامي
  مع جدار ال طن الأمامي.

غیر أن عن  المثانة عند الرجل  ستقر على  ،لا اختلاف ف ما وصفناه حتى الآن بین مثانتي الرجل والمرأة
في حین أنه و سبب غ اب الموثة عند الأنثى یتوضع في مستو   ،لعلو  للموثة (البروستات)السطح ا

  ،و ستقر م اشرة على السطح العلو  للحجاب البولي التناسلي ،أخفض مما هو عل ه في حوض الذ ر
لأسفل  ما ینفصل السطح الخلفي لمثانة الرجل عن المستق م في الأعلى  الجیب المستق مي المثاني وفي ا

أما عند الأنثى فالمهبل هو الذ   فصل السطح الخلفي للمثانة عن  ،ین و الأسهر نتین المنو ت الحو صل
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في حین یجاوره  ،وأخیراً یجاور السطح العلو  لمثانة الرجل عر  اللفائفي أو الكولون السیني ،المستق م
  الجیب المثاني الرحمي للصفاق وجسم الرحم عند الأنثى.

غیر أن لدیها ط قة تحت مخاط ة نام ة  ،لعلو  نظیرتها في الجهاز المفرغ ا  ة النسیج ة للمثانةتش ه البن
في القسم القر ب من   ما أن الأل اف العضل ة تص ح منتظمة في ثلاث ط قات واضحة الحدود ،اً  ثیر 

  . الداخل ة الإحلیل ة فوهةال

  
  

  
 Urethraالإحلیل  -خامساً 

  Male urethraالإحلیل الذ ر   - 1
وهو  متد من عن  المثانة إلى الصماخ الظاهر على حشفة  ،سم 20 نحویبلغ طول الإحلیل الذ ر  

  .)7-7الش ل (القضیب 

وإحلیل أمامي أو قضیبي  ضم  ،الغشائيالإحلیل و  ،من الإحلیل الموثي  قسم إلى إحلیل خلفي  ضم  لاً  
  من الإحلیل ال صلي والاسفنجي.  لاًَّ  ُ 

  . المثانة.6-7الش ل 
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إضافة إلى أنه  ،وهو  سیر عبر الموثة من القاعدة حتى القمة ،سم طولاً  3 نحویل الموثي  ق س الإحل
  أعرض أجزاء الإحلیل وأكثرها قابل ة للتمدد.

وهو أقل  ،و توضع ضمن الحجاب البولي التناسلي ،الإحلیل الغشائي السنت میتر الواحد  قلیل یتجاوز طول
  أجزاء الإحلیل قابل ة للتمدد. 

 توسع جزء الإحلیل المتوضع و  ،سفنجي للقضیبالقضیبي محا  ب صلة القضیب ثم  الجسم الإ الإحلیل
مع العلم أن الصماخ الخارجي (الظاهر)  ،ضمن حشفة القضیب ل ش ل الحفرة الانتهائ ة (الحفرة الزورق ة)

  هو الجزء الأضی  من الإحلیل   ل.

وتحت مخاط ة تحتو   ،له مخاط ةو  ،ي  مر عبرها الأعضاء الت   ون الإحلیل محاطاً ومن حیث البن ة، 
ه المتوضع ضمن الحشفة حیث تكون ءظهارته انتقال ة ماعدا جز  .على غدد تصب مفرزاتها في لمعته

  شائ ة.

  
  

  

  Female urethraالإحلیل الأنثو   - 2
 الإحلیل ة فوهة. وهو  متد من عن  المثانة إلى الیتوضع أمام المهبل تماماً  ،سم 4 نحویبلغ طوله 

  .)9- 7والش ل  8 - 7الش ل (الظاهر) حیث ینفتح على الدهلیز أسفل ال ظر  البولي(الصماخ  الخارج ة

  اصف للمثانة والإحلیل الذ ر .. مقطع ن7-7الش ل 
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له و  ،أما ال اقي منه فظهارته مط قة  اذ ة أو انتقال ة ،مخاط ة الإحلیل في القسم ال عید منه ظهار ة شائ ة
الط قة تحت المخاط ة ط قة طولان ة و ح     ،تصب مفرزاتها حول الصماخ تحت مخاط ة تحو  غدداً 

  من الأل اف العضل ة الملساء المستمرة مع الط قة الداخل ة الطولان ة لجدار المثانة.

  

  
  

  

  

  . مقطع ناصف للمثانة والإحلیل الأنثو .8-7الش ل 

  . مقطع ناصف في حوض أنثو .9-7الش ل 
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  الفصل الثامن   

  الجهاز التناسلي
 Reproductive system  

  
  محتو ات الفصل:

   Male reproductive systemالجهاز التناسلي الذ ر   -أولاً 
  Penisب القضی -1
  Scrotumالصفن  -2
 Testesالخصیتان  -3
  Epididymisالبر خان -4
  Vas deferensالأسهران (القناتان الناقلتان للنطف)  -5
 Seminal vesiclesان تان المنو تالحو صل -6
  Ejaculatory ductsالقناتان الدافقتان  -7
  Prostateالموثة (البروستات)  -8

  Female reproductive systemنثو  الجهاز التناسلي الأ - ثان اً 
  External genitaliaالأعضاء التناسل ة الخارج ة  -1
   Vaginaالمَهبِل  -2
  Uterusالرحم  -3
  Uterine tube) الرحمنبوب أالبوق ( -4
  Ovaries ضان بِ المَ  -5

  Mammary glandsالغدد الثدی ة  - ثالثاً 
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   Male reproductive system الجهاز التناسلي الذ ر   -أولاً 
للجهاز التناسلي الذ ر  وظ فتان أساسیتان هما الوظ فة الجنس ة ووظ فة الإنجاب التي تتمثل بإنتاج 

  إلى الجهاز التناسلي الأنثو  أ  ق ادتها إلى موضع استعمالها.ونقلها  ،فاالنط

  
   Penisالقضیب  - 1

  ).1- 8للقضیب جذر ثابت وجسم یتدلى  حر ة (الش ل 

  Root of the penisضیب جذر الق -أ
  یتألف من ثلاث  تل من النسیج الناع  تدعى  صلة القضیب والساق ال منى والساق ال سر .

 ،سفنجیتینو تغطى سطحها الخارجي  العضلتین ال صلیتین الإ ،تقع  صلة القضیب على الخ  الناصف
   تغطى السطحان الخارج ان للساقین  العضلتین الإس یتین الكهفیتین.و 

 ما تتقارب الساقان في الأمام  ،سفنجيتماد  ال صلة نحو الأمام ضمن جسم القضیب وتش ل الجسم الإت 
  إلى جنب في القسم الظهر  لجسم القضیب مش لتین الجسمین الكهفیین. وتتوضعان جن اً 

  Body of the penisجسم القضیب  - ب
  ).Buck  ي لفافي (لفافة بوكسطوانات من النسیج الناع  المغلفة  غمد أنبو أیتر ب من ثلاث 

ومن  ، عضمع  و تصلان  عضهما یتألف النسیج الناع  الساب  من جسمین  هفیین یتوضعان ظهر اً 
التي یوجد في  ،و متد ل ش ل في نهایته ال عیدة الحشفة ،سفنجي مفرد ینطب  عل سطحهما ال طنيإجسم 

  ر).ي الظاهلبول(الصماخ ا الخارج ة الإحلیل ة الفوهةذروتها 

جلد ة تش ه القلنسوة تغطي الحشفة وترت   مع الحشفة إلى  (الجلدة الأمام ة) ط ةٌ  Prepuce ةلفَ القُ 
حشفة نسیج اً من الو  القضیبتش ل جسم ی من الفوهة الإحلیل ة بواسطة ط ة تدعى اللج م. الأسفل تماماً 

  حواجز عضل ة ملساء وأنسجة ناعظة تح   بخزانات وعائ ة.
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  Scrotumن الصف - 2

 حتو  على الخصیتین والبر خین  ،هو جیب جلد  خارجي للقسم السفلي من جدار ال طن الأمامي
  والنهایتین السفلیتین للحبلین المنو ین.

اللفافة السطح ة التي تتألف من عضلة السلخ ولفافة  – ضم جدار الصفن الط قات التال ة : الجلد 
الغلالة  – داخل ةاللفافة المنو ة ال –ة ر مِّ شَ المُ  العضلةلفافة  – ج ةخار اللفافة المنو ة ال –  Colles ولس

  .ومصط غاً  ومجعداً  و  ون جلد الصفن رق قاً  ،الغمد ة

رة فتتقلص عند لمس أو مِّ شَ أما العضلة المُ  ،مسؤولة عن تجعد الجلد المغطي لها dartosعضلة السلخ 
و قود إلى رفع الخص ة والصفن  ،ر  لمنع س المشمِّ و دعى ذلك  ا ،ضرب الجلد على الوجه الإنسي للفخذ

 وأخیراً فإن الغلالة الغمد ة هي   س مغل   غطي  لاً  ،نحو الأعلى  حثا عن الدفء والحما ة من الأذ 
  من السطح الأمامي والإنسي والوحشي لكل خص ة. 

فتتكون من أما الط قات الأعم   ،غیر مخططة عضلةعضلة السلخ الموجودة تحت جلد الصفن هي 
  الأنسجة الضامة.

  
  Testesصیتان الخُ  - 3

وتكون الخص ة ال سر  في مستو  أخفض من  ،تتوضع ضمن الصفن ،ص ة هي عضو قاس متحركالخُ 
  .)إلا عند الأعسر(ال منى 

  . الأعضاء التناسل ة الظاهرة عند الذ ر.1-8الش ل 
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و متد من السطح الداخلي للمحفظة السا قة  ،ص ة  محفظة ل ف ة قاس ة هي الغلالة الب ضاءتحا   ل خُ 
. یوجد اً فص ص 250 نحوواجز الل ف ة تقسم  اطن هذا العضو إلى فص صات  قدر عددها بسلسلة من الح

وهي مشابهة في مظهرها للزائدة البر خ ة حیث قد تكون  ،في القطب العلو  للخص ة الزائدة الخصو ة
  لاطئة أو لها سو قة.

درجة حرارة   س  ذف  ش ل سل م یتطلب أن  تكون الخصیتان في و اعلینا أن نعلم أن إنتاج  النط
ا في جوف ال طن هوأن الصفن یؤمن لهما درجة حرارة تقل عن مثیلت ،أخفض من حرارة جوف ال طن

أن ترو ة الخص ة الشر ان ة تأتي عبر الشر ان الخصو  الذ  هو فرع من  لنتذ ر أ ضاً و بثلاث درجات. 
  ).2- 8الأبهر ال طني (الش ل 

تنفتح على ش  ة وهي  ،لة للنطاف معوجة وملتو ة  شدةنبی ات ناق 4- 1 حو   ل فص ص خصو  على 
وتصل القن ات الصادرة الصغیرة الش  ة الخصو ة مع  النها ة العلو ة  ،من الأقن ة تسمى الش  ة الخصو ة

للنبی ات غشاء قاعد   حو  أنسجة ضامة ومرنة تقوم بدعم  خلا ا النبی ات وهي: خلا ا سیرتولي للبر خ. 
  تتوضع خلا ا لاید غ في اللحمة بین النبی ات الناقلة للنطاف.و  ، ا المولدة للنطاف(الداعمة) والخلا

  

  Epididymisالبر خان - 4
و توضع الأسهر على جان ه الإنسي. للبر خ نها ة  ،البر خ هو بن ة قاس ة تتوضع إلى الخلف من الخص ة

لم واضح تخص ة في الوحشي و فصله عن ال ،علو ة تؤلف الرأس وله جسم وله ذیل مستدق في الأسفل
یدعى جیب البر خ. یتخذ البر خ ش ل أنبوب ملتف  شدة یبلغ طوله قرا ة الستة أمتار  و نطمر في نسیج 

. إن الطول الكبیر الساب   عتبر حیزا ملائما لخزن هرو دعى الأنبوب الذ  یبرز من ذیله  الأس ،ضام
ائدة بر خ ة عند قطب البر خ العلو  وهذا الجسم تشاهد عادة ز و . النطاف  ما  سمح لها  النضج أ ضاً 

  ).2-8سو قة (الش ل  اذوإمَّا أن   ون الك سي إما أن   ون لاطئاً 

  أما القناة البر خ ة فتت طن  ظهارة عمود ة مط قة  اذ ة على  امل طولها. ،یتغطى البر خ  ط قة مصل ة
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  Vas deferensالأسهران (القناتان الناقلتان للنطف)  - 5

وهو ینقل النطف الناضجة من البر خ  ،سم 45بلغ طوله نحو الأسهر أنبوب ناقل للنطف ثخین الجدار ی
  إلى القناة الدافقة فالإحلیل.

ثم   مل سیره  حتى  صل سطح المثانة الخلفي  ،و صعد في القناة الأر  ة ،یبرز الأسهر من ذیل البر خ
 ،(الأنبورة) لمجلتتضی  النها ة السفل ة ل ،(أنبورة) الأسهر لمجو ش ل  ،حیث یتوسع الجزء الانتهائي منه

  ). 3- 8لتش ل القناة الدافقة (الش ل  ةالمنو  ةوتنضم إلى قناة الحو صل

وتحت مخاط ة محاطة بثلاث ط قات واضحة من العضلات الملساء  ،یتكون نسیج اً من مخاط ة  اطنة
  التي تحا  بنسیج ل في.

  . الخص ة والبر خ.2-8الش ل 
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 Seminal vesiclesان تان المنو تالحو صل - 6
یتوضعان على السطح الخلفي للمثانة.  وهما ،سم 5 نحوعضوان مفصصان یبلغ طول الواحد منهما   
تألف تالقناة الدافقة. و  یلش تقناة تنضم إلى أسهر نفس الجانب ل ةفي الأسفل مش ل ةتضی   ل حو صلت

یتوضع الحال ان إنسي  ضام.من أنبوب  ثیر الالتفاف مطمور ضمن النسیج ال ةمنو  ة ل حو صل
  .ینتین المنو تالحو صل

له تحت مخاط ة مغطاة  ط قة رق قة من و  ،من النوع المطب  الكاذب ةالمنو  ةالغشاء المخاطي للحو صل
  العضلات تكون محاطة  محفظة من الأنسجة الضامة .

  

  Ejaculatory ductsالقناتان الدافقتان  - 7
تثقب  ،ةالمنو  ةوتتش ل من اتحاد الأسهر مع قناة الحو صل ،طولاً  مد ستق س  ل قناة دافقة  أقل من واح

   ل قناة السطح الخلفي للموثة لتنفتح على الجزء الموثي من الإحلیل  القرب من حواف القر  ة الموث ة

  
  . منظر خلفي للموثة والحو صلتین المنو تین.3-8الش ل   
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 Seminal vesiclesان تان المنو تالحو صل - 6
یتوضعان على السطح الخلفي للمثانة.  وهما ،سم 5 نحوعضوان مفصصان یبلغ طول الواحد منهما   
تألف تالقناة الدافقة. و  یلش تقناة تنضم إلى أسهر نفس الجانب ل ةفي الأسفل مش ل ةتضی   ل حو صلت

یتوضع الحال ان إنسي  ضام.من أنبوب  ثیر الالتفاف مطمور ضمن النسیج ال ةمنو  ة ل حو صل
  .ینتین المنو تالحو صل

له تحت مخاط ة مغطاة  ط قة رق قة من و  ،من النوع المطب  الكاذب ةالمنو  ةالغشاء المخاطي للحو صل
  العضلات تكون محاطة  محفظة من الأنسجة الضامة .

  

  Ejaculatory ductsالقناتان الدافقتان  - 7
تثقب  ،ةالمنو  ةوتتش ل من اتحاد الأسهر مع قناة الحو صل ،طولاً  مد ستق س  ل قناة دافقة  أقل من واح

   ل قناة السطح الخلفي للموثة لتنفتح على الجزء الموثي من الإحلیل  القرب من حواف القر  ة الموث ة

  
  . منظر خلفي للموثة والحو صلتین المنو تین.3-8الش ل   
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  Prostateالموثة (البروستات)  - 8
جاصة المقلو ة، حیث القمة هي غدة جنس ة تتش ل من نسیج عضلي وغد  وداعم، لها ش ل الإ موثةال

  تتوضع في مستو  أرض ة العجان.

  وظ فة هرمون ة صماو ة ذ ر ة. في تش یل السائل المنو ، غیر أنها لا تملك أ َّ  الموثةتشارك 

 عطیها موقعها التشر حي دوراً في وظ فة الاستمساك عند الرجل، فهي مُخترقة من القاعدة إلى القمة 
و حتو  وجهه الخلفي على الأك مة  ،متد من عن  المثانة إلى أرض ة العجان الإحلیل الموثي الذ   

المنو ة عند التقاء ثلثه المتوس  مع نظیره القاصي، وفي هذه الأخیرة تصب القنوات الدافقة الحاملة للسائل 
  المنو .

ة "ملساء" وهي ة المسماصرَّ مَ و تألف من جزأین هما ال ، قوم المر ب المعصر  بتأمین وظ فة الاستمساك
وتتوضع على مستو  العجان. یوجد من  ،المسماة "مخططة" مَصرَّةتتوضع على مستو  عن  المثانة وال

  ن، أحدهما غد  والآخر غیر غد .  ان  بیر ءاجز  موثةوجهة نظر تشر ح ة لل

  نمیز على مستو  القسم الغد  أر عة أجزاء هي: 

  .المنطقة المح ط ة -

  .المنطقة المر ز ة -

  .طقة الانتقال ةالمن -

 .الغدد حول الإحلیل -

، وهو جزء جامد موثةالعضلي الذ   حتل الوجه الأمامي لل-المنطقة غیر الغد ة تتش ل من السد  الل في
  من وجهة النظر المرض ة، إضافة للمصرتین القر  ة وال عیدة.

وتحت ذلك  ، ولاجیني من محفظة ل ف ة رق قة تح    أل اف عضل ة ملس مع نسیج نسیج اً تتكون الموثة 
وتوجد الغدد الظهار ة ضمن  ،توجد اللحمة الموث ة الم ونة من أنسجة ضامة ومرنة وأل اف عضل ة ملساء

  وهي تنفتح بین الأك مة المنو ة وعن  المثانة.  ،اللحمة
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  Female reproductive system الجهاز التناسلي الأنثو   -ثان اً 
 خلافاً  ،لأنثو  ضمن التجو ف الحوضي وهو داخلي  ش ل  بیرا التناسليالجهاز  توضعی
  لجهاز التناسلي الذ ر . وهو یتكوّن من أعضاء تناسل ة خارج ة وأعضاء تناسل ة داخل ة.ل
  
  External genitaliaالأعضاء التناسل ة الخارج ة  - 1

 بلجعلى أعضاء تناسل ة خارج ة أنثو ة، وتتضمن  vulva (pudendum) حتو  الفرج 
 labia  نالصغیر   ن، والشفر labia majora  نالكبیر   ن، والشفر mons pubisالعانة 

minora وال ظر ،clitoris وفتحة المهبل ،vaginal opening والغدد المرافقة (الش ل ،
8-5( .  

  
  
مدوّرة من النسیج الدهني والضام المغطّى  الجلد  cushion: هي وسادة Mons pubis عانةجبل ال -أ

( وهو المفصل   symphysis pubisنم  مثلثي فوق الارتفاق العاني  والشعر المجعّد الخشن في
  تحاد عظمي العانة في الأمام). االمتشّ ل من 

  هما طیّتان جلدیتان مرتفعتان من النسیج الدهني والضام :  Labia majoraالشفران الكبیران - ب
في  perineumفي الأمام إلى العجان عانة تمتدان من جبل الو تحدان الفرج على  ل جانب، 

  ورد  ورطب. فهویتغطّى السطح الخارجي للشفر ن  شعر العانة. أما السطح الداخلي  الخلف.
هما طیّتان جلدیتان رطبتان من النسیج المخاطي :  Labia minoraالشفران الصغیران -ج

  . الأعضاء التناسل ة الخارج ة عند الأنثى.5-8الش ل 
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mucosal tissueجنب إنسي الشفر ن الكبیر ن. إلى  و قعان جن اً  ،، بلون ورد  غام  إلى أحمر
علو ة وسفل ة. تتصل الصف حتان العلو تان لتش لا  lamella  قسم  لّ شفر في الأمام إلى صف حة

التي تش ه القلنسوة وتغطي حشفة ال ظر. بینما تش ل الصف حتان السفلیتان  prepuceقلفة ال ظر 
  ال ظر.  frenulumم جَ لُ 

، حیث یتصل مع الشفر المقابل  ل ش لا يجانعِ ال جسمالوفي الخلف یتجه الشفر الصغیر نحو 
 وتدعى يعجانال جسمطّ ة نسیج رقی  على طول الحافة الأمام ة لل وهي fourchetteالعو  شة 

 .الصغیر ن الشفر ن لج م أ ضاً 
.  حتو  على لعانةإنّ ال ظر هو عضو صغیر  ارز تماما تحت قوس جبل ا :Clitoris ال ظر -د

نتصاب (فراغات  هف ة ور د ة) وجس مات حسّ ة متخصصة ، التي تتحفّز أثناء نسیج قابل للا
  النشا  الجنسي. 

 الشفر الصغیر،  وحش اً و  ال ظر،  لدهلیز منطقة ب ضو ة تحا  أمام اً ا : Vestibuleالدهلیز -ه
   العو  شة . وخلف اً 

  الغدد المنتجة للمخا :  - و
  جانب من فتحة الإحلیل . توجد على  ل  Skene's glandsغدد س ین -
تح  ل غدة  ش ل وتنفلمخا  ا انجنتت)  ارتولین اغدت( الكبیرتان الدهلیز تان الغدتان - 

  .خلفي للفتحة المهبل ةالوحشي و الجانب العلى 
، وهو فتحة تش ه الش  الخارج ة، الإحلیل فوهةهو  :Urethral meatusالإحلیلي  الصماخ -ز

  ذه الفوهة  غادر البول الجسم.ومن خلال ه ،تحت ال ظر تقع
هي قد تكون مغطاة  الكامل أو  ش ل جزئي و . الفتحة المهبل ةفي مر ز الدهلیز تقع  

  .(غشاء نسیجي) hymen غشاء ال  ارة 
  

  :Perineumجان العِ 
، وهو تر یب معقّد anal canalوقناة الشرج  للمهبلالعضلة رافعة الشرج و عبره القسم السفلي  تحت قع 
، fasciae اتلفافوالدمو ة، الوع ة والأالعضلات،  من عددالأعضاء التناسل ة الخارج ة مع  و   حت
وتجدر الإشارة إلى أن مصطلح العجان  ستخدم في اختصاص التولید  لمف ة.الوع ة الأعصاب، و والأ

  للإشارة إلى منطقة واقعة بین الفتحة الشرج ة والفتحة المهبل ة. والأمراض النسائ ة
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  الجهاز التناسلي الأنثو  الداخل ة: بنى

). 9- 7والش ل   5-8هي أعضاء متخصّصة؛ وظ فتها الرئ س ة هي التناسل (الش ل 
النفیر ن  أو(الأنبو ین الرحمیین  بوقینالو  الرحم وعن  الرحم،و المَهبِل،  هذه البنى ضمّنتت

  المَبِ ضین، وتراكیب أخر .و الرحمیین أو قناتي فالوب)، 

  
  
  
  : Vaginaمَهبِلال - 2

الإحلیل والمستق م. جدار المهبل له ثلاث  ن قع بیو ، قابل للتمط  والتوسعالمهبل ، أنبوب عضلي 
 loose connectiveرخونسیج ضام و ، epithelial tissueط قات نسیج ة: نسیج ظهار  

tissue ونسیج عضلي ،muscle tissueبل. ینفتح عن  الرحم على أعلى الجدار الأمامي للمه ،
  .vaginal fornixقبوَ المهبل  و دعى الردب الطتئن بین القسم المهبلي لعن  الرحم وجدران المهبل

  لمهبل ثلاث وظائف رئ س ة: ل

  لرحم و ش ل جزءاً من نف  الولادة.جل اوهو  مثا ة القناة المفرغة لأ ،هو عضو الجماع عند الأنثى

  . البنى الداخل ة للجهاز التناسلي الأنثو .5-8الش ل 
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(ال اطن) ومن الفرع  الداخليلحرقفي اع من الشر ان فر  وهومن الشر ان المهبلي  الترو ة الشر ان ة:
ومن الشر ان الفرجي الداخلي  ،ومن الشر ان المستق مي المتوس  ،لشر ان الرحميلالمهبلي 

  (الح ائي ال اطن).

 داخليوتصب في الور د الحرقفي ال ،تُش ل الأوردة المهبل ة ضفیرة حول المهبلالعود الور د : 
  (ال اطن). 

  
 Uterusالرحم  - 3
  الش ل والتوضع-أ

وهو مضغو  من الأمام والخلف. أ عاده الوسط ة عند  ،جاصةعضو مخروطي مجوّف  ش ه الإ
  ).ةً سم ثخان 3 - 2، اً سم عرض5، سم طولاً  8ال الغة الخروس (

  .ینالعر ض  اطینطة الر ایتوضع في منتصف الحوض و رت   بجدران الحوض الجانب ة بوس

  

  
  
  

  . مقطع إكلیلي في الرحم والمهبل.6-8الش ل 
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   الوظ فة- ب

  الجنین. نموالب ضة الملقحة وف ه  حدث التعش ش و   ستقبل

  :  ش ل الجزء العلو  فوق مدخل البوقین. قاع الرحم - :الرحم أقسام-ج

. له جوف ش له : یتوضع تحت مدخل البوقین و تماد  مع العن جسم الرحم - 
  هو مجرد ش  (فلح).فأما مقطعه السهمي  ،كلیليمثلثي  المقطع الإ

و قسم إلى جزء فوق المهبل وجزء  ،المهبل الأمامي جدارَ  یثقب :عن  الرحم - 
 القناة ذهدعى قناة عن  الرحم. لهیله جوف  ،مهبلي (  ون حجمه أكبر عند الولود)

تفتح على جوف الرحم عبر الفتحة الداخل ة (ال اطنة) وعلى  وهي ،ش ل المغزل
ش لها مدور عند  الخارج ة الفتحة(الظاهرة).  خارج ةالفتحة العبر جوف المهبل 

  شفتین علو ة وسفل ة عند الولود.  وومستعرض ذ ،الخروس
الم طن للرحم یدعى ال طانة  mucous membraneإنّ الغشاء المخاطي 

، والط قة العضل ة للرحم تدعى العضلة الرحم ة endometriumالرحم ة 
myometrium .  

  
  Uterine tube) الرحمنبوب أالبوق ( - 4
   الش ل والتوضع -أ

في الحافة العلو ة الحرة للر ا   البوق سم تقر  اً. یتوضع  10طول  ل واحد منهما  بوقانهناك 
  و صل بین جوف الصفاق من ناح ة المب ض وجوف الرحم. ،العر ض

   الوظ فة - ب

خصاب (حیث  سمح للنطاف  الوصول و ؤمن م اناً لیتم ف ه الإ ، ستقبل البو ضة من المب ض
ةً في منطقة المجل)  ما یؤمن التغذ ة للب ضة المخصّ ة و نقلها إلى جوف للب ضة للتلق ح عاد
  الرحم للتعش ش.  

و متد ما  عد  ،: هو الطرف الوحشي وله ش ل القمعInfundibulum القمع -  :البوق  أقسام -ج
الر ا  العر ض و علو المب ض. تحتو  حافته الحرة على العدید من النواتئ 

والتي تكسو المب ض  ،البوق  fimbriaeل امخأى التي تش ه الأصا ع تدع
  وتتدلى فوقه.
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  .بوق : هي الجزء الأعرض في الAmpulla ل)جْ نبورة (المَ الأ  -

توضع  و  ،(النفیر الرحمي) بوق : هوالجزء الأضی  في الIsthmus البرزخ -
  وحشي جسم الرحم م اشرة.

التي تخترق  بوق : هو القطعة من الIntramural part الجزء داخل الجدار -
  الجدار الرحمي.

  من الشر ان المب ضي ومن الشر ان الرحمي. :للبوق  الترو ة الدمو ة

  
  Ovaries ضان بِ المَ  - 5

ن على  ل جانب من الرحم. و تفاوت الحجم والش ل وموقع المب ض مع العمر.  ا قع المب ض
تسطّح وتتحول ناعمة، وورد ة عند الولادة، وتنمو  ش ل أكبر وتو فغدة المب ض مدورة، 
وتص ح خشنة،  ةش ل اللوز هذه الغدة خذ تأثناء سنوات الحمل، ت في للرماد  في سن البلوغ.

  .فهي تن مش وتص ح ب ضاء  menopauseذات سطح منقر؛ أما  عد سن الضهي 

ض والهرمونات و نتاج البیإهي  الرئ س ة تهووظ ف ،من الشر ان المب ضي المب ضیترو  
  . الأنثى الناضجة نثو ة فيالجنس ة الأ

  
  Mammary glandsالغدد الثدی ة  -ثالثاً 

الرغم من أنها توجد في  لا الجنسین، فهي تعمل  ش ل على و  .هي غدد ملحقة متخصّصة تفرز الحلیب
  .مثالي فق  في الأنثى

 greater قع الثد ان على  ل جانب من جدار الصدر الأمامي فوق العضلات الصدر ة الكبیرة 
pectoral  والمنشار ة الأمام ةanterior serratus.  

المنطقة المصط غة في مر ز الثد .  ستجیب النسیج القابل  ،ضمن هالة الثد  nippleتقع الحلمة  
  .الاحتكاك، والتحفیز الجنسيو نتصاب في الحلمة للبرودة، للا

 Montgomery's ات مونتغومر  یعلى سطح الهالة، تسمّى حد Sebaceous glandsالغدد الدهن ة 
tuberclesمهز ، التي تنتج ال sebum أثناء الرضاعة من في ، الذ   طر  هالات الثد  والحلمات

إلى  15).  تحتو   لّ غدّة ثدی ة على 7-8ل في ودهني (الش ل و الثد . یتكوّن الثد  من نسیج غدّ  
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توضع  و  ،(النفیر الرحمي) بوق : هوالجزء الأضی  في الIsthmus البرزخ -
  وحشي جسم الرحم م اشرة.

التي تخترق  بوق : هو القطعة من الIntramural part الجزء داخل الجدار -
  الجدار الرحمي.

  من الشر ان المب ضي ومن الشر ان الرحمي. :للبوق  الترو ة الدمو ة

  
  Ovaries ضان بِ المَ  - 5

ن على  ل جانب من الرحم. و تفاوت الحجم والش ل وموقع المب ض مع العمر.  ا قع المب ض
تسطّح وتتحول ناعمة، وورد ة عند الولادة، وتنمو  ش ل أكبر وتو فغدة المب ض مدورة، 
وتص ح خشنة،  ةش ل اللوز هذه الغدة خذ تأثناء سنوات الحمل، ت في للرماد  في سن البلوغ.

  .فهي تن مش وتص ح ب ضاء  menopauseذات سطح منقر؛ أما  عد سن الضهي 

ض والهرمونات و نتاج البیإهي  الرئ س ة تهووظ ف ،من الشر ان المب ضي المب ضیترو  
  . الأنثى الناضجة نثو ة فيالجنس ة الأ

  
  Mammary glandsالغدد الثدی ة  -ثالثاً 

الرغم من أنها توجد في  لا الجنسین، فهي تعمل  ش ل على و  .هي غدد ملحقة متخصّصة تفرز الحلیب
  .مثالي فق  في الأنثى

 greater قع الثد ان على  ل جانب من جدار الصدر الأمامي فوق العضلات الصدر ة الكبیرة 
pectoral  والمنشار ة الأمام ةanterior serratus.  

المنطقة المصط غة في مر ز الثد .  ستجیب النسیج القابل  ،ضمن هالة الثد  nippleتقع الحلمة  
  .الاحتكاك، والتحفیز الجنسيو نتصاب في الحلمة للبرودة، للا

 Montgomery's ات مونتغومر  یعلى سطح الهالة، تسمّى حد Sebaceous glandsالغدد الدهن ة 
tuberclesمهز ، التي تنتج ال sebum أثناء الرضاعة من في ، الذ   طر  هالات الثد  والحلمات

إلى  15).  تحتو   لّ غدّة ثدی ة على 7-8ل في ودهني (الش ل و الثد . یتكوّن الثد  من نسیج غدّ  
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و ة   س ة الش ل ضمن الفصوص تجمعات لنها ات قنتوجد بنسیج ل في ضام ودهن.  منفصلاً  فصاً  25
 suspensory ligamentsتدعم الأر طة المعلقة  .أثناء الإرضاعفي عنیب ة رف عة التي تفرز الحلیب 

  ) الل ف ة الثد ؛ و ح   النسیج الدهني   لّ ثد . Cooper's ligaments(أر طة  و ر

 لَّبن(الناقلة ل excretoryتتلاقى لتش ل القنوات المفرغة  lobules القنوات التي تصرّف الفص صات
lactiferous ( ن بَ قلة للّ االجیوب النوsinuses  lactiferous .(التي تخزن الحلیب أثناء الإرضاع)

  فتحة.   20إلى  15وتصرّف هذه القنوات على سطح الحلمة عبر 

  
  .. غدة الثد 7-8 الش ل

  : Menstrual cycleالوظ فة الهرمون ة والدورة الطمث ة  -

عمر إلى نثى مثل جسم الذ ر مع العمر استجا ة للس طرة الهرمون ة. عندما تصل الأنثى یتغیّر جسم الأ
الهرمونات التي تؤثّر على بناء  طانة الرحم  ،الطمث،  فرز  ل من الوطاء، والمب ضین، والغدّة النخام ة

  أثناء الدورة الطمث ة. هذه ال طانة وطرح 
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   التاسع الفصل

  الجهاز الغد  الصماو  
Endocrine system 

  
  محتو ات الفصل:

  مقدمة -أولاً 

  

    الصماء الرئ س ة الغدد - ثان اً 
  .Pituitary glandالغدة النخام ة  -1
  .Thyroid glandالغدة الدرق ة  -2
  .Parathyroid glands قات) رَ جارات الدرق (الدُ  -3
  .Adrenal glandsالغدد الكظر ة  -4
  .Pancreasالمعثكلة  -5
  .Thymusة (الصعتر ة) التوت -6
  . Pineal glandالغدة الصنو ر ة  -7
  ).testesن اوالخصیت ovariesن ا(المب ض gonadsد (المناسل) اقنالأ -8
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  :مقدمة - أولاً 
  هي:الصماو  الم وّنات الرئ س ة الثلاثة للجهاز الغد  

  تجمعات خلا ا متخصصة أو أعضاء. :Glandsالغدد  -
الهرمونات رتحل هذه من الغدد استجا ة للتنب ه، وت هامواد   م ائ ة تفرز  :Hormonesالهرمونات  -

وتؤثر في مستق لاتها النوع ة وفي استجابتها  ،عبر الدم من الأعضاء الصماو ة إلى الخلا ا الهدف
  الوظ ف ة .

جز ئات بروتین ة ترت    ش ل نوعي مع جز ئات أخر ، مثل الهرمونات،  :Recptorsالمستق لات  -
  .target cellتثیر تغیرات وظ ف ة (فیز ولوج ة) نوع ة في الخل ة الهدف ل
  
  

  Glandsالغدد  - ثان اً 
  د الرئ س ة للجهاز الغد  الصماو  هي:دالغ
  .Pituitary glandالغدة النخام ة  - 
  .Thyroid glandالغدة الدرق ة  - 
  .Parathyroid glands قات) رَ جارات الدرق (الدُ  - 
  .Adrenal glands تانر الكظ تانالغد - 
  .Pancreasالمعثكلة  - 
  .Thymusالتوتة (الصعتر ة)  - 
  . Pineal glandالغدة الصنو ر ة  - 
  .)Testesن اوالخصیت Ovariesن ا(المب ض Gonads) داقنالأ(المناسل  - 
  .)1- 9د الصماء الرئ س ة (الش ل د ظهر هذا الرسم التوض حي مواقع الغ 

258
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  .لغد الجهاز ا .1-9الش ل 

  
  Pituitary glandالغدّة النخام ة  -1

هي غدة  )master gland أو القائدة أو الغدّة الرئ س ة hypophysis الغدّة النخام ة ( تدعى أ ضاً 
، ووزنها نصف غرام، واحداً  قطرها سنتمتراً وهي ب ضو ة الش ل، یبلغ  ) حجم ح ة الحمص(صغیرة الحجم 

  ، وهو انخماص في العظم الوتد  في قاعدة الجمجمة .sella turcicaوتقع في السرج التر ي 
، ومنه تتلقى التنب ه infundibulumعن طر   القمع  hypothalamusتتصل هذه الغدّة   مع الوطاء  

  ي والعصبي. ئا الك م
  لغدّة النخام ة منطقتان رئ سیتان: النخامى الأمام ة (الغد ة) والنخامى الخلف ة (العصب ة).ل 
   Anterior hypophysisمى الأمام ة النخا-أ

) هي المنطقة الأكبر من الغدّة النخام ة (الش ل adenohypophysisالنخامى الأمام ة (النخامى الغد ة 
  وهي تنتج على الأقل ستّة هرمونات  لها بیبتید ة وهي: .)9-2
  .somatotopin، أو الموجهة الجسد ة GH (Growth hormoneهرمون النمو ( - 
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موجهة الدرق ة ال، أو TSH (thyroid-stimulating hormoneللدرق ( ن هرمون الماله - 
thyrotropin.  

  .Adrenocorticotropic hormone (ACTH)الكظر  ةالهرمون الموجه لقشر  - 
  .FSH) (Follicle stimulating hormoneجر ب ن ه للالهرمون الم - 
  .LH) (Luteinizing hormoneالهرمون الملوتن  - 
  .Prolactin (PRL)البرولاكتین  - 
  

  
  .. هرمونات الغدة النخام ة2-9الش ل 

  
  وظائف هرمونات النخامى الأمام ة - 
  :  ستهدف الغدة الدرق ة و حفز إفراز الهرمون الدرقي.TSH للدرق ن ه الهرمون الم- 
وإنتاج :  ستهدف الجر  ات المب ض ة عند النساء و ؤد  لنموها FSH جر بن ه للالهرمون الم- 
  لإنطاف).استروجین، أما عند الذ ور فإنه  حفز إنتاج النطاف (الإ
و قو  إفراز البروجستیرون، وعند  ،:  ستهدف الجر ب، و قدح زناد الإ اضةLHالهرمون الملوتن - 
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  .(و عرف عندها  الهرمون المن ه للخلا ا الخلال ة) توستیرون سالذ ور  حفز إنتاج الت
  غدة الكظر و ؤد  لإفراز القشران ات الس ر ة. ة:  ستهدف قشر ACTH الكظر ةالهرمون الموجه لقشر - 
  و حفز الاستقلاب والنمو في هذه الأنسجة. ،:  ستهدف معظم أنسجة الجسمGHهرمون النمو - 
و حفز تنام ه لإنتاج اللبن، أما دوره عند الذ ور فهو  ،:  ستهدف الثد  عند النساءPRL البرولاكتین- 

  .ماماً غیر مؤ د ت
  
  Posterior hypophysisالنخامى الخلف ة  - ب

المضاد الهرمون  ین هما:. تعمل  منطقة تخز ن لهرمونمن الغدّة %25 نحوالنخامى الخلف ة تش ل 
، vasopressin  عرف  ذلك  الفازو ر سینالذ  ، ADH (antidiuretic hormoneللإ الة (الإدرار) (

  الوطاء.انتاج الهرمونین السا قین في  یتم .oxytocin لأو سیتوسینهرمون او 
  
   Pineal glandالغدّة الصنو ر ة  - 2

 أمین اً  ). تنتج هرموناً 3-9خلف ال طین الثالث للدماغ (الش ل  تقع هذه الغدّة الصنو ر ة الصغیرة جداً 
  أثناء ساعات الظلام من الیوم.  في یدعى الم لاتونین،  ش ل أساسي

، ودرجة حرارة circadian rhythmsینظّم الإ قاعات الیوماو ة  melatonine عتقد  أنّ الم لاتونین 
  الجسم، والوظ فة القلب ة الوعائ ة، والتناسل.

 
  . الغدة الصنو ر ة.3-9الش ل  
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  Thyroid glandة  الغدّة الدرق - 3
 lateralنب ان فصاها الجا یتصل تقع الغدّة الدرق ة م اشرة تحت الحنجرة، وعلى جانبي الرغامى وأمامها.

lobes  (الأ من والأ سر) یدعى البرزخ  ،بجسر نسیجي ضی  أمام الرغامىأحدهما مع الآخرisthmus ،
محفظة مشتقة من اللفافة الرقب ة العم قة تر طها  الدرق ة الغدةمما  عطي الغدّة ش ل الفراشة. تح    

  ).4-9 الرغامى والحنجرة (الش ل 
  

  . انبالعلو  والسفلي في  ل ج ینالشر انین الدرقیتترو  الدرق  ش ل رئ سي من 
  تنتج الغدة الدرق ة هرموناتها من الخلا ا:

رو سین تیهما: ال اً أمین  اً أساس  حملان: وتنتج هرمونین Follicular cellsالخلا ا الجر ب ة  - 
thyroxine (T4) ،یودوثیرونین وثلاثي  triiodothyronine (T3).  

  یدعى الكالسیتونین بیبتید اً  : وتنتج هرموناً Parafollicular cellsالخلا ا المجاورة للجر  ات  - 
calcitonin.  

   

  
  .الدرق  وجارات الدرق ة الغددخلفي  ظهر  منظر. 4-9الش ل 
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  Parathyroid glandsالغدد جارات الدرق (الدر ق ة)  - 4

غدد عادة  4ملم تقر  اً). وهي  6الدرق هي أصغر غدد الجسم المعروفة( قطر  ل غدة  جاراتالغدد 
بیبتید ا  الدرق ة، واحدة في  لّ زاو ة. وتفرز هرموناً تنغمس ضمن محفظة الدرق على السطح الخلفي للغدّة 

، الذ  یتحفز إفرازه عند هبو  مستو  parathyroid hormone (PTH)جارات الدرق ى هرمون عید
   السیوم الدم . أما الأعضاء التي یؤثر فیها هذا الهرمون فهي:

  لیتین.هرمون م اشرة في إعادة امتصاص الكالسیوم في الكالالكل ة: یؤثر  - 
  امتصاص الكالسیوم.إلى العظم: یؤد   - 
  رول  حفز امتصاص الكالسیوم في الأمعاء.فإلى  الس  Dالمعى:  حفز تحو ل فیتامین  - 
  
  Adrenal glands تانالكظر  تانالغد - 5

قع  لّ منهما على قمة الكل ة. تتألف هذه الغدد من قشرة ظهار ة  هناك غدّتان  ظر تان لوز تا الش ل 
  فرة  ومن لب  ظر  عصبي داخلي بني غام ، وهما  عملان  غدد صماء منفصلة.ص ة مائلة للخارج

  .)5- 9الغدة ال منى: لها ش ل هرمي أما ال سر  فلها ش ل هلالي (الش ل 
   Adrenal cortex ةالكظر  ةالقشر  -أ

ثلاث مناط ، أو  اله شّ ل معظم الغدة الكظر ة.ت وهيالط قة الخارج ة الكبیرة.  يه ةالكظر  ةإنّ القشر 
  ط قات خلو ة:

، المنطقة الأ عد، تنتج الستیروئیدات القشر ة المعدن ة ( ش ل zona glomerulosaة بیب المنطقة الك - 
) التي تساعد في المحافظة على توازن السائل بز ادة عودة امتصاص aldosterone خاص الألدوستیرون 

  الصودیوم.
تنتج الكورتیزول القشر  وهي ، ر، المنطقة المتوسّطة والأكبzona fasciculataالمنطقة الحزم ة  - 

 ، والكورت  وستیرون cortisone كورتیزون وال)، hydrocortisone الس ر  (هیدرو ورتیزون 
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ن ثنین ماو نتج  ،اللب الكظر ، أو الط قة الداخل ة للغدة الكظر ة،  عمل  جزء من الجهاز العصبي الود 
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. لأن norepinephrine والنورإیبینفر ن epinephrine یبینفر ن: الإcatecholamines میناتالكات  ولا
 اللب الكظر   عتبر تر ی اً ف(المستقل)،  الذاتيفي الجهاز العصبي  مهماً  دوراً  تؤد مینات الكات  ولا
  . غد اً  عصب اً 

  
  . مقطع نسیجي في الغدة الكظر ة.5-9الش ل 

  
  
  Pancreasالبن ر اس) كلة (المعث - 6

ع ارة عن غدة ملساء ناعمة، داخل ة الإفراز (صماء) وخارج ة الإفراز، فهي خارج ة الإفراز لأنها تفرز 
 يعصارة هاضمة تحتو  على أنز مات (خمائر) وأملاح معدن ة، وهي داخل ة الإفراز (لأنها تفرز هرمون

 ).glucagon لو اغون غوال insulin الأنسولین
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في وضع أعم  من  يوه ،في تجو ف ال طن عند مستو  الفقرة القطن ة الأولى أو الثان ة معثكلةقع الت
إلى  الخارجي مقسماً  ا. و بدو سطحهغراماً  70 نحو اسم، ووزنه 15 نحو ا بلغ طولهو  ،قع خلفهاتالمعدة، ف

. و قسم إلى حجماً  أقل لیمن جزء إلى آخر، فیتدرج من رأس  بیر إلى ذ اأجزاء صغیرة، و یختلف قطره
 .)18-6الش ل (والذیل  ،والجسم ،والعن  ،أر عة أجزاء هي: الرأس

 islets ofلانغرهانس  ات ر زَ جُ في ات  ر زَ خلا ا الجُ الخلا ا الإفراز ة للمعثكلة تدعى الصماو ة:  رات زَ الجُ  
Langerhansعلى  ات ر زَ الجُ عنیب ة. تحتو  متفرّقة بین الخلا ا ال توضع. توجد هذه الخلا ا في عناقید وت

  ) تنتج هرمونات مهمة:6-9 یتا، ودلتا (الش ل و ألفا،  :خلا ا
لو وز الدم بتحقیز تحلل غون، الهرمون الذ  یرفع مستو  غتنتج الغلو ا :Alpha cells خلا ا ألفا - 

  لو وز.غالغل  وجین إلى ال
لو وز الدم بتحفیز تحول غن مستو  الإنسولیخفض تنتج الإنسولین. ی : Beta cellsخلا ا بیتا - 
  لو وز إلى غل  وجین.غال
الموجهة و ، هرمون النمو تنتج السوماتوستاتین. یث   السوماتوستاتین تحرر: D cellsخلا ا دلتا  - 

  القشر ة، و عض الهرمونات الأخر .

  .المعثكل ة ا. الخلا 6-9الش ل  
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   Thymusالتوتة (الت موس) أو الغدة الصعتر ة - 7
 ،ن ة ورد ة مسطحة ذات فصین من النسیج اللمفي تتوضع بین القص والتامور في المنصّف الأماميب

و عد ذلك تبدأ  الضمور حتى تص ح  قا ا فق   ،حجمها الأقصى في سن البلوغإلى . تصل 7- 10 الش ل
 ذلك  الخلا ا (تعرف  T- lymphocytesفي تش یل الخلا ا اللمف ة التائ ة  توتةعند ال الغین.  تساعد ال

  والتي هي مهمة في المناعة المتوسّطة للخلا ا. ،) لعدة أشهر  عد الولادة T-cellsالتائ ة 
هذه و . thymopoietin مو و تین تو ال thymosin موسین ت ما أنها تنتج أ ضا هرمونات بیبتید ة هي ال

  النسیج اللمفي المح طي.تتدخل في نمو الهرمونات 

  
  .لت موس. غدة ا7-10 الش ل

  
  Gonads )داقنالأالمناسل ( - 8

  (في الذ ور). تین(في الإناث) والخصی  ضینالمب )قنادالأالمناسل (تتضمّن 
، و فرز ovula اتض نتج البیی وب ضو ة مزدوجة تقع على جانبي الرحم. وه ةلمب ض غدا المب ضان: -أ

 والبروجسترون  ،estrogen ستروجینالأ :المب ض هرمونین جنسیین ستیروئیدیین أنثو ین هما
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progesterone .الإنهیبینهرمون هو  اً ثالث اً بیبتید  اً  فرز هرمون  ماinhibin  هذه الهرمونات لها أر ع .
  وظائف:

  تطور وص انة الصفات الجنس ة الأنثو ة. تضمن - 
  تنظّم الدورات الطمث ة. - 
  تحاف  على الرحم للحمل. - 
  الغدد الثدی ة للإرضاع. ئةتهیلى عسوّ ة مع الهرمونات الأخر ، تعمل  - 
  
في الذ ر. وتنتج  scrotumفي   س الصفن الخصیتان تقع  ، إذمزدوجة بن ة ةالخص  الخصیتان: - ب

  .  testosterone ، وتفرز الهرمون الجنسي الستیروئید  الذ ر  التستوستیرون الخص ة النطافَ 
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  العاشر الفصل

 الجهاز العصبي المر ز  
Central nervous system  

  

  محتو ات الفصل:
  المقدمة -ولاً أ

  لمحة نسیج ة - 1 
  لمحة جنین ة -2  

  
  أقسام الجهاز العصبي المر ز   - ثان اً 

  Telencephalon النهائيالدماغ  - : أBrain (encephalon) الدماغ -1
  Diencephalonالدماغ البیني - ب    

   Bbrainstem  جذع الدماغ - ج    
  Cerebellum المخیخ  -د    

  Medulla spinalis (spinal cord) النخاع الشو ي -2
  

   Arteries of central nervous system  مر ز  جهاز العصبي الشرایین ال - ثالثاً 
  

  Meninges and cerebral ventricular systemالسحا ا والجهاز ال طیني  - را عاً 

  

  

268



256 
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  المقدمة - أولاً  
  ة) إلى قسمین رئ سیین: مر ز  ومح طي. قسم الجهاز العصبي (الجملة العصب 

 شمل الجهاز العصبي المر ز  المراكز العصب ة المتوضعة في جوف القحف (الدماغ  أقسامه) وفي 
في حین یتضمن الجهاز المح طي ما  صدر عن هذه المراكز من   ،الفقر  (النخاع الشو ي) نف ال

  المستقل)   لا القسمین السا قین. أعصاب قحف ة وشو  ة . و لح  الجهاز العصبي الذاتي (

  

  :یتكون الجهاز العصبي المر ز  من
 (الذ   س ن ضمن جوف القحف).  Brainالدماغ  - 

 نف (الذ   س ن ضمن ال Medulla spinalis (spinal cord)) الحبل الشو ي( الشو ي النخاع - 
  الفقر ). 

  و السحا ا .   cerebrospinal fluid (CSF)وهو محمي  السائل الدماغي الشو ي 

ن الجسم من التأقلم مع المح طین الخارجي  الجهاز العصبي مر ز معالجة وق ادة لكل أجزاء الجسم،  م َّ
وخلا ا داعمة من الدب  العصبي  ،neuronsالعَصَبونات و حو  نمطین من الخلا ا:  ،والداخلي

neuroglia ،  لأوع ة الدمو ة.لنسیج الداعم الذ  تش له السحا ا واإلى ذلك ا ضاف  

  

  لمحة نسیج ة - 1
   Neuronالعَصَبون 

وهي متخصصة  ش ل یت ح  ،للعصبونات عدد محددو هو الوحدة الأساس ة في تش یل النسیج العصبي، 
  axonومحوار  body cellلها استق ال وإرسال الدفعات العصب ة. یتألف العَصَبون من جسم الخل ة

حید وعدة استطالات بجسم الخل ة في العصبون الوصفي. تش ل . یرت   محوار و   dendritesوتغصنات
في حین  ش ل تجمع المحاو ر المادة   gray matterالعصبونات المادة السنجاب ة (الرماد ة) أجسام

الدفعة العصب ة  عیداً عن جسم الخل ة. للمحوار  axonالمحوار ینقل  . white matterالب ضاء
ي في مش ك عصبي حیث  فرغ المحوار النواقل العصب ة. المحوار مغمَّد فروع انتهائ ة  تنتهنموذجي ال

ذ  اللون الأب ض. یتش ل غمد النخاعین من خلا ا تدعى خلا ا   myelin sheath غمد النخاعین
أما  وهي أكثر سماكة في المح  .) lemnocytes(الخلا ا المغمدة  cells  schwanشوان
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یرة ثخینة تتطاول من جسم العصبون. تتلقى الدفعات من خلا ا هي فروع قصف   dendritesالتغصنات
فهو یتألف من خلا ا   neurogliaالدب  العصبيأما  أخر  لتقود هذه الدفعات  اتجاه جسم العصبون.

عدة خلا ا الدب  العصبي . لتهمن  تل % 40نحوفي الدماغ مثلاً تقوم بدعم النسیج العصبوني وتش ل 
والصغیرة. تعتبر خلا ا الدب   العصب ة،  طان ةوال ،وقلیلة التغصنات ،الكو ب ة)( النجم ةأش ال منها: 

  من ال العات وهي توجد بین العصبونات.  microgliocyteالعصبي الصغیرة

   

  لمحة جنین ة - 2
 الذ   ش ل الصف حة العصب ة   ectodermظاهریتش ل الجهاز العصبي جنین اً بدءاً من الأد م ال

neural plate  لم ت.  ظهر على هذه الصف حة في الیوم الثامن عشرgroove  تانوطی folds  .تمایز ی
 . یلح   الأنبوب ما  سمى  العرف العصبي neural tubeهو الأنبوب العصبي  اً ش ل أنبو  لم لتال

neural crest  َلكظر.الخلف ة الحس ة في الجذر الشو ي والعقد الذات ة ولب ا والذ  س ش ل لاحقاً العقد  

الشو ي  نخاعیتش ل الدماغ  أقسامه من القسم الأمامي (الرأسي أو الخطمي) للأنبوب العصبي و تطور ال
  من القسم الخلفي (الذیلي) للأنبوب.

هذه الحو صلات  ،جوف ة ظهر في النها ة الرأس ة للأنبوب العصبي ثلاث حو صلات، في  ل حو صل
والدماغ   midbrainوالدماغ المتوس   forebrain (cerebrum)ستش ل ت اعاً الدماغ الأمامي (المخ) 

  . hindbrainالخلفي

  وف ما یلي ما ینتج عن تطور  ل من هذه الأدمغة: 

) والدماغ البیني telencephalonالدماغ الأمامي (المخ)  س ش ل نصفي الكرة المخ ة (الدماغ النهائي 
diencephalon . الدماغ الخلفي الجسر والمخیخ بینما س ش ل  ،الاسم بنفس سیتا ع المتوس  غماالدو

). وس حتف   ل قسم  myelencephalonوال صلة (الدماغ النخاعي  metencephalon)(الدماغ التالي
  ).2- 10 والش ل ،1- 10 الش ل الجوف في داخله مش لاً ال طینات داخل أقسام الدماغ (
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  . الأنبوب العصبي.1-10الش ل 

  . تطور الجهاز العصبي.2-10الش ل 
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  . الأنبوب العصبي.1-10الش ل 

  . تطور الجهاز العصبي.2-10الش ل 
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  أقسام الجهاز العصبي المر ز   - ثان اً 
   Brain (encephalon)ماغ الد - 1

  cerebrumقسم الجهاز العصبي المر ز  المتوضع في جوف القحف. وهو یتش ل من المخ هو 
غ  350 نحو. یزن cerebellumمخیخ الو  brainstemدماغ الودماغ بیني) و جذع  مخ ة(نصفي  رة 
قات ومحا   السائل غ عند الكهل. وهو مغطى  السحا ا المؤلفة من ثلاث ط 1400 نحوعند الولید و 

  و حو  أجوافاً ( طینات) مملوءة أ ضاً بهذا السائل. (CSF)الدماغي الشو ي 

  
  Telencephalon هائي نالدماغ ال  -أ

   Sufaces of cerebral hemisphereنصف الكرة المخ ة  (سطوح) وجوه -
نصفي الكرة  : وحشي وإنسي وسفلي.  فصل بین(سطوح) من ثلاثة وجوهمخ ة یتش ل  ل نصف  رة 
على  ل  .corpus callosum الجسم الثفني  رت طانو  longitudinal fissureالمخ ة الش  الطولاني 

 الوحشيلام الرئ س ة هي: ت. الأlobesفصوص إلى تقسمه  رئ س ة  sulciنصف  رة مخ ة  ثلاثة أتلام
أر عة منها لها  ،ة فصوصوالمر ز  والجدار  القذالي. توجد على نصف الكرة المخ ة خمس )الجانبي(

الصدغي و   occipitalوالقذالي parietal والجدار   frontalأسماء عظام ق ة القحف وهي: الجبهي 
temporal  والخامس هو فص الجز رةinsula ش  أو  الجانبيالتلم (الوحشي لم تالذ   قع في عم  ال
  سلفیوس). 

  . gyriتوجدعلى الفصوص أتلام أقل عمقاً تحدد عل ه تلافیف 

  الأتلام والتلافیف الرئ س ة على وجوه نصفي الكرة المخ ة -
   :على الوجه الوحشي -

، جزء من lateral sulcus )الجانبي( الوحشي ، التلمcentral sulcus أهم الأتلام: التلم المر ز   - 
  .)3- 10 الش ل( parietooccipital sulcus التلم الجدار  القذالي

ثلاثة تلافیف و  precentral gyrus أمام المر ز   التلفیفلى الفص الجبهي ع یوجدأهم التلافیف:  - 
ثلاثة تلافیف  صدغيعلى الفص الیوجد .  inferior frontal gyrusأهمها الجبهي السفليو  أخر  

 خلف لتلفیفا.  ما  حو  الفص الجدار   superior temporal gyrusأهمها الصدغي العلو  
  .أهم ة أقل أخر   تلافیفو  ، postcentral gyrusالمر ز  
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  على الوجه الإنسي:  -

 ، calcarine sulcusوالتلم المهماز   ،والتلم الجدار  القذالي ،أهم الأتلام: تماد  للتلم المر ز   - 
  ). 4- 10 الش ل( cingulated sulcus والتلم الحزامي

 cingulateالحزاميوالتلفیف  ، paracentral lobuleحول المر ز   فص صأهم التلافیف: ال - 
gyrus،  الوتدcuneus ن التلمین المهماز  والجدار  القذالي.الذ   قع بی  

  
  

  

  صف الكرة المخ ة.. الوجه الوحشي لن3-10الش ل 

  . مقطع سهمي ناصف للدماغ.  4-10الش ل 
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   :على الوجه السفلي -
والتلم  ، olfactory sulcusوالتلم الشمي ، lateral sulcusالوحشي (الجانبي)أهم الأتلام: التلم  - 

وأتلام  ، occipitotemporal sulcusدغيوالتلم القذالي الص collateral sulcus)المسایر( الجانبي
  حجاج ة.

والتلفیف  ، lingual gyrusوالتلفیف اللساني ، straight gyrusأهم التلافیف: التلفیف المستق م - 
  . uncusوالمعقف (المحجن) ، parahippocampal gyrusالحصین)جانب ( ال حرن اجانب حص

  
  
   مخال ةفي قشر  الوظ فيالتقس م  -
 ةمن أجسام خلا ا العصبونات التي تنتظم في ست ط قات نسیج ة متمیزة مش لة القشر  مخال ةتش ل قشر ت

  . هذه الط قات  الترتیب من السطح إلى العم  هي:neocortex ةالجدید

  .Molecular layerجز ئ ة الط قة ال-1

  .External granular layerخارج ة الحبیب ة الالط قة  -2

  .External pyramidal layerج ة خار الهرم ة الالط قة  -3

  .layer Internal granular داخل ةالحبیب ة الالط قة  -4

  .Internal pyramidal layerداخل ة الهرم ة الالط قة  -5

  .Multiform layerالط قة عدیدة الأش ال  -6

  . الوجه السفلي للدماغ. 5-10الش ل 
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بین ط قاتها وذلك حسب اختلاف الانتظام النسیجي  ،قسم العالم البر طاني برودمان التلافیف ل احات
   الدماغ. ةتبین لاحقاً ارت ا  هذا الاختلاف بوظ ف ة  ل منطقة أو تلفیف من قشر  وأعطى لها أرقاماً.

تقوم ال احات الثانو ة بتخز ن الخبرات  ،في هذه ال احات توجد  احات أول ة وثانو ة لكل حاسة تقر  اً 
نس ة لل احات الحر  ة التي تقسم إلى أول ة و ذلك الأمر  ال ،الم تس ة (الذاكرة) لكل نوع من الأحاس س

  حیث تنظم ال احات الثانو ة الحر ات الكتل ة والفعال ة الحر  ة الم تس ة. ،وثانو ة

  ):6-10 الش ل( مخال ةف ما یلي أرقام ال احات الرئ س ة حسب برودمان وموقعها على قشر 

تقع في  2-1- 3رقم  Primary somesthetic area (الجسمي) الأول ة د  احة الحس الجس - 
  التلفیف خلف المر ز . 

تقع إلى الأسفل من ال احة الأول ة،  Secondary somesthetic area الثانو ة د  احة الحس الجس - 
   .الأول ةتقع خلف ال احة وهي  ،7- 5 رقم الترا ط ة د وهناك  احة الحس الجس

  قع في التلفیف أمام المر ز . ت 4رقم  Primary motor area  الأول ةال احة الحر  ة  - 

خارج هرم ة.  احة تقع في التلافیف الجبه ة وتعتبر  8- 6رقم  Premotor area أمام الحر  ة ةال اح - 
  مسؤولة أ ضاَ عن حر ات العینین. 8رقم وال احة 

  
  . ال احات الوظ ف ة لبرودمان.6-10الش ل   
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فص تقع على شفتي التلم المهماز  في ال 17رقم  Primary visual area  الأول ة ال صر ة ةال اح - 
  الذاكرة ال صر ة.  تحتف التي  19- 18رقم تح   بها ال احة ال صر ة الثانو ة و  ،القذالي

  توجد في التلفیف الصدغي العلو . 42-41رقم   Primary auditory areaالأول ة   احة السمع  - 

   احات الكلام:   - 

وجد في ت 45-44رقم  Motor speech area of Broca برو ال احة الكلام الحر  ة  - 
ن إأ   ، expressive aphasiaصابتها ح سة تعبیر ةإالتلفیف الجبهي السفلي وتسبب 

  اً. المر ض  فهم ما  قال و عجز عن التعبیر عما یر د شفه

 39- 22رقم  Receptive speech area of Weirnicke فرن  هلالحس ة كلام ال احة  - 
أ   ، receptive aphasiaسة استق ال ة صابتها ح إتوجد في التلفیف الصدغي العلو  وتسبب 

  طلاقة التكلمولكن  استطاعته  ،القدرة على فهم الكلام المسموع أو الم توب  فقدن المر ض إ
  . ستخدمها التي الكلمات معنى یدرك أن ن و د

  مسؤولة  ش ل عام عن الشخص ة وسلو ها.  ال احات الجبه ة - 

  
   لنصف الكرة المخ ة الداخل ةالبن ة  -

  في نصف الكرة المخ ة White matterالمادة الب ضاء  -
تتألف المادة الب ضاء في نصفي الكرة المخ ة من أل اف عصب ة ذوات أقطار مختلفة، و م ن تصنیف 

الأل اف ) 2، (الأل اف الإسقاط ة) 1هذه الأل اف العصب ة في ثلاث مجموعات ت عاً لاتصالاتها: (
  . ةالأل اف الصوار ) 3الترا ط ة، (

بین المراكز في عدة أش ال وهي تقوم  الر   بین  projecting fibers الأل اف الإسقاط ةتنتظم 
عبر  صاعدةال سواء منها ؛، إذ یتعین على الأل اف العصب ة الصادرة والواردةالقشر ة المر ز ة والمح  

من القشرة المخ ة نازلة أم ال ،جذع الدماغ إلى أرجاء القشرة المخ ة (حاملة التنبیهات القادمة من المح  )
(حاملة الأوامر الحر  ة)، یتعین علیها المرور في حزمة متراصة تعرف والنخاع الشو ي إلى جذع الدماغ 

  .  internal capsuleالمحفظة الداخل ة اسم 

التلافیف والفصوص فتر   بین  association fibers (المشار ة) الترا ط ةالأل اف أما مجموعة 
  ). 7- 10 الش لغ ة في نصف  رة مخ ة واحد (الدما
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ر   بین نصفي الكرة فهي ت commissural fibers الأل اف الالتقائ ة (الصوار ة)وأما مجموعة 
المؤلف من  خطم ، corpus callosum الجسم الثفنيصوار (ملتقى)  عرف  اسم المخ ة وأهمها 

  . spleniumماد)وحو ة (ض، bodyوجسم  ،genuور  ة  ،rostrum (منقار) 

  
  
  
  Basal nucleiالنو  القاعد ة  -
وهي محطات سنجاب ة أ  مراكز حر  ة تقع في عم  المادة الب ضاء. هذه المراكز مسؤولة عن تنسی   

-10(الش ل  النواتین: المذن ة، والعدس ة منالفعال ة الحر  ة وضمان الث ات ة واستقرار الوضع ة. تتكون 
8.(  

 ش ل حرف الواو لها رأس وجسم وذیل یتماد  للخلف  Caudate nucleus النواة المذن ة -
  والأسفل و نتهي  الجسم اللوز .  

لها ش ل العدسة وتقع إلى الوحشي من النواة المذن ة،  Lentiform nucleus النواة العدس ة -
 globus  والكرة الشاح ة ،في الوحشي putamen الأت ة) ،تتش ل من قسمین: اللحاء (العجمة

pallidus  .في الإنسي  

وسنأتي على  ،ن النواة العدس ة من جهة والنواة المذن ة والمهاد من جهة أخر  بیتقع المحفظة الداخل ة 
  ذ ر المهاد لاحقاً.

  . الأل اف الترا ط ة (المشار ة).7-10الش ل 
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  Limbic systemالجهاز الحوفي (اللمبي)  -
(ومنه اسمها)، لهذا  الحدیث الدماغ حافة على وتقع القد م، للدماغ تت ع التشر ح ة التراكیب من مجموعة 

 ین)صَ (الحُ  ال حر حصانالتشر ح ة  والذاكرة، من أهم أقسامه الجهاز أهم ة في الانفعال والعواطف
hippocampus اللوز   والجسم amygdaloid body الجز رة فص أ ضاً  له و ت ع ،الحزامي والتلفیف.   

ن السفلي لل طین الجانبي، أ  في الفص القر تمتد على أرض ة  سنجاب ةمادة حصان ال حر (الحصین) 
، وهو معني بتحو ل الذاكرة الحدیثة حصان ال حر عود اسمه إلى شبهه في المقطع الإكلیلي  و  ،الصدغي

  إلى ذاكرة طو لة الأمد.

  
   Diencephalonالدماغ البیني  - ب

والدماغ المتوس . یتكون   قع الدماغ البیني بین نصفي الكرة المخ ة. وهو  قع أ ضاً بین الدماغ الأمامي
من المهاد.  حو  الدماغ البیني في داخله جوف ال طین  اموقعه  حسبتسمیتها  تستمدمن عدة أقسام 

 الثالث الواقع على الخ  الناصف.

  . النو  القاعد ة.8-10الش ل 
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 اً  تش ل من مادة سنجاب ة (مجموعة نو ات).  ش ل قسمو  ،ب ضو  الش ل :Thalamus  المهاد -
  نه  قع جانب الخ  الناصف. إأ   ،ثمن الجدار الوحشي لل طین الثال

ه  مثل المحطة الأهم في مسیر جم ع الأحاس س المتجهة للدماغ (ما عدا نَّ لأأهمیته  المهاد  تسب 
حساس) الذ  ینقل الأحاس س ذات الأهم ة الشم).  م ن تشب ه عمله  مصفاة الأحاس س (فلتر الإ

 اه. وف ه  حدث التنب ه الأولي عند الألم و حول دون وصول الأحاس س المشتته للانت ةقشر إلى ال
  ). 9-10 الش لو  4-10 الش ل(الإحساس الخام) (

   قع خلف ووحشي المهاد من الجهتین وتت ع له الغدة الصنو ر ة. :Epithalamus المهادفوق  ما -

 ةا  قع إلى الأسفل من المهاد. أهم م وناته النو  :Subthalamus) المهادما دون المهاد (أسفل  -
  لح   ه الكرة الشاح ة (من النواة العدس ة).وت ،المهاددون 

في بناء الدماغ البیني وترت    ه  الأخفضهو الطاب   : Hypothalamusالوطاء (تحت المهاد)  -
الغدة النخام ة وله أهمیته في تنظ م الفعال ة الحشو ة والذات ة  وفي تنظ م حرارة الجسم والشه ة 

 قسمها الخلفي (العصبي)  الوطاء عبر الساق   hypophysisالنخامى واحت اس الماء. تتصل 
  النخام ة (القمع).

 
   Brain stemجذع الدماغ  -ج

 قوم جذع الدماغ  إذ ؛وله أهم ة حیو ة  بیرة ،الشو ي نخاعهو الجزء الذ   قع بین الدماغ البیني وال
. بین فر نفراز الإإالقلب وحث لب الكظر على بتنظ م الفعال ة الح ات ة الذات ة الضرور ة  لل قاء  تسرع 

 ة ما  حو  نو  لعشر الدماغ ت اعاً.  ةیؤمن جذع الدماغ م اناً لعبور السبل الصاعدة والنازلة إلى ومن قشر 
 ،9- 10 الش ل( بین جذع المخ والمخیخ یواجد جوف ال طین الرا عمن أصل اثني عشر عص اً قحف اً. 

  ).10- 10 الش ل

  ماغ من ثلاثة أجزاء:یتألف جذع الد

السبل الحر  ة  علىالتي تحتو  الساق المخ ة في الأمام  یتش ل من: Midbrain المتوس الدماغ  -
. توجد منطقة الصاعدة الحس ة السبل على تحتو    ما ،وأهمها السبیل القشر  الشو ي (الهرمي) ،النازلة

 تلیها منطقة تدعى السقف tegmentumمن الدماغ المتوس  خلف الساق المخ ة تدعى الغطاء 
tectum،  فصل المسال ك ماتالأصف حة  أوم ة ءَ  ات التو یمن الأسماء الأخر  للسقف صف حة الحدو  .

  المخي ما بین السقف والغطاء.
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حساس) الذ  ینقل الأحاس س ذات الأهم ة الشم).  م ن تشب ه عمله  مصفاة الأحاس س (فلتر الإ

 اه. وف ه  حدث التنب ه الأولي عند الألم و حول دون وصول الأحاس س المشتته للانت ةقشر إلى ال
  ). 9-10 الش لو  4-10 الش ل(الإحساس الخام) (

   قع خلف ووحشي المهاد من الجهتین وتت ع له الغدة الصنو ر ة. :Epithalamus المهادفوق  ما -

 ةا  قع إلى الأسفل من المهاد. أهم م وناته النو  :Subthalamus) المهادما دون المهاد (أسفل  -
  لح   ه الكرة الشاح ة (من النواة العدس ة).وت ،المهاددون 

في بناء الدماغ البیني وترت    ه  الأخفضهو الطاب   : Hypothalamusالوطاء (تحت المهاد)  -
الغدة النخام ة وله أهمیته في تنظ م الفعال ة الحشو ة والذات ة  وفي تنظ م حرارة الجسم والشه ة 

 قسمها الخلفي (العصبي)  الوطاء عبر الساق   hypophysisالنخامى واحت اس الماء. تتصل 
  النخام ة (القمع).

 
   Brain stemجذع الدماغ  -ج

 قوم جذع الدماغ  إذ ؛وله أهم ة حیو ة  بیرة ،الشو ي نخاعهو الجزء الذ   قع بین الدماغ البیني وال
. بین فر نفراز الإإالقلب وحث لب الكظر على بتنظ م الفعال ة الح ات ة الذات ة الضرور ة  لل قاء  تسرع 

 ة ما  حو  نو  لعشر الدماغ ت اعاً.  ةیؤمن جذع الدماغ م اناً لعبور السبل الصاعدة والنازلة إلى ومن قشر 
 ،9- 10 الش ل( بین جذع المخ والمخیخ یواجد جوف ال طین الرا عمن أصل اثني عشر عص اً قحف اً. 

  ).10- 10 الش ل

  ماغ من ثلاثة أجزاء:یتألف جذع الد

السبل الحر  ة  علىالتي تحتو  الساق المخ ة في الأمام  یتش ل من: Midbrain المتوس الدماغ  -
. توجد منطقة الصاعدة الحس ة السبل على تحتو    ما ،وأهمها السبیل القشر  الشو ي (الهرمي) ،النازلة

 تلیها منطقة تدعى السقف tegmentumمن الدماغ المتوس  خلف الساق المخ ة تدعى الغطاء 
tectum،  فصل المسال ك ماتالأصف حة  أوم ة ءَ  ات التو یمن الأسماء الأخر  للسقف صف حة الحدو  .

  المخي ما بین السقف والغطاء.
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 حو  الدماغ المتوس  نو  العصبین القحفیین محرك العین وال  ر  و حو  أ ضاً المراكز التي تؤمن 
  ء.منع س تفاعل الحدقة للضو 

 ش ل جسر العبور ما بین الجذع والمخیخ. یتعل  عل ه المخیخ بثلاث سو قات  :Pons الجسر -
 ، فعال ات المضغ  سهم حو  نو  الأعصاب القحف ة من الخامس حتى الثامن.  مخیخ ة من  ل جهة.

  السمع والتوازن.و فراز اللعاب والدمع، إ و الذوق، و 

  
  
  
 نخاعتصل بین الجسر وال: )Medulla oblongataل (النخاع المتطاو Medulla ال صلة -

ومراكز  ،القلب ةو وتقع ضمنها المراكز التنفس ة تحو  نو  الأعصاب القحف ة الأر عة الأخیرة.  ،الشو ي
  . السعالو ق اء لمنع سات الإ

  

   Cerebullumالمخیخ  -د
الجسر وال صلة.  شا ه  ش له على ظهر  ،تحت الخ مة المخیخ ة ، قع المخیخ في الحفرة القحف ة الخلف ة

ش ل الدماغ إلى حد ما من حیث توضع المادة السنجاب ة في المح   والب ضاء (شجرة الح اة) في المر ز 

  . مقطع ناصف للدماغ.9-10الش ل 
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). وهو یتش ل أ ضاً من نصفي  رة 9- 10وتوضع نو  سنجاب ة داخل هذه المادة الب ضاء (الش ل 
  مخیخ ة بینهما دودة المخیخ. 

حیث تصله نسخة عن الأمر الحر ي  ،المراق ة للفعال ة الحر  ة وللتوازن  وظ فة المخیخ شبیهة  غرفة
وذلك  المعلومات  ،و صله من المح   ما  ش ه التقر ر عن تنفیذ هذا الأمر الحر ي ،الصادر عن الدماغ

التي تبین وضع ة الجسم في الفراغ والقادمة من المفاصل ومن الأوتار والدهلیز.  قوم المخیخ  مقارنة 
مر الحر ي وتنفیذه. وفي حال حدوث أ  خلل  قوم بتنب ه الدماغ لإصدار أمر حر ي آخر في حال الأ

  فقي.أ عدم تنفیذ الأمر الحر ي الساب  بدقة  ما في حال تجنب السقو  في حفرة أثناء المشي  ش ل خ 

  

  

  فلي للدماغ.. الوجه الس10-10الش ل 
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  فلي للدماغ.. الوجه الس10-10الش ل 
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   Spinal cord الشو ي  (الحبل)النخاع  - 2
 foramen (الكبر ) الكبیرةمن الثق ة  متد و  ،الفقر   النف ضمن ل) (النخاع المتطاو  لل صلة استمرارهو  

magnum  (ذیل الفرس) الأعصاب القطن ة العجز ة  تتا ع و حتى مستو  الفقرة القطن ة الثان ة.  

  شو ي في المقطع المعترض مادة سنجاب ة مر ز ة و  ضاء مح ط ة.النشاهد على النخاع 

 )نشأ الجذور الحر  ة(من متلاصقین لهما قرنان أمام ان عر ضان تتش ل المادة السنجاب ة من هلالی
التي  ملؤها السائل  المر ز ةفي المر ز توجد ثق ة القناة ) . یتلق ان الجذور الحس ة(قرنان خلف ان ض قان و 

  ).11-10 الش لالدماغي الشو ي (

أمامي   ل جهة حبل من مجموعات  صطلح على تسمیتها  الح ال. یوجد فيتتش ل المادة الب ضاء 
والحزم الصاعدة أ  التي تنقل المنبهات الحس ة  . تحو  هذه الح ال السبلَ خلفي بینهما حبل جانبيحبل و 

والمراكز خارج الهرم ة إلى  ةالنازلة التي تحمل الأوامر الحر  ة من القشر  والسبلَ  ةمن المح   إلى القشر 
  .العصبونات المحر ة للعضلات

 12و ،قطع رقب ة 8( یوجد شو ي، عصب شدقة  ل من یخرجي إلى قطع (شدف) النخاع الشو   قسم
مسیره  فيالنخاع الشو ي   حو  و )، عصعص ة وقطعة ، عجز ة قطع 5وقطع قطن ة،  5قطعة صدر ة، و

  .)12- 10(الش ل وقطن ة  ،: رقب ةضخامتین

  
  . العصب الشو ي.11-10الش ل 
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  . النخاع الشو ي.12-10الش ل 
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  . النخاع الشو ي.12-10الش ل 
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  Arteries of central nervous system العصبي المر ز   هازلجشرایین ا - ثالثاً 
الأمام  والجملة الفقر ة في الخلف (الش ل تأتي الترو ة الشر ان ة للدماغ من مصدر ن: الجملة الس ات ة في 

10 -13 .(  

 internal carotidتصل الترو ة من الجملة الس ات ة عن طر   الشر ان الس اتي الداخلي (ال اطن) 
artery  انان الفقر ان الذ  یدخل القحف عبر النف  الس اتي. الشرvertebral arteries  فرعان

حدا لاحقاً على الوجه الأمامي لیتّ  )الكبر  الكبیرة (للشر انین تحت الترقوة وهما یدخلان القحف عبر الثق ة 
  .basilar arteryن الشر ان القاعد  یلَ لجذع الدماغ مش ّ 

نس ة حتى حدود التلم الجدار  تتوزع فروع الشر ان الس اتي الداخلي على وجوه الدماغ الوحش ة والإ
  .ذاليالق

  أهم فروع الشر ان الس اتي الداخلي:  - 1
  المرو  لمعظم الوجه الإنسي.   Anterior cerebral artery (ACAالشر ان المخي الأمامي ( - 

  المرو  لمعظم الوجه الوحشي. MCA( Middle cerebral arteryالشر ان المخي الأوس  ( -ـ

  الذ  یتجه نحو العین والحجاج.  Ophthalmic artery الشر ان العیني - 

  أهم فروع الشر ان القاعد : - 2
  .  Posterior cerebral artery (PCA)الشر ان المخي الخلفي - 

  .  Superior cerebellar artery (SCA)الشر ان المخیخي العلو   - 

(ینشأ  Anterior inferior cerebellar artery (AICA)الشر ان المخیخي السفلي الأمامي  - 
من الشر ان   Posterior inferior cerebellar artery (PICA)الشر ان المخیخي السفلي الخلفي

  الفقر ).

لترو ة النخاع  spinal arteriesشر انان شو  ان (أمامي وخلفي)  و نشأ من الشر ان الفقر  أ ضاً 
  الشو ي. 

 cerebral arterial circleر الدائرة المخ ة الشر ان ة یوجد اتصال بین الجملتین الس ات ة والفقر ة عب
  في قاعدة الدماغ.Wilis الشهیرة  اسم مس ع و لس 
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 Meninges and cerebral ventricular السحا ا والجهاز ال طیني الدماغي -را عاً 
system  

  Meningesالسحا ا  - 1
والأم  ،والأم العن بوت ة ،العم : الأم الجاف ةإلى أغلفة تح    الدماغ والنخاع الشو ي وهي من السطح  

   ).14-10 الش ل(الحنون 

 Dura materالأم الجاف ة  -أ
قتان في  عض المواقع لتش ل الجیوب  تتألف من ور قتین. تنفصل الور و  ،السم ك وهي الغلاف الخارجي 

   الور د ة القحف ة.

  ط ات الأم الجاف ة -
  .Falx cerebri(مشول) المخ  منجل - توجد ثلاث ط ات للأم الجاف ة:  

  .Falx cerebelli(مشول) المخیخ  منجل -        

  .Tentorium cerebelliالخ مة المخیخ ة  -        

  . الترو ة الدمو ة الدماغ ة.13-10الش ل 
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 Meninges and cerebral ventricular السحا ا والجهاز ال طیني الدماغي -را عاً 
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   ضمن الأم الجاف ة الجیوب الور د ة -
   .هي أنفاق بین ط ات الأم الجاف ة  مر منها الدم الور د  الخارج من القحف 

  : جیوب ق ة القحف -
  المخ. نجل قع على الحافة العلو ة لم Superior sagittal sinusیب السهمي العلو  الج - 

  المخ. لمنجل قع على الحافة السفل ة  Inferior sagittal sinusالجیب السهمي السفلي  - 

للجیب السهمي السفلي و صب ف ه الور د  اً یتش ل امتداد Straight sinusالجیب المستق م  -         
  لكبیر.المخي ا

  على العظم القذالي.   confluence of sinusتصل هذه الجیوب إلى ملتقى (مقرن) الجیوب

  
   

  

  یبدأ من ملتقى الجیوب.  Transverse sinusالجیب المعترض  -  :جیوب قاعدة القحف  -

  للجیب المعترض.  اً  ش ل امتداد Sigmoid sinusالجیب السیني  -         

  .Basilar sinusقاعد  الجیب ال -         

  . ط ات الأم الجاف ة والجیوب الور د ة.14-10الش ل 
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  . )الكبر  الكبیرة ( قع حول الثق ة   Occipital sinusالجیب القذالي -         

 ، قع على جانبي جسم العظم الوتد Cavernous sinus الجیب الكهفي  -           
صب  و  ،و مر عبره الشر ان الس اتي الداخلي والأعصاب المتجهة للعین  الإضافة للعصب الف ي العلو  

وقد تش ل هذه  ،علو  وسفلي. یتصل الجیب الكهفي مع أوردة الوجه (خارج القحف) انصخر   انف ه جی
  ). 14- 10نتان (الش ل الاتصالات مجالاً لدخول أو لانتشار الإ

  
    Arachnoid materالأم العن بوت ة (الغشاء العن بوتي) - ب

تحت الجاف ة  (المسافة) صلها عن الأم الجاف ة الحیز تقع الأم العن بوت ة إلى العم  من الأم الجاف ة.  ف
subdural space تحت  (المسافة) و فصلها عن الأم الحنون الحیز ،المملوء  ط قة رق قة من سائل

و حو  شر طات رق قة من نسیج  ،المملوء  السائل الدماغي الشو ي subarachnoid spaceالعن بوتي 
  ). 15-10 الش ل( العن بوتي ءل في تعطي مظهر الغشا

  
  Pia materالأم الحنون  -ج

وتحو   ،تلام والشقوق مغط ة التلافیف المخ ةالط قة الرق قة الملتصقة  الدماغ. تدخل ضمن أعماق الأ
   أ ضاً الضفائر المش م ة التي تفرز السائل الدماغي الشو ي.

  
288  . ط قات السحا ا.15-10الش ل 
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  . )الكبر  الكبیرة ( قع حول الثق ة   Occipital sinusالجیب القذالي -         

 ، قع على جانبي جسم العظم الوتد Cavernous sinus الجیب الكهفي  -           
صب  و  ،و مر عبره الشر ان الس اتي الداخلي والأعصاب المتجهة للعین  الإضافة للعصب الف ي العلو  

وقد تش ل هذه  ،علو  وسفلي. یتصل الجیب الكهفي مع أوردة الوجه (خارج القحف) انصخر   انف ه جی
  ). 14- 10نتان (الش ل الاتصالات مجالاً لدخول أو لانتشار الإ

  
    Arachnoid materالأم العن بوت ة (الغشاء العن بوتي) - ب

تحت الجاف ة  (المسافة) صلها عن الأم الجاف ة الحیز تقع الأم العن بوت ة إلى العم  من الأم الجاف ة.  ف
subdural space تحت  (المسافة) و فصلها عن الأم الحنون الحیز ،المملوء  ط قة رق قة من سائل

و حو  شر طات رق قة من نسیج  ،المملوء  السائل الدماغي الشو ي subarachnoid spaceالعن بوتي 
  ). 15-10 الش ل( العن بوتي ءل في تعطي مظهر الغشا

  
  Pia materالأم الحنون  -ج

وتحو   ،تلام والشقوق مغط ة التلافیف المخ ةالط قة الرق قة الملتصقة  الدماغ. تدخل ضمن أعماق الأ
   أ ضاً الضفائر المش م ة التي تفرز السائل الدماغي الشو ي.

  
289  . ط قات السحا ا.15-10الش ل 
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   Cerebral ventricular system الجهاز ال طیني الدماغي - 2
- 10(الش ل  أر عة أجواف ضمن الدماغ تُ طّن  ال طانة العصب ة و ملؤها السائل الدماغي الشو ي توجد
   )  وهي:16

یوجد في  ل نصف  رة مخ ة  طین جانبي له ثلاثة  :Lateral ventriclesال طینان الجانب ان  - 
  قرون أمامي (جبهي) وخلفي (قذالي) وسفلي (صدغي).

  في الدماغ البیني.   قع : Third ventricleال طین الثالث - 

  بین المخیخ وجذع الدماغ .  قع:  Fourth ventricleال طین الرا ع - 

  interventricular foramenیتصل  ل  طین جانبي مع ال طین الثالث عبر الثق ة بین ال طین ة  - 
   .)foramen of Monro(ثق ة مونرو 

   (مسال سیلفیوس).  cerebral aqueductلمسال المخيیتصل ال طین الثالث مع ال طین الرا ع عبر ا - 

و تصل مع الحیز تحت للنخاع الشو ي  central canalیتصل ال طین الرا ع مع القناة المر ز ة 
 foramen of(ثق ة ماجند   median apertureالناصفة  فتحة: ال)ثقبفتحان (العن بوتي عبر ثلاث 

Magendie  (ناالوحشیت فتحتانوال Lateral apertures الجانبیت)لوش ا  ان، ثقبتاforamina of 
Luschka(.   

  توسع في النها ة السفل ة للقناة المر ز ة. : Terminal ventricle ال طین الانتهائي - 
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 choroidتنتجه الضفائر المش م ة : Cerebro-spinal fluid (CSF)السائل الدماغي الشو ي -

plexuses و غادر الجهاز ال طیني الدماغي لیدخل الحیز تحت العن بوني. ،ضمن  طینات الدماغ  

یجول السائل نحو الأعلى حول سطح الدماغ ونحو الأسفل حول النخاع الشو ي (حتى الفقرة العجز ة 
 ما أن النخاع الشو ي  صل لمستو  الفقرة القطن ة الثان ة فق  ف م ن بزل السائل الدماغي و الثالثة). 

   ل من هذا المستو .الشو ي إلى الأسف

الجیب  لاس َّماو دخل السائل مجر  الدم  المرور ضمن الزغا ات العن بوت ة إلى الجیوب الور د ة القحف ة و 
و ش ل وسطاً سائلاً  طفو ف ه   ،دوره نقل نواتج الفضلات المرت طة  الفعال ة العصبون ة السهمي العلو .

  وله دور في النقل الهرموني.  ،الدماغ

  . ال طینات الدماغ ة16-10الش ل 
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  ل الحاد  عشرالفص

  الجهاز العصبي المح طي
Peripheral nervous system  

  

 محتو ات الفصل:
  الوصف العام  -أولاً 

  Types of peripheral nerves أنواع الأعصاب المح ط ة - 1 

  Plexuses and ganglia والعقد العصب ة ائرالضف - 2 

  

  Somatic nervous system الجهاز العصبي الجسمي - ثان اً 
   Cranial nerves لأعصاب القحف ةا -1

  Spinal nervesالأعصاب الشو  ة  -2

   Cervical plexus الضفیرة الرقب ة  - أ الضفائر العصب ة:  -3

  Brachial plexusالضفیرة العضد ة - ب

    Lumbar plexus الضفیرة القطن ة - ج

    Coccygeal plexus الضفیرة العجز ة -د

  

  Autonomic nervous system تيالجهاز العصبي الذا - ثالثاً 

  Sympathetic system الجملة الود ة -1

  Parasympathetic system الجملة نظیرة الود ة (اللاود ة) -2  

   Autonomic nervous plexuses الضفائر العصب ة الذات ة (المستقلة) -3  
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  ل الحاد  عشرالفص

  الجهاز العصبي المح طي
Peripheral nervous system  

  

 محتو ات الفصل:
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  Plexuses and ganglia والعقد العصب ة ائرالضف - 2 
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الفقر . وسندرس في  نف وال شمل الجهاز العصبي المح طي جم ع البنى العصب ة الواقعة خارج القحف 
هذا الفصل الم ونات الأساس ة لهذا الجهاز  الإضافة إلى دراسة موجزة عن الجهاز العصبي الذاتي 

   قسم ه المر ز  والمح طي. 

  

  الوصف العام -أولاً 
یتألف الجهاز العصبي المح طي من الأعصاب القحف ة والأعصاب الشو  ة والضفائر والعقد العصب ة 

    الجهاز العصبي المر ز   الأعضاء والمستق لات المح ط ة.التي تر 

لنخاعین التي تصل  امعظمها  مغمدةتتش ل الأعصاب المح ط ة من مجموعات المحاو ر العصب ة ال
  ).1- 11 الش لالمراكز العصب ة  الأعضاء المح ط ة (

  
  . الأعصاب المح ط ة.1-11الش ل 
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  Types of peripheral nerves أنواع الأعصاب المح ط ة - 1
تحمل الدفعات العصب ة (الأوامر و ، efferent: صادرة  Motor nervesة ر الأعصاب الح -

الحر  ة) نحو العضلات. جسم العصبون لهذه الأعصاب  قع دائماً في الجملة العصب ة المر ز ة 
في القرن الأمامي للنخاع الشو ي  إمَّاو  ،وذلك إما في جذع الدماغ  النس ة للأعصاب القحف ة

  و  ة. النس ة للأعصاب الش

تحمل المعلومات القادمة من و ،  afferent: واردةSensitive nervesالأعصاب الحس ة  -
المستق لات الحس ة المح ط ة وتنقلها  اتجاه الجهاز العصبي المر ز .  قع جسم العصبون لهذه 

، ا على مسیر عصب قحفيوذلك في عقدة حس ة إمّ  ،الأعصاب خارج الجهاز العصبي المر ز  
  الجذر الخلفي للعصب الشو ي. على إمَّاو 

  عصب ة حر  ة وحس ة. اً : تحو  أل اف الأعصاب المختلطة -

تحمل المعلومات القادمة من و ، afferent: واردة Sensorial nervesالأعصاب الحاس ة  -
  مستق لات متخصصة في أعضاء الحواس (العین، الأذن، اللسان، الأنف).

  

   Plexuses and ganglia الضفائر والعقد العصب ة - 2
وتصدر  ،: ش  ة من الأل اف العصب ة تش لها الأعصاب الشو  ة Plexusالعصب ة یرةالضف -

  منها الأعصاب المح ط ة  اتجاه الطرفین العلو ین والسفلیین والحوض.

ش ك فیها أل اف م: تتش ل من أجسام عصبونات تعبرها أو تتGanglionالعصب ة  ةالعقد -
العصب ة: العقد الحس ة التي ذ رت سا قاً والتي ترت    الجذر  عصب ة، یوجد نوعان من العقد

تدعى  رة الود ة.نظی الخلفي للعصب الشو ي، والعقد الذات ة التا عة للجملة الذات ة الود ة أو
 preganglionic)قبل المش   ة( قبل العقد ة الأل اف التي تصل إلى العقدة الذات ة  الأل اف

fibers، عد المش   ة( ل اف التي تصدر عنها  الأل اف  عد العقد ةتدعى الأ في حین  (
postganglionic fibers.  

  

   م ن تقس م الجهاز العصبي المح طي إلى جزأین: 

الذ  تكونه الأعصاب القحف ة  somatic nervous system(الجسمي)  د الجهاز العصبي الجس - 
  والشو  ة.
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الذ    autonomic nervous system)المستقل ، اتيالجهاز العصبي الذاتي (الحشو  أو الإن - 
تكونه أعصاب الجملتین الود ة ونظیرة الود ة. تنشأ الأعصاب الود ة من مراكز في النخاعین الصدر  

  العجز . الشو يوالقطني في حین تنشأ الأعصاب نظیرة الود ة من مراكز قحف ة أو من النخاع 

  

  Somatic nervous system ي)(الجسم د الجهاز العصبي الجس - ثان اً 
   Cranial nervesالأعصاب القحف ة  - 1

هي الأعصاب المح ط ة التي تؤمن التعصیب الحسي والحر ي للرأس والعن   ش ل أساسي. یوجد اثنا 
في  ل جهة. العص ان الأول والثاني لهما علاقة م اشرة  الدماغ والأعصاب ال اق ة من  اً عشر عص 

  شر لها نو  في جذع الدماغ.الثالث حتى الثاني ع

و جب حف  أرقام  ،رومانيو م ن للعصب أن   نى برقمه ال ،12إلى الرقم  1ترتب الأعصاب من الرقم 
  وترتیب وأسماء الأعصاب القحف ة عن ظهر قلب.

  القحف ة:  الأعصابترتیب  -أ
  .وهو عصب حاسي  Olfactory nerve (I)العصب القحفي الأول: العصب الشمي  - 

  .وهو أ ضاً حاسي  Optic nerve (II)العصب القحفي الثاني : العصب ال صر   - 

لمعظم  عصب حر ي Occulomotor nerve (III)العصب القحفي الثالث: العصب محرك العین  - 
  عضلات العین.

لإحد  عضلات  عصب حر ي Trochlear nerve (IV)العصب القحفي الرا ع: العصب الَ َ ر   - 
  العین.

حسي  عصب مختل ، Trigeminal nerve (V)القحفي الخامس: العصب مثلث التوائم العصب  - 
والف ي  1V ( nerve Ophtalmicله ثلاثة فروع : العیني (و للعضلات الماضغة،  للوجه وحر ي

  .V nerve Mandibular)3(والف ي السفلي  V nerve Maxillary)2(العلو  

لإحد   عصب حر ي Abducent nerve (VI) العصب القحفي السادس: العصب الم عد  - 
  عضلات العین.

 ،لعضلات الوجه التعبیر ة حر ي   Facial nerve (VII)جهيالعصب القحفي السا ع: العصب الو  - 
  .للغدد الدمع ة واللعاب ة اً (یتواس  حاسة التذوق) وإفراز  اً حاس  اً و حمل تعصی 
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عصب   Vestibulocochlear nerve (VIII)یز  القوقعيلهالعصب القحفي الثامن: العصب الد - 
  حاسي. 

حسي  Glossopharyngeal nerve (IX)العصب القحفي التاسع : العصب اللساني البلعومي  - 
  .إفراز  للغدد اللعاب ة وحاسي (یتواس  حاسة التذوق) وحر ي

و عصب أحشاء العن   مختل  Vagus nerve (X) همبالعصب القحفي العاشر: العصب الم - 
  در وال طن.والص

حر ي  Accessory nerve (XI) (الإضافي) العصب القحفي الحاد  عشر: العصب اللاح  - 
  لعضلات في العن . 

حر ي  Hypoglossal nerve (XII)العصب القحفي الثاني عشر: العصب تحت اللساني  - 
  ).2-11 الش للعضلات اللسان (

  
  

  . الأعصاب القحف ة.2-11ل الش 
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  تقع في جذع الدماغ وهي  الترتیب: من الثالث إلى الثاني عشر نو   القحف ةللأعصاب 
  في الدماغ المتوس  العص ان الثالث والرا ع. -

  في الجسر الأعصاب الخامس والسادس والسا ع والثامن. -

  في ال صلة الأعصاب التاسع والعاشر والحاد  عشر والثاني عشر. -

لعصب الوجهي نواة فعلى سبیل المثال لا الحصر ل ،ول عض الأعصاب أكثر من نواة ت عاً لوظ فة العصب
  أن له نواة تتواس  حاسة الذوق.  ما ،علاقة بإفراز اللعاب لهاحر  ة ونواة لها علاقة بإفراز الدمع وأخر  

  

  مرور الأعصاب القحف ة عبر قاعدة القحف  - ب
علیها اجت از  یتعینولذا  ،الأعصاب القحف ة من نو  في جذع الدماغ أ  داخل القحفمعظم تنشأ 

ل إلى مقصدها. و  ون هذا العبور عن طر   الثقب والشقوق التي سب  دراستها في القحف للوصو 
  الجمجمة.

  ): 3-11 الش لف ما یلي ترتیب الأعصاب القحف ة وعبورها (

العظم الغر الي (سقف   عبر من الصف حة المصفو ة في  Olfactory nerve (I)العصب الشمي  - 
  جوف الأنف).

  في الجناح الصغیر للعظم الوتد . من النف  ال صر    عبر Optic nerve (II)العصب ال صر   - 

بین جناحي   عبر من الش  الحجاجي العلو   Occulomotor nerve (III)العصب محرك العین  - 
والفرع العیني (الأول)  Trochlear nerve (IV)العصب ال  ر  في هذا العبور و رافقه   ،العظم الوتد 

  .nerve Abducent  (VI)والعصب م عد العین  V nerve thalmicOph)1(للعصب مثلث التوائم  

 عبر من الثق ة   V nerve Maxillary)2(العصب الف ي العلو   الفرع الثاني للعصب مثلث التوائم أو - 
  nerve Mandibular المدورة في الجناح الكبیر للوتد  والفرع الثالث لمثلث التوائم (الف ي السفلي) 

) 3(V من الثق ة الب ض ة  عبر.  

یدخل مسم السمع ال اطن لیخرج من الثق ة الإبر ة الخشائ ة   Facial nerve (VII)العصب الوجهي - 
  .فروع تنشأ من داخل الن فة ةوله خمس ،بین الناتئین الإبر  والخشائي

  .الصماخ السمعي الداخليمن  Vestibulocochlear nerve (VIII)العصب الدهلیز  القوقعي  - 
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  تقع في جذع الدماغ وهي  الترتیب: من الثالث إلى الثاني عشر نو   القحف ةللأعصاب 
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  في الجناح الصغیر للعظم الوتد . من النف  ال صر    عبر Optic nerve (II)العصب ال صر   - 

بین جناحي   عبر من الش  الحجاجي العلو   Occulomotor nerve (III)العصب محرك العین  - 
والفرع العیني (الأول)  Trochlear nerve (IV)العصب ال  ر  في هذا العبور و رافقه   ،العظم الوتد 

  .nerve Abducent  (VI)والعصب م عد العین  V nerve thalmicOph)1(للعصب مثلث التوائم  

 عبر من الثق ة   V nerve Maxillary)2(العصب الف ي العلو   الفرع الثاني للعصب مثلث التوائم أو - 
  nerve Mandibular المدورة في الجناح الكبیر للوتد  والفرع الثالث لمثلث التوائم (الف ي السفلي) 

) 3(V من الثق ة الب ض ة  عبر.  

یدخل مسم السمع ال اطن لیخرج من الثق ة الإبر ة الخشائ ة   Facial nerve (VII)العصب الوجهي - 
  .فروع تنشأ من داخل الن فة ةوله خمس ،بین الناتئین الإبر  والخشائي

  .الصماخ السمعي الداخليمن  Vestibulocochlear nerve (VIII)العصب الدهلیز  القوقعي  - 
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یخرج من القحف عبر الثق ة الوداج ة  Glossopharyngeal nerve (IX)العصب اللساني البلعومي  - 
   التي  ش لها العظمان الصدغي والقذالي.

  
  

  

و حمل التعصیب نظیر الود   ، عبر أ ضاً من النف  الوداجيVagus nerve (X) العصب المبهم  - 
  .إلى الأحشاء

  مع الغمد الس اتي.  سیر المبهم في العن  -      

 عطي في مسیره داخل الصدر عص اً حنجر اً راجعاً وضفائر و ، ء سیر في الصدر مواز اً للمر   -      
  قلب ة رئو ة مر ئ ة.

نبوب الهضمي عندما  صل ال طن یتوضع أمام وخلف المعدة و ؤمن التعصیب لمعظم الأ -      
   ه الملحقة  الكبد والمعثكلة.ئوأعضا

یخرج من النف   ،له قسم قحفي وقسم شو ي Accessory nerve (XI) (الإضافي) اللاح العصب  - 
أهمها القترائ ة وش ه المنحرفة. و سهم بتش یل ما  سمى  ،و عصب  عض عضلات العن  الوداجي

   الضفیرة البلعوم ة مع العصب المبهم التي تؤمن التعصیب لعضلات البلعوم.

  . مخارج الأعصاب القحف ة من قاعدة القحف.3-11الش ل 
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یخرج من النف  تحت اللساني قر  اً من الثق ة  Hypoglossal nerve (XII)العصب تحت اللساني  - 
  (الكبر ). ةر یالكب

  
  Spinal nervesالأعصاب الشو  ة  - 2

  ة إلى عضلات الجسم. أعصاب مختلطة تنقل الحس المح   والأوامر الحر  ةالأعصاب الشو  

یرت   الجذران الحر ي ینشأ العصب الشو ي  من اتحاد جذر ن: جذر أمامي حر ي وجذر خلفي حسي.  
الشو ي. ومنه تكون  ل شدفة (قطعة) نخاع ة مسؤولة عن  نخاعوالحسي  شدفة (قطعة) نخاع ة من ال

الجلد  (ال ضعة) تعصیب قطاع مواف  من الجسم حس اً وحر  اً.  سمى القطاع المعصب حس اً  القطاع 
dermatome العضلي (ال ضعة)  والقطاع المعصب حر  اً  القطاعmyotome .في النخاع  توجد

 5،شدف قطن ة 5 ،شدفة صدر ة 12 ،شدف رقب ة 8) نخاع ة مرت ة  التالي (قطعة( شدفة 31الشو ي 
  ). صعص ة واحدةشدفة ع شدف عجز ة،

یخرج العصب الشو ي من الثق ة بین الفقر ة المتش لة من تراكب القسم السفلي من رجیلة فقرة مع القسم 
  لتي تلیها و الجهتین ط عاً. العلو  لرجیلة الفقرة ا

 اً زوج 12 ،أزواج رقب ة 8لنخاع الشو ي وهي: ها في اؤ شفعاً من الأعصاب الشو  ة، منش 31 یوجد
  زوج عصعصي واحد.  ،أزواج عجز ة 5 ،أزواج قطن ة 5 ،اً صدر 

لمنطقة یتوزع في ا اً خلف  اً ن: فرعین اثنی عطي العصب الشو ي  عد خروجه من الثق ة بین الفقر ة فرع
  یتا ع ل عصب الجدار الجانبي والأمامي أو  ش ل الضفائر العصب ة. اً أمام  اً المجاورة للعمود الفقر  وفرع

الأعصاب الور  ة. في حین  12إلى ص 2تش ل الفروع الأمام ة للأعصاب الشو  ة الصدر ة من ص
لمتجهة لتعصیب الأطراف  ش ل اجتماع الفروع الأمام ة ل اقي الأعصاب الشو  ة الضفائر العصب ة ا

  والحوض.
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یخرج من النف  تحت اللساني قر  اً من الثق ة  Hypoglossal nerve (XII)العصب تحت اللساني  - 
  (الكبر ). ةر یالكب

  
  Spinal nervesالأعصاب الشو  ة  - 2

  ة إلى عضلات الجسم. أعصاب مختلطة تنقل الحس المح   والأوامر الحر  ةالأعصاب الشو  

یرت   الجذران الحر ي ینشأ العصب الشو ي  من اتحاد جذر ن: جذر أمامي حر ي وجذر خلفي حسي.  
الشو ي. ومنه تكون  ل شدفة (قطعة) نخاع ة مسؤولة عن  نخاعوالحسي  شدفة (قطعة) نخاع ة من ال

الجلد  (ال ضعة) تعصیب قطاع مواف  من الجسم حس اً وحر  اً.  سمى القطاع المعصب حس اً  القطاع 
dermatome العضلي (ال ضعة)  والقطاع المعصب حر  اً  القطاعmyotome .في النخاع  توجد

 5،شدف قطن ة 5 ،شدفة صدر ة 12 ،شدف رقب ة 8) نخاع ة مرت ة  التالي (قطعة( شدفة 31الشو ي 
  ). صعص ة واحدةشدفة ع شدف عجز ة،

یخرج العصب الشو ي من الثق ة بین الفقر ة المتش لة من تراكب القسم السفلي من رجیلة فقرة مع القسم 
  لتي تلیها و الجهتین ط عاً. العلو  لرجیلة الفقرة ا

 اً زوج 12 ،أزواج رقب ة 8لنخاع الشو ي وهي: ها في اؤ شفعاً من الأعصاب الشو  ة، منش 31 یوجد
  زوج عصعصي واحد.  ،أزواج عجز ة 5 ،أزواج قطن ة 5 ،اً صدر 

لمنطقة یتوزع في ا اً خلف  اً ن: فرعین اثنی عطي العصب الشو ي  عد خروجه من الثق ة بین الفقر ة فرع
  یتا ع ل عصب الجدار الجانبي والأمامي أو  ش ل الضفائر العصب ة. اً أمام  اً المجاورة للعمود الفقر  وفرع

الأعصاب الور  ة. في حین  12إلى ص 2تش ل الفروع الأمام ة للأعصاب الشو  ة الصدر ة من ص
لمتجهة لتعصیب الأطراف  ش ل اجتماع الفروع الأمام ة ل اقي الأعصاب الشو  ة الضفائر العصب ة ا

  والحوض.
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  الضفائر العصب ة هي:
   .Cervical plexusـ الضفیرة الرقب ة 

  .Brachial plexusـ الضفیرة العضد ة 

  .Lumbar plexusـ الضفیرة القطن ة 

  .Sacral plexusـ الضفیرة العجز ة 

  ).4- 11( الش ل  Coccygeal plexusالضفیرة العصعص ة  - 

  

  . الضفائر الذات ة والجسد ة.4-11الش ل 
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  ) 4ر-1(ر Cervical plexusلرقب ة أ ـ الضفیرة ا
وتؤمن التعصیب الحسي  ،تش لها الفروع ال طن ة (الأمام ة) للأعصاب الشو  ة الرقب ة الأر عة الأولى

للعن  والتعصیب الحر ي ل عض المجموعات العضل ة في العن . من أهم فروعها  العصب الحجابي 
phrenic nerve أ من الجذور العصب ة الرقب ة الثالث والرا ع الذ   عصب الحجاب الحاجز والذ  ینش

  ثم  عبر نزولاً ماراً في الصدر حتى  صل لق ة الحجاب. ،والخامس

  
  ) 1ص -5(ر Brachial plexusب ـ الضفیرة العضد ة 

  تش لها الفروع ال طن ة الأمام ة للأعصاب الشو  ة الرقب ة الأر عة الأخیرة والصدر  الأول.  

  جذع سفلي). ،جذع متوس  ، طن ة ثلاثة جذوع (جذع علو  تش ل هذه الفروع ال

): حزمة ح الوتتش ل في ثلاث حزم ( ،تنقسم هذه الجذوع في قسمین أمامي وخلفي لتعود هذه الانقسامات
  حزمة خلف ة.و  ،حزمة وحش ةو  ،إنس ة

 لد العضلي الجالعصب تنشأ من هذه الحزم الأعصاب المح ط ة الرئ س ة للطرف العلو  وأهمها: 
musculocutaneous nerve ، الإ طي العصب وaxillary nerve ، الزند العصب وulnar nerve  ،

  . median nerveالناصفالعصب و   ، radial nerveالكعبر  العصب و 

  
  )4ق -1(ق Lumbar plexusج ـ الضفیرة القطن ة 

التي تش ل ضفیرة خلف  لىالأو تش لها الفروع ال طن ة الأمام ة للأعصاب الشو  ة القطن ة الأر عة 
  العضلة القطن ة (ال سواس). تعصب أعصابها جدار ال طن. تسهم أ ضاً بتش یل أعصاب الطرف السفلي.

أهم فروعها: العصب الحرقفي الأر ي والعصب الحرقفي الخثلي والعصب الفخذ  التناسلي  الإضافة 
  .  obturator nerveالسداد العصب و  femoral nerveللعصب الفخذ  

  
  ): 4ع -4(ق Sacral plexusد ـ الضفیرة العجز ة 

العجز ة. أهم تش لها الفروع ال طن ة الأمام ة للأعصاب الشو  ة القطن ة الرا ع والخامس والأعصاب 
 عصب الطرف السفلي  فرع ه و  ،وهو العصب الأكبر في الجسم sciatic nerve فروعها العصب الور ي
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  ) 4ر-1(ر Cervical plexusلرقب ة أ ـ الضفیرة ا
وتؤمن التعصیب الحسي  ،تش لها الفروع ال طن ة (الأمام ة) للأعصاب الشو  ة الرقب ة الأر عة الأولى

للعن  والتعصیب الحر ي ل عض المجموعات العضل ة في العن . من أهم فروعها  العصب الحجابي 
phrenic nerve أ من الجذور العصب ة الرقب ة الثالث والرا ع الذ   عصب الحجاب الحاجز والذ  ینش

  ثم  عبر نزولاً ماراً في الصدر حتى  صل لق ة الحجاب. ،والخامس

  
  ) 1ص -5(ر Brachial plexusب ـ الضفیرة العضد ة 

  تش لها الفروع ال طن ة الأمام ة للأعصاب الشو  ة الرقب ة الأر عة الأخیرة والصدر  الأول.  

  جذع سفلي). ،جذع متوس  ، طن ة ثلاثة جذوع (جذع علو  تش ل هذه الفروع ال

): حزمة ح الوتتش ل في ثلاث حزم ( ،تنقسم هذه الجذوع في قسمین أمامي وخلفي لتعود هذه الانقسامات
  حزمة خلف ة.و  ،حزمة وحش ةو  ،إنس ة

 لد العضلي الجالعصب تنشأ من هذه الحزم الأعصاب المح ط ة الرئ س ة للطرف العلو  وأهمها: 
musculocutaneous nerve ، الإ طي العصب وaxillary nerve ، الزند العصب وulnar nerve  ،

  . median nerveالناصفالعصب و   ، radial nerveالكعبر  العصب و 

  
  )4ق -1(ق Lumbar plexusج ـ الضفیرة القطن ة 

التي تش ل ضفیرة خلف  لىالأو تش لها الفروع ال طن ة الأمام ة للأعصاب الشو  ة القطن ة الأر عة 
  العضلة القطن ة (ال سواس). تعصب أعصابها جدار ال طن. تسهم أ ضاً بتش یل أعصاب الطرف السفلي.

أهم فروعها: العصب الحرقفي الأر ي والعصب الحرقفي الخثلي والعصب الفخذ  التناسلي  الإضافة 
  .  obturator nerveالسداد العصب و  femoral nerveللعصب الفخذ  

  
  ): 4ع -4(ق Sacral plexusد ـ الضفیرة العجز ة 

العجز ة. أهم تش لها الفروع ال طن ة الأمام ة للأعصاب الشو  ة القطن ة الرا ع والخامس والأعصاب 
 عصب الطرف السفلي  فرع ه و  ،وهو العصب الأكبر في الجسم sciatic nerve فروعها العصب الور ي

303

01

03

04

05

06

07

08

11

 P
er

ip
he

ra
l 

ne
rv

ou
s 

sy
st

em
ي  

يط
مح

 ال
بي

ص
الع

ز 
جها

 ال
ر:

عش
ي 

حاد
 ال

صل
الف



288 

 

أ ضاً لهذه الضفیرة العصب الفرجي (الح ائي)  مهمةالفروع ال الظنبو ي والشظو  الأصلي. من
pudendal nerve .الذ   عصب العجان والأعضاء التناسل ة الخارج ة  

  Autonomic nervous system) المستقللجهاز العصبي الذاتي (ا- ثالثاً 
لتكاثر ووظائف للجسم  التنفس والدوران وا مهمةینظم الجهاز العصبي الذاتي الوظائف الح ات ة ال

  الاستقلاب.

توجد للجهاز الذاتي نو  تقع في المراكز العصب ة أ  تت ع للجهاز العصبي المر ز  ضمن جذع الدماغ 
والنخاع الشو ي. تنشأ من هذه المراكز أل اف قبل عقد ة تذهب إلى العقد  الذات ة المح ط ة المتوضعة 

  في الرأس وقرب العمود الفقر . 

أل اف  عد  ←عقدة ذات ة (تمش ك)  ←أل اف قبل عقد ة  ←(ود  أو نظیر ود ) : مر ز ذاتي إذاً 
  .عضو مستهدف ←عقد ة 

  القسم الود  والقسم نظیر الود .  هما قسم الجهاز العصبي الذاتي إلى قسمین متضادین 

  

   Sympathetic systemالجملة الود ة  - 1
الود ة على جانبي العمود  ةي. وتقع العقد الذات تقع مراكز الجملة الود ة في النخاعین الصدر  والقطن

  الود .  جذعالفقر  مش لة لل

وتصدر عنها أل اف  عد عقد ة  تتجه  ،تصل إلى هذه العقد أل اف قبل عقد ة قادمة من النخاع الشو ي
إلى الضفائر العصب ة المسؤولة عن تعصیب الأحشاء  الضفیرة القلب ة أو تعود إلى العصب الشو ي 

  زع في الأطراف.لتتو 

وتمر عبر أعصاب حشو ة لتتمش ك لاحقاً في عقد  ، عض الأل اف قبل العقد ة تعبر العقد دون تمش ك
وتتوزع داخل ال طن  ،(الزلاق ة) أو المسار ق ة ال طن ةموجودة قر  اً من الأعضاء المستهدفة  العقد 

  ).5-11 لش لاوالمسار ق ة ( )الزلاق ةال طن ة (والحوض في ضفائر  الضفیرة 

في الجسم   stress حرر الجهاز الود  الأدر نالین  ناقل عصبي وهو مسؤول  ش ل عام عن حالة الشدة
  ).fight or flightأو الهرب  مجابهةال(

  یؤد  تفعیل الجملة الود ة إلى:
 .توسع الحدقة -
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 .تسرع القلب -

 .تق ض الأوع ة المح ط ة وارتفاع الضغ  -

 .ز ادة عدد حر ات التنفس -

 .وسع القص اتت -

 .نقص المفرزات -

 .تثب   حر  ة السبیل الهضمي -

 .استمساك المصرات -

 .القذف -

  
  

  . االجذع الود .5-11الش ل 
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 .تسرع القلب -

 .تق ض الأوع ة المح ط ة وارتفاع الضغ  -

 .ز ادة عدد حر ات التنفس -

 .وسع القص اتت -

 .نقص المفرزات -

 .تثب   حر  ة السبیل الهضمي -

 .استمساك المصرات -

 .القذف -

  
  

  . االجذع الود .5-11الش ل 
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   Parasympathetic systemالجملة نظیر الود ة  - 2
وترت   بنو  الأعصاب القحف ة  الدماغتقع المراكز نظیرة الود ة التا عة للجملة العصب ة المر ز ة في 

  العجز . الشو يمراكز نظیرة ود ة في النخاع العصب المبهم. وتوجد أ ضاً  لاس َّماو 

وذلك  عد المرور  ضفائر  ،تعبر الأل اف قبل العقد ة إلى عقد ذات ة توجد في الرأس أو في جدار الأحشاء
  .عصب ة

  توجد أر ع عقد ذات ة  نظیرة ود ة في الرأس وهي:

الحدقة والجسم  : تقع في الحجاح وهي مسؤولة عن تق ضCiliary ganglion العقدة الهدب ة -
  الهدبي (المطا قة).

في الحفرة الجناح ة الحن  ة  تقع: Pterygopalatine ganglion العقدة الجناح ة الحن  ة -
  فراز الدمع.إتتواس   وهي

في الحفرة تحت الصدغ ة. لها علاقة بإفراز اللعاب من  تقع: Otic ganglion العقدة الأذن ة -
لها علاقة بإفراز  submandibular ganglion السفلي يالعقدة تحت الف و الغدة الن ف ة. 

 ).6- 11 الش لوتحت اللسان ( السفلي ياللعاب من الغدتین اللعابیتین تحت الف 

  یؤد  تفعیل الجملة نظیرة الود ة إلى:
 .الحدقة ضی ت -

 .ت اطؤ نظم القلب -

 .توسع الأوع ة المح ط ة وانخفاض الضغ  -

 .نقص عدد حر ات التنفس -

 .القص ات ضی ت -

 .اللعاب) ،الدمع ،ز ادة المفرزات (الهضم ة -

 .تنش   حر  ة السبیل الهضمي -

 .فراغ خزاني البول والبراز (المثانة والمستق م)إ ارتخاء المصرات و  -

 .الانتصاب -
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  . الضفائر العصب ة الذات ة.6-11الش ل     
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  Autonomic nervous plexusesالضفائر العصب ة الذات ة  - 3
  ها: ) وأهم4-11هي اجتماع لأل اف عصب ة تعصب الأحشاء (الش ل 

عن طر   العصب المبهم والأل اف  ة: تأتیها الأل اف نظیرة الود Cardiac plexus الضفیرة القلب ة -أ
  الود ة من العقد الود ة الرقب ة. 

  
 ةتأتیها الأل اف نظیرة الود و : تعصب الرئة والقص ات.  Pulmonary plexusالضفیرة الرئو ة - ب

  من العقد الود ة الصدر ة. عن طر   العصب المبهم والأل اف الود ة 

  
مسؤولة عن تنظ م إفراز الحموض وحر  ة المعدة.  :Celiac plexusالضفیرة ال طن ة (الزلاق ة)  -ج
الود  الصدر ة  السفل ة  جذععن طر   العصب المبهم  والود ة من عقد ال ةتأتیها الأل اف نظیرة الود و 

  الأصغر).عبر الأعصاب الحشو ة الصدر ة (الكبیر والصغیر و 

  
 Renalالكلو ة یرة الضفو  ،Superior mesenteric plexusالمسار ق ة العلو ة  یرةالضف -د

plexus،  الكظر ة یرة الضفوSuprarenal plexus:  مسؤولة عن تنظ م وظائف الأحشاء والأعضاء
الحبل الود   الود ة من عقد الأل افو عن طر   العصب المبهم  ةالمجاورة. تأتیها الأل اف نظیرة الود 

القطن ة عبر الأعصاب الحشو ة القطن ة. تتا ع هذه الضفائر نحو الأسفل لتش ل الضفیرة الخثل ة العلو ة 
  ).7-11(الش ل 

  
: تنظم فعال ة Inferior hypogastric (pelvic) plexus) الحوض ة( الخثل ة السفل ةالضفیرة  - هـ

عن طر   الضفیرة العجز ة  ةأتیها الأل اف نظیرة الود الأحشاء الحوض ة والمصرات والوظ فة الجنس ة. ت
الأل اف الود ة تنزل من ال طن عن طر   العصبین الخثلیین القادمین (الأعصاب الحشو ة الحوض ة) و 

  من الضفیرة الخثل ة العلو ة. 
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  الفصل الثاني عشر

  أعضاء الحواس
Sensory organs  

   Eye (Ophthalmo) العین -أولاً 
  تمهید -1
  Eyelidsالأجفان  -2
  Conjunctivaالملتحمة  -3
 Lacrimal Apparatusجهاز الدمع -4
 oculs (Eyeball) رة العین  -5
  Refractive media of the eyeالأوسا  الكاسرة في العین  -6

  auris) (Earالأذن  - ثان اً 
   auris externa)(External ear خارج ةالأذن ال-1
  auris medius Middle ear)(الأذن الوسطى -2
  auris internus  (Internal ear( داخل ةالأذن ال-3

  cutis) (Skinالجلد  - ثالثاً 
  Epidermis ال شرة-1
  Dermis دمةالأ-2
  ملحقات الجلد -3

 Nose الأنف - را عاً 

  Tongue اللسان - خامساً 
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  الفصل الثاني عشر

  أعضاء الحواس
Sensory organs  

   Eye (Ophthalmo) العین -أولاً 
  تمهید -1
  Eyelidsالأجفان  -2
  Conjunctivaالملتحمة  -3
 Lacrimal Apparatusجهاز الدمع -4
 oculs (Eyeball) رة العین  -5
  Refractive media of the eyeالأوسا  الكاسرة في العین  -6

  auris) (Earالأذن  - ثان اً 
   auris externa)(External ear خارج ةالأذن ال-1
  auris medius Middle ear)(الأذن الوسطى -2
  auris internus  (Internal ear( داخل ةالأذن ال-3

  cutis) (Skinالجلد  - ثالثاً 
  Epidermis ال شرة-1
  Dermis دمةالأ-2
  ملحقات الجلد -3

 Nose الأنف - را عاً 

  Tongue اللسان - خامساً 
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   Eye (ophthalmos)العین -أولاً 
  تمهید - 1

  ن الذ  یدعى جوف الحجاج.نتعرف أولاً م ان العی

و تش ل من  ،ش ل هرمي قاعدته  الأمام وقمته  الخلف هو جزء من القحف الوجهي ذو orbitفالحجاج 
العصب ال صر  مع الشر ان  وعبر ثق ة وشقین:مشار ة عظام القحف. و مر ف ه من الخلف إلى الأمام 

والعصب الم عد للعین والعصب العیني.  العیني والور د العیني والعصب المحرك للعین والعصب ال  ر  
العصب المحرك للعین والعضلات  لعقدة الهدب ة النظیرة الود ة التي تتوضع على مسارا حو  أ ضاً  وهو

والش ل  ،1- 12العین ة الست مع حلقتها الوتر ة المح طة  العین  حیث تحر ها إلى الجهات الأر ع (الش ل
12 -2.(  

  
  

  

  . الجفنان.1-12الش ل 
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  Eyelidsالأجفان  - 2
الأجفان هي ط ات جلد ة ل ف ة عضل ة متحر ة ومتوضعة أمام  ل من الحجاجین. یوجد في  ل جانب 
جفنان علو  وسفلي توجد بینهما فسحة هي الش  الجفني.  غطي الجلد الجفن من الخارج، وت طن 

ر تسمى الملتحمة الجفن من الداخل. یوجد على الحافة الحرة لكل جفن صفان أو ثلاثة صفوف من أشعا
  الأهداب. وتنفتح على هذه الحافة غدد دهن ة وغدد عرق ة.

  

  Conjunctivaالملتحمة  - 3
  هي مخاط ة رق قة ت طن الوجه الخلفي للأجفان وتغطي القسم الأمامي للعین.

  

 Lacrimal apparatusجهاز الدمع - 4
ن الدمعیتین و  س الدمع والقناة  شمل الغدة الدمع ة وقنواتها المفرغة والطرق الدمع ة التي تتضمن القنیتی

  الدمع ة الأنف ة.

  ت العین.. عضلا2- 12الش ل

297 

 

في الزاو ة الأمام ة الوحش ة لسقف الحجاج. یتكون معظم الدمع  lacrimal glandتتوضع الغدة الدمع ة 
من مفرز مائي تصنعه الغدة الدمع ة. وتقوم الغدد الدهن ة في حافة الجفن بإفراز دهني قلیل  ضاف إلى 

 lacrimalو نزح ال اقي إلى   س الدمع  ،منه %50الملتحمة و تبخر نحو الدمع.  صب الدمع على 
sac یتوضع   س الدمع في حفرة عظم ة تتوضع في الزاو ة السفل ة الإنس ة للحجاج. یتلقى   س الدمع .

المتوضعتین  ل منهما في الثلث الإنسي لحافة الجفن lacrimal canals الدمع عبر قنیتي الدمع 
سم  2وهي قناة  طول  lacrimonasal ductد    س الدمع مع القناة الدمع ة الأنف ة المواف . یتما

تنفتح على الصماخ الأنفي السفلي. تتوضع هذه القناة في نف  عظمي  سمى النف  الدمعي الأنفي (الش ل 
12 -3.(  

  
  

  

   Eyeball (oculi) رة العین  - 5
جدارها  ألفیت .سم 2.4 نحو و بلغ قطرها ،الحجاج و  رة العین، وتشغل نحو ثلثأتسمى أ ضاً المقلة 
  ) هي: 4- 12(الش ل  ،من ثلاث غلالات

 .scleraوالصل ة cornea الم ونة من القرن ة  fibrous layerهي الط قة الل ف ة  غلالة خارج ة-

  . جهاز الدمع3-12الش ل 

314
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، وهي تشمل القزح ة vascular (pigmental) layerهي الط قة الوعائ ة (المصط غة)  غلالة وسطى-
  الجسم الهدبي والمش م ة.و 

  .retinaهي الش   ة  غلالة داخل ة-

  
  
  
  لط قة الل ف ة الخارج ة للعینا -أ

و غطي خمسة أسداس العین  ،: هي القسم غیر الشفاف من الغلاف الل في لكرة العینScleraالصل ة -
 "ب اض العین".دعى الخلف ة. القسم الأمامي من الصل ة مرئي عبر الملتحمة العین ة الشفافة و 

 وتغطي السدس الأمامي من العین. ،: هي القسم الشفاف من الغلاف الل فيCorneaالقرن ة -

  

  الط قة الوعائ ة الوسطى للعین - ب

  . ط قات العین.4-12الش ل 
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: غشاء قاتم متوضع بین الصل ة والش   ة، وهي تش ل القسم الأكبر من الط قة Choroidالمش م ة  -
. ترت   المش م ة ارت اطاً ciliary bodyم اً في الجسم الهدبي وت طن معظم الصل ة، وتنتهي أما الوعائ ة،

  متیناً  الط قة الص اغ ة من الش  ة، ولكن  م ن  سهولة فصلها عن الصل ة.

: ذو بن ة عضل ة  ووعائ ة، وهو یر   المش م ة  مح   القزح ة. توجد Ciliary bodyالجسم الهدبي  -
، وهي التي تفرز الخل  المائي ciliary processesلهدب ة على سطحه الداخلي ثن ات تش ل الزوائد ا

aqueus humor  الذ   ملأ حجرتي العینchambers of the eye  .حجرة العین الأمام ة والخلف ة
فهي تقع  حجرة العین الخلف ةهي الحیز الكائن بین القرن ة في الأمام  والقزح ة في الخلف. أما  الأمام ة

 في الأمام  والعدسة والجسم الهدبي في الخلف.بین القزح ة والحدقة 

وتتوضع أمام العدسة، وتش ل حجا اً یتوسع و تضی   مش لاً فتحة مر ز ة هي الحدقة  :Irisالقزح ة  -
pupil ر الضوء الأجل تمر ر الضوء. حین   ون الشخص واع اً یختلف حجم الحدقة  استمرار ل ض   مقد

  الداخل إلى العین. . 

 ضی التي ت sphincter pupillae muscleالعضلة مصرة الحدقة لحدقة عضلتان هما: تنظم سعة ا
  .وسعهاالتي ت dilator pupillae muscleالعضلة موسعة الحدقة  و ،الحدقة

 استخدام مصدر ضوئي وقت الفحص  pupillary light reflexیختبر المنع س الحدقي للضوء 
دقة استجا ة للضوء. حین یدخل الضوء إلى إحد  العینین العصبي. یتجسد هذا المنع س في تق ض الح

  تتق ض  لتا الحدقتین لأن  ل ش   ة ترسل أل افاً ضمن السبیل ال صر  في  لا الجانبین.

فإن قطع من ثَمَّ معص ة  أل اف نظیرة ود ة، و  sphincter pupillae muscleالعضلة مصرة الحدقة 
 dilatorبب غ اب الفعل المعاكس لعمل العضلة موسعة الحدقة هذه الأل اف  حدث توسعاً في الحدقة  س

pupillae muscle.  

  

  Retina)الط قة الداخل ة للعین (الش   ة  -ج
المنطقة ال صر ة من تتش ل من منطقتین  صر ة وغیر  صر ة تفصل بینهما الحاش ة المشرشرة. تتلقى   

ة وتتألف من ط قتین: ط قة عصب ة وط قة أشعة الضوء المرئ  optic part of the retina الش   ة
مصط غة. الط قة العصب ة هي القسم المستقبل للضوء. أما الط قة المصط غة فهي تتألف من ط قة خلا ا 

المنطقة ص اغ ة تقو  خاص ة امتصاص الضوء في المش م ة بإنقاصها ت عثر الضوء ضمن العین. أما 
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ش ل استمراراً أمام اً للط قة المصط غة على الجسم ت يفه unoptic partمن الش   ة  غیر ال صر ة
  الهدبي وعلى الوجه الخلفي من القزح ة.

 حو   احة منخفضة حلق ة تعرف  اسم القرص  العین أو (القسم الخلفي): Fundus(قعر)  قاع - 
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ل حافة غیر منتظمة واقعة خلف الجسم ، التي تمثora serrataالمشرشرة  (الحافة) على طول الحاش ة

الهدبي  قلیل. تشیر الحاش ة المشرشرة إلى النها ة الأمام ة من قسم الش   ة المستقبل للضوء. وف ما عدا 
 central arteryمخار   وعصي الط قة العصب ة، تتم توع ة الش   ة بوساطة الشر ان الش  ي المر ز  

of the retina  ان العیني. أما المخار   والعصي من الط قة العصب ة الخارج ة الذ  هو فرع من الشر 
ر ة للمش م ة، التي هي یأو الط قة الشع choriocapillariesفهي تتلقى المغذ ات من الشعیرات المش م ة 

ش   ة لتش ل الور د اللیها. تجتمع أوردة إأدق الأوع ة على السطح الداخلي للمش م ة التي تستند الش   ة 
   ي المر ز .الش 

  

  Refractive media of the eyeالأوسا  الكاسرة في العین  - 6
في أثناء مسارها إلى الش   ة، تمر موجات الضوء عبر الأوسا  الكاسرة في العین التي هي القرن ة 

  والخل  المائي والعدسة والخل  الزجاجي.

  Corneaالقرن ة -أ
س تتوضع في القسم الأمامي من الط قة الل ف ة الخارج ة هي منطقة شفافة دائر ة غیر موعاة  حساسة للم

للعین، وهي  اسرة للضوء الداخل إلى العین.  عصبها العصب العیني وتتغذ   التشر ب من الخل  المائي 
  والدمع والأكسجین الممتص من الهواء.
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  Aqueous humorالخل  المائي - ب
الخلف ة، تنتجه الزوائد الهدب ة.  غذ  القرن ة  والعدسة. سائل مائي رائ   شغل حجرتي العین الأمام ة و    

و عد مروره عبر الحدقة من الحجرة الخلف ة إلى الحجرة الأمام ة ینزح الخل  المائي إلى الجیب الور د  
  الكائن في الزاو ة القزح ة القرن ة.أو (قناة شل م)   sinus venosus of scleraيلصلبا

  

  

  Lensالعدسة  -ج
والقرن ة والقزح ة. یثبت الر ا    يتقع خلف الخل  المائ ،افة محد ة الوجهین محت سة داخل محفظةبن ة شف

وجهها  لاس َّماو  الجسم الهدبي. یتغیر تحدب العدسة،  lens capsuleالمعل  للعدسة محفظة العدسة 
ر العضلات الهدب ة الأمامي،  استمرار من أجل رسم صور الأجسام القر  ة أو ال عیدة على الش   ة. تغی

الكائنة في الجسم الهدبي ش ل العدسة. وعندما  سبب التنب ه نظیر الود  تقلص العضلة الملساء في 
أصغر حجماً، و نقص التوتر المطب  على  - الجسم الهدبي الحلقي تص ح الحلقة الشبیهة  المصرة

سة ملائماً للرؤ ة القر  ة. وفي وتجعل ز ادة التحدب ان سار العد العدسة، مما  سمح للعدسة  التكور.
وتعود العدسة إلى التعرض إلى شد  ،غ اب التنب ه نظیر الود ، تعود العضلات الهدب ة إلى الاسترخاء

  و سمح  الرؤ ة ال عیدة.  ، سطح وجهها

  

  )Vitrous body(الجسم الزجاجي  Vitrous humorالخل  الزجاجي  -د

خلف العدسة.  عمل  متوضعةً  ،ة تشغل أر عة أخماس  رة العینوهو یتكون من مادة شبیهة  الهلام شفاف
  الخل  الزجاجي على نقل الضوء، و ض   الش   ة في م انها و دعم العدسة.

  

  auris) (Ear الأذن - ثان اً 
  هي عضو یتوضع داخل العظم الصدغي.   

لأذنان إلى ثلاثة أقسام: الأذنان هما العضوان الدهلیز  ان القوقع ان أ  عضوا التوازن والسمع. تقسم ا
ظاهر ومتوس  و اطن. تتكون الأذن الظاهرة من الصیوان والصماخ السمعي الخارجي (الظاهر). أما 

الأذن ال اطنة من ش  ة تتر ب الأذن الوسطى فهي جوف هوائي  حو  داخله عظ مات السمع. بینما 
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والأذن ال اطنة في العظم الصدغي معقدة من فسحات سائلة تسمى الت ه. تتوضع م ونات الأذن الوسطى 
  ).5-12 الش ل(

  

   auris externa)(External ear خارج ةالأذن ال- 1
  السمع الظاهر). مسمتتكون   ما ذ رنا من صیوان الأذن ومن الصماخ السمعي الخارجي ( 

  

  Auricleصیوان الأذن  -أ
ن عدد من الانخفاضات أعمقها یتكون من صف حة غضروف ة مرنة مغطاة  الجلد. یوجد على هذا الصیوا

. و سمى الجزء السفلي منه helixار تَ . تسمى حافة الصیوان المح ط ة الحِ concha سمى المحارة 
وهو م ون من نسیج ل في جلد  غز ر التوع ة الدمو ة. یرت    ،الخالي من الغضروف (فص ص الأذن)

   الصیوان عدد من العضلات الضامرة عادةً.

  

  External acoustic meatus لخارجيي االصماخ السمع - ب
مم  متد من محارة الصیوان إلى غشاء الطبل. تتكون جدران هذا المجر  من قسم  25مجر  طوله نحو 

و حو  جر  ات شعر ة  ،وهو مستور بجلد یتماد  مع جلد الصیوان ،وحشي غضروفي وقسم إنسي عظمي
خ. هذا الجلد شدید الالتصاق  سمحاق الغضروف . تفرز هذه الغدد مادة الصملاةوغدداً دهن ة وصملاخ 
  .خارجيال يلام الشدیدة التي تراف  وجود ( دمل) داخل الصماخ السمعأو العظم مما  فسر الآ
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  membrana tympani) (Tympanic membraneغشاء الطبل -ج
الوحشي الجلد  هسم. غطي وجهَ 1غشاء  فصل بین الصماخ السمعي الظاهر وجوف الطبل.یبلغ قطره نحو

و غطي وجهه الإنسي غشاء مخاطي. یتوضع الغشاء في مستو  مائل. تتثبت ق ضة المطرقة في الوجه 
  هذا الوجه الذ  یجاور عصب حبل الطبل. ،الإنسي لغشاء الطبل

  
  auris medius Middle ear)الأذن الوسطى (- 2
، وهو  حو   tympanic cavityراً داخل العظم الصدغي،  سمى الجوف الطبليو تش ل جوفاً محف  

عظ مات السمع، وله اتصالات مع الخلا ا الخشائ ة عبر مدخل الغار ومع البلعوم الأنفي عبر النفیر 
البلعومي الطبلي. ی طن داخل الأذن الوسطى غشاء مخاطي. یتكون الجدار الوحشي للأذن الوسطى من 

لسمع إلى الجدار الإنسي للأذن الوسطى غشاء الطبل الذ  یتلقى الصوت الذ  ینتقل عبر عظ مات ا
  ومن هناك إلى الأذن ال اطنة.

  

  . الأذن الخارج ة.5-12الش ل 
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  Ossicula auditusعظ مات السمع  -
. یوجد stapes الر ابو incus السندانو malleus المطرقةثلاث عظ مات صغیرة تسمى هي    

خر، وتستند آبین رأس المطرقة وجسم السندان مفصل، و ین الفرع الطو ل للسندان ورأس الر اب مفصل 
تش ل (رافعة) تنقل اهتزاز تلى غشاء الطبل الثانو  الذ   غل  النافذة القوقع ة، و ذلك إقاعدة الر اب 

الصوت إلى الأذن ال اطنة (إلى النافذة الدهلیز ة). وهنالك عضلتان صغیرتان ملحقتان  الأذن الوسطى 
  هما العضلة موترة الغشاء الطبل وعضلة الر ا ة.

وهو یجاور في قسم من هذا المسار جدار  الأذن الوسطى  ،هي مسار داخل العظم الصدغيللعصب الوج
  وذلك قبل خروجه من الثق ة الإبر ة الخشائ ة.  ،الإنسي والخلفي

  

  auris internus  (Internal ear( داخل ةالأذن ال- 3
 ،ى الت ه الغشائيتقع داخل القسم الصخر  للعظم الخشائي. وهي م ونة من ش  ة فسحات سائلة تسم

  ).6- 12 الش لهو الت ه العظمي (نفسها وتتوضع في جوف عظمي مبني  الطر قة 

  یتكون الت ه العظمي من:

: وعددها ثلاثة، وتحو  داخلها القسم Semicircular canalsالأنفاق نصف الدائر ة  -
  المواف  من الت ه الغشائي، أ  القنوات نصف دائر ة.

س  ْ یَ والكُ  Utricle  ة رَ وهو قسم  حو   عض أقسام الت ه الغشائي (القُ : Vestibuleالدهلیز  -
Saccule.(  

 تش ه قوقعة الحلزون وتحتو  القناة القوقع ة.: Cochleaالقوقعة  -

القر  ة و القنوات نصف الدائر ةوالدهلیز من  ةیتكون الت ه الغشائي الكائن في الأنفاق نصف الدائر 
وله علاقة مع التسارع  ،(الداخلي)  اطناسة لحر ة سائل  سمى اللمف الالتي تحو  بنى حس والكی س

فهي تحو  عضواً خاصاً (العضو السمعي)  ة قوقعال قناةالالخطي والتسارع الزاو  (وظ فة التوازن). أما 
 قناةحساساً للموجات الصوت ة التي انتقلت عبر عظ مات السمع وسلكت في اللمف الداخلي ضمن ال

  ة. قوقعال

  ینتقل حسا التوازن والسمع إلى الجهاز العصبي المر ز  عبر العصب الدهلیز  القوقعي. 
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  cutis) (Skinالجلد  -اً ثالث

وتختلف سماكته من منطقة إلى  ،و أكبر أعضاء الجسم مساحة ووزناً.  غطي الجسم و نظم حرارتهه
  أخر .

عدة  علىوتحتو   epidermisظهارة الجلد ة) (ال  شرةیتألف من ط قتین خارج ة ظهار ة تدعى ال  
نحشر ف ما بینها خلا ا ذات وظ فة تط قات خلو ة متراصة تكون السطح ة منها متقر ة ومتوسفة. و 

  ص اغ ة تحدد لون الجلد الخاص.

وهي نسیج ضام ل في ورخو  حتو  عدة عناصر و نى  جذور dermis الط قة الثان ة تدعى الأدمة 
  ات الدمو ة.ر لدهن ة والعرق ة والنها ات العصب ة والشعیالأشعار والغدد ا

وتتوزع على  ل الجسم  طر قة تتح م بها الحالة الوراث ة  ،أحد ملحقات الجلد: Hairsالأشعار - 
للشخص. یخلو الجلد منها في  عض المناط  ( الشفاه وراحتي الیدین وأخمصي القدمین) وهي تمثل مادة 

  ة. شر وخارج ال  شرة صلة وجراب تمتد بین الأدمة وال یراتین ة. لكل شعرة جذر و 

  بنى  رو ة أنبو  ة ملتفة وذوات أقن ة تنفتح على الجلد. الغدد العرق ة:- 

  بنى ملحقة بجذور الأشعار وتفرز مواد دهن ة. الغدد الدهن ة:

  مواد صل ة  یراتین ة تخرج في نها ات الأصا ع. الأظافر:

  الأذن الداخل ة. . الأذن الوسطى و6-12الش ل 
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  SKINالجلد 
  دمة.و تألف من ال شرة والأ ،لحجم الجسم اً ت ع 2م 2- 1.5 تبلغ مساحة الجلد

  Epidermis ال شرة- 1
وهي رق قة في  عض  ،وتتجدد بواسطة ط قاتها العم قة ، ة  استمرارحتتوسف ط قاتها الخلو ة السط
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  Dermis دمةالأ- 2
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  .lines of cleavageل اف المغراو ة بخطو  التشطرل اف. یدعى امتداد الأمع هذه الأ

ثلام عراف الجلد ة والأة) وتدفع أمامها ال شرة مش لة الأدمة (الط قة الحل م ة من الأ تت ارز الط قة السطح
حیث  ستفاد منها استفادة  ،وتدعى ال صمات ،في راحة الید وأخمص القدم و  ون ذلك أكثر وضوحاً  ،بینها

  عظ مة في الطب الشرعي.

 ،دمینلیتین وأخمص القوتبلغ جلها في  عض النواحي مثل الأ ،تت این ثخانة النسیج الشحمي تحت الجلد
فإن  وتقل ثخانتها تحت جلد الجبهة والأنف. وعموماً  ،بینما تغیب تحت جلد الجفنین والصفن والقضیب

لیتین والفخذین والثدیین والعضدیین  صورة وتتوزع في الأ ،النساء أكثر وضوحاً  دثخانة النسیج الشحمي عن
  خاصة.
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وهي قلیلة  ، م ال اردة (تخدم  مادة عازلة)قالعند س ان الأ  ما تكون ثخانة النسیج الشحمي أكثر وضوحاً 
  نسب ا عند س ان الصحار .

لح  التص غ الزائد عند تو  ،یتوقف لون الجلد على  م ة ص اغ القتامین في خلا ا الط قة القاعد ة لل شرة
عضاء التناسل ة  ما یزداد عند نفس الشخص في  عض النواحي مثل الأ ،س ان المناط  الحارة والرط ة

  وحول فتحة الشرج و اللعوة (هالة الثد ). ج ةخار ال

تتعصب غدد الجلد وأوعیته والعضلات الناص ة للأشعار  الأل اف الود ة  عد العقد ة التي تصل الجلد مع 
  عصاب الجسم ة.وع ة الدمو ة أو الأالأ

(الحرارة  لم والاهتزاز واللمس وحس الحرور حتو  الجلد على مختلف النها ات الحس ة المتعلقة  الأ
 حیث تزداد  ثافتها حول فوهات الجسم وفي  ،وتتوزع هذه النها ات  صورة غیر منتظمة ،والبرودة)

  وهالة الثد . الخارج ةعضاء التناسل ة الأ

تحدید  لأجلومن الأهم ة  م ان معرفة هذه القطاعات  ،ب قطاعات الجلد  الجذور النخاع ةعصَّ وتُ 
  في السر ر ات.الجذور والقطع النخاع ة المصا ة 

  ملحقات الجلد - 3
  Hears (Pili)شعار الأ -أ

و توضع  صورة مائلة  النس ة لسطح الجلد. تتسع نها ة  ،من ال شرة ل امتداداً  مثِّ  تنمو الشعرة داخل جر بٍ 
الشعرة مؤلفة  صلة الشعرة. تتقعر هذه ال صلة مش لة حفرة مملوءة بنسیج ضام وأوع ة تدعى حل مة 

  الشعرة.

بین  erector muscle  للشعرةل اف العضل ة الملساء وهي العضلة الناص ة (المقفّة) حزمة من الأ وتمتد
و ؤد  تقلصها إلى  ،دمة. تتعصب هذه العضلة  أل اف ود ةالجزء السفلي للجر ب الشعر  وسطح الأ

ل امتدادات على الغدد الزهم ة (الدهن ة) التي تمث  ما تضغ  أ ضاً  ،توضعها  صورة عمود ة تقر  اً 
 ما یؤد  شد العضلة للجلد  صورة دائمة  ،فتسیل مفرزات هذه الغدد على سطح ال شرة ،لجر ب الشعرة

  وأكثر ما  شاهد ذلك عند النساء في جلد العضدین. ،ةوز إلى ترصعه  حیث  ش ه جلد الإ

القضیب وال ظر  ولكنه لا ینمو على الشفاه وراحة الید وحشفة ،یتوزع الشعر  صورة مت اینة في الجلد
ص غة والشفر ن الصغیر ن والوجه الإنسي للشفر ن الكبیر ن وأخمص القدم. یرت   لون الشعر   م ة الأ

  الجلد ة.
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  )Ungiusومفردها   Nails )Unguesالأظافر  - ب
وهي صفائح متقرنة على ظهر السلام ات الأخیرة لأصا ع الیدین والقدمین.  قسم الظفر إلى جذر یتوضع 

ش  الظفر  وجسم الظفر الذ  ینتهي  حافة حرة تح    ه ثن ة جلد ة (استارة الظفر). وتدعى ال شرة في ال
الظفر حیث ینمو منها الظفر. وتوجد عند حدود جسم الظفر مع جذره قوس  سر رالجلد ة تحت الظفر 

  لقدمین.یل الظفر. تنمو أظافر الیدین  صورة أسرع من أظافر الَ د ة نحو الأمام هي هُ حب ضاء م

  
  Sebaceous glandsة م هز الغدد ال -ج

طة جر ب الشعرة. تساعد المادة الزهم ة في ادمة وتنفتح قن اتها على سطح الجلد بوستتوضع في الأ
الحفا  على مرونة الشعرة وترطب سطح ال شرة وتقیها من العوامل الممرضة. لا توجد الغدد الزهم ة في 

  راحة الید وأخمص القدم.

  
  Sudorific glandsدد العرق ة الغ-د

وتنفتح على سطح الجلد بواسطة المسامات العرق ة. لا  ،دمةفي الأ وهي غدد أنبو  ة دق قة تتوضع عم قاً 
 ة. تساعد ن ط ة والمغبتوجد الغدد العرق ة في الشفة وحشفة القضیب بینما تكون  ثیرة في الناحیتین الإ

البولة وحمض البول و عض  ،وتفرز  الإضافة إلى الماء ،فضها)الغدد العرق ة في تنظ م حرارة الجسم (خ
  ملاح.الأ

  
  )حاسة الشمالأنف ( - را عاً 

وهي  ،سقفه في تحدیداً  ،نفالجلد والذوق وتقع منطقتها في الأحس حاسة الثالثة  عد حاسة الشم هي ال
  المنطقة التنفس ة. مساحةمنطقة صغیرة تش ل أقل من ر ع 

وتجتمع في ال صلة الشم ة التي تعتبر بدا ة العصب  ،خاصة  حس الشم  ةعصبتمتد منها نها ات 
)، حیث تنتقل التنبیهات الشم ة عبره ثم عبر السبیل 2-11عصاب القحف ة (الش ل وهو أول الأ ،الشمي

الجهاز  في أقسام یتضمن عدة مراحل  عد أن تسلك طر قاً  ةالمخ  ةالشمي إلى المناط  الخاصة في القشر 
  .حوفيال
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  )حاسة الذوق اللسان ( - خامساً 
وتتوضع عناصرها  ،طعمةهي الحاسة التي یؤمن الجسم من خلالها التعرف على أنما  الأحاسة الذوق 

، وهي على ذات أنما  متنوعةعلى ش ل براعم ذوق ة غال اً ما تتوضع في حل مات  في اللسان و رزخ الفم
  ).3- 6أو ورقي (حل مات ورق ة) (الش ل  ،)ةمحوطأو  أسي (حل مات  ،) مئ ةش ل فطر  (حل مات 

تعود إلى عصبین: حبل ر  تتوضع هنا خلا ا حس ة ذات أش ال خاصة طولان ة مشعرة تمتد منها محاو 
 صلشارات التذوق من الثلثین الأمامین للسان لینتقل نحو العصب الوجهي و إالذ  یجمع أغلب الطبل 

حس الذوق إلى اني البلعومي (القحفي التاسع) الذ  ینقل  اقي ، والعصب اللسإلى المراكز العصب ة العل ا
  المراكز العصب ة العل ا. 
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  والمصطلحات الملحق
  
  
  -أ-

   Aortaالأبھر 
 Ascending artoaالأبھر الصاعد 
 Descending Aortaالأبھر النازل 

    Sulciتلامالأ
  Eyelidsالأجفان 

  Iscial tuberosity یةسكحدوبة الإالأ
  Ulnar tuberosityالأحدوبة الزندیة 

  Tibial tuberosity یةحدوبة الظنبوبالأ
  Radial tuberosityالأحدوبة الكعبریة 

  Female urethraالإحلیل الأنثوي 
  Male urethraالإحلیل الذكري 

  Endodermالأدیم الباطن 
  Ectodermالأدیم الظاھر 

  Mesodermالأدیم المتوسط  
  Paraxialmesodermالأدیم المتوسط المجاور للمحور 

   Intermediate mesodermالأدیم المتوسط الوسطاني 
  Paraxial mesodermالأدیم المتوسط جانب المحور 

  Mesoderm  of lateral plateالأدیم المتوسط للصفیحة الجانبیة 
  auris) (Earالأذن 

   auris externa)(External earالأذن الخارجیة 
  auris internus  (Internal earالأذن الداخلیة (
  auris medius Middle ear)الأذن الوسطى (
  Left atriumالأذینة الیسرى 
  Right atriumالأذینة الیمنى 

  Ligamentsالأربطة 
   Suspensory ligamentsربطة المعلقة الأ

  Cooper's ligamentsأربطة كوبر
  Pubic symphysisارتفاق العانة 

  Pelvic floorأرضیة الحوض 
  Trophoblastة الأرومة الغاذی

  Suppinationالاستلقاء 
  Ischiumالإسك 

  Toothالأسنان 
  Permanent teeth الأسنان الدائمة

   Deciduous teeth(اللبنیة المؤقتة)  الأسنان الساقطة
  Vas deferensالأسھران (القناتان الناقلتان للنطف) 

  Isotonicإسوي التوتر 
  Piliشعار الأ

  Toesأصابع القدمین (الأباخس) 
   Fingersأصابع الیدین 
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  والمصطلحات الملحق
  
  
  -أ-

   Aortaالأبھر 
 Ascending artoaالأبھر الصاعد 
 Descending Aortaالأبھر النازل 

    Sulciتلامالأ
  Eyelidsالأجفان 

  Iscial tuberosity یةسكحدوبة الإالأ
  Ulnar tuberosityالأحدوبة الزندیة 

  Tibial tuberosity یةحدوبة الظنبوبالأ
  Radial tuberosityالأحدوبة الكعبریة 

  Female urethraالإحلیل الأنثوي 
  Male urethraالإحلیل الذكري 

  Endodermالأدیم الباطن 
  Ectodermالأدیم الظاھر 

  Mesodermالأدیم المتوسط  
  Paraxialmesodermالأدیم المتوسط المجاور للمحور 

   Intermediate mesodermالأدیم المتوسط الوسطاني 
  Paraxial mesodermالأدیم المتوسط جانب المحور 

  Mesoderm  of lateral plateالأدیم المتوسط للصفیحة الجانبیة 
  auris) (Earالأذن 

   auris externa)(External earالأذن الخارجیة 
  auris internus  (Internal earالأذن الداخلیة (
  auris medius Middle ear)الأذن الوسطى (
  Left atriumالأذینة الیسرى 
  Right atriumالأذینة الیمنى 

  Ligamentsالأربطة 
   Suspensory ligamentsربطة المعلقة الأ

  Cooper's ligamentsأربطة كوبر
  Pubic symphysisارتفاق العانة 

  Pelvic floorأرضیة الحوض 
  Trophoblastة الأرومة الغاذی

  Suppinationالاستلقاء 
  Ischiumالإسك 

  Toothالأسنان 
  Permanent teeth الأسنان الدائمة

   Deciduous teeth(اللبنیة المؤقتة)  الأسنان الساقطة
  Vas deferensالأسھران (القناتان الناقلتان للنطف) 

  Isotonicإسوي التوتر 
  Piliشعار الأ

  Toesأصابع القدمین (الأباخس) 
   Fingersأصابع الیدین 
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   Ribsضلاع الأ
    Nails (ungues)الأظافر

  Sensorial nervesالأعصاب الحاسیة 
  Motor nerves ةیالأعصاب الحرك

 Sensitive nervesالأعصاب الحسیة 
   Cranial nervesالأعصاب القحفیة 

  Cardiac nervesأعصاب القلب 
  External genitaliaالأعضاء التناسلیة الخارجیة 

  Sensory organs أعضاء الحواس
  Cecumالأعور 

 Branchial archesأقواس خیشومیة أو بلعومیة (غلصمیة) 
 Appendicitisالتھاب الزائدة 

  Arthritisمفاصل التھاب ال
  Acute cholecystitisالتھاب المرارة الحاد 

  Synostosisالالتحام العظمي 
  Synchondrosisالالتحام الغضروفي 

  Projecting fibersاف الإسقاطیة الألی
 Commissural fibersالألیاف الالتقائیة (الصواریة) 
  Association fibersالألیاف الترابطیة (المشاركة) 

  Postganglionic fibers )الألیاف بعد العقدیة (بعد المشبكیة
   Preganglionic fibers)الألیاف قبل العقدیة (قبل المشبكیة

  Dura materالأم الجافیة 
 Pia materالأم الحنون 

    Arachnoid mater الأم العنكبوتیة (الغشاء العنكبوتي)
  Anteriorأمامي 

  Neural tubeالأنبوب العصبي 
  Primitive gut tubeالأنبوب المعوي البدئي 

     Ampullaالأنبورة (المَجْل) 
  Lesser curvatureالانحناء الصغیر
 Greater curvatureالانحناء الكبیر 

    Medianإنسي
  Noseالأنف 

   External noseالأنف الظاھر 
  External noseالأنف الظاھر

 Semicircular canalsالأنفاق نصف الدائریة 
  Tendonsالأوتار 

  Pulmonary veinsالأوردة الرئویة 
  Refractive media of the eyeالأوساط الكاسرة في العین 

  Lymphatic vessels الأوعیة اللمفیة
 Circadian rhythmsالإیقاعات الیوماویة 

  
  -ب-

  Primary visual areaالباحة البصریة الأولیة  
 Primary motor areaالباحة الحركیة الأولیة  
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 Primary somesthetic areaباحة الحس الجسدي الأولیة  
  Secondary somesthetic areaباحة الحس الجسدي الثانویة 

 Primary auditory areaة باحة السمع الأولی
  Motor speech area of Brocaباحة الكلام الحركیة لبروكا 
  Receptive speech area of Weirnickeباحة الكلام الحسیة لفرنیكھ 

  Premotor areaالباحة أمام الحركیة 
  Epididymisالبربخان 
  Isthmusالبرزخ 

   Peritoneumالبریتوان (الصفاق)
  Extensionالبسط 

   Medullaلبصلة ا
  Ventralبطني 

 Terminal ventricle البطین الانتھائي 
  Left ventricleالبطین الأیسر 
  Right ventricleالبطین الأیمن 
 Third ventricle البطین الثالث
   Fourth ventricleالبطین الرابع

 Lateral ventriclesالبطینان الجانبیان 
  Ventricles of the larynxالبطینان الحنجریان 

  Clitorisالبظر 
 Macula luteaالبقعة (اللطخة) الصفراء 

  Plasmaالبِلازما 
  Pharynxالبلعوم 

  Nasopharynxالبلعوم الأنفي 
  Laryngopharynxالبلعوم الحنجري 

  Oropharynxالبلعوم الفموي 
  Pylorusالبواب 

  Uterine tubeالبوق (أنبوب الرحم) 
  Ovulaضات یالبی
  
  -ت-

   Pericardiumالتامور 
  Abductionالتبعید

  Retrusionالتراجع 
  Technical anatomyالتشریح التقني 

   Systemic anatomyالتشریح الجھازي
  Clinical  anatomyالتشریح السریري 
  Radiological anatomyالتشریح الشعاعي 

  Regional (topographic) anatomy التشریح الناحي (الطبوغرافي)
  Descriptive anatomyي التشریح الوصف

  Functional (physiological) anatomyالتشریح الوظیفي (الفیزیولوجي) 
  Cleavageالتشطر 
    Dendritesتغصنات

  Protrusionالتقدم 
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  Adductionالتقریب 
  Gyriالتلافیف 
   Inferior frontal gyrusالجبھي السفليالتلفیف 

  Cingulate gyrus التلفیف الحزامي
   Superior temporal gyrusالصدغي العلويالتلفیف 

  Lingual gyrus التلفیف اللساني
   Straight gyrusالتلفیف المستقیم

   Precentral gyrus أمام المركزي التلفیف
    Parahippocampal gyrusالحصین)جانب ( البحرن االتلفیف جانب حص

  Postcentral gyrusالمركزي خلف التلفیف
   Collateral sulcusایر)(المس الجانبيالتلم 

   Parietooccipital sulcus التلم الجداري القذالي
   Cingulated sulcus التلم الحزامي
   Olfactory sulcusالتلم الشمي

   Occipitotemporal sulcusالتلم القذالي الصدغي
  Central sulcus التلم المركزي
   Calcarine sulcusالتلم المھمازي

  Lateral sulcus) نبيالجا( الوحشي التلم
   Respiration التنفس

  Thymusالتوتة (التیموس) 
  Morulaتویتة 

  Ethmoidal labyrinthالتیھ الغربالي 
  
  -ث-

  Omentumالثرب 
    Anterior sacral foraminaالثقب العجزیة الأمامیة (الحوضیة) 

 Stylomastoid foramenة الثقبة الإبریة الخشائی
  Foramen cecumالثقبة العوراء 

    Interventricular foramenالثقبة بین البطینیة 
  Foramen of Magendieثقبة ماجندي 
  Foramen of Monroثقبة مونرو 

  Foramina of Luschkaلوشكا  تاثقب
   Trochlear notchثلمة البكریةال

  Ulnar notch of radiusالثلمة الزندیة للكعبرة 
  Radial notch of ulnarالثلمة الكعبریة للزند 

  
  -ج-

  Mons pubisجبل العانة 
  Root of the penisجذر القضیب 

  ) Celiac trunkالجذع البطني (الزلاقي
   Brainstemجذع الدماغ 

    Pulmonary trunkالجذع الرئوي 
    Bursaجراب 

   Intramural part of uteral tube للبوق الجزء داخل الجدار
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 Islets of Langerhansجُزَیرات لانغرھانس 
  Ponsالجسر 

 Corpus callosum الجسم الثفني 
  Vitrous bodyالجسم الزجاجي 

  Body of sternumجسم القص 
  Body of the penisجسم القضیب 

  Amygdaloid bodyاللوزي  الجسم
  Ciliary bodyالجسم الھدبي 

  Somitesجُسَیدات 
  cutis) (Skinالجلد 

   Sympathetic systemالجملة الودیة 
   Parasympathetic systemلجملة نظیر الودیة ا

 Lesser wingsالجناحان الصغیران 
  Greater wingsالجناحان الكبیران 

    Alae of the noseجناحي الأنف 
  Pleuraeالجنبتان 

   Cerebral ventricular system الجھاز البطیني الدماغي
  Urinary systemالجھاز البولي

  Female reproductive system الجھاز التناسلي الأنثوي
   Male reproductive systemالجھاز التناسلي الذكري 

   Respiratory systemالجھاز التنفسي 
 Limbic systemالجھاز الحوفي (اللمبي) 

  Lacrimal apparatusجھاز الدمع 
 Somatic nervous systemالجھاز العصبي الجسدي (الجسمي) 

 Autonomic nervous systemحشوي أو الإنباتي، المستقل)الجھاز العصبي الذاتي (ال
  Peripheral nervous systemالجھاز العصبي المحیطي 
  Central nervous systemالجھاز العصبي المركزي 

  Muscular systemالجھاز العضلي 
 Endocrine systemالجھاز الغدي الصماوي 

  Digestive systemالجھاز الھضمي 
  Nasal cavityجوف الأنف 

  Laryngeal cavityجوف الحنجرة 
   Tympanic cavity الجوف الطبلي

   Oral cavityجوف الفم 
  Proper oral cavityجوف الفم المخصوص 

    Pulb cavityالجوف اللبي
  Infraglottic cavityالجوف تحت المزماري 

  Frontal sinusالجیب الجبھي 
  Inferior sagittal sinusالجیب السھمي السفلي 
   Superior sagittal sinusالجیب السھمي العلوي 

   Sigmoid sinusالجیب السیني 
 Ethmoidal sinus الجیب الغربالي

  Maxillary sinusالجیب الفكي 
  Basilar sinusالجیب القاعدي 
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  Ponsالجسر 
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  Body of the penisجسم القضیب 
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  Ciliary bodyالجسم الھدبي 

  Somitesجُسَیدات 
  cutis) (Skinالجلد 

   Sympathetic systemالجملة الودیة 
   Parasympathetic systemلجملة نظیر الودیة ا

 Lesser wingsالجناحان الصغیران 
  Greater wingsالجناحان الكبیران 

    Alae of the noseجناحي الأنف 
  Pleuraeالجنبتان 

   Cerebral ventricular system الجھاز البطیني الدماغي
  Urinary systemالجھاز البولي

  Female reproductive system الجھاز التناسلي الأنثوي
   Male reproductive systemالجھاز التناسلي الذكري 

   Respiratory systemالجھاز التنفسي 
 Limbic systemالجھاز الحوفي (اللمبي) 

  Lacrimal apparatusجھاز الدمع 
 Somatic nervous systemالجھاز العصبي الجسدي (الجسمي) 

 Autonomic nervous systemحشوي أو الإنباتي، المستقل)الجھاز العصبي الذاتي (ال
  Peripheral nervous systemالجھاز العصبي المحیطي 
  Central nervous systemالجھاز العصبي المركزي 

  Muscular systemالجھاز العضلي 
 Endocrine systemالجھاز الغدي الصماوي 

  Digestive systemالجھاز الھضمي 
  Nasal cavityجوف الأنف 

  Laryngeal cavityجوف الحنجرة 
   Tympanic cavity الجوف الطبلي

   Oral cavityجوف الفم 
  Proper oral cavityجوف الفم المخصوص 

    Pulb cavityالجوف اللبي
  Infraglottic cavityالجوف تحت المزماري 

  Frontal sinusالجیب الجبھي 
  Inferior sagittal sinusالجیب السھمي السفلي 
   Superior sagittal sinusالجیب السھمي العلوي 

   Sigmoid sinusالجیب السیني 
 Ethmoidal sinus الجیب الغربالي

  Maxillary sinusالجیب الفكي 
  Basilar sinusالجیب القاعدي 
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    Occipital sinusالجیب القذالي
  Cavernous sinus الجیب الكھفي 

  Straight sinusالجیب المستقیم 
   Transverse sinusالجیب المعترض 

   Sphenoidal sinusالجیب الوتدي
    Sinus venosus of scleraالجیب الوریدي الصلبي

 Paranasal sinusesالجیوب المجاورة (جانب) للأنف 
ن    sinuses  Lactiferousالجیوب الناقلة للبَّ

  
  -ح-

   Nasal septumحاجز الأنف (الوترة الأنفیة) 
  Ora serrataحافة) المشرشرة الحاشیة (ال

  Uretersالحالبان 
  Receptive aphasiaحبسة استقبالیة 
  Expressive aphasiaحبسة تعبیریة

  Helixالحِتاَر 
   Diaphragmالحجاب الحاجز

   Pelvic diaphragmالحجاب الحوضي 
  Orbitالحجاج 

  Chambers of the heartحجرات (أجواف) القلب 
  Compartmentsحجرات 

  Chamber of the eyeالعین  ارتحج
 Montgomery's tuberclesحدبات مونتغومري 

  Pupilالحدقة 
 Lesser tubercleالحدیبة الصغیرة 
  Costal tubercleالحدیبة الضلعیة 

  Dorsal tubercle(الخلفیة)  ظھریةالحدیبة ال
  Greater tubercle الحدیبة الكبیرة

  Iliumالحرقفة 
  Fascicleحزمة 
   Hippocampus (الحصین) حرالب حصان

  Olecranon fossaالحفرة الزجیة 
  Radial fossaالحفرة الكعبریة 
 Coronoid fossaالحفرة المنقاریة 
  Jugular foramen الحفرة الوداجیة 

  Infraspinous fossaالحفرة تحت الشوكة 
 Supraspinous fossaالحفرة فوق الشوكة 

  Filiform papillaeالحلیمات الخیطیة 
  Fungiform papillaeالحلیمات الكمئیة (الفطریة) 

  Valate papillaeالحلیمات المحوطة 
  Foliate papillaeالحلیمات الورقیة 

  Larynxالحنجرة 
  Palatumالحنك 
   Scapular bordersيالكتفالعظم حواف 
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   spleniumحویة (ضماد)
  Brain vesiclesالحویصلات الدماغیة 
 Seminal vesiclesالحویصلتان المنویتان 

  Subdural spaceالحیز تحت الجافیة  
  Subarachnoid spaceالحیز تحت العنكبوتي 

  
  -خ-

    Extrernal الخارجي (الظاھر)
   Left flank الخاصرة الیسرى
   Right flank الخاصرة الیمنى

  Testesالخُصیتان 
  Rostrum خطم (منقار) 

  Lines of cleavageخطوط التشطر
  Depressionالخفض 

  Follicular cellsالخلایا الجریبیة 
  Microgliocyte خلایا الدبق العصبي الصغیرة

  Cellulae ethmoidalis الخلایا الغربالیة
  Alpha cellsخلایا ألفا 

 Parafollicular cellsالخلایا المجاورة للجریبات 
  Lemnocytesالخلایا المغمدة 

   Beta cellsخلایا بیتا
  D cellsخلایا دلتا 

  cells  Schwanخلایا شوان
  Vitrous humorالخلط الزجاجي 

  Aqueus humorالخلط المائي 
  Posteriorخلفي 

  Target cellالخلیة الھدف 
  Tentorium cerebelliالخیمة المخیخیة 

  
  -د-

 Internalالداخلي (الباطن) 
    Poximalالداني (القریب) 

   Cerebral arterial circleالدائرة المخیة الشریانیة 
  Neurogliaالدبق العصبي 

 Brain (encephalon)الدماغ 
   Forebrain (cerebrum)الدماغ الأمامي (المخ) 

  Diencephalonالدماغ البیني 
  Metencephalon الدماغ التالي
    Hindbrainالدماغ الخلفي

  Midbrainالدماغ المتوسط 
 Myelencephalon الدماغ النخاعي
   Telencephalonالدماغ النھائي 

  Vestibuleالدھلیز 
  Laryngeal vestibulumدھلیز الحنجرة 
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     Oral vestibuleدھلیز الفم
  Vestibuleالدھلیز

 Medial rotation الدوران الإنسي 
 Lateral rotationالدوران الوحشي 

  Menstrual cycleالدورة الطمثیة 
  
   -ر-

  Ramus of mandibuleالرأد (فرع الفك السفلي) 
  Levatores costarumالأضلاع رافعات 

   Levator aniرافعة الشرج 
  Ligamentالرباط 

  Coracohumeral ligamentالرباط الغرابي العضدي
  Meckel's diverticulumرتج میكل 

  Uterusالرحم 
   Molar(ضرس) ىرح

  Tracheaالرغامى 
    Elevationالرفع 

   Stapesالركاب 
  Genu of corpus callosum الجسم الثفني ركبة

  Capitulum (الوابلة) الرؤیس
  
  -ز-

    Appendix vermiformeالزائدة الدودیة
  Olecranonالزج 
  Sebumالزھم 

  Ciliary processesالزوائد الھدبیة 
  
  -س-

  Cerebro-spinal fluid (CSF) السائل الدماغي الشوكي
  Meningesالسحایا 

  Sella turcicaالسرج التركي 
  Auricular surfaceالسطح الصیواني 

  Superficialسطحي 
  Articular surfacesالسطوح المفصلیة 

   Aponeurosisالسفاق 
   Aponeurosesالسُفُق 
  Allantoidsالسقاء 
  Tectumالسقف 

لامَیاَت    Phalangesالسُّ
   Pronephrosسلیفة الكلوة 

  Periosteumالسمحاق 
  Menopauseسن الضھي 
  Densسن المحور 

  Incusالسندان 
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  -ش-
 Laryngeal prominenceشامخة الحنجریة ال

  Retinaالشبكیة 
  Inversion الشترْ (القلب أو الانقلاب الداخلي) 

    Stressالشدة
  Buccaالشدق 

 Intercostal arteriesالشرایین الوربیة 
    Axillary arteryالشریان الإبطيِ 

  Superior thyroid arteryالشریان الدرقي العلوي
  Ulnar arteryالشریان الزندي

  External carotid artery الشریان السباتي الخارجي (الظاھر) 
      Internal carotid arteryالشریان السباتي الداخلي (الباطن) 

  Central artery of the retinaالشریان الشبكي المركزي 
 Superficial temporal arteryالشریان الصدغي السطحي 
  Anterior tibial arteryالشریان الظنبوبي الأمامي 
  Posterior tibial artery الشریان الظنبوبي الخلفي

  Brachial arteryالشریان العضدي
   Ophthalmic artery الشریان العیني

  Femoral arteryالشریان الفخذي 
  Maxillary arteryالشریان الفكي 

  Basilar arteryالشریان القاعدي 
  Radial arteryالشریان الكعبري 
  Lingual arteryالشریان اللساني

  Popliteal arteryالشریان المأبضي 
    Anterior cerebral artery (ACAالشریان المخي الأمامي (
   MCA( Middle cerebral arteryالشریان المخي الأوسط (

    Posterior cerebral artery (PCA)الشریان المخي الخلفي
  Anterior inferior cerebellar artery (AICA)الشریان المخیخي السفلي الأمامي 
   Posterior inferior cerebellar artery (PICA)الشریان المخیخي السفلي الخلفي 

   Superior cerebellar artery (SCA)الشریان المخیخي العلوي
  Inferior mesenteric arteryالشریان المساریقي السفلي 
  Superior mesenteric arteryالشریان المساریقي العلوي

  Facial arteryالشریان الوجھي 
  Subclavian arteryلشریان تحت الترقوةا

  Pulmonary arteriesالشریانان الرئویان 
  Vertebral arteriesالشریانان الفقریان 

  Surrenale arteriesالشریانان الكظریان 
  Renale arteriesالشریانان الكلویان 
  Gonadic arteries(القندیان)  الشریانان المنسلیان

   Spinal arteriesشریانان شوكیان (أمامي وخلفي) 
  Fibulaالشظیة 
  Hairsالشعر 

 Choriocapillariesالشعیرات المشیمیة 
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  -ش-
 Laryngeal prominenceشامخة الحنجریة ال

  Retinaالشبكیة 
  Inversion الشترْ (القلب أو الانقلاب الداخلي) 

    Stressالشدة
  Buccaالشدق 

 Intercostal arteriesالشرایین الوربیة 
    Axillary arteryالشریان الإبطيِ 

  Superior thyroid arteryالشریان الدرقي العلوي
  Ulnar arteryالشریان الزندي

  External carotid artery الشریان السباتي الخارجي (الظاھر) 
      Internal carotid arteryالشریان السباتي الداخلي (الباطن) 

  Central artery of the retinaالشریان الشبكي المركزي 
 Superficial temporal arteryالشریان الصدغي السطحي 
  Anterior tibial arteryالشریان الظنبوبي الأمامي 
  Posterior tibial artery الشریان الظنبوبي الخلفي

  Brachial arteryالشریان العضدي
   Ophthalmic artery الشریان العیني

  Femoral arteryالشریان الفخذي 
  Maxillary arteryالشریان الفكي 

  Basilar arteryالشریان القاعدي 
  Radial arteryالشریان الكعبري 
  Lingual arteryالشریان اللساني

  Popliteal arteryالشریان المأبضي 
    Anterior cerebral artery (ACAالشریان المخي الأمامي (
   MCA( Middle cerebral arteryالشریان المخي الأوسط (

    Posterior cerebral artery (PCA)الشریان المخي الخلفي
  Anterior inferior cerebellar artery (AICA)الشریان المخیخي السفلي الأمامي 
   Posterior inferior cerebellar artery (PICA)الشریان المخیخي السفلي الخلفي 

   Superior cerebellar artery (SCA)الشریان المخیخي العلوي
  Inferior mesenteric arteryالشریان المساریقي السفلي 
  Superior mesenteric arteryالشریان المساریقي العلوي

  Facial arteryالشریان الوجھي 
  Subclavian arteryلشریان تحت الترقوةا

  Pulmonary arteriesالشریانان الرئویان 
  Vertebral arteriesالشریانان الفقریان 

  Surrenale arteriesالشریانان الكظریان 
  Renale arteriesالشریانان الكلویان 
  Gonadic arteries(القندیان)  الشریانان المنسلیان

   Spinal arteriesشریانان شوكیان (أمامي وخلفي) 
  Fibulaالشظیة 
  Hairsالشعر 

 Choriocapillariesالشعیرات المشیمیة 
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  Glenoid labrumالشفا الحقاني  
  Labia orisالشفتان 

  Labia minoraالشفران الصغیران 
  Labia majoraالشفران الكبیران 

 Longitudinal fissureني الشق الطولا
  Eversion الشنْف (القلب أو الانقلاب الخارجي) 

  Scapular spineشوكة الكتف 
  
  -ص-

 Efferentصادرة 
   Jejunumالصائم 
  Scrotumالصفن 

   Platletsصفیحات دمویة 
 Horizontal plateالصفیحة الأفقیة 

  Neural plateالصفیحة العصبیة 
 Perpendicular plateالصفیحة العمودیة 

  Epiphyseal plateصفیحة مشاشیة 
  Scleraالصلبة 
  Urethral meatusالإحلیلي  الصماخ

 Inferior meatusالصماخ السفلي 
 External acoustic meatusالصماخ السمعي الخارجي 

  Chyle cisternالصھریج الكیلوسي 
  Auricleصیوان الأذن 

  
  -ض-

   Premolar )ةناجذ( ةضاحك
  Autonomic nervous plexusesیة الذاتیة الضفائر العصب

   Choroid plexusesالضفائر المشیمیة
 Celiac plexusالضفیرة البطنیة (الزلاقیة) 

  Inferior hypogastric (pelvic) plexusالضفیرة الخثلیة السفلیة (الحوضیة) 
  Cervical plexusالضفیرة الرقبیة 
  Pulmonary plexusالضفیرة الرئویة 

  Sacral plexusالعجزیة  الضفیرة
  Coccygeal plexusالضفیرة العصعصیة 

  Brachial plexusالضفیرة العضدیة 
  Lumbar plexusالضفیرة القطنیة 
  Cardiac plexusالضفیرة القلبیة 

  Suprarenal plexusالضفیرة الكظریة 
  Renal plexusالضفیرة الكلویة 

  Superior mesenteric plexusالضفیرة المساریقیة العلویة 
 Auerbach's plexusضفیرة أورباخ 
  Meissner plexusضفیرة مایسنر 
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  -ط-
  Molecular layerالطبقة الجزیئیة 

  External granular layerالطبقة الحبیبیة الخارجیة 
  layer Internal granular  الطبقة الحبیبیة الداخلیة 

  Fibrous layerالطبقة اللیفیة 
  External pyramidal layerرجیة الطبقة الھرمیة الخا 
  Internal pyramidal layerالطبقة الھرمیة الداخلیة  

 Vascular (pigmental) layerالطبقة الوعائیة (المصطبغة) 
  Multiform layerالطبقة عدیدة الأشكال  

حَال    Spleenالطِّ
  Lower limbالطرف السفلي 
  Upper limbالطرف العلوي 

   Extrahepatic bile ducts ج الكبد الطرق الصفراویة خار
  Promontoryالطنف العجزي 

  Crown-Rump Length – CRLالطول التاجي المقعدي  
 Neural foldsالطیتان (الثنیتان) العصبیتان 

  Vestibular foldsالطیتان الدھلیزیتان 
  Vocal foldsالطیتان الصوتیتان 

  
  -ظ-

  Tibiaالظنبوب 
    Dorsum of the noseظھر الأنف 

  Dorsalالظھري 
  
  -ع-

  Vascular endothelial growth factor (VEGF) عامل النمو الوعائي البطاني
  Fibroblast growth factor (FGFعامل نمو الأرومات اللیفیة (

  Pubisالعانة 
  Perineumالعِجان 
   Sacrumالعجز

  Lensالعدسة 
  Neural crestالعرف العصبي 
  Axillaryالعصب الإبطي 

    Optic nerve (II)صب البصريالع
   Trochlear nerve (IV)العصب البكري 

    Vestibulocochlear nerve (VIII)العصب الدھلیزي القوقعي 
   Ulnar nerve يالعصب الزند

  Obturator nerveالعصب السدادي
    Common fibular nerveالعصب الشظوي المشترك

     Olfactory nerve (I)العصب الشمي 
    tibial nerveب الظنبوبيالعص

  Musculocutaneous nerveالعصب العضلي الجلدي  
    ) V1 Ophtalmic nerveالعصب العیني (
   Femoral nerveالعصب الفخذي 
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  -ط-
  Molecular layerالطبقة الجزیئیة 

  External granular layerالطبقة الحبیبیة الخارجیة 
  layer Internal granular  الطبقة الحبیبیة الداخلیة 

  Fibrous layerالطبقة اللیفیة 
  External pyramidal layerرجیة الطبقة الھرمیة الخا 
  Internal pyramidal layerالطبقة الھرمیة الداخلیة  

 Vascular (pigmental) layerالطبقة الوعائیة (المصطبغة) 
  Multiform layerالطبقة عدیدة الأشكال  

حَال    Spleenالطِّ
  Lower limbالطرف السفلي 
  Upper limbالطرف العلوي 

   Extrahepatic bile ducts ج الكبد الطرق الصفراویة خار
  Promontoryالطنف العجزي 

  Crown-Rump Length – CRLالطول التاجي المقعدي  
 Neural foldsالطیتان (الثنیتان) العصبیتان 

  Vestibular foldsالطیتان الدھلیزیتان 
  Vocal foldsالطیتان الصوتیتان 

  
  -ظ-

  Tibiaالظنبوب 
    Dorsum of the noseظھر الأنف 

  Dorsalالظھري 
  
  -ع-

  Vascular endothelial growth factor (VEGF) عامل النمو الوعائي البطاني
  Fibroblast growth factor (FGFعامل نمو الأرومات اللیفیة (

  Pubisالعانة 
  Perineumالعِجان 
   Sacrumالعجز

  Lensالعدسة 
  Neural crestالعرف العصبي 
  Axillaryالعصب الإبطي 

    Optic nerve (II)صب البصريالع
   Trochlear nerve (IV)العصب البكري 

    Vestibulocochlear nerve (VIII)العصب الدھلیزي القوقعي 
   Ulnar nerve يالعصب الزند

  Obturator nerveالعصب السدادي
    Common fibular nerveالعصب الشظوي المشترك

     Olfactory nerve (I)العصب الشمي 
    tibial nerveب الظنبوبيالعص

  Musculocutaneous nerveالعصب العضلي الجلدي  
    ) V1 Ophtalmic nerveالعصب العیني (
   Femoral nerveالعصب الفخذي 
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  Pudendal nerveالعصب الفرجي (الحیائي) 
  Mandibular nerve (V3)العصب الفكي السفلي 
   Maxillary nerve (V2)العصب الفكي العلوي 

   Radial nerveلعصب الكعبريا
   Accessory nerve (XI)(الإضافي) العصب اللاحق 

  Glossopharyngeal nerve (IX)العصب اللساني البلعومي 
   Abducent nerve (VI) العصب المبعد 
   Vagus nerve (X)العصب المبھم 

 Median nerve العصب الناصف
    Facial nerve (VII)العصب الوجھي

    Sciatic nerveوركي العصب ال
   Hypoglossal nerve (XII)العصب تحت اللساني 
  Trigeminal nerve (V)العصب مثلث التوائم 
   Occulomotor nerve (III)العصب محرك العین 

صَبونات    Neuronsالعَ
  Lumberical musclesالعضلات الخراطینیة 

   Thenar muscles عضلات الرانفة (ألیة الید) 
  Pinnate musclesالریشیة العضلات 

  Flat musclesالعضلات المسطحة 
 Fusiform musclesالعضلات المغزلیة 

  Smooth muscles العضلات الملس 
  Skeletal musclesالعضلات الھیكلیة 

یة (بین الأضلاع)   Intercostal musclesالعضلات الوَرْبِ
   Plantar interosseous musclesالعضلات بین العظمیة الأخمصیة 

  Dorsal inerosseous musclesالعضلات بین العظمیة الظھریة 
    Hypothenar musclesعضلات ضرة الید 

ویة الصغرى     Gluteus minimus muscleالعضلة  الألَ
  Gastrocnemius muscleالعضلة  التوْءَمیة الساقیة 

  Fibularis (peroneus) brevis muscleالعضلة  الشظویة القصیرة  
   Flexor accessorius muscle ضلة  القابضة المساعدة الع

  Extensor hallucis longus muscle العضلة  باسطة إبھام القدم الطویلة 
  Unipenniforme muscleالعضلة أحادیة الریشة 

ویة العظمى (الكبیرة)    Gluteus maximus muscleالعضلة الألَ
ویة المتوسطة   Gluteus medius muscleالعضلة الألَ

  Iliacus muscleالعضلة الحرقفیة 
  Palmaris brevis muscleالراحیة القصیرة  العضلة

    Penniforme muscle   العضلة الریشیة 
 muscle Obturator externusالعضلة السدادیة الخارجیة (الظاھرة) 

   Obturator internus muscleالعضلة السدادیة الداخلیة (الباطنة) 
  muscle Dartos عضلة السلخ 

  Fibularis tertius muscleالعضلة الشظویة الثالثة 
 Fibularis (peroneus) longus muscleالعضلة الشظویة الطویلة 

  Greater pectoralالصدریة الكبیرة  العضلة
  Tibialis anterior muscleالعضلة الظنبوبیة الأمامیة 
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 Tibialis posterior muscleالعضلة الظنبوبیة الخلفیة 
  muscle  Coxccygeusالعصعصیة العضلة

   Brachialis muscleالعضلة العضدیة 
  Sternocleidomastoid muscle ) العضلة القصیة الترقویة الخشائیة (القترائیة

  muscle Psoasالعضلة القطنیة 
  Cardiac muscle یةعضلة القلبال

  Piriformis muscle العضلة الكمثریة 
   External oblique muscleخارجیة (المنحرفة الظاھرة)العضلة المائلة ال

  Inetrnal oblique muscleالعضلة المائلة الداخلیة (المنحرفة الباطنة) 
    Transversus abdominis muscle العضلة المستعرضة البطنیة

  Rectus abdominis muscleالعضلة المستقیمة البطنیة
 Pectineus muscleالعضلة المشطیة (العانیة) 

 Fusiforme muscleالعضلة المغزلیة الشكل 
   Adductor longus muscleالعضلة المقربة الطویلة 
   Adductor brevis muscle العضلة المقربة القصیرة
 Adductor magnus muscleالعضلة المقربة الكبیرة 

  Anterior serratus muscleالمنشاریة الأمامیة العضلة 
  Gracilis muscleرشیقة) العضلة الناحلة (ال

  Soleus muscleالعضلة النعلیة  
  Extensor digitorum longus muscleالعضلة باسطة الأصابع الطویلة 

    Digastric muscleالعضلة ذات البطنین
    Biceps brachialis muscle  العضلة ذات الرأسین العضدیة

 Biceps femoris muscleذات الرأسین الفخذیة  العضلة
   Trapeziusالعضلة شبھ المنحرفة 

  Flexor hallucis brevis muscleالعضلة قابضة إبھام القدم القصیرة 
  Flexor policis brevis muscleالعضلة قابضة الإبھام القصیرة 

 Flexor digitorum longus muscleالعضلة قابضة الأصابع الطویلة 
   Flexor digitorum brevis muscleالعضلة قابضة الأصابع القصیرة

  Flexor digiti minimi brevis muscleالعضلة قابضة الإصبع الصغرى القصیرة 
  Flexor digiti minimi brevis muscleقابضة الخنصر القصیرة  العضلة

  Abductor hallucis muscleالعضلة مبعدة إبھام القدم 
   Abductor digiti minimi muscleالعضلة مبعدة إصبع القدم الصغرى

   Abductor pollicis brevis muscleالعضلة مبعدة الإبھام القصیرة
   Triceps muscle of calf مثلثة الرؤوس الربلیة العضلة

   Triceps brachii muscleالعضلة مثلثة الرؤوس العضدیة 
  Quadriceps femoris muscleالعضلة مربعة الرؤوس الفخذیة 

   Sphincter pupillae muscleالعضلة مصرة الحدقة 
 Inferior pharyngeal constrictor muscleالعضلة مضیقة (عاصرة) البلعوم السفلیة 
  Superior pharyngeal constrictor muscleالعضلة مضیقة (عاصرة) البلعوم العلویة 

 Middle pharyngeal constrictor muscleالعضلة مضیقة (عاصرة) البلعوم الوسطى 
  Opponens pollicis muscleھام العضلة مقابلة الإب

   Opponens digiti minimi muscleالعضلة مقابلة الخنصر
  Adductor hallucis muscleالعضلة مقربة إبھام القدم 

  Adductor pollicis muscleالعضلة مقربة الإبھام 
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 Tibialis posterior muscleالعضلة الظنبوبیة الخلفیة 
  muscle  Coxccygeusالعصعصیة العضلة

   Brachialis muscleالعضلة العضدیة 
  Sternocleidomastoid muscle ) العضلة القصیة الترقویة الخشائیة (القترائیة

  muscle Psoasالعضلة القطنیة 
  Cardiac muscle یةعضلة القلبال

  Piriformis muscle العضلة الكمثریة 
   External oblique muscleخارجیة (المنحرفة الظاھرة)العضلة المائلة ال

  Inetrnal oblique muscleالعضلة المائلة الداخلیة (المنحرفة الباطنة) 
    Transversus abdominis muscle العضلة المستعرضة البطنیة

  Rectus abdominis muscleالعضلة المستقیمة البطنیة
 Pectineus muscleالعضلة المشطیة (العانیة) 

 Fusiforme muscleالعضلة المغزلیة الشكل 
   Adductor longus muscleالعضلة المقربة الطویلة 
   Adductor brevis muscle العضلة المقربة القصیرة
 Adductor magnus muscleالعضلة المقربة الكبیرة 

  Anterior serratus muscleالمنشاریة الأمامیة العضلة 
  Gracilis muscleرشیقة) العضلة الناحلة (ال

  Soleus muscleالعضلة النعلیة  
  Extensor digitorum longus muscleالعضلة باسطة الأصابع الطویلة 

    Digastric muscleالعضلة ذات البطنین
    Biceps brachialis muscle  العضلة ذات الرأسین العضدیة

 Biceps femoris muscleذات الرأسین الفخذیة  العضلة
   Trapeziusالعضلة شبھ المنحرفة 

  Flexor hallucis brevis muscleالعضلة قابضة إبھام القدم القصیرة 
  Flexor policis brevis muscleالعضلة قابضة الإبھام القصیرة 

 Flexor digitorum longus muscleالعضلة قابضة الأصابع الطویلة 
   Flexor digitorum brevis muscleالعضلة قابضة الأصابع القصیرة

  Flexor digiti minimi brevis muscleالعضلة قابضة الإصبع الصغرى القصیرة 
  Flexor digiti minimi brevis muscleقابضة الخنصر القصیرة  العضلة

  Abductor hallucis muscleالعضلة مبعدة إبھام القدم 
   Abductor digiti minimi muscleالعضلة مبعدة إصبع القدم الصغرى

   Abductor pollicis brevis muscleالعضلة مبعدة الإبھام القصیرة
   Triceps muscle of calf مثلثة الرؤوس الربلیة العضلة

   Triceps brachii muscleالعضلة مثلثة الرؤوس العضدیة 
  Quadriceps femoris muscleالعضلة مربعة الرؤوس الفخذیة 

   Sphincter pupillae muscleالعضلة مصرة الحدقة 
 Inferior pharyngeal constrictor muscleالعضلة مضیقة (عاصرة) البلعوم السفلیة 
  Superior pharyngeal constrictor muscleالعضلة مضیقة (عاصرة) البلعوم العلویة 

 Middle pharyngeal constrictor muscleالعضلة مضیقة (عاصرة) البلعوم الوسطى 
  Opponens pollicis muscleھام العضلة مقابلة الإب

   Opponens digiti minimi muscleالعضلة مقابلة الخنصر
  Adductor hallucis muscleالعضلة مقربة إبھام القدم 

  Adductor pollicis muscleالعضلة مقربة الإبھام 
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  Adductor digiti minimi muscleالعضلة مقربة الخنصر 
   dilator pupillae muscleالعضلة موسعة الحدقة 

 Semimembranosus muscleالعضلة نصف الغشائیة 
 Semitendinosus muscleالعضلة نصف الوتریة 

  Cuneiform bonesالعظام الإسفینیة 
  Carpal bonesعظام الرسغ 

  Metacarpal bonesعظام السنع (السنعیات) 
  Long bonesالعظام الطویلة 

 Short bonesالعظام القصیرة 
  Plate bonesلمسطحة العظام ا

   Metatarsal bonesالعظام المشطیة 
  Tarsal bonesعظام رصغ القدم  

   Nasal bone يعظم الأنفال
  Clavicleعظم التَّرقوُة 

  bone   Frontalالعظم الجبھي 
  bone Parietalالعظم الجداري 

  Pisiform boneصي العظم الحمُّ 
   Palatine bone يعظم الحنكال

   Lacrimal bone العظم الدمعي
  Patellaعظم الرضفة (الداغصة) 

  Ulnaعظم الزند 
   Navicular boneالعظم الزورقي

  Fibulaعظم الشظیة 
    Temporal boneالعظم الصدغي

  Coccyxعظم العصعص 
  Humerusعظم العضد 
  Calcaneumالعظم العقبي 

   Ethmoidal bone العظم الغربالي 
   Femurعظم الفخذ

 Scaphoid boneالعظم القاربي (الزورقي) 
 Occipital bone  العظم القذالي 

  Talusعظم القعب 
  Capitate boneالعظم الكبیر (ذو الرأس) 

  Scapulaالعظم الكتفي (لوح الكتف)  
  Radiusعظم الكعبرة 
  Hamate bone العظم الكلابي
   Hyoid bone العظم اللامي 
  Triquetrum boneالعظم المثلثي 
   Trapezium boneالعظم المربعي

  Trapezoid  bone العظم المنحرفي
    Vomerعظم المیكعة

  Cuboid boneالعظم النردي 
  Lunate boneالعظم الھلالي
   Sphenoidal bone العظم الوتدي 
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   Zygomatic boneالعظم الوجني 
 Sesamoid boneعظم سمسماني

  Ossicula auditusعظیمات السمع 
  Doudenumج (الاثنا عشري) العف

  Gangliaالعقد العصبیة 
 Lymphatic nodesالعقد اللمفیة 

  Otic ganglionالعقدة الأذنیة 
  Pterygopalatine ganglionالعقدة الجناحیة الحنكیة 

    Ciliary ganglionالعقدة الھدبیة 
  Submandibular ganglionالعقدة تحت الفكي السفلي 

  Cardiac actionالعمل القلبي 
  Vertebral columnالعمود الفقري 

  Deepعمیق 
  Repositionالعودة 

  Fourchetteالعویكشة 
   Eye (ophthalmos)العین

  
  -غ-

  Antrumالغار 
  Thyroid glandالغدة الدرقیة 
 Lacrimal glandالغدة الدمعیة 

 Master glandالغدةّ الرئیسیة أو القائدة 
  Thymusالغدة الصعتریة 

  Pineal glandوبریة الغدة الصن
  Pituitary glandالغدة النخامیة 

  Parotid glandالغدة النكفیة 
   Submandibular glandالغدة تحت الفكي السفلي

  Sublingual glandالغدة تحت اللسان 
  Adrenal glandsالغدتان الكظریتان 

  Glandsالغدد 
  Mammary glandsالغدد الثدییة 

  Sebaceous glandsالغدد الزھمیة (الدھنیة) 
  Sudorific glandsالغدد العرقیة 
 Salivary glandsالغدد اللعابیة 

  .Parathyroid glandsجارات الدرق (الدرَُیقات) الغدد 
    Skene's glandsغدد سكین

  Hymenغشاء البكارة 
  Synovial membraneالغشاء الزلیلي 

 Buccopharyngeal membraneالغشاء الشدقي البلعومي 
  membrana tympani) (Tympanic membraneء الطبل غشا

  Cloacal membraneالغشاء المذرقي 
 Cricoid cartilageالغضروف الحلقي 
 Thyroid cartilageالغضروف الدرقي 

لْكة (لسان المزمار)   Epiglottisغضروف الفَ

344



326 

 

   Zygomatic boneالعظم الوجني 
 Sesamoid boneعظم سمسماني

  Ossicula auditusعظیمات السمع 
  Doudenumج (الاثنا عشري) العف

  Gangliaالعقد العصبیة 
 Lymphatic nodesالعقد اللمفیة 

  Otic ganglionالعقدة الأذنیة 
  Pterygopalatine ganglionالعقدة الجناحیة الحنكیة 

    Ciliary ganglionالعقدة الھدبیة 
  Submandibular ganglionالعقدة تحت الفكي السفلي 

  Cardiac actionالعمل القلبي 
  Vertebral columnالعمود الفقري 

  Deepعمیق 
  Repositionالعودة 

  Fourchetteالعویكشة 
   Eye (ophthalmos)العین

  
  -غ-

  Antrumالغار 
  Thyroid glandالغدة الدرقیة 
 Lacrimal glandالغدة الدمعیة 

 Master glandالغدةّ الرئیسیة أو القائدة 
  Thymusالغدة الصعتریة 

  Pineal glandوبریة الغدة الصن
  Pituitary glandالغدة النخامیة 

  Parotid glandالغدة النكفیة 
   Submandibular glandالغدة تحت الفكي السفلي

  Sublingual glandالغدة تحت اللسان 
  Adrenal glandsالغدتان الكظریتان 

  Glandsالغدد 
  Mammary glandsالغدد الثدییة 

  Sebaceous glandsالغدد الزھمیة (الدھنیة) 
  Sudorific glandsالغدد العرقیة 
 Salivary glandsالغدد اللعابیة 

  .Parathyroid glandsجارات الدرق (الدرَُیقات) الغدد 
    Skene's glandsغدد سكین

  Hymenغشاء البكارة 
  Synovial membraneالغشاء الزلیلي 

 Buccopharyngeal membraneالغشاء الشدقي البلعومي 
  membrana tympani) (Tympanic membraneء الطبل غشا

  Cloacal membraneالغشاء المذرقي 
 Cricoid cartilageالغضروف الحلقي 
 Thyroid cartilageالغضروف الدرقي 

لْكة (لسان المزمار)   Epiglottisغضروف الفَ
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 Cuneiform cartilagesالغضروفان الإسفینینان 
 Arytenoid cartilagesالغضروفان الطرجھالیان 

 Corinculate cartilagesالغضروفان القرینیان 
  Tegmentumالغطاء 

  Perimysiumغمد (ظھارة) الحزمة العضلیة 
  Epimysiumغمد العضلة 

  Endomysiumغمد اللیف العضلي 
  Myelin sheathغمد النخاعین 

  
  -ف-

  Piriform apertureالفتحة الكمثریة 
  Median apertureالناصفة  فتحةال
  Lateral apertureفتحة الوحشیة ال

  Insulaفص الجزیرة 
  Lobesفصوص 

   Paracentral lobuleحول المركزي فصیصال
  Lobules فصیصات

  Cervical vertebraeالفقرات الرقبیة 
  Thoracic vertebraeالفقرات الصدریة 

  Lumbar vertebraeالفقرات القطنیة 
  Mandibleالفك السفلي 
  Maxillaالفك العلوي 

  Mouthالفم 
  Cardiaالفؤاد 

  
  -ق-

  Distalالقاصي (البعید) 
    Incisorةقاطع

 Fundusقاع (قعر) 
  Base  قاعدة

  Calvariaقبة القحف 
 Flexionالقبض (الثني أو العطف) 

  Plantiflexionالقبض الأخمصي (خفض القدم) 
  Dorsiflexionالقبض الظھري (رفع القدم) 

  Vaginal fornixقبو المھبل 
  Viscerocraniumحف الحشوي الق

  Neurocraniumالقحف العصبي 
 Optic discالقرص البصري 

  Cornea القرنیة 
   Utricleالقرَُیبة 

  Irisالقزحیة 
   Optic partالبصري القسم 

  Mastoid partالقسم الخُشَائي 
  Petrous partالقسم الصخري 
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 Blastomeresالقسیمات الأرومیة 
  Sternebraeالقسیمات القصیة 

 Neocortexالقشرة الجدیدة 
 Adrenal cortexالقشرة الكظریة 

  Sternumالقص 
   Lobar bronchiالقصبات الفصیة 

   Segmental bronchi قصبات قطعیة (شدفیة) 
  left main bronchus ة الیسرىیالقصبة الرئیس
   right main bronchusة الیمنى یالقصبة الرئیس

  Main bronchiالقصبتان الرئیستان 
  Respiratory bronchiolesقصیبات تنفسیة 

  Penisالقضیب 
ضعة) جلدي    Dermatome قطاع (بَ

ضعة) عضلي   Myotomeقطاع (بَ
  Sclerotomeقطاع صلبي (بضعة عظمیة) 

    Heartالقلب 
  Prepuceالقلُفةَ 
  Infundibulumالقمع 

 Lacrimonasal ductالقناة الدمعیة الأنفیة 
  Anal canalالقناة الشرجیة 
  Thoracic ductالقناة الصدریة 

  Bile ductقناة الصفراء (المشتركة) 
  Vitelline ductالقناة المحیة 

 Central canalالقناة المركزیة 
  Wolffian ductقناة ولف 

  Ejaculatory ductsالقناتان الدافقتان 
  Excretory ductsالقنوات المفرغة 

بن    Lactiferous ductsالقنوات الناقلة للَّ
    Arc of aortaقوس الأبھر

  Cochleaالقوقعة 
  Sigmoid colonالقولون (الكولون) السیني 
   Ascending colon القولون (الكولون) الصاعد

  Transverse colonالقولون (الكولون) المعترض 
  Descending colonالقولون (الكولون) النازل 

  Vinculaقیاد 
  
  -ك-

  Pronationالكب 
  Liver (hepar)الكبد 

ة الكلویة    Glomerulusالكُبیبَ
  Globus pallidus  الكرة الشاحبة 

  Eyeball (oculus)كرة العین 
  Leucocytesكریات بیض 
    Erythrocytesكریات حمر 
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 Blastomeresالقسیمات الأرومیة 
  Sternebraeالقسیمات القصیة 

 Neocortexالقشرة الجدیدة 
 Adrenal cortexالقشرة الكظریة 
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ضعة) جلدي    Dermatome قطاع (بَ
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  Sclerotomeقطاع صلبي (بضعة عظمیة) 
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  Excretory ductsالقنوات المفرغة 

بن    Lactiferous ductsالقنوات الناقلة للَّ
    Arc of aortaقوس الأبھر

  Cochleaالقوقعة 
  Sigmoid colonالقولون (الكولون) السیني 
   Ascending colon القولون (الكولون) الصاعد

  Transverse colonالقولون (الكولون) المعترض 
  Descending colonالقولون (الكولون) النازل 

  Vinculaقیاد 
  
  -ك-

  Pronationالكب 
  Liver (hepar)الكبد 

ة الكلویة    Glomerulusالكُبیبَ
  Globus pallidus  الكرة الشاحبة 

  Eyeball (oculus)كرة العین 
  Leucocytesكریات بیض 
    Erythrocytesكریات حمر 
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  Metanephrosالكلوة التالیة 
  Mesonephrosالكلوة المتوسطة 

  Kidneysالكلیتان 
  Nephronالكلیون (النفرون) 

  Lacrimal sacكیس الدمع 
 Blastocystالكیسة الأریمیة 

یْس    Sacculeكُیَ
  
  -ل-

 Excentricلا متراكز 
  Adrenal medullaاللب الكظري 

  Gingivaeاللثتان 
    Frenulumلجَُیم

   Putamen الأتبة) ،اللحاء (العجمة
  Mesenchymeاللحمة المتوسطة 

  Tongueاللسان 
  Fasciaeاللفافات 

  Fasciaاللفافة 
  Buck of Fasciaبوك لفافة 

   Superficial fascia  لفافة سطحیة 
  Deep fasciaلفافة عمیقة 
  Colles  of Fasciaلفافة كولس

      Ileumاللفائفي 
   Condyle ةاللقم

    Medial epicondyleاللقیمة الإنسیة 
   Lateral epicondyleاللقیمة الوحشیة 
  Otic placodeاللوحاء الأذني 

  Lens placodeاللوحاء العدسي 
  Palatine tonsillaاللوزة الحنكیة 

  
  -م-

  Subthalamusما دون المھاد (أسفل المھاد) 
  Epithalamusما فوق المھاد 
   White matterالمادة البیضاء

    Gray matterالمادة السنجابیة (الرمادیة) 
یضان    Ovariesالمَبِ

  Concentricمتراكز 
  Isometricمتساوي الأبعاد 
    Polygastricمتعددة البطون

  Mesotendonمتوسطة (قید) الوتر 
  Urinary bladderالمثانة 
  Fixatorمثبتة 

 Fight or flightالمجابھة أو الھرب 
 Ampulla of Vaterمجل (أنبورة) فاتر 
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  Conchaمحارة 
   Inferior nasal conchaالمحارة الأنفیة السفلیة (القرین السفلي) 

  Clivusالمحدر
 Prime mover رئیسيالمحرك ال

  Internal capsule المحفظة الداخلیة
  Lens capsuleمحفظة العدسة 

  Articular capsuleالمحفظة المفصلیة 
    Axonمحوارال

 Nasal  mucosaمخاطیة الأنف 
  Cerebellumالمخیخ 

  Aditus (inlet) laryngeusمدخل الحنجرة 
  Lesser trochanter صغیرال مدورال
  Greater trochanter كبیرال مدورال

  Cloacaالمَذْرَق 
   Gall bladderالمرارة (الحویصلة الصفراویة) 

   Left hypochondriumالمراق الأیسر
  Right hypochondriumالمراق الأیمن  

  insertionالمرتكز أو المغرز 
  Diastoleمرحلة الانبساط 

   Systoleمرحلة الانقباض 
  Esophagusالمريء 
  Glottisالمزمار 

    Cerebral aqueductالمسال المخي
  Wilis مسبع ویلس 
  Recptorsالمستقبلات 

  Rectum  المستقیم
 Transverse planeالمستوى الأفقي (المستعرض) 

  Coronal planeالمستوى الإكلیلي 
 Frontal planeالمستوى الجبھي 
  Sagittal planeالمستوى السھمي 

  Mesenteryالمسراق (المساریقا) 
 Caudal neuropore المسم العصبي الذیلي

  Cranial neuroporeالمسم العصبي القحفي 
  Epiphysesمشاشة 

  Rima glottidisمشق المزمار
رة (الرافعة للخصیة)    Cremasteric muscleالمُشَمِّ

  Anatomical termsالمصطلحات التشریحیة 
   Malleusالمطرقة 
   Pancreasالبنكریاس) المعثكلة (

  Stomachالمعدة 
   Uncusلمحجن)المعقف (ا

  Foregutالمعى الأمامي 
  Hindgutالمعى الخلفي 
  Small intestine المعى الدقیق 
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  Conchaمحارة 
   Inferior nasal conchaالمحارة الأنفیة السفلیة (القرین السفلي) 

  Clivusالمحدر
 Prime mover رئیسيالمحرك ال

  Internal capsule المحفظة الداخلیة
  Lens capsuleمحفظة العدسة 

  Articular capsuleالمحفظة المفصلیة 
    Axonمحوارال

 Nasal  mucosaمخاطیة الأنف 
  Cerebellumالمخیخ 

  Aditus (inlet) laryngeusمدخل الحنجرة 
  Lesser trochanter صغیرال مدورال
  Greater trochanter كبیرال مدورال

  Cloacaالمَذْرَق 
   Gall bladderالمرارة (الحویصلة الصفراویة) 

   Left hypochondriumالمراق الأیسر
  Right hypochondriumالمراق الأیمن  

  insertionالمرتكز أو المغرز 
  Diastoleمرحلة الانبساط 

   Systoleمرحلة الانقباض 
  Esophagusالمريء 
  Glottisالمزمار 

    Cerebral aqueductالمسال المخي
  Wilis مسبع ویلس 
  Recptorsالمستقبلات 

  Rectum  المستقیم
 Transverse planeالمستوى الأفقي (المستعرض) 

  Coronal planeالمستوى الإكلیلي 
 Frontal planeالمستوى الجبھي 
  Sagittal planeالمستوى السھمي 

  Mesenteryالمسراق (المساریقا) 
 Caudal neuropore المسم العصبي الذیلي

  Cranial neuroporeالمسم العصبي القحفي 
  Epiphysesمشاشة 

  Rima glottidisمشق المزمار
رة (الرافعة للخصیة)    Cremasteric muscleالمُشَمِّ

  Anatomical termsالمصطلحات التشریحیة 
   Malleusالمطرقة 
   Pancreasالبنكریاس) المعثكلة (

  Stomachالمعدة 
   Uncusلمحجن)المعقف (ا

  Foregutالمعى الأمامي 
  Hindgutالمعى الخلفي 
  Small intestine المعى الدقیق 
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   Large intestineالمعى الغلیظ
   Midgut المعى المتوسط 

  Costochondral joints المفاصل الضلعیة الغضروفیة
   Costovertebral joints المفاصل الضلعیة الفقریة

  Costotransverse jointsیة المفاصل الضلعیة المستعرض
  Hinge (trochoid) jointsمفاصل بكریة 

   Joints of heads of ribsمفاصل رؤوس الأضلاع 
    Saddle (sellar) jointsمفاصل سرجیة 

 Pivot joints مفاصل صائریة (اسطوانیة) 
   Ball and socket (enarthosis) joints مفاصل كرویة

    Condyloid (elipsoid) jointsمفاصل لقمیة (إھلیلجیة)
 joints Plane (arthrodia)مفاصل مسطحة 
  Diarthrosisالمفصل الثنائي 

  Cricothyroid articulationالمفصل الحلقي الدرقي 
  Cricoarytenoid articulationالمفصل الحلقي الطرجھالي 

  Knee jointمفصل الركبة 
 Manubriosternal jointلمفصل القبضي القصي ا

  Ankel jointصل الكاحل مف
  Shoulder (glenohumeral) jointمفصل الكتف (الحقاني العضدي) 

  Syndismosisالمفصل المرتبط 
  Elbow joint مفصل المرفق

  Synarthrosisالمفصل الملتحم 
  Hip jointمفصل الورك 

  Gomphosisالمفصلاً الوتدي 
  Oppositionالمقابلة 

  Conjunctivaالملتحمة 
    Confluence of sinusرن) الجیوبملتقى (مق

  Gonadsالمناسل (الأقناد) 
  Falx cerebriمنجل (مشول) المخ 

  Falx cerebelliمنجل (مشول) المخیخ 
  Narinae المنخران 

  Originالمنشأ 
  Mediastinumالمَنْصِف 

  Zona fasciculataالمنطقة الحزمیة 
 Zona reticularisالمنطقة الشبكیة 
 Zona glomerulosaة المنطقة الكبیبی

  Unoptic partالمنطقة غیر البصریة 
ة)     Choanaالمنعر(الكوَّ

  Pupillary light reflexالمنعكس الحدقي للضوء 
  Thalamusالمھاد  

   Synergistمؤازرة 
  Prostateالموثة (البروستات) 

  Somatotropinالموجھة الجسدیة 
 Median planeتوى الناصف المس
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  Neural groove المیزابة العصبیة
  Melatonineالمیلاتونین 

  
  -ن-

   Canineناب
   Styloid processالناتئ الإبري
  Palatine process  الناتئ الحنكي

    Mastoid processالناتئ الخُشَائي 
ھابي   Xiphoid processالناتئ الرَّ

  Vocal processالناتئ الصوتي 
  Muscular processالناتئ العضلي 

  Condylar processالناتئ اللقمي 
    Coronoid processالناتئ المنقاري 

  Pterydoid processesالناتئان الجناحیان 
  Left groinالیسرى لناحیة الأربیة ا

  Right groinالناحیة الأربیة الیمنى 
  Hypogastric regionالخثلیة  الناحیة
  Umbilical regionالسریة  الناحیة

  Epigastric region شرسوفیةناحیة الال
  Left lumbar region یسرىالقطنیة ال الناحیة
  Right lumbar region یمنىالقطنیة ال الناحیة

  Tubuleالنُّبیب الكلوي 
 Spinal cord النخاع (الحبل) الشوكي 

 Medulla oblongata (bulba) (البصلة) النخاع المتطاول
  Hypophysis النخامى 

  Anterior hypophysisالنخامى الأمامیة 
  Posterior hypophysisالنخامى الخلفیة 
 Adenohypophysisالنخامى الغدیة 

  Adipose tissueالنسیج الشحمي 
  Connective tissueالنسیج الضام 

    Epithelial tissueالنسیج الظھاري
  Nervous tissueالنسیج العصبي 

    and tendons tissue Muscularالنسیج العضلي والأوتار 
    Muscular tissueضليالنسیج الع

  Fibrous tissueالنسیج اللیفي 
  Skeletal tissueالنسیج الھیكلي 

 Cerebral hemisphereنصف الكرة المخیة 
  Spermatozoaالنطاف 

  Pharyngotympanic tubeالنفیر (الأنبوب) البلعومي الطبلي 
  Lentiform nucleusالنواة العدسیة 
 Caudate nucleusالنواة المذنبة 
   Abdominal regionsنواحي البطن 

  Basal nucleiالنوَى القاعدیة 
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  Neural groove المیزابة العصبیة
  Melatonineالمیلاتونین 

  
  -ن-

   Canineناب
   Styloid processالناتئ الإبري
  Palatine process  الناتئ الحنكي

    Mastoid processالناتئ الخُشَائي 
ھابي   Xiphoid processالناتئ الرَّ

  Vocal processالناتئ الصوتي 
  Muscular processالناتئ العضلي 

  Condylar processالناتئ اللقمي 
    Coronoid processالناتئ المنقاري 

  Pterydoid processesالناتئان الجناحیان 
  Left groinالیسرى لناحیة الأربیة ا

  Right groinالناحیة الأربیة الیمنى 
  Hypogastric regionالخثلیة  الناحیة
  Umbilical regionالسریة  الناحیة

  Epigastric region شرسوفیةناحیة الال
  Left lumbar region یسرىالقطنیة ال الناحیة
  Right lumbar region یمنىالقطنیة ال الناحیة

  Tubuleالنُّبیب الكلوي 
 Spinal cord النخاع (الحبل) الشوكي 

 Medulla oblongata (bulba) (البصلة) النخاع المتطاول
  Hypophysis النخامى 

  Anterior hypophysisالنخامى الأمامیة 
  Posterior hypophysisالنخامى الخلفیة 
 Adenohypophysisالنخامى الغدیة 

  Adipose tissueالنسیج الشحمي 
  Connective tissueالنسیج الضام 

    Epithelial tissueالنسیج الظھاري
  Nervous tissueالنسیج العصبي 

    and tendons tissue Muscularالنسیج العضلي والأوتار 
    Muscular tissueضليالنسیج الع

  Fibrous tissueالنسیج اللیفي 
  Skeletal tissueالنسیج الھیكلي 

 Cerebral hemisphereنصف الكرة المخیة 
  Spermatozoaالنطاف 

  Pharyngotympanic tubeالنفیر (الأنبوب) البلعومي الطبلي 
  Lentiform nucleusالنواة العدسیة 
 Caudate nucleusالنواة المذنبة 
   Abdominal regionsنواحي البطن 

  Basal nucleiالنوَى القاعدیة 
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  -ھـ-
  hormone Inhibin  ھرمون الإنھیبین

  ADH (Antidiuretic hormoneالھرمون المضاد للإبالة (الإدرار) (
  LH) (Luteinizing hormoneالھرمون الملوتن 

 FSH) (Follicle stimulating hormoneالھرمون المنبھ للجریب 
  TSH (Thyroid stimulating hormoneالھرمون المنبھ للدرق (

  Adrenocorticotropic hormone (ACTH) الھرمون الموجھ لقشرة الكظر 
  GH (Growth hormoneھرمون النمو (

  Hormonesالھرمونات 
    Cardiac skeletonھیكل القلب

  
   -و-

  Afferent واردة
  Cuneusالوتد 

  Tendon of fibularis longusة وتر العضلة الشظویة الطویل
  Tendon of tibialis posteriorوتر العضلة الظنبوبیة الخلفیة 

  Tendon of Flexor hallucis longusوتر العضلة قابضة إبھام القدم الطویلة 
  Tendomالوتر

 Diaphragmatic surfaceالوجھ الحجابي 
  Palmarالوجھ الراحي 

 Sternocostal surface  الوجھ القصي الضلعي
   Cardiac surfacesوجوه (سطوح) القلب 

  Transverse costal facet يوجیھ (نقرة) ضلعي مستعرض
    Lateralوحشي

  Axillary veinالورید الإبطي 
  Inferior vena cavaالورید الأجوف السفلي 
  Superior vena cavaالورید الأجوف العلوي 

    External Iliac veinالورید الحرقفي الخارجي (الظاھر)
  Internal Iliac veinالورید الحرقفي الداخلي (الباطن) 

  Cephalic veinالورید الرأسي 
  Lesser (lateral) saphenous veinالورید الصافن الصغیر (الوحشي) 

  Greater (medial) saphenous veinالورید الصافن الكبیر (الإنسي) 
    Femoral veinالورید الفخذي 

    Azygos veinفرد الورید ال
  Basilic veinالورید القاعدي 

  Popliteal veinالورید المأبضي 
  Internal jugular veinالورید الوداجي الداخلي (الباطن) 

  Subclavian veinالورید تحت الترقوة 
    Hemiazygos veinالورید نصف الفرد 

  Intermidiate وسطاني 
  Hypothalamusالوطاء (تحت المھاد) 
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توزيع ساعات المقرر
ً على أسابيع الفصل الدراسي بمعدل 3 ساعات أسبوعيا

الفصل الأول )مقدمة في التشريح العام ( 		 الأسبوع الأول

الفصل الثاني )هيكل الرأس( 		 الأسبوع الثاني

الفصل الثاني )هيكل الجذع وهيكل الطرف العلوي( 		 الأسبوع الثالث  

الفصل الثاني )هيكل الطرف السفلي( والفصل الثالث )مقدمة الجهاز العضلي( 		 الأسبوع الرابع

الفصل الثالث )تتمة الجهاز العضلي( 		 الأسبوع الخامس

الفصل الرابع )الجهاز التنفسي( 		 الأسبوع  السادس

الفصل الخامس )الجهاز القلبي الوعائي(  		 الأسبوع السابع
	

الفصل السادس الجهاز الهضمي  )الأنبوب الهضمي( 		 الأسبوع الثامن

الفصل السادس )الأعضاء الملحقة بجهاز الهضم(  		 الأسبوع التاسع

الفصل السابع )الجهاز البولي(   		 الأسبوع العاشر

الفصل الثامن )الجهاز التناسلي( والفصل التاسع )الجهاز الغدي الصماوي(  الأسبوع الحادي عشر	

الفصل العاشر)الجهاز العصبي المركزي( الأسبوع الثاني عشر	

الفصل الحادي عشر)الجهاز العصبي المحيطي( الأسبوع الثالث عشر	

الفصل الثاني عشر )أعضاء الحواس( الأسبوع الرابع عشر	
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  :المشار ون  الأساتذة
 تشر ن بجامعةالطب   ل ةفي  أستاذ – قبیلي الجواد عبد الد تور
  حماه بجامعةالطب   ل ةفي  مساعد أستاذ – ص اغأ من  دمحم الد تور
  دمش  بجامعةالطب   ل ةمساعد في  تاذأس – تقلا مضر الد تور
  ال عث بجامعةالطب   ل ةفي  مدرس –موسى  ع سى الد تور
  ال عث بجامعةالطب   ل ةفي  مدرس -محمد  مدین الد تور
   حلب بجامعةالطب   ل ةفي  مدرس - الحاج أحمد الد تور
  دمش  بجامعة الطب  ل ة في مدرس -ب ان السید  الد تور

  
  :لعلم ةا اللجنة

  مخلوف یوسف. د. أ
   صل ىمصطف. د. أ
  السید ب ان. د. م

  
  :اللغو   التدقی 

  قاسم محمد. دم. 
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