
 )0980434239أ. رشا أحمد الصفدي (  :تاسع  -    1نموذج وحدة 
I- lecture et compréhension écrit : ( 120 pts ) 
Lisez bien le texte , puis faites les activités ci- dessous . 
De : Rima @......  
A   :   Lina @...... 
Objet : invitation  
Chère Lina , ma famille et moi, nous serons contents de t'inviter le 21pour célébrer la fête de Méres 
avec nous et avec nous amis ,chez nous au village. La fête commence àl'après- midi à 16 heures au 
jardin où la nature fête aussi de l'arrivée du printemps. La fête est masquée et moi ,j'ai choisi un 
visage riant . nous t'attendons .   à bientôt.    Ton amie Rima  
     
A)- répondez par  vrai  ou   faux  :  ( 40 pts )  
            1 – dans ce texte, on décrit le printemps   . 
           2 – dans ce document , la fête de Méres se passe en hiver .    
            3 –  Rima est le distinataire . 
            4 - Rima et Lina sont des cousines . 

 
B)- choisissez la bonne réponse   :  ( 80 pts )  
           5 –ce texte est ………. :  
                     a) une présentation            b) une lettre                  c) un E- mail                d) un article  
            6 –  selon le texte , Lina est ……….. :   
                     a) le distinataire                 b) l'expéditeur               c) le journaliste             d) le professeur  
            7– la fête de Méres se passe  .    
                     a) au matin                        b) au soir                       c) à l'après-midi            d) au minuit  
            8–  le but de ce texte e ………..  : 
                    a) se  promener au jardin                                        c) fête masquée    
                    b) jouer au jardin                                                     d) célébration de fête de Mères        
   
II- Grammaire et activités de langue :  ( 80 pts ) 
    choisissez la bonne réponse  :   
       9 – nous achetons ………… stylo  .  
                 a) ce                             b) cet                           c) cette                           d) ces  
      10 – le verbe « ouvrir » au présent a :    
                 a) une seule base        b) deux bases              c) trois bases                 d) quatre bases  
      11- aujourd'hui  , nous ………  aller au cinéma  .  
                 a) pouvoir                     b) pouvons                   c) pouvions                    d) pourrons  
      12- tu vas encore à Damas ? – Non, je n'y vais …….. .  
                 a) pas                           b) plus                         c) personne                    d) jamais  
      13- ……………., nous irons au cinéma .  
                 a) hier                           b) demain                   c) aujourd'hui                  d) maintenant  
      14- complete le mot suivant « une m….tre »  avec le graphies du son [ Č ] :  
                 a) on                             b) om                          c) onn                             d) omm   
      15-  ……………. mangent des pommes  .  
                 a) je                              b) vous                       c) ils                                d) il  
      16-  le voisin ……….. de fête de voisinage   . 
                 a) parlent                     b) parles                     c) parle                            d) parlez  
      17-  dans deux jours, je ……………..  un reportage  . 
                 a) fais                           b) ferai                        c) faisais                         d) ai fait  

 
  يتبع في الصفحة الثانية

 



( الصفحة الثانية ) 
 

      18-  elle ………….. de son projet  .       
                  a) s'est occupé              b) s'est occupée          c) s'est occupés               d) s'est occupées  
  
III- EXPRESSION ECRIT : (100 pts ) 
         19- Remets ce dialogue en ordre  .  (40 pts)  
    * voici un message d'invitationmis en désordre. Remets-le en ordre  : 
  
 a- il y aura des spectacles , des defiles et un groupe de musiciens sera 
       présent durant l'activité .     
 b- vous vivrez des émotions  d'enthousiame et de joie que vous n'oublierez  
       jamais   
c- Demain c'est le nouvel an . pour cette occasion , la municipalité d'Alep  
     va allumer le sapin de Noël . 
d- Vous pouvez apporter quelque chose à boire et à manger .Ne tardez pas ! 
e- vous  êtes tous invités sur la place central de la ville vers 19h.00 pour  
     participer à cet événement .  

 
               1- …..          2- …….        3- …….      4- …….     5- …….    

       
     20-  traitez le sujet  suivant : ( 60 pts)  
             *   écris dans ton blog un message pour inviter tes amis à participer à une activité sociale  . 
                       ( 50 mots au minimum ) 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
  

 
الأسئلة – انتهت  -



 )0980434239أ. رشا أحمد الصفدي (  :تاسع  -    2نموذج وحدة 
I- lecture et compréhension écrit : ( 120 pts ) 
Lisez bien le texte , puis faites les activités ci- dessous . 
" L'engagement bénévole n'est pas facile à vivre tous les jours ,mais il est une sourcede bonheur " 
 En France, plus de douze millions de bénévoles s'engagent chaque année dans quelque 800 000 
associations à but non lucratif, c'est un nombre important dans les travaux caritatifs. Des internautes 
du Monde-Fr ont répondu à notre appel à témoignages, ils racontent leurs attentes.leurs joies mais 
parfois aussi leurs déceptions . j'ai la soixantaine et je fais du bénévolat depuis l'âge de 35ans .Quelle 
satisfcation lorsque l'on vous remercie pour avoir apporté du réconfort, un soutien, un peu de joie,ou 
des menus services . 
Quelquefois , votre famille souffre peut-être un peu de vos engagement,mais n'est-ce pas plus utile 
que de faire du ménage ou une tarte. c'est toujours avec autant de plaisir et de motivation que je me 
consacrerai à des association, et malgré cela, je trouve toujours de bons moments pour mon plaisir et 
les miens.  https:// WWW.ess-et- société.net . 
   
A)- répondez par  vrai  ou   faux  :  ( 40 pts )  
            1 – dans ce texte, on décrit un travail humanitaire  . 
           2 – le texte est tiré de l'internet .    
            3 – cette activité se passe en Syrie . 
            4 – les bénévoles sont contents de leur travail gratuit  . 

 
B)- choisissez la bonne réponse   :  ( 80 pts )  
           5 – selon le texte, le travail humanitaire est  ………. :  
                     a) difficile                            b) amusant                   c) facile                      d) pas facile  
            6 – le travail des bénévoles est ……….   
                     a) prendre des dons           b) pas gratuit                c) gratuit                    d) gagner d'argent  
            7– le bénévole parle de sa satisfaction avec ………. .    
                     a) malheur                          b) bonheur                   c) déception               d) tristesse  
            8–  il est bénévole depuis plus de  ………. 
                     a) 30 ans                            b) 35 ans                     c) 20 ans                    d) 60 ans  
   
II- Grammaire et activités de langue :  ( 80 pts ) 
    choisissez la bonne réponse  :   
       9 – il va toujours   …………  école   .  
                   a) à                               b) au                          c) à la                           d) aux  
      10 – le verbe « aller » au présent a :    
                   a) une seule base        b) deux bases            c) trois bases               d) quatre bases  
      11- ………..  , nous sommes arrivés  tôt à la maison  .  
                   a) maintenant               b) hier                        c) demain                     d) après demain  
      12- vous voyez quelqu'un dans la rue ? – Non, je n'y vois  …….. .  
                  a) pas                            b) plus                       c) personne                  d) jamais  
      13- ……………., nous irons au cinéma .  
                  a) hier                           b) demain                  c) aujourd'hui                d) maintenant  
      14- complete le mot suivant « la f…. aime sa mère »  avec le graphies du son [ J ] :  
                  a) il                               b) ill                            c) ille                             d) i   
      15-  les enfants ………. du foot  .  
                  a) joue                          b) jouons                    c) jouez                         d) jouent  
      16- je ………. au jardin  . 
                  a) se promèner             b) te promènes          c) me promène             d) se promènent  

 
  يتبع في الصفحة الثانية

http://www.ess-et-/


 
( الصفحة الثانية ) 

      17-  le mois prochain , nous  ……………..  notre projet  . 
                 a) finissons                     b) finirons                    c) avons fini                      d) finir  
      18-  ils ………….. de leur mission .       
                  a) s'est occupé              b) s'est occupée          c) s'est occupés               d) s'est occupées  
  
III- EXPRESSION ECRIT : (100 pts ) 
      19- Remets ce dialogue en ordre  .  (40 pts)  
- Remets le texte suivant dans le bon ordre pour presenter une association caritative: 

 
a-  ce programme leur donne un soin médical et une vie scolaire normale .      
b-  A.P.E est une association non lucrative crée en 1998.  
c-  En plus , au début de chaque moi ,des 3 groupes de bénévoles de l'association  
     rend  visite à ses orphelins .   
d-  son objectif est de s'intéresser qui ont besoin d'aide . 
e-  Depuis plusieurs années , elle a mis un programme afin de protéger les 
     orphelins pauvres et d'améliorer leur avenir .    

 
               1- …..          2- …….        3- …….      4- …….     5- …….   

       
     20-  traitez le sujet  suivant : ( 60 pts)  
            * écris une lettre à ton ami (e) pour l'inviter à participeraux activités d'une association caritative  
               ( cite son nom, quatre activités « deux déjà réalisées et deux à réaliser » et leurs buts ) !  
                       ( 50 mots au minimum ) 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
  

 
الأسئلة – انتهت  -



 )0980434239أ. رشا أحمد الصفدي (  :تاسع  -    3نموذج وحدة 
I- lecture et compréhension écrit : ( 120 pts ) 
Lisez bien le texte , puis faites les activités ci- dessous . 
Le petit Prince est œuvre littéraire d'Antoine de sainte –exupéry publié ,en version anglaise à New york en 
1943 ,avec des illustrations del'auteur ,et aussi en version franÇaise à Paris en 1945 .Le style est simple 
parce qu'il est conÇu pour être compris de la part des enfants. C'était le moyen préféré du narrateur pour 
présenter une idée symbolique de la vie .chaque chapitre relateune rencontre du petite prince avec des 
gens adultes pour chercher des réponses .Les dessins font partie du texte et participent à cette simplicité 
du style .il était aussi l'objet de plusieurs adaptations sur le grand écran ,puis à la télévision . 

  
A)- répondez par  vrai  ou   faux  :  ( 40 pts )  
            1 – ce texte est un interview .   
            2 – «le petit prince » est une œuvre scientifique . 
            3 – le texte est à décrire un livre . 
            4-  ce roman s'adresse aux enfants . 

 
B)- choisissez la bonne réponse   :  ( 80 pts )  
            5 –  l' auteur de cette œuvre littéraire est :    
                      a) victor Hugo                                                                 c) Molière 
                      b) Antoine de sainte éxupéry                                          d) Nizar Qabbani  
           6 – dans ce document , il s'agit …… :  
                     a) d'un roman descriptif                                                  c) d'une lettre formelle  
                     b) d'un livre scientifique                                                  d) d'un journal télévisé 
            7 –  la première version est en langue : 
                     a) anglaise             b) franÇaise            c) arabe             d) espagnol 
            8 – un descriptif est  :   
                     a) une bibliothèque numérique                                       c) raconter une histoire 
                     b) écrire le texte dans une autre langue                         d) un paragraphe qui présent un livre  

 
II- Grammaire et activités de langue :  ( 80 pts ) 
    choisissez la bonne réponse  :   
       9 – on mange …….. pommes .  
                   a) notre                        b) nos                         c) votre                         d) de  
      10 – le verbe « parler » au présent a :    
                   a) une seule base        b) deux bases            c) trois bases                d) quatre bases  
      11- ………..  , nous serons bien  .  
                   a) maintenant               b) hier                        c) demain                      d) aujourd'hui  
      12- vous voyez quelque chose dans la rue ? – Non, je n'y vois  …….. .  
                  a) pas                            b) plus                       c) personne                   d) rien  
      13- ……………., nous sommes allés au cinéma .  
                  a) hier                           b) demain                  c) aujourd'hui                 d) maintenant  
      14- complete le mot suivant «  fr…t.  »  avec le graphies du son [ ʮi ] :  
                  a) il                               b) ill                            c) ui                               d) i   
      15- prochainement, cet auteur ……….. son nouveau roman .  
                  a) va publier                 b) vient de publier      c) publie                        d) publiera  
      16- nous ………. levons tôt  . 
                  a) se                             b) te                           c) nous                          d) vous  
      17- depuis deux heures , ils  ……………..  notre projet  .            
                  a) vont finir                   b) finiront                   c) viennent de finir         d) finir 
       18-  …………..  sont venus de leur voyage .       
                  a) je                             b) tu                           c) il                                 d) ils  

 
  يتبع في الصفحة الثانية



 
( الصفحة الثانية ) 

  
III- EXPRESSION ECRIT : (100 pts ) 
      19- Remets ce dialogue en ordre  .  (40 pts)  
-  Dans une bibliothèque , deux amis parlent d'un livre  : 
a-  c'est vrai ,elles sont traduites en plusieurs langues .      
b-  la nouvelle édition de « Les Misérables » .   
c-  Moi aussi ,je trouve que Victor Hugo a essayé de decrier la société franÇaise  
      au 19éme siècle à travers ses personnages comme : Cosette, Jean Valjean,  
      Javert et d'autres .  
d-  Qu'est-ce que tu cherches exactement ?  
e-  j'ai lu plusieurs fois ce roman .j'aime beaucoup les romans réalistes!   
F-  c'est un grand auteur , ses œuvres ont une renommée internationale .   

 
               1- …..          2- …….        3- …….      4- …….     5- …….   6- ………  

       
     20-  traitez le sujet  suivant : ( 60 pts)  
            * écris une présentation d'un film .   ( 50 mots au minimum ) 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
  

 
الأسئلة – انتهت  -



 )0980434239أ. رشا أحمد الصفدي (  :تاسع  -    4نموذج وحدة 
I- lecture et compréhension écrit : ( 120 pts ) 
Lisez bien le texte , puis faites les activités ci- dessous . 

La tablette 
Plus de 100 millions de tablette ont été vendus à travers le monde en 2021 la tablette tactile est un 
outile de communication moderne.Elle réunit les caractéristiques de l'ordinateur portable et de 
smartphone .elle se compose d'un écran tactile qui remplace une caméra, et un micro. 

 Cet appareil pèse souvent entre 300g et présente beaucoup d'avantages .il permet de 
surfer internet , de consulter ses mails, d'apprendre de nouvelles langues,de prendre des photos , 
de choisir des jeux,d'écouter de la musique et de stocker les informations chez vous ou à 
l'extérieur . Le seul inconvénient ,c'est que la tablette ne permet pas d'écrire de longs textes 
comme l'ordinateur personnel qui a un clavier.                                         Extrait d'un magazine  

 
 

A)- répondez par  vrai  ou   faux  :  ( 40 pts )  
            1 – dans ce texte, il s'agit d'un article . 
           2 – dans ce document , on parle d'un outile technologique .    
            3 –  dans ce document on parle seulement des effets négatifs de la tablette . 
            4-  ce roman s'adresse aux enfants . 

 
B)- choisissez la bonne réponse   :  ( 80 pts )  
           5 –ce texte est tiré d'………. :  
                     a) un blog                     b) un forum                   c) un site Web                d) journal  
            6 –  dans ce document , on parle ……….. :   
                     a) d'internet                 b) d'ordinateur               c) de portable                 d) de la tablette  
            7– cet appareil peut être utilisé …………….. 
                     a) partout                    b) à l'école                     c) à la  maison                d) au café  
            8–  dans ce texte, on trouve ……….. : 
                    a) des effets négatifs de la tablette .                  c) des effets positifs et négatifs de la tablette .    
                    b) des effets positives de la tablette .                d) le mode d'emploi de la tablette .   

 
II- Grammaire et activités de langue :  ( 80 pts ) 
    choisissez la bonne réponse  :   
       9 – on ne mange pas  …….. pommes .  
                   a) des                           b) de                            c) nos                              d) du  
      10 – le verbe « devoir » au présent a :    
                   a) une seule base        b) deux bases              c) trois bases                  d) quatre bases  
      11- ………..  , nous irons à la plage   .  
                   a) maintenant               b) demain                    c) hier                              d) aujourd'hui  
      12- tu vas  toujours au club ? – Non, je n'y vais  …….. .  
                  a) jamais                        b) plus                        c) personne                     d) rien  
      13- le mois passé, nous sommes ………. au cinéma .  
                  a) allé                            b) allée                        c) allées                           d) allés  
      14- ……. Héros est  courageux  
                  a) le                               b) les                           c) l'                                   d) la   
      15- il y a deux minutes , cet auteur ……….. son nouveau roman .  
                  a) va publier                  b) vient de publier       c) publie                           d) publiera  
      16- ………. Passees-tu tes vacances ? -  Dans un camping   . 
                  a) où                              b) Quand                     c) combien                       d) comment 

 
  يتبع في الصفحة الثانية



( الصفحة الثانية )  
 
      17- tous les soirs , ils  ……………..  sur internet  .            
                  a) surfais                     b) surfait                     c) surfaient                    d) surfions 
      18- tu ne fais pas du sport ? - …….., deux fois par semaine .       
                  a) oui                          b) non                         c) si                                d) moi aussi  

 
III- EXPRESSION ECRIT : (100 pts ) 
      19- Remets ce dialogue en ordre  .  (40 pts)  
 
 a-  lire des livres et stocker des vidéos .      
 b-  l'ordinateur portable est un outil facile à porter  .   
c-   En plus , on peut télécharger de nouveaux films  .  
d-   on peut aussi chatter sur facbook ou télégramme .  
e-   on l'utilise pour surfer sur internet ,chercher des informations ,…..  

 
                     1- …..          2- …….        3- …….      4- …….     5- …….    

       
     20-  traitez le sujet  suivant : ( 60 pts)  
            * dans un blog, tu écris un article pour montrer à tes amis deux avantages et un effet nocif d'un 
                 outil technologique de ton choix .   ( 50 mots au minimum ) 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
  

 
الأسئلة – انتهت  -



 )0980434239أ. رشا أحمد الصفدي (  :تاسع  -    5نموذج وحدة 
I- lecture et compréhension écrit : ( 120 pts ) 
Lisez bien le texte , puis faites les activités ci- dessous . 
www.experts santé  
Mysaa   : Bonjours, je cherche la meilleure faÇon pour rester en bonne santé et se sentir bien 
                  en même temps ? 
Dr. Rami :sépcialiste de nourriture, pour  rester en bonne santé, il faut suivre les bonnes 
                 habitudes comme boire une bonne quantité d'eau, surveiller son alimentation, prendre 
                 régulièrement les légumes et les fruits avec un peu de viende .  
Dani  : pour être en bonne santé ,il est nécessaire de ne pas fumer. De prendre soin de son 
            aliment et de bien laver les fruits et les légumes avant de les consommer . 
Fadia : pour être en forme physiquement,  moralement, rester loin de bruit, de la colère et du 
            Stress, faire du sport . 
Marina : il ne faut pas dormir tard , mangez équilibré, pour être toujours en bonne forme .   
   
A)- répondez par  vrai  ou   faux  :  ( 40 pts )  
            1 – dans ce texte, il s'agit d'une annonce . 
           2 – le sport est très important pour être en forme  .    
            3 – Dr.Rami conseille de ne pas fumer . 
            4-  il faut dormir tôt pour être en forme  . 

 
B)- choisissez la bonne réponse   :  ( 80 pts )  
           5 –ce texte est tiré d'………. :  
                     a) un article                 b) un forum                    c) une lettre                    d) journal  
            6 –  dans ce document , on donne des conseils  ……….. :   
                     a) écologique              b) sanitaire                    c) scientifique                  d) médical  
            7– selon le texte, combien de personnes donnent leurs avis : 
                     a) une personne                                               c) deux personnes                   
                     b) trois  personnes                                           d) quatre personnes  
            8–  dans ce texte, on parle  : 
                     a) du sport .                                                      c) des conseils pour être  en forme .  
                     b) des nouvelles technologique.                      d) d'arrêter du fumer    

 
II- Grammaire et activités de langue :  ( 80 pts ) 
    choisissez la bonne réponse  :   
       9 – on ne voit pas  …….. pommes .  
                   a) des                            b) de                              c) d'                                 d) du  
      10 – le verbe « pouvoir » au présent a :    
                   a) une seule base         b) deux bases                c) trois bases                  d) quatre bases  
      11- ………..  , je mangeais le chocolat   .  
                   a) maintenant               b) toujours                      c) hier                              d) demain  
      12- tu vas  souvent au club ? – Non, je n'y vais  …….. .  
                  a) jamais                        b) plus                           c) personne                     d) rien  
      13- hier , il est  ……….tôt  au travail .  
                  a) arrivé                         b) arrivée                       c) arrivés                         d) arrivées  
      14- ……. Héros sont  courageux  
                  a) le                               b) les                              c) l'                                   d) la   
      15- dans deux minutes , cet auteur ……….. son nouveau roman .  
                  a) va publier                  b) vient de publier          c) publie                           d) publiera  

 
  يتبع في الصفحة الثانية

http://www.experts/


( الصفحة الثانية )  
 

      16- ………. Ton père revient-il de son voyage  ? -  Demain soir  . 
                  a) où                              b) Quand                       c) combien                        d) comment 
      17- tous les soirs , tu  ……………..  sur internet  .            
                  a) surfais                       b) surfait                         c) surfaient                       d) surfions 
      18- tu fais du sport ? - …….., je ne fais que deux fois par semaine .       
                  a) oui                             b) non                             c) si                                  d) moi aussi  

 
III- EXPRESSION ECRIT : (100 pts ) 
      19- Remets ce dialogue en ordre  .  (40 pts)  
a- Oui, hier , je suis allé chez lui  .     
b- tu as consulté le diététicien ?   
c- Oh ! c'est trop ! tu manges beaucoup de graisses et de sucreries?   
d- c'est bien ! Et qu'est – ce qu'il t'a dit ?  
e- oui, j'en mange beaucoup , j'aime Ça !    
F-il m' a conseillé de varier mon alimentation et de faire du sport régulièrement    
G – je ne me sens pas bien .j'ai pris du surpoids , je fais 75 kilos . 
 
                     1- …..          2- …….        3- …….      4- …….     5- …….    

       
     20-  traitez le sujet  suivant : ( 60 pts)  
           * Rédige un article dans le journal mural de ton école où tu proposes des coseils adressés aux 
               fanatiques des fast- foods pour les aider à vivre sain . ( 50 mots au minimum ) 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
  

 
الأسئلة – انتهت  -



 )0980434239أ. رشا أحمد الصفدي (  :تاسع  -    6نموذج وحدة 
I- lecture et compréhension écrit : ( 120 pts ) 
Lisez bien le texte , puis faites les activités ci- dessous . 
www.experts santé  
Mysaa   : Bonjours, je cherche la meilleure faÇon pour rester en bonne santé et se sentir bien 
                  en même temps ? 
Dr. Rami :sépcialiste de nourriture, pour  rester en bonne santé, il faut suivre les bonnes 
                 habitudes comme boire une bonne quantité d'eau, surveiller son alimentation, prendre 
                 régulièrement les légumes et les fruits avec un peu de viende .  
Dani  : pour être en bonne santé ,il est nécessaire de ne pas fumer. De prendre soin de son 
            aliment et de bien laver les fruits et les légumes avant de les consommer . 
Fadia : pour être en forme physiquement,  moralement, rester loin de bruit, de la colère et du 
            Stress, faire du sport . 
Marina : il ne faut pas dormir tard , mangez équilibré, pour être toujours en bonne forme .   
   
A)- répondez par  vrai  ou   faux  :  ( 40 pts )  
            1 – dans ce texte, il s'agit d'une annonce . 
           2 – le sport est très important pour être en forme  .    
            3 – Dr.Rami conseille de ne pas fumer . 
            4-  il faut dormir tôt pour être en forme  . 

 
B)- choisissez la bonne réponse   :  ( 80 pts )  
           5 –ce texte est tiré d'………. :  
                     a) un article                 b) un forum                    c) une lettre                    d) journal  
            6 –  dans ce document , on donne des conseils  ……….. :   
                     a) écologique              b) sanitaire                    c) scientifique                  d) médical  
            7– selon le texte, combien de personnes donnent leurs avis : 
                     a) une personne                                               c) deux personnes                   
                     b) trois  personnes                                           d) quatre personnes  
            8–  dans ce texte, on parle  : 
                     a) du sport .                                                      c) des conseils pour être  en forme .  
                     b) des nouvelles technologique.                      d) d'arrêter du fumer  
   
II- Grammaire et activités de langue :  ( 80 pts ) 
    choisissez la bonne réponse  :   
       9 – on ne voit pas  …….. pommes .  
                   a) des                            b) de                                  c) d'                                  d) du  
      10 – le verbe « pouvoir » au présent a :    
                   a) une seule base         b) deux bases                    c) trois bases                   d) quatre bases  
      11- ………..  , je mangeais le chocolat   .  
                   a) maintenant               b) toujours                          c) hier                               d) demain  
      12- tu vas  souvent au club ? – Non, je n'y vais  …….. .  
                  a) jamais                        b) plus                                c) personne                      d) rien  
      13- hier , il est  ……….tôt  au travail .  
                  a) arrivé                         b) arrivée                           c) arrivés                          d) arrivées  
      14- ……. Héros sont  courageux  
                  a) le                              b) les                                  c) l'                                    d) la   
      15- dans deux minutes , cet auteur ……….. son nouveau roman .  
                  a) va publier                 b) vient de publier              c) publie                            d) publiera  

 
  يتبع في الصفحة الثانية
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( الصفحة الثانية )  
 

      16- ………. Ton père revient-il de son voyage  ? -  Demain soir  . 
                  a) où                              b) Quand                       c) combien                        d) comment 
      17- tous les soirs , tu  ……………..  sur internet  .            
                  a) surfais                       b) surfait                         c) surfaient                       d) surfions 
      18- tu fais du sport ? - …….., je ne fais que deux fois par semaine .       
                  a) oui                             b) non                             c) si                                  d) moi aussi  

 
III- EXPRESSION ECRIT : (100 pts ) 
      19- Remets ce dialogue en ordre  .  (40 pts)  
a- Oui, hier , je suis allé chez lui  .     
b- tu as consulté le diététicien ?   
c- Oh ! c'est trop ! tu manges beaucoup de graisses et de sucreries?   
d- c'est bien ! Et qu'est – ce qu'il t'a dit ?  
e- oui, j'en mange beaucoup , j'aime Ça !    
F-il m' a conseillé de varier mon alimentation et de faire du sport régulièrement    
G – je ne me sens pas bien .j'ai pris du surpoids , je fais 75 kilos . 
 
                     1- …..          2- …….        3- …….      4- …….     5- …….    

       
     20-  traitez le sujet  suivant : ( 60 pts)  
           * Rédige un article dans le journal mural de ton école où tu proposes des coseils adressés aux 
               fanatiques des fast- foods pour les aider à vivre sain . ( 50 mots au minimum ) 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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