
 
 
 

                                                   ملكة العربية السعوديةالم

                                     280     وزارة التعليم

 بمكة المكرمةرة الإشراف التربوي إدا 

   قسم العلوم الطبيعية 

 الأس بوع الرابع  الأس بوع الثالث  الأس بوع الثان  الأس بوع الأول 

لى    5/ 12من   لى    5/ 19من   5/    16ا  لى    5/ 26ن  م 5/ 23ا  لى    6/ 4من   6/   1ا   6/ 8ا 

 : الأرض وموارها ( 3) الوحدة  

الدرس    لأرض طح اكيف يتغير س   ( 5مقدمة الفصل )  -1

 معالم سطح الأرض  (: 1)   الأول 

 ا معالم سطح الأرض؟ م -2

 )نمذجة قاع المحيط(   نشاط +  المحيط؟    ع ا معالم قا م -3

مراجعة  ما أأغلفة الأرض؟ ما الصفائح الأرضية؟ +   -4

 كتابة علمية +    الدرس 

 + ما الزلازل   العمليات المؤثرة في سطح الأرض   : ( 2الدرس )  -1

 زل؟ يس قوة الزلا يف نقك  -2

 ما البراكين؟ وكيف تشكل سطح الأرض؟  -3

)معدل عمليات    نشاط ترسيب؟ +  ؟ وما الة ي ؟ ما التعر ية ما التجو  -4

 التعرية( 

 اختبار   +   مراجعة الفصل +    أأعمل كالعلماء +    رس مراجعة الد  -1

مصادر    (: 1)   الدرس   حماية موارد الأرض   ( 6مقدمة الفصل )  -2

   الطاقة 

 ما الوقود الأحفوري؟ + كيف يس تعمل الوقود الأحفوري؟  -3

كيف  ؟ +  ن الشمس والماء والهواء يف يمكن انتاج الطاقة م ك  -4

 ش يد الاس تهلاك( )خطة تر نشاط  ظ على الطاقة +  نحاف 

جازة مطولة(   د الأح يوم   -1  )ا 

   مهن علمية +    مراجعة الدرس  -2

 + ما مصادر الماء العذب؟   الهواء والماء   (: 2الدرس )  -3

 لاك؟ كيف ننقي المياه ونرشد الاس ته -4

 الاس بوع الثامن  ع ب الاس بوع السا  س بوع السادس الا  الاس بوع الخامس 

لى    6/ 11من   لى    6/ 18من   6/ 15ا  لى    7/ 2من   6/ 22ا  لى    7/ 9من   7/   6ا   7/ 13ا 

كيف يتلوث الهواء؟ كيف نحمي الهواء من التلوث؟   -1

 )تلوث الهواء( نشاط  +  

مراجعة  +    لرياضيات العلوم وا +    مراجعة الدرس  -2

 تبار اخ +    الفصل 

 الطقس (  4الوحدة ) 

  : ( 1س ) ر الد   ذج الطقسنما   ( 7)   مقدمة الفصل   -3

   ي والطقس الغلاف الجو 

 كيف تدفئ الشمس الأرض؟  -4

 ما طبقات الغلاف الجوي؟  -1

 م( )الضغط الجوي والحج نشاط  ما الذي يغير الضغط الجوي؟ +   -2

 ؟ لرياح العالمية؟ وما الرياح المحلية   ما  -3

التركيز على  +  الدرس   مراجعة كيف نقيس الضغط الجوي والرياح؟ +  -4

 المهارات 

جازة منتصف الفصل الدراسي الثان بنهاية يوم    الخميس تبدأأ ا 

نشاط  + كيف تتشكل الغيوم؟ +    الغيوم والهطول   (: 2لدرس ) ا  -1

نواع ال   غيوم( )أأ

 كيف يتشكل الهطول؟  -2

 ما الكتل الهوائية؟ وما الجبهات الهوائية؟  -3

 م تدل خرائط الطقس؟ ما أأنظمة الضغط الجوي؟ + علا  -4

 اختبار +    اجعة الفصل مر +  كالعلماء   أأعمل +  مراجعة الدرس  -1

 المناخ العواصف و   ( 8مقدمة الفصل )  -2

 العواصف   (: 1الدرس ) 

 ما العواصف الرعدية؟  -3

 جية؟ وما العواصف الرملية؟ صف الثل ما العوا  -4

 ثان عش الاس بوع ال  الاس بوع الحادي عش  الاس بوع العاش  الاس بوع التاسع 

لى    7/ 16من   لى   7/ 23من   7/ 20ا  لى    8/ 1من   7/ 27  ا  لى    8/ 8من   8/ 5ا   8/ 12ا 

جازة مطولة( الأحد  وم  ي  -1  )ا 

عصار )   نشاط صار القمعي؟  عما الا  -2 قمعي داخل    ا 

 قنينة( 

 ؟ ما الأعاصير الحلزونية  -3

العلوم  +    مراجعة الدرس كيف تتم تتبع العواصف؟   -4

   والرياضيات 

 + ما المناخ؟   المناخ   (: 2الدرس )  -1

 ما الذي يؤثر في المناخ؟  -2

 ؟ التغير المناخي  ما  -3

 اختبار +  الفصل   مراجعة +  قراءة علمية +    راجعة الدرس م  -4

 مراجعة عامة 
 فصل الدراسي الثان ال  بارات اخت 

جازة    8/  12الخميس    ( تأأسيس ل يوم ا )ا 

جازة الفصل الدراسي الثان  بداية    ه ـ1445/   8/    12الخميس  ا 

 ه ـ  1445لعام    ( ثانيل )ا صل الدراسي ( الف الخامس )   الصف   مالعلو مادة    توزيع مقرر 


