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توّفر روؤية المملكة 030 دعماً قوياً لإن�ضاء نظام �ضامل ورا�ضخ للتعليم في مرحلة الطفولة المبكرة، بتركيزها 
حزمة  ببناء  ال�ضعودية  العربية  المملكة  �ضرعت  لذا  الواعد؛  الم�ضتقبل  لدعم  المبتكرة  ال�ضتراتيجيات  على 

طموحة من الأولويات بال�ضتفادة من اأف�ضل الممار�ضات العالمية.
النمائية،  المبكر  للتعلم  بالتفاق على معايير  يبداأ  اأن  ينبغي  المبكر،  والتعلم  للرعاية  تاأ�ضي�س نظام فاعل  اإن 
وهذا ما دعا وزارة التعليم في المملكة العربية ال�ضعودية عام 015م، لتطوير معايير التعليم المبكر النمائية 
بموا�ضفات عالمية، حيث توفر اإطاراً لما يجب اأن يعرفه الأطفال ال�ضغار، ويكونوا قادرين على القيام به. وبناء 
هذه المعايير، الذي يعد الخطوة الأولى، �ضي�ضكل الإطار الموحد لتعلم لأطفال في جميع اأنحاء المملكة، في حال 
قامت المعلمات بدمج ممار�ضاتهن اليومية بالمعارف والمهارات المو�ضحة بالأمثلة. كما يعتبر تدريب المعلمات 
على فهم معايير التعلم المبكر النمائية، وا�ضتخدامها في ممار�ضتهن اليومية، الركيزة الأ�ضا�ضية ل�ضمان جودة 
عالية في تعلم الأطفال، كما اأن التو�ضع في تدريب معلمات ريا�س الأطفال في جميع المناطق التعليمية بالمملكة  

من خلال حزمة تدريب فاعلة، واأدوات مراجعة م�ضتمرة، يعتبر مهما لتطبيق المعايير و�ضمان ا�ضتدامتها. 
وياأتي ت�ضميم هذا الدليل لتدريب المعلمات لتطبيق معايير التعلم المبكر النمائية ونقلها للميدان التربوي، 
ثمرة للتعاون وال�ضراكة ال�ضتراتيجية بين وزارة التعليم ممثلةً بم�ضروع الملك عبد الله لتطوير التعليم العام 
و�ضركة تطوير للخدمات التعليمية، والجمعية الوطنية لتعليم الأطفال ال�ضغار)NAEYC(. ومن خلال 
اأنحاء  جميع  في  المعلمات  تطوير  لدعم  الدليل  ا�ضتخدام  و�ضيتم  المجال،  في  المخت�ضين  من  فريق  مع  العمل 

المملكة.

تقديم 

التربويات  كل  اإلى  واأ�ضرهم،  ال�ضغار  الأطفال  جميع  عن  بالنيابة  والعرفان،  ال�ضكر  بوافر  نتقدم  اأن  ي�ضرنا 
العاملات في مجال تعليم الطفولة المبكرة في المملكة العربية ال�ضعودية؛لجهودهن المباركة في اإنجاح هذا العمل. 

شكر وتقدير

تقديم

د. هيا عبد العزيز العواد
وكيل وزارة التعليم ل�ضوؤون البنات

وزارة التعليم، المملكة العربية ال�ضعودية
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تمهيد

وم�ضادر  الأن�ضطة،  من  مجموعة  المعلمة  دليل  يقدم  النمائية:  المبكر  التعلم  معايير  تطبيق  برنامج 
القراءة الم�ضممة لم�ضاعدة المعلمات على دمج معايير التعلم المبكر النمائية في عملية تخطيط المنهج، وممار�ضات 
�ضبعة  اأق�ضام:  ثمانية  اإلى  الدليل  تق�ضيم  تم  وقد  اليومية.  الرعاية  وعادات  والأن�ضطة  اليومية،  التدري�س 
منها تتناول كل معيار بعينه من المعايير ال�ضبعة، وق�ضم اأخير بعنوان، " كلها معاً"، ي�ضلط ال�ضوء على دمج 
مم هذا الدليل ليحقق غر�ضين هما: اأن يجري ا�ضتخدامه خلال فترة خبرة العمل  المعايير في المنهج.  كما �ضُ
برنامج  انتهاء  بعد  ا�ضتخدامه  يتم  واأن  المعلمات)1(،  تدريب  برنامج  خلال  �ضيكون  الذي  التطبيقي  الميداني 
تدريب المعلمات لموا�ضلة العمل على تطبيق المعايير في الممار�ضات ال�ضفية ب�ضورة دائمة. وقد تم تناول هذين 

الغر�ضين بال�ضرح والتف�ضيل في فقرة " كيف ت�ضتخدم المعلمة هذا الدليل". 

يبداأ كل ق�ضم باقتبا�س من كتاب "معايير التعلم المبكر النمائية للاأطفال من )3 – 6( �ضنوات"، حيث يُقدم 
و�ضفاً عاماً للمعيار المتناول، ونظرة عامة على المحتوى – الم�ضارات الرئي�ضة والم�ضارات الفرعية لكل معيار. 
يتبع ذلك �ضل�ضلة من اأوراق العمل التي توفر فر�ضاً لتطبيق محتوى المعيار المتناول في عملية التقييم الذاتي، 
وملاحظة الأطفال ومقاطع الفيديو، وتخطيط عملية التدري�س، وتوثيق كلّ من تعلم الأطفال وتطبيقات 
كم�ضدر  النمائية"  المبكر  التعلم  "معايير  كتاب  ل�ضتخدام  م�ضتعدة  تكون  اأن  المعلمة  وعلى  العملية.  المعلمة 
للرجوع اإليه لإكمال ما اأ�ضير اإليه من اأن�ضطة في اأوراق العمل ال�ضابقة. وفيما ياأتي اأوراق العمل التي تت�ضمنها 

جميع الأق�ضام الواردة في هذا الدليل:
التقييم الذاتي للمعلمة.. 1
 ..تخطيط التدري�س
الم�ضح البيئي.. 3
ملاحظة الطفل.. 4
تخطيط الملف المهني.. 5
التوا�ضل مع الأ�ضر.. 6
دورة التخطيط.. 7
تدقيق المنهج.. 8
ملاحظة فيديو.. 9

مراجعة مقالة.. 10

المنهج  في  المعايير  دمج  اأهمية  لتناول  م�ضممة  اأن�ضطة  على  الدليل  هذا  من  الأخير  الق�ضم  يحتوي  وكذلك 
الدرا�ضي من خلال التركيز على كل طفل بذاته، والتخطيط القائم على اللعب الموجه �ضمن �ضياق خبرات 
التعلم الر�ضمية وغير الر�ضمية. ومن بين اأوراق العمل الم�ضار الواردة في هذا الق�ضم ورقة عمل ملاحظة اأداء 
الزميلات لت�ضجيع المعلمات على التعاون فيما بينهن )حيثما اأمكن(، والقيام بمناق�ضات تتبع ذلك. كما اأوردنا 
ورقة عمل اأخرى لت�ضتعين بها المعلمة في عملية التاأمل الذاتي حول التقدم المنجز على مدى الزمن، وتعمل 

كاأداة لم�ضاركة النجاحات والتحديات مع مديرات الرو�ضات. 

تمهيد

.)017( 1. كتاب برنامج تطبيق معايير التعلم المبكر النمائية: دليل المدربة للتطبيق الميداني
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وفي حال طراأت لك ت�ضاوؤلت حول اأي ورقة من اأوراق العمل هذه اأثناء تناولها والعمل عليها فيمكنك مراجعة 
ق�ضم الم�سطلحات والتعريفات، والملحق )اأ( كذلك في نهاية هذا الدليل. اإذ يتناول ق�ضم الم�ضطلحات تعريفات 
وتعليمات حول طريقة اإجراء تمارين واأن�ضطة معينة. بينما يتناول الملحق )اأ( اإ�ضتراتيجيات تحقق ال�ضتفادة 

الق�ضوى من معظم الملاحظات على اأداء الزميلات.

دليل المعلمة



11  |  

تم تطوير دليل المعلمة على �ضكل مُجلد �ضهل ال�ضتخدام ي�ضاعد المعلمات على اختيار اأوراق العمل وطباعتها، 
اأو تحميل ن�ضخ متعددة ح�ضب الحاجة.  وبهذه الطريقة قد تختار المعلمات تركيز اأعمالهن في مجال معين، 
مثل: ملاحظة الطفل، اأو تخطيط المنهج؛ لي�ضمل المعايير، اأو فهم اأعمق لمعايير محددة وتطبيقها. ولي�س من 
ال�ضروري اأن تتناول المعلمات المعايير بالترتيب، بل على العك�س من ذلك، فاإننا ن�ضجع المعلمات على تحديد 
التي  الدليل  من  الأق�ضام  هذه  وا�ضتخدام  المعايير،  بتطبيق  يتعلق  فيما  اأولوياتهن  اأو  الحالية  اهتماماتهن 
اأو تح�ضين الممار�ضات التعليمية.  ويهدف الدليل اإلى م�ضاعدة كل معلمة في  اأعمق  ت�ضاعدهن على بناء فهم 
التطور المهني الخا�س بها. وتحقيقاً لهذه الغاية، يركز الدليل على العملية المتكررة والم�ضتمرة مع مجموعة 

متنوعة من المنطلقات في كل ق�ضم.  
مم هذا الدليل لتحقيق غر�ضين هما: اأن يتم ا�ضتخدامه خلال فترة خبرة العمل الميداني التطبيقي �ضمن  �ضُ

برنامج تدريب

استخدام الدليل كجزء من برنامج خبرة العمل الميداني التطبيقي
اأيتها المعلمة ت�ضتخدمين هذا الدليل كجزء من فترة خبرة العمل الميداني التطبيقي المقرر �ضمن  اإن كنت 
برنامج تدريب المعلمات، فلي�س مطلوبا منك اإكمال جميع الأن�ضطة المذكورة في هذا الدليل. وبدل من ذلك 

�ضتقومين با�ضتخدام اأوراق العمل الآتية )لكافة المعايير ال�ضبعة( كما هو مو�ضح في برنامج التدريب:
ورقة عمل ملاحظة الطفل.	 
ورقة عمل تخطيط التدري�س.	 
ورقة عمل الم�ضح البيئي.	 
ورقة عمل تدقيق المنهج.	 

وفي حال وجود العديد من المعلمات المتدربات معك في نف�س البرنامج التدريبي، ف�ضيكون مطلوبا منك زيارة 
التي تجدينها في ق�ضم  اأداء الزميلات  اأخرى لتعبئة ورقة العمل رقم )6(: ملاحظة  ف�ضول درا�ضية 

"كلها معا" من هذا الدليل.
يومية  بمفكرة  للاحتفاظ  بحاجة  �ضتكونين  فاإنك  التدريب،  خلال  تو�ضيحه  تم  ما  وح�ضب  لذلك،  اإ�ضافة 
لتدوين خبراتك في العمل الميداني. ولك مطلق الحرية في تدوينها بالطريقة التي تجدينها منا�ضبة لك. 
جل�ضة  اإلى  معك  المفكرة  هذه  اأح�ضري  ثم  وت�ضاوؤلتك.  وم�ضاعرك  اأفكارك  لتدوين  المفكرة  هذه  ا�ضتخدمي 
التدريب التي تكون بعد انتهاء فترة العمل الميداني لت�ضاركي خبراتك مع زميلاتك الأخريات من المعلمات 
والمدربات. وعلى الرغم من اأنك ل�ضت مطالبة باإكمال كافة الأن�ضطة المذكورة في هذا الدليل، اإل اإننا نرجو 
وقراءة  الفيديو،  ومقاطع  الذات،  تقييم  عملية  ت�ضبح  اإذا  الإ�ضافية.  الأن�ضطة  من  بال�ضتفادة  التردد  عدم 

المقالت مفيدة خ�ضو�ضا خلال هذه الفترة.

كيفية استخدام دليل المعلمة

تقديم
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استخدام دليل المعلمة التطبيقي بصورة دائمة
الغاية يف�ضي هذا  اإلى م�ضاعدتك كمعلمة في م�ضيرتك وتطورك المهني؛ ولتحقيق هذه  يهدف هذا الدليل 
نقاط  من  مجموعة  لها  م�ضافا  دائم،  طابع  وذات  الفردية  الحتياجات  تراعي  عملية  اإيجاد  اإلى  الدليل 
النطلاق في كل ق�ضم. وبما اأن ت�ضميم الدليل قد اأتى في �ضكل مجلد ثلاثي الحلقة، ف�ضوف ي�ضاعدك ذلك 
هذه  تنزيل  تريدين  ربما  )اأو  الحاجة.  ح�ضب  تختارينها  التي  العمل  اأوراق  من  متعددة  ن�ضخ  طباعة  على 
الأوراق من الن�ضخة الإلكترونية للدليل(. ولربما اأي�ضا تختارين محوراً معينا لعملك على المعايير )كمحور 
ملاحظة الطفل اأو تخطيط التدري�س مثلًا(. وكذلك ربما تريدين التعمق في فهم وتطبيق معايير معينة. 
فلي�س من ال�ضروري تناول المعايير بالترتيب. بل ا�ضتفيدي من اهتماماتك اأو اأولوياتك الحالية فيما يتعلق 
بتطبيق المعايير ل�ضتخدام هذه الأق�ضام من الدليل لم�ضاعدتك على تطوير فهم اأعمق، اأو لتح�ضين الممار�ضات 

التدري�ضية.

دليل المعلمة
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المعيار   1

الو�سف: يتناول معيار نهج التعلم المهارات والميول التي تعزز التعلم، وهذا يت�ضمن تعزيز اهتمامهم الفطري 
وحب ال�ضتطلاع لديهم ورغبتهم في اأخذ زمام المبادرة في البحث عن المعلومة، وتطور انتباههم ومثابرتهم في 
التعلم والقيام بالمهام ال�ضتك�ضافية، ويركز هذا المعيار اأي�ضاً على �ضلوكيات التعلم الإيجابية والميل الغريزي، 

.)015 ،مثل: التعاون، والإبداع، والمخاطرة )معايير التعلم المبكر النمائية

نظرة على المعيار
نهج التعلم

حب ال�ضتطلاع والمبادرة	 
النتباه والم�ضاركة والمثابرة	 
المنطق وال�ضتدلل وحل الم�ضكلات	 

)ملاحظة: يبداأ هذا الف�ضل من �ضفحة 17 في كتاب المعايير النمائية(.

نهج التعلم

المعيار 1
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المعيار رقم )1(: ورقة عمل رقم )1(: التقييم الذاتي
ا�ضتخدمي ورقة العمل هذه للبدء في التفكير في ممار�ضاتك التدري�ضية وتفاعلاتك مع الأطفال، وكيف يمكن 
لهذه الممار�ضات والتفاعلات اأن تدعم تطور الأطفال في معيار نهج التعلم. وفي نهاية ال�ضفحة اكتبي اأمثلة 

لطرق اأخرى تدعم نهج التعلم، واأفكاراً لممار�ضات جديدة تنوين ا�ضتخدامها في الم�ضتقبل.
الم�ضارات الرئي�ضة الثلاثة لهذه المعيار، وهي: حب  اأدناه كافة  ملاحظة: تتناول الأ�ضئلة الواردة في الجدول 
الم�ضارات  هذه  خذي  الم�ضكلات.  وحل  وال�ضتدلل  المنطق  والمثابرة،  والم�ضاركة  النتباه  والمبادرة،  ال�ضتطلاع 

بالح�ضبان اأثناء قيامك باإكمال هذا التقييم.

للمعلمات اللواتي يعملن مع الأطفال في عمر )3( إلى )4( سنوات:
دائمااأحيانااأبداهل....

اأنظم البيئة بطريقة جذابة با�ضتخدام مواد ت�ضتثير اهتمامات 
الأطفال؟

اأ�ضتخدم المواد التي تروق لحوا�س الأطفال؟
اأ�ضتخدم مواد مرنة قابلة للا�ضتخدام باأكثر من طريقة؟

اأوفر وقتا وم�ضاحة كافية للعب الأطفال؟
اأوفر مكانا اآمنا لكي يقوم الأطفال بال�ضتك�ضاف بحرّية؟

اأ�ضمح للاأطفال باختيار ماذا واأين ومتى ومع من يلعبون؟

اأوفر للاأطفال األعابا وكتبا واأن�ضطة تغطي نطاق التطور؟

اأوفر خبرات مثيرة للاهتمام وماتعة، وتمثل تحديا للاأطفال، كلٍّ 
على ح�ضب م�ضتواه الفردي؟

اأقوم بتو�ضيح الطرق المختلفة للعب، وكذلك كيفية ا�ضتخدام المواد 
المختلفة عند اإبداء الأطفال الهتمام بلعبة اأو مادة اأو ن�ضاط ما؟

اأوفر للاأطفال اأنواعا مختلفة من المواد، وكذلك العديد من الفر�س 
للعب والتمرين على المهارات )مثلا: توفير اأنواع عدة من اأدوات 

الكتابة(؟
اأقوم بتقدير اإنجازات الأطفال مع تغذية راجعة محددة حول ما 

اأنجزه الطفل؟
اأظهر الهتمام والحما�س لإنجازات الأطفال واكت�ضافاتهم؟

اأتحدث مع الأطفال عما �ضيفعلون، واأطرح اأ�ضئلة هادفة لمتابعة 
الحديث؟

اأ�ضجع الأطفال في ا�ضتك�ضافهم للاأن�ضطة الجديدة، والقتراب منهم 
لتقديم الم�ضاعدة لهم في حال طلبوا ذلك؟

اأعطي الأطفال وقتاً لمحاولة حل م�ضكلة ما قبل التدخل، واأنتظرهم 
ول اأعر�س عليهم الم�ضاعدة حيثما اأمكن ذلك؟

اأتحدث مع الأطفال عن ت�ضرفاتي وتجاربي، وعن الم�ضكلات ب�ضوت 
مرتفع حتى ي�ضتمعوا لعملية التفكير؟

دليل المعلمة
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العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا »؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما »؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم معيار نهج التعلم: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم معيار نهج التعلم: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

المعيار 1
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للمعلمات اللواتي يعملن مع الأطفال في عمر )4( إلى )6( سنوات 

دائمااأحيانااأبداهل....
اأوفر فر�ضاً ووقتا كافيين للاأطفال؛ ليقوموا با�ضتك�ضاف اأنواع من 

الأن�ضطة والأدوات ب�ضفة فردية اأو بو�ضفهم جزءا من مجموعة؟
اأ�ضجّع الأطفال على متابعة اهتماماتهم. )على �ضبيل المثال، بالن�ضبة 

لطفل يحب كرة القدم، األعب معه، اأقراأ كتباً عن اللعبة، اأبحث عن 
معلومات عن اللاعبين... اإلخ(؟

اأوفر فر�ضاً ووقتاً كافيين؛ لي�ضارك الأطفال في اأن�ضطة بمبادرة ذاتية 
وبتوجيه من المعلمة خلال اليوم؟

امتدح جهود الأطفال بتغذية راجعة محددة توفر معلومات عما 
يفعلونه ب�ضكل جيد واأهمية هذا ال�ضيء؟

اأمتدح الأطفال؛ لمثابرتهم وتركيزهم بدل من امتداح المنتج النهائي 
اأو المهمة المنجزة؟

اأ�ضجع الأطفال على الم�ضاركة في عملية حل الم�ضكلات التي تقومين اأنت 
بالتفكير بها ب�ضوت مرتفع في الحلول وطلب راأيهم في ذلك؟

اأقوم بتجريب الحلول التي يقترحها الأطفال لحل م�ضكلات ما؟
اأناق�س الأطفال حول الحلول التي يقترحونها لم�ضكلات ما، والتحدث 

عن الحل الذي نحج، والذي لم ينجح، مع بيان الأ�ضباب المحتملة؟
اأوفر اأن�ضطة الهدف منها تجريب اإ�ضتراتيجيات مختلفة بدل من 

محاولة اإيجاد الإجابة ال�ضحيحة اأو الخاطئة؟
اأطلب من الأطفال الم�ضاركة في تمارين تحتاج اإلى تفكير، مثل: و�ضع 

نهاية جديدة لق�ضة ماألوفة، اأو لعب لعبة:"ماذا يحدث فيما لو ..."؟
اأوفر الوقت والم�ضادر الكافية للاأطفال؛ ليفكروا في تجاربهم )مثل: 

اأن يطلب منهم ر�ضم �ضيء من رحلتهم اإلى حديقة الحيوان(؟
اأوفر فر�ضاً للاأطفال " ليتحدثوا " عن الطرق المختلفة للتغلب على 

الم�ضاعب، وتحديد اأف�ضل الطرق التي يمكن اأن تنجح في ظل الظروف 
المتوفرة؟

العلامة
كم اإجابة بـ " اأبدا " ؟ ____________
 كم اإجابة بـ " اأحيانا " ؟ ___________

كم اإجابة بـ " دائما " ؟ ____________

دليل المعلمة
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اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم معيار نهج التعلم: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم معيار نهج التعلم: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

المعيار 1
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المعيار رقم )1(: ورقة عمل رقم )2(: تخطيط التدريس
اإكمال  ا�ضتخدمي ورقة العمل هذه لتخطيط الأن�ضطة لدعم معيار نهج التعلم. )من المفيد القيام بهذا الأمر بعد 
ورقة العمل رقم )4(: نموذج ملاحظة الطفل(. اأول قومي بتخطيط الأن�ضطة التي تريدينها لكل م�ضار رئي�س اأو 
والتفكير في  الن�ضاط،  لمراجعة  الورقة  الفارغة في  الم�ضاحة  ا�ضتخدمي  الف�ضل  الأن�ضطة في  تنفيذ هذه  وبعد  فرعي. 
الن�ضاط  البناء على  اأو لزيادة تعلم الأطفال من خلال  الن�ضاط يحقق هدفك،  اأنّ  للتاأكد من  كيفية تغيير خطتك 
الأ�ضلي. تتوفر ن�ضخة اإ�ضافية من هذه الورقة في نهاية هذا الدليل )ملحق ب(، وهناك م�ضاحة فارغة فيها لكتابة 
المعيار اأو الم�ضار المتناول. اعملي ن�ضخة من هذه الورقة في اأي وقت تحتاجين لذلك لتدوين ومراجعة اأي خطط اأخرى.

حب الاستطلاع والمبادرة
خططي النشاط 

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

دليل المعلمة
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

المعيار 1



 |   

بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

دليل المعلمة
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

الانتباه والمشاركة والمثابرة
خططي النشاط 

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

المعيار 1



 |  4 

العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

دليل المعلمة
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

المعيار 1



 |  6 

هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

المنطق والاستدلال وحل المشكلات
خططي النشاط 

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

دليل المعلمة
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

المعيار 1
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

دليل المعلمة
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

المعيار 1
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المعيار رقم )1(: ورقة عمل رقم )3(: المسح البيئي
اكتبي مثال   ." التعلم  "نهج  النمائية"؛ لمراجعة م�ضارات وموؤ�ضرات معيار  المبكر  التعلم  "معايير  ا�ضتخدمي كتاب 
على المواد الم�ضتخدمة اأو الأن�ضطة اأو طريقة التدري�س التي يمكنك ا�ضتخدامها في مراكز التعلم اأو ح�ض�س الن�ضاط 
والنتباه  والمبادرة،  ال�ضتطلاع  حب  الثلاثة:  الم�ضارات  من  كل  في  الأطفال  تطور  لدعم  اأدناه  الجدول  في  المو�ضحة 
والم�ضاركة والمثابرة، والمنطق وال�ضتدلل وحل الم�ضكلات. ا�ضتخدمي الخانات الفارغة في نهاية الورقة لإ�ضافة مراكز 

تعلم اأو اأن�ضطة اأخرى.

حب ال�ضتطلاع مراكز التعلم اأو ح�ضة الن�ضاط
والمبادرة

النتباه والم�ضاركة 
والمثابرة

المنطق 
وال�ضتدلل وحل 

الم�ضكلات
الفنية

اللعب الدرامي
العلوم

الكتل/المكعبات

الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة

خارج الف�ضل الدرا�ضي
وقت الوجبة

فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة

دليل المعلمة
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المعيار رقم )1(: ورقة عمل رقم )4(: نموذج ملاحظة الطفل
ا�ضتخدمي هذا النموذج لجمع معلومات حول ما ت�ضمعينه من الأطفال اأو ت�ضاهدينهم يقومون به ويظهر معيار نهج 
التعلم. وبعد و�ضف الن�ضاط اأو التفاعل فكّري حول كيفية ظهور الم�ضار في �ضلوك الأطفال، ويمكنكِ الرجوع لكتاب" 
معايير التعلم المبكر النمائية"؛ للاطلاع على الموؤ�ضرات والأمثلة. وتوجد في نهاية نموذج الملاحظة م�ضاحة للتاأمل 
حول ما لحظته، وكيفية ا�ضتخدامك للمعلومات في عملية التخطيط م�ضتقبلًا. )راجعي الملحق )اأ(: اإر�ضادات عملية 

الملاحظة للاطلاع على ا�ستراتيجيات اإجراء الملاحظات(.

الطفل )اأو الأطفال(:_____________________________
التاريخ__________________________________
الوقت:__________________________________
البيئة/الن�ضاط:_______________________________

�ضفي بالتف�ضيل ما لحظتِه اأو �ضمعتِه:

و�ضحي الآتي:
1.  كيف تجلى المعيار في كلام وت�ضرفات الطفل )اأو الأطفال(؟

.  ما هي المعايير الأخرى التي ظهرت في �ضلوك الطفل )الأطفال(؟

3.  ما هي الم�ضارات الرئي�ضة اأو الفرعية )ح�ضبما يكون منا�ضبا( التي ظهرت في �ضلوك الطفل )اأو الأطفال(؟

4.  كيف �ضت�ضتفيدين من هذه الملاحظات في التخطيط م�ضتقبلا؟

المعيار 1
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المعيار رقم )1(: ورقة عمل رقم )5(: تخطيط الملف المهني 
بينما تقومين ببناء ملفك المهني �ضوف تجدين نف�ضك تجمعين عينات من اأعمال الأطفال واأعمالك التي تظهر كل 
بجمعها  قمتِ  التي  والأدوات  بالأفكار  بقائمة  لكِ؛ للاحتفاظ  م�ضاحة  العمل هذه  ورقة  فتوفر  الممار�ضة.  معيار في 
اأو خططت لجمعها فيما يتعلق بمعيار نهج التعلم )كال�ضور الفوتوغرافية، وخطط الدرو�س، و�ضجلات الملاحظة، 

وعينات من اأعمال الأطفال، واقتبا�ضات من اأقوال الأطفال، والتوا�ضل مع الوالدين ...اإلخ(.

حب الاستطلاع والمبادرة
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الانتباه والمشاركة والمثابرة:
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

دليل المعلمة
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المنطق والاستدلال وحل المشكلات
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

المعيار 1
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التعلم  معايير  حول  التواصل   :)6( رقم  عمل  ورقة   :)1( رقم  المعيار 
المبكر النمائية 

ا�ضتخدمي �ضندوق الر�ضائل الذي تم تقديمه خلال التدريب؛ لتطوير التوا�ضل الذي يركز على نهج التعلم.  
)يمكنك الرجوع لخطوات اإعداد �ضندوق الر�ضائل المذكورة في قائمة الم�ضطلحات في نهاية الدليل(. �ضاركي 
�ضندوق الر�ضائل الخا�س بكِ مع المعلمات الأخريات في الرو�ضة، ول تن�ضي اإ�ضافة الر�ضائل اإلى ملفكِ المهني.

دليل المعلمة
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المعيار رقم )1(: ورقة عمل رقم )7(: دورة التخطيط
�ضت�ضاعدك هذه الورقة على تحليل الأن�ضطة وتطوير الخطط ا�ضتنادا اإلى "معايير التعلم المبكر النمائية". 
فمن خلال ا�ضتخدامك لدورة التخطيط، �ضتكونين قادرة على البناء ب�ضكل دائم على ما يتعلمه الأطفال من 
اإلى ذلك، وبينما  اإ�ضافة  النمائية.  المبكر  التعلم  المبنية على معايير  اأجل تعزيز وزيادة مهاراتهم ومعارفهم 
تقومين بجمع المعلومات والوثائق الخا�ضة بم�ضاركة الأطفال، ف�ضتجدين نف�ضك كذلك تقومين بجمع المواد 

التي يمكن اإدراجها في ملفك المهني الخا�س بالمعايير النمائية. 
اتبعي الخطوات التالية لكي ت�ضتخدمي هذه الورقة:

خططي ونفذي ن�ضاطا تعلميا يتناول معيار نهج التعلم. . 1
 . لحظي الن�ضاط واجمعي اأية معلومات اإ�ضافية تلخ�س ما قد حدث )مثلا: ملاحظات مكتوبة، عينات

من العمل، �ضور ... اإلخ(.
راجعي الأهداف والمخرجات التعلمية التي قمت بتحديدها بناء على الم�ضارات الرئي�ضة والموؤ�ضرات الخا�ضة . 3

بالمعيار.
راجعي تعليقاتك المدونة اأثناء عملية ملاحظة الأطفال، واأية مواد اأخرى داعمة كنت قد جمعتها لعر�س . 4

واإظهار التعلم لدى الأطفال.

قومي بتحليل التعلم الذي ح�ضل: ما الذي تعلمه الأطفال؟ هل تحقق الهدف؟. 5

قومي بو�ضع خطة لن�ضاط جديد ي�ضاعد الأطفال على تحقيق النتيجة اأو التو�ضع فيما قد تعلموه.. 6

المعيار 1
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دورة التخطيط: ربط التخطيط والملاحظة وتطوير الملف المهني

المعيار رقم )1(:

نهج التعلم

دليل المعلمة
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المعيار رقم )1(: ورقة العمل رقم )8(: تدقيق المنهج
والمنهج  النمائية  المعايير  بين  فيما  والختلاف  الت�ضابه  اأوجه  بتحديد  البدء  هو  الن�ضاط  هذا  من  الغر�س 
الحالي المعتمد لديكم في الرو�ضة. بال�ضتعانة بكتاب "المعايير النمائية" والتوجيهات والإر�ضادات الخا�ضة 
بالمنهج الدرا�ضي التي ت�ضتخدمينها حاليا لإثراء عملية التخطيط والتدري�س لديك، قومي بعمل مقارنة بين 
كل من المعايير النمائية والمنهج الدرا�ضي وما يتوقعه كل منهما للاأطفال اأن يعرفوه اأو يكونوا قادرين على 

فعله.

1.  اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية فيما يتعلق بكل م�ضار رئي�س اأو فرعي من م�ضارات المعيار:
كيف تم تناول هذا الم�ضار �ضمن المنهج في الوقت الراهن؟ )اكتبي اأمثلة حول اأهداف المنهج التي قمت بتحديدها 

الآن ا�ضتناداً اإلى المنهج الدرا�ضي الحالي المعتمد في الرو�ضة ويتواءم مع الم�ضار(.
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

.  ما هي التعديلات اأو الإ�ضافات التي يمكنني عملها لأكون متاأكدة من اأنه قد تم تناول الم�ضار؟
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

الإ�ضافات والتعديلاتاأهداف المنهج الحاليةمعيار نهج التعلم
حب ال�ضتطلاع والمبادرة

النتباه والم�ضاركة والمثابرة
المنطق وال�ضتدلل وحل الم�ضكلات

المعيار 1
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المعيار رقم )1(: ورقة عمل رقم )9(: ملاحظة مقطع فيديو
الجدول اأدناه يوفر معلومات حول مقطعي فيديو يتعلقان بمعيار نهج التعلم. حيث يتناول كل مقطع منها 

فئة عمرية مختلفة.

مقاطع فيديو خا�ضة بالمعيار رقم )1(: نهج التعلم
التحليلالم�ضارالفئة العمريةعنوان الفيديو

)( ضنواتبناء لعبة �ضيارة معا� )م1 )3 – 4
1.0 حب ال�ضتطلاع 

والمبادرة

ا�ضتخدام الإطار 
م-3 )4 – 6( �ضنواتكاأرجوحة )3(

.0 النتباه والم�ضاركة 
والمثابرة

�ضاهدي اأحد المقطعين اأو كليهما، واقرئي التحليل لكل منهما. في نهاية الفيديو، خذي بع�س الوقت لتفكري 
فيما لحظتِ، وكيف اأن المعيار ظهر في �ضلوكيات الطفل )اأو الأطفال(. ا�ضتخدمي كتاب "معايير التعلم المبكر 

النمائية"؛ لمراجعة الموؤ�ضرات والأمثلة، ثم الإجابة عن الأ�ضئلة الآتية:

عنوان الفيديو:________________________________

1.  ما هي �ضلوكيات الطفل التي �ضاهدتها وتعك�س المعيار؟

.  ما هي الم�ضارات الرئي�ضة و/اأو الم�ضارات الفرعية التي عُر�ضت؟

2.  ©Videatives, Inc., www.videatives.com
3. ©Videatives, Inc., www.videatives.com

دليل المعلمة
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3.  ما هي الموؤ�ضرات التي عُر�ضت؟ 

 

4.  ما هي الأ�ضئلة التي اأثيرت في ذهني حول هذا الفيديو؟

5.  كيف يمكنني اأن اأ�ضتخدم ما �ضاهدته في الفيديو ))كالمواد والأن�ضطة .. اإلخ( في ف�ضلي الدرا�ضي؟

المعيار 1
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المعيار رقم )1(: ورقة عمل رقم )10(: مراجعة مقالة
اقرئي المقالة التي بعنوان: "التحري عن ال�ضخور والرمال: تطبيق اأنماط التعلم من خلال نهج ال�ضتق�ضاء". 

للاطلاع على هذه المقالة قومي بزيارة الموقع الإلكتروني لبرنامج تطوير ريا�س الأطفال على الرابط الآتي:

https://kids.tatweer.edu.sa/trainee-articles

 ملاحظة: الدخول اإلى الموقع يكون با�ضتخدام معرفك ال�ضخ�ضي وكلمة ال�ضر المقدمين لك من قبل المدربة.

اأما الن�ضخة الأ�ضلية فتجدينها على هذا الرابط:

http://www.naeyc.org/files/yc/file/200903/BTJSchmidt_Ogu_Expanded.pdf

اأجبي عن الأ�ضئلة الآتية:

1.  ما اأكثر �ضيء اأعجبك في المقالة؟

.  ما هي الأمثلة التي قراأتها في المقالة وتدعم معيار نهج التعلم؟

3.  ما هي الم�ضارات التي تم تناولها في المقالة؟

دليل المعلمة
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4.  هل تناولت المقالة معايير نمائية اأخرى؟ ما هي؟

5.   هل تفكرين في اإجراء اأية تغييرات على بيئة الف�ضل الدرا�ضي اأو اأن�ضطة التعلم نتيجة قراءة هذه المقالة؟

المعيار 1
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المعيار   2

كبناء  المجتمع  والنجاح في  للتكيف  اللازمة  المهارات  العاطفي  الجتماعي  التطور  يت�ضمن معيار  الو�سف: 
العلاقات مع الأقران والكبار، والقدرة على اللعب والعمل في مجموعة، والتفكير والعمل ب�ضكل م�ضتقل، وحل 
القدرة على تحديد  اأي�ضاً  النزاعات، واإدارة الم�ضوؤوليات، وفهم القواعد الجتماعية والمتثال لها. ويت�ضمن 
الم�ضاعر والعواطف والتعبير عنها بطريقة ملائمة، واإظهار تقدير الذات واحترام الآخرين )كتاب معايير 

.)015 ،التعلم المبكر النمائية

نظرة على المعيار
التطور الاجتماعي العاطفي

الذات	 
مفهوم الذات.	 
�ضبط الذات.	 
التعبير العاطفي.	 

العلاقات	 
العلاقات مع الكبار.	 
العلاقات مع الأقران.	 

)ملاحظة: يبداأ هذا الف�ضل من �ضفحة 9 في كتاب المعايير النمائية(.

التطور الاجتماعي العاطفي

 المعيار
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المعيار رقم )2(: ورقة عمل رقم )1(: التقييم الذاتي
وكيف  الأطفال،  مع  وتفاعلاتك  التدري�ضية  ممار�ضاتك  في  التفكير  في  للبدء  هذه  العمل  ورقة  ا�ضتخدمي 
يمكن لهذه الممار�ضات والتفاعلات اأن تدعم تطور الأطفال في معيار التطور الجتماعي العاطفي. و في نهاية 
تنوين  جديدة  لممار�ضات  واأفكاراً  العاطفي،  الجتماعي  التطور  تدعم  اأخرى  لطرق  اأمثلة  اكتبي  ال�ضفحة 

ا�ضتخدامها في الم�ضتقبل.
ملاحظة: تتناول الأ�ضئلة الواردة في الجدول اأدناه الم�ضارين الخا�ضين بهذا المعيار وهما: الذات والعلاقات. 

خذي كل م�ضار منهما بالح�ضبان بينما تقومين بتعبئة هذا التقييم.

للمعلمات اللواتي يعملن مع الأطفال في عمر )3( إلى )4( سنوات:

دائمااأحيانااأبداهل....
اأ�ضاعد في بناء ال�ضعور بالأمن والراحة من خلال بناء علاقات حميمة 

مع الأطفال؟
اأ�ضاعد في بناء ال�ضعور بالأمن والراحة من خلال تعزيز بيئة �ضفية 

اآمنة ومرحة؟
اأ�ضجع الحوار بين الأطفال �ضواء كان ذلك على الم�ضتوى الفردي اأم 

على م�ضتوى مجموعات �ضغيرة؟
اأقدم نموذجا ل�ضلوك التوا�ضل الإيجابي بالظهور بمظهر المن�ضت لما 
يقولونه )مثل: طرح اأ�ضئلة متابعة هادفة والبناء على ما يقولونه(؟

اأ�ضجع م�ضاركة الأ�ضرة داخل الف�ضل الدرا�ضي؟
اأظهر التقدير للاأ�ضر ل�ضراكتهم، وذلك بدعوتهم وبناء توا�ضل متكرر 

ومتبادل بين الطرفين، وتقديم تغذية راجعة اإيجابية عن اأطفالهم؟
اأ�ضجع الأطفال على اإيجاد ترابط بين المدر�ضة والبيت عبر اإح�ضارهم 

�ضورا لأفراد اأ�ضرهم اإلى المدر�ضة، والتحدث عنها و�ضرد ق�ض�س عن 
حياتهم المنزلية؟ )يمكن للمعلمات تخ�ضي�س كتاب لعر�س ال�ضور(

اأمنح الأطفال فر�ضا للتحدث عن اأنف�ضهم واأ�ضرهم وتجاربهم 
واإنجازاتهم؟

اأقوم بت�ضميم البيئة ال�ضفية ب�ضكل يحفز الطلاب ويتحداهم دون 
اعتبار لم�ضتوى تطورهم؟

اأوفر مواد على م�ضتويات مختلفة من ال�ضعوبة، يمكن الو�ضول اإليها 
ب�ضهولة؟

اأقوم بو�ضع �ضور مثيرة للاهتمام وتتنا�ضب مع اأعمار الأطفال وعلى 
م�ضتوى نظرهم؟

اأراقب تفاعلات الأطفال الجتماعية؟
اأدعم جهود الأطفال في محاولة تطوير �ضداقاتهم )مثلا: بتوفير 

اأماكن �ضغيرة؛ ليلعب الأطفال فيها بمفردهم(؟
اأزود الأطفال بالكلمات المنا�ضبة؛ للتعبير عن م�ضاعرهم عندما ل 

يعرفون كيف يعبرون عنها؟

دليل المعلمة
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دائمااأحيانااأبداهل....
اأ�ضجع الأطفال على ال�ضعور بالنتماء والملكية للف�ضل الدرا�ضي 

والم�ضوؤولية عنه وذلك باإ�ضراكهم في نقا�ضات حول اأنظمة الف�ضل؟
اأ�ضجع الأعمال العتيادية الم�ضتقلة، من خلال حمل الأطفال على 

القيام باأعمال متعلقة بالف�ضل، وتحمل الم�ضوؤولية تجاه اأماكن �ضغيرة 
من الف�ضل؟

اأ�ضجع م�ضاعر النتماء والملكية للف�ضل الدرا�ضي من خلال عر�س 
اإ�ضهامات الأطفال واإبداعاتهم؟

اأ�ضجع م�ضاعر النتماء والملكية للف�ضل الدرا�ضي من خلال جعل 
الف�ضل قدر الم�ضتطاع �ضهل الو�ضول بالن�ضبة للاأطفال واإعطائهم 

الفر�ضة ل�ضتك�ضافه بمفردهم؟
اأتحدث عن الم�ضاعر والحتياجات العاطفية، اأي عن م�ضاعر الأطفال 

اأنف�ضهم وكذلك م�ضاعر الآخرين؟
اأقوم بتوفير األبوم لل�ضور لر�ضد الأطفال وهم يح�ضون بالم�ضاعر 

المختلفة، بما فيها الم�ضاعر الإيجابية كال�ضعادة؟
اأ�ضمح للاأطفال بالم�ضاركة الفاعلة في عملية حل الخلافات بتقديم 

النموذج الذي يحتذى به، وتوجيههم وطلب راأيهم حول ذلك؟

العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم معيار التطور الجتماعي 
العاطفي: 

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

 المعيار
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الجتماعي  التطور  معيار  لدعم  ل�ضتخدامها  اأخطط  التي  الجديدة  التدري�ضية  والتفاعلات  الممار�ضات 
العاطفي: 

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

للمعلمات اللواتي يعملن مع الأطفال في عمر )4( إلى )6( سنوات 

دائمااأحيانااأبداهل....
اأتحدث ب�ضراحة واأمانة مع الأطفال، واأ�ضتخدم لغة وا�ضحة، ول اأقطع وعودا ل 

اأ�ضتطيع الوفاء بها؟
اأق�ضي وقتاً هادفاً/ ذا معنى مع الأطفال، واأقوم باأ�ضياء ي�ضتمتعون بها، واأظهر 
لهم اهتمامي بهم )على �ضبيل المثال: اللعب مع الأطفال، وتقبل اقتراحاتهم، 

واإعطاوؤهم دور القيادة(؟
اأتحدث مع الأطفال عن حياتهم واأفكارهم، مظهرةً لهم تقديري لم�ضاهماتهم في 

الحوار؟
اأدعم لعب الأطفال مع اأقرانهم، بتوفير فر�س متعددة، للعب في مجموعات 

�ضغيرة، والوقوف بالقرب منهم للم�ضاعدة باللغة، اأو حل الخلافات اإذا لزم الأمر، 
والثناء على ال�ضلوك الجتماعي الإيجابي؟

اأوفر فر�ضاً للاأطفال للم�ضاركة في اأن�ضطة مجموعات ) وقت الحلقة، م�ضاريع 
مجموعات، اللعب الدرامي ..اإلخ(  تعزز العمل الجماعي وفهم الأدوار 

الجتماعية؟
اأ�ضجع الأطفال على التجريب من خلال الكفايات المتنامية والفردية، وذلك 

بتوفير فر�س الختيار اأمامهم؟
اأ�ضجع الأطفال على التجريب من خلال الكفايات المتنامية والفردية، وذلك 

بتوفير فر�س لإ�ضراكهم في الأن�ضطة الموجهة ذاتيا؟ً
اأ�ضجع الأطفال على التجريب من خلال الكفايات المتنامية والفردية، وذلك 

بتوفير فر�س لممار�ضة المهارات؟
اأ�ضمح للاأطفال للتحدث عن الأ�ضياء التي يف�ضلونها، وعن اإنجازاتهم الفردية؟

دليل المعلمة
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دائمااأحيانااأبداهل....
اأذكّر الأطفال بالتغييرات التي تطراأ على جداولهم، والتحولت القادمة؟

اأوفر الفر�س للاأطفال للتعبير عن توقعاتهم وتنبوؤاتهم حول ما �ضيحدث خلال 
اليوم؟

اأعطي تغذية راجعة لم�ضاعدة الأطفال على توقع الأحداث القادمة والتفكير بها 
بدقة؟

اأتحدث عن قواعد الف�ضل الدرا�ضي والبرنامج اليومي واإ�ضراك الطفال في 
تطورهم؟

اأ�ضجع الأطفال على التفكير في كيفية الت�ضرف بال�ضكل المنا�ضب في مواقف 
متعددة؟

اأوفر لهم فر�ضاً للعب الأدوار لممار�ضة ال�ضلوكيات المنا�ضبة؟

اأناق�س مع الأطفال عواقب/ نتائج ال�ضلوك، واأقدم لهم �ضيناريوهات ت�ضاعدهم 
على فهم العلاقة بين ال�ضبب والنتيجة؟

اأوفر للاأطفال اأن�ضطة تتيح لهم التفكير في النزاعات/الخلافات الجتماعية، 
والتفاو�س حولها، مثل: اللعب الدرامي والق�ض�س؟

اأعطي الأطفال الوقت الكافي لحل النزاعات والخلافات بمفردهم قبل اأن اأتدخل؟

العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم معيار التطور الجتماعي 
العاطفي: 

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

 المعيار



 |  48 

الجتماعي  التطور  معيار  لدعم  ل�ضتخدامها  اأخطط  التي  الجديدة  التدري�ضية  والتفاعلات  الممار�ضات 
العاطفي: 

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

دليل المعلمة
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المعيار رقم )2(: ورقة عمل رقم )2(: تخطيط التدريس
بهذا  القيام  المفيد  )من  العاطفي.  الجتماعي  التطور  معيار  تدعم  اأن�ضطة  لتخطيط  هذه  العمل  ورقة  ا�ضتخدمي 
الأمر بعد اإكمال ورقة العمل رقم )4(: نموذج ملاحظة الطفل(. اأول قومي بتخطيط الأن�ضطة التي تريدينها لكل 
م�ضار رئي�س اأو فرعي. وبعد تنفيذ هذه الأن�ضطة في الف�ضل ا�ضتخدمي الم�ضاحة الفارغة في الورقة لمراجعة الن�ضاط، 
والتفكير في كيفية تغيير خطتك للتاأكد من اأنّ الن�ضاط يحقق هدفك، اأو لزيادة تعلم الأطفال من خلال البناء على 
الن�ضاط الأ�ضلي. تتوفر ن�ضخة اإ�ضافية من هذه الورقة في نهاية هذا الدليل )ملحق ب(، وهناك م�ضاحة فارغة فيها 
لكتابة المعيار اأو الم�ضار المتناول. اعملي ن�ضخة من هذه الورقة في اأي وقت تحتاجين لذلك لتدوين ومراجعة اأي خطط 

اأخرى.

المسار الرئيس: الذات
خططي النشاط 

الم�ضار الفرعي )اذكري ا�ضم الم�ضار الفرعي الذي �ضتتناوله خطتك(:

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

 المعيار
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

دليل المعلمة
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

 المعيار
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

المسار الرئيس: العلاقات
خططي النشاط 

الم�ضار الفرعي )اذكري ا�ضم الم�ضار الفرعي الذي �ضتتناوله خطتك(:

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

دليل المعلمة



53  |  

العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

 المعيار
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

دليل المعلمة
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

 المعيار
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المعيار رقم )2(: ورقة عمل رقم )3(: المسح البيئي
معيار  وموؤ�ضرات  والفرعية  الرئي�ضة  الم�ضارات  لمراجعة  النمائية"؛  المبكر  التعلم  "معايير  كتاب  ا�ضتخدمي 
التي  التدري�س  طريقة  اأو  الأن�ضطة  اأو  الم�ضتخدمة  المواد  على  مثال  اكتبي  العاطفي".  الجتماعي  "التطور 
يمكنك ا�ضتخدامها في مراكز التعلم اأو ح�ض�س الن�ضاط المو�ضحة في الجدول اأدناه لدعم تطور الأطفال في كل 
من الم�ضارات الفرعية من كل م�ضار رئي�س من الم�ضارات الآتية: الذات والعلاقات. ا�ضتخدمي الخانات الفارغة 

في نهاية الورقة لإ�ضافة مراكز تعلم اأو اأن�ضطة اأخرى.

الذات

التعبير العاطفي�ضبط الذاتمفهوم الذاتمراكز التعلم في الف�ضل اأو  ح�ضة الن�ضاط
الفنية

اللعب الدرامي
العلوم

الكتل/المكعبات

الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة

خارج الف�ضل الدرا�ضي
وقت الوجبة

فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة

دليل المعلمة
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العلاقات

العلاقات مع الأقرانالعلاقات مع الكبارمراكز التعلم في الف�ضل اأو  ح�ضة الن�ضاط
الفنية

اللعب الدرامي
العلوم

الكتل/المكعبات

الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة

خارج الف�ضل الدرا�ضي
وقت الوجبة

فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة

 المعيار
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المعيار رقم )2(: ورقة عمل رقم )4(: نموذج ملاحظة الطفل
اأو ت�ضاهدينهم يقومون به ويظهر  ا�ضتخدمي هذا النموذج لجمع معلومات حول ما ت�ضمعينه من الأطفال 
معيار التطور الجتماعي العاطفي. وبعد و�ضف الن�ضاط اأو التفاعل، فكّري حول كيفية ظهور الم�ضار في �ضلوك 
الأطفال. يمكنكِ الرجوع لكتاب "معايير التعلم المبكر النمائية"؛ للاطلاع على الموؤ�ضرات والأمثلة. وتوجد في 
نهاية نموذج الملاحظة م�ضاحة للتاأمل حول ما لحظته، وكيفية ا�ضتخدامك للمعلومات في عملية التخطيط 

م�ضتقبلًا. )راجعي الملحق )اأ(: اإر�ضادات عملية الملاحظة للاطلاع على ا�ضتراتيجيات اإجراء الملاحظات(.
الطفل )اأو الأطفال(:_____________________________
التاريخ__________________________________
الوقت:__________________________________
البيئة/الن�ضاط:_______________________________

�ضفي بالتف�ضيل ما لحظته اأو �ضمعته:

و�ضحي الآتي:
1.  كيف تجلى المعيار في كلام وت�ضرفات الطفل )اأو الأطفال(؟

.  ما هي المعايير الأخرى التي ظهرت في �ضلوك الطفل )الأطفال(؟

3.  ما هي الم�ضارات الرئي�ضة اأو الفرعية )ح�ضبما يكون منا�ضبا( التي ظهرت في �ضلوك الطفل )اأو الأطفال(؟

4.  كيف �ضت�ضتفيدين من هذه الملاحظات في التخطيط م�ضتقبلا؟

دليل المعلمة
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المعيار رقم )2(: ورقة عمل رقم )5(: تخطيط الملف المهني 
التي  واأعمالك  الأطفال  اأعمال  نف�ضك تجمعين عينات من  �ضوف تجدين  المهني  ببناء ملفك  تقومين  بينما 
تظهر كل معيار في الممار�ضة. توفر ورقة العمل هذه م�ضاحة لكِ؛ للاحتفاظ بقائمة بالأفكار والأدوات التي 
قمتِ بجمعها اأو خططت لجمعها فيما يتعلق بمعيار التطور الجتماعي العاطفي )كال�ضور الفوتوغرافية، 
وخطط الدرو�س، و�ضجلات الملاحظة، وعينات من اأعمال الأطفال، واقتبا�ضات من اأقوال الأطفال، والتوا�ضل 

مع الوالدين ... اإلخ(.

التطور الاجتماعي العاطفي

الذات

مفهوم الذات
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

ضبط الذات
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

 المعيار
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التعبير العاطفي
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

العلاقات

العلاقات مع الكبار
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

دليل المعلمة
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العلاقات مع الأقران
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

 المعيار
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التعلم  معايير  حول  التواصل   :)6( رقم  عمل  ورقة   :)2( رقم  المعيار 
المبكر النمائية 

ا�ضتخدمي �ضندوق الر�ضائل الذي تم تقديمه خلال التدريب؛ لتطوير التوا�ضل الذي يركز على معيار التطور 
الجتماعي العاطفي.  )يمكنك الرجوع لخطوات اإعداد �ضندوق الر�ضائل المذكورة في قائمة الم�ضطلحات في 
اإ�ضافة  تن�ضي  ول  الرو�ضة،  الأخريات في  المعلمات  بكِ مع  الر�ضائل الخا�س  �ضاركي �ضندوق  الدليل(.  نهاية 

الر�ضائل اإلى ملفكِ المهني.

دليل المعلمة
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المعيار رقم )2(: ورقة عمل رقم )7(: دورة التخطيط
�ضت�ضاعدك هذه الورقة على تحليل الأن�ضطة وتطوير الخطط ا�ضتنادا اإلى معايير التعلم المبكر النمائية. فمن 
خلال ا�ضتخدامك لدورة التخطيط، �ضتكونين قادرة على البناء ب�ضكل دائم على ما يتعلمه الأطفال من اأجل 
تعزيز وزيادة مهاراتهم ومعارفهم المبنية على معايير التعلم المبكر النمائية. اإ�ضافة اإلى ذلك، وبينما تقومين 
التي  المواد  بجمع  تقومين  كذلك  نف�ضك  ف�ضتجدين  الأطفال،  بم�ضاركة  الخا�ضة  والوثائق  المعلومات  بجمع 

يمكن اإدراجها في ملفك المهني الخا�س بالمعايير النمائية. 
اتبعي الخطوات التالية لكي ت�ضتخدمي هذه الورقة:

خططي ونفذي ن�ضاطا تعلميا يتناول معيار التطور الجتماعي العاطفي. . 1
 . لحظي الن�ضاط واجمعي اأية معلومات اإ�ضافية تلخ�س ما قد حدث )مثلا: ملاحظات مكتوبة، عينات

من العمل، �ضور ... اإلخ(.
والفرعية . 3 الرئي�ضة  الم�ضارات  على  بناء  بتحديدها  قمت  التي  التعلمية  والمخرجات  الأهداف  راجعي 

والموؤ�ضرات الخا�ضة بالمعيار.
راجعي تعليقاتك المدونة اأثناء عملية ملاحظة الأطفال، واأية مواد اأخرى داعمة كنت قد جمعتها لعر�س . 4

واإظهار التعلم لدى الأطفال.

قومي بتحليل التعلم الذي ح�ضل: ما الذي تعلمه الأطفال؟ هل تحقق الهدف؟. 5

قومي بو�ضع خطة لن�ضاط جديد ي�ضاعد الأطفال على تحقيق النتيجة اأو التو�ضع فيما قد تعلموه.. 6

 المعيار
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دورة التخطيط: ربط التخطيط والملاحظة وتطوير الملف المهني

المعيار رقم )2(:
التطور 

الاجتماعي 
العاطفي

دليل المعلمة
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المعيار رقم )2(: ورقة العمل رقم )8(: تدقيق المنهج
والمنهج  النمائية  المعايير  بين  فيما  والختلاف  الت�ضابه  اأوجه  بتحديد  البدء  هو  الن�ضاط  هذا  من  الغر�س 
والإر�ضادات الخا�ضة  والتوجيهات  النمائية"  "المعايير  بكتاب  بال�ضتعانة  الرو�ضة.  المعتمد لديكم في  الحالي 
بالمنهج الدرا�ضي التي ت�ضتخدمينها حاليا لإثراء عملية التخطيط والتدري�س لديك، قومي بعمل مقارنة بين 
كل من المعايير النمائية والمنهج الدرا�ضي وما يتوقعه كل منهما للاأطفال اأن يعرفوه اأو يكونوا قادرين على 

فعله.

 اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية فيما يتعلق بكل م�ضار رئي�س اأو فرعي من م�ضارات المعيار:
قمت  التي  المنهج  اأهداف  حول  اأمثلة  )اأكتبي  الراهن؟  الوقت  في  المنهج  �ضمن  الم�ضار  هذا  تناول  تم  كيف   .1

بتحديدها الآن ا�ضتنادا اإلى المنهج الدرا�ضي الحالي المعتمد في الرو�ضة ويتواءم مع الم�ضار(.
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

.  ما هي التعديلات اأو الإ�ضافات التي يمكنني عملها لأكون متاأكدة من اأنه قد تم تناول الم�ضار؟
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

معيار التطور الجتماعي 
الإ�ضافات والتعديلاتاأهداف المنهج الحاليةالعاطفي

مفهوم الذات
�ضبط الذات

التعبير العاطفي
العلاقات مع الكبار

العلاقات مع الأقران

 المعيار
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المعيار رقم )2(: ورقة عمل رقم )9(: ملاحظة مقطع فيديو
الجدول اأدناه يوفر معلومات حول مقطعي فيديو يتعلقان بمعيار التطور الجتماعي العاطفي. حيث يتناول 

كل مقطع منها فئة عمرية مختلفة. 

مقاطع فيديو خا�ضة بالمعيار رقم )(: التطور الجتماعي العاطفي
التحليلالم�ضار الفرعيالم�ضار الرئي�سالفئة العمريةعنوان الفيديو

الر�ضم من �ضورة 
فوتوغرافية )4(

م1 )3 – 4( 
�ضنوات

1.1 مفهوم الذات1.0 الذات

م-3 )4 – 6( خيط ق�ضير جدا )5(
�ضنوات

1.3 التعبير 1.0 الذات
العاطفي

�ضاهدي اأحد المقطعين اأو كليهما، واقرئي التحليل لكل منهما. في نهاية الفيديو، خذي بع�س الوقت لتفكري 
فيما لحظتِ، وكيف اأن المعيار ظهر في �ضلوكيات الطفل )اأو الأطفال(. ا�ضتخدمي كتاب "معايير التعلم المبكر 

النمائية"؛ لمراجعة الموؤ�ضرات والأمثلة، ثم الإجابة عن الأ�ضئلة الآتية:

عنوان الفيديو:________________________________

1.  ما هي �ضلوكيات الطفل التي �ضاهدتها وتعك�س المعيار؟

.  ما هي الم�ضارات الرئي�ضة و/اأو الم�ضارات الفرعية التي عُر�ضت؟

4.  ©Videatives, Inc., www.videatives.com
5. ©Videatives, Inc., www.videatives.com

دليل المعلمة
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3.  ما هي الموؤ�ضرات التي عُر�ضت؟ 

 

4.  ما هي الأ�ضئلة التي اأثيرت في ذهني حول هذا الفيديو؟

5.  كيف يمكنني اأن اأ�ضتخدم ما �ضاهدته في الفيديو ))كالمواد والأن�ضطة ... اإلخ( في ف�ضلي الدرا�ضي؟

 المعيار
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المعيار رقم )2(: ورقة عمل رقم )10(: مراجعة مقالة
اقرئي المقالة التي بعنوان: " م�ضاعدة الأطفال على اللعب والتعلم معا".للاطلاع على هذه المقالة قومي 

بزيارة الموقع الإلكتروني لبرنامج تطوير ريا�س الأطفال على الرابط الآتي:

https://kids.tatweer.edu.sa/trainee-articles

 ملاحظة: الدخول اإلى الموقع يكون با�ضتخدام معرفك ال�ضخ�ضي وكلمة ال�ضر المقدمين لك من قبل المدربة.

اأما الن�ضخة الأ�ضلية فتجدينها على هذا الرابط:

http://www.naeyc.org/files/yc/file/201001/OstroskyWeb0110.pdf

اأجبي عن الأ�ضئلة الآتية:

1.  ما اأكثر �ضيء اأعجبك في المقالة؟

.  ما هي الأمثلة التي قراأتها في المقالة وتدعم معيار التطور الجتماعي العاطفي؟

3.  ما هي الم�ضارات التي تم تناولها في المقالة؟

دليل المعلمة
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4.  هل تناولت المقالة معايير نمائية اأخرى؟ ما هي؟

5.   هل تفكرين في اإجراء اأية تغييرات على بيئة الف�ضل الدرا�ضي اأو اأن�ضطة التعلم نتيجة قراءة هذه المقالة؟

 المعيار



 |  70 



71  |  

المعيار   3

الو�سف: يركز معيار التطور اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة على تطور اللغة العربية الف�ضحى 
الوظيفة  فهم  مثل:  والتحدث،  ال�ضتماع  مهارات  المعيار  هذا  ويت�ضمن  الف�ضحى(.  )غير  المحلية  واللغة 
وال�ضتمتاع  ال�ضادرة  والمفردات  المتلقاة  المفردات  وتنمية  اللفظية،  غير  واللغة  والكتابة  للتحدث،  التوا�ضلية 
النحو،  مثل:  اللغة،  وقواعد  وا�ضتخدامها  اللغة  فهم  اأي�ضاً  ويتناول  والتحدث.  الق�ض�س،  ورواية  بالكتب، 

.)015 ،وتركيب الجملة، ومفاهيم المادة المطبوعة والوعي ال�ضوتي للكلام )معايير التعلم المبكر النمائية

نظرة على المعيار
التطور اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة

ال�ضتماع والتحدث	 
ال�ضتخدام والفهم.	 
التعبير.	 
قواعد اللغة.	 
المفردات.	 
التحدث.	 

القراءة	 
التذوق مع ال�ضتجابة.	 
مفاهيم المادة المطبوعة.	 
الوعي ال�ضوتي.	 
الوعي الهجائي.	 
التحليل مع الفهم.	 

الكتابة	 
مهارات ما قبل الكتابة.	 
الغر�س من الكتابة.	 

)ملاحظة:يبداأ هذا الف�ضل من �ضفحة 47 في كتاب المعايير النمائية(.

التطور اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة 

المعيار 3
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المعيار رقم )3(: ورقة عمل رقم )1(: التقييم الذاتي
وكيف  الأطفال،  مع  وتفاعلاتك  التدري�ضية  ممار�ضاتك  في  التفكير  في  للبدء  هذه  العمل  ورقة  ا�ضتخدمي 
يمكن لهذه الممار�ضات والتفاعلات اأن تدعم تطور الأطفال في معيار التطور اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة 
والكتابة.  و في نهاية كل جدول اكتبي اأمثلة لطرق اأخرى تدعمين من خلالها كل م�ضار من م�ضارات معيار 

التطور اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة، واأفكاراً لممار�ضات جديدة تنوين ا�ضتخدامها في الم�ضتقبل.

للمعلمات اللواتي يعملن مع الأطفال في عمر )3( إلى )4( سنوات

ال�ضتماع والتحدث
دائمااأحيانااأبداهل....

اأقوم باإ�ضراك الأطفال في المحادثة ب�ضكل يومي؟
اأ�ضاأل الأطفال اأ�ضئلة عن موا�ضيع تهمهم؟

اأق�ضي وقتاً كافيا في تعليم الأطفال مفردات جديدة؟

اأق�ضي وقتاً كافيا في مناق�ضة معاني المفردات؟

اأمنح الأطفال فر�ضا ل�ضتخدام مفرداتهم الجديدة في بيئة طبيعية؟

اأعطي الوقت للاأطفال ليتحدث بع�ضهم اإلى بع�س، واأ�ضجع التحدث بين الأقران؟

اأح�ضر واأتواجد لم�ضاعدة الأطفال اأثناء التحدث مع الأقران اإذا دعت الحاجة؟

اأقدم نموذجا يحتذى به في ا�ضتخدام مهارات لغوية جيدة من خلال التحدث بلغة 
�ضليمة؟

اأقدم نموذجا يحتذى به في ا�ضتخدام مهارات لغوية جيدة من خلال ا�ضتخدام 
مفردات جديدة ومتنوعة ومثيرة للاهتمام؟

اأتفاعل اإيجابيا مع الق�ض�س والأنا�ضيد يختلقها الأطفال؟
اأ�ضجع الأطفال على القيام بالألعاب اللغوية، وا�ضتخدام مفردات واأفكار جديدة؟

اأظهر الحما�س للاأفكار التي يطرحها الأطفال، واأدفع باتجاه ا�ضتمرار المحادثات 
التي يبدوؤونها؟

اأقدم نموذجا لت�ضريف الكلمات، ونبرة ال�ضوت، والدرجة المنا�ضبة لرتفاع ال�ضوت؟
اأ�ضتمع لتعابير الأطفال واأعمل على تو�ضيع مداركهم؟

اأطرح على الأطفال اأ�ضئلة مفتوحة تتطلب اإجابات مف�ضلة بدل من الإجابة بكلمة 
واحدة؟

اأعطي الأطفال وقتاً كافيا ل�ضياغة اإجاباتهم والرد على الأ�ضئلة قبل تقديم 
الم�ضاعدة؟

اأ�ضرد للاأطفال اأمثلة لن�ضاطات بو�ضفها و�ضيلة ت�ضجعهم على ا�ضتخدام اللغة على 
م�ضتوى وا�ضع في حياتهم اليومية، وتزويدهم بمفردات ت�ضاعدهم على و�ضف 

اأن�ضطتهم؟
اأزود الأطفال ببع�س و�ضائل الم�ضاعدة كال�ضور والإيماءات لم�ضاعدتهم على فهم 

المفردات الجديدة واللغة الأكثر تعقيدا؟

دليل المعلمة
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العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم م�ضار ال�ضتماع والتحدث: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم م�ضار ال�ضتماع والتحدث:
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

المعيار 3
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القراءة
دائمااأحيانااأبداهل....

اأقوم بالقراءة اليومية مع الأطفال؟
اأقدم نموذجا يحتذى به في حب القراءة، وجعل وقت القراءة مع 

الأطفال وقت مرحٍ وتحابٍّ ومتعة؟
اأ�ضتخدم الأ�ضوات والتقنيات المختلفة في �ضرد الق�ض�س اأثناء 

القراءة لبث الحياة فيها؟
اأ�ضتفيد من الوقت المخ�ض�س للقراءة لتوثيق ال�ضلة بالأطفال 

والتحدث اإليهم وم�ضاركة العلوم معهم؟
اأقوم بتوفير كتب ذات موا�ضيع متنوعة، بما في ذلك الكتب التي 

تحتوي على �ضور حقيقية وق�ض�س ي�ضتطيع الأطفال اأن يربطوا 
بينها وبين واقعهم؟

اأقوم باإعداد كتب بم�ضاركة الأطفال ت�ضتخدم فيها ال�ضور 
والر�ضومات التي ر�ضمها الأطفال؟

اأوفر للاأطفال مكانا منا�ضبا وم�ضجعا على القراءة؟
اأ�ضارك الأطفال باأنا�ضيد الرو�ضة والأهازيج والق�ضائد ال�ضعرية؟

اأجعل الكتب في متناول اأيدي الأطفال خلال اليوم؟

اأ�ضجع الأطفال على ا�ضتخدام الكتب باأنف�ضهم؟
اأوفر بيئة غنية بالمواد المطبوعة الماأخوذة من البيئة المحيطة؟

اأقوم بالإ�ضارة اإلى المواد المطبوعة في البيئة المحيطة والتحدث عنها 
للاأطفال؟

اأ�ضجع الأطفال على التحدث عن المواد المطبوعة في بيئتهم من 
خلال اإ�ضراكهم في محادثات؟

اأقدم �ضلوكا يحتذى به في معاملة الكتاب والعناية به كتقليب 
�ضفحاته برفق، واإعادته اإلى مكانه المحدد على الرف بعد النتهاء 

منه؟
اأقدم �ضلوكا يحتذي به الأطفال في متابعة الكلمات اأثناء القراءة، 

واأ�ضجعهم على م�ضاعدتي في تتبع الكلمات عندما اأقراأ؟

العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

دليل المعلمة
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اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم م�ضار القراءة: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم م�ضار القراءة:
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

المعيار 3
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الكتابة
دائمااأحيانااأبداهل....

اأوفر فر�ضا متكررة للاأطفال؛ لي�ضتك�ضفوا اأن�ضطة الكتابة، بما 
فيها الر�ضم والتلوين؟

اأوفر اأنواعا متعددة من مواد الكتابة؛ ليلعب بها الأطفال 
وي�ضتك�ضفوها؟

اأوفر فر�ضا للاأطفال؛ لتدريب ع�ضلاتهم ال�ضغرى على المهارات 
الدقيقة عبر نظم الخرز وتثبيت القطع الأ�ضطوانية على الألواح؟

اأقوم بتعزيز ا�ضتخدام اأدوات القراءة والكتابة اأثناء اللعب من 
خلال توفير بيئات لعب غنية بالن�ضو�س، مثل: اللوحات 

الإر�ضادية، وقوائم الطعام، والبطاقات، والكتب ...اإلخ؟
اأ�ضاعد الأطفال على فهم الوظيفية التوا�ضلية للكتابة بالطلب 

منهم التحدث عن اأعمالهم الفنية، وكتابة ما يملونه علي؟
اأقوم بالتعرف على محاولت الأطفال في كتابة اأ�ضياء لها معنى 

باأنف�ضهم؟
اأوفر العديد من الفر�س للاأطفال ليتدربوا على كتابة اأ�ضمائهم؟

العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم م�ضار الكتابة: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

دليل المعلمة
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الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم م�ضار الكتابة:
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

للمعلمات اللواتي يعملن مع الأطفال في عمر )4( إلى )6( سنوات

ال�ضتماع والتحدث
دائمااأحيانااأبداهل....

اأقوم باإ�ضراك الأطفال يوميا في محادثات ت�ضجعهم على التعبير 
عن اأفكار جديدة، وا�ضتخدام مهارات لغوية ومفردات جديدة؟

اأقوم بو�ضع نموذج للغة غنية ومثيرة لهتمام الأطفال من خلال 
المحادثات اليومية غير المتكلفة، وقراءة الكتب، والأن�ضطة التعلمية 

الأخرى؟
اأزيد من ا�ضتخدام جمل وعبارات اأطول واأكثر تعقيداً كلما تطورت 

مهارات الأطفال اللغوية؟
اأطرح اأ�ضئلة مفتوحة ي�ضتطيع الأطفال الإجابة عنها باإبداع؟

اأ�ضجّع هذه الإجابات الإبداعية المف�ضلة واأحث الأطفال على تو�ضيع 
مداركهم؟

اأمنح الأطفال فر�ضاً للم�ضاركة في اأحاديث مع اأقرانهم، ومن 
�ضمنها تقم�س ال�ضخ�ضيات في ركن  اللعب الدرامي؟

اأمنح  الأطفال فر�ضاً للتحدث عن حياتهم )مثل: اأن ي�ضرد الطفل 
واقعة اأو يتحدث عن اأ�ضرته(؟

اأتحدث عن اللغة خلال اليوم )مثلا: بالإ�ضارة اإلى مفردات جديدة 
ومناق�ضة ا�ضتقاق الجموع واأجزاء الكلام، مع التنبيه اإلى اأنّ اللغة 

تزداد تعقيداً في الكتب(؟
اأقدم األعاباً تتطلب ال�ضتماع واتباع التعليمات؟

اأ�ضجع الأطفال على اإعادة �ضرد وتمثيل الق�ض�س التي ا�ضتمعوا 
اإليها؟

المعيار 3
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ال�ضتماع والتحدث
دائمااأحيانااأبداهل....

اأ�ضجع الأطفال على طريقة �ضرد الق�ض�س الإبداعية بمنحهم 
فر�ضاً ووقتاً لم�ضاركة ق�ض�ضهم مع اأقرانهم؟  

اأقدم �ضلوكاً يحتذى به عند ا�ضتخدام مهارات التحدث الجيدة، 
ومن �ضمنها المهارات غير اللفظية، مثل: النظر اإلى ال�ضخ�س 

الذي يخاطبك وعدم مقاطعة المتحدث؟ 

العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم م�ضار ال�ضتماع والتحدث: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم م�ضار ال�ضتماع والتحدث:
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

دليل المعلمة
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القراءة

دائمااأحيانااأبداهل....
اأقوم بالقراءة اليومية مع الأطفال؟

اأقدم �ضلوكاً يحتذى به لحب القراءة وذلك بالحديث عن الكتب 
التي اأقروؤها للمتعة، وت�ضجيع الأطفال على التحدث عمّا يقروؤون؟
اأوفر كتبا متنوعة، ق�ض�ضية وغير ق�ض�ضية، تكون في متناول اأيدي 

الأطفال لقراءتها بمفردهم خلال اليوم؟
اأوفر كتبا في م�ضتويات متنوعة من القراءة حتى ي�ضتطيع جميع 

الأطفال اكت�ضاب خبرة منا�ضبة في التعامل مع الكتب التي تحتوي 
على مادة تتحدى مهاراتهم في القراءة؟

اأمنح الأطفال وقتاً للقراءة الذاتية اأو مع الأقران؟
اأتيح الفر�ضة للاأطفال لختيار كتبهم باأنف�ضهم وخ�ضو�ضاً تلك 

التي تحتوي على موا�ضيع تهمهم؟
اأعمل على اإيجاد قناة ات�ضال بين البيت والرو�ضة لل�ضماح 

للاأطفال با�ضتعارة كتب من مكتبة الرو�ضة لياأخذوها اإلى منازلهم 
ويقروؤونها على اأ�ضرهم؟

اأ�ضمح للاأطفال اأن يح�ضروا كتبهم المف�ضلة من البيت؛ لي�ضاركوا 
زملاءهم قراءتها في الف�ضل، اأو لي�ضتمتعوا بها اأثناء ال�ضتراحة؟ 

اأتحدث مع الأطفال عن الكتب مع الإ�ضارة اإلى الجوانب المهمة من 
الكتب، مثل: الموؤلف والر�ضام؟ وهل اأحدد عنا�ضر الق�ضة، مثل: 

ال�ضخ�ضيات والزمان والمكان والأحداث المهمة؟  
اأ�ضجع الأطفال على اإعادة �ضرد وتمثيل الق�ض�س التي ا�ضتمعوا 

اإليها؟
اأطلب من الأطفال اأن يتوقعوا ما الذي �ضيحدث في الق�ضة اأثناء 

قراءتهم لها؟ 
اأتوقف بين فترة واأخرى عن القراءة؛ لمناق�ضة حدث مثير وال�ضماح 

للاأطفال باأن يعيدوا �ضرد اأجزاء يتذكرونها من الق�ضة؟
اأ�ضمح للاأطفال باإعادة �ضرد اأجزاء من الق�ضة التي يتذكرونها؟

اأ�ضجع الأطفال على مناق�ضة الكتب بع�ضهم مع بع�س؟
اأ�ضجع الأطفال على �ضرد الق�ض�س المعروفة اأثناء لعبهم واإعداد 

اأعمالهم الفنية؟
اأوفر العديد من الفر�س للاأطفال للتدريب على الأ�ضوات 

والحروف با�ضتخدام العديد من الأدوات المتنوعة؟
اأوفر العديد من الفر�س للاأطفال للتدريب على الأ�ضوات 

والحروف با�ضتخدام العديد من اأنماط التعلم المختلفة، ومنها 
ال�ضمعية والب�ضرية والحركية؟

اأقدم األعابا ت�ضاعد على تطور فهم الأطفال للاأ�ضوات، مثل: األعاب 
القافية، واألعاب التو�ضيل بين المت�ضابهات، واألعاب الكلمات؟  

المعيار 3
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العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم م�ضار القراءة: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم م�ضار القراءة:
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

دليل المعلمة
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الكتابة
دائمااأحيانااأبداهل....

اأوفر فر�ضا متكررة للاأطفال للتدريب على الكتابة في العديد من 
الأن�ضطة اليومية؟  

اأوفر اأنواعا مختلفة من مواد الكتابة للاأطفال، مثل: اأقلام 
ر�ضا�س كبيرة، اأقلام حبر، اأقلام تعليم ملونة، اأوراق م�ضطّرة، 

اأوراق بي�ضاء، حروف منقطة لتعليم الكتابة؟
اأ�ضجع الأطفال على الكتابة لأغرا�س مختلفة لأداء وظيفة معينة 

اأو للعب، مثل: ت�ضجيل المعلومات اأو اإعداد قائمة طعام لمطعم؟
اأوفر فر�ضا للاأطفال لكتابة ق�ض�ضهم؟

اأقدم الم�ضاعدة عند اللزوم، وال�ضماح للاأطفال باإملاء كلمات على 
المعلمة؟

اأقدر جهود الأطفال في الكتابة، مثل: كتابة الحرف الأول من 
الكلمة ب�ضكل �ضحيح، اأو محاولة ربط بع�س الحروف ببع�ضها 

لتكوين كلمة، حتى ولو كتبت بطريقة خاطئة اإملائيا؟ً
اأتحدث مع الأطفال عن الحروف واأوفر فر�ضا عديدة لتدريب 

الأطفال على كتابة الحروف في الألعاب والأن�ضطة الأخرى؟  

العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم م�ضار الكتابة: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم م�ضار الكتابة:
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

المعيار 3
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المعيار رقم )3(: ورقة عمل رقم )2(: تخطيط التدريس
ا�ضتخدمي ورقة العمل هذه لتخطيط اأن�ضطة تدعم معيار التطور اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة. 
)من المفيد القيام بهذا الأمر بعد اإكمال ورقة العمل رقم )4(: نموذج ملاحظة الطفل(. اأول قومي بتخطيط 
الأن�ضطة التي تريدينها لكل م�ضار رئي�س اأو فرعي. وبعد تنفيذ هذه الأن�ضطة في الف�ضل ا�ضتخدمي الم�ضاحة 
الفارغة في الورقة لمراجعة الن�ضاط، والتفكير في كيفية تغيير خطتك للتاأكد من اأنّ الن�ضاط يحقق هدفك، اأو 
لزيادة تعلم الأطفال من خلال البناء على الن�ضاط الأ�ضلي. تتوفر ن�ضخة اإ�ضافية من هذه الورقة في نهاية 
اأو الم�ضار المتناول. اعملي ن�ضخة من هذه  هذا الدليل )ملحق ب(، وهناك م�ضاحة فارغة فيها لكتابة المعيار 

الورقة في اأي وقت تحتاجين لذلك لتدوين ومراجعة اأي خطط اأخرى

المسار الرئيس: التحدث والاستماع
خططي النشاط 

الم�ضار الفرعي )اذكري ا�ضم الم�ضار الفرعي الذي �ضتتناوله خطتك(:

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

دليل المعلمة
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

المعيار 3
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

دليل المعلمة
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

المسار الرئيس: القراءة
خططي النشاط 

الم�ضار الفرعي )اذكري ا�ضم الم�ضار الفرعي الذي �ضتتناوله خطتك(:

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

المعيار 3
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

دليل المعلمة
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

المعيار 3
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

المسار الرئيس: الكتابة
خططي النشاط 

الم�ضار الفرعي )اذكري ا�ضم الم�ضار الفرعي الذي �ضتتناوله خطتك(:

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

دليل المعلمة
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

المعيار 3
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

دليل المعلمة
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

المعيار 3
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المعيار رقم )3(: ورقة عمل رقم )3(: المسح البيئي
معيار  وموؤ�ضرات  والفرعية  الرئي�ضة  الم�ضارات  لمراجعة  النمائية"؛  المبكر  التعلم  "معايير  كتاب  ا�ضتخدمي 
"التطور اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة". اكتبي مثال على المواد الم�ضتخدمة اأو الأن�ضطة اأو طريقة 
التدري�س التي يمكنك ا�ضتخدامها في مراكز التعلم اأو ح�ض�س الن�ضاط المو�ضحة في الجدول اأدناه؛ لدعم تطور 
الأطفال في كل من الم�ضارات الفرعية من كل م�ضار رئي�س من الم�ضارات الآتية: التحدث وال�ضتماع، والقراءة، 

والكتابة. ا�ضتخدمي الخانات الفارغة في نهاية الورقة لإ�ضافة مراكز تعلم اأو اأن�ضطة اأخرى.

التحدث والاستماع
مراكز التعلم في الف�ضل اأو  

ح�ضة الن�ضاط
ال�ضتخدام 

التحدثالمفرداتقواعد اللغةالتعبيروالفهم

الفنية
اللعب الدرامي

العلوم
الكتل/المكعبات

الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة
خارج الف�ضل الدرا�ضي

وقت الوجبة
فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة

القراءة

مراكز التعلم في الف�ضل اأو  
ح�ضة الن�ضاط

التذوق مع 
ال�ضتجابة

مفاهيم 
المادة 

المطبوعة

الوعي 
ال�ضوتي

التحليل الوعي الهجائي
والفهم

الفنية
اللعب الدرامي

العلوم
الكتل/المكعبات

دليل المعلمة
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مراكز التعلم في الف�ضل اأو  
ح�ضة الن�ضاط

التذوق مع 
ال�ضتجابة

مفاهيم 
المادة 

المطبوعة

الوعي 
ال�ضوتي

التحليل الوعي الهجائي
والفهم

الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة
خارج الف�ضل الدرا�ضي

وقت الوجبة
فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة

الكتابة
مراكز التعلم في الف�ضل اأو  ح�ضة 

الغر�س من الكتابةمهارات ماقبل الكتابةالن�ضاط

الفنية
اللعب الدرامي

العلوم
الكتل/المكعبات

الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة
خارج الف�ضل الدرا�ضي

وقت الوجبة
فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة

المعيار 3
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المعيار رقم )3(: ورقة عمل رقم )4(: نموذج ملاحظة الطفل
اأو ت�ضاهدينهم يقومون به ويظهر  ا�ضتخدمي هذا النموذج لجمع معلومات حول ما ت�ضمعينه من الأطفال 
معيار التطور اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة. وبعد و�ضف الن�ضاط اأو التفاعل، فكّري حول كيفية 
على  للاطلاع  النمائية"؛  المبكر  التعلم  "معايير  لكتاب  الرجوع  يمكنكِ  الأطفال.  �ضلوك  في  الم�ضار  ظهور 
الموؤ�ضرات والأمثلة. وتوجد في نهاية نموذج الملاحظة م�ضاحة للتاأمل حول ما لحظته، وكيفية ا�ضتخدامك 
على  للاطلاع  الملاحظة  عملية  اإر�ضادات  )اأ(:  الملحق  )راجعي  م�ضتقبلًا.  التخطيط  عملية  في  للمعلومات 

ا�ضتراتيجيات اإجراء الملاحظات(.
الطفل )اأو الأطفال(:_____________________________
التاريخ__________________________________
الوقت:__________________________________
البيئة/الن�ضاط:_______________________________

�ضفي بالتف�ضيل ما لحظته اأو �ضمعته:

و�ضحي الآتي:
1.  كيف تجلى المعيار في كلام وت�ضرفات الطفل )اأو الأطفال(؟

.  ما هي المعايير الأخرى التي ظهرت في �ضلوك الطفل )الأطفال(؟

3.  ما هي الم�ضارات الرئي�ضة اأو الفرعية )ح�ضبما يكون منا�ضبا( التي ظهرت في �ضلوك الطفل )اأو الأطفال(

4.  كيف �ضت�ضتفيدين من هذه الملاحظات في التخطيط م�ضتقبلا؟

دليل المعلمة
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المعيار رقم )3(: ورقة عمل رقم )5(: تخطيط الملف المهني 
التي  واأعمالك  الأطفال  اأعمال  نف�ضك تجمعين عينات من  �ضوف تجدين  المهني  ببناء ملفك  تقومين  بينما 
تظهر كل معيار في الممار�ضة. توفر ورقة العمل هذه م�ضاحة لكِ للاحتفاظ بقائمة بالأفكار والأدوات التي 
والكتابة  للقراءة  المبكرة  والمعرفة  اللغوي  التطور  بمعيار  يتعلق  فيما  لجمعها  خططت  اأو  بجمعها  قمتِ 
)كال�ضور الفوتوغرافية، وخطط الدرو�س، و�ضجلات الملاحظة، وعينات من اأعمال الأطفال، واقتبا�ضات من 

اأقوال الأطفال، والتوا�ضل مع الوالدين ... اإلخ(.

الاستماع والتحدث

الاستخدام والفهم
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

التعبير
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

المعيار 3
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قواعد اللغة
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

المفردات
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

دليل المعلمة
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التحدث
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

القراءة

التذوق مع الاستجابة
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

المعيار 3
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مفاهيم المادة المطبوعة
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الوعي الصوتي
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

دليل المعلمة
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الوعي الهجائي
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

التحليل و الفهم
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

المعيار 3
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الكتابة

مهارات ما قبل الكتابة
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الغرض من الكتابة
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

دليل المعلمة
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التعلم  معايير  حول  التواصل   :)6( رقم  عمل  ورقة   :)3( رقم  المعيار 
المبكر النمائية 

ا�ضتخدمي �ضندوق الر�ضائل الذي تم تقديمه خلال التدريب؛ لتطوير التوا�ضل الذي يركز على معيار التطور 
اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة. )يمكنك الرجوع لخطوات اإعداد �ضندوق الر�ضائل المذكورة في قائمة 
الم�ضطلحات في نهاية الدليل(. �ضاركي �ضندوق الر�ضائل الخا�س بكِ مع المعلمات الأخريات في الرو�ضة، ول 

تن�ضي اإ�ضافة الر�ضائل اإلى ملفكِ المهني

المعيار 3
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المعيار رقم )3(: ورقة عمل رقم )7(: دورة التخطيط
�ضت�ضاعدك هذه الورقة على تحليل الأن�ضطة وتطوير الخطط ا�ضتنادا اإلى معايير التعلم المبكر النمائية. فمن 
خلال ا�ضتخدامك لدورة التخطيط، �ضتكونين قادرة على البناء ب�ضكل دائم على ما يتعلمه الأطفال من اأجل 
تعزيز وزيادة مهاراتهم ومعارفهم المبنية على معايير التعلم المبكر النمائية. اإ�ضافة اإلى ذلك، وبينما تقومين 
التي  المواد  بجمع  تقومين  كذلك  نف�ضك  ف�ضتجدين  الأطفال،  بم�ضاركة  الخا�ضة  والوثائق  المعلومات  بجمع 

يمكن اإدراجها في ملفك المهني الخا�س بالمعايير النمائية. 
اتبعي الخطوات التالية لكي ت�ضتخدمي هذه الورقة:

خططي ونفذي ن�ضاطا تعلميا يتناول معيار التطور اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة. . 1
 . لحظي الن�ضاط واجمعي اأية معلومات اإ�ضافية تلخ�س ما قد حدث )مثلا: ملاحظات مكتوبة، عينات

من العمل، �ضور ... اإلخ(.
والفرعية . 3 الرئي�ضة  الم�ضارات  على  بناء  بتحديدها  قمت  التي  التعلمية  والمخرجات  الأهداف  راجعي 

والموؤ�ضرات الخا�ضة بالمعيار.
راجعي تعليقاتك المدونة اأثناء عملية ملاحظة الأطفال، واأية مواد اأخرى داعمة كنت قد جمعتها لعر�س . 4

واإظهار التعلم لدى الأطفال.

قومي بتحليل التعلم الذي ح�ضل: ما الذي تعلمه الأطفال؟ هل تحقق الهدف؟. 5

قومي بو�ضع خطة لن�ضاط جديد ي�ضاعد الأطفال على تحقيق النتيجة اأو التو�ضع فيما قد تعلموه.. 6

دليل المعلمة
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دورة التخطيط: ربط التخطيط والملاحظة وتطوير الملف المهني

المعيار رقم )3(:
التطور اللغوي 

والمعرفة 
المبكرة للقراءة 

والكتابة

المعيار 3
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3 6
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المعيار رقم )3(: ورقة العمل رقم )8(: تدقيق المنهج
والمنهج  النمائية  المعايير  بين  فيما  والختلاف  الت�ضابه  اأوجه  بتحديد  البدء  هو  الن�ضاط  هذا  من  الغر�س 
والإر�ضادات الخا�ضة  والتوجيهات  النمائية"  المعايير  بكتاب"  بال�ضتعانة  الرو�ضة،  لديكم في  المعتمد  الحالي 
بالمنهج الدرا�ضي التي ت�ضتخدمينها حاليا لإثراء عملية التخطيط والتدري�س لديك، قومي بعمل مقارنة بين 
كل من المعايير النمائية والمنهج الدرا�ضي وما يتوقعه كل منهما للاأطفال اأن يعرفوه اأو يكونوا قادرين على 

فعله.

 اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية فيما يتعلق بكل م�ضار رئي�س اأو فرعي من م�ضارات المعيار:
قمت  التي  المنهج  اأهداف  حول  اأمثلة  )اأكتبي  الراهن؟  الوقت  في  المنهج  �ضمن  الم�ضار  هذا  تناول  تم  كيف   .1

بتحديدها الآن ا�ضتنادا اإلى المنهج الدرا�ضي الحالي المعتمد في الرو�ضة ويتواءم مع الم�ضار(.
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

.  ما هي التعديلات اأو الإ�ضافات التي يمكنني عملها لأكون متاأكدة من اأنه قد تم تناول الم�ضار؟
........................................................................................................................
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................
.......................................................................................................................
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معيار التطور اللغوي والمعرفة 
الإ�ضافات والتعديلاتاأهداف المنهج الحاليةالمبكرة للقراءة والكتابة

ال�ضتخدام والفهم
التعبير

قواعد اللغة
المفردات
التحدث

التذوق مع ال�ضتجابة
مفاهيم المادة المطبوعة

الوعي ال�ضوتي
الوعي الهجائي
التحليل والفهم

مهارات ما قبل الكتابة
الغر�س من الكتابة

المعيار 3
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المعيار رقم )3(: ورقة عمل رقم )9(: ملاحظة مقطع فيديو
اأدناه يوفر معلومات حول مقطعي فيديو يتعلقان بمعيار التطور اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة  الجدول 

والكتابة ، حيث يتناول كل مقطع منها فئة عمرية مختلفة.

مقاطع فيديو خا�ضة بالمعيار رقم )3(: التطور اللغوي والمعرفة المبكرة بالقراءة والكتابة
التحليلالم�ضار الفرعيالم�ضار الرئي�سالفئة العمريةعنوان الفيديو

ما ال�ضوت لهذا 
الحرف؟ )6(

م1 )3 – 4( 
�ضنوات

1.0 ال�ضتماع 
والتحدث

1.1 ال�ضتخدام 
والفهم

كتابة الكلمات 
لقراءة ال�ضور )7(

 )6 – 4( 3-م
�ضنوات

1.3 مهارات ما 3،0 الكتابة
قبل الكتابة

�ضاهدي اأحد المقطعين اأو كليهما، واقرئي التحليل لكل منهما. في نهاية الفيديو، خذي بع�س الوقت؛ لتفكري 
التعلم  "معايير  ا�ضتخدمي كتاب  و  الأطفال(،  )اأو  الطفل  �ضلوكيات  المعيار ظهر في  اأن  فيما لحظتِ، وكيف 

المبكر النمائية"؛ لمراجعة الموؤ�ضرات والأمثلة، ثم الإجابة عن الأ�ضئلة الآتية:

عنوان الفيديو:________________________________

1.  ما هي �ضلوكيات الطفل التي �ضاهدتها وتعك�س المعيار؟

.  ما هي الم�ضارات الرئي�ضة و/اأو الم�ضارات الفرعية التي عُر�ضت؟

6.  ©Videatives, Inc., www.videatives.com
7. ©Videatives, Inc., www.videatives.com

دليل المعلمة
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3.  ما هي الموؤ�ضرات التي عُر�ضت؟ 

 

4.  ما هي الأ�ضئلة التي اأثيرت في ذهني حول هذا الفيديو؟

5.  كيف يمكنني اأن اأ�ضتخدم ما �ضاهدته في الفيديو ))كالمواد والأن�ضطة ...اإلخ( في ف�ضلي الدرا�ضي؟

المعيار 3
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المعيار رقم )3(: ورقة عمل رقم )10(: مراجعة مقالة
اقرئي اإحدى المقالتين الآتيتين اأو كلتيهما معا: " قوة التوثيق في ف�ضل الطفولة المبكرة" للكاتبة هيلاري 

اإ�ضبيل.للاطلاع على  اللغة والقراءة والكتابة" للكاتبة ربيكا  "�ضرد واإعادة �ضرد الق�ض�س: تعلم  �ضيتز و/اأو 

هذه المقالة قومي بزيارة الموقع الإلكتروني لبرنامج تطوير ريا�س الأطفال على الرابط الآتي:

https://kids.tatweer.edu.sa/trainee-articles

 ملاحظة: الدخول اإلى الموقع يكون با�ضتخدام معرفك ال�ضخ�ضي وكلمة ال�ضر المقدمين لك من قبل المدربة.

اأما الن�ضخة الأ�ضلية فتجدينها على هذا الرابط:

http://www.naeyc.org/yc/files/yc/file/200203/Isbell_article_March_2002.pdf
http://www.naeyc.org/files/tyc/file/Seitz.pdf

اأجبي عن الأ�ضئلة الآتية:

1.  ما اأكثر �ضيء اأعجبك في المقالة؟

.  ما هي الأمثلة التي قراأتها في المقالة وتدعم معيار التطور اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة؟

3.  ما هي الم�ضارات التي تم تناولها في المقالة؟

دليل المعلمة
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4.  هل تناولت المقالة معايير نمائية اأخرى؟ ما هي؟

5.   هل تفكرين في اإجراء اأية تغييرات على بيئة الف�ضل الدرا�ضي اأو اأن�ضطة التعلم نتيجة قراءة هذه المقالة؟

المعيار 3
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المعيار   4

التي  الداخلية  الذهنية  والوظائف  العمليات  العامة  والمعلومات  المعرفية  العمليات  معيار  يتناول  الو�سف: 
والعلوم  للريا�ضيات  الأكاديمية  المعرفة  �ضياق  في  وو�ضعها  المعلومة،  ا�ضتخدام  على  والقدرة  التفكير،  تطور 
الم�ضكلات،  وحل  بالتجارب،  والقيام  الأ�ضئلة،  طرح  تت�ضمن  المهارات  هذه  واإن  والتقنية.  الإبداعية  والفنون 
والتخيل والإبداع، ويت�ضمن هذا المعيار اأي�ضاً موؤ�ضرات خا�ضة بالمحتوى في كل من هذه المو�ضوعات الأكاديمية 

.)015 ،معايير التعلم المبكر النمائية(

نظرة على المعيار
العمليات المعرفية والمعلومات العامة

الريا�ضيات	 
مفاهيم الأعداد والعمليات الريا�ضية.	 
الأنماط والدوال والجبر.	 
القيا�س.	 
الهند�ضة والح�س المكاني.	 
تحليل البيانات والحتمالت.	 

العلوم	 
ال�ضتق�ضاء العلمي.	 
علم الفيزياء.	 
علم الأحياء.	 
علم البيئة.	 

الفنون الإبداعية	 
التعبير الفني.	 
اللعب الدرامي.	 
الأنا�ضيد.	 
الحركات التعبيرية.	 

التقنية	 
)ملاحظة: يبداأ هذا الف�ضل من �ضفحة 81 في كتاب المعايير النمائية.(

العمليات المعرفية والمعلومات العامة

المعيار 4
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المعيار رقم )4(: ورقة عمل رقم )1(: التقييم الذاتي
ا�ضتخدمي ورقة العمل هذه للبدء في التفكير في ممار�ضاتك التدري�ضية وتفاعلاتك مع الأطفال، وكيف يمكن 
لهذه الممار�ضات والتفاعلات اأن تدعم تطور الأطفال في معيار العمليات المعرفية والمعلومات العامة. في نهاية 
جديدة  لممار�ضات  واأفكاراً  العامة  والمعلومات  المعرفية  العمليات  تدعم  اأخرى  لطرق  اأمثلة  اكتبي  ال�ضفحة، 

تنوين ا�ضتخدامها في الم�ضتقبل.

للمعلمات اللواتي يعملن مع الأطفال في عمر )3( إلى )4( سنوات

الريا�ضيات
دائمااأحيانااأبداهل....

اأوفر مواد متنوعة للاأطفال با�ضتمرار لتطوير فهمهم الريا�ضي 
ومهاراتهم التدريبية )مثل: عدّ الخرز، والمكعبات، والدلء للفرز، 

والأ�ضكال، واأكواب القيا�س ... اإلخ(.
ا�ضتفيد من المواقف التي يمكن اأن يُ�ضتخدم فيها العد خلال اليوم 

الدرا�ضي ؟ )على �ضبيل المثال، عُدّي من ح�ضر ومن غاب من الأطفال، 
وعُدّي الأطفال الذين يلب�ضون لوناً معيناً... اإلخ(؟

اأقراأ الق�ض�س واألعب بالألعاب التي تت�ضمن العدّ والحديث عن 
الأعداد والأ�ضكال؟

اأوفر فر�ضاً لملاحظة الأنماط التي تحدث في الطبيعة وفي داخل 
الف�ضل وخارجه والتحدث عنها؟

اأمنح الأطفال فر�ضا ل�ضتخدام مفرداتهم الجديدة في بيئة طبيعية؟
اأعر�س �ضورة للجدول الزمني ليرجع اإليه الأطفال طوال اليوم؟

اأتحدث عن مرور الوقت وترتيب الأحداث زمنيا؟ً
اأوفر الفر�س للاأطفال للتدرب على القيا�س؟

اأقدم نموذجا يُحتذى في ا�ضتخدام مفردات القيا�س؟ )على �ضبيل 
المثال: ا�ضاألي الأطفال، "في راأيكم كم يبلغ طول الملعب؟(.

اأوفر مواد وفر�ضا ل�ضتك�ضاف الوزن والحجم؟ )على �ضبيل المثال: 
وفّري ميزاناً لقيا�س وزن بع�س الأج�ضام وامنحي الأطفال فر�ضة 

ل�ضتخدام الماء اأو الرمل ... اإلخ(؟
اأتحدث من حين لآخر وب�ضكل طبيعي عن المفاهيم الريا�ضية؟

اأ�ضجع الأطفال على ا�ضتخدام الريا�ضيات في حياتهم اليومية؟ )على 
�ضبيل المثال: ا�ضاألي الأطفال ب�ضوت مرتفع: ما الذي ينبغي عمله لحل 
الم�ضكلة عندما تلاحظين اأن هناك خم�ضة اأطفال يرغبون في الر�ضم في 

ركن الفن، بينما ل يوجد هناك �ضوى اأربعة كرا�سٍ(؟ 

دليل المعلمة
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العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم م�ضار الريا�ضيات: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم م�ضار الريا�ضيات:
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

المعيار 4
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العلوم
دائمااأحيانااأبداهل....

اأعرّ�س الأطفال لطريقة ال�ضتق�ضاء العلمي وا�ضتخدام المفاهيم 
التالية: 

الملاحظة؟
الت�ضاوؤل؟

التنبوؤ؟
التجريب؟

جمع البيانات ؟
ت�ضنيف البيانات؟

ا�ضتخلا�س النتائج؟

اأ�ضجع الأطفال على ملاحظة الطبيعة وما يدور فيها من اأحداث 
وتقويم ملاحظاتهم ذاتيا؟ً

اأ�ضجع الأطفال على طرح الأ�ضئلة؟
اأقدم نموذجا لإ�ضتراتيجيات متنوعة لكت�ضاف المعلومات الجديدة؟

اأظهر التقدير لأفكار الأطفال من خلال ت�ضجيعهم وال�ضماح لهم 
بالتجريب والت�ضميم، والإبداع، ومحاولة حل الم�ضكلات، وم�ضاعدتهم 

في ذلك؟
اأ�ضجع الأطفال على ال�ضتك�ضاف العلمي واأوفر لهم اأدوات واأن�ضطة 

علمية ي�ضتطيعون من خلالها الم�ضاركة في هذا ال�ضتك�ضاف؟ 
)العد�ضات المكبرة، والمغناطي�س، والتجارب الب�ضيطة...اإلخ(؟

اأوفر مواداً وكتباً في ركن الكت�ضاف العلمي تعك�س ما يتعلمه الأطفال 
ويهتمون به؟

اأ�ضمح للاأطفال باإح�ضار اأ�ضياء ي�ضاركون بها اأقرانهم في ركن 
الكت�ضاف العلمي لت�ضجيع اهتمامهم بالعلوم والمبادرة بال�ضتق�ضاء 

العلمي؟
اأقوم باإعداد ركن للحوا�س حيث ي�ضتك�ضف الأطفال المواد بحوا�ضهم؟ 

)كالرمل وال�ضل�ضال والقما�س(. 
اأوفر فر�ضاً للاأطفال لملاحظة الحيوانات والنباتات في البيئة ال�ضفية 

اأو في الطبيعية والتعلم منها؟ )على �ضبيل المثال: رحلة اإلى حديقة 
الحيوان، حديقة في الف�ضل، حيوانات األيفة في الف�ضل، وهكذا(.

اأجعل من العتناء بالبيئة الداخلية والخارجية جزءاً طبيعياً من 
الممار�ضة اليومية؟  

اأجعل من العلوم مادة ترفيهية وممتعة وجزءاً طبيعياً من اأن�ضطة 
اليوم؟ اأ�ضاعد الأطفال على جعل العلوم جزءاً من عالمهم اليومي؟

دليل المعلمة
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العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم م�ضار العلوم: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم م�ضار العلوم:
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

المعيار 4
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الفنون الإبداعية والتقنية
دائمااأحيانااأبداهل....

اأ�ضجع الأطفال على ا�ضتك�ضاف اإبداعاتهم بتوفير فر�س ومواد 
متنوعة ليعبروا بها عن اأنف�ضهم؟

اأطلب من الأطفال اأن يتحدثوا باإ�ضهاب وحرية عن اأعمالهم الفنية؟
اأثني على جهود الأطفال بدل من انتقاد اأعمالهم الفنية؟ )على 

�ضبيل المثال: يمكنك القول: " انظر كيف تعمل باهتمام يا عبد الله، 
بدلً من قولك فقط :" اإنها ر�ضمة جميلة"(.

اأ�ضجع الأطفال على التعبير عن اأنف�ضهم من خلال ا�ضتخدام 
و�ضائل  متعددة؟ )مثل: الألوان، وال�ضل�ضال، والمل�ضقات، والحركات 

التعبيرية... اإلخ(.
اأعر�س اأعمال الأطفال على م�ضتوى نظرهم، والتبديل بين هذه 

المعرو�ضات با�ضتمرار؟
اأ�ضمح للاأطفال باختيار ما يُعر�س في الف�ضل من الر�ضوم، واأوفر 

لوحة لعر�س الأعمال المميزة لكل طفل؟ )بدلً من عر�س الأنواع 
المختلفة من نف�س العمل(.

لوا عليّ و�ضفاً مخت�ضراً لكتابته اأ�ضفل  اأطلب من الأطفال اأن يُمْ
عملهم؟

اأجعل التقنية في متناول اأيدي الأطفال قدر الإمكان، وم�ضاعدتهم اإذا 
لزم الأمر؟

العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم م�ضاري الفنون الإبداعية 
والتقنية: 

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

دليل المعلمة
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الإبداعية  الفنون  م�ضاري  لدعم  ل�ضتخدامها  اأخطط  التي  الجديدة  التدري�ضية  والتفاعلات  الممار�ضات 
والتقنية:

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

للمعلمات اللواتي يعملن مع الأطفال في عمر )4( إلى )6( سنوات:

الريا�ضيات
دائمااأحيانااأبداهل....

اأوفر مواد متنوعة للاأطفال با�ضتمرار لتطوير فهمهم الريا�ضي 
ومهاراتهم التدريبية؟ )مثل: المكعبات باأ�ضكال واأحجام مختلفة، 

واأدوات القيا�س، واأنواع من العنا�ضر لغر�س الفرز والت�ضنيف، واأوراق 
الر�ضوم البيانية ... اإلخ(.

اأ�ضتفيد من الفر�س التي يمكن اأن ي�ضتخدم فيها العدّ خلال اليوم 
الدرا�ضي؟

اأ�ضتفيد من العديد من الفر�س للحديث عن المفاهيم الريا�ضية 
والتدرب على المهارات الريا�ضية خلال اليوم الدرا�ضي؟ )الحديث 

على �ضبيل المثال عن: الجدول اليومي، والطلب من الأطفال اأن 
ي�ضطفوا ح�ضب طولهم، وهكذا(.  

اأوفر فر�ضا للاأطفال ل�ضنع الأنماط واللعب بها؟ 
اأ�ضجع الأطفال على معرفة الأنماط في حياتهم اليومية، ومن 

�ضمنها اأنماط الأحداث؟
اأوفر فر�ضاً ومواداً كثيرة للاأطفال ل�ضتك�ضاف وممار�ضة القيا�س 

ومفاهيم الوزن؟
اأتحدث عن الأ�ضكال ثنائية وثلاثية الأبعاد في البيئة؟

اأ�ضجع الأطفال على مقارنة ومقابلة الأ�ضكال ثنائية وثلاثية الأبعاد 
وا�ضتك�ضافها كما تظهر في البيئة؟

اأوفر فر�ضا ومواد للاأطفال لإعداد ر�ضومهم البيانية؟

المعيار 4
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الريا�ضيات
دائمااأحيانااأبداهل....

اأظهر الهتمام بطريقة تمثيل الأطفال لبياناتهم، واأطلب منهم اأن 
ي�ضرحوا ر�ضومهم البيانية؟

اأتحدث مراراً وب�ضكل طبيعي عن المفاهيم الريا�ضية لت�ضجيع 
الأطفال على ممار�ضة الريا�ضيات في حياتهم اليومية؟

العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم م�ضار الريا�ضيات: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم م�ضار الريا�ضيات:
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

دليل المعلمة
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العلوم
دائمااأحيانااأبداهل....

اأعرّ�س الأطفال لطريقة ال�ضتق�ضاء العلمي وا�ضتخدام المفاهيم 
التالية: 

الملاحظة؟
الت�ضاوؤل؟

التنبوؤ؟
التجريب؟

جمع البيانات؟
ت�ضنيف البيانات؟

ا�ضتخلا�س النتائج؟

اأ�ضجع الأطفال على ملاحظة الطبيعة وما يدور فيها من اأحداث؟

اأوفر للاأطفال فر�ضاً ووقتاً للتاأمل في ملاحظاتهم والتحدث عنها 
وتدوين ملاحظاتهم عليها؟

اأ�ضجع الأطفال على طرح الأ�ضئلة؟

اأقدم نموذجا لإ�ضتراتيجيات متنوعة لكت�ضاف المعلومات الجديدة؟ 
)مثل: البحث في الكتب، ومقابلة " خبير" ما، وت�ضميم واختبار 

التجارب، وهكذا(؟
اأ�ضجع الأطفال على التفكير في العلاقات ال�ضببية، واإ�ضراك الأطفال 

في محادثات: " اإذا ... ف�ضيحدث"؟
اأ�ضرك الأطفال في م�ضاريع طبخ ب�ضيطة ومغذية، وتو�ضيح المفاهيم 

العلمية المدركة؟ )مثل: التجمد، والذوبان، وال�ضوائل، والمواد ال�ضلبة 
... اإلخ(؟

اأوفر مواداً وكتباً في ركن الكت�ضاف العلمي تعك�س ما يتعلمه الأطفال 
ويهتمون به؟

اأ�ضمح للاأطفال باإح�ضار اأ�ضياء ي�ضاركون بها اأقرانهم في ركن 
الكت�ضاف العلمي؛ لت�ضجيع اهتمامهم بالعلوم والمبادرة بال�ضتق�ضاء 

العلمي؟
اأوفر فر�ضاً للاأطفال للتعلم عن الحيوانات والنباتات في البيئة 

ال�ضفية اأو الطبيعية؟ )على �ضبيل المثال: رحلة اإلى حديقة الحيوان، 
حديقة في الف�ضل، حيوانات األيفة في الف�ضل، وهكذا(.

اأ�ضرك الأطفال في اأن�ضطة وتفاعلات تقودهم اإلى التفكير في كيف 
تعي�س الكائنات؟ وكيف تنمو وتتغير وتموت؟  

اأبين للاأطفال واأ�ضركهم في اأن�ضطة عن البيئة؟ وما الذي ي�ضتطيع 
النا�س فعله للمحافظة عليها؟

المعيار 4
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العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم م�ضار العلوم: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم م�ضار العلوم:
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الفنون الإبداعية والتقنية
دائمااأحيانااأبداهل....

اأ�ضجع الأطفال على ا�ضتك�ضاف اإبداعاتهم بتوفير فر�س ومواد 
متنوعة؛ ليعبروا بها عن اأنف�ضهم؟

اأطلب من الأطفال اأن يتحدثوا عن اأعمالهم الفنية وتعبيراتهم 
الإبداعية؟

اأ�ضجعهم على ال�ضتراك في محادثة مفتوحة واإيجابية عن اأعمال 
الأطفال الفنية و تعبيراتهم الإبداعية؟

اأوفر فر�ضا ومواد عديدة للاأطفال للتعبير عن اأنف�ضهم بطرق 
اإبداعية متنوعة، ومنها الفنية والم�ضرحية والحركية، وهكذا؟   

اأوفر فر�ضا ووقتا للاأطفال للم�ضاركة في لعب تمثيلي درامي من 
اختيارهم؟

اأعر�س نماذج متعددة من الأ�ضاليب الفنية المختلفة على الأطفال 
واأ�ضجعهم على تجربة الأ�ضاليب المختلفة في تعبيرهم الفني؟

دليل المعلمة
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الفنون الإبداعية والتقنية
دائمااأحيانااأبداهل....

اأ�ضرك الأطفال في اأن�ضطة تدعو اإلى التفكير في كيفية ا�ضتخدام اأنواع 
التقنية المختلفة باإيجابية في الحياة اليومية؟ )اأي: التوا�ضل مع 

الأحبة، م�ضاعدة المعوقين ج�ضدياً... اإلخ(.
اأراقب جودة ونوعية تفاعل الأطفال مع و�ضائط التقنية واألعاب 

الكمبيوتر؛ ل�ضمان و�ضول الأطفال فقط اإلى البرامج عالية الجودة 
والخالية من العنف والر�ضائل ال�ضلبية الأخرى؟

اأ�ضارك الأطفال بفاعلية اأثناء ا�ضتخدامهم للتقنية واأقدم نموذجاً 
للا�ضتخدام الم�ضوؤول للتقنية؟  

العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم م�ضاري الفنون الإبداعية 
والتقنية: 

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الإبداعية  الفنون  م�ضاري  لدعم  ل�ضتخدامها  اأخطط  التي  الجديدة  التدري�ضية  والتفاعلات  الممار�ضات 
والتقنية:

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

المعيار 4
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المعيار رقم )4(: ورقة عمل رقم )2(: تخطيط التدريس
 ا�ضتخدمي ورقة العمل هذه لتخطيط اأن�ضطة تدعم معيار العمليات المعرفية والمعلومات العامة. )من المفيد 
القيام بهذا الأمر بعد اإكمال ورقة العمل رقم )4(: نموذج ملاحظة الطفل(. اأول قومي بتخطيط الأن�ضطة 
التي تريدينها لكل م�ضار رئي�س اأو فرعي، وبعد تنفيذ هذه الأن�ضطة في الف�ضل ا�ضتخدمي الم�ضاحة الفارغة في 
الورقة لمراجعة الن�ضاط، والتفكير في كيفية تغيير خطتك للتاأكد من اأنّ الن�ضاط يحقق هدفك، اأو لزيادة تعلم 
الأطفال من خلال البناء على الن�ضاط الأ�ضلي. وتتوفر ن�ضخة اإ�ضافية من هذه الورقة في نهاية هذا الدليل 
)ملحق ب(، وهناك م�ضاحة فارغة فيها لكتابة المعيار اأو الم�ضار المتناول. اعملي ن�ضخة من هذه الورقة في اأي 

وقت تحتاجين لذلك لتدوين ومراجعة اأي خطط اأخرى.

الرياضيات
خططي النشاط 

الم�ضار الفرعي )اذكري ا�ضم الم�ضار الفرعي الذي �ضتتناوله خطتك(:

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

دليل المعلمة



13  |  

العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

المعيار 4
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

دليل المعلمة
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

العلوم
خططي النشاط 

الم�ضار الفرعي )اذكري ا�ضم الم�ضار الفرعي الذي �ضتتناوله خطتك(:

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

المعيار 4
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

دليل المعلمة
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

المعيار 4
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

الفنون الإبداعية
خططي النشاط 

الم�ضار الفرعي )اذكري ا�ضم الم�ضار الفرعي الذي �ضتتناوله خطتك(:

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

دليل المعلمة
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

المعيار 4
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

دليل المعلمة
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

التقنية
خططي النشاط 

الم�ضار الفرعي )اذكري ا�ضم الم�ضار الفرعي الذي �ضتتناوله خطتك(:

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

المعيار 4
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

دليل المعلمة
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

المعيار 4
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

دليل المعلمة
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المعيار رقم )4(: ورقة عمل رقم )3(: المسح البيئي
معيار  وموؤ�ضرات  والفرعية،  الرئي�ضة  الم�ضارات  لمراجعة  النمائية"؛  المبكر  التعلم  كتاب"معايير  ا�ضتخدمي 
"العمليات المعرفية والمعلومات العامة". اكتبي مثال على المواد الم�ضتخدمة اأو الأن�ضطة اأو طريقة التدري�س، 
التي يمكنك ا�ضتخدامها في مراكز التعلم اأو ح�ض�س الن�ضاط المو�ضحة في الجدول اأدناه لدعم تطور الأطفال 
في كل من الم�ضارات الفرعية من كل م�ضار رئي�س من الم�ضارات الآتية: الريا�ضيات، والعلوم، والفنون الإبداعية، 

والتقنية. ا�ضتخدمي الخانات الفارغة في نهاية الورقة لإ�ضافة مراكز تعلم اأو اأن�ضطة اأخرى.

الرياضيات

مراكز التعلم في الف�ضل اأو  
ح�ضة الن�ضاط

مفاهيم الأعداد 
والعمليات 
الريا�ضية

الأنماط 
والدوال 
والجبر

القيا�س
الهند�ضة 
والح�س 
المكاني

تحليل 
البيانات 

والحتمالت
الفنية

اللعب الدرامي
العلوم

الكتل/المكعبات
الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة
خارج الف�ضل الدرا�ضي

وقت الوجبة
فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة

العلوم
مراكز التعلم في الف�ضل اأو  ح�ضة 

الن�ضاط
ال�ضتق�ضاء 

علم البيئةعلم الأحياءعلم الفيزياءالعلمي

الفنية
اللعب الدرامي

العلوم

المعيار 4
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مراكز التعلم في الف�ضل اأو  ح�ضة 
الن�ضاط

ال�ضتق�ضاء 
علم البيئةعلم الأحياءعلم الفيزياءالعلمي

الكتل/المكعبات
الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة
خارج الف�ضل الدرا�ضي

وقت الوجبة
فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة

الفنون الإبداعية والتقنية
مراكز التعلم في الف�ضل اأو  

اللعب التعبير الفنيح�ضة الن�ضاط
الحركات الأنا�ضيدالدرامي

التقنيةالتعبيرية

الفنية
اللعب الدرامي

العلوم
الكتل/المكعبات

الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة
خارج الف�ضل الدرا�ضي

وقت الوجبة
فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة

دليل المعلمة



137  |  

المعيار رقم )4(: ورقة عمل رقم )4(: نموذج ملاحظة الطفل
ا�ضتخدمي هذا النموذج؛ لجمع معلومات حول ما ت�ضمعينه من الأطفال اأو ت�ضاهدينهم يقومون به ويظهر معيار 
العمليات المعرفية والمعلومات العامة. وبعد و�ضف الن�ضاط اأو التفاعل فكّري حول كيفية ظهور الم�ضار في �ضلوك 
الأطفال. يمكنكِ الرجوع لكتاب "معايير التعلم المبكر النمائية"؛ للاطلاع على الموؤ�ضرات والأمثلة. وتوجد في 
نهاية نموذج الملاحظة م�ضاحة للتاأمل حول ما لحظته، وكيفية ا�ضتخدامك للمعلومات في عملية التخطيط 
الملاحظات(. اإجراء  ا�ضتراتيجيات  على  للاطلاع  الملاحظة  عملية  اإر�ضادات  )اأ(:  الملحق  )راجعي  م�ضتقبلًا. 

الطفل )اأو الأطفال(:_____________________________
التاريخ__________________________________
الوقت:__________________________________
البيئة/الن�ضاط:_______________________________

�ضفي بالتف�ضيل ما لحظتِه اأو �ضمعتِه:

و�ضحي الآتي:
1.  كيف تجلى المعيار في كلام وت�ضرفات الطفل )اأو الأطفال(؟

.  ما هي المعايير الأخرى التي ظهرت في �ضلوك الطفل )الأطفال(؟

3.  ما هي الم�ضارات الرئي�ضة اأو الفرعية )ح�ضبما يكون منا�ضبا( التي ظهرت في �ضلوك الطفل )اأو الأطفال(؟

4.  كيف �ضت�ضتفيدين من هذه الملاحظات في التخطيط م�ضتقبلا؟

المعيار 4
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المعيار رقم )4(: ورقة عمل رقم )5(: تخطيط الملف المهني 
بينما تقومين ببناء ملفك المهني �ضوف تجدين نف�ضك تجمعين عينات من اأعمال الأطفال واأعمالك التي تظهر 
كل معيار في الممار�ضة، وتوفر ورقة العمل هذه م�ضاحة لكِ للاحتفاظ بقائمة بالأفكار والأدوات التي قمتِ 
بجمعها اأو خططت لجمعها فيما يتعلق بمعيار العمليات المعرفية والمعلومات العامة )كال�ضور الفوتوغرافية، 
وخطط الدرو�س، و�ضجلات الملاحظة، وعينات من اأعمال الأطفال، واقتبا�ضات من اأقوال الأطفال، والتوا�ضل 

مع الوالدين ...اإلخ(.

الرياضيات

مفاهيم الأعداد والعمليات الرياضية
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الأنماط والدوال والجبر
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

دليل المعلمة
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القياس
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الهندسة والحس المكاني
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

المعيار 4
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تحليل البيانات والاحتمالات
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

العلوم

الاستقصاء العلمي
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

دليل المعلمة
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علم الفيزياء
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

علم الأحياء
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

المعيار 4
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علم البيئة
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الفنون الإبداعية

التعبير الفني
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

دليل المعلمة
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اللعب الدرامي
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الأناشيد
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

المعيار 4
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الحركات التعبيرية
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

التقنية
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

دليل المعلمة
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التعلم  معايير  حول  التواصل   :)6( رقم  عمل  ورقة   :)4( رقم  المعيار 
المبكر النمائية 

معيار  على  يركز  الذي  التوا�ضل  لتطوير  التدريب؛  خلال  تقديمه  تم  الذي  الر�ضائل  �ضندوق  ا�ضتخدمي 
المذكورة في قائمة  الر�ضائل  اإعداد �ضندوق  العامة. )يمكنك الرجوع لخطوات  المعرفية والمعلومات  العمليات 
الم�ضطلحات في نهاية الدليل(. �ضاركي �ضندوق الر�ضائل الخا�س بكِ مع المعلمات الأخريات في الرو�ضة، ول 

تن�ضي اإ�ضافة الر�ضائل اإلى ملفكِ المهني.

المعيار 4
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المعيار رقم )4(: ورقة عمل رقم )7(: دورة التخطيط
�ضت�ضاعدك هذه الورقة على تحليل الأن�ضطة وتطوير الخطط ا�ضتناداً اإلى "معايير التعلم المبكر النمائية". 
فمن خلال ا�ضتخدامك لدورة التخطيط، �ضتكونين قادرة على البناء ب�ضكل دائم على ما يتعلمه الأطفال من 
اأجل تعزيز وزيادة مهاراتهم ومعارفهم المبنية على "معايير التعلم المبكر النمائية". اإ�ضافة اإلى ذلك وبينما 
تقومين بجمع المعلومات والوثائق الخا�ضة بم�ضاركة الأطفال، ف�ضتجدين نف�ضك كذلك تقومين بجمع المواد 

التي يمكن اإدراجها في ملفك المهني الخا�س بالمعايير النمائية. 
اتبعي الخطوات التالية لكي ت�ضتخدمي هذه الورقة:

خططي ونفذي ن�ضاطاً تعلمياً يتناول معيار العمليات المعرفية والمعلومات العامة. . 1
 . لحظي الن�ضاط واجمعي اأية معلومات اإ�ضافية تلخ�س ما قد حدث )مثلا: ملاحظات مكتوبة، عينات

من العمل، �ضور ... اإلخ(.
والفرعية . 3 الرئي�ضة  الم�ضارات  على  بناء  بتحديدها  قمت  التي  التعلمية  والمخرجات  الأهداف  راجعي 

والموؤ�ضرات الخا�ضة بالمعيار.
راجعي تعليقاتك المدونة اأثناء عملية ملاحظة الأطفال، واأية مواد اأخرى داعمة كنت قد جمعتها لعر�س . 4

واإظهار التعلم لدى الأطفال.

قومي بتحليل التعلم الذي ح�ضل: ما الذي تعلمه الأطفال؟ هل تحقق الهدف؟. 5

قومي بو�ضع خطة لن�ضاط جديد ي�ضاعد الأطفال على تحقيق النتيجة اأو التو�ضع فيما قد تعلموه.. 6

دليل المعلمة
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دورة التخطيط: ربط التخطيط والملاحظة وتطوير الملف المهني

المعيار رقم )4(:
العمليات 
المعرفية 

والمعلومات 
العامة

المعيار 4

12

3 6

54
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المعيار رقم )4(: ورقة العمل رقم )8(: تدقيق المنهج
والمنهج  النمائية  المعايير  بين  فيما  والختلاف  الت�ضابه  اأوجه  بتحديد  البدء  هو  الن�ضاط  هذا  من  الغر�س 
"المعايير النمائية" والتوجيهات والإر�ضادات الخا�ضة  الحالي المعتمد لديكم في الرو�ضة، بال�ضتعانة بكتاب 
بالمنهج الدرا�ضي التي ت�ضتخدمينها حاليا لإثراء عملية التخطيط والتدري�س لديك، قومي بعمل مقارنة بين 
كل من المعايير النمائية والمنهج الدرا�ضي وما يتوقعه كل منهما للاأطفال اأن يعرفوه اأو يكونوا قادرين على 

فعله

 اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية فيما يتعلق بكل م�ضار رئي�س اأو فرعي من م�ضارات المعيار:
قمت  التي  المنهج  اأهداف  حول  اأمثلة  )اأكتبي  الراهن؟  الوقت  في  المنهج  �ضمن  الم�ضار  هذا  تناول  تم  كيف   .1

بتحديدها الآن ا�ضتنادا اإلى المنهج الدرا�ضي الحالي المعتمد في الرو�ضة ويتواءم مع الم�ضار(.
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

.  ما هي التعديلات اأو الإ�ضافات التي يمكنني عملها لأكون متاأكدة من اأنه قد تم تناول الم�ضار؟
........................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................

........................................................................................................................
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معيار التطور اللغوي والمعرفة 
الإ�ضافات والتعديلاتاأهداف المنهج الحاليةالمبكرة للقراءة والكتابة

مفاهيم الأعداد والعمليات 
الريا�ضية

الأنماط والدوال والجبر
القيا�س

الهند�ضة والح�س المكاني
تحليل البيانات والحتمالت

ال�ضتق�ضاء العلمي
علم الفيزياء
علم الأحياء

علم البيئة
التعبير الفني
العب الدرامي

الأنا�ضيد
الحركات التعبيرية

التقنية

المعيار 4
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المعيار رقم )4(: ورقة عمل رقم )9(: ملاحظة مقطع فيديو
الجدول اأدناه يوفر معلومات حول مقطعي فيديو يتعلقان بمعيار العمليات المعرفية والمعلومات العامة، حيث 

يتناول كل مقطع منها فئة عمرية مختلفة.

مقاطع فيديو خا�ضة بالمعيار رقم )4(: العمليات المعرفية والمعلومات العامة
التحليلالم�ضار الفرعيالم�ضار الرئي�سالفئة العمريةعنوان الفيديو

الريا�ضيات – جمع 
المجموعات  )8(

م1 )3 – 4( 
�ضنوات

 1.0
الريا�ضيات

1.1 مفاهيم 
الأعداد 

والعمليات 
الريا�ضية

اإقامة �ضد اأمام 
مجرى مياه )9(

 )6 – 4( 3-م
�ضنوات

. علم الفيزياء،0 العلوم

�ضاهدي اأحد المقطعين اأو كليهما، واقرئي التحليل لكل منهما، و في نهاية الفيديو خذي بع�س الوقت؛ لتفكري 
فيما لحظتِ، وكيف اأن المعيار ظهر في �ضلوكيات الطفل )اأو الأطفال(. ا�ضتخدمي كتاب "معايير التعلم المبكر 

النمائية"؛ لمراجعة الموؤ�ضرات والأمثلة، ثم الإجابة عن الأ�ضئلة الآتية:

عنوان الفيديو:________________________________

1.  ما هي �ضلوكيات الطفل التي �ضاهدتها وتعك�س المعيار؟

.  ما هي الم�ضارات الرئي�ضة و/اأو الم�ضارات الفرعية التي عُر�ضت؟

8.  ©Videatives, Inc., www.videatives.com
9.	 ©Videatives, Inc., www.videatives.com

دليل المعلمة
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3.  ما هي الموؤ�ضرات التي عُر�ضت؟ 

 

4.  ما هي الأ�ضئلة التي اأثيرت في ذهني حول هذا الفيديو؟

5.  كيف يمكنني اأن اأ�ضتخدم ما �ضاهدته في الفيديو ))كالمواد والأن�ضطة.. اإلخ( في ف�ضلي الدرا�ضي؟

المعيار 4
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المعيار رقم )4(: ورقة عمل رقم )10(: مراجعة مقالة
اقرئي المقالة الآتية: " بناء ج�ضور الفهم في ف�ضل اأطفال ما قبل المدر�ضة: ق�ضاء �ضباح في مركز المكعبات". 

للاطلاع على هذه المقالة قومي بزيارة الموقع الإلكتروني لبرنامج تطوير ريا�س الأطفال على الرابط الآتي:

https://kids.tatweer.edu.sa/trainee-articles

 ملاحظة: الدخول اإلى الموقع يكون با�ضتخدام معرفك ال�ضخ�ضي وكلمة ال�ضر المقدمين لك من قبل المدربة.

اأما الن�ضخة الأ�ضلية فتجدينها على هذا الرابط:

http://www.naeyc.org/yc/files/yc/file/201503/YC0315_Buliding_Bridges_to_Understanding_Christenson.pdf

اأجبي عن الأ�ضئلة الآتية:

1.  ما اأكثر �ضيء اأعجبك في المقالة؟

.  ما هي الأمثلة التي قراأتها في المقالة وتدعم معيار العمليات المعرفية والمعلومات العامة؟

3.  ما هي الم�ضارات التي تم تناولها في المقالة؟

دليل المعلمة
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4.  هل تناولت المقالة معايير نمائية اأخرى؟ ما هي؟

5.   هل تفكرين في اإجراء اأية تغييرات على بيئة الف�ضل الدرا�ضي اأو اأن�ضطة التعلم نتيجة قراءة هذه المقالة؟

المعيار 4
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المعيار   5

الو�سف: يتناول معيار الوطنية والدرا�ضات الجتماعية المفاهيم والقيم المرتبطة بالطفل وتر�ضيخ الإح�ضا�س 
معرفياً  محتوى  المعيار  هذا  ويت�ضمن  ال�ضغار.  من  ال�ضعودية  العربية  المملكة  مواطني  نفو�س  في  بالمواطنة 
قادتها  اأ�ضا�ضية عن  التاريخ والجغرافيا والقت�ضاد ومعلومات  ال�ضعودية مثل:  العربية  المملكة  عن  �ضرورياً 
واإرثها الثقافي. ويت�ضمن اأي�ضاً تطوير ال�ضعور بالذات في �ضياق قيم الوطن الثقافية والدينية ومعرفة الفرد 

.)015 ،لحقوقه وواجباته تجاه مجتمعه ووطنه. )معايير التعلم المبكر النمائية

نظرة على المعيار
 الوطنية والدراسات الاجتماعية

الإح�ضا�س بالنتماء للمجتمع 	 
الهوية.	 
المواطنة.	 

التاريخ والثقافة	 
التاريخ.	 
الموروث الثقافي.	 

جغرافية الوطن	 
المعرفة الجغرافية.	 
الموارد الطبيعية.	 

القت�ضاد	 
النظم القت�ضادية والقوى العاملة.	 
التبادل. 	 

)ملاحظة: يبداأ هذا الف�ضل من ال�ضفحة 13 في كتاب المعايير النمائية.(

الوطنية والدراسات الاجتماعية

المعيار 5
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المعيار رقم )5(: ورقة عمل رقم )1(: التقييم الذاتي
وكيف  الأطفال،  مع  وتفاعلاتك  التدري�ضية  ممار�ضاتك  في  التفكير  في  للبدء  هذه؛  العمل  ورقة  ا�ضتخدمي 
يمكن لهذه الممار�ضات والتفاعلات اأن تدعم تطور الأطفال في معيار الوطنية والدرا�ضات الجتماعية. و في 
لممار�ضات جديدة  واأفكاراً  والدرا�ضات الجتماعية  الوطنية  اأخرى تدعم  اأمثلة لطرق  اكتبي  ال�ضفحة  نهاية 
الرئي�ضة  الم�ضارات  اأدناه كافة  الواردة في الجدول  الأ�ضئلة  تتناول  الم�ضتقبل. ملاحظة:  ا�ضتخدامها في  تنوين 
لهذا المعيار وهي: الإح�ضا�س بالنتماء للمجتمع، التاريخ والثقافة، جغرافيا الوطن، والقت�ضاد. خذي هذه 

الم�ضارات بالح�ضبان اأثناء قيامك باإكمال هذا التقييم.

للمعلمات اللواتي يعملن مع الأطفال في عمر )3( إلى )4( سنوات

دائمااأحيانااأبداهل....
اأقدم نماذج من التحيات بالمجتمع ال�ضعودي للاأطفال؟ )ال�ضلام 

عليكم- يا هلا- يا مرحبا- حياكم الله(، واأ�ضجعهم على ا�ضتخدامها 
عند دخول الف�ضل اأو عند تحية من يدخل الف�ضل؟

اأقوم باأداء الأنا�ضيد الوطنية مع الأطفال ب�ضفة متكررة؟
اأتحدث اإلى الأطفال باللغة العربية وت�ضجيع محاولتهم التحدث بها 

مع المعلمة؟
اأوفر مواد تاريخية متنوعة ومثيرة للاهتمام؛ ي�ضتطيع الأطفال 

تناولها وا�ضتك�ضافها اأثناء لعبهم، مثل: الألعاب، والأدوات، وال�ضور ، 
والعملات؟  

اأذكّر الأطفال بقواعد الف�ضل والمجتمع با�ضتمرار؟
اأ�ضرك الأطفال في محادثات عن قواعد الف�ضل الدرا�ضي والمجتمع، 

والثناء عليهم عندما يلتزمون بها تلقائيا؟ً  
اأوفر فر�ضا للاأطفال لتحمل الم�ضوؤوليات، والثناء عليهم عندما 

يبادرون بذلك؟
اأوفر العديد من المواد الأدبية عن المملكة وتاريخها وتراثها؟

اأقراأ ق�ض�ضا حول �ضراء وبيع ال�ضلع في المجتمع، في اأماكن مثل ال�ضوق 
والبقالة ومحلات الت�ضوق الكبيرة؟

اأوفر بقالة للاأطفال في ركن اللعب الدرامي لممار�ضة التعامل مع 
النقود ومبادلتها بال�ضلع؟ 

العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

دليل المعلمة
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اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم معيار الوطنية والدرا�ضات 
الجتماعية: 

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

والدرا�ضات  الوطنية  معيار  لدعم  ل�ضتخدامها  اأخطط  التي  الجديدة  التدري�ضية  والتفاعلات  الممار�ضات 
الجتماعية:

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

المعيار 5
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للمعلمات اللواتي يعملن مع الأطفال في عمر )4( إلى )6( سنوات

دائمااأحيانااأبداهل....
اأوفر العديد من المواد المثيرة لهتمام الأطفال؛ لي�ضتك�ضفوا من 

خلالها معالم المملكة وتاريخها، ومن �ضمنها الكتب، والآثار 
التاريخية، والملاب�س التقليدية، وغيرها؟

اأ�ضمح للاأطفال بالم�ضاركة في الأنا�ضيد الوطنية؟ اأ�ضجع الأطفال على 
الإ�ضهام في هذه الأن�ضطة، ومد يد العون في حالة احتياجهم اإلى تذكير 

بع�س الكلمات في الرق�ضات ال�ضعبية الوطنية مثل: "العر�ضة"؟ 
اأقوم بتقديم مبداأ )توزيع المهام داخل الف�ضل(؟

اأقوم بم�ضاعدة الأطفال على اأداء اأعمالهم وتحفيزهم حيال قيامهم 
بم�ضوؤولياتهم تجاه الف�ضل؟

اأقوم بالتخطيط لرحلات تهدف اإلى اإك�ضاب الأطفال خبرات واقعية 
عن المجتمع ال�ضعودي وكيف ت�ضير الأمور فيه؟

اأقوم بدعوة �ضخ�ضيات مجتمعية بارزة لتو�ضيح دورهم في المجتمع؟
اأوجه الدعوات ل�ضيوف بارزين لي�ضاركوا الف�ضل روايتهم ال�ضخ�ضية 

عن الأحداث التاريخية؟  
اأوفر العديد من الكتب وال�ضور الحقيقية والأ�ضياء الخا�ضة بالموروث 

الثقافي ال�ضعودي والتي يمكن اأن ي�ضتك�ضفها الأطفال بمفردهم؟
اأمنح الأطفال فر�ضاً للحديث باللغة العربية والتحدث معهم عن 

اللغة نف�ضها؟ )على �ضبيل المثال: اللغة العربية الف�ضحى،  واللهجة 
المحلية،  واإعطاء اأمثلة لكلا النوعين(؟

اأوفر مواد خا�ضة بالموروث الثقافي ال�ضعودي في ركن اللعب الدرامي 
لي�ضتك�ضفها الأطفال وي�ضتخدموها في تمثيل ال�ضخ�ضيات؟

اأوفر مواد للاأطفال لبناء بقالت غير حقيقية وتبادلت اقت�ضادية؟ 
اأتحدث عن النقود وال�ضوق؟

اأقراأ ق�ض�ضا تعطي اأمثلة ممتعة حول توفير ال�ضلع والخدمات مقابل 
النقود؟  

العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

دليل المعلمة
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اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم معيار الوطنية والدرا�ضات 
الجتماعية: 

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

والدرا�ضات  الوطنية  معيار  لدعم  ل�ضتخدامها  اأخطط  التي  الجديدة  التدري�ضية  والتفاعلات  الممار�ضات 
الجتماعية:

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
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المعيار رقم )5(: ورقة عمل رقم )2(: تخطيط التدريس
المفيد  )من  الجتماعية.  والدرا�ضات  الوطنية  معيار  تدعم  اأن�ضطة  لتخطيط  هذه  العمل  ورقة  ا�ضتخدمي 
القيام بهذا الأمر بعد اإكمال ورقة العمل رقم )4(: نموذج ملاحظة الطفل(. اأول قومي بتخطيط الأن�ضطة 
التي تريدينها لكل م�ضار رئي�س اأو فرعي،  وبعد تنفيذ هذه الأن�ضطة في الف�ضل ا�ضتخدمي الم�ضاحة الفارغة في 
الورقة لمراجعة الن�ضاط، والتفكير في كيفية تغيير خطتك للتاأكد من اأنّ الن�ضاط يحقق هدفك، اأو لزيادة تعلم 
الأطفال من خلال البناء على الن�ضاط الأ�ضلي. تتوفر ن�ضخة اإ�ضافية من هذه الورقة في نهاية هذا الدليل 
)ملحق ب(، وهناك م�ضاحة فارغة فيها لكتابة المعيار اأو الم�ضار المتناول. اعملي ن�ضخة من هذه الورقة في اأي 

وقت تحتاجين لذلك لتدوين ومراجعة اأي خطط اأخرى.

الإحساس بالانتماء للمجتمع
خططي النشاط 

الم�ضار الفرعي )اذكري ا�ضم الم�ضار الفرعي الذي �ضتتناوله خطتك(:

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

دليل المعلمة
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

المعيار 5
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

دليل المعلمة
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

التاريخ والثقافة
خططي النشاط 

الم�ضار الفرعي )اذكري ا�ضم الم�ضار الفرعي الذي �ضتتناوله خطتك(:

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

دليل المعلمة
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

المعيار 5
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

جغرافية الوطن
خططي النشاط 

الم�ضار الفرعي )اذكري ا�ضم الم�ضار الفرعي الذي �ضتتناوله خطتك(:

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

دليل المعلمة
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

دليل المعلمة
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

الاقتصاد
خططي النشاط 

الم�ضار الفرعي )اذكري ا�ضم الم�ضار الفرعي الذي �ضتتناوله خطتك(:

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

دليل المعلمة
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

المعيار 5
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

دليل المعلمة
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المعيار رقم )5(: ورقة عمل رقم )3(: المسح البيئي
معيار  وموؤ�ضرات  والفرعية  الرئي�ضة  الم�ضارات  لمراجعة  النمائية"؛  المبكر  التعلم  "معايير  كتاب  ا�ضتخدمي 
"الوطنية والدرا�ضات الجتماعية". اكتبي مثال على المواد الم�ضتخدمة اأو الأن�ضطة اأو طريقة التدري�س التي 
يمكنك ا�ضتخدامها في مراكز التعلم اأو ح�ض�س الن�ضاط المو�ضحة في الجدول اأدناه؛ لدعم تطور الأطفال في 
التاريخ  للمجتمع،  بالنتماء  الإح�ضا�س  الآتية:  الم�ضارات  من  رئي�س  م�ضار  كل  من  الفرعية  الم�ضارات  من  كل 
والثقافة، جغرافية الوطن، والقت�ضاد. ا�ضتخدمي الخانات الفارغة في نهاية الورقة لإ�ضافة مراكز تعلم اأو 

اأن�ضطة اأخرى.

الإحساس بالانتماء للمجتمع

المواطنةالهويةمراكز التعلم في الف�ضل اأو  ح�ضة الن�ضاط
الفنية

اللعب الدرامي
العلوم

الكتل/المكعبات
الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة
خارج الف�ضل الدرا�ضي

وقت الوجبة
فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة

التاريخ والثقافة

الموروث الثقافيالتاريخمراكز التعلم في الف�ضل اأو  ح�ضة الن�ضاط
الفنية

اللعب الدرامي
العلوم

الكتل/المكعبات
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الموروث الثقافيالتاريخمراكز التعلم في الف�ضل اأو  ح�ضة الن�ضاط
الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة
خارج الف�ضل الدرا�ضي

وقت الوجبة
فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة

جغرافية الوطن

الموارد الطبيعيةالمعرفة الجغرافيةمراكز التعلم في الف�ضل اأو  ح�ضة الن�ضاط
الفنية

اللعب الدرامي
العلوم

الكتل/المكعبات
الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة
خارج الف�ضل الدرا�ضي

وقت الوجبة
فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة

دليل المعلمة
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الاقتصاد

النظم القت�ضادية مراكز التعلم في الف�ضل اأو  ح�ضة الن�ضاط
التبادلوالقوى العاملة

الفنية
اللعب الدرامي

العلوم
الكتل/المكعبات

الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة
خارج الف�ضل الدرا�ضي

وقت الوجبة
فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة
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المعيار رقم )5(: ورقة عمل رقم )4(: نموذج ملاحظة الطفل
ا�ضتخدمي هذا النموذج لجمع معلومات حول ما ت�ضمعينه من الأطفال اأو ت�ضاهدينهم يقومون به ويظهر معيار 
الوطنية والدرا�ضات الجتماعية. وبعد و�ضف الن�ضاط اأو التفاعل فكّري حول كيفية ظهور الم�ضار في �ضلوك 
الأطفال. يمكنكِ الرجوع لكتاب "معايير التعلم المبكر النمائية"؛ للاطلاع على الموؤ�ضرات والأمثلة. و توجد 
في نهاية نموذج الملاحظة م�ضاحة للتاأمل حول ما لحظته، وكيفية ا�ضتخدامك للمعلومات في عملية التخطيط 
الملاحظات(. اإجراء  ا�ضتراتيجيات  على  للاطلاع  الملاحظة  عملية  اإر�ضادات  )اأ(:  الملحق  )راجعي  م�ضتقبلًا. 

الطفل )اأو الأطفال(:_____________________________
التاريخ__________________________________
الوقت:__________________________________
البيئة/الن�ضاط:_______________________________

�ضفي بالتف�ضيل ما لحظتِه اأو �ضمعتِه:

و�ضحي الآتي:
1.  كيف تجلى المعيار في كلام وت�ضرفات الطفل )اأو الأطفال(؟

.  ما هي المعايير الأخرى التي ظهرت في �ضلوك الطفل )الأطفال(؟

3.  ما هي الم�ضارات الرئي�ضة اأو الفرعية )ح�ضبما يكون منا�ضبا( التي ظهرت في �ضلوك الطفل )اأو الأطفال(

4.  كيف �ضت�ضتفيدين من هذه الملاحظات في التخطيط م�ضتقبلا؟

دليل المعلمة
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المعيار رقم )5(: ورقة عمل رقم )5(: تخطيط الملف المهني 
بينما تقومين ببناء ملفك المهني �ضوف تجدين نف�ضك تجمعين عينات من اأعمال الأطفال واأعمالك التي تظهر 
كل معيار في الممار�ضة. و توفر ورقة العمل هذه م�ضاحة لكِ؛ للاحتفاظ بقائمة بالأفكار والأدوات التي قمتِ 
الفوتوغرافية،  )كال�ضور  الجتماعية  والدرا�ضات  الوطنية  يتعلق بمعيار  فيما  اأو خططت لجمعها  بجمعها 
وخطط الدرو�س، و�ضجلات الملاحظة، وعينات من اأعمال الأطفال، واقتبا�ضات من اأقوال الأطفال، والتوا�ضل 

مع الوالدين ... اإلخ(.

الإحساس بالانتماء للمجتمع

الهوية
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

المواطنة
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:
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التاريخ والثقافة

التاريخ
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموروث الثقافي
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

دليل المعلمة
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جغرافية الوطن

المعرفة الجغرافية
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموارد الطبيعية
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:
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الاقتصاد

النظم الاقتصادية والقوى العاملة
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

التبادل
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:
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التعلم  معايير  حول  التواصل   :)6( رقم  عمل  ورقة   :)5( رقم  المعيار 
المبكر النمائية 

معيار  على  يركز  الذي  التوا�ضل  لتطوير  التدريب؛  خلال  تقديمه  تم  الذي  الر�ضائل  �ضندوق  ا�ضتخدمي 
قائمة  في  المذكورة  الر�ضائل  �ضندوق  اإعداد  لخطوات  الرجوع  )يمكنك  الجتماعية.  والدرا�ضات  الوطنية 
الم�ضطلحات في نهاية الدليل(. �ضاركي �ضندوق الر�ضائل الخا�س بكِ مع المعلمات الأخريات في الرو�ضة، و ل 

تن�ضي اإ�ضافة الر�ضائل اإلى ملفكِ المهني.

المعيار 5
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المعيار رقم )5(: ورقة عمل رقم )7(: دورة التخطيط
�ضت�ضاعدك هذه الورقة على تحليل الأن�ضطة وتطوير الخطط ا�ضتنادا اإلى "معايير التعلم المبكر النمائية". 
فمن خلال ا�ضتخدامك لدورة التخطيط، �ضتكونين قادرة على البناء ب�ضكل دائم على ما يتعلمه الأطفال من 
اأجل تعزيز وزيادة مهاراتهم ومعارفهم المبنية على "معايير التعلم المبكر النمائية". اإ�ضافة اإلى ذلك، وبينما 
تقومين بجمع المعلومات والوثائق الخا�ضة بم�ضاركة الأطفال، ف�ضتجدين نف�ضك كذلك تقومين بجمع المواد 

التي يمكن اإدراجها في ملفك المهني الخا�س بالمعايير النمائية. 
اتبعي الخطوات التالية لكي ت�ضتخدمي هذه الورقة:

خططي ونفذي ن�ضاطا تعلميا يتناول معيار الوطنية والدرا�ضات الجتماعية. . 1
 . لحظي الن�ضاط واجمعي اأية معلومات اإ�ضافية تلخ�س ما قد حدث )مثلا: ملاحظات مكتوبة، عينات

من العمل، �ضور ... اإلخ(.
والفرعية . 3 الرئي�ضة  الم�ضارات  على  بناء  بتحديدها  قمت  التي  التعلمية  والمخرجات  الأهداف  راجعي 

والموؤ�ضرات الخا�ضة بالمعيار.
راجعي تعليقاتك المدونة اأثناء عملية ملاحظة الأطفال، واأية مواد اأخرى داعمة كنت قد جمعتها لعر�س . 4

واإظهار التعلم لدى الأطفال.

قومي بتحليل التعلم الذي ح�ضل: ما الذي تعلمه الأطفال؟ هل تحقق الهدف؟. 5

قومي بو�ضع خطة لن�ضاط جديد ي�ضاعد الأطفال على تحقيق النتيجة اأو التو�ضع فيما قد تعلموه.. 6
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دورة التخطيط: ربط التخطيط والملاحظة وتطوير الملف المهني

المعيار رقم )5(:
الوطنية 

والدراسات 
الاجتماعية

المعيار 5

12

3 6

54
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المعيار رقم )5(: ورقة العمل رقم )8(: تدقيق المنهج
والمنهج  النمائية  المعايير  بين  فيما  والختلاف  الت�ضابه  اأوجه  بتحديد  البدء  هو  الن�ضاط  هذا  من  الغر�س 
" المعايير النمائية" والتوجيهات والإر�ضادات الخا�ضة  الحالي المعتمد لديكم في الرو�ضة. بال�ضتعانة بكتاب 
بالمنهج الدرا�ضي التي ت�ضتخدمينها حاليا؛ً لإثراء عملية التخطيط والتدري�س لديك، قومي بعمل مقارنة 
بين كل من المعايير النمائية والمنهج الدرا�ضي وما يتوقعه كل منهما للاأطفال اأن يعرفوه اأو يكونوا قادرين 

على فعله.

 اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية فيما يتعلق بكل م�ضار رئي�س اأو فرعي من م�ضارات المعيار:
قمت  التي  المنهج  اأهداف  حول  اأمثلة  )اأكتبي  الراهن؟  الوقت  في  المنهج  �ضمن  الم�ضار  هذا  تناول  تم  كيف   .1

بتحديدها الآن ا�ضتناداً اإلى المنهج الدرا�ضي الحالي المعتمد في الرو�ضة ويتواءم مع الم�ضار(.
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

.  ما هي التعديلات اأو الإ�ضافات التي يمكنني عملها لأكون متاأكدة من اأنه قد تم تناول الم�ضار؟
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
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معيار الوطنية والدرا�ضات 
الإ�ضافات والتعديلاتاأهداف المنهج الحاليةالجتماعية

الهوية
المواطنة
التاريخ

الموروث الثقافي
المعرفة الجغرافية

الموارد الطبيعية
النظم القت�ضادية والقوى 

العاملة
التبادل
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المعيار رقم )5(: ورقة عمل رقم )9(: مراجعة مقالة
يجوز."  نعم  المدر�ضة؟  قبل  ما  مرحلة  في  الجتماعية  الدرا�ضات  تدري�س  يجوز  "هل  الآتية:  المقالة  اقرئي 

للاطلاع على هذه المقالة قومي بزيارة الموقع الإلكتروني لبرنامج تطوير ريا�س الأطفال على الرابط الآتي:

https://kids.tatweer.edu.sa/trainee-articles

 ملاحظة: الدخول اإلى الموقع يكون با�ضتخدام معرفك ال�ضخ�ضي وكلمة ال�ضر المقدمين لك من قبل المدربة.

اأما الن�ضخة الأ�ضلية فتجدينها على هذا الرابط:
https://www.mbaea.org/documents/resources/Young_Children__March_2014_Social_S_F240BFB7A4BAC.pdf

اأجبي عن الأ�ضئلة الآتية:

1.  ما اأكثر �ضيء اأعجبك في المقالة؟

.  ما هي الأمثلة التي قراأتها في المقالة وتدعم معيار الوطنية والدرا�ضات الجتماعية؟

3.  ما هي الم�ضارات التي تم تناولها في المقالة؟

دليل المعلمة
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4.  هل تناولت المقالة معايير نمائية اأخرى؟ ما هي؟

5.   هل تفكرين في اإجراء اأية تغييرات على بيئة الف�ضل الدرا�ضي اأو اأن�ضطة التعلم نتيجة قراءة هذه المقالة؟

المعيار 5
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المعيار   6

الو�سف: تتجلى �ضرورة معيار التربية الإ�ضلامية في قدرته على تطوير م�ضاعر الطفل نحو دينه، وتطوير 
الإ�ضلامية.    عقيدته  ركائز  خلال  من  الحياة  في  الكاملة  الم�ضاركة  للاأطفال  تتيح  التي  والمهارات  المعارف 
المعيار على كل مجالت التربية الإ�ضلامية التي افتر�ضها الله �ضبحانه وتعالى، كما وردت في  وي�ضتمل هذا 
القراآن الكريم، ويت�ضمن هذا اأداء الفرائ�س، مثل: ال�ضلاة، وال�ضيام، وكذلك حفظ وتلاوة اآيات من كتاب 
الله، وحب النبي �ضلى الله عليه و�ضلم، ومعرفة �ضيرته العطرة، واأخلاقه الكريمة و�ضلوكه القويم. كما يتناول 
هذا المعيار بناء ال�ضلوكيات الإ�ضلامية، التي تعد تطبيقاً عملياً لمبادئ الإ�ضلام وقيمه وعاداته وتقاليده، مثل: 

.)015 ،احترام الآخرين وتقديرهم. )معايير التعلم المبكر النمائية

نظرة على المعيار
التربية الإسلامية

المعرفة الإ�ضلامية.	 
ال�ضلوك الإ�ضلامي.	 

)ملاحظة: يبداأ هذا الف�ضل من �ضفحة 143 في كتاب المعايير النمائية.(

التربية الإسلامية
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المعيار رقم )6(: ورقة عمل رقم )1(: التقييم الذاتي
وكيف  الأطفال،  مع  وتفاعلاتك  التدري�ضية  ممار�ضاتك  في  التفكير  في  للبدء  هذه  العمل  ورقة  ا�ضتخدمي 
يمكن لهذه الممار�ضات والتفاعلات اأن تدعم تطور الأطفال في معيار التربية الإ�ضلامية. و في نهاية ال�ضفحة 
اكتبي اأمثلة لطرق اأخرى تدعم التربية الإ�ضلامية، واأفكاراً لممار�ضات جديدة تنوين ا�ضتخدامها في الم�ضتقبل. 
ملاحظة: تتناول الأ�ضئلة الواردة في الجدول اأدناه كافة الم�ضارات الرئي�ضة لهذا المعيار وهي: المعرفة الإ�ضلامية 

وال�ضلوك الإ�ضلامي. خذي هذه الم�ضارات بالح�ضبان اأثناء قيامك باإكمال هذا التقييم.

للمعلمات اللواتي يعملن مع الأطفال في عمر )3( إلى )4( سنوات

دائمااأحيانااأبداهل....
اأوفر �ضوراً، ومواد حقيقية – اإن كانت منا�ضبة – لم�ضاعدة الأطفال 

على فهم جوانب الدين الإ�ضلامي المختلفة؟ )على �ضبيل المثال ، �ضور 
للحرمين، و�ضجادة ال�ضلاة، والكعبة، وهكذا(.

اأتحدث مع الأطفال عن اأركان الإ�ضلام الخم�ضة؟ واأ�ضجعهم على 
الم�ضاركة بق�ض�ضهم وتجاربهم باأداء بع�س ال�ضعائر ؟

اأقدم نموذجا للاأطفال في الو�ضوء واأداء حركات ال�ضلاة؟ واأ�ضجعهم 
على الن�ضمام اإلّي في اأداء ال�ضلاة؟

اأقوم بالإن�ضات باهتمام لأفكار الأطفال والإجابة عن اأ�ضئلتهم المتعلقة 
بالدين الإ�ضلامي؟

اأ�ضجع الأطفال على الم�ضاركة في اأمور الدين الإ�ضلامي والتحدث عنه؟ 
اأقوم بترديد كلمات ال�ضلاة ببطء وو�ضوح حتى يتمكنوا من فهم ما 

اأقول وين�ضمون اإلّي في ال�ضلاة؟
اأ�ضرك الأطفال في المحادثة حول عملية الخلق واأفعال الله العظيمة 

الأخرى؟
اأقوم بتعريف الأطفال باأ�ضماء الله الح�ضنى العديدة وت�ضجيعهم على 

ا�ضتخدام الأ�ضماء التي يتذكرونها؟
اأقوم ب�ضرد ق�ض�س للاأطفال عن النبي - �ضلى الله عليه و�ضلم - 

وتقديم نموذج لهم في كيفية ال�ضلاة عليه عند ذكر ا�ضمه؟
اأقدم نموذجا يُحتذى به للاآداب الإ�ضلامية؟

اأقوم بتقدير محاولت الأطفال عند ممار�ضتهم للاآداب الإ�ضلامية؟
اأقوم بتقديم نموذج للاآداب الإ�ضلامية؟ وبتقدير جهود الأطفال عند 

ممار�ضتها مع الكبار وفيما بينهم؟
اأعامل الأطفال باحترام؟
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العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم م�ضار التربية الإ�ضلامية: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم م�ضار التربية الإ�ضلامية:
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
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للمعلمات اللواتي يعملن مع الأطفال في عمر )4( إلى )6( سنوات

دائمااأحيانااأبداهل....
اأوفر �ضوراً، ومواد حقيقية – اإن كانت منا�ضبة – لم�ضاعدة الأطفال 

على فهم جوانب الدين الإ�ضلامي المختلفة؟ )على �ضبيل المثال: �ضور 
للحرمين، و�ضجادة ال�ضلاة، والكعبة، وهكذا(.

اأتحدث مع الأطفال عن اأركان الإ�ضلام الخم�ضة؟ واأ�ضجعهم على 
الم�ضاركة بق�ض�ضهم وتجاربهم باأداء بع�س ال�ضعائر؟ )مثل �ضوم 

رم�ضان، واأداء العمرة اأو الحج مع اأ�ضرهم(.
اأقوم باإعداد ركن خا�س بالتربية الإ�ضلامية ي�ضتطيع الأطفال من 

خلاله اأن يمار�ضوا ويلعبوا ويتحدثوا عما يعرفونه عن اأمور دينهم؟
اأقدم نموذجاً للاأطفال في الو�ضوء واأداء حركات ال�ضلاة؟ واأ�ضجعهم 

على الن�ضمام اإلّي في اأداء ال�ضلاة؟
اأقوم بترديد كلمات ال�ضلاة ببطء وو�ضوح حتى يتمكنوا من فهم ما 

اأقول وين�ضمون اإلّي في ال�ضلاة؟
اأقوم بالإن�ضات باهتمام لأفكار الأطفال والتحلي بال�ضبر وال�ضدق 

عند الإجابة عن اأ�ضئلتهم عن الدين الإ�ضلامي؟
اأ�ضجع الأطفال على الم�ضاركة في اأمور الدين الإ�ضلامي والتحدث عنه؟ 
اأقوم بمناق�ضة معاني جوانب الدين المختلفة بين حيٍن واآخر وت�ضجيع 

الأطفال على محاولة �ضرح ما يفهمونه بطريقتهم الخا�ضة؟ 
اأقوم بتعريف الأطفال باأ�ضماء الله الح�ضنى العديدة وت�ضجيعهم على 

ا�ضتخدام الأ�ضماء التي يتذكرونها؟
اأقوم بمناق�ضة معاني بع�س اأ�ضماء الله الح�ضنى؟ واأطلب من الأطفال 

تاأمل �ضبب وجود اأ�ضماء عديدة لله عز وجل؟
اأقوم ب�ضرد ق�ض�س دينية للاأطفال في كثير من الأحيان؟

اأٌ�ضمح للاأطفال بالتفاعل مع الق�ض�س الدينية عن طريق اإعادة �ضرد 
ق�ض�ضهم المف�ضلة، ور�ضم �ضور من هذه الق�ض�س، وتمثيل اأجزاء منها 

في ركن اللعب الدرامي؟
اأقوم ب�ضر ق�ض�س للاأطفال عن النبي -�ضلى الله عليه و�ضلم- وتقديم 

نموذج لهم في كيفية ال�ضلاة عليه عند ذكر ا�ضمه؟
اأقوم بمناق�ضة المعاني التي تكمن خلف ال�ضلاة على النبي �ضلى الله 

عليه و�ضلم؟
اأقوم بتقدير الأطفال عندما يتذكرون ال�ضلاة على النبي -�ضلى الله 

عليه و�ضلم- باأنف�ضهم؟
اأقدم نموذجاً يحتذى به في اإظهار الآداب والأخلاق الإ�ضلامية 

ال�ضامية؟
اأقٌوم بتقدير جهود الأطفال في ممار�ضة الآداب الإ�ضلامية والت�ضرف 

ت�ضرفاً اأخلاقيا؟ً
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العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم م�ضار التربية الإ�ضلامية: 
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم م�ضار التربية الإ�ضلامية:
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

المعيار 6



 |  194 

المعيار رقم )6(: ورقة عمل رقم )2(: تخطيط التدريس
ا�ضتخدمي ورقة العمل هذه لتخطيط اأن�ضطة تدعم معيار التربية الإ�ضلامية. )من المفيد القيام بهذا الأمر 
بعد اإكمال ورقة العمل رقم )4(: نموذج ملاحظة الطفل(. اأول قومي بتخطيط الأن�ضطة التي تريدينها لكل 
اأو فرعي، وبعد تنفيذ هذه الأن�ضطة في الف�ضل ا�ضتخدمي الم�ضاحة الفارغة في الورقة لمراجعة  م�ضار رئي�س 
الن�ضاط، والتفكير في كيفية تغيير خطتك للتاأكد من اأنّ الن�ضاط يحقق هدفك، اأو لزيادة تعلم الأطفال من 
خلال البناء على الن�ضاط الأ�ضلي. تتوفر ن�ضخة اإ�ضافية من هذه الورقة في نهاية هذا الدليل )ملحق ب(، 
وهناك م�ضاحة فارغة فيها لكتابة المعيار اأو الم�ضار المتناول. اعملي ن�ضخة من هذه الورقة في اأي وقت تحتاجين 

لذلك لتدوين ومراجعة اأي خطط اأخرى.

المعرفة الإسلامية
خططي النشاط 

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

المعيار 6
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

دليل المعلمة
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

السلوك الإسلامي
خططي النشاط 

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

دليل المعلمة
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

دليل المعلمة
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المعيار رقم )6(: ورقة عمل رقم )3(: المسح البيئي
ا�ضتخدمي كتاب "معايير التعلم المبكر النمائية"؛ لمراجعة الم�ضارات الرئي�ضة وموؤ�ضرات معيار "التربية 

الإ�ضلامية". اكتبي مثال على المواد الم�ضتخدمة اأو الأن�ضطة اأو طريقة التدري�س التي يمكنك ا�ضتخدامها في 
مراكز التعلم اأو ح�ض�س الن�ضاط المو�ضحة في الجدول اأدناه لدعم تطور الأطفال في كل من الم�ضارات الرئي�ضة 
الآتية: المعرفة الإ�ضلامية وال�ضلوك الإ�ضلامي. ا�ضتخدمي الخانات الفارغة في نهاية الورقة لإ�ضافة مراكز 

تعلم اأو اأن�ضطة اأخرى.

ال�ضلوك الإ�ضلاميالمعرفة الإ�ضلاميةمراكز التعلم في الف�ضل اأو  ح�ضة الن�ضاط
الفنية

اللعب الدرامي
العلوم

الكتل/المكعبات
الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة
خارج الف�ضل الدرا�ضي

وقت الوجبة
فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة

المعيار 6
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المعيار رقم )6(: ورقة عمل رقم )4(: نموذج ملاحظة الطفل
ا�ضتخدمي هذا النموذج؛ لجمع معلومات حول ما ت�ضمعينه من الأطفال اأو ت�ضاهدينهم يقومون به ويظهر 
معيار التربية الإ�ضلامية. وبعد و�ضف الن�ضاط اأو التفاعل فكّري حول كيفية ظهور الم�ضار في �ضلوك الأطفال. 
في  توجد  و  والأمثلة.  الموؤ�ضرات  على  للاطلاع  النمائية"؛  المبكر  التعلم  "معايير  لكتاب  الرجوع  يمكنكِ  و 
نهاية نموذج الملاحظة م�ضاحة للتاأمل حول ما لحظته، وكيفية ا�ضتخدامك للمعلومات في عملية التخطيط 

م�ضتقبلًا. )راجعي الملحق )اأ(: اإر�ضادات عملية الملاحظة للاطلاع على ا�ضتراتيجيات اإجراء الملاحظات(.
الطفل )اأو الأطفال(:_____________________________
التاريخ__________________________________
الوقت:__________________________________
البيئة/الن�ضاط:_______________________________

�ضفي بالتف�ضيل ما لحظتِه اأو �ضمعتِه:

و�ضحي الآتي:
1.  كيف تجلى المعيار في كلام وت�ضرفات الطفل )اأو الأطفال(؟

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

.  ما هي المعايير الأخرى التي ظهرت في �ضلوك الطفل )الأطفال(؟
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

دليل المعلمة
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3.  ما هي الم�ضارات الرئي�ضة اأو الفرعية )ح�ضبما يكون منا�ضبا( التي ظهرت في �ضلوك الطفل )اأو الأطفال(
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

4.  كيف �ضت�ضتفيدين من هذه الملاحظات في التخطيط م�ضتقبلًا؟
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
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المعيار رقم )6(: ورقة عمل رقم )5(: تخطيط الملف المهني 
التي  واأعمالك  الأطفال  اأعمال  نف�ضك تجمعين عينات من  �ضوف تجدين  المهني  ببناء ملفك  تقومين  بينما 
تظهر كل معيار في الممار�ضة. و توفر ورقة العمل هذه م�ضاحة لكِ للاحتفاظ بقائمة بالأفكار والأدوات التي 
اأو خططت لجمعها فيما يتعلق بمعيار التربية الإ�ضلامية )كال�ضور الفوتوغرافية، وخطط  قمتِ بجمعها 
مع  والتوا�ضل  الأطفال،  اأقوال  من  واقتبا�ضات  الأطفال،  اأعمال  من  وعينات  الملاحظة،  و�ضجلات  الدرو�س، 

الوالدين ....اإلخ(.

المعرفة الإسلامية
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

السلوك الإسلامي
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

دليل المعلمة
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التعلم  معايير  حول  التواصل   :)6( رقم  عمل  ورقة   :)6( رقم  المعيار 
المبكر النمائية 

معيار  على  يركز  الذي  التوا�ضل  لتطوير  التدريب؛  خلال  تقديمه  تم  الذي  الر�ضائل  �ضندوق  ا�ضتخدمي 
التربية الإ�ضلامية. )يمكنك الرجوع لخطوات اإعداد �ضندوق الر�ضائل المذكورة في قائمة الم�ضطلحات في نهاية 
الدليل(. �ضاركي �ضندوق الر�ضائل الخا�س بكِ مع المعلمات الأخريات في الرو�ضة، ول تن�ضي اإ�ضافة الر�ضائل 

اإلى ملفكِ المهني.

المعيار 6
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المعيار رقم )6(: ورقة عمل رقم )7(: دورة التخطيط
�ضت�ضاعدك هذه الورقة على تحليل الأن�ضطة وتطوير الخطط ا�ضتناداً اإلى "معايير التعلم المبكر النمائية". 
فمن خلال ا�ضتخدامك لدورة التخطيط، �ضتكونين قادرة على البناء ب�ضكل دائم على ما يتعلمه الأطفال من 
اأجل تعزيز وزيادة مهاراتهم ومعارفهم المبنية على "معايير التعلم المبكر النمائية". اإ�ضافة اإلى ذلك، وبينما 
تقومين بجمع المعلومات والوثائق الخا�ضة بم�ضاركة الأطفال، ف�ضتجدين نف�ضك كذلك تقومين بجمع المواد 

التي يمكن اإدراجها في ملفك المهني الخا�س بالمعايير النمائية. 
اتبعي الخطوات التالية لكي ت�ضتخدمي هذه الورقة:

خططي ونفذي ن�ضاطاً تعلمياً يتناول معيار التربية الإ�ضلامية. . 1
 . لحظي الن�ضاط واجمعي اأية معلومات اإ�ضافية تلخ�س ما قد حدث )مثلا: ملاحظات مكتوبة، عينات

من العمل، �ضور ... اإلخ(.
والفرعية . 3 الرئي�ضة  الم�ضارات  على  بناء  بتحديدها  قمت  التي  التعلمية  والمخرجات  الأهداف  راجعي 

والموؤ�ضرات الخا�ضة بالمعيار.
راجعي تعليقاتك المدونة اأثناء عملية ملاحظة الأطفال، واأية مواد اأخرى داعمة كنت قد جمعتها لعر�س . 4

واإظهار التعلم لدى الأطفال.

قومي بتحليل التعلم الذي ح�ضل: ما الذي تعلمه الأطفال؟ هل تحقق الهدف؟. 5

قومي بو�ضع خطة لن�ضاط جديد ي�ضاعد الأطفال على تحقيق النتيجة اأو التو�ضع فيما قد تعلموه.. 6

دليل المعلمة
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دورة التخطيط: ربط التخطيط والملاحظة وتطوير الملف المهني

المعيار رقم )6(:

التربية الإسلامية

المعيار 6

12

3 6

54
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المعيار رقم )6(: ورقة العمل رقم )8(: تدقيق المنهج
والمنهج  النمائية  المعايير  بين  فيما  والختلاف  الت�ضابه  اأوجه  بتحديد  البدء  هو  الن�ضاط  هذا  من  الغر�س 
والإر�ضادات الخا�ضة  والتوجيهات  النمائية"  "المعايير  بكتاب  بال�ضتعانة  الرو�ضة،  لديكم في  المعتمد  الحالي 
بالمنهج الدرا�ضي التي ت�ضتخدمينها حالياً لإثراء عملية التخطيط والتدري�س لديك، قومي بعمل مقارنة بين 
كل من المعايير النمائية والمنهج الدرا�ضي وما يتوقعه كل منهما للاأطفال اأن يعرفوه اأو يكونوا قادرين على 

فعله.

 اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية فيما يتعلق بكل م�ضار رئي�س اأو فرعي من م�ضارات المعيار:
قمت  التي  المنهج  اأهداف  حول  اأمثلة  )اأكتبي  الراهن؟  الوقت  في  المنهج  �ضمن  الم�ضار  هذا  تناول  تم  كيف   .1

بتحديدها الآن ا�ضتناداً اإلى المنهج الدرا�ضي الحالي المعتمد في الرو�ضة ويتواءم مع الم�ضار(.
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

.  ما هي التعديلات اأو الإ�ضافات التي يمكنني عملها لأكون متاأكدة من اأنه قد تم تناول الم�ضار؟
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

الإ�ضافات والتعديلاتاأهداف المنهج الحاليةمعيار التربية الإ�ضلامية
المعرفة الإ�ضلامية
ال�ضلوك الإ�ضلامي

دليل المعلمة
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المعيار   7

الو�سف: يتناول معيار ال�ضحة والتطور البدني تنمية وتطوير مهارات التنقل والتنا�ضق والتحكم والمرونة 
في ا�ضتخدام الع�ضلات ال�ضغرى والكبرى، وكذلك تطوير الحوا�س الخم�س والقدرة على تحديد العلاقات 
النظافة  مثل:  ال�ضحية،  الممار�ضات  نحو  الإيجابية  والتجاهات  المعرفة  بناء  على  اأي�ضاً  وتركز  المكانية، 
ت�ضهم في  التي  وال�ضلوكيات  ال�ضحية،  البدنية  والأن�ضطة  ال�ضحية،  التغذية  وتوجيهات  اليومية،  ال�ضخ�ضية 

.)015 ،ال�ضلامة ال�ضخ�ضية. )معايير التعلم المبكر النمائية

نظرة على المعيار
معيار الصحة والتطور البدني

ال�ضحة وال�ضلامة	 
ال�ضحة.	 
ال�ضلامة.	 

التطور البدني	 
التطور الحركي للع�ضلات الكبرى.	 
التطور الحركي للع�ضلات ال�ضغرى.	 

)ملاحظة: يبداأ هذا الف�ضل من �ضفحة 153 في كتاب المعايير النمائية.(

الصحة والتطور البدني

المعيار 7
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المعيار رقم )7(: ورقة عمل رقم )1(: التقييم الذاتي
ا�ضتخدمي ورقة العمل هذه للبدء في التفكير في ممار�ضاتك التدري�ضية وتفاعلاتك مع الأطفال، وكيف يمكن 
لهذه الممار�ضات والتفاعلات اأن تدعم تطور الأطفال في معيار ال�ضحة والتطور البدني. وفي نهاية ال�ضفحة 
في  ا�ضتخدامها  تنوين  جديدة  لممار�ضات  واأفكاراً  البدني،  والتطور  ال�ضحة  تدعم  اأخرى  لطرق  اأمثلة  اكتبي 

الم�ضتقبل.

للمعلمات اللواتي يعملن مع الأطفال في عمر )3( إلى )4( سنوات

دائمااأحيانااأبداهل....
اأقوم بتوفير الوقت الكافي والمكان المنا�ضب لم�ضاركة الأطفال في اأن�ضطة 

بدنية؟
اأقوم بتوفير اأدوات اللعب البدنية الآمنة التي تخ�ضع لل�ضيانة 

الدورية؟
اأقوم بتوفير اأن�ضطة بدنية متنوعة للاأطفال، ومنها دمج الن�ضاط 

البدني بالجوانب الأكاديمية الأخرى لذلك اليوم، مثل: الريا�ضيات، 
والعلوم؟  

اأقوم بتوفير اأجهزة لعب للاأطفال لتطوير مهارات التنا�ضق والحركة؟ 
)على �ضبيل المثال: كرات لرميها والتقاطها، دراجات ثلاثية العجلات 

لركوبها، واأعمدة توازن للم�ضي عليها، وغيرها(.
اأقوم بالتخطيط لأن�ضطة تتيح للاأطفال تطوير ع�ضلاتهم ال�ضغرى 

)على �ضبيل المثال: الر�ضم با�ضتخدام الفر�ضاة، والر�ضم بمواد متنوعة، 
وعجين ال�ضل�ضال، وغيرها(.

اأقوم بتوفير قواعد �ضلامة وا�ضحة وثابتة للاأطفال وتذكيرهم بها 
با�ضتمرار؟

اأقوم بتقديم نموذج يحتذى به للاأطفال بالن�ضبة لممار�ضات ال�ضحة 
وال�ضلامة بربط حزام الأمان في المركبة، وغ�ضل اليدين با�ضتمرار، 

وانتظار اإ�ضاءة اإ�ضارة الم�ضاة قبل عبور الطريق، وهكذا؟
اأقوم بتوفير نماذج جيدة للاأطفال في جوانب الن�ضاط البدني 

والتغذية بتناول الطعام ال�ضحي و�ضرب الماء وت�ضجيعهم على الم�ضاركة 
في الن�ضاط البدني؟

اأقوم بتحديد اأوقات منتظمة للوجبات في الجدول اليومي؟

اأقٌوم بالتعرف على الختيارات الغذائية ال�ضحية للاأطفال؟ )على 
�ضبيل المثال: �ضرب الماء بدلً من الع�ضير مع الوجبة، ومعرفة حالة 

اإح�ضا�ضهم بال�ضبع، وغيره(.
اأقوم بتوفير فر�س للاأطفال لممار�ضة الأعمال ال�ضحية المعتادة، مثل: 

تنظيف اأ�ضنانهم بفر�ضاة الأ�ضنان، وغ�ضل اأيديهم؟

دليل المعلمة
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دائمااأحيانااأبداهل....
اأقٌوم بتوجيه الأطفال اأثناء تعلمهم هذه الأعمال الرتيبة والثناء على 

ممار�ضاتهم عند القيام بها؟
اأقوم بت�ضجيع الأطفال على تبليغكِ ب�ضعورهم بالمر�س وم�ضاعدتهم 

على التعرف على اأعرا�س الأمرا�س؟  

العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم معيار ال�ضحة والتطور 
البدني: 

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم معيار ال�ضحة والتطور البدني:
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

المعيار 7
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للمعلمات اللواتي يعملن مع الأطفال في عمر )4( إلى )6( سنوات

دائمااأحيانااأبداهل....
اأقوم بتوفير �ضاحات منا�ضبة للعب الأطفال واأجهزة اآمنة ومنا�ضبة 

لم�ضتويات المهارات المختلفة؟ )مثل: الدراجات ثلاثية وثنائية 
العجلات، وكرات باأحجام مختلفة، واأراجيح، وعار�ضات التوازن، 

و�ضالت ريا�ضية لممار�ضة الأن�ضطة، وغيرها(.
اأقوم بت�ضجيع الهتمام بالأن�ضطة البدنية بتعليم الأطفال األعاباً بدنية 

وريا�ضات جديدة؟
اأقوم بتوفير م�ضمار مزود بالحواجز يتطلب من الأطفال ممار�ضة 
مجموعة من الأن�ضطة البدنية؟ )مثل: الزحف، والقفز، والرك�س، 

والتزان، وغيره(.  
اأقوم بتوفير فر�س يومية للاأطفال لممار�ضة الأن�ضطة البدنية؟ 

اأقوم بالتاأكد من اأن بع�س هذه الأن�ضطة تكون �ضمن جدول منتظم 
والبع�س الآخر عبارة عن لعب حر؟

اأقوم بتزويد الأطفال بالأجهزة التي تقوي مهارات التاآزر الحركي 
لديهم؟ اأقوم بتوفير كرات للرمي واللتقاط؟ وكذلك اأهداف 

لت�ضيبها هذه الكرات؟ )مثل: �ضبكة كرة ال�ضلة، اأو مرمى كرة القدم، 
وغيره(.

اأقوم بتوفير اأن�ضطة تقوي ع�ضلات اليدين؟ )مثل: تخريم الأوراق، 
الق�س با�ضتخدام المق�س، واللعب بال�ضل�ضال ... اإلخ(.

اأقوم بتوفير الكثير من التوجيهات والوقت ليتدرب الأطفال على 
عادات النظافة ال�ضخ�ضية اليومية، وارتداء ملاب�س منا�ضبة للطق�س 

باأنف�ضهم، وتناول الطعام بمفردهم، واأداء اأعمال العناية ال�ضخ�ضية 
العتيادية الأخرى؟

اأقوم بالثناء على الأطفال لمحاولتهم العناية باأنف�ضهم بمفردهم؟
اأقوم باإ�ضراك الأطفال في التخطيط للاأن�ضطة الخا�ضة بالتغذية مثل 

�ضراء الطعام من ال�ضوق والتخطيط للوجبات والطبخ؟  
اأقوم باإر�ضاء قواعد ال�ضلوك اليومي المعتاد التي تعزز ال�ضحة؟ )مثل: 

اأوقات ثابتة لتناول الوجبات، واأوقات واإجراءات محددة لغ�ضل اليدين، 
واأوقات ثابتة للنوم ...اإلخ(.

اأقوم بالحديث مع الأطفال عن قواعد ال�ضلامة وتزويدهم بنماذج من 
خلال ممار�ضاتي ال�ضخ�ضية؟

اأقوم بقراءة ق�ض�س عن ال�ضلامة، وت�ضجيع الأطفال على التفكير في 
اأهمية �ضوابط ال�ضلامة والعواقب المترتبة على الت�ضرف بطريقة 

غير اآمنة؟  

دليل المعلمة



15  |  

العلامة:
كم اإجابة بـ » اأبدا » ؟ ____________
 كم اإجابة بـ » اأحيانا » ؟ ___________

كم اإجابة بـ » دائما » ؟ ____________

اأمثلة على بع�س الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الأخرى التي اأ�ضتخدمها وتدعم معيار ال�ضحة والتطور 
البدني: 

_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

الممار�ضات والتفاعلات التدري�ضية الجديدة التي اأخطط ل�ضتخدامها لدعم معيار ال�ضحة والتطور البدني:
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________

المعيار 7
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المعيار رقم )7(: ورقة عمل رقم )2(: تخطيط التدريس
القيام  المفيد  )من  البدني.  والتطور  ال�ضحة  معيار  تدعم  اأن�ضطة  لتخطيط  هذه  العمل  ورقة  ا�ضتخدمي   
بهذا الأمر بعد اإكمال ورقة العمل رقم )4(: نموذج ملاحظة الطفل(. اأول قومي بتخطيط الأن�ضطة التي 
الفارغة في  الم�ضاحة  ا�ضتخدمي  الف�ضل  الأن�ضطة في  تنفيذ هذه  وبعد  فرعي،  اأو  رئي�س  م�ضار  لكل  تريدينها 
الورقة لمراجعة الن�ضاط، والتفكير في كيفية تغيير خطتك للتاأكد من اأنّ الن�ضاط يحقق هدفك، اأو لزيادة تعلم 
الأطفال من خلال البناء على الن�ضاط الأ�ضلي. وتتوفر ن�ضخة اإ�ضافية من هذه الورقة في نهاية هذا الدليل 
)ملحق ب(، وهناك م�ضاحة فارغة فيها لكتابة المعيار اأو الم�ضار المتناول. اعملي ن�ضخة من هذه الورقة في اأي 

وقت تحتاجين لذلك لتدوين ومراجعة اأي خطط اأخرى.

الصحة والسلامة
خططي النشاط 

الم�ضار الفرعي )اذكري ا�ضم الم�ضار الفرعي الذي �ضتتناوله خطتك(:

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:

دليل المعلمة
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .

دليل المعلمة
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

التطور البدني
خططي النشاط 

الهدف )ماذا تريدين اأن يتعلم الأطفال(:  

و�ضف الن�ضاط )اذكري ا�ضم الن�ضاط(:

 1.  مركز التعلم في الف�ضل:
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العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/ ما الذي �ضتفعله المعلمة(:  .

الأدوات والمواد الم�ضتخدمة:  .3

دليل المعلمة
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بعد نهاية النشاط
راجعي الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب المعايير النمائية. اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية كتابة:

ماذا حدث عندما اأنهى الأطفال الن�ضاط؟  .1

كيف قام الن�ضاط بدعم تطور الأطفال في هذا الم�ضار؟  .
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هل حقق الن�ضاط هدفي؟  .3
     اأ . اإذا كان الجواب "نعم"، فكيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟

     ب . اإذا كان الجواب "ل"، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي لتحقيق الهدف؟

دليل المعلمة
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المعيار رقم )7(: ورقة عمل رقم )3(: المسح البيئي
ا�ضتخدمي كتاب "معايير التعلم المبكر النمائية"؛ لمراجعة الم�ضارات الرئي�ضة والفرعية، وموؤ�ضرات معيار 

" ال�ضحة والتطور البدني". و اكتبي مثال على المواد الم�ضتخدمة اأو الأن�ضطة اأو طريقة التدري�س يمكنك 
ا�ضتخدامها في مراكز التعلم اأو ح�ض�س الن�ضاط المو�ضحة في الجدول اأدناه لدعم تطور الأطفال في كل من 

الم�ضارات الفرعية من كل م�ضار رئي�س من الم�ضارات الآتية: ال�ضحة وال�ضلامة، والتطور البدني. ا�ضتخدمي 
الخانات الفارغة في نهاية الورقة لإ�ضافة مراكز تعلم اأو اأن�ضطة اأخرى.

الصحة والسلامة

ال�ضلامةال�ضحةمراكز التعلم في الف�ضل اأو  ح�ضة الن�ضاط
الفنية

اللعب الدرامي
العلوم

الكتل/المكعبات
الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة
خارج الف�ضل الدرا�ضي

وقت الوجبة
فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة
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التطور البدني

التطور الحركي مراكز التعلم في الف�ضل اأو  ح�ضة الن�ضاط
للع�ضلات الكبرى

التطور الحركي 
للع�ضلات ال�ضغرى

الفنية
اللعب الدرامي

العلوم
الكتل/المكعبات

الريا�ضيات والأ�ضياء اليدوية

القراءة والكتابة واللغة
خارج الف�ضل الدرا�ضي

وقت الوجبة
فترات النتقال

وقت العمل كمجموعة

دليل المعلمة
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المعيار رقم )7(: ورقة عمل رقم )4(: نموذج ملاحظة الطفل
ا�ضتخدمي هذا النموذج؛ لجمع معلومات حول ما ت�ضمعينه من الأطفال اأو ت�ضاهدينهم يقومون به ويظهر 
الم�ضار في �ضلوك  التفاعل فكّري حول كيفية ظهور  اأو  الن�ضاط  البدني. وبعد و�ضف  ال�ضحة والتطور  معيار 
الأطفال. ويمكنكِ الرجوع لكتاب "معايير التعلم المبكر النمائية"؛ للاطلاع على الموؤ�ضرات والأمثلة. وتوجد 
في نهاية نموذج الملاحظة م�ضاحة للتاأمل حول ما لحظته، وكيفية ا�ضتخدامك للمعلومات في عملية التخطيط 
الملاحظات(. اإجراء  ا�ضتراتيجيات  على  للاطلاع  الملاحظة  عملية  اإر�ضادات  )اأ(:  الملحق  )راجعي  م�ضتقبلًا. 

الطفل )اأو الأطفال(:_____________________________
التاريخ__________________________________
الوقت:__________________________________
البيئة/الن�ضاط:_______________________________

�ضفي بالتف�ضيل ما لحظتِه اأو �ضمعتِه:

و�ضحي الآتي:
1.  كيف تجلى المعيار في كلام وت�ضرفات الطفل )اأو الأطفال(؟

.  ما هي المعايير الأخرى التي ظهرت في �ضلوك الطفل )الأطفال(؟

3.  ما هي الم�ضارات الرئي�ضة اأو الفرعية )ح�ضبما يكون منا�ضبا( التي ظهرت في �ضلوك الطفل )اأو الأطفال(

4.  كيف �ضت�ضتفيدين من هذه الملاحظات في التخطيط م�ضتقبلًا؟
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المعيار رقم )7(: ورقة عمل رقم )5(: تخطيط الملف المهني 
التي  واأعمالك  الأطفال  اأعمال  نف�ضك تجمعين عينات من  �ضوف تجدين  المهني  ببناء ملفك  تقومين  بينما 
تظهر كل معيار في الممار�ضة. وتوفر ورقة العمل هذه م�ضاحة لكِ للاحتفاظ بقائمة بالأفكار والأدوات التي 
الفوتوغرافية،  )كال�ضور  البدني  والتطور  ال�ضحة  بمعيار  يتعلق  فيما  لجمعها  خططت  اأو  بجمعها  قمتِ 
وخطط الدرو�س، و�ضجلات الملاحظة، وعينات من اأعمال الأطفال، واقتبا�ضات من اأقوال الأطفال، والتوا�ضل 

مع الوالدين،..اإلخ(.

الصحة والسلامة

الصحة
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

السلامة
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

دليل المعلمة
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التطور البدني

التطور الحركي للعضلات الكبرى
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر:
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

التطور الحركي للعضلات الصغرى
الموؤ�ضر: 

و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:

الموؤ�ضر: 
و�ضف الأداة:
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التعلم  معايير  حول  التواصل   :)6( رقم  عمل  ورقة   :)7( رقم  المعيار 
المبكر النمائية 

معيار  على  يركز  الذي  التوا�ضل  لتطوير  التدريب؛  خلال  تقديمه  تم  الذي  الر�ضائل  �ضندوق  ا�ضتخدمي 
ال�ضحة والتطور البدني. )يمكنك الرجوع لخطوات اإعداد �ضندوق الر�ضائل المذكورة في قائمة الم�ضطلحات 
في نهاية الدليل(. �ضاركي �ضندوق الر�ضائل الخا�س بكِ مع المعلمات الأخريات في الرو�ضة، ول تن�ضي اإ�ضافة 

الر�ضائل اإلى ملفكِ المهني.

دليل المعلمة
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المعيار رقم )7(: ورقة عمل رقم )7(: دورة التخطيط
�ضت�ضاعدك هذه الورقة على تحليل الأن�ضطة وتطوير الخطط ا�ضتناداً اإلى "معايير التعلم المبكر النمائية". 
فمن خلال ا�ضتخدامك لدورة التخطيط، �ضتكونين قادرة على البناء ب�ضكل دائم على ما يتعلمه الأطفال من 
اأجل تعزيز وزيادة مهاراتهم ومعارفهم المبنية على "معايير التعلم المبكر النمائية". اإ�ضافة اإلى ذلك، وبينما 
تقومين بجمع المعلومات والوثائق الخا�ضة بم�ضاركة الأطفال، ف�ضتجدين نف�ضك كذلك تقومين بجمع المواد 

التي يمكن اإدراجها في ملفك المهني الخا�س بالمعايير النمائية. 
اتبعي الخطوات التالية لكي ت�ضتخدمي هذه الورقة:

خططي ونفذي ن�ضاطاً تعلمياً يتناول معيار ال�ضحة والتطور البدني. . 1
 . لحظي الن�ضاط واجمعي اأية معلومات اإ�ضافية تلخ�س ما قد حدث )مثلا: ملاحظات مكتوبة، عينات

من العمل، �ضور ...اإلخ(.
والفرعية . 3 الرئي�ضة  الم�ضارات  على  بناء  بتحديدها  قمت  التي  التعلمية  والمخرجات  الأهداف  راجعي 

والموؤ�ضرات الخا�ضة بالمعيار.
راجعي تعليقاتك المدونة اأثناء عملية ملاحظة الأطفال، واأية مواد اأخرى داعمة كنت قد جمعتها لعر�س . 4

واإظهار التعلم لدى الأطفال.

قومي بتحليل التعلم الذي ح�ضل: ما الذي تعلمه الأطفال؟ هل تحقق الهدف؟. 5

قومي بو�ضع خطة لن�ضاط جديد ي�ضاعد الأطفال على تحقيق النتيجة اأو التو�ضع فيما قد تعلموه.. 6
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دورة التخطيط: ربط التخطيط والملاحظة وتطوير الملف المهني

المعيار رقم )7(:

الصحة والتطور 

البدني

دليل المعلمة
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المعيار رقم )7(: ورقة العمل رقم )8(: تدقيق المنهج
والمنهج  النمائية  المعايير  بين  فيما  والختلاف  الت�ضابه  اأوجه  بتحديد  البدء  هو  الن�ضاط  هذا  من  الغر�س 
والإر�ضادات الخا�ضة  والتوجيهات  النمائية"  المعايير  بكتاب"  بال�ضتعانة  الرو�ضة.  المعتمد لديكم في  الحالي 
بالمنهج الدرا�ضي التي ت�ضتخدمينها حاليا لإثراء عملية التخطيط والتدري�س لديك، قومي بعمل مقارنة بين 
كل من المعايير النمائية والمنهج الدرا�ضي وما يتوقعه كل منهما للاأطفال اأن يعرفوه اأو يكونوا قادرين على 

فعله.

 اأجيبي عن الأ�ضئلة الآتية فيما يتعلق بكل م�ضار رئي�س اأو فرعي من م�ضارات المعيار:
قمت  التي  المنهج  اأهداف  حول  اأمثلة  )اأكتبي  الراهن؟  الوقت  في  المنهج  �ضمن  الم�ضار  هذا  تناول  تم  كيف   .1

بتحديدها الآن ا�ضتنادا اإلى المنهج الدرا�ضي الحالي المعتمد في الرو�ضة ويتواءم مع الم�ضار(.
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................

.  ما هي التعديلات اأو الإ�ضافات التي يمكنني عملها لأكون متاأكدة من اأنه قد تم تناول الم�ضار؟
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
.......................................................................................................................
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الإ�ضافات والتعديلاتاأهداف المنهج الحاليةمعيار ال�ضحة والتطور البدني
ال�ضحة

ال�ضلامة
التطور الحركي للع�ضلات 

الكبرى
التطور الحركي للع�ضلات 

ال�ضغرى

دليل المعلمة
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المعيار رقم )7(: ورقة عمل رقم )9(: ملاحظة مقطع فيديو
الجدول اأدناه يوفر معلومات حول مقطعي فيديو يتعلقان بمعيار ال�ضحة والتطور البدني. حيث يتناول كل 

مقطع منها فئة عمرية مختلفة. 

مقاطع فيديو خا�ضة بالمعيار رقم )7(: ال�ضحة والتطور البدني
التحليلالم�ضار الفرعيالم�ضار الرئي�سالفئة العمريةعنوان الفيديو

ماذا يعرف الأطفال 
في �ضن الثانية عن 

الأحذية؟ )10(

م1 )3 – 4( 
�ضنوات

1.0 ال�ضحة 
1.1 ال�ضحةوال�ضلامة

كتابة كلمة " 
اأنانا�س" )11( 

 )6 – 4( 3-م
�ضنوات

.0 التطور 
البدني

. التطور 
الحركي 

للع�ضلات 
ال�ضغرى

�ضاهدي اأحد المقطعين اأو كليهما، واقرئي التحليل لكل منهما. في نهاية الفيديو خذي بع�س الوقت؛ لتفكري 
فيما لحظتِ، وكيف اأن المعيار ظهر في �ضلوكيات الطفل )اأو الأطفال(. ا�ضتخدمي كتاب "معايير التعلم المبكر 

النمائية"؛ لمراجعة الموؤ�ضرات والأمثلة، ثم الإجابة عن الأ�ضئلة الآتية:

عنوان الفيديو:________________________________

1.  ما هي �ضلوكيات الطفل التي �ضاهدتها وتعك�س المعيار؟

.  ما هي الم�ضارات الرئي�ضة و/اأو الم�ضارات الفرعية التي عُر�ضت؟

10.	  ©Videatives, Inc., www.videatives.com
11.	 ©Videatives, Inc., www.videatives.com
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3.  ما هي الموؤ�ضرات التي عُر�ضت؟ 

 

4.  ما هي الأ�ضئلة التي اأثيرت في ذهني حول هذا الفيديو؟

5.  كيف يمكنني اأن اأ�ضتخدم ما �ضاهدته في الفيديو ))كالمواد والأن�ضطة ...اإلخ( في ف�ضلي الدرا�ضي؟

دليل المعلمة
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المعيار رقم )7(: ورقة عمل رقم )10(: مراجعة مقالة
" لماذا تعد المهارات الحركية مهارات هامة؟".للاطلاع على هذه المقالة قومي بزيارة  اقرئي المقالة الآتية: 

الموقع الإلكتروني لبرنامج تطوير ريا�س الأطفال على الرابط الآتي:

https://kids.tatweer.edu.sa/trainee-articles

 ملاحظة: الدخول اإلى الموقع يكون با�ضتخدام معرفك ال�ضخ�ضي وكلمة ال�ضر المقدمين لك من قبل المدربة.
http://www.naeyc.org/files/yc/file/200807/BTJLearningLeapsBounds.pdf

اأجبي عن الأ�ضئلة الآتية:

1.  ما اأكثر �ضيء اأعجبك في المقالة؟

.  ما هي الأمثلة التي قراأتها في المقالة وتدعم معيار العمليات المعرفية والمعلومات العامة؟

3.  ما هي الم�ضارات التي تم تناولها في المقالة؟

المعيار 7
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4.  هل تناولت المقالة معايير نمائية اأخرى؟ ما هي؟

5.   هل تفكرين في اإجراء اأية تغييرات على بيئة الف�ضل الدرا�ضي اأو اأن�ضطة التعلم نتيجة قراءة هذه المقالة؟

دليل المعلمة
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كلها معاً

كيفية تعلم  الأطفال
اأف�سل من خلال خبرات  اأنهم متعلمون ن�سطون يتعلمون بطريقة  اإلى الأطفال على  يُنظر 
اللعب الهادف. وبينما يمار�س الأطفال اللعب يتطورون اجتماعياً وعاطفياً ويتعلمون حل الم�ضكلات 
وي�ضقلون مهاراتهم الحركية، ويفعلون اأكثر من ذلك بكثير.  ويعد اللعب الهادف جزءاً ل يتجزاأ من 
التطور ال�ضحي للاأطفال ال�ضغار في المجالت جميعها؛ ولذا يجب اأن يلقى اللعب كل الدعم من المعلمات 

ومقدمي الرعاية )معايير التعلم المبكر النمائية، �س 8(.
تطور الأطفال في مجال معين يرتبط ارتباطاً وثيقاً بتطورهم في المجالت الأخرى. عندما 
الذي  فالتعلم  جميعها،  المجالت  بين  وتداخلًا  ترابطاً  هناك  اأن  نلاحظ  الأطفال،  تعلم  عن  نتحدث 
يحدث في مجال ما يوؤثر ويتاأثر بالتعلم الذي يحدث في المجالت الأخرى؛ لذا يجب الهتمام بالتطور 

ال�ضامل للطفل، بدلً من التركيز على مجال دون اآخر. )معايير التعلم المبكر النمائية ال�ضعودية، 
�س 8(.

المبكر  التعلم  لمعايير  يمكن  كيف  معرفة  في  ال�ضتمرار  على  لم�ضاعدتك  الق�ضم  هذا  مم  �ضُ لقد  ملاحظة: 
�ضمن  ومهاراتهم  الأطفال  معرفة  بناء  تتناول  التي  الأن�ضطة  ولتخطيط  المنهج،  �ضمن  الندماج  النمائية 
المجالت المتعددة للمعايير. ولتحقيق ذلك جاءت اأوراق العمل الأربعة الأولى لتبني كل منها على الأخرى. 

ولذلك ينبغي عليك تعبئة واإكمال هذه الأوراق بالترتيب كما وردت.

دمج المعايير ضمن المنهج الدراسي

كلها معاً
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كلها معا : ورقة عمل رقم )1(: مراجعة مقالة
اقرئي المقالة الآتية: " معايير التعلم المبكر النمائية قيد الممار�ضة: ا�ضتك�ضاف الأطفال للحركة ". للاطلاع 

على هذه المقالة قومي بزيارة الموقع الإلكتروني لبرنامج تطوير ريا�س الأطفال على الرابط الآتي:

https://kids.tatweer.edu.sa/trainee-articles

 ملاحظة: الدخول اإلى الموقع يكون با�ضتخدام معرفك ال�ضخ�ضي وكلمة ال�ضر المقدمين لك من قبل المدربة.
http://www.naeyc.org/files/yc/file/200609/SherwoodBTJ.pdf

بعد النتهاء من قراءة المقالة، ترجى الإجابة على الأ�ضئلة الآتية:

1.  ما اأكثر �ضيء اأعجبك في المقالة؟

.  ما الأفكار التي تطرحها المقالة حول كيفية دمج معايير عدة �ضمن ن�ضاط وحيد؟

دليل المعلمة
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3.  كم خطوة من خطوات التخطيط المق�ضود التي تمت الإ�ضارة اإليها تقومين بتوظيفها اأثناء قيامك بو�ضع 

خطط الدرو�س؟

4.  ما هو الجزء الذي اقتب�ضته من المقالة وترغبين بت�ضمينه في ممار�ضاتك التدري�ضية والتخطيطية؟

5.  براأيكِ، ما نوع الدعم الذي قد تحتاجينه للبدء في توظيف بع�س من هذه الممار�ضات الجديدة؟

 

 

كلها معاً
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كلها معا : ورقة عمل رقم )2(: تحديد الاهتمامات الفردية للأطفال
ملاحظة: قومي بتعبئة ورقة العمل رقم )1(: مراجعة مقالة اإن لم تقومي بذلك بعد.

 لقد اأ�ضارت مقالة )معايير التعلم المبكر النمائية قيد الممار�ضة( اإلى اأن الخطوة الأولى في التخطيط المق�ضود 
هي: تحديد الهتمامات والمهارات واأ�ضاليب التعلم لدى كل طفل بعينه داخل الف�ضل الدرا�ضي. ا�ضتخدمي 
النموذج الآتي؛ لتحديد الخ�ضائ�س الفردية لكل طفل من الأطفال في الف�ضل الدرا�ضي، ثم انتقلي اإلى ورقة 
العمل التالية للاطلاع على التعليمات الخا�ضة بالتخطيط للاأن�ضطة. وبعد النتهاء من الن�ضاط عودي مرة 

اأخرى لهذه النموذج وا�ضتخدمي العمود الثالث لتدوين ال�ضتجابات الفردية للاأطفال.

المهارات، القدرات، الهتمامات، ا�ضم الطفل
ال�ضتجابة للن�ضاطاأ�ضاليب التعلم

دليل المعلمة



43  |  

كلها معا : ورقة عمل رقم )3(: عملية التخطيط المقصود

ملاحظة: ف�ضلا قومي بتعبئة ورقتي العمل الأوليين اإن لم تكوني قد فعلت ذلك بعد.
قومي بو�ضع خطة لن�ضاط ما، وذلك بعد اتباع الخطوات المذكورة في المقالة ال�ضابقة: " معايير التعلم المبكر 

.)006( "قيد الممار�ضة: اأطفال �ضغار ي�ضتك�ضفون الحركة
لديهم . 1 الم�ضبقة  والخبرات  التعلمية  واأ�ضاليبهم  وقدراتهم  الأطفال  اهتمامات  راجعي  تقييما:  اعملي 

الهتمامات  رقم )(: تحديد  العمل  ورقة  اإكمال  بهذه الخطوة من خلال  تكوني قد قمت  اأن  )يجب 
الفردية للاأطفال(.

طوري فكرة: قومي بع�ضف ذهني لأفكاركِ، واختاري ن�ضاطا منا�ضبا ا�ضتنادا اإلى اأهدافك حول الأطفال . 2
واهتماماتهم.

حددي المعايير والمقايي�س ذات ال�سلة: فكري في اأهداف تخدم تعلم الأطفال، وفي المعايير التي يمكن . 3
تناولها خلال هذا الن�ضاط.

م�ضتعينة . 4 الن�ضاط  هذا  تجاه  المحتملة  الأطفال  اأفعال  ردود  في  تفكري  المحتملة:  المخرجات  توقعي 
بمعرفتك بالأطفال كل على حدة

هل �ضيحتاج البع�س منهم اإلى مزيد من الدعم عما �ضواهم؟	 
ما نوع التحفيز والأ�ضئلة والملاحظات التي �ضيحتاجها كل طفل بمفرده؟	 
ما هي الأفكار التي �ضتتك�ضف لك اأو للاأطفال، وما �ضلة هذه الأفكار بالمعيار )اأو المعايير(؟	 

بها قريبة . 5 واحتفظي  واكتبيها في بطاقة،  اأ�ضئلة  وا�ضتح�ضري  قلبي ذهنك  باأ�سئلة مفتوحة:  فكري 
منك اأثناء العمل مع الأطفال. دوني المزيد من الأ�ضئلة كلما خطرت على بالك.

الأ�ضئلة . 6 خلال  من  لهم  الدعم  وقدمي  الأطفال،  من  مقربة  على  كوني  الن�ساط:  بتوظيف  قومي 
المفتوحة والملاحظات وال�ضتماع باهتمام لهم.

كلها معاً
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كلها معا : ورقة عمل رقم )4(: توثيق النشاط ومراجعته 
ملاحظة: ف�ضلا قومي بتعبئة اأوراق العمل الثلاثة في هذا الق�ضم اإن لم تكوني قد فعلت ذلك بعد.

قومي بمراجعة الن�ضاط، وذلك بعد اتباع الخطوات المذكورة في المقالة ال�ضابقة.

وثّقي ردود الأطفال وا�ستجاباتهم: لحظي ا�ضتجابات الأطفال تجاه الن�ضاط كل بمفرده، والعمليات . 1
التي يقومون بها، والأ�ضئلة التي يطرحونها. لحظي المهارات والمعارف التي يبدونها. )عودي اإلى ورقة 

العمل رقم )(: تحديد الهتمامات الفردية للاأطفال لت�ضجيل هذه المعلومات(

تاأملي في الن�ساط وقيّميه: ماذا اأظهر الأطفال لكِ مما تعلموه عندما تفاعلوا مع الن�ضاط؟. 2
 

الذي �ضتخططينه بحيث يدعم ما تعلمه الأطفال، . 3 اأخرى: ما  قومي بالمراجعة والتخطيط مرة 
ويثري خبراتهم اأكثر؟

 

دليل المعلمة
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كلها معا : ورقة عمل رقم )5(: التأمل العام في المراجعة والتخطيط
مع  م�ضيرتك  لمناق�ضة  الرو�ضة  قائدة  لمقابلة  التح�ضير  على  م�ضاعدتك  هو  هذه  العمل  ورقة  من  الغر�س 
تطبيق المعايير. وكذلك م�ضاعدتك على تحديد مواطن النجاح، والتحديات ومعرفة اأهدافك الم�ضتقبلية من 

اأجل التح�ضين، وتحديد احتياجاتك من التدريب والدعم التي تعينك على تحقيق اأهدافك.

الموارد والحتياجات الأهداف التحدياتمواطن النجاحالمعيار
التدريبية

نهج التعلم

التطور الجتماعي 
العاطفي

التطور اللغوي 
والمعرفة المبكرة 
للقراءة والكتابة

العمليات المعرفية 
والمعلومات العامة

الوطنية والدرا�ضات 
الجتماعية

التربية الإ�ضلامية

ال�ضحة والتطور 
البدني

كلها معاً
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كلها معا : ورقة عمل رقم )6(: ملاحظة الأداء التدريسي للزميلات 
واأن يعملن على ترتيب زيارات فيما  المعلمات الأخريات،  اأن يقمن بال�ضتراك في برامج مع  بالمعلمات  نهيب 
بينهن لف�ضولهن الدرا�ضية، وذلك بهدف مراقبة الممار�ضات التدري�ضية للزميلات، وم�ضاهدة البيئات الف�ضلية 
للتعرف على الأدلة على تطبيق المعايير النمائية للتعلم المبكر من قبل الزميلات. و�ضتركز عمليات مراقبة 
اأو تلك التي تنخرط فيها مع الأطفال. وبعد  الممار�ضات التدري�ضية هذه على الأن�ضطة التي تقودها المعلمة 
انتهاء عملية الملاحظة والمراقبة، تقوم المعلمة مع زميلاتها بالترتيب للقاء لمناق�ضة الم�ضاهدات والملاحظات 

المر�ضودة. 

الطفل )اأو الأطفال(: _____________________________

التاريخ:__________________________________ 

الوقت: __________________________________

البيئة/الن�ضاط: _______________________________

ما الذي �ضاهدته و�ضمعته:

ما الذي كان يقوله و/اأو يفعله الأطفال:

ما الذي كانت تفعله و/اأو تقوله المعلمة:

كيف عملت عملية الملاحظة والم�ضاهدة على بيان المعيار؟  

ما هي الموؤ�ضرات الخا�ضة التي تبينت لك؟

دليل المعلمة
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كلها معا : ورقة عمل رقم )7(: دورة التخطيط 
�ضت�ضاعدك ورقة العمل هذه على تحليل الأن�ضطة وتطوير الخطط ا�ضتنادا اإلى معايير التعلم المبكر النمائية. 
فمن خلال ا�ضتخدامك لدورة التخطيط، �ضتكونين قادرة على ال�ضتفادة المتوا�ضلة مما يتعلمه الأطفال من 
اأجل تعزيز وتو�ضيع مهاراتهم ومعارفهم المبنية على معايير التعلم المبكر النمائية. اإ�ضافة اإلى ذلك، وبينما 
تقومين بجمع المعلومات والوثائق الخا�ضة بم�ضاركة الأطفال، ف�ضتجدين نف�ضك كذلك تقومين بجمع المواد 

التي يمكن اإدراجها في حقيبتك المهنية الخا�ضة بالمعايير النمائية. 

اتبعي الخطوات التالية لكي ت�ضتخدمي ورقة العمل هذه:

خططي ونفذي ن�ضاطا تعلميا يتناول معيارا من معايير التعلم المبكر النمائية. . 1
 . لحظي الن�ضاط واجمعي اأية معلومات اإ�ضافية تلخ�س ما قد حدث )مثلا: ملاحظات مكتوبة، عينات

من العمل، �ضور ... اإلخ(.
والموؤ�ضرات . 3 والفرعية  الرئي�ضة  الم�ضارات  على  بناء  حددتها  التي  التعلمية  والمخرجات  الأهداف  راجعي 

الخا�ضة بالمعيار.
جمعتها . 4 قد  كنت  داعمة  اأخرى  مواد  واأية  الأطفال،  ملاحظة  من  الم�ضتوحاة  المدونة  تعليقاتك  راجعي 

لعر�س واإظهار التعلم لدى الأطفال.

قومي بتحليل التعلم الذي ح�ضل: ما الذي تعلمه الأطفال؟ هل تحقق الهدف؟. 5

وال�ضتفا�ضة فيما . 6 التو�ضع  اأو  النتيجة  الأطفال على تحقيق  ي�ضاعد  لن�ضاط جديد  بو�ضع خطة  قومي 

تعلموه.

كلها معاً
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دورة التخطيط: ربط التخطيط والملاحظة وتطوير الملف المهني

المعيار......:............ 

)اكتبي اسم المعيار هنا(

دليل المعلمة
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المصطلحات

المصطلحات
تدقيق المنهج: ي�ضير هذا الم�ضطلح اإلى العملية الم�ضتخدمة في التوفيق والربط المرجعي بين كل من عنا�ضر 
معايير التعلم المبكر النمائية، وعنا�ضر المنهج في مرحلة الرو�ضة والبيئة الفعلية للف�ضل الدرا�ضي )كذلك 

تعرف هذه العملية با�ضم مواءمة المنهج(.

لتبادل  العلماء  ي�ضتخدمها  كو�ضيلة  الأمر  بادئ  ن�ضاأت  للتوا�ضل  و�ضيلة  عن  عبارة  هو  الر�سائل:  �سندوق 
معلومات معقدة فيما بينهم، ولإثبات مدى اأهمية ق�ضية ما )كق�ضية تغير المناخ على �ضبيل المثال(، ولتبليغ 
ر�ضالتهم على نحو يفهمه كل �ضخ�س. ومنذ ذلك الحين اُ�ضتخدم �ضندوق الر�ضائل في مجالت اأخرى كو�ضيلة 

ل�ضرد ق�ضة اآ�ضرة ولكنها ب�ضيطة.  

تحتاج المعلمات اإلى طريقة تتمكن من خلالها من التوا�ضل مع اأ�ضر الأطفال والتحدث اإليهم حول ماهية هذه 
المعايير ومدى اأهميتها، وكيف يمكن لهذه الأ�ضر دعم تطور مهارات اأطفالهم ومعارفهم في المنزل. و ي�ضاعد 

�ضندوق الر�ضائل على ترتيب الأفكار، واخت�ضار ما يجب قوله بب�ضع جمل فقط. 
لعمل �ضندوق ر�ضائل، يرجى اتباع التعليمات الآتية:

اأولً، حددي الفكرة المركزية لديك - ما الذي تريدين قوله عن المعيار؟	 
اكتبي تلك الفكرة في مركز ال�ضندوق با�ضتخدام ب�ضع كلمات فقط )ع�ضر كلمات اأو اأقل(.	 
ثم اكتبي اأربع جمل توؤيد الفكرة اأو اأربع ر�ضائل رئي�ضية في الجوانب الأربعة لل�ضندوق تريدين 	 

 .)015 توجيهها للاآخرين )مارتن

الملف المهني:
ي�ضتخدم الملف المهني من قبل المعلمات كو�ضيلة لجمع وتوثيق الأدلة على التعلم المهني وعلى الممار�ضات الفعالة. 
ويحتوي هذا الملف على الأدوات التدري�ضية والتاأملات التي توثق لتقدمك. ومن الأمثلة على عملية التوثيق 
هذه: �ضور فوتوغرافية، خطط درو�س، �ضجلات ملاحظة، عينات من اأعمال الأطفال، اقتبا�ضات من اأقوال 
الأطفال، التوا�ضل مع الوالدين ...اإلخ(. )وللاطلاع على المزيد حول الملفات المهنية اقراأي مقالة هيلاري 

.)008 ،ضيتز التي بعنوان: " قوة التوثيق في ف�ضل الطفولة المبكرة" )هيلاري �ضيتز�

الم�ضطلحات



•  |  5 

الملحق )أ(

الملحق )أ(:

إرشادات وتوجيهات للقيام بعملية الملاحظة

خلال  للمعايير  الأطفال  عر�س  كيفية  حول  للمعلمات  �ضجل  توفير  هو  الملاحظة  عمليات  من  الغر�س  اإن 
اأن�ضطتهم اليومية. وقد ت�ضاعدك المقترحات التالية على التاأكد من اأن المعلومات التي تقومين بجمعها هي 
معلومات �ضرورية لإثراء التخطيط الذي تقومين به؛ لرفد الأطفال بالخبرات التي يحتاجونها لتطوير 

المهارات والمعارف التي تتناولها المعايير النمائية. 

ركزي على كلمات وت�ضرفات معينة، و دوني ما يفعل الأطفال )ت�ضرفاتهم(، وكيف يفعلونها )العملية(.	 
دوني فقط ما ت�ضاهدينه وت�ضمعينه. )اتركي التف�ضيرات والتعليلات لوقت لحق(.	 
قومي بملاحظة الأطفال على مدار فترة زمنية معينة )لعدة اأيام اأو اأ�ضابيع(.	 
قومي بملاحظة الأطفال في بيئات متعددة )في مناطق مختلفة من الف�ضل الدرا�ضي وفي اأوقات مختلفة 	 

خلال البرنامج اليومي المعتاد(.
راقبي مجموعات من الأطفال؛ لملاحظة تفاعلاتهم واختلافاتهم في المهارة والفهم.	 
احر�ضي على حمل كرا�ضة ملاحظات؛ لكي تتمكني على وجه ال�ضرعة من تدوين مثال لطفل، اأو اأطفال 	 

م�ضاركين في اأن�ضطة تظهر معيارا، اأو اأكثر من معيار من المعايير النمائية.
قد ت�ضتمر عمليات الملاحظة ما دامت هناك حاجة لجمع المعلومات اللازمة، فقد ت�ضتغرق دقيقة واحدة 	 

فقط، اأو دقيقتين اأو لفترة زمنية اأطول. 
ا�ضتخدمي اأ�ضاليب/طرقاً مختلفة متنوعة لجمع المعلومات )مثلا: ت�ضجيلات مرئية و�ضوتية(.	 
ادعمي ملاحظاتك بالوثائق )مثلا: بال�ضور، بالعينات من اأعمال وكتابات الأطفال، بالر�ضوم البيانية 	 

اأو الخرائط ....اإلخ(.

دليل المعلمة
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الملحق )ب(

الملحق )ب(:

ورقة عمل حول تخطيط التدريس

اإذا كنت بحاجة لتخطيط ومراجعة المزيد من الأن�ضطة الإ�ضافية، يمكنكِ عمل عدة ن�ضخ من ورقة العمل 
هذه.

خططي الن�ضاط
المعيار: 

الم�ضار الرئي�س: 
الم�ضار الفرعي: 

الهدف: 

و�ضف الن�ضاط
مركز التعلم في الف�ضل:. 1
 . :)العملية )ما الذي �ضيفعله الأطفال/وما الذي �ضتفعله المعلمة
الأدوات والم�ضتلزمات: . 3

ما بعد النشاط
قومي بمراجعة الأمثلة المذكورة عن الموؤ�ضرات في كتاب "معايير التعلم المبكر النمائية". ثم دوّني اإجاباتك 

عن الأ�ضئلة الآتية:
ما الذي حدث عندما انتهى الأطفال من الن�ضاط؟. 1
 .كيف دعم الن�ضاط تطور الأطفال في الم�ضار الرئي�س هذا؟
هل حقق الن�ضاط هدفي؟ . 3

اأ .   اإذا كان الجواب بـ " نعم"، كيف يمكنني اأن اأبني على الن�ضاط لزيادة التعلم؟
ب .  اأما اإن كان الجواب بـ " ل "، كيف يمكنني اأن اأعدل خطتي للو�ضول اإلى هدفي؟

الملحق ب




