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 بسم الله الرحمن الرحيم

((وَقُل رَّب ِّ زِّدْنِّي عِّلْمًا))

 دفتر مادة العلوم

 الصف/ رابع

 الفصل/ الدراسي الثاني

 ة /....................................................-الطالب
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من الأمراض 
البكتيرية

............................... ................................. ........................ 

الفصل الرابع / الأمراض و العدوى صحة الإنسان -الوحدة / الثالثة 
 الدرس الأول/ الأمراض

............................................................................................................................................................................................................... 

 لآتية إلى معدية وغير معدية:ا ي الأمراض-صنف

السمنة مرض .................................. .-1

رونا ......................................... .والك -2

.................................... .الحساسية ... -3

الأنفلونزا ........................................ .-4
............................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................... 

 ي كلمة ) صح ( أو ) خطأ ( أمام العبارات التالية:-ضع

تسلك الفيروسات سلوك المخلوقات الحية احياناً وسلوك الأشياء الغير حية احياناً لأخرى )           (.-1

(.  جميع الفطريات ضارة )-2

............................................................................................................................................................................................................... 
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 الفصل الرابع / الأمراض و العدوى صحة الإنسان -الوحدة / الثالثة 
 لأول / الأمراضالدرس ا

............................................................................................................................................................................................................... 

 المرض؟ما الذي يجب علي فعله عندما أصاب ب
1................................................................................................................................................... 

2-................................................................................................................................ 

3-.................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................................................... 

 ي الإجابة الصحيحة : -اختار

..................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................... 

 درجة حرارة جسم الإنسان الطبيعية هي:
1-33  o                  22-2س o              32-3 س o        23 -4 س o س 

 أجسام غير حية قادرة على إصابة المخلوقات الحية بالأمراض و لا ترى بالعين المجردة
الحشرات-4 الفطريات           -3وسات                الفير-2البكتيريا                 -1

 الأمراض ............................... تنتقل من مخلوق إلى آخر .
 النفسية -4غير المعدية -3العقلية   -2المعدية  -

 مرض القدم الرياضي هو

.......................................................................... 

..........................................................................

. 
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 الفصل الرابع / الأمراض و العدوى صحة الإنسان    -الوحدة / الثالثة 
 الدرس الثاني/ العدوى وانتقالها

............................................................................................................................................................................................................... 

 ي / خريطة المفاهيم الآتية .....-أكمل

............................................................................................................................................................................................................... 

 كيف نحمي أجسامنا من الأمراض ؟
9............................................................................................................................/... 
2............................................................................................................................/... 

..............................................................................................................................................................................................................

 ي بين المناعة الطبيعية و الاصطناعية من حيث :-قارن

............................................................................................................................................................................................................... 

 المناعة الاصطناعية المناعة الطبيعية
كيف 
 تتكون

............................................................... 

............................................................... 
............................................................. 

.............................................. 
................................................. 
................................................ 

مدتها 

نواقل الأمراض المعدية

........................ .......................... ............................... 
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 عدوىالفصل الرابع / الأمراض و ال                                                   صحة الإنسان     -الوحدة / الثالثة 
 الدرس الثاني/ العدوى وانتقالها

............................................................................................................................................................................................................... 

 ابة الصحيحة /ي الإج-اختار
 ما الخلايا التي تهاجم مسببات الأمراض......

 الخلايا العصبية -4 الصفائح الدموية-3 خلايا الدم الحمراء -2 خلايا الدم البيضاء-1

 تنتقل الملاريا من الجسم المصاب إلى الجسم السليم بواسطة ...........
 البعوض-4 القطط-3 الكلاب-2 الذباب-1

 البعوض والفئران والطيور و البعوض نواقل.............تعد الكلاب و 
 طبيعية-4 صناعية-3 لا حيوية-2 حيوية-1

 
............................................................................................................................................................................................................... 

 

 ؟من خلال الصور التالية ماهي طرق انتقال العدوى
 
 
 
 

 
............................................................................................................................................................................................................... 
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 تغذية و الصحة/ الخامسالفصل ال                                                   صحة الإنسان     -الوحدة / الثالثة 
 الدرس الأول/ المحافظة على الصحة

.................................................................................................................................................... 

 
 

 
 

.................................................................................................................................................... 

 
 ما أهمية الرياضة /

 
1.................................................................................. 

2-............................................................................... 

3-............................................................................... 

 

.................................................................................................................................................... 

 

 

................................. 

 

................................ 

 

........................... 

 

.............................. 

 من العادات الصحية التي تجنبنا الأمراض
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 تغذية و الصحة/ الخامسالفصل ال                                                   صحة الإنسان     -الوحدة / الثالثة 
 / الغذاء و التغذيةالدرس الثاني

................................................................................................................................... 
 

 

............................................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

 

...............................................................................................................................................................................................................

 ي الإجابة الصحيحة -اختار

 

 المصدر الرئيس للطاقة في أجسامنا

 الكربوهيدرات - البروتينات -2 الأملاح المعدنية-1

 تساعد الجسم على النمو وتعويض الخلايا التالفة

 البروتينات-3 الأملاح المعدنية-2 الدهون-1

 التالي:أي الكلمات التالية تصف الشكل 

 الهرم الغذائي -2الغذاء                          -9

 مثلث الطاقة-3الطاقة                          -4

الصورة التي تمثل الغذاء 
 الصحي

 2-ب                           9-أ

 3-د                          4-ج
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 الأرض مواردالسادس/الفصل                                                      ومواردها الأرض – الرابعةالوحدة /
 الدرس الأول/ المعادن و الصخور

.............................................................................................................................................................................................................. 

 ي الإجابة الصحيحة من الكلمات بين الأقواس-أختار
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 بين العمود الأول ما يناسبه في العمود الثاني ي-صل

 
.............................................................................................................................................................................................................. 

 

 ضعي علامة صح امام العبارة الصحيحة و خطا امام العبارة الخطأ 
 

9-  
ُ
ور

ُ
خ

ُّ
  الص

ُ
عادنِ

َ
الم

َ
  ليست  و

ْ
ارِدِ  مِن

َ
و
َ
ضِ  م

ْ
 )            (..الَأر

 

 

 العمود الثاني العمود الأول

1  
 
ة   قابِليَّ

ْ
ن
َ
دشَ  أ

ْ
  يَخ

 
حَد

َ
ا المَعادِنِ  أ

 
رَ  مَعْدِن

َ
وْ  آخ

َ
  أ

ْ
ن
َ
  أ

 
 مَعادِن

 
ه
َ
دش

ْ
خ
َ
رَى ت

ْ
خ
ُ
   أ

 
ة
َ
اك
َ
ك  الح 

ةِ  2 يْفيَّ
َ
ك
ْ
تِي ال

َّ
  بِها يَعْكِس   ال

 
ح
ْ
وْءَ  المَعْدِنِ  سَط

َّ
يْهِ  الض

َ
ل
َ
 ع

َ
اقِط    السَّ

 
ساوَة

َ
 الق

ما 3
َ
د
ْ
ن
َ
  ع

 
ك ح 

َ
ا ن

 
عَةٍ  مَعْدِن

ْ
ةٍ  بِقِط زَفِيَّ

َ
  بَيْضاءَ، خ

 
ك ر 

ْ
 المَعْدِ  يَت

 
ا ن

 
وق ى مَسْح 

َ
ل
َ
 ع

عَةِ 
ْ
 .القِط

  
 
يق بَر 

ْ
 ال

 



14

 ي الإجابة الصحيحة من الكلمات بين الأقواس-أختار
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 موارد الأرض / سادسالفصل ال                                                    الأرض ومواردها– الرابعةالوحدة /
 الدرس الثاني/ الماء

........................................................................................................................................................................................................... 

 
 امام العبارات الخطا )×(العبارات الصحيحة أو  امام (√)ي علامة  صح -ضع

 

 ية )        ( . الري هو عملية توصيل الماء إلى التربة الزراع -1

 نحصل على الماء العذب من البحيرات و المحيطات )          (.  -2

 المياه الجارية هي المياه المخزونة في الفراغات بين الصخور )          (.  -3

........................................................................................................................................................................................................... 

 :ي الإجابة الصحيحة مما يلي-اختار

 
.................................................................................................................................................... 

 ما بعض استخدامات الماء ؟
 

.......................................................................................................................... 

.......................................................................................................................... 

.......................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 

 

 من مصادر الماء

 جميع ماسبق المياه الجوفية الماء العذب الماء المالح

 غير صالح للشرب --------------------الماء 

 الجوفية المطر المالح العذب

 الفراغات فوق الصخور تجمع فيمياه ت
 الثلوج المياة السطحية المياه الجوفية المياه الجارية

 هو عملية توصيل الماء إلي الترب------------------------

 البئر التبخير الرش الري



12

 سي و الفضاءالنظام الشم/ سابعالفصل ال                                                     الفضاء- الخامسةالوحدة /
 النظام الشمسي /الدرس الثاني   / الأرض و الشمس و القمرولالدرس الأ

............................................................................................................................................................................................................... 

 حيحة / الإجابة الصاختار/ي 

 ساعة ؟ 24أي العمليات التالية يستغرق حدوثها 

دوران القمر حول الأرض-3 دوران الأرض حول الشمس-2 دوران الأرض حول محورها -1

 الشمسية؟ما أكبر الكواكب في المجموعة 

 زحل-3 المشتري-2المري    خ-1

 كرة من الغازات الساخنة تنبعث منه ا الضوء و الحرارة

 الكوكب-3 النجم-2القمر-1

 يصنف كوكب بلوتو على أنه كوكب ... 

 قزم-3 داخلي-2عملاق-1

 يستغرق القمر ليتم دورته حوالي

 اسبوع-3 سنة-2شهر-1

............................................................................................................................................ 

 :الكلمات التالية أمام ما يناسبها من عبارات /يضع

[الشهب –المدار-المذنب ] 

 . المسار الدائري وشبه الدائري الذي يسلكه الجسم...........................................-1

. يتكون من الصخور و الجليد و الغبار ويدور حول الشمس...........................................-2

. قطع صخرية أو فلزية تحترق مخلفة وراءها خطوط مضيئة............................................ -3

................................................................................................................................................... 

 تشير الرسمة أمامك إلى ظاهرة كونية ماهي ؟

......................................................... 
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 من: 
ً
 ما السبب في حدوث كلا

 ة/ الفصول الأربع

........................................................................................................................................... 

 /القمر في أطوار مختلفةظهور  

 

.......................................................................................................................................... 

 /رخسوف القم

 

.......................................................................................................................................... 

 
 
 /تبدو لنا الشمس أكبر وأكثر لمعانا

 

.......................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

 كيف قام العلماء بدراسة النظام الشمسي ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 
............................................................................................................................................................................................................... 

 

 علامة صح أو خطأ أمام مايلي /  /يضع 

 ، يميل بزاوية مقدارها -1
 
 (.          )   23،5محور الأرض ليس رأسيا

 به كالنجوم   ال -2
 
 خاصا

 
 )          (. قمر جسم معتم لا يصدر ضوءا

.............................................................................................................................................................................................................. 
                                                     

 بحمد الله وتوفيقهتم 


