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كلمة معالي وزير التربية والتعليم العالي

ــل  ــة، وتعم ــل للطفول ــع أفض ــق واق ــالي إلى تحقي ــم الع ــة والتعلي ــعى وزارة التربي تس

جاهــدة بالتعــاون مــع المؤسســات المجتمعيــة عــى تذليــل الصعوبــات في ســبيل تحقيــق 

ــاء  ــاس في بن ــا الأس ــان ولاعتباره ــاة الإنس ــة في حي ــذه المرحل ــة ه ــراً لأهمي ــك، نظ ذل

ــذا  ــة، ه ــاث العالمي ــات والأبح ــه الدراس ــا أكدت ــب م ــتقبلية بحس ــل المس ــخصية الطف ش

مــن جانــب، ومــن جانــب آخــر لخصوصيــة الطفــل الفلســطيني وبمــا يتناســب وبيئتــه، 

فقــد تــم تكثيــف الجهــود جميعهــا في ســبيل توفــير كل مــا مــن شــأنه تحقيــق التنشــئة 

الســليمة وتوفــير البيئــة الآمنــة التــي يترعــرع فيهــا.

ــل،  ــذا الطف ــه ه ــن خلال ــأ م ــح ينش ــليم واض ــج س ــداد نه ــت لإع ــان الوق ــد ح فق

ــه،  ــه وإبداعات ــاً لقدرات ــه، وداعم ــاً لاحتياجات ــوره، وملبي ــوه وتط ــص نم ــاً خصائ مراعي

ــة ريــاض الأطفــال  ــاً، فمــن حــق الطفــل الفلســطيني أن يلتحــق بمرحل ــاً ومادي معنوي

كباقــي أطفــال العالــم، والتــي تعــده إلى المرحلــة اللاحقــة اعــداداً ســوياً يتــم مــن خلالــه 

ــه ومجتمعــه. ــي تســاعده عــى التكيــف في بيئت ــة الت اكســابه المهــارات الحياتي

ــع  ــة المســتقبلية اســتكمال فتــح شــعب تمهيــدي في جمي إن مــن خطــط وزارة التربي

المناطــق، وتوفــير المعلمــات المؤهــلات القــادرات عــى التعامــل مــع هــذه المرحلــة بكفــاءة 

ــان  ــأنها زرع الإطمئن ــن ش ــي م ــة الت ــة والمعنوي ــم المادي ــير احتياجاته ــة، وتوف عالي

ــهم. ــسرور في نفوس وال

وتســعى وزارة التربيــة والتعليــم العــالي إلى الزاميــة مرحلة ريــاض الأطفــال في خططها 

المســتقبلية، والتــي يتــم مــن خلالها التحــاق جميــع الأطفــال في مرحلــة الروضة.

ــعى إلى  ــي تس ــة الت ــة المرن ــوزارة المتكامل ــة ال ــة ورؤي ــس رغب ــل  يعك ــذا الدلي إن ه

تنشــئة طفــلاً متمتعــاً بالثقــة بالنفــس وبتحمــل المســؤولية حامــلاً هويتــه الفلســطينية 

ــة  ــى مواجه ــادراً ع ــه ق ــه ووطن ــه ومجتمع ــزاً بنفس ــاق ومعت ــع الأف ــا أوس ــراً به عاب

ــه. ــة ب ــات المحيط التحدي

ــز  ــل إلى حي ــذا الدلي ــراج ه ــداد وإخ ــاهم في إع ــن س ــكر كل م ــعنا إلا أن نش ولا يس

الوجــود في وزارة التربيــة، خاصــة الإدارة العامــة للتعليــم العــام، والخبــيرة التربويــة التــي 

ــم  ــت جهودك ــة، بورك ــة بالطفول ــة العامل ــات الشريك ــاء المؤسس ــه، وأعض ــت علي أشرف

ــة.  ــم في خدمــة الطفول ودمت

الدكتور صبري صيدم 

وزير التربية والتعليم العالي
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تمهيد:

ان الجهــود التــي تبذلهــا الــوزارة بشــكل خــاص والمؤسســات الشريكــة بشــكل عــام تســعى إلى تحقيــق أهــداف 

مشــتركة في تنشــئة الأطفــال، حيــث تعمــل عــى بــذل كل مــا في وســعها في برامــج تدريــب وتأهيــل المربيــات وتوعية 

أوليــاء الأمــور وتوفــير المطبوعــات وغيرهــا مــا مــن شــأنه أن يخلــق جيــل يعتمــد عليــه في حمــل رســالة الوطــن، 

واعــداد جيــل نفتخــر بــه، وبتنشــئته الإيجابيــة التــي تمنحــه القــوة والصمــود والعطــاء والتعايــش، وفي نفــس 

ــة  ــة والعالمي ــه عــى المنافســة المحلي ــه وقدرت ــروز ابداعات ــاءه وتقدمــه، وب الوقــت تحقــق للمجتمــع تطــوره ونم

والتــي مــن شــانها منــح فلســطين مكانتهــا الطبيعيــة بــين بلــدان العالــم اجمــع بــإصرار وشــموخ.

ان هــذا الدليــل قــد ضــم بــين دفتيــه كل مــا مــن شــأنه أن يرتقــي بهــؤلاء الأطفــال ومــن خــلال مربياتهــم إلى 

تحقيــق تلــك المكانــة المرجــوة، فقــد اعتمــد عــى اطــار الطفولــة الفلســطيني والــذي يراعــي مراحــل نمــو الطفــل 

وحاجاتــه وخصائــص نمــوه مــن خــلال الأنشــطة التــي تمتعــت بالمرونــة التــي تتناســب وســائر البيئــات المتنوعــة 

في فلســطين بطريقــة سلســة وشــيقة ومبتكــرة لــكل جديــد، والتــي تمكــن الطفــل مــن تطــور جميــع جوانــب 

النمــو لديــه، وتكســبه المهــارات اللازمــة لتطــوره واندماجــه في ظــل أسرتــه ومحيطــه والعالــم، بعيــدة كل البعــد 

عــن النهــج التقليــدي والــذي يقتــل المــرح والإبــداع عنــد الطفــل ويقيــد حريتــه وحركتــه ويمنعــه مــن التمتــع 

بوقتــه وســنواته، والتــي عــى الجميــع التكاثــف لمنحــه التمتــع بهــا، وعــدم ســلبه طفولتــه المقدســة.

وقــد جــاء هــذا العمــل متزامنــاً مــع جــل اهتمــام وزيــر التربيــة والتعليــم العــالي في اطــلاق اســتراتيجية الطفولة 

الفلســطينية، واطــار الطفولــة الفلســطيني، والمعايــير المهنيــة لمعلمــات ريــاض الأطفــال، والتــي اشــتملت مجتمعــة 

عــى كل مــا مــن شــأنه تنشــئة طفــلاً فلســطينياً قويــاً متســلحاً بالمعرفــة والعلــم متمكنــاً مــن مواجهــة مســتقبله 

منتميــاً إلى وطنــه معتــزاً بــه رافعــاً رايتــه عاليــاً.

هذا وقد ضم دليل معلمة رياض الأطفال قسمان وهما:

ــتراتيجيات  ــة والإس ــة الصفي ــم البيئ ــال تنظي ــادات في مج ــوي ارش ــة ويحت ــي للمعلم ــل المهن ــو الدلي الأول ه

ــة. ــة للمعلم ــع المهم ــن المواضي ــا م ــة وغيره ــروق الفردي ــط والف والتخطي

ــدي  أمــا القســم الثانــي فيحتــوي أربــع وحــدات تعليميــة وهــي: أنــا ومــن حولي،صحتــي، عالمــي الكبــير، بل

ــة.  فلســطين الجميل

وقــد تــم عقــد العديــد مــن اللقــاءات والاجتماعــات المصغــرة والمشــاورات بــين أعضــاء فريــق الإعــداد،  وتــم 

ــل، مراعــاةً للجــودة  ــع بهــا الفريــق في هــذا الدلي دمــج العديــد مــن الخــبرات والنشــاطات والمهــارات التــي تمت

واكســاب المعلمــة المهــارات التــي تمكنهــا مــن أداء دورهــا بكفــاءة عاليــة، بمــا يتناســب مــع مرحلــة الطفولــة.

ــه  ــارت إلى فاعليت ــي أش ــي والت ــدف تجريب ــال به ــن الأطف ــات م ــى فئ ــل  ع ــدات الدلي ــق وح ــم تطبي ــد ت وق

ــال. ــاض الأطف ــاده في ري ــة اعتم ــبته وإمكاني ومناس

لهــم جميعــاً كل الشــكر والتقديــر ولــكل مــن ســاهم وســهل انجــاز هــذا العمــل الوطنــي الفلســطيني الــذي 

نفتخــر بــه جميعــاً.

فريق الإعداد 
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القسم الاول
المقدمة

يأتــي هــذا المنهــاج بمحتــواه ومضامينــه بتوجــه ذي معنــى وإتصــال بحيــاة الأطفــال والســياق الــذي يعيشــون فيه 

ومــا بــه مــن صلــة مــع البيئــة المحليــة وخصوصــاً العائلــة. وقــد قمنــا بدمــج المعرفــة الثقافيــة الســابقة للأطفــال 

في المنهــاج ووجهنــا المعلمــة للإســتفادة مــن خبراتهــم كنقطــة انطــلاق للتعليــم والتعلــم واســتخدام المعرفــة الســابقة 

لــلأسرة لتعزيــز المفاهيــم وجعلهــا ذات صلــة بحياتهــم. وبنــاء عــى هــذا التوجــه يأتــي اختيــار الوحــدات ومواضيعهــا 

ليخــدم المعلمــة في مرحلــة الروضــة ويدعــم ممارســاتها المهنيــة في الســياق الفلســطيني الخــاص آخذيــن بعــين الاعتبــار 

أهميــة عــدم تقييــد ابــداع المعلمــة وقدرتهــا عــى ممارســة مــا تــراه ملائمــاً للأطفــال في أي منطقــة وبيئــة في فلســطين.

ــة والروضــه ذات أهميــة لنجــاح تطبيــق هــذا المنهــاج وخصوصــا لتطويــر مجموعــة مــن  إن التعــاون بــين العائل

القيــم الايجابيــه والمهمــه للنجــاح في المســتقبل وفي الحيــاة مثــل الاحــترام والمســؤليه والتضامــن والتقبــل للاخــر. وبالذات 

ــي  ــتوى الاجتماع ــس والمس ــن الجن ــر ع ــض النظ ــيه بغ ــم كسواس ــم وقيمته ــن واحواله ــترام الاخري ــى اح ــدرة ع الق

ــت  ــه إن طرح ــع حساس ــول مواضي ــص ح ــور والقص ــتعمال الص ــين إس ــلاً ح ــي.  فمث ــي والدين ــادي والعرق والاقتص

يجــب أن يتناســب مــع المرحلــة العمريــة والادراك العقــي لــدى الطفــل. وعــى المعلمــة عــرض وجهــات نظــر مختلفــة 

حــول هــذه المواضيــع  لبنــاء قــدرة الطفــل عــى فهــم الاختــلاف وأن تكــون لديــه رؤيــة متوازنــة تأخــذ بعــين الإعتبــار 

الإختــلاف لتقويــة القــدرة عــى الصمــود وأخــذ المواقــف.  ومــن المهــم الإشــارة أن هــذا الدليــل مبنــي عــى المفاهيــم 

والمعاهــدات الدوليــة التــي تدعــو إلى الســلام والعيــش بكرامــة والعدالــة لجميــع الأشــخاص وخصوصــاً الأطفــال مــن 

خــلال التأكيــد عــى روح معاهــدة حقــوق الطفــل العالميــه والتــي نعرضهــا في الدليــل.

يقسم المنهاج إلى قسمين: 

ــتراتيجيات  ــة والاس ــة الصفي ــم البيئ ــال تنظي ــادات في مج ــوي إرش ــة ويحت ــي للمعلم ــل المهن ــو الدلي الأول ه

ــة  ــق والممارســات المهني ــي تدعــم التطبي ــع المهمــة للمعلمــة والت والتخطيــط والفــروق الفرديــة وغيرهــا مــن المواضي

التعليميــة في الصــف. وتــم التركيــز فيــه عــى الممارســات العمليــة وذلــك بهــدف ربــط النظريــات بســلوكيات مهنيــة. 

ــا بتوجيــه المعلمــة إلى الإطــار الشــامل للمنهــاج1 وإلى مصــادر ومعلومــات متوفــرة مــن منشــورات وكتــب  وقــد قمن

ــع.  ــن المواضي ــع في أي م ــرى للتوس أخ

ــة  ــة ومتعلق ــع مترابط ــا مواضي ــدة منه ــل كل وح ــة، داخ ــدات تعليمي ــع وح ــوي أرب ــي فيحت ــم الثان ــا القس أم

ــاطات  ــة نش ــة إلى مجموع ــوة بالإضاف ــة المرج ــات التعليمي ــداف والمخرج ــوع بالأه ــدأ  كل موض ــدة، يب ــوع الوح بموض

تنفــذ مــع الأطفــال،  ونــترك للمعلمــة حريــة اختيــار النشــاطات داخــل كل موضــوع ، واختيــار مــا يناســب مســتوى 

الأطفــال واهتماماتهــم إذ مــن الممكــن البــدء بتطبيــق الوحــدات في صــف البســتان أو التمهيــدي مــع تعديــلات تناســب 

الفئــة العمريــة، بالإضافــة إلى تزويــد كل موضــوع بملحــق يوفــر معلومــات ومصــادر إثــراء. 

ــاء عــى مخرجــات ورشــات عمــل مختلفــة عقــدت لطاقــم مــن  ــع في المنهــاج بن ــار الوحــدات الأرب ــم اختي لقــد ت

1 إطار منهاج رياض الأطفال، 2016، وزارة التربية والتعليم العالي، فلسطين.
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الاخصائيــين منهــم المعلمــات والأهــل ومؤسســات الطفولــة بالاضافــه إلى طاقــم الطفولــة مــن مشرفــات واداريــات في 

ــالي.  ــم الع ــة التعلي وزارة التربي

يبتعــد هــذا المنهــاج عــن أســلوب التلقــين والتعليــم المبــاشر للمواضيــع والمفاهيــم ويعتمــد عــى النهــج الشــمولي 

التكامــي للتعلــم والتعليــم بحيــث يتضمــن كل موضــوع نشــاطات تحــث الأطفــال عــى التعبــير الشــفهي والكتابــي 

والعــد والهندســة بطريقــة مثــيرة ومبدعــة وذلــك مــن الإيمــان بوجــود قــدرات ومعرفــة جماعيــة وطاقــات ايجابيــة 

جمــة في مجــال الطفولــة الفلســطينية وأهميــة المرونــة  بالمضامــين والإعتمــاد عــى التعلــم عــن طريــق اللعــب، ومواكبــة 

حاجــات واهتمامــات الطفــل في هــذه الفئــة العمريــة. 

الموضوع الأول: البيئة الداخلية 

فــدوى معلمــة جديــدة في صــف التمهيــدي. عندمــا دخلــت الصــف المخصــص لهــا فوجئــت أنــه خــال  وليــس به أي 

أثــاث ولا أي صــور عــى الجــدران  وبــدون أيــة ألعــاب. ذهبــت فــدوى إلى المديــرة وتســاءلت متــى ســتحصل عــى لوازم 

صفهــا، طمأنتهــا المديــرة بأنهــا ســتأخذ كل شيء جديــداً لأنــه صــف حديــث وهــذا مــن الأفضــل لهــا لأنهــا تســتطيع 

ــلازم اتباعهــا  ــأول الخطــوات ال ــال. فكــرت فــدوى ب ــراه مناســباً للأطف ــة حســب مــا ت ــه صفي ــق بيئ ــكار وخل الابت

لتحضــير الصــف فجلســت وبــدأت  بحــصر مــا تريــد أن تضــع في الغرفــة مــن أثــاث ومــا ســتضع عــى الجــدران  وفي 

الزوايــا المختلفــة، مثــلاً هــي بحاجــة إلى ركــن للأهــل قريــب مــن البــاب لكــي تســتطيع تعليــق المعلومــات والخطــة 

الأســبوعية أو الشــهرية هنــاك. ثــم تذكــرت أن الملصقــات عــى الجــدران يجــب أن يكــون بعضهــا مخصصــاً للأطفــال 

وعــى مســتوى نظرهــم. فــدوى تعلــم أن هنــاك الكثــير مــن التفاصيــل المهمــة في ترتيــب البيئــة التعليميــة وقــررت أن 

تأخــذ المزيــد مــن الوقــت في تحضيرهــا. 

المقدمة: 
ــوان  ــاث والال ــة كالأث ــة المادي ــن البيئ ــة م ــل في الروض ــط بالطف ــا يحي ــي كل م ــة: ه ــة الصفي ــي بالبيئ ــاذا نعن م

والاضــاءة والتهويــة والألعــاب والبيئــة العاطفيــة والنفســية كالأصــوات العاليــة والمنخفضــة والهــدوء والنظــام والراحــة 

التــي يشــعر بهــا الطفــل حــين تتكلــم المعلمــة أوغيرهــا مــن الكبــار بحــب واحــترام أو الإمتنــاع عــن التوبيــخ والصراخ. 

ــو  ــاءة، الج ــاث، الإض ــف، الأث ــب الص ــة ترتي ــال، فطريق ــاض الأطف ــة في ري ــة الثاني ــة المعلم ــة التعليمي ــد البيئ تع

الانفعــالي والبيئــة العامــة كل ذلــك يؤثــر عــى اســتعداد الطفــل للتعلــم،  فتنظيــم البيئــة بطريقــة تلبــي احتياجــات 

الطفــل ضروري في كل المراحــل التعليميــة. فالطــرق التــي ننظــم بهــا الحيــاة الصفيــة يجــب أن تشــعر الأطفــال بأنهــم، 

ــم  ــيرفض التعل ــه س ــدياً فإن ــاِ وجس ــان عاطفي ــل بالأم ــعر الطف ــم يش ــض. وإن ل ــم البع ــة ولبعضه ــون للمعلم مهم

وســيتحدى المعلمــة، كمــا أن البيئــة تعكــس رؤيــة المعلمــة التربويــه أيضــا وقدرتهــا عــى توفــير الخيــارات وفــرص 

التعلــم المختلفــة، فعــى المعلمــة إعطــاء الخيــارات المناســبة لعمــر الطفــل وتوفــير الوقــت الــكافي للمراكــز التعليميــة. 

ــن  ــم ع ــج التعل ــهيل نه ــبة لتس ــة المناس ــير البيئ ــال وتوف ــة للأطف ــزات كافي ــير محف ــب  توف ــق يج ــذا المنطل ــن ه وم

طريــق اللعــب وطــرق التعلــم الفاعلــة. ومــن المهــم أيضــا أن توفــر البيئــة الراحــة النفســية والأمــان النفــسي للطفــل 

مــن خــلال الحفــاظ عــى احــترام خــبرات ومبــادرات الأطفــال ببســاطة وهــدوء في التنظيــم البيئــي.
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ولكي تخدم البيئة الأطفال والمعلمة يجب التأكد من توفر الآتي:

التفاعل الذاتي وتوفر الموارد لاستعمال الأطفال. ●

توفر المواد الطبيعية )الحقيقيه( والبيئة النظيفة. ●

ان تكــون البيئــة شــمولية مــع عــدم التمييــز ســواء أكان قائمــاً عــى الجنــس، اللهجــة أو الوضــع الاقتصــادي  ●

والاجتماعــي.

أن توفر مجالاً لبناء المعرفة حسب خبرات الأطفال السابقة. ●

توفر الراحة الجسدية والنفسيه للأطفال.  ●

توفر التحفيز الفكري والعقي. ●

تعزز العدالة الاجتماعية. ●

وعى المعلمة أن تراعي الأمور الآتية  في ترتيب البيئة الصفية: ●

ــاث لا يحــد حركــة  ● ــال: الأث ــة  )مث ــار بالتحــرك بحري ــال والكب ــة تســمح للأطف ــة كافي وجــود مســاحة داخلي

ــال(. الأطف

الغرف نظيفة ومحافظ عليها.      ●

التهويــة جيــدة ويوجــد إضــاءة طبيعيــة )مــن النوافــذ( وإمكانيــة التحكــم بالتهويــة والإضــاءة )يمكــن فتــح  ●

وإغــلاق النوافــذ بســهولة(.

كمية الأثاث كافية للعب والتعلم وغير مكتظة.      ●

يوجد طاولات وكراسي  ومخزن لأغراض الأطفال. ●

الرفوف منخفضة ومفتوحة وتعرض عليها المواد التعليمية والألعاب، وجود حوض رمل أو ماء.  ●

أن يناسب الأثاث حجم  الأطفال.          ●
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الأركان التعليمية في صف الروضة

ــة  ــي كجــزء مــن الفلســفة التربوي ــة في صــف الروضــة، وتأت ــة المادي ــات البيئ ــة هــي إحــدى مكوّن    الأركان التعليمي

التــي تدعــو لتوفــير منــاخ حقيقــي ومناســب للتعلــم النشــط، ويجــري تنظيمهــا ليكــون كل ركــن منفصــلًا عــن غــيره 

ــن  ــال في كل رك ــة الأطف ــى خصوصي ــظ ع ــة تحاف ــع بطريق ــن توض ــبية أو خزائ ــوف خش ــطة رف ــن الأركان، بواس م

منهــا، وتســاعدهم عــى فهــم الوظائــف المختلفــة المتواجــدة في كل ركــن. وعــى المعلمــة أن تكــون حريصــة عــى رؤيــة 

ومراقبــة جميــع الأطفــال  أثنــاء اللعــب في الأركان، والتجــوال بينهــم واللعــب معهــم والتحــدث إليهم.ومــن المهــم تقســيم 

الغرفــة إلى أركان أو محطــات تعلميــة حتــى في الروضــات التــي تتبــع النظــام التخصــي، الــذي يتــم التركيــز في كل 

غرفــة منهــا عــى موضــوع محــدد مثــل غرفــة القــراءة، الرســم  والمكتبــة. وننصــح بتوفــر الأركان الأساســية الآتيــة  

في الروضــة: ركــن الفنــون، ركــن البنــاء والتركيــب، ركــن المكتبــة والقــراءة، ركــن البيــت، ركــن العلــوم والرياضيــات  

وركــن الموســيقى.
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ترتيب الأركان التعليمية2
يراعــى في تنظيــم الأركان التعليميــة، المســاحات المناســبة للأنشــطة الصاخبــة والهادئــة، والرطبــة والجافــة، التــي 

يمــارس الأطفــال مــن خلالهــا أنشــطة متنوعــة وفــق قدراتهــم وميولهــم، مســتخدمين بذلــك الألعــاب والمــواد والأدوات 

المناســبة. إن لــكل ركــن مــن الأركان التعليميــة أهدافــاً واضحــة تخــدم وتحفــز تعليــم الأطفــال وتعلمهــم، وتســاعد 

عــى تنميتهــم مــن جميــع النواحــي النمائيــة: الجســدية واللغويــة والرياضيــة والعلميــة والفنيــة والمهــارات الحياتيــة. 

قــد تحــدد المعلمــة أهدافــاً بنــاءً عــى أهــداف الوحــدات وتغيــير أهــداف الأركان لتعكــس مواضيــع الوحــدات. 

ومــن الــروري أن تعكــس الوحــدات المختلفــة عنــد تطبيقهــا عــى الأركان مواضيــع الوحــدة بحيــث تتحــول الأركان 

إلى مســاحات آمنــة للإكتشــاف والتركيــز فمثــلا في موضــوع أنــا وعائلتــي يجــب أن تعكــس الأركان الصــور والملصقــات 

والكلمــات التــي تخــص موضــوع العائلــة بقــدر المســتطاع. وأن يتواجــد في كل ركــن مــواد لهــا علاقــه بموضــوع الوحدة 

ــة في ركــن اللغــة والمكتبــة ولعــب ومجســمات  ــال تواجــد كتــب، قصــص وكلمــات عــن العائل ومنــه عــى ســبيل المث

أطفــال في ركــن البيــت وبطاقــات أعــداد وصــور أفــراد العائلــة وعددهــم وغــيره في ركــن الرياضيــات والعلــوم.  وهــذا 

ضروري في الوحــدات الأخــرى مثــل عالمــي الكبــير بحيــث تعكــس الأركان الحيوانــات والنباتــات وتضاريــس فلســطين 

في وحــدة بلــدي فلســطين الجميلــة بشــكل واضــح، الأمــر الــذي يســاعد عــى تنشــيط الأطفــال وزيــادة اهتمامهــم في 

الموضــوع وإثــراء البيئــة الصفيــة ويعطــي فكــرة للأهــل عمــا يجــري مــن تعلــم في الروضــة.  وأخــيراً يجــب أن تكــون 

المــواد التعليميــة مناســبة لأعمــار الأطفــال وتحفــز عــى الممارســة الملائمــة مــن الناحيــة الثقافيــة وتراعــي الحساســيات 

الجندريــة والدينيــة وغيرهــا مــن ســمات وقيــم . 

يصــف القســم الآتــي الأركان الصفيــة الخمســة الأساســية، وننــوه أنــه مــن الممكــن إضافــة أو إلغــاء أو دمــج بعــض 

الأركان إن لــزم الأمــر بســبب ضيــق المــكان أو عــدم وجــود المــوارد اللازمــة. فمثــلا في حــال توفــر حاســوبين في كل 

صــف لاســتعمال الأطفــال، تســتطيع المعلمــة تحضــير ركــن حاســوب أو إضافــة الحاســوب إلى ركــن القــراءة والمكتبــة، 

وإن توفــرت أجهــزه الكترونيــة أخــرى تســتطيع المعلمــة وضعهــا في صنــدوق متحــرك أو في أحــد الأركان الموجــودة في 

الروضــة كالبيــت أو العلــوم والرياضيــات. وفي حالــة الحاجــة لدمــج أكثــر مــن ركــن في غرفــة واحــدة لضيــق المســاحة 

تراعــي المعلمــة تخفيــف عــدد المــواد عــى الرفــوف ومراعــاة مســتوى الضجــة والحركــة الموجــودة .  

 ركن الفن 
الفــن هــو الطريقــة التــي يســتخدمها الأطفــال في التعبــير عــن أنفســهم وعــن مشــاعرهم وانفعالاتهــم. ويعمــل ركــن 

ــال  ــة واســتثمار الخي ــة اليدوي ــة، مــن خــلال الخــبرات الفني ــة قدراتهــم الإبداعي ــادة مهاراتهــم وتنمي الفــن عــى زي

ــن  ــير م ــن الكث ــذا الرك ــم ه ــدة.  ويلائ ــكار جدي ــكار أف ــى إبت ــط وع ــير والتخطي ــى التفك ــال ع ــاعد الأطف ــذي يس ال

ــون الهــدوء والإبتعــاد عــن المجموعــات. الأطفــال وخاصــة هــؤلاء الذيــن يفضل

ركن البناء والتركيب
تعــدّ ألعــاب التركيــب بأنواعهــا مــن أكثــر الأدوات المتحركــة متعــة للأطفــال، ويســتعملها الأطفــال وســائل للعــب 

الفــردي والجماعــي، وفي الإتصــال والتواصــل والمشــاركة والتعــاون. ويحتــاج هــذا الركــن إلى مســاحة واســعة مقارنــة 

ــن  ــذا الرك ــة ه ــون أرضي ــن أن تك ــن المستحس ــال، وم ــى الأطف ــهلة ع ــاء س ــة البن ــون عملي ــرى؛ لتك ــالأركان الأخ ب

ــاء ولحمايــة الأطفــال ولإمتصــاص الأصــوات. مفروشــة بالســجاد لتســهيل البن

https://www.facebook.com/early.childhood.directorate/posts/304422579709625  2
لمعلومات اضافية ممكن الرجوع إلى الرابط من مصادر الطفوله الاردنيه. 
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ركن البيت
يعــدّ ركــن البيــت مــن الأركان التــي تحاكــي حيــاة الأطفــال وواقعهــم، ففيهــا يقلــد الأطفــال الكبــار مــن حولهــم، 

وفي هــذا الركــن فــرص للتفاعــل مــع الأطفــال والحــوار معهــم حــول المهــام التــي يقومــون بهــا في البيــت وأهميــة 

تحمــل  المســؤولية واحــترام الــدور والتعــاون. تعطــي المعلمــة الفرصــة لــكل الأطفــال للتواجــد في هــذا الركــن ذكــوراً 

وإناثاً. 

ركن اللغة والمكتبة
ــول إلى ــم الوص ــهل عليه ــال، ليس ــام الأطف ــب لأحج ــن المناس ــح الآم ــاث المري ــة والأث ــاءة الكافي ــير الإض ــب توف  يج

ــة  ــه والمكتب ــن اللغ ــير. إن رك ــز والتفك ــارات التركي ــة ومه ــارات اللغوي ــة بالمه ــدوء المرتبط ــاب اله ــب، وإلى ألع الكت

هــو مــكان مخصــص لاســتمتاع الأطفــال وتلبيــة حاجاتهــم المعرفيــة. وفي هــذا الركــن يســتطيع الأطفــال 

ــة  ــع المعلم ــكلات، وتض ــل المش ــير وح ــارات التفك ــك مه ــة، وكذل ــل الكتاب ــا قب ــارات م ــة ومه ــارات اللغ ــر مه تطوي

 في هــذا الركــن البطاقــات ولائحــات الكلمــات التــي تحتاجهــا للنشــاطات المختلفــة في الوحــدات التعلميــة.

ركن العلوم والرياضيات
ــم مــن حولهــم، فهــم  ــال وحــب الأســتطلاع لديهــم وحاجتهــم لاكتشــاف العال يشــبع هــذا الركــن فضــول الأطف

يســتمتعون بمــا يلمســونه، يشــمونه، يســمعونه، يتذوقونــه ويتأملونــه، كمــا يوفــر هــذا الركــن البيئــة الجيــدة لتنظيــم 

ــم،  ــات المفاهي ــاء وثب ــى بن ــاعدهم ع ــة، وتس ــارات الرياضي ــر المه ــى تطوي ــال ع ــاعد الأطف ــية تس ــب حس ــبرات لع خ

فالرياضيــات هــي لغــة المجــردات بالنســبة للأطفــال ووســيلتهم في التعبــير عــن الحقائــق. وعــى المعلمــات أن يرتبــن 

ــواد  ــع الم ــل م ــلال التفاع ــن خ ــم م ــاء معارفه ــى بن ــال ع ــاعد الأطف ــت،  لتس ــير ثاب ــكل غ ــن بش ــذا الرك ــواد ه م

ــاء  ــوض م ــب، ح ــاف أو رط ــل ج ــوض رم ــن: ح ــذا الرك ــا في ه ــم توفيره ــواد المه ــن الم ــرة.  وم ــة ح ــة بطريق البيئي

ــوان وأحجــام  ــة كالحجــارة والحــى ذات أل ــل، ومــواد طبيعي ــن للتكيي ــب اللب مــع محقــان وأوانــي بلاســتيكية كعل

مختلفــة، والــتراب، وأوراق شــجر خــراء وجافــة، أصــداف متنوعــة وكذلــك  بــذور مختلفــة: عــدس حــبّ) للزراعــة( 

ــة  ــع حديدي ــع قط ــس م ــبرة، مغناطي ــات مك ــعير، عدس ــح، ش ــاء، ذرة، قم ــص، فاصولي ــة(، حم ــروش )للمقارن ومج

مثــل كلبســات توضــع جميعهــا في صحــن. عيــدان خشــبية وخــرز بلاســتيكي للعــد والنمــط، ألعــاب تدعــم المفاهيــم 

الرياضيــة كالمقارنــة، والمطابقــة والتصنيــف والعــد. قطــع مــن الخيطــان  الصــوف الســميكة أو الأخشــاب والمســاطر 

لقيــاس الأطــوال.

ركن الموسيقى 
ــبي  ــدوق خش ــه في صن ــة أن تضع ــتطيع المعلم ــت، وتس ــكان ثاب ــه م ــون ل ــرورة أن يك ــس بال ــن لي ــذا الرك ه

ــة المقدمــة  ــه في الوحــدات التعليمي ــم التخطيــط ل ــه مــن مــكان إلى آخــر، وحســب مــا يت أو في كرتونــة، ليســهل حمل

كالإيقاعــات والأناشــيد، فــإن الأطفــال لديهــم ميــل طبيعــي للموســيقى، ولا بــدّ مــن تشــجيعهم عــى الحركــة بمصاحبة 

ــة  ــة والطبل ــيطة، كالخشخيش ــيقية بس ــاج إلى أدوات موس ــن يحت ــذا الرك ــيقي وأن ه ــم الموس ــة تذوقه ــاع، لتنمي الإيق

والــدف والمثلثــات الموســيقية والصنــوج والأجــراس وغيرهــا مــن الأدوات الموســيقية، وبإمــكان المعلمــة اســتعمال المــواد 

ــع الأدوات الموســيقية كمــا نقــترح في نشــاطات وحــدة »عالمــي الكبــير«. ــه كالحبــوب لصن الطبيعي
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الساحة الخارجية كركن تعلمي
إن الســاحة الخارجيــة لا تقــل أهميــة عــن البيئــة الصفيــة الداخليــة، ويفضــل أن تكــون مرئيــة مــن جميــع الجهات، 

ومقســمة بطريقــة تلبــي رغبــات الأطفــال النمائيــة وحاجاتهــم، وكذلــك أهــداف البرنامــج. فهنــاك المســاحة الرمليــة 

المظللــة التــي تحتــوي عــى الألعــاب والأجهــزة الثابتــة، وهنــاك المســاحة الخاليــة المخصصــة للعــب الحــرّ، التــي يمكــن 

توظيفهــا بطريقــة فاعلــة وممتعــة لــكل مــن الأطفــال والمعلمــات، ويمكــن تفعيــل الألعــاب الشــعبية التــي لهــا فوائــد 

جمّــة عــى نمــو الأطفــال وتطورهــم، مثــل: لعبــة شــدّ الحبــل، والحجلــة »الإكــس« و»ليــى يــا ليــى«، و»فتحــت الوردة 

ــة«، و»قمــرة شــبرة شــمس نجــوم« و»الســبع حجــار« و»طــارت الطائــرة وحطــت  وغمضــت الــوردة، و»نــط الحبل

في« و»طــاق طــاق طاقيــة«... ومــن الممكــن تنفيــذ بعــض النشــاطات في الوحــدات في الخــارج فســاحة الروضــة ومــا 

يحــدث فيهــا جــزء مــن المنهــاج بــل نعتبرهــا ركنــاً مــن الأركان التعلميــة الأساســية. 

الأركان والوحدات
ــة في  ــى الأركان المختلف ــال ع ــرف الأطف ــدف إلى تع ــذي يه ــي« وال ــا وروضت ــوع »أن ــرض موض ــدة الأولى نع في الوح

ــن  ــواد م ــت الم ــة إن كان ــلال الجول ــة خ ــظ المعلم ــاطات. تلاح ــد النش ــول الأركان كأح ــة ح ــام بجول ــه والقي الروض

الســهل  الوصــول إليهــا وضمــن مســتوى الأطفــال،  وتلاحــظ مــن خــلال أســئلة الأطفــال والحــوار معهــم أيــة  الأركان 

والمســاحات المفضلــة لديهــم  وتلفــت أنظارهــم. وتقــوم المعلمــة بهــذه الجولــة مــرة أخــرى عنــد تبديــل الألعــاب أو 

تنظيــم ركــن خــاص ترغــب في إضافتــه خــلال عــرض الوحــدات المختلفــة )مثــل اضافــة أو تغيــير أحــد الأركان إلى ركن 

مزرعــة خــلال وحــدة »عالمــي الكبــير«(. وعــى المعلمــة ألا تضــع كل الألعــاب عــى الرفــوف وإنمــا تضــع لعبتــين من كل 

نــوع لمنــع الشــجار عــى الألعــاب. هــذا ضروري أيضــا عندمــا تحــر ألعابــاً مــن مــواد طبيعيــة فليــس هنــاك حاجــة 

لأكثــر مــن نوعــين مــن الحبــوب في زجاجــات في كل صــف.

ــا  ــم عليه ــال وصوره ــال الأطف ــرض أعم ــدران  وأن تع ــى الج ــات ع ــور والملصق ــن الص ــر م ــة ألا تكث ــى المعلم ع

بالإضافــة إلى تواريــخ ميلادهــم مــع الأشــهر والأحــرف والأعــداد بحيــث تعلــق عــى مســتوى نظــر الأطفــال ليســتخدمها 

الطفــل كمرجــع ومصــدر للمعلومــات. 

وفي النهايــة عــى المعلمــة تذكــر الآتــي: الصــف هــو بيــت ثــان للأطفــال فمــن المهــم المحافظــة مــع الأطفــال 

عــى غرفــة نظيفــة، والتأكــد مــن وجــود ألــوان هادئــة للجــدران  والابتعــاد عــن ملصقــات بعيــدة عــن عالــم الطفــل 

وســياقه. 

الروتين اليومي 
ــير  ــد الكب ــدون الجه ــوه ب ــة أن يتبع ــال إلى درج ــه الأطف ــه ويعرف ــي يتوقع ــين يوم ــى روت ــاظ ع ــم الحف ــن المه م

والتوجيــه المكــرر والنشــاطات المقترحــة في وحــدة  “أنــا ومــن حــولي” الأمــر الــذي يســاعد الأطفال عــى تعلــم الروتين في 

بدايــة الســنة الدراســية فمثــلا تحضــير لوحــة مــع كتابــة الجــدول اليومــي وإضافــة صــور توضيحيــة تســاعد الأطفال 

ــم الروتــين اليومــي ولوحــات توضيحيــة كلوحــة الطقــس والرزنامــة وغيرهــا ممــا نقــترح مــن النشــاطات  عــى تعل

وتنفيذهــا في الاســابيع الأولى مــن الســنة الدراســية لمســاعدة الأطفــال عــى توقــع الاحــداث اليوميــة والشــعور بالثقــة 

بــأن لهــم ســيطرة عــى برنامجهــم.  
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الإستقبال والمغادرة هما جزء من الروتين اليومي فعلى المعلمة الحرص على:

إستقبال وتحية كل طفل عى حدة )مثل قولها: صباح الخير لكل طفل مبتسمة(. ●

ان يدخل ويغادر الأطفال الصف بشكل منظم وآمن )الأطفال لا يتزاحمون، وداعاً للجميع(. ●

استقبال كل الأهل بحرارة.  ●

أن يشترك الأطفال في الفعاليات حتى ساعة المغادرة  وعدم المكوث طويلاً دون فعاليات.  ●

إعادة تدوير خامات البيئة
عــى الروضــة تشــجيع الأطفــال عــى إعــادة اســتخدام خامــات البيئــة، ونــشر هــذه الثقافــة للحــد مــن النفايــات، 

ــة،  ــادة والمســؤولية، وتشــكيل ســلوك الأطفــال في ســنواتهم الأولى، مــن خــلال نــشرات إخباري وغــرس الشــعور بالقي

وملصقــات، وورش عمــل للأطفــال3. علمــاً أن الكثــير مــن الأنشــطة في الوحــدات تعتمــد عــى اســتعمال المــواد البســيطة 

والمتوفــرة في البيئــة، مــع ضرورة عــدم اكتظــاظ المــواد والحفــاظ عليهــا نظيفــة. 

من الممكن استعمال المواد الآتية من البيئة الطبيعية:

ريش، زهور، بذور، نوى التمر، قشور، مكسرات، أصداف، قش، رمل، أوراق الأشجار.   

ــوط  ــتان، خي ــط س ــة، شرائ ــة أحذي ــرز، أربط ــفنج، أزرار، خ ــع إس ــة، قط ــا أقمش ــل: بقاي ــة مث ــا الخياط بقاي  

ــة.  صوفي

المطبــخ مثــل: كراتــين الحليــب، قواريــر فارغــة، أكيــاس فاكهــة. مفــارش ورقيــة، أعــواد الآيــس كريــم، علــب   

ــن.  ــادي والجب الزب

مــواد ورقيــة ومكتبيــة مســتهلكة مثــل: أســطوانات ورقيــة، ورق مطبــخ، ورق كريشــة، أظــرف البريــد، ورق   

ــف. تغلي

الهدايــا، كراتــين الأحذيــة، الفلــين الموجــود فى كراتــين الأجهــزة الكهربائيــة، أكــواب الــورق، الجرائــد والمجــلات،   

أســطوانات مدمجــة، أســلاك كمبيوتــر.

3 د. مروة عبد النعيم،  كلية رياض الأطفال – جامعة الإسكندرية.
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استراتيجيات التعليم والتعلم

حوار بين فدوى والأطفال:

فدوى: يا أطفال ما شكل هذه الطابة؟

الطفل: دائره

فدوى: هل هناك أشكال أخرى دائريه؟

الطفل: نعم التفاحه.

فدوى: » شاطر حبيبي. سمعتم أن التفاحة كذلك  دائرية ؟«

راجعــت فــدوى هــذا الحــوار وكمعلمــة جديــدة تذكــرت أهميــة التأمــل وفكــرت بينهــا وبــين نفســها بنجــاح هــذا 

الحــوار  وتســاءلت هــل كان فيــه تشــجيع عــى التفكــير والابــداع؟ ومــن كان في مركــز العمليــة التعليمية؟وهــل هنــاك 

طــرق اخــرى لتعليــم الأشــكال؟

مقدمة:

عنــد النظــر إلى أفضــل الطــرق لتعليــم وتعلــم الأطفــال في الفئــة العمريــة مــا بــين 3-6 ســنوات، نحتــاج إلى الأخــذ 

بعــين الاعتبــار أن هــذه المرحلــة محوريــة لنمــو الدمــاغ وتتطلــب طرقــاً متفــردة للتعلــم لاختــلاف مســتوى الأطفــال 

ــع بشــكل  ــم المواضي ــة منفعــة في تعلي ــاك أي ــه ليــس هن ــم أن يكــون شــمولياً حيــث أن وطــرق تعلمهــم. وعــى التعل

منفصــل في هــذه المرحلــة وعــى التجربــة التعلميــة أن تكــون قريبــة مــن حيــاة الطفــل فــإن الحيــاة نفســها ليســت 

مفصلــة ومقســمة وعــى الروضــة أن تعكــس الحيــاة بشــموليتها لمســاعدة الطفــل عــى اســتيعاب المعلومــات والتعلــم 

ــة  ــة المختلف ــة التعليمي ــات التعلمي ــاج4 إلى التوجه ــام للمنه ــا في الإطــار الع ــد تطرقن ــاة. لق ــارات الحي ــي عــى مه المبن

ــة. وللتأكــد مــن الفهــم المشــترك لمفهــوم  ــا في التوجهــات المختلفــة الحديث ــن ندخــل هن ــذا ل ــات المتعــددة ول والنظري

النهــج الشــمولي التكامــي نعــرض هنــا التعريــف كأســاس لبنــاء الوحــدات في هــذا المنهــاج: »فالنهــج الشــمولي التكامي 

ــد، وأنــه يتطــوّر بشــكل شــامل ومتكامــل، أي أنّ كلّ جانب  هــو نهــج يتعامــل مــع الطّفــل عــى أنــه كيــان واحــد وموحَّ

مــن جوانــب النمّــو يؤثـّـر في الجوانــب الأخــرى ويتأثـّـر بهــا، وأنّ  جميــع جوانــب النمّــوّ مهمّــة بالقــدر نفســه، وبالتــالي 

يجــدر بنــا الإهتمــام وأخذهــا جميعــاً بعــين الإعتبــار إذ إنهّــا تتكامــل فيمــا بينهــا5. مثــلا:

عندمــا يلعــب الطّفــل لعبــة تركيــب القطــع، فإنـّـه يطــوّر قدراتــه العضليــة الصّغــيره والكبــيرة ،وينمــيّ مهارات  ●

الملاحظــة والرّبــط بــين الأمــور وســيدرك ســببيّة الظّواهــر بدعــم مــن المعلمــة والأصدقاء.

يطوّر الطفل مهاراته اللغويّة عندما يخاطب ويناقش ويتحاور مع أترابه خلال اللعب. ●

ينمّي الطفل قدراته الإجتماعيّة عندما يطلب المساعدة أويقدّمها للآخر. ●

الطفل يتدرّب عى آلياتّ التعّلمّ ويطوّرها إذا لاقى الدّعم والتوّجيه والامكانيّات المناسبة. ●

جميــع هــذه المجــالات المذكــورة تغــذيّ بعضهــا البعــض أي تتكامــل فيمــا بينهــا وقــد حرصنــا في هــذا المنهــاج عــى 

بنــاء وحــدات تعلميــة تعليميــة تتبــع هــذا الاســلوب وتتجــاوب فيهــا الأنشــطة مــع مجــالات مختلفــة مــن التطــور 

4  الاطار العام لمنهاج صف التمهيدي في فلسطين. وزارة التربية والتعليم العالي،.2016
5  ورشة الموارد العربية: جاكلين صفير.
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والنمــاء وتتبــع مجموعــات مــن المخرجــات التعلميــة التــي تســتجيب لمواضيــع مختلفــة وحاجــات نمائيــة في الطفولــة. 

ــداف  ــة إلى الأه ــة بالاضاف ــداف التعليمي ــق الأه ــن تحقي ــيرة نضم ــل صغ ــات عم ــال إلى مجموع ــيم الأطف ــد تقس فعن

الاجتماعيــة والعاطفيــة والقيــم مثــل التعــاون والمرونــة في التعامــل مــع الآخــر. 

استراتيجيات التعليم والتعلم
نســتعرض في القســم الآتــي أســاليب التعليــم المختلفــة المتوفــرة للمعلمــة ونطلــب منهــا اســتعمالها حســب حاجــات 

الأطفــال واهتماماتهــم واســاليب تعلمهــم، وهــذه الأســاليب لا تتناقــض مــع أهميــه تفاعــل الأطفــال المبــاشر مــع المــواد 

والتعلــم النشــط ولكــن توفــر للمعلمــة امكانيــات لتعزيــز اللعــب والتعلــم النشــط.  وأثبتــت هــذه الاســتراتيجيات والتي 

تركــز عــى المتعلــم أنهــا مناســبة وناجعــة في تعليــم الأطفــال حــين نطبقهــا حســب حاجاتهــم 6. ويعــرض الآتــي عشرة 

أســاليب تعليميــة تســتعملها المعلمــة حــين تتفاعــل مــع الأطفــال:

التشــجيع مــن خــلال إعطــاء ملاحظــات معــززة  وداعمــة للطفــل عندمــا يتعلــم شــيئاً جديــداً أو يتقــن مهــارة   .1

ــلاه. ــال أع ــل في المث ــي« للطف ــاطر حبيب ــدوى »ش ــة ف ــل إجاب ــة مث معين

التســليم بصحــة التــصرف والتأكيــد المطمــن للطفــل كالقــول أن »هــذا الســؤال جــداً مهــم وعلينــا أن نفكــر بــه«   .2

أو »افهــم هــذا التــصرف وعلينــا التفكــير بحلــول«.

توفــير ردود فعــل آنيــة ومركــزة للتشــجيع بشــكل محــدد مثــلا القــول »أعجبنــي جوابــك أن التفاحــة هــي تشــبه   .3

الكــرة« في المثــال أعــلاه. 

)Model attitudes(..ًالتحي بتصرفات نموذجية أمام الأطفال ليكون تقليدهم  إيجابيا  .4

ــاً  ــال وخصوص ــام الأطف ــاط أم ــذ النش ــة تنفي ــادات وطريق ــة الإرش ــرض المعلم ــا أن تع ــود هن ــرض، والمقص الع  .5

عندمــا تكــون المهمــة صعبــة لبعضهــم فمثــلاً عنــد قــص الكراتــين للنشــاطات المختلفــة في الوحــدات قــد تكــون 

ــال. ــه القــص أولاً، وتوفــير نموذجــاً خاصــاً للأطف ــة لعــرض طريق الحاجــة للمعلمــة ضروري

ــدل أن تســأل  ــال الســابق  ب ــلاً في المث ــال فمث ــه الأســئلة المفتوحــة للأطف ــا توجي ــه الأســئلة والمقصــود هن توجي  .6

فــدوى عــن شــكل الطابــة مــن الممكــن أن توســع الســؤال وتســأل »مــا هــي صفــات هــذه الطابــه«؟ أو التســاؤل 

مــع الأطفــال لحــل المشــكلات الموجــودة في المنهــاج بصــورة مواقــف أو معضــلات تهــم الأطفــال وتحثهــم عــى 

ــول فمثــلاً في موضــوع الزراعــة يتســاءل الأطفــال بإرشــاد المعلمــة عــن  البحــث واقــتراح أنســب وأفضــل الحل

أســباب عــدم نجــاح زراعــة الشــجر في الروضــة ويتحــدث الأطفــال عــن إيجــاد الحلــول والإســتنتاجات المناســبة. 

توفــير المعلومــات وخصوصــاً عندمــا يتســاءل الأطفــال حــول ظواهــر معينــة أو مواضيــع محــددة. هــذا لا يعنــي   .7

أن تعــرف المعلمــة الإجابــات لــكل الاســئلة وإنمــا تعُلــم الأطفــال وتعــرض عليهــم الطــرق للوصــول إلى المعلومــات 

عــن طريــق البحــث العلمــي عــى الحاســوب إن توفــر، أو التحــدث إلى الخــبراء في زياراتهــم للروضــة.

الإرشــاد وتيســير التعلــم وذلــك مــن خــلال التفاعــل مــع الأطفــال خــلال اللعــب والتوجيــه الإيجابــي للتصرفــات   .8

وطــرق المعرفــة. وتوفــر المعلمــة المقــدار المناســب مــن الدعــم الــذي يحتــاج إليــه الأطفــال للقيــام باكتشــاف مــا، 
أو تعلــم مفهــوم جديــد والوصــول إلى »منطقــة الفهــم العليــا« للطفــل لتحقيــق الحــد الأقــى مــن التعلــم.7

تقديــم المســاعدة الفرديــة والشــخصية لفهــم نشــاط أو لفهــم معلومــات ومهــارات معينــة ممــا يوفــر إمكانيــات    .9

لتفريــد التعليــم.

6   Copple، C. Bredekamp، S. (2009). To be an excellent teacher.
http://www.ghassan-ktait.com 7  للمزيد من المعلومات بالعربيه حول فيكوتسكي وتيسير التعلم وزيارة موقع الدكتورغسان قطيط
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إضافــة التحــدي،  وننصــح المعلمــة بذلــك في تطبيــق النشــاطات المختلفــة فــإن كان النشــاط ســهلاً عــى بعــض   10

الأطفــال نقــترح إضافــة صعوبــة معينــة للنشــاط، مثــلاً إن عــرف الطفــل أن التفاحــة دائريــة كالطابــة تطلــب 

منه/هــا المعلمــة أن يتجــول في الغرفــة وأن يجــد أشــكالاً أخــرى مثــل الدائــرة. وإن كان النشــاط معقــداً تبســطه. 

وإن كان المفهــوم جديــداً لطفــل البســتان مثــلاً تعــرض المعلمــة صــوراً لمجســمات مــدورة كالطابــة والتفاحــة.

وعــى المعلمــة إعتمــاد الاســلوب المناســب  لجميــع الأطفــال وطــرق تعلمهــم والإعتمــاد عــى المبــادئ الآتيــة  

ــم الأطفال: في تعل

يقوم الأطفال بتكوين المعرفة اعتماداً عى ما يعرفونه بالفعل )المعرفة المسبقة( وما يريدون معرفته.  .1

يختبرون التعلم عن طريق اللمس وغيره من الحواس كوسائل رئيسة للتعلم.  .2

يستخدمون اللغة باعتبارها أداة اجتماعية للتعلم كالتحدث عن الذات ومع الآخرين عند الأطفال الأكبر سنا.  .3

يلعبون لتشكيل وبناء فهم عقي واجتماعي.  .4

منافع اللعب:8

إن هــذا المنهــاج يشــجع في الأســاس عــى اللعــب الحــرّ والــذي يبعــث عــى المتعــة والاستكشــاف وأيضــاً يعــرض 

ــارات المتوفــرة  ــه وإعطــاء الخي ــة اللعــب الموجــه والتــي تتدخٌــل بــه المعلمــة في حــالات اللعــب المتعــددة للتوجي أهمي

للطفــل. وفي حــالات يعجــز الطفــل عــن اللعــب المســتقل تســتطيع المعلمــة اســتغلال اللعــب للتوجيــه. ويجمــع اللعــب 

ــة: ــة. فاللعــب ييــسر القــدرات الآتي فوائــد تطوريــة عديــدة، اجتماعيــة وتعليمي

8  Eliason & Jenkins (2016). (P. 21)
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التفكير وحل المشاكلالتعلم

الخيال

تطور المهارات

إكتساب اللغه والتواصل

ما وراء الادراك

)ادراك الطرق الخاصه بي للتفكير( 

التطور العاطفي الصحيالانتباه والتركيز والاصغاءالوعي الاجتماعيالتطور

التطور الجسمي والحركي

الوعي الحسيالاستقلاليهالمرونهالتحفيز

ــاً  ــاج فرص ــع في المنه ــة الأرب ــدات التعليمي ــرض الوح ــه، تع ــع الموج ــر م ــب الح ــج اللع ــة دم ــان بأهمي ــن الإيم وم

مختلفــة لتخطيــط نشــاطات تعتمــد عــى اللعــب الحــر واللعــب الموجــه وملائمــة اســتعمالها لطــرق الطفــل في التعلــم 

واهتماماتــه. لــذا ففــي النشــاطات التــي تحتــاج إلى العمــل في مجموعــات صغــيرة ننصــح بإبقــاء إمكانيــة اللعــب الحــر 

مفتوحــاً لباقــي الأطفــال خــلال تيســير النشــاط مــع أحــد المجموعــات الصغــيرة.

التكنولوجيا ووسائل التواصل الاجتماعي

مــن الصعــب جــداً أن نتجاهــل ظاهــرة وســائل التواصــل الاجتماعــي واســتخدام التكنولوجيــا في التعليــم والتعلــم 

ــاء والأمهــات مــن إدمــان أطفالهــم  ــة. وعــادة مــا نســتمع إلى شــكاوى الآب ــال واحتياجاتهــم التعليمي ولخدمــة الأطف

ــك  ــد تل ــا. وتعُ ــق بالتكنولوجي ــة كــسر عــادة التعل ــة، وصعوب ــاد« IPads وغيرهــا مــن الأجهــزة الخلوي لأجهــزة »أي ب

ــم المختلفــة، لاســيما أن اســتعمال  الوســائل المتطــورة محوريــة لتوظيفهــا بصــورة مبتكــرة للوصــول إلى أنــواع التعل

ــا  ــن خلاله ــون م ــاس يتواصل ــن الن ــيراً م ــث أن كث ــار حي ــد الكب ــشر عن ــائع ومنت ــي ش ــل الإجتماع ــائل التواص وس

ويســتهلكون منتجاتهــا في عــشرات اللغــات. إن فكــرة الاســتفادة مــن هــذه الوســائل  لصالــح الأطفــال الصغــار تتــلاءم 

ــم. هــذا لا  ــد التعل ــم الرســمي  وغــير النظامــي وتدعــم فكــره تفري ــم في  التعلي ــم والتعل ــوع في التعلي مــع فكــره التن

يعنــي أن نتنــازل عــن اللعــب الحــر والأســاليب الناجحــة في الطفولــة وإنمــا ندعــو إلى تســخير التكنولوجيــا لتشــجيع 

التفكــير والإبــداع، لــذا ننصــح المعلمــة بالآتــي:  

إن اســتعمال أيــة وســائل إيضاحيــة تقــوم بهــا المعلمــة في الصــف تدخــل في مجــال التكنولوجيــا البســيطة فمثــلاً   .1

ــف أو  ــان للتوق ــت ح ــم أن الوق ــة لتذكيره ــيري الحرك ــال كث ــع الأطف ــتعمالها م ــرور لاس ــارة م ــير إش إن تحض

ــق  ــاطات أو للتوثي ــر في النش ــزة التصوي ــال أجه ــتعمل الأطف ــا يس ــيطة. وعندم ــا بس ــبر تكنولوجي ــرك يعت التح

ــاع.  ــة والمذي ــجل، المطبع ــو المس ــا نح ــتعملون التكنولوجي ــم يس فإنه

في حالــة توفــر الحاســوب أو التابليــت وغيرهــا يجــب التأكــد مــن اســتعمالها وبرمجتهــا لأهــداف تعليميــة ولفــترة   .2

محــددة كــسرد القصــص والاســتماع إلى الموســيقى وغيرهــا مــن الامكانيــات العديــدة المتوفــرة للأطفــال. ومهــم 

التأكــد أيضــا أن هنــاك العــدد الــكافي مــن الأجهــزه قبــل إدخالهــا إلى الصــف وننصــح بثلاثــة أجهــزة عــى الأقــل 

لــكل صــف. إن المقابلــة الســنوية التــي تجريهــا المعلمــة مــع أوليــاء الأمــور )في قســم »المشــاركة مــع الاهــل« في 

هــذا الدليــل(  توفــر معلومــات حــول اســتعمال الأجهــزة المختلفــة مــن التواصــل الأجتماعــي والتلفــاز والمســجل 

وغيرهــا. تســاعد هــذه المعلومــات عــى تحديــد حجــم الوقــت وإمكانيــات إســتعمال الأجهــزة التكنولوجيــة مــع 

الطفــل في الصــف.

في حالــة وجــود أجهــزة خلويــة أو الكترونيــة في الروضــة يجــب أن لا تتعــدى مــدة اســتعمالها أكثــر مــن 30 دقيقة   .3

في اليــوم مــع الحفــاظ عــى جــودة البرامــج التربويــة المعروضــة، ومــن المهــم اســتبعاد اســتخدام التلفــاز كوســيلة 
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ــاهدة  ــن مش ــير م ــم بكث ــن أه ــع الآخري ــل م ــا الطف ــل به ــة يتفاع ــة في الروض ــة لأن كل دقيق ــه في الروض ترفي

التلفــاز حتــى وإن كانــت برامــج تربويــة مــع إمكانيــة تحديــد عــرض البرامــج التربويــة لمــرة في الأســبوع.

استراتيجيات تعلم اللغة

نعــرض في هــذا القســم اســتراتيجيات تعلــم اللغــة )القــراءة والكتابــة( والتــي تعتــبر صديقــة للطفــل وذلك لتشــجيع  

التوجــه بــأن الطفــل يولــد لديــه القــدرة عــى تعلــم اللغــة ودليــل ذلــك أنــه يبــدأ باســتعمال الكلمــات الشــفهية بعــد 

الــولادة بســنة في أغلــب الأحيــان، لــذا فــإن أفضــل مــا نقــوم بــه لدعــم تعلــم اللغــة في الروضــة هــو توفــير الفــرص 

العديــدة للتعلــم مــن قــراءة قصــص ومســك القلــم  للرســم والخربشــة وتســجيل الصــوت وتوفــير الكلمــات المكتوبــة 

في الأركان لإغنــاء حــب الإســتطلاع الطبيعــي للطفــل لتعلــم اللغــة. 

ومــن المهــم هنــا أن نشــدد عــى المخرجــات التعلميــة التــي نهــدف الوصــول اليهــا بعــد انهــاء فــترة الروضــة في 

مجــال الاســتعداد اللغــوي واقتراحــات لتحقيقهــا كجــزء مــن الروتــين اليومــي للصــف أو مــن خــلال النشــاطات كمــا 

هــو معــروض في الوحــدات المختلفــة. ففــي كل وحــدة نشــجع عــى القــراءة والكتابــة حتــى عندمــا لا يعــرف الطفــل 

الأحــرف بعــد ، مــن خــلال الرســم وقــراءة القصــة وغيرهــا.

تعــرض القائمــة الآتيــة  المخرجــات التعلميــة الخاصــة باللغــه وبعــض الانشــطة التــي تدعــم الاســتعداد اللغــوي، 

ونركــز فيهــا عــى ثلاثــة مجــالات تســتجيب للمخرجــات التعلميــة المطلوبــة مــع هــدف الإبتعــاد عــن التلقين واســتعمال 

اســتراتيجيات التعلــم النشــط: 

1. الروتين اليومي وطرق دعم الاستعداد اللغوي في البيئه الصفية .

2. نماذج لنشاطات داعمة لتعزيز القدرات اللغوية في الوحدات ومصادر أخرى.

3. استراتيجيات لدمج الطفل في قراءة القصة، القراءة الحوارية.
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1. الروتين اليومي وطرق دعم الاستعداد اللغوي: 

خطوات مساعدهفي أرجاء الصف/ الاركانخلال اللقاء الصباحي 

ــير  ــى ورق كب ــة ع ــة مكتوب ــالة اليومي الرس  .1

ــم  ــف حالك ــير.......؟ كي ــاح الخ ــلا: “صب مث

اليــوم؟  اليــوم ســنقوم ب........

ــى  ــاءً ع ــاً بن ــين يومي ــة المضام ــير المعلم وتغ  

البرنامــج اليومــي. تبدأ في أول الســنه بســؤالين 

ــا. ــي تليه ــابيع الت ــئلة في الاس ــف أس وتضي

ــط  ــة بخ ــات مكتوب ــارات وملصق إش

كبــير وواضــح تحمــل أســماء محتويات 

الغرفــة. مــن المهــم مشــاركة الأطفال في 

ــة لمســميات موجــدوات  ــة المكتوب العنون

ــماء  ــاب وأس ــوف والألع ــة كالرف الروض

الأركان.

لوحة التخطيط مع الطفل.

عنونة أعمال الأطفال.

ــكان  ــق في م ــوب ويعل ــي مكت ــج اليوم البرنام  .2

ــع  ــال م ــون الأطف ــتوى عي ــى مس ــارز وع ب

صــور توضيحيــة مثــلاً أوقــات اللعــب الحــر 

ــخ. ــارج، ال ــب في الخ واللع

مــن  مختلفــه  ومطبوعــات  صــور 

الصحــف والمجــلات ودليــل التلفــاز 

وغــيره. صــور الأطفــال أثنــاء التفاعــل 

بالأنشــطة، أو في جولــة أو رحلــة

ــال  ــص للأطف ــراءة القص ق

ــة  ــى الكتاب ــجيعهم ع وتش

يوميــاً. حتــى أن لــم يجيدوا 

الكتابــه فإنهــم يبــدأون 

إلى  ويتقدمــون  بالرســم 

أن يمثــل الرســم أحــرف 

ــات وكلم

ــى  ــوي ع ــاب وتحت ــور والغي ــة الحض لائح  .3

اســم كل طفــل تكتبــه المعلمــة بشــكل واضــح 

ــف  ــون مختل ــدد في ل ــوى. تش ــى ورق مق ع

عــى الحــرف الأول مــن الاســم. وتقــرؤهٌ اليــوم 

ــراءة  ــال ق ــن الأطف ــب م ــا تطل الأول وبعده

ــاط  ــة النش ــرر المعلم ــهم. تك ــماء بأنفس الأس

يوميــاً وتطلــب مــن الأطفــال قــراءة أســمائهم 

ــا.  ــم بعده ــماء غيره وأس

ــرف  ــة بالأح ــطة مرتبط ــاب وأنش ألع

والكلمــات المطبوعــة.

وفي ركــن اللغــة والمكتبــة: كتــب متنوعــة 

ــس  ــتويات وقوامي ــده مس ــبة لع ومناس

مرفقــة  مكــبرة  قصــة  مصــورة. 

ــات. بكلم

يرويهــا  قصــة  كتابــة 

ــن  ــة م ــل أو  مجموع الطف

الأطفــال 

لائحــة أيــام الأســبوع: تقــوم المعلمــة بكتابــة   .4

ــوان  ــوى وبأل ــى ورق مق ــبوع ع ــام الأس أي

مختلفــة. تقــوم بمراجعــة وقــراءة أيــام 

الأســبوع للأطفــال في أول أيــام الســنة وتطلــب 

ــد  ــم بع ــبوع وحده ــام الأس ــراءة أي ــم ق منه

ــك.  ذل

لائحــة الفصــول والاشــهر ممكــن أن تضــاف   .5

ــاً.  ــاً وتدريجي لاحق

ــير  ــط كب ــة بخ ــيد مكتوب ــي وأناش أغان

ــط. ــى الحائ ــة ع ــح ومعروض واض

ــى  ــة ع ــة ومعلق ــات واضح ــة كلم لوح

ــتطيعون  ــال ويس ــر الأطف ــتوى نظ مس

ــات  ــخ الكلم ــة لنس ــوع إلى اللوح الرج

حــين يحتاجونهــا أو يرغبــون بالكتابــة 

مــن  عــدد  في  مقــترح  هــو  كمــا 

ــاً  ــتعمل يومي ــات تس ــاطات. كلم النش

مثــل مــن، إلى، عــى، بيــت بابــا وغيرهــا 

يجــب أن تكــون معروفــة للأطفــال 

ــم.   ــام أعينه وأم
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2.  نموذج لنشاطات داعمة لتعزيز القدرات اللغوية.

نموذج نشاطات لتعزيز القدرات اللغويهالاستعداد اللغوي: 

أولاً.  مهارات المحادثة والاصغاء:

اســتخدام الكلمــات لوصــف المحسوســات  ●

والأحــداث والأفعــال حولــه.

الكلمــات  ● حــول  أســئلة  طــرح 

ــة. ــير المفهوم ــي غ ــات     والمعان والمصطلح

وأداءات  ● مهــارات  في  اللغــة  توظيــف 

شــفوية كإلقــاء قصيــدة أو أغنيــة أو 

ــتخدام  ــي باس ــل درام ــاركة في عم المش

جمــل تامــة ومفيــدة.

استخدام اللغة للتعبير عن  الأفكار. ●

مراعــاة قواعــد الحديــث مثــل أخــذ الأدوار  ●

ــس الموضوع..الخ. ــث في نف والحدي

استخدام أسئلة لماذا وكيف. ●

توظيــف نغمــة الصــوت في التواصــل  ●

الشــفوي.

ــس  ● ــي بنف ــدأ / تنته ــات تب ــاء 3 كلم إعط

ــرف. الح

تحديد مقاطع الكلمات الملفوظة. ●

قصــص  ● سرد  إعــادة  للطفــل  يمكــن 

. بســيطة

يســمي مــا يوجــد في محيطــه مــن أشــياء  ●

وأفعــال وأحــداث.

يســتخدم اللغــة الجســدية في التعبــير  ●

ــاءات  ــركات والإيم ــه )الح ــن احتياجات ع

ــوز(. والرم

يكتسب الطالب مهارة الإصغاء. ●

ينطــق الطفــل مــا يســمع بشــكل واضــح  ●

. سليم و

يعــبر الطفــل بطريقــة شــفهية عــن  ●

ــا. ــرة م فك

ــتخدام  ● ــخصية باس ــبرات الش ــف الخ يص

ــبة. ــردات مناس مف

1. وحدة »صحتي«: نظافة شعري 

ــل أن  ● ــن كل طف ــة م ــب المعلم ــرة تطل ــال في دائ ــوس الأطف ــد جل بع

يلمــس شــعره ويصــف مــا يلمــس: هــل الشــعر ناعــم ام خشــن؟ مــا 

ــواع  ــه ؟ وغيرهــا مــن الأســئلة المفتوحــة لرفــع الوعــي لوجــود أن لون

شــعر مختلفــة ووجــود جنســيات مختلفــة مــن النــاس. بعدهــا تطرح 

المعلمــة الســؤال: لمــاذا نمشــط الشــعر وكيــف نحافــظ عــى نظافتــه؟ 

ــض في أزواج  ــم البع ــألوا بعضه ــال أن يس ــن الأطف ــة م ــب المعلم تطل

ســؤالاً يتعلــق بالشــعر ونظافتــه مــع مشــاركة  المجموعــة بالســؤال.

ــول  ● ــعره ح ــون ش ــان بل ــق خيط ــعره أو يلص ــل ش ــم كل طف يرس

ــدث  ــل. تتح ــة الطف ــدرات ورغب ــب ق ــمه حس ــه أو جس ــمه لرأس رس

المعلمــة مــع الأطفــال حــول أهميــة إبقــاء الشــعر نظيفــاً بعــدم لمســه 

ــخ. ــلال الأكل، ال خ

أ. وحدة »عالمي الكبير«: المزيد من المطر

ــة  ● ــيقى ملائم ــع موس ــون م ــجيل أو تلف ــة تس ــة آل ــر المعلم تح

للنشــاط. تتحــدث المعلمــة مــع الأطفــال عــن أهميــه المطــر في الشــتاء 

ــاه. ــرات المي ــقوط قط ــر وس ــوت المط ــد ص ــتطيع تقلي ــن يس ــأل: م وتس

ــن  ● ــرات م ــوا القط ــن أن يلتقط ــف ممك ــل كي ــم التخي ــب منه تطل

الســماء. وتطلــب مــن الطلبــة أن يصفــوا لهــا الحيوانــات والعصافــير 

ــة إلى..........  ــر والمتجه ــن المط ــة م الهارب

يعطي الأطفال الاحتمالات المتعددة لمكان هروب العصافير. ●

1. ملاءمة الأحرف/ الكلمات مع الصور1

تقسيم الأطفال إلى 3 مجموعات ●

وضــع البطاقــات الملونــة مــن الأحــرف أو الكلمــات )حســب مســتوى  ●

الأطفــال والحاجــات( عــى اللــوح ووضــع جميــع الصــور المطابقــة في 

الصنــدوق المخصــص. 

تــشرح المعلمــه بوضــوح أنــه: عنــد صافــرة الانطــلاق يقــوم الطفــل  ●

ــاع  ــول الأقم ــرف Z  ح ــكل ح ــي بش ــة الأولى  بالم ــن المجموع الأول م

ومــن بعدهــا يقــوم بســحب صــورة مــن الصنــدوق ووضعهــا بجانــب 

ــات  ــة البطاق ــع كاف ــم جم ــى أن يت ــوح ع ــى الل ــب ع ــرف المناس الح

للأحــرف والصــور. 
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نموذج نشاطات لتعزيز القدرات اللغويهالاستعداد اللغوي: 

ثانياً. الاستعداد للقراءة:

ــكل  ● ــات بالش ــتخدام المطبوع ــم واس فه

ــا  ــاك به ــك الإمس ــمل ذل ــح، ويش الصحي

ــة  ــة  صفح ــح، ومعرف ــكل الصحي بالش

ــلاف. ــة والغ ــة والنهاي البداي

يتابع الكلمات من اليمين إلى اليسار ومن  ●

الأعى إلى الاسفل وبالعكس.

يدرك أن الكلمات المطبوعة ذات معنى  ●

ورسالة

يستطيع الحديث عن كتاباته ورسوماته. ●

قراءة اسمه وعشر كلمات عى الأقل بشكل  ●

صحيح.

معرفة أشكال الحروف المنفصلة والمتصلة. ●

يعرف الطفل صوت )أصوات( الحروف  ●

المختلفة

يتبع  ببصره الاتجاه الصحيح للقراءة  ●

عندما يقرأ له الكبار.

يعرف الطفل أين تبدأ الكلمة وأين تنتهي  ●

وأن هناك مساحات تفصلها.

يعرف الطفل تحديد الكلمات المسجوعة. ●

ــلال  ● ــن خ ــة م ــه اللغوي ــادة حصيلت زي

ــا في  ــات أو توظيفه ــى الكلم ــة معن معرف

ــدة. ــياقات جدي س

اســتيعاب النصــوص المقــروءة واســتخدام  ●

ــادة  ــن الم ــير ع ــة في التعب ــلوب القص أس

ــة. ــه الذاتي ــا بخبرات ــروءة وربطه المق

الخياليــة  ● القصــص  بــين  التمييــز 

. قعيــة لوا وا

ــم  ● ــى فه ــل ع ــاعد الطف ــي تس ــة أولاً لك ــأداء اللعب ــة ب ــوم المعلم تق

ــب  ــن اللع ــوع م ــذا الن ــرص له ــير الف ــوم بتوف ــة. وتق ــين اللعب قوان

ــارج  ــب في الخ ــي أو اللع ــين اليوم ــن الروت ــزء م ــه كج ــم للغ الداع

ــال  ــة كل الأطف ــذه اللعب ــال. يســتفيد مــن ه ــب اســتعداد الأطف وحس

ــة. ــيري الحرك ــاً كث وخصوص

ج. الحرف وصوته

ــة  ● ــكل احجي ــى ش ــا ع ــراد تعيلمه ــرف الم ــم الأح ــة برس ــوم المعلم تق

ــومة. مرس

تقــوم بتحضــير شــكل الحــرف وتقســيمه إلى قطــع كأحجيــة البــازل  ●

وكل قطعــة يضــع فيهــا صــورة تبــدأ في حــرف »العــين« مثــلا واضافة 

إلى خلــط بطاقــات فيهــا صــور لا تبــدأ بالحــرف المطلــوب، ومــن ثــم 

تطلــب المعلمــة مــن كل طفــل فقــط تجميــع البطاقــات التــي تخــص 

ــب  ــه يج ــات، وعلي ــمية الكلم ــل بتس ــوم الطف ــا يق ــرف وبعده الح

تركيــب البطاقــات ليحصــل عــى شــكل الحــرف وهــذا ممكــن تشــغيل 

الكثــير مــن المواضيــع مــن خــلال تركيــب شــكل متكامــل.

3. وحدة »أنا ومن حولي«: التعرف عى الأسماء

باســتخدام تلقيــف الكــرة أو أي مجســم دائــري طــري يقــوم كل طفــل 

ــك  ــة فقــط(. ويكــرر ذل بتكــرار اســمه الكامــل )الثلاثــي أو اســم العائل

ــوم  ــاط تق ــذا النش ــز ه ــية، ولتعزي ــنة الدراس ــة الس ــام في بداي ــدة أي لع

المعلمــة بتحضــير بطاقــات كبــيرة عليهــا إســم الطفــل مكتــوب بأحــرف 

كبــيرة. تحــر المعلمــة ملاقــط خشــب يكتــب حــرف واحــد مــن إســم 

الطفــل الأول عــى كل ملقــط. وتقــوم المعلمــة بوضــع البطاقــة والملاقــط 

في كيــس بلاســتك بجانــب إســم أو صــورة الطفــل أو مــع الطفــل. يقــوم 

الأطفــال بوضــع ملقــط عــى كل حــرف مــن الإســم عــى البطاقــة. يكــرر 

ــم  ــا الإس ــمه الأول وبعده ــة إس ــرف كتاب ــة إلى أن يع ــذه اللعب ــل ه الطف

الأخــير. 
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نموذج نشاطات لتعزيز القدرات اللغويهالاستعداد اللغوي: 

ثالثاً. الاستعداد للكتابة:

يرسم بحرية وبغير توجيه. ●

كتابة إسمه الأول والأخير. ●

توصيــل خطــوط  وأشــكال بأنواعهــا  ●

المختلفــة.

يظهــر الطفــل وعيــه بــأن الطباعــة  ●

لإيصــال  المســتخدم  المعنــى  تحمــل 

الأفــكار.

ــى  ● ــة وع ــائل الكتاب ــل وس ــبر الطف يخت

ــب«. ــه »يكت ــر بأن ــل يتظاه الأق

يمكــن للطفــل التعــرف عــى شــكل  ●

وتســميته. الحــرف 

يمسك القلم بشكل صحيح. ●

ب. الحرف والكلمة2

ــع  صــور الحــروف المــراد تعليمهــا عشــوائيا عــى  تقــوم المعلمــة بتوزي

الأطفــال وتقــوم بكتابــة تلــك الحــروف وخصوصــاً تلــك المســتعملة يوميــاً 

أو متعلقــة بمواضيــع الوحــدات عــى اللــوح ومــن بعدهــا تســأل المعلمــة 

ــم  ــل إس ــر كل طف ــال، فيذك ــدى الأطف ــوده ل ــور الموج ــماء الص ــن أس ع

ــى  ــورة ع ــذه الص ــن ه ــرف الأول م ــة الح ــوم بكتاب ــه و يق ــورة لدي الص

اللــوح ليتــم التعــارف عــى الحــرف المــراد تعليمــه و تتــم العمليــة لكافــة 

ــر(  ــرف )م- مط ــم ح ــي: تعلي ــال توضيح ــال. مث ــة للأطف ــور الموزع الص

تقــوم المعلمــة بتحضــير صــور لكلمــات تبــدأ بحــرف )م( و توزعهــا عــى 

الأطفــال، فيقــوم الطفــل بذكــر اســم هــذه الصــورة و يتــم كتابــة حــرف 

)م( عــى اللــوح. 

3. استراتيجيات لدمج الطفل في قراءة القصة- القراءة الحوارية9

ــي تقــوم بهــا المعلمــة لدعــم الإســتعداد  ــة الت ــبر قــراءة القصــص مــع الأطفــال مــن أهــم النشــاطات اليومي تعت

اللغــوي. وثمــة طــرق واســتراتيجيات لإغنــاء هــذه التجربــة ودعــم المعلمــة في جلــب انتبــاه الأطفــال للقصــة. إن قــراءة 

9  Dialogic Reading for young children.
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ــى الكلمــات  ــة ومعن ــى الكلمــة والجمل القصــص المصــورة تدعــم الاســتمتاع باللغــة والــسرد وتمكــن مــن فهــم مبن

وأصــوات الأحــرف وغيرهــا مــن القــدرات المهمــة للإســتعداد اللغــوي. ونركــز هنــا عــى القــراءة الحواريــة وأسســها 

وأســاليبها، فالقــراءة الحواريــة تعطــي الطفــل الفرصــة ليكــون شريــكاً في سرد القصــة وفهمهــا. قبــل البــدء بقراءتهــا.

 تشرك المعلمة الأطفال في اختيار القصة. وتبدأ معهم  كالآتي: 

ــا   ــلاف، م ــى الغ ــورة الأولى ع ــا الص ــلاً: »م ــاً، مث ــؤالاً توضيحي ــة س ــأل المعلم ــال تس ــل/ الأطف ــاه الطف ــت انتب للف  .1

ــة؟«. ــذه القص ــوع ه موض

تجمــع المعلمــة عــدة ردود فعــل وتضيــف معلومــات جديــدة عــن موضــوع القصــة. وممكــن  بعدهــا إضافــة ســؤال   .2

آخــر للتوســع مثــلا: » صحيــح هــذه القصــة عــن الســلحفاة والأرنــب ولكــن مــاذا يمكــن أن يقــع بينهــم ؟ تجمــع 

المعلمــة عــدة ردود فعــل وتضيــف معلومــات إضافيــة لمــا يحــدث في القصــة وبإختصــار. 

تنتقل المعلمة إلى قراءة القصة وتستعمل الأساليب الآتية لإشراك الطفل:   .3

تقرأ جزءاً من الجملة وتتوقف ليكمل الأطفال الجملة وحدهم.  أ. 

تتوقف عند الصور وتسأل ماذا يحدث هنا؟  ب. 

تتوقــف عنــد كلمــات جديــدة وتســأل مــاذا تعنــي هــذه الكلمــة وتــترك الفرصــة للأطفــال للتخمــين وتعطــي  ج. 

ــد الحاجــة.   ــح عن الجــواب الصحي

في حالــة أن الأطفــال يعرفــون القصــة تســأل المعلمــة الأطفــال وتطلــب منهــم أن يــسردوا الأحــداث وبالتسلســل  د. 

والتوقــف عنــد الصفحــات المختلفــة والســؤال حــول مــا يحــدث. 

تربــط المعلمــة احــداث القصــة في الواقــع وخصوصــا واقــع الطفــل ومحيطــه مثــلاً: »صــار معكــم أنكــم دخلتــم  ت. 

ســباقاً ومــا نجحتــم مثــل الســلحفاة؟ »مــين بقــدر يحكيلنــا شــو صــار معــه«؟ كيــف شــعرت؟ الــخ الــخ«. 

كلمة أخيرة
في النهايــة نــود التذكــير أن اســتراتيجيات دعــم اللغــة تــسري عــى كل مــن المخرجــات التعلميــة المرجــوة في مرحلــة 

الروضــة كمواضيــع الإســتعداد للرياضيــات وغيرهــا. فــإن إغنــاء البيئــة بالأرقــام والخرائــط والمكعبــات والدوائــر الــخ 

تثــير اهتمــام الأطفــال بالرغبــة بالتعلــم. وتأتــي الإســتراتيجيات التــي تســتخدمها المعلمــة كمحفــزات للتســاءل وإيجــاد 

المعلومــات. فحــين يلعــب الأطفــال بالمكعبــات تتســاءل المعلمــة معهــم حــول الأشــكال والتخمــين الريــاضي بالإضافــة إلى 

أن النشــاطات تغطــي جميــع المخرجــات التعلميــة المرجــوة بطــرق مختلفــة ومتعــددة.  

ملحق
الكل له ظل عدا النمل/مركز أطفال ريجيو مع العالم الثالث  .1

حتى يصبح التعلم مرئياً وملموساً/مركز أطفال ريجيو مع العالم الثالث  .2

الأطفال ولغاتهم المئة/لوريس مالاغوتسي  .3



25 دليل معلمة رياض الأطفال

التخطيط

ريمــا، زميلــة لفــدوى، وهــي أيضــا معلمــة روضــة انتقلــت مــن روضــة بلدهــا لتعلــم في روضــة أخــرى. اعتقــدت 

أن خبرتهــا المتمثلــة بخمــس ســنوات ستســاعدها في الروضــة الجديــده فالأطفــال يتجاوبــون معهــا عــادة لأنهــا تاتــي 

بأفــكار شــيقة وتســتخدم  التعلــم النشــط كأحــد أســاليب التعلــم ولديهــا الكثــير مــن النشــاطات في حقيبتهــا الخيالية. 

دخلــت ريمــا الصــف في اليــوم الأول وتفاجــأت بمــدى حركــة الأطفــال وصوتهــم العــالي وعــدم قدرتهــم عــى الإصغــاء. 

حاولــت اســتعمال كل الطــرق التــي تعرفهــا بــدون فائــدة فــكل نشــاط فكــرت بــه كان ينهيــه أغلــب الأطفــال بسرعــة 

فائقــة. اضطــرت ريمــا لطلــب المســاعدة مــن مديــرة الروضــة للســيطرة عــى الصــف. اكتشــفت يومهــا أنــه عليهــا 

التحضــير لــكل دقيقــة مــع الأطفــال في اليــوم الثانــي في هــذه الروضــة.

أهمية التخطيط
يتعلــق التخطيــط باســتراتيجيات التعليــم والبيئــة التعليميــة والســلوكية بالاضافــة إلى التأثــير المتبــادل بــين التخطيط 

والتقييــم. فالتخطيــط يســاعد المعلمــة مثــل فــدوى وريمــا عــى الآتي: 

- إدارة الوقت بشكل ناجع.

- منع وتخفيف المشاكل السلوكية.

- تفريد التعلم من خلال خطط فردية وبديلة.

- تحضير المواد اللازمة وتقليل فترات الانتظار.

- تسهيل وبرمجة التقييم.

- المشاركة الفاعلة للأهل في العملية التعليمية. 

- شرح القرارات المهنية للآخرين. 

- التأمل بالممارسات المهنية وتغييرها.

المبادئ الأساسية المهمة في التخطيط
الفهــم والقــدرة عــى تحديــد الأهــداف للوحــدة والموضــوع والنشــاطات المختلفــة. وأن تلائــم الأهــداف الإســتجابة  ●

للســؤال )مــاذا أود أن أحقــق في تعليمــي لهــذه المعلومــات والكفــاءات؟(. 

الفهم والإدراك للفئة العمرية وخصائصها النمائية في جميع مجالات التطور. ●

ــال  ● ــه  الأطف ــة توجي ــارة في حال ــث والإستش ــة البح ــى المعلم ــوى، وع ــوع والمحت ــة للموض ــة عميق ــم ومعرف فه

أســئلة لا تعــرف المعلمــة إجاباتهــا، إذ أن أحــد الأهــداف لهــذا المنهــاج هــو تنميــة القــدرة لــدى الطفــل عنــد 

ــه عــن إجابــات. والمعلمــة هــي الميــسرة لذلــك. تســاؤله وبحث

معرفة استراتيجيات التعلم والتعليم والتي عرضناها في القسم السابق. ●

تفكير مبدع لتخطيط النشاطات والإبتعاد عن التلقين في هذه المرحلة النمائية. ●

إختيار المواد المناسبة والتي توصل الفكرة من النشاط وتساعد عى تنمية المهارات المتعددة للطفل. ●
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تخطيط الوحدات
إن التخطيــط حســب وحــدات تعليميــة هــو طريقــة مســتمدة مــن التوجــه الشــمولي التكامــي للتعلــم والقائــم عــى 

ــن  ــاف م ــس والاستكش ــى اللم ــم ع ــم القائ ــاد )2001( إلى التعل ــز وتش ــن كات ــا كل م ــث دع ــشروع. حي ــط الم تخطي

خــلال اســتخدام منهــج دراسي قائــم عــى مــشروع معــين محــدد. يبــدأ النهــج القائــم عــى المــشروع بســؤال يطرحــه 

الأطفــال أو كتــاب تقــرؤه المعلمــة لرفــع اهتمامــات الطفــل، وبنــاءً عــى الســؤال أو التســاؤلات يحــدد المعلــم خطــة 

ــة أو الصحــة  بحثيــة مــع الأطفــال.  ويســمح المــشروع بإجــراء دراســة عميقــة حــول أحــد الموضوعــات مثــل العائل

والنظافــة والتعمــق بهــا بنــاء عــى مــدى الاهتمــام لــدى الأطفــال. ويمكــن القيــام بالمــشروع بصــورة فرديــة )في حالــة 

طفــل متقــدم وبحاجــة لتحــدٍ( أو مــن خــلال مجموعــات صغــيرة أو كمجموعــة واحــدة متكاملــة. وعــادة مــا تتكــون 

المشروعــات مــن ثلاثــة مكونــات رئيســية:

مراجعــة وبنــاء المعرفــة الراهنــة والمســبقة للأطفــال واهتماماتهــم، وتســأل المعلمــة الأطفــال مثــلا »مــاذا يعرفــون   )1

عــن موضــوع الطقــس والفصــول الأربعــه«؟ وتكتــب مــا يعرفونــه عــى ورقــة كبــيرة للعــرض.

خلــق الفــرص والتخطيــط لخــبرات بهــدف الوصــول إلى معلومــات جديــدة وتســأل المعلمــة »عمــا يحتــاج معرفتــه    )2

الطفــل وأيــة أســئلة تحيرهــم  حــول الطقــس والفصــول الأربعــة عــى ســبيل المثــال؟«.

تأمــل وتقييــم ومشــاركة لنتائــج المــشروع البحثــي مــع الآخريــن، وتســأل المعلمــة »مــاذا تعلمنــا مــن هــذا المــشروع   )3

عــن الطقــس والفصــول الأربعــة؟«.

ــبيل  ــى س ــوى، فع ــالات المحت ــن مج ــر م ــين أو أكث ــين اثن ــا ب ــط م ــشروع إلى التراب ــى الم ــي ع ــم المبن ــو التعل يدع

ــا باقــتراح عــدة وحــدات تعلميــة  المثــال ثمــة تكامــل بــين اللغــة والعلــوم )Eliason & Jenkins، 2016(. ولقــد قمن

للمعلمــة كنمــاذج لوحــدات تســتطيع المعلمــة التعمــق بهــا حســب تفاعــل الأطفــال معهــا ومــع الموضــوع. كمــا تركنــا 

للمعلمــة مرونــة تخطيــط وحــدات إضافيــة واســتعمال النمــاذج في الوحــدات كمثــال ولكــن ننصــح بتطبيــق المواضيــع 

المعطــاه وبعدهــا الاضافــة إن احتــاج الأمــر. فمثــلاً موضــوع المواصــلات هــو موضــوع شــيق ومثــير للأطفــال ولكــن 

تركنــا للمعلمــة الخيــار لإضافتــه لوحــدة »عالمــي الكبــير« حســب اهتمــام الأطفــال وتوفــر الوقــت. وتســتطيع المعلمــة 

اســتعمال نفــس أســلوب الأســئلة أعــلاه في بدايــة طــرح المواضيــع المختلفــة في الوحــدات لاكتشــاف المعرفــة المســبقة 

عنــد الأطفــال والتخطيــط حســبها. ولنفــس الســبب لــم ندخــل إلى موضــوع الطيــور في وحــدة »عالمــي الكبــير«. ولكــن 

تســتطيع المعلمــة التخطيــط للتعمــق والبحــث في موضــوع الطيــور وإضافتــه كجــزء مــن وحــدة »عالمــي الكبــير« أو 

»فلســطين الجميلــة« والتركيــز عــل طيــور فلســطين. وإن بــدأت معلمــة البســتان باســتعمال هــذا المنهــاج فــإن لديهــا 

المجــال للتبســيط والتعديــل في المواضيــع والنشــاطات حســب مســتوى وحاجــات الأطفــال في الصــف. 

ــة،  ــبوعية، اليومي ــنوية، الاس ــة الس ــة: الخط ــا المختلف ــط وأنواعه ــي الخط ــم الآت ــرض في القس ــط: نع ــواع الخط أن

ــه. ــة والبديل الفردي

الخطــة الســنوية: تقــرر المعلمــة وحدهــا أو مــع مجموعة مــن معلمــات الروضــة الخطــوط العريضة للســنة الدراســية 

وتقســيم الوقــت الــذي تحتاجــه لــكل وحــدة. فرغــم أننــا نقــترح اتبــاع الترتيــب المقــترح في المنهــاج، فقــد تختــار المعلمــة 

ــة  ــور أو المواصــلات في نهايــة وحــدة »عالمــي الكبــير« وخصوصــا في حال ــل الطي ــلا التوســع وإضافــة موضــوع مث مث

اتبــاع المعلمــة المنهــاج في صــف البســتان كمــا ذكــر أعــلاه بحيــث تســتطيع التوســع في كل وحــدة في التمهيــدي، والخطــة 

الســنوية تســاعد المعلمــة عــى توزيــع المواضيــع للســنة الدراســية والتحضــير المســبق للمــواد اللازمــة والأخــذ بعــين 

الاعتبــار العطــل والمناســبات الرئيســيه، ومــن الخطــة الســنوية تســتنبط المعلمــة الخطــة الشــهرية التــي ترتئيهــا.
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نموذج لخطه سنويه للوحدات الأربع:

اذار- نيسانكانون ثاني- شباطتشرين ثان- كانون اولايلول-تشرين اول

وجزء من ايار 

وحدة 1

وحدة 3

وحدة 2

غذائي

وظائف ومهن مجتمعيه

وحدة 3

الطقس 

الحيوانات

المزروعات

وحدة 4

تضاريس فلسطين

رموز فلسطين

آثار فلسطين

الخطــة الأســبوعية: هــي خطــة تكتبهــا المعلمــة بالتفصيــل لتخطيــط الأســبوع بأكملــه وتحــدد طــرق توزيــع  ●

النشــاطات التــي تختارهــا مــع الأخــذ بعــين الإعتبــار الوقــت الــلازم والمــواد اللازمــة وتحضيرهــا وخصوصــاً 

حــين تطلــب مــن الأهــل المشــاركة أو إحضــار مــواد فعليهــا إعطــاء أوليــاء الأمــور الوقــت الــكافي كمــا تعطــي 

المعلمــه وقتــاً واعتبــاراً كافيــاً لتجديــد الأركان لتتــلاءم مــع الموضــوع الــذي تركــز عليــه في التخطيــط الأســبوعي.

ــة  ● ــة جم ــن أهمي ــه م ــا في ــبر مم ــكل أك ــل بش ــة للتفصي ــة الفرص ــة اليومي ــي الخط ــة: تعط ــة اليومي الخط

ــن  ــدة م ــة جدي ــم مجموع ــا تعل ــداً أو عندم ــاطاً جدي ــة نش ــا المعلم ــرض فيه ــي تع ــالات الت ــاً في الح خصوص

الأطفــال كمــا حــدث مــع المعلمــة ريمــا في بدايــة هــذا القســم،  وتحــوي الخطــة الأهــداف المرجــوة والمخرجــات 

التعليميــة التــي نــود أن تنتبــه لهــا المعلمــة في كل مراحــل التخطيــط  مثــل الفــروق الفرديــة وخصوصــاً عنــد 

وجــود أطفــال بحاجــة إلى تعديــل الخطــة أو النشــاط لتناســب احتياجاتهــم. ويعــرض النمــوذج الآتــي أحــد 

ــا وغذائــي« مــع الــشرح. ــة الموجــودة في وحــدة »صحتــي« وموضــوع »أن الخطــط اليومي

الموضــوع للتركيــز: وهنــا تكتــب المعلمــه تصورهــا 

للركــن المناســب للنشــاط

اسم النشاط من الوحدة

ركن الرياضيات والعلوم

تجربة البيض

ــداف  ــة الأه ــب المعلم ــا تكت ــاط: عندم ــداف النش أه

للنشــاط عليهــا أن تعــود إلى بدايــة الوحــدة للاطــلاع 

عــى المخرجــات التعلميــة المســتهدفة. وتلائــم المعلمــة 

ــو  ــدد والمرج ــاط المح ــة للنش ــداف الخاص ــا الأه هن

ــدف أن  ــلوكيات نه ــم وس ــة وقي ــن معرف ــه م تحقيق

يتعلمهــا الطفــل. إن تحديــد الأهــداف يســاعد المعلمــه 

ــل  ــه الطف ــا تعلم ــص م ــاط وفح ــم النش ــى تقيي ع

وأخــذ القــرار حــول الحاجــة للتكــرار أو الاختصــار.

أن يفهــم الأطفــال أهميــة الابتعــاد عــن المشروبــات الغازيــة التــي 

تؤثــر ســلباً عــى الأســنان والجســم.

أن ينظف الأطفال أسنانهم بالطريقة الصحيحة.

أن يربط الأطفال بين نظافة الأسنان وصحتها.

الكلمــات والمفاهيــم: تحــدد المعلمــة المفــردات 

الجديــده التــي ســتركز عليهــا وتتأكــد من اســتعمالها 

ــاط. ــلال النش خ

مشروبات غازية، تجربة، غلاف، فرشاه
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المــواد والادوات: مــن المهــم تســجيل المــواد اللازمــة 

ــبقاً  ــا مس ــن وجوده ــد م ــاط للتأك ــط النش في تخطي

ــاط. ــدء بالنش ــل الب وقب

ثــلاث أوعيــة شــفافة، مجســم الأســنان، فــراشي الأســنان ومعجون 

الأســنان. مــشروب غــازي، حليــب، خــل، بيض.

عدسة مكبرة

ــدي أو  ــاط التمهي ــى النش ــدي: ع ــاط التمهي النش

ــيرة  ــون قص ــة أن تك ــة التمهيدي ــمى بالمحادث ــا يس م

ومختــصرة )لا أكثــر مــن ثــلاث دقائــق( ودور 

ــل إعطــاء  المعلمــه أن تصغــي لتســاؤلات الأطفــال قب

ــل  ــن الطف ــات م ــتخراج المعلوم ــات. إن إس المعلوم

دائمــا أفضــل وإعطــاء الفرصــة للإكتشــاف الذاتــي 

ــا  ــؤال عم ــدء بالس ــة الب ــر المعلم ــل. تذك ــا أفض أيض

ــاط. ــوع النش ــن موض ــبقاً ع ــال مس ــه الأطف يعرف

تجلس المعلمة مع الأطفال حول طاولة في ركن العلوم.

 تتحــدث معهــم لتذكيرهــم بأهميــة تنظيــف الأســنان، وتتســاءل  

عــن مســميات المــواد والأدوات المســتخدمة في التجربــة. وتشــاركهم 

ــى  ــيرات ع ــن تغي ــري م ــا يج ــة م ــي لمراقب ــو علم ــدف ه أن اله

البيــض عنــد إضافــة المــواد إليــه. وان كل واحــد منهــم هــو عالــم 

صغــير.

ــة  ــك كتاب ــد فعلي ــاط جدي ــراءات: إن كان النش الاج

الاجــراءات خطــوة خطــوة مــع تقديــر المــدة الزمنيــة 

التــي تحتاجهــا كل خطــوة. وفي حالــة هــذا النشــاط 

نحــن نقــترح التنفيــذ عــى مــده يومــين لأن النشــاط 

يتطلــب الفحــص والمراقبــة لمــدة يومــين وأن لا يتعدى 

النشــاط 30 دقيقــه في اليــوم.. 

توفــر لهــم فرصــة  التعــرف عــى خصائــص المــواد عــن طريــق 

ــشرة  ــين ق ــة ب ــخ والمقارن ــم والنظر...ال ــس والش ــواس كاللم الح

البيــض وغــلاف الســن. 

اليــوم الأول: يتطــوع بعــض الأطفــال لوضــع البيــض في الأوعيــة 

ــض  ــى البي ــن ع ــال آخري ــة أطف ــن ثلاث ــكب كل م ــة، ويس الثلاث

ــاء  ــازي، وفي الوع ــشروب الغ ــاء الأول الم ــوالي، في الوع ــواد بالت الم

ــب.  ــث حلي ــاء الثال ــل، وفي الوع ــي خ الثان

ــجل  ــض؟ تس ــل للبي ــون أن يحص ــاذا تتوقع ــة م ــأل المعلم تس

ــة. ــوم للمراقب ــن العل ــض في رك ــترك البي ــم وي توقعاته

اليــوم الثانــي: تتحــدث المعلمــة مــع الأطفــال حــول التغيــيرات 

ــادة  ــر كل م ــتنتاج أث ــض، لاس ــكل البي ــون وش ــى ل ــة ع الحاصل

مــن المــواد الثــلاث، وربــط تأثيرهــا عــى غــلاف الأســنان. تعطــي 

المعلمــة المجــال للأطفــال للربــط وتضيــف المعلومــات الجديــدة.

ــيرت  ــل تغ ــض؟ ه ــدث للبي ــا ح ــم لم ــن ملاحظاته ــأل ع تس

ــم  ــرى توقعاته ــره أخ ــجل م ــوم الأول. تس ــن الي ــم م توقعاته

ــال  ــابق. تس ــوم الس ــع الي ــات م ــال التوقع ــع الأطف ــارن م وتق

ــون؟ ــير الل ــن أن يتغ ــف يمك ــال كي الأطف

ــون  ــه بالمعج ــير لون ــذي تغ ــض ال ــف البي ــم تنظي ــب منه تطل

ــف. ــد التنظي ــل وبع ــات قب ــة الفروق ــع ملاحظ ــاة، م والفرش

تقــوم المعلمــة بالربــط بــين أهميــة تنظيــف الأســنان بالمعجــون 

ــؤال  ــرح الس ــلال ط ــن خ ــوم م ــل الن ــد الأكل وقب ــاة بع والفرش

ــال. عــى الأطف
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ــن  ــزء م ــذا الج ــة: في ه ــروق الفردي ــاة الف مراع

ــة  ــة الفردي ــدم الخط ــترح أن تخ ــة نق ــة اليومي الخط

طفــلاً واحــداً أو مجموعــة أطفــال متقدمــين أو 

ــا  ــل إم ــق التعدي ــن طري ــافي ع ــم إض ــة لدع بحاج

بإجــراءات النشــاط أو المخرجــات التعلميــة المرجــوة.

ــط  ــار والرب ــتصعبون الإنتظ ــن يس ــال الذي ــلاً للأطف ــي  بدي تعط

ــي  ــط. تعط ــي فق ــين الأول والثان ــير في الوعائ ــة التغي ــين عملي ب

آخريــن فــراشي أســنان وتطلــب منهــم أن ينظفــوا بعــض الألعاب 

باســتعمال الفرشــاة لملاحظــة مفعول الفرشــاة وأهميتهــا للنظافة. 

وان كان هنــاك أطفــال مطلعــون عــى النشــاط في صــف البســتان 

أو متقدمــون، تطلــب منهــم أخــذ الملاحظــات ورســم التغيــيرات.

مشــاركة الأسرة: مــن المهــم عــدم حــصر المشــاركة 

بإحضــار مــواد أو القــدوم إلى الروضــة وإنمــا اشراك 

الأهــل بطريقــة أو بأخــرى في النشــاط كتكملــة 

ــة. ــا للروض ــور وبعثه ــذ ص ــت وأخ ــاط في البي للنش

ــل في  ــاركة الأه ــم مش ــرى في قس ــكار أخ ــك أف هنال

ــا. ــد منه ــل للمزي الدلي

ــواد  ــار الم ــاركة في إحض ــور المش ــاء الأم ــن أولي ــة م ــب المعلم تطل

ــة  ــادات لتجرب ــم الارش ــث له ــل أن تبع ــاط والأفض ــة للنش اللازم

ــوا. ــت إن رغب ــار بالبي الاختب

التقييــم والتقويــم: تقــرر المعلمــة هنــا الطــرق التي 

تســاعدها عــى التقييــم  الخــاص بالنشــاط واخترنــا 

ــم.  ــهلة للتقيي ــة س ــا كطريق ــخصية هن ــة الش المقابل

ــون/  ــيرا أو التلف ــتعمال الكام ــة اس ــتطيع المعلم تس

ــن  ــال للتدوي ــات الأطف ــجيل ملاحظ ــجل لتس أو مس

لاحقــاً.  )الرجــوع إلى قســم التقييــم في الدليــل للمزيــد 

مــن الأفــكار(

ــه  ــة تقييمي ــن مقابل ــزء م ــخي كج ــكل ش ــال بش ــأل  الأطف تس

لعــدة أطفــال كل يــوم: مــاذا تتوقــع أن يحــدث للبيضــه ولمــاذا؟ 

وفي اليــوم التانــي افحــي مــع كل طفــل معرفتــه  لمــا حــدث وما 

ــيرات؟ افحــي قــدرة  ــف التغي ــاذا تختل ــيرات لم لاحــظ مــن تغي

الأطفــال عــى الربــط بــين نظافــه أســنانهم وصحــة الأســنان مــع 

مــا حــدث للبيــض. ومــاذا تعلمــوا مــن النشــاط؟ 

الأهداف،  أنواعها وأهميتها: 

الفرق بين الأهداف والمخرجات التعلمية:

 الأهداف تخص المعلمة وهي من صنعها ومما ترجو تحقيقه .

المخرجات التعليمية تخص الطفل وهي من صنع خبراء الطفولة والتعليم وبمشاركة المعلمة.

وتقسم الأهداف إلى قسمين:

أهــداف عامــة: تحتــوي بدايــة كل وحــدة عــى أهــداف عامــة للوحــدة بأكملهــا، مثــلا »بــأن يتعــرف الطفــل  ●

عــى الروضــة ومســاحاتها المختلفــة كأحــد أهــداف وحــدة »أنــا ومــن حــولي«. تقــوم المعلمــة في هــذه الوحــدة 

بإيجــاد طــرق ونشــاطات تســاعدها  للوصــول إلى هــذا الهــدف وإن لــم يتحقــق، عــى المعلمــة التقييــم وإيجــاد 

ــاج  ــم يحت ــال. فبعضه ــة أطف ــردي أو مجموع ــكل ف ــاط بش ــرار النش ــدف كتك ــول إلى اله ــرى للوص ــرق أخ ط

لجولــة واحــدة في الروضــه للتعــرف عليهــا بينمــا هنــاك أطفــال آخــرون يحتاجــون لأكثــر مــن جولــة. يســاعد 

التخطيــط المعلمــة عــى التحضــير الــلازم لتكــرار الجولــة في الروضــة عنــد الحاجــة،  إن الأهــداف العامة تســاعد 

المعلمــة عــى تحقيــق المخرجــات  التعلميــة المرغوبــة للطفــل في هــذه الفئــة العمريــة. 
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أهــداف خاصــه: تخطــط  وتضــع المعلمــة  اهدافــاً معينــة ومحــددة للنشــاط اليومــي تســعى لتحقيقهــا كجــزء  ●

مــن الهــدف العــام لمجموعــة الأطفــال وكذلــك تخــدم الأهــداف الخاصــة لأطفــال معينــين عندمــا تكتشــف المعلمــة 

بعــد التوثيــق والتحــدث مــع الأهــل الحاجــة لهــدف يختلــف مــن طفــل لآخــر. مثــلا، تقــرر ريمــا أن ســبب الضجة 

وعــدم الســيطرة عــى الصــف حدثــت بســبب عــدم ملاءمــه أهدافهــا في ذلــك اليــوم مــع الأطفــال وخصوصــا الذين 

ــة،  وتقــرر أن تحــدد لهــم  هدفــاً خاصــاً مثــل أن يركــزوا في  لا يحبــون  لمــس الملتينــه أو الجلــوس لفــترة طويل

مســك طابــة صغــيرة ومرنــة كبديــل للملتينــة لمــدة خمــس دقائــق وبعدهــا لعــشر دقائــق، الــخ.

مقــترح لبرنامــج يومــي للروضــة: مــن الــروري أن يثبـّـت البرنامــج اليومــي في مــكان ظاهــر للأهــل والأطفــال 

وبشــكل مفهــوم وعــى مســتوى رؤيــة الطفــل، ويحتــوي هــذا البرنامــج عــى النشــاطات اليوميــة والتــي هــي جــزء 

مــن الروتــين وأخــرى تخططهــا المعلمــة يوميــاً. تراجــع المعلمــة البرنامــج مــع الأطفــال يوميــاً إلى أن يعرفــوه جيــداً. إن 

هــذا البرنامــج مقــترح ومــن الممكــن تعديلــه حســب الوقــت والنوعيــه  )مثــلاً/ نصــف نهــار أو يــوم مطــول(.

الوصول والترحيب الفردي بالطفل وأهله. ●

لقــاء الصبــاح وفيــه تعــرض المعلمــة البرنامــج اليومــي والنشــاطات المخططــة مــع توفــر الفرصــة  لمراجعــة  ●

ــه  ــاء في المجموع ــود اللق ــة تق ــب )المعلم ــاء المناس ــم الغن ــال ث ــى الأطف ــة ع ــاء التحي ــس والق ــخ والطق التاري

ــيرة(. الكب

قراءة قصة في المجموعة الكبيرة.  ●

لعــب حــر في الأركان التعليميــة ونشــاط موجــه للمجموعــة أو لمجموعــة صغــيرة في أحــد الأركان )حســب المقــترح  ●

في الوحــدات(.

التنظيف وغسل الأيدي. ●

فرصة الطعام. ●

اللعب في الخارج. ●

لعب حر في الأركان إن توفر الوقت.  ●

مــن المهــم اســتغلال كل لحظــة مــع الأطفــال وعــدم وضعهــم في مواقــف انتظــار طويلــة. وأفضــل الطــرق لتحــاشي 

ذلــك هــو إعــداد خطــة طــوارئ بديلــة تســتخدم عنــد اللــزوم.  واخــيراً وللتأكيــد فــإن مجموعــات النشــاطات المعروضة 

في الوحــدات ترتكــز عــى التعلــم النشــط ولكنهــا لا تلغــي اللعــب الحــر إذ ننصــح بقضــاء 30 دقيقــه توظــف للعــب 

يوميــاً لكــي لا نحــد مــن قــدرة الطفــل عــى التفاعــل واللعــب المفتــوح، ويعنــي ذلــك تقســيم بعــض النشــاطات إلى 

مراحــل وخطــوات منفصلــة حســب الحاجــة.

مقاييس التخطيط الناجح:
التخطيط المستند عى حاجة الطفل وليس إضافة للموضوع و المضمون.   .1

التخطيــط المتسلســل الــذي يراعــي النمــو التعليمــي والاجتماعــي وذلــك عــن طريــق توفــر مســاحة يوميــة وكافيــة   .2

في النشــاط للتأمــل والتعمــق في الموضــوع. فمثــلا في نشــاط البيــض وهــو نشــاط في وحــدة صحتــي، تعطــي المعلمــة 

الأطفــال فرصــة كافيــة للتفحــص والمراقبــة بشــكل واضــح يعرفــه الأطفــال. 

التخطيط الذي يحترم تفكير الأطفال ومعارفهم المختلفة.    .3

التخطيط الذي يراعي أهداف النشاط.   .4
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نصائح  أخيرة حول التخطيط

تحافــظ المعلمــة عــى خطــة يوميــة موجــودة في الصــف وفي مــكان 

ملحــوظ

ــه  ــي يتوقع ــين يوم ــى روت ــاظ ع ــط  للحف التخطي

ــال. الأطف

تخطــط المعلمــة لمجموعــة مــن الأغانــي والقصــص الشــفهيه تناســب 

فــترات الانتظــار وتلائــم الوحــدة الدراســية قــدر الامــكان.

ــد  ــاً عن ــة وخصوص ــات انتقالي ــط لفعالي التخطي

ــار. ــة للانتظ الحاج

تخطــط المعلمــة لعــدة مســتويات في النشــاط لكــي تتحــدى الأطفــال 

المتفوقــين لمنــع الملــل وتوفــر ألعــاب مفتوحــة النهايــة لتلائــم قــدرات 

الأطفــال المختلفة. 

ــدرات  ــم الق ــة تلائ ــواد تعليمي ــاب وم ــير ألع توف

المتفاوتــة والمختلفــة للأطفــال لا ســيما الاهتمامــات 

منهــا.  

ــع  ــة م ــر الفرص ــا توف ــا كله ــاء والدرام ــن البن ــت ورك ــن البي رك

ــة. ــن المعلم ــه م توجي

توفــير  مــواد تدعــم اللعــب في مجموعــات لتطويــر 

القــدرات الاجتماعيــة لهــذا الجيــل

تعــرض المعلمــة زاويــة الهــدوء والكتــب للأطفــال الذيــن ينزعجــون 

مــن الضجــه مــا أمكــن. 

ــي  ــين النشــاطات الت ــوازن ب ــط  لتوفــير ت التخطي

ــب الضجــه وإعطــاء  ــب الهــدوء والتــي تتطل تتطل

الخيــار  للأطفــال الذيــن يفضلــون الهــدوء بعــدم 

ــة.  ــات الصاخب ــتراك في الفعالي الإش

ــة  ــداد  قائم ــن وإع ــنة لتكوي ــة الس ــة في بداي ــة جلس ــد المعلم تعق

ــل. ــال والاه ــراه الأطف ــكان ي ــا في م ــم تعليقه ــة ث ــين الصفي بالقوان

ــلال  ــن خ ــة م ــات واقعي ــى توقع ــة ع المحافظ

تصرفــات كل طفــل ومراحــل نموهــا. 

تتضمــن الوحــدات المختلفــه فرصــاً للتعــاون والعمــل في مجموعــات 

صغــيرة .

ــاون  ــم التع ــيرة لدع ــاء فــرص كث ــط لاعط التخطي

ــال وحــل المشــكلات بــين الأطف

التخطيط للتعديل السلوكي
تختلــف الخــبرات ومســببات الضغــوط التــي يتعــرض لهــا الأطفــال، فمثــلا قــد يتعــرض الطفــل للضغــظ بســبب 

محدوديــة الخدمــات في البيــت، نقــص الحــب والرعايــة، التعــرض للخلافــات والعنــف في الأسرة ،  إضافــة إلى ذلــك فــإن 

الطفــل الفلســطيني يتعــرض لأوضــاع  ضاغطــة وظــروف قاســية، إذ يشــاهد الفلســطينيون كبــاراً وصغــاراً، ويســمعون 

جيــلاً بعــد جيــل، أحداثــاً مؤلمــة وخطــرة متكــررة ومتواصلــة. فــإن تجربــه التشريــد للســكان الأصليــين مــن مدنهــم 

وقراهــم ومصــادرة أراضيهــم والعنــف المنظــم الــذي تعرضــوا لــه كالقتــل المتعمــد للنســاء والرجــال والأطفــال والمعاملة 

المهينــة، والاعتقــال والعقــاب الفــردي والجماعــي، والاقتحامــات والمضايقــات عــى الحواجــز والفقــر والجــوع وانعــدام 

البيئــة الصحيــة، وهــدم البيــوت ومداهماتهــا أو إغلاقهــا ومنــع التجــوال وتقييــد الحركــة، والعــزل بواســطة الجــدار 

الفاصــل وغيرهــا مــن الأســباب تــرك أثــاره عــى أفــراد المجتمــع مــن أطفــال ونســاء ورجــال بمــن فيهــم ذوي الإعاقــة، 

ممــا أدى إلى صعوبــات تكيفيــة نفســية اجتماعيــة. وننصــح هنــا بإعطــاء الطفــل حقــه في الأمــان في الروضــة ووجــود 

المعلمــة وتعاملهــا كســند ودعــم للطفــل ليشــعر أن الروضــة واحــة مــن الهــدوء وليــس الضغــط الزائــد. 

وكثــير مــن النشــاطات المعروضــة  تعطــي الطفــل الفرصــة للشــعور بالقــوة والثقــة بقدراتــه ووجــود اختيــارات 

أمامــه  فمثــلا نقــترح في الوحــدة الأولى لوحــة مشــاعر يتوجــه لهــا الطفــل للتعبــير عــن مشــاعر الغضــب والحــزن 

والخــوف. ومــن المهــم أن تتحــى المعلمــة بالســلوكيات التــي تحــترم الطفــل وحقوقــه بنــاء عــى وثيقــة حقــوق الطفــل 



دليل معلمة رياض الأطفال32

العالميــة.10 وأن توفــر نشــاطات ملائمــة تتناغــم مــع الوضــع العــام والــذي يؤثــر عــى الطفــل وعائلتــه. نقــترح فيمــا 

هــو آت عــدة أنشــطة لدعــم الطفــل تســتعملها المعلمــة وتخطــط لهــا حــين تتعامــل مــع تحديــات تواجــه الأطفــال في 

الصــف أوعندمــا تلاحــظ مشــاكل في الســلوكيات11.   

الاجراءاتالموادالنشاط

بطاقات الوجوه 

والمشاعر

وهــي  المشــاعر  بطاقــات 

ــب،  ــوف، الغض ــرح، الخ )الف

ــش،  ــل، المنده ــزن، الخج الح

المتفائــل(

اطلبــي مــن الأطفــال وصــف المشــاعر التــي تظهــر عــى بطاقــة  وجهــه 

وملامحــه والحــركات الخاصــة به.

ــه  ــار الوج ــل اختي ــن كل طف ــي م ــى الأرض واطلب ــوه ع ــي الوج ضع

ــاركة. ــة المش ــاة حري ــع مراع ــة م ــذه اللحظ ــه في ه ــبر عن ــذي يع ال

كيف نتعامل 

مع شعور 

الخوف

 براشــوت أو دائــرة الألوان، أو 

خيــط صــوف يربــط بشــكل 

ــيقى،  ــط موس ــري، شري دائ

ــة.  ــتيكية ملون ــون بلاس صح

ــيقى CD  موس

اطلبــي مــن كل طفــل مســك البرشــوت. وبصــوت هــادئ ابدئــي بإعطاء 

تعليمــات اللعــب للأطفــال مثــل: ارفعــوا البرشــوت إلى الأعــى، ثــم أنزلوه 

إلى الأســفل ثــم ضعــوه عــى الأرض. نوعــي في اســتخدام المفــردات مثــل: 

ارفعــوه إلى فــوق ثــم أنزلــوه إلى تحت.بعــد ذلــك أخبريهــم بأنــك ســوف 

تســتخدمي الموســيقى للتفعيــل واطلبــي منهــم مســك البرشــوت باليــد 

اليــسرى مــع تحريــك اليــد اليمنــى والطــيران كمــا الفراشــة.

اطلبــي منهــم الثبــات والاســتمرار في وضعيــة الوقــوف بالشــكل الدائري 

ــه  ــول تحت ــى، والدخ ــه إلى الاع ــد)1.2.3( ورفع ــوت والع ــك البرش ومس

للاحتمــاء بــه، اســمحي لهــم تكــرار ذلــك عــدة مــرات.

كرتــون مقــوى، لاصــق، ورق دولاب المشاعر

ــي  ــه الت ــه الوج ــوع علي مطب

تعــبر عــن المشــاعر )الحــزن، 

الفــرح، الغضــب، خــوف، 

خجــل، التفــاؤل(، ألــوان، 

ــين.  جلات

مقــص،  اللازمــة:  الأدوات 

فرنــسي. دبــوس 

قــي دائرتــين متســاويتين كل واحــد ة قطرهــا 30 ســم. ثــم قــي في 

الدائــرة العليــا مربعــين متقابلــين قيــاس 2x2 ســم 

ــن  ــا م ــا وألصقيه ــم قصيه ــن ث ــبة وم ــة مناس ــوه بطريق ــي الوج لون

ــا  ــي منه ــات واعم ــفى.قي الكلم ــرة الس ــن الدائ ــن م ــب الأيم الجان

ــب  ــب في الجان ــه المناس ــل الوج ــة مقاب ــي كل كلم ــم ألصق ــات ث بطاق

ــسي. ــوس الفرن ــطة الدب ــز بواس ــن المرك ــين م ــي الدائرت ــسر. ثبت الأي

طريقة اللعب:

الفتــي انتبــاه الأطفــال أنــه مقابــل كل وجــه تظهــر مــن الجهــة المقابلــة 

الكلمــة التــي تــدل عليه.اطلبــي مــن أحــد الأطفــال البــدء باللعــب وذلــك 

بلــف الدائــرة العلويــة، وعندمــا تقــف عــن الــدوران عليــه أن يذكــر مــا 

هــو الشــعور والكلمــة المناســبة لــه مــع تقليــد تعابــير الوجــه.

مســاحة مفتوحــة، مســجل أو التنفس البطيء

ــيقى  ــتماع إلى موس CD للاس

هادئــه.

اطلبــي مــن الأطفــال الاســتلقاء عــى الأرض وإغمــاض العينــين بهــدف 

ــة  ــة كلاميّ ــن مرافق ــة ممك ــيقى هادئ ــك بموس ــي ذل ــترخاء، ارفق الاس

“أنــا الأن أتنفّــس مــن أنفــي، أريـّـح يــديّ، أريّــح رجــيّ، أنــا أشــعر أنــي 

ــراج  ــترخي باخ ــي . اس ــلا رئت ــق يم ــس عمي ــذ نف ــة. اخ ــيء بالرّاح م

الهــواء مــن انفــي الاستنشــاق مــره اخــرى.

10  للمزيد ارجعي لوثيقه حقوق الطفل المختصرة في الملحق لهذا القسم.
11  يسرى محمد، برامج الطفوله –القدس2017  
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تعــرض البنــود الآتيــة بعــض الأنشــطة لتوجيــه الأطفــال في حالــة وجــود ضغوطات ومشــاكل ســلوكية 

والتــي مــن الممكــن التخطيــط لهــا كجــزء مــن البرنامــج اليومي:

يجلس الأطفال في دائرة مع المعلمة ويغمضون أعينهم ويتخيلون أنهم في مكان آخر وهادئ.. 1

يتظاهر الأطفال أن أحد الألعاب هو ميكرفون ويغنون بمرافقة الموسيقى بصوت عال.. 2

يتمــدد الأطفــال عــى ســجادة أو ارض آمنــه ويرفعــون اجســادهم كالجســور بحيــث تبقــى أيديهــم وأرجلهــم عــى . 3

الارض.

القفز في المكان أو نط بالحبل.. 4

يكرر الأطفال أغنية أو شعار معين لعدة مرات بصوت عال.. 5

يعد الأطفال بالعكس من 100 إلى 1 )او 20 إلى 1(.. 6

 يعد الطفل للعشرة وحده.. 7

يهز الطفل مرتباناً مليئاً بالمياه.. 8

تركض المعلمة مع الأطفال في الساحة.. 9

ينام الأطفال عى أرض آمنه وواسعة ويتنفسون بطريقة بطيئة ويمارسون الشهيق والزفير ببطء.. 10

يدهن أو يرسم الطفل/ الأطفال عى أحد الجدران في الساحة.. 11

يتحدث الطفل مع أحد عن مشاعره/ها.. 12

يمزق ويجمع ورق جرائد بشكل دائري كالكرة.. 13

يذهب الطفل إلى مكان هاديء ومخصص في الصف. . 14

يقص الطفل صوراً أو كلمات تعبر عما يشعر ويلصقها عى ورق مقوى. . 15

يستمع الطفل إلى الموسيقى وحده مع سماعة في الاذنين.. 16

يلعب الطفل بالملتينة أو بأي مادة شبيهة ومرنة كالطابة الطرية.. 17
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ملحق

نموذج تخطيط نشاط

الموضوع للتركيز/
النشاط

أهداف النشاط

الكلمات والمفاهيم

المواد اللازمة

النشاط التمهيدي

الإجراءات

مراعاة الفروق الفردية

مشاركة الأهل

التقييم والتقويم
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التقييم والتقويم

جــاءت  مديــرة الروضــة إلى صــف ريمــا وســألت عــن مــدى تقــدم أحــد الأطفــال لأن عائلتــه أبــدت قلقهــا لعــدم 

قــدرة الطفــل عــى الكتابــة والقــراءة حتــى حينــه. ســألت المديــرة المعلمــة  ريمــا عمــا تفعــل لمعرفــه تطــور الطفــل، 

ومــا هــي الخطــوات التــي تتبعهــا للتأكــد مــن انــه يتعلــم. عــادت ريمــا إلى حقيبــة التقييــم وملاحظاتهــا حــول الطفــل 

وأحســت بالراحــة والثقــة لأنهــا تحــرص عــى التوثيــق المســتمر للطفــل ولديهــا ملاحظــات كافيــة وتقييــم تربــوي 

وتطــوري لــه  يثبــت تقدمــه، وكل مــا ينقصهــا كان مشــاركة الأهــل بمــا لاحظتــه. تســأل ريمــا إن كان بالامــكان زيــارة 

العائلــه والتحــدث معهــم أو اللقــاء بهــم في مكتــب المديــرة عنــد حضورهــم للروضــة وفــق رغبتهــم عــى أن لا يحــر 

الطفــل هــذا اللقــاء.

مقدمة
التقييــم جــزء لا يتجــزأ  مــن عمليــة التعليــم والتعلــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة حيــث أن الأطفــال في حالــة نمــو 

وتغــير بصــورة مســتمرة. ويجــب أن يتــم اســتخدام التقييــم كوســيلة للتعليــم وليــس لتقييــم أداء الأطفــال في هــذه 

المرحلــة المبكــرة. والتقييــم في هــذه الفئــة العمريــة يجــب أن يكــون قائمــاً عــى الأداء وهــو مــا يعنــي تقييــم كيفيــة 

ــه  )Portfolio(عــى  إظهــار الأطفــال لتعلمهــم بطريقتهــم الخاصــة، فتحضــير ومشــاركه الأطفــال لحقائبهــم التعلمي

ســبيل المثــال يعُــد إحــدى الطــرق المهمــة والصديقــة للطفــل لمعرفــة المعلومــات والمهــارات المســتفادة. 

خصائص قياس التعلم وتقييمه في مرحلة الطفولة المبكرة  

ــام  ــرز مه ــم واتجاهــات واحــدة مــن أب ــة مــدى اكتســابهم مــن مهــارات وقي ــال لمعرف ــم الأطف ــم تعل ــل تقيي يمث

ــوه.  ــوره ونم ــل وتط ــع الطف ــص وض ــى فح ــادرة ع ــدة الق ــي الوحي ــة، وه المعلم

أ. ماذا نقٌيم؟

عــادة مــا تغطــي أنشــطة التقييــم في مرحلــة الطفولــة المبكــرة مكونــات عديــدة مــن شــخصية الطفــل  كالســلوك، 

والمعرفــة، والمهــارات الاجتماعيــة، )والنمــو العقــي والجســدي (، كمــا يركــز التقييــم في هــذه المرحلــة عــى المجــالات 

الخمســة للتطــور:  الجســمي، العاطفــي، الشــخي والاجتماعــي، العقــي، والاســتعداد للتعلــم.  

ب. متى نقيم؟ 

مــن الأفضــل أن تتبــع المعلمــة خطــة خاصــة بهــا للتقييــم وتقــوم بجمــع المعلومــات يوميــاً بحيــث يكــون لديهــا 

ســجلات وملاحظــات تظهــر الايجابيــات والجوانــب القويــة في الطفــل وليــس مــا ينقصــه وإنمــا مــاذا أنجــز حتــى الان. 

ومــن المفضــل أن تجمــع المعلمــة المعلومــات وتعرضهــا للأهــل مرتــين في الســنة عــى الأقــل. مثــلا في شــهر كانــون أول أو 

كانــون ثــان وشــهر اذار أو نيســان. والهــدف مــن المــرة الثانيــة هــو عــرض مــدى التقــدم وليــس مــا ينقــص الطفــل.

ج. كيف نقيم؟

ــة  ــم والمرحل ــي تتناغ ــال، والت ــع الأطف ــتعملة م ــم المس ــائل التقيي ــتراتيجيات وأدوات ووس ــن اس ــد م ــك العدي هنال

العمريــة وتوفــر المعلومــات الدقيقــة عــن تعلمهــم، ولعــل مــن أبــرز هــذه الاســتراتيجيات شــائعة الاســتخدام في ريــاض 

الأطفــال والملائمــة لهــم: 
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1 . ،)Portfolios ملفات الإنجاز )حقائب العمل

نماذج الملاحظة Observations: بما تتضمنه من رصد وتوثيق ،. 2

الأسئلة الشفهية.  . 3

لعب الأدوار كالخيال والتعبير الرمزي.. 4

الرسم بمراحل مختلفة.. 5

6 ..)Game based assessment( الألعاب التربوية

أوراق عمل )الجيدة ذات الهدف وبدون مبالغه(.. 7

ــع  ــى جم ــدرة ع ــك الق ــة أن تمتل ــبة للمعلم ــم بالنس ــن المه ــون م ــة يك ــتراتيجيات التقييمي ــدد الاس ــل تع وفي ظ

المعلومــات والبيانــات وتوثيقهــا بوجــه علمــي وشــكل صــادق وصــولًا لمــا يعــرف بالتقييــم الحقيقــي لتعلــم الطلبــة، 

ــذه  ــق له ــل العمي ــى التحلي ــادرة ع ــون ق ــة أن تك ــى المعلم ــم ع ــذا التقيي ــق ه )Authentic assessments(. وليتحق

المعلومــات ومشــاركتها مــع الأهــل والجهــات المختصــة، وعــى المعلمــة أن تراعــي في عمليــة التوثيــق الوقــت الــلازم مــع 

التركيــز عــى كيفيــة تعلــم الطفــل ومــاذا  يعــرف ومــاذا تعلــم خــلال الفــترة الزمنيــة  وهــذه الطريقــة تختلــف عــن 

القيــاس التقليــدي والــذي يعطــي فكــرة عــن تطــور الطفــل في اللحظــة الزمنيــة فقــط. 

هنــاك مجموعــة طــرق ســهله للتقييــم تســتطيع المعلمــة تحضيرهــا بنفســها واســتعمالها خــلال الســنة وتختــار 

:12(Portfolio) البعــض منهــا كجــزء مــن حقيبــة العمــل

ــين أو  ● ــة  مرت ــتخدمها المعلم ــي أدوات تس ــور )Developmental Checklists) وه ــو والتط ــد النم ــم رص قوائ

ثــلاث مــرات في الســنة، وتعتــبر هــذه القوائــم وســيلة لمتابعــة التطــور والتعلــم ورصــده وليــس للحكــم عــى 

ــاعد  ــن تس ــة ولك ــتعملة ومفروض ــون مس ــد تك ــرى ق ــائل أخ ــي وس ــاً لا تلغ ــي أيض ــخيصه، وه ــل وتش الطف

المعلمــة عــى جمــع المعلومــات بسرعــة حــول نمــو كل طفــل وتطوره.)يعــرض الملحــق »نمــوذج 1« أمثلــة عــى 

هــذه القوائــم لرصــد التطــور بصــورة مختــصرة ومركــزة(. 

المقابلــة الشــخصية الموجهــة مــع الأهــل: ويتــم مقابلــة مــن يعتنــي بالطفــل )الأب أو الأم أو الجــدة( ويأتــي الأهل  ●

للروضــة لإجــراء المقابلــة بــدون الطفــل وتجــرى المقابلــة مــرة أو مرتــين في الســنة وحســب الحاجــه. )يعــرض 

الملحــق أمثلــه مــن نمــاذج مقابلــة موجهــة تســتعملها المعلمــه(. 

ــلاث  ● ــن ث ــن س ــورة م ــذه الص ــم ه ــل رس ــن للطف ــل )يمك ــل الطف ــن قب ــل م ــخصية الطف ــي لش ــم تمثي رس

ــة. وتجمــع هــذه  ــة التــي تتضمنهــا الوحــدات التعلمي ســنوات( وتكــون هــذه الرســمة ضمــن الأنشــطة الفني

الرســمة لشــخصية الطفــل ثــلاث مــرات في الســنة، وتســجل المعلمــه بمســاعده الطفــل التغيــيرات الملحوظــه في 

الرســم. قــد يكــون هــذا النشــاط جــزءاً مــن ركــن الفــن وخــلال الوحــدة الأولى »أنــا وعائلتــي«. تســجل المعلمــة 

ــظ  ــة وتلح ــة التقييمي ــومات في الحقيب ــع الرس ــخ، وتض ــدد والتاري ــره المح ــل  عم ــم الطف ــمة اس ــى كل رس ع

الفــروق بــين الرســم الاول، الثانــي والثالــث مثــل الوضــوح في الرســم وزيــادة التفاصيــل والوعــي الزائد للجســم 

وقــدرات العضــلات الدقيقــة. 

جمــع رســومات وكتابــات الطفــل خــلال الســنة، وليكــون صــف الروضــة صفــاً جاذبــاً ويشــجع عــى التعلــم  ●

فــلا بــد أن يتــاح المجــال للطفــل للكتابــة والرســم والخربشــة حســب حاجتــه، وعــى المعلمــة أن تختــار عينــات 

12  Gober, Sue (2002). Six simple ways to assess young children.  
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مــن أعمــال الطفــل هــذه لتكــون ضمــن ملــف الإنجــاز )كالرســومات الحــرة والاخــرى الموجهــة مثــل الرســم 

حــول الأيــدي ورســم الحيوانــات وغيرهــا كمــا يعــرض في النشــاطات المختلفــة في الوحــدات(. تحفــظ في الحقيبــة 

رســمة واحــدة لــكل طفــل مــرة  بالشــهر عــى الأقــل.  

تســجيلات فيديــو أو تســجيلات صوتيــة تظهــر تطــور الأطفــال مــع الزمــن، ويمكــن أن تســتخدم الكامــيرا، أو  ●

المســجل، أو أجهــزة الموبايــل في ذلــك )ويتضمــن القســم الســابق نمــوذج أســئله  لتقييــم الطفــل وتعلمــه في أحــد 

النشــاطات(. تعتــبر هــذه الأداة مهمــه جــداً لتوثيــق التطــور اللغــوي والتعبــيري لــدى الطفــل، وأيضــا لرصــد 

قدراتــه الاجتماعيــة وتطــوره العاطفــي كالثقــة بالنفــس والتفكــير المبــدع وحــل المشــكلات.

ــا  ● ــق فيه ــال، توث ــول الأطف ــا ح ــة وتأملاته ــل المعلم ــن قب ــة م ــاهدات يومي ــة ومش ــة قصصي ــات سردي ملاحظ

المعلمــة بعــض تصرفــات الأطفــال التــي توفــر وصــف حالتهــم النفســية والذهنيــة وتوثــق التغــيرات النمائيــة، 

ــض  ــق بع ــرض الملح ــة )يع ــرى المقترح ــائل الأخ ــة إلى الوس ــا أو بالاضاف ــة وحده ــذه الطريق ــتعمل ه وتس

ــات(.  ــذ الملاحظ ــات لأخ الاقتراح

د. ما بعد التقييم:

 تمثــل مرحلــة مــا بعــد التقييــم مــؤشر النجــاح لأنشــطة التقييــم، كمــا أن الفائــدة مــن المعلومــات والمــؤشرات التــي 

توفرهــا أنشــطة التقييــم تعتــبر حجــر الأســاس في العمــل التربــوي بأنواعــه العلاجــي والتمكينــي والتطويــري، ويعــد   

التوثيــق وجمــع المعلومــات عــن الطفــل مــن أهــم الاســتراتيجيات التــي تــدل عــى ضرورة القيــام ب: 

تكرار النشاطات بطرق أخرى أو التعزيز لبعض الأطفال.   .1

التدخــل الــلازم، فمــن المهــام الأساســية للمعلمــة في الروضــة أن تمكــن الطفــل ليكــون جاهــزا للحيــاة ومــن ثــم   .2

لمرحلــة مــا بعــد الروضــة. ويعــرض في قســم الفــروق الفرديــة بعــض المــؤشرات للقلــق والحاجــة إلى التفريــد والتــي 

تســتطيع المعلمــة اكتشــافها مــن خــلال المشــاهدة والتوثيــق. ويعــرض الشــكل الآتــي المراحــل المختلفــة للتقييــم 

وكيفيــة اســتعمالها.
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سلسلة القرارات في مراحل تقويم عملية تعلم الطفل13

13  د. الهام ناصر، اطار للتقييم الهادف في الطفولة، 2016

تطبيق 
النتائج من 

خلال التعليم 
والتعلم

تلخيص 
وتحليل 
المعلومات

كيف نقيم 
ونوثق:
جمع 

المعلومات

لماذا؟

الهدف

تفسير متى نقيم؟
المعلومات

ماذا نقيم؟
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الملحق
نموذج 1: قوائم رصد النمو والتطور: 4 سنوات14

ملاحظاتالتاريخالتاريخالتاريخالتاريخاسم الطفل

مجال النمو 

الجسمي/ الحركي

لم يرصد رصد

بعد

لم يرصد رصد

بعد

يرتدي الملابس بدون 

مساعده.

يقوم بالتسلق وحده  

مستعملا الرجلين 

يكتب/ يرسم/ يستعمل 

المقص

يذهب إلى الحمام لوحده

يركل، يرمي، ينطط، 

يلقف الطابة
يركض، يقفز

يظهر القدرة عى التنسيق 

بين اليد والعين 

مجال النمو 

الاجتماعي/ الشخصي

لم يرصد رصد

بعد

لم يرصد رصد

بعد

يلعب ويتفاعل مع أطفال 

آخرين. 

يشارك ويتفاعل في 

نشاطات في المجموعات.

اللعب يعكس الواقع 

باستعمال التفاصيل في 

لعب الأدوار. 

يظهر اهتمام بالفرق بين 

الجنسين: الذكر والأنثى

يجرب أشياء جديدة

يلعب ويعمل بطريقة 

جيدة مع الاخرين

يستعمل آداب المائدة

14  لا تســتبدل هــذه النمــاذج نمــاذج التقييــم الرســميه أن وجــدت وانمــا هــي اداة لمتابعــة تطــور الطفــل. مــن الممكــن اســتعمال النمــوذج الاول لجيــل الاربعــه 
في بدايــة الســنة وجيــل الخمســة في نهايــة الســنه وبحســب عمــر الطفــل.
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يحترم ممتلكات الاخرين.

يتقبل سلطه الكبار

يستطيع أن يحل مشاكل 

بسيطة لوحده.

مجال النمو

العقلي/ اللغوي

لم يرصد رصد

بعد

لم يرصد رصد

بعد

يعد )اكتبي إلى أي رقم 

يعد في الخانات الأربعة( 

يظهر اهتمام بالأحرف أصواتها 

)بداية القدرة عى القراءة(

ً يصغي جيدا

يتبع الإرشادات

يستطيع أخذ قرار أو 

الاختيار حين يسأل

يستوعب الرابط بين 

الجهد والنتيجه

يستطيع اكمال مهمته من 

غير تشتت

يحب التعلم

يركز في المهمة ويطلب 

المساعدة عند الحاجة

يحاول عمل الأشياء 

بطريقة صحيحه

مجال النمو 

التطور العاطفي/ المشاعر

لم يرصد رصد

بعد

لم يرصد رصد

بعد

يشعر بالأمان لو ابتعد عن 

البيئه المألوفة

يتقبل الأخطاء

يعبر عن أفكار ومشاعر

يترك الأهل بسهوله حين 

يأتي إلى الروضة

يظهر ثقه بالنفس

يظهر قدره أكبر عى 

السيطرة عى المخاوف 

والغضب
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نموذج 1: قوائم رصد النمو والتطور: 5 سنوات

ملاحظاتالتاريخالتاريخالتاريخالتاريخاسم الطفل

مجال النمو 

الجسمي/ الحركي

لم يرصد رصد

بعد

لم يرصد رصد

بعد
يستطيع العناية بحاجاته 

الشخصية ) يزرر، يربط 

الحذاء، يسكر سحابو 

الخ(

ينسق بين أعضاء 

الجسم )ركب الدراجة 

والتسلق عى ألعاب تسلق 

والسباحة، الخ(

يقص بدقه

يستعمل قلم الرصاص أو 

المقص بشكل صحيح.

يفرق بين اليمين واليسار 

ولكن يغلط أحيانا.

يتحرك بسهولة وسلاسة

يمي بالعكس 

)إلى الوراء(.

ينط عى رجل واحدة.

سيطرة  اليد اليمنى 

أو اليسرى ظاهرة. 

يستعمل الصمغ والدهان 

بشكل صحيح.

مجال النمو 

الاجتماعي/ الشخصي

لم يرصد رصد

بعد

لم يرصد رصد

بعد

يختار الأصدقاء المقربين، 

وقد يستثني آخرين.

يلعب ألعاب جماعية وبها 

تنافس

يلعب في مجموعات 

مع لعب الأدوار وأخذ 

القرارات. 
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يطلب اللعب العادل 

للجميع.

يتفاعل مع الأصدقاء 

والكبار.

يتبع ويلحق بالأصدقاء

يظهر القدرة المبكرة عى 

القيادة

يحترم الآخر وممتلكاته.

يشارك وينتظر دوره

مجال النمو

العقلي/ اللغوي

لم يرصد رصد   

بعد

لم يرصد رصد

بعد

يستعمل جمل كاملة 

للتعبير عن فكره

يسجل أفكاره باستعمال 

الرسم، أشكال تشبه 

الأحرف، أو تهجئات 

مخترعه منه.

يتعرف عى الأحرف 

وبعض الكلمات

يعرف ويدرك الأرقام

يعرف ويدرك الأشكال.

يفهم الكلمات التي تتشابه 

بالقافية

يصنف الأشكال ويرتبها 

بحسب الطول، الإرتفاع، 

العرض أو الحجم.

يفهم الفئات / والتبويب 

مجال النمو 

التطور العاطفي/ 

المشاعر

لم يرصد رصد

بعد

لم يرصد رصد

بعد

يظهر القدرة عى 

السيطرة عى الأعصاب

يترك الأهل بسهولة

يرتاح بالمجموعات الكبيرة

يتعاون مع الاخرين
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يحل المشاكل عن طريق 

الكلام

يتجاوب عندما يصحح 

ويتقبل الاقتراحات.

نموذج 2: مقابلة الأهل في الروضة- إقتراحات وأسئلة:
أجري المقابلة مع أي شخص كبير يعتني مباشرة في الطفل مثل الأم، الأب،  الجده، الخ. ●

تحدثي إلى ولي الأمر بدون وجود الطفل.  ●

اختاري مكاناً هادئاً وحافظي عى خصوصية الأهل. ●

أجري المقابلة 3-4 اسابيع بعد بداية السنة الدراسية ومرة أخرى في نصف السنة.  ●

أجري المقابلات خلال اليوم واطلبي من متطوع أو معلمة اخرى أن تبقى مع أطفال صفك.  ●

كونــي جاهــزة بمعلومــات حــول نقــاط قــوى الطفــل والمجــالات التــي تحتــاج لتطويــر والتعلــم. اعــرضي عليهم  ●

بعــض أهدافــك التعليميــة لطفلهــم )إطلعــي عــى قوائــم التطــور والمخرجــات التعلميــه لتحديد الأهــداف(.

ــم   ● ــك وادعيه ــل بذل ــبري الأه ــه. اخ ــاف قدرات ــه واكتش ــل وأهل ــن الطف ــم ع ــة للتعل ــا طريق ــي ايض ــة ه المقابل

ــم. ــن طفله ــة ع ــات إيجابي ــاركة صف لمش

شــاركي مــع الأهــل الفلســفة والتوجــه الخــاص لــك مــع الأطفــال وأهميــة التواصــل والمشــاركة بــين البيــت  ●

والروضــة.

أسئلة للأهل في مقابلة بداية السنة: )اختاري ما يناسب من الأسئلة(
ــره  في  ــم و يظه ــه طفله ــي يحب ــئ إيجاب ــن ش ــة ع ــة بملاحظ ــي المقابل ــم،  افتتح ــى قدومه ــل ع ــكر الأه ــد ش بع

الصــف مثــلا: “لاحظــت أن طفلهــم  يحــب ركــن البنــاء والتركيــب ويقــي كثــيراً مــن الوقــت هنــاك. يظهــر توجهــات 

ــم  ــة التعلي ــتطيع ملاءم ــي اس ــه لك ــات عن ــض المعلوم ــع بع ــاعدني أن أجم ــم سيس ــة طفلك ــية.......”. كمعلم هندس

ــه. ــى خصوصيات ــاظ ع ــة للحف ــتبقى سري ــات س ــذه المعلوم ــخصيته. ه ــه وش لحاجات

كم أخ وأخت يوجد في البيت؟ من يسكن معكم؟ أ. 

كيف تقضون وقت الفراغ كعائلة ؟ ب. 

هل يعمل أولياء الأمور خارج البيت؟ ما هي المهن وكم هي ساعات العمل؟   ت. 

ما هو أهم شيء عي معرفته عن طفلكم؟ ماذا يحب ولا يحب؟ ث. 

ــأكل ومتــى يذهــب للنــوم؟ مــن يشــاركه غرفــة  ــدى الطفــل؟ مــاذا يحــب أن ي ــوم ل مــا هــي عــادات الاكل والن ج. 

ــه؟ نوم

ما هي طرق التهذيب المتبعة في البيت؟ ح. 

ما هي توقعاتكم من الروضة هذه السنة؟  خ. 

أنــا لاحظــت انــه يهتــم بركــن البيــت ويحــب قــراءة القصــة......... وفي الأيــام القادمــة ســأعمل معــه عــى الأهــداف  د. 

والمهــارات الآتيــة:  
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تقوية العضلات الدقيقة. ●

الجلوس خلال قراءة القصة. ●

اتباع الإرشادات. ●

مقابلة نصف السنة:
هنــا أيضــاً تبــدأ المعلمــة بالصفــات الإيجابيــة عــن الطفــل. تحــر حقيبــة المعلومــات حولــه مــع نمــاذج عمــل  أ. 

تســجيلات وقوائــم التطــور. تعــرض المعلمــة مــا لديهــا عــى أوليــاء الأمــور. وتحــر قائمــة بصفــات إيجابيــة 

عــن أطفالهــم ومــا تعلمــوه.  

تسأل المعلمة عن أية تغييرات في المعلومات التي قدموها في بداية السنة. ب. 

تناقــش مــع الأهــل مشــاهداتها للطفــل وأيــة مشــاكل أو أشــياء تقلقهــا حولــه، إذ يجــب أن تكــون المعلمــة جاهــزة  ج. 

مــع معلومــات للمشــاركة. 

تسأل أولياء الأمور عما لديهم من ملاحظات أو مداخلات.  ح. 

تعرض عليهم أهداف الفترة القادمة.  ت. 

نموذج 3: إقتراحات جمع  الملاحظات. 
جمع ملاحظات قصيرة تعرض الاحداث الصفية للأطفال. ●

ــة ملحوظــة ومحــددة لقدراتهــم مثــل الســلوكيات الاجتماعيــة  ● إختيــار طفــل أو اثنــين كل يــوم لتســجيل أمثل

والتطــور اللغــوي لفــترة معينــة وقصــيرة.

الحــرص عــى جمــع ملاحظــات حــول كل الأطفــال، مــع ضرورة إعــداد لائحــة بأســمائهم لتكــون الملاحظــات  ●

ضمــن ترتيــب واضــح. 

جمع الملاحظات في كل مكان: في الأركان، أثناء اللعب بالخارج، خلال تناول الطعام، وفي أي مكان آخر.  ●

ــاة  ● ــع مراع ــةً، م ــا بداي ــن تحليله ــداً ع ــة بعي ــا المعلم ــارات تحدده ــول عب ــم ح ــال وآرائه ــوال الأطف ــرض أق ع

الدقــة فيمــا يقولــه الأطفــال، ومــن ثــم تقــوم المعلمــة بالتحليــل لاحقــا عندمــا يتوفــر لديهــا ملاحظــات كافيــه 

للإســتنتاج.
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الفروق الفردية والتعليم الجامع في مرحلة رياض الأطفال 

شــاركت ريمــا في أحــد الورشــات التربويــة حــول موضــوع تفريــد التعلــم، واســتهجنت دعوتهــا لهــذه الورشــة وهــي 

ــات في  ــال ذوي إعاق ــج أطف ــتيعاب ودم ــى اس ــا ع ــكت في قدرته ــة وشَ ــار في الروض ــال الصغ ــع الأطف ــل م ــي تعم الت

صفهــا، إلا أنهــا  تعلمــت  أن هنــاك بعــض الإعاقــات التــي مــن الممكــن أن تتعامــل معهــا مــن خــلال مواءمــات صفيــة 

ــن  ــال م ــى أطف ــركاً أو حت ــياً متح ــتعمل كرس ــر يس ــة أو آخ ــارات طبي ــس نظ ــل يلب ــات لطف ــل ملاءم ــة مث وتعليمي

متلازمــة داون وفهمــت أن إعطــاء فرصــة لتعلــم هــؤلاء الأطفــال هــو حــق لهــم وللمجتمــع. عرفــت ريمــا في الورشــة 

أنهــا ليســت وحدهــا وأن هنــاك خدمــات متوفــرة للاستشــارة والتوجيــه.

المقدمة: 
ــه  ــه المعلمــة، وفي ــة ومصــادر لتوجي ــل عــى عــرض عــام لموضــوع الفــروق الفردي يركــز هــذا القســم مــن الدلي

نتحــدث عــن مفهومــين ذي علاقــة وارتبــاط : الأول هــو الفــروق الفرديــة: ويعتمــد هــذا التوجــه عــى الدراســات التــي 

أثبتــت أن الأطفــال ) والكبــار( يتعلمــون بطــرق مختلفــة وان اعتمــاد المعلــم عــى التلقــين في تعليــم القــراءة والكتابــة 

ــال، في حــين أن  ــم قســماً مــن الأطف ــال مــن النجــاح، لان هــذه الطــرق تلائ ــع بعــض الأطف ــواد يمن وغيرهــا مــن الم

هنالــك أطفــالا آخريــن بحاجــة للتعديــل عــى المــواد التعليميــة واســتعمال أســاليب وطــرق متعــددة لاثــارة انتباههــم 

وتعزيــز فهمهــم.  

ــل  ــكل طف ــه ل ــى أن ــص ع ــذي ين ــه ال ــى التوج ــد ع ــع ويعتم ــم الجام ــمى التعلي ــا يس ــج أو م ــو الدم ــي ه والثان

الحــق واســتحقاق الفرصــة للتعلــم وأن يكــون عضــواً فاعــلاً  في المجتمــع، وعــى الروضــة بكامــل طاقمهــا أن تســتعد 

للتجــاوب مــع الحاجــات الفرديــة لــكل طفــل بحســب القانــون الفلســطيني لحمايــة الطفــل وعــدم منعــه المشــاركة في 
الروضــة بســبب إعاقتــه.15

التوجه العلمي للفروق الفردية:
نمــو الدمــاغ والتعلــم: باتــت الدراســات حــول التعلــم باســتخدام تصويــر الدمــاغ في طليعــة البحــوث الحديثــة حول   .1

ــم  ــى التعل ــدرة ع ــاغ والق ــة الدم ــدة مرون ــة الجدي ــذه المعرف ــت ه ــاني. وتثب ــم الإنس ــة والتعل ــات التعليمي الممارس

المبكــر واعــادة التعلــم مــن جديــد والتخلــص مــن التعلــم المخطــوء، وفي الســياقات التــي جــرت فيهــا عرقلــة عمليــة 

ــة  ــإن مرون ــي، ف ــلال والوضــع الامن ــات القاســية أو التجــارب الســلبية كالاحت ــو المبكــر للدمــاغ بســبب البيئ النم

الدمــاغ توفــر فــرص تعلــم جديــدة في حالــة توفــر بيئــات النمــو الملائمــة وباســتخدام الممارســات المناســبة للفئــة 

العمريــة. وتأتــي أهميــة هــذا الأمــر في الســياق الفلســطيني حيــث قــد تتســبب الضغوطــات وحالــة الاضطرابــات 

السياســية والعنــف المســتمر في تلــف طويــل الأمــد لأدمغــة الأطفــال الصغــار، وإن الابحــاث الجديــدة تســلط الضــوء 

عــى التنــوع الموجــود في الــذكاء والتعلــم أيضــاً. 

ــروق  ــال الف ــات في مج ــم التوجه ــن أه ــي م ــر Howard Gardner (1983)  ه ــوارد جاردن ــددة: ه ــذكاءات المتع ال  .2

الفرديــة والتــي أثــرت عــى نظرتنــا التربويــة للتعلــم واوضحــت أهميــة تفريــد التعلــم في الصــف الواحــد بســبب 

15  المــادة )2( للمعــوق حــق التمتــع بالحيــاة الحــرة والعيــش الكريــم والخدمــات المختلفــة شــأنه شــأن غــيره مــن المواطنــين لــه نفــس الحقــوق وعليــه واجبــات 
في حــدود مــا تســمح بــه قدراتــه وإمكاناتــه، ولا يجــوز أن تكــون الإعاقــة ســبباً يحــول دون تمكــن المعــوق مــن الحصــول عــى تلــك الحقــوق.

http://www.mosa.gov.ps/showTopic.php?id=16147
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وجــود أكثــر مــن نــوع واحــد مــن الــذكاء. وأثبــت جاردنــر أن مفهومــاً واحــداً للــذكاء ليــس كافيــا في أن يعكــس 

ــر في  ــب الح ــلال اللع ــن خ ــد م ــى التفري ــد ع ــة يعتم ــم في الروض ــم والتعل ــم أن التعلي ــخص. ورغ ــة ذكاء الش بدق

الأركان المختلفــة، ولكــن يحــدث كثــيرا أن نفــرض عــى الأطفــال نشــاطات وأركان معينــة دون  الأخــذ بعــين الاعتبــار 

القــدرات  وأســاليب التعلــم المختلفــة، والــذكاءات المتعــددة. اقــترح جاردنــر ثمانيــة أنــواع مــن الــذكاء كجــزء مــن  

مجموعــة أوســع مــن الإمكانيــات لــدى الأطفــال والبالغــين، وهــي16: 

 – Linguistic intelligence الذكاء اللغوي

 –Logical-mathematical intelligence الذكاء الرياضي المنطقي

 –Spatial intelligence الذكاء البصري

 –Bodily-Kinesthetic intelligence الذكاء البدني والعضي

 –Musical intelligence الذكاء الموسيقي

 –Interpersonal intelligence ذكاء معرفة الآخرين

 –Intrapersonal intelligence ذكاء معرفة الذات

 –Naturalist intelligence ذكاء علم الطبيعية

قدمــت نظريــة الــذكاءات المتعــددة طريقــة جديــدة للتدريــس وأعطــت أهميــة أكــبر للمتعلــم، ووفقــاً لهــذه النظريــة، 

يبحــث المعلــم عــن نقــاط القــوة بــدلاً مــن أوجــه القصــور أثنــاء عمليــة التدريــس، حيــث أن كل طفــل يتوفــر لديــه 

ــذكاءات المتوافــرة لديــه  ــم هــي اكتشــاف ال ــذكاءات المذكــورة أعــلاه، وتكــون مهمــة المعل نوعــان عــى الأقــل مــن ال

ــم المزيــد. وفي بيئــة الروضــة نترجــم هــذا التوجــه لممارســات توفــر الطــرق المختلفــة  وتوفــير الفــرص الملائمــة لتعل

ــة  ــا مكتوب ــلال رؤيته ــن خ ــاً وم ــام تلقائي ــداد والأرق ــون الأع ــال يحفظ ــض الأطف ــواد، فبع ــع الأركان والم ــل م للتفاع

وهنــاك آخــرون يحفظونهــا مــن خــلال الغنــاء والقفــز والحركــة. بدلــت هــذه النظريــة المشــهد التعليمــي للكثــير مــن 

الأطفــال وخصوصــاً ذوو  الإعاقــة الذيــن يعانــون مــن صعوبــات التعلــم الأمــر الــذي يدعــم منــاصرة الحاجــة الماســة 

ــم الجامــع كإحــدى  ــة للوصــول إلى جميــع الأطفــال في الصــف وضرورة الدمــج والتعلي للتنويــع في الأســاليب التعليمي

الاســتراتيجيات لتلبيــة الاحتياجــات الفرديــة لجميــع الأطفــال.

تفريــد التعلــم Differentiated Instruction: يقــترح كل مــن Smutny و Von Fremd (2014) أن تفريــد التعلــم هــو   .3

أســاسي في نجــاح الأطفــال حيــث يركــز هــذا النهــج عــى الأخــذ بعــين الاعتبــار أســاليب التعلــم والأشــكال المتعــددة  

ــق  ــل تطبي ــن أج ــا م ــة اتباعه ــاج المعلم ــوات تحت ــس خط ــاك خم ــاً إلى Smutny و Von Fremd  هن ــذكاء. ووفق لل

هــذه الإســتراتيجية، وهــي: 1( التعــرف عــى كل الأطفــال وأســاليب التعلــم، 2( تحديــد الأهــداف التعليميــة للأطفــال 

وماهيــة المحتــوى الــذي ســيكون الأفضــل مــن أجــل تحقيــق هــذه الأهــداف، 3( تحديــد وســائل أو أدلــة للتحقــق 

مــن أن الأطفــال قــد توصلــوا بالفعــل إلى تلــك الأهــداف التعليميــة، 4( تحديــد ماهيــة اســتراتيجيات التدريــس التــي 

ســيتم اســتخدامها والمــوارد اللازمــة لحــدوث عمليــة التعلــم وإعــادة تقييمهــا وتعديلهــا وفقــاً لذلــك. 

ــول الأطفــال في الصــف.  ــة اســتناداً لحاجــات ومي ــة التعلمي ــاء التجرب ــة بن ــة أعــلاه أهمي تطــرح التوجهــات الثلاث

ونتبــع هــذا المنطــق في هــذا الدليــل حيــث نعــرض أهميــة تحضــير وتنويــع البيئــة والتخطيــط للأطفــال بنــاء عــى 

http://www.institute4learning.com/multiple_intelligences.php  16
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حاجاتهــم الفرديــة واهتماماتهــم مــن خــلال وضــع الأهــداف والمخرجــات التعلميــه والتخطيــط للفــروق الفرديــه عنــد 

التفكــير في النشــاطات والبرنامــج اليومــي. إضافــة إلى اعتمــاد حقيبــة التقييــم المقترحــة لــكل طفــل في هــذا المنهــاج 

عــى هــذا التوجــه الــذي يراعــي قــدرات الأطفــال المختلفــة. 

التوجهات للتعليم الجامع للأطفال ودمج ذوي الإحتياجات الخاصة في الروضة:
يعتمــد هــذا التوجــه للدمــج عــى حــق الطفــل ذي الإعاقــة بالتعلــم في الصــف العــام مــع باقــي الأطفــال وطلــب  

التعديــلات والمواءمــات لــكل الأطفــال وخصوصــاً الأطفــال مــن ذوي الاحتياجــات الخاصــه. وفي الوضــع المثــالي تتواجــد 

ــض  ــج بع ــى دم ــا ع ــة وقدرته ــة الروض ــم معلم ــات تدع ــاك ممارس ــن هن ــاص ولك ــم خ ــة تعلي ــة معلم في كل روض

الأطفــال ذوي الإحتياجــات الخاصــة في الصــف. ونعــرض بعــض التعديــلات الممكنــه لتناســب احتياجاتهــم ونبــدأ مــن 

البســيط إلى الأكثــر عمقــاً:

تعديل البيئه الصفيه عن طريق التعديل عى كمية الأثاث والوسائل التوضيحيه ومكانها في الغرفه.   .1

تعديــل البيئــه مــن خــلال  نوعيــة المــواد والادوات والأثــاث وغيرهــا مثــل إبــدال أحــد الكــراسي بطابــة كبــيرة للتوازن   .2

لــدى الأطفــال ذوي الحركــه الزائــدة. 

تعديل بيئة الروضة حسب احتياج الأطفال وتوفير المزالق، والحمامات الملائمة.  .3

ــية  ــيرات الحس ــى  المث ــز  ع ــع التركي ــة م ــطة اليومي ــذ الأنش ــة في تنفي ــاليب متنوع ــتراتيجيات وأس ــتخدام اس اس  .4

ــخ.  ــم  والتذوق...ال ــس، والش ــة، اللم ــمعية، البصري الس

تعديل المخرجات التعلمية وطريقة  الوصول إليها وهذا ما نعرض نماذج منه في الخطه اليوميه.   .5

ــع  ــب م ــين للع ــار متطوع ــرد أو إحض ــكل منف ــل بش ــع الطف ــل م ــرص للعم ــق ف ــة بخل ــاعدة الإضافي ــير المس توف  .6

ــل في الأركان.  الطف
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ممارسات تعليمية لطفل ذي إعاقة 

يدعــم التصميــم البديــل حريــة الإنضمــام للروضــة مــن خــلال إزالــة 

الحواجــز في البيئــة التعليميــة وتوفــير طــرق مختلفــة مــن اللعــب الحــر 

والموجــه للتعليــم والتعلــم.

تصميم بديل للتعلم ممارسات لدعم 

حرية الانضمام  

لصف الروضة

ــا في دعــم اســتراتيجيات  تســتطيع المعلمــة الاســتفادة مــن  التكنولوجي

التعلــم مثــل: 

ــى   ــه ع ــم عرض ــن ث ــين، وم ــاط مع ــر نش ــيرا لتصوي ــتخدام الكام اس

الأطفــال، أو الكمبيوتــر لعــرض قصــص مبســطة واســتخدام مســجل 

ــود  ــة وج ــماعها. وفي حال ــال أو لس ــيد الأطف ــجيل أناش ــوت لتس الص

أطفــال ذوي إعاقــة حركيــة، بصريــة أو ســمعية، تتعــاون المعلمــة مــع 

الأهــل في المســاندة باســتخدام مــا يرافــق هــؤلاء الأطفــال مــن أجهــزة 

ــة.  ــورة وتكنولوجي متط

ــة  ــن ذوي الإعاق ــال م ــاعد الأطف ــذي يس ــاريء ال ــم الق ــال: القل مث

البصريــة عــى ســماع مــا يقــرأه القلــم عنــد تمريــره عــى النص.....الــخ

التكنولوجيا الداعمة

ــى  ــد ع ــة تعتم ــات الطبيعي ــن والمواءم ــم المضم ــتراتيجيات التعلي إن إس

ــين  ــن الروت ــزء م ــة كج ــة خاص ــة ونمائي ــداف تعليمي ــط أه تخطي

ــي.   ــع المح ــت والمجتم ــة والبي ــل في الروض ــي للطف اليوم

التعيلم المضَمن وتدخلات 

)مواءمات( طبيعية

ممارسات تدعم 

المشاركة

وتتطلــب هــذه الاســتراتيجية طــرق تعليــم مقصــودة ومحــددة 

ــف  ــير والمكث ــم الكب ــون الدع ــن يحتاج ــال الذي ــع الأطف ــتعمل م تس

ــاليب  ــة إلى الاس ــم بالاضاف ــم والتعل ــن التعلي ــة م ــارات المختلف في الإط

الأخــرى المذكــورة. وهــذا يشــمل عــدة أســاليب منهــا مســاعدة طفــل 

قــادر لطفــل أخــر في المجموعــة.أو تكــون المعلمــة قــدوة للطفــل وتمثــل 

ــوم  ــل وتق ــع الطف ــل م ــد التفاع ــة عن ــلوكيات المرغوب ــات والس التصرف

ــم. ــكل دائ ــلوكه بش ــح س بتصلي

رفع  المساحة والقدرة 

التعليمية

ويعتمــد التدخــل الداعــم عــى مســاعد المعلمــة وغيرهــا ممــن يعتنــون 

بالطفــل ذي الإعاقــة عــى ربــط نتائــج تقييمــه وقدراتــه مــع مضامــين 

المنهــاج وأســاليب التعليــم المحــددة لهــذا الطفــل.

التدخل الداعم والمبكر
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وفي القســم التــالي نعــرض بعــض المواءمــات والتعديــلات لبعــض الإعاقــات الشــائعة والتــي تســتطيع 

المعلمــة نفســها القيــام بهــا: 

1. الإعاقة البصرية الجزئية:
تهيئــة البيئــة البصريــة المناســبة في الروضــة حســب حاجــة الطفــل لتســاعده عــى اســتخدام بــصره والإســتفادة 

منــه إلى أقــى حــد ممكــن وهــذا يتطلــب:

الإضاءة المناسبة: توزيع الإضاءة بحيث لا تكون ضعيفة جداً أو ساطعة جداً.	 

ألا يكــون مــكان الطفــل مواجهــاً لأشــعة الشــمس المبــاشرة، وبحيــث يجلــس جانــب النافــذة لتكــون الإضــاءة 	 

جانبيــة بالنســبة لــه.

مراعــاة عــدم جلــوس الطفــل في المــكان الــذي يظهــر فيــه ظلــه أمامــه. ويفضــل استشــارة الطفــل في عمليــة 	 

جلوســه، لأنــه هــو أفضــل مــن يقــرر مكانــه المناســب في الأركان.

أفضل ألوان السبورة لمن يعانون من مشكلة بصرية هو الأخر الرمادي أو الأزرق الرمادي.	 

يفضل الطفل الأمهق )الذي تنعدم عنده صبغة الميلانين( عادة الجلوس في المكان المعتم في الصف.	 

عدم حجب الضوء عن الطفل عند وقوف المعلمة  قربه.	 

إجلاس الطفل في مكان لا يعيق حركته داخل غرفة الصف.	 

الكف البصري:	 

التعامل مع الطفل الكفيف مثل التعامل مع الأطفال الآخرين وتجنب إشعاره بالشفقة أو العطف. 	 

تجنب استخدام الكلمات التي تؤثر عى شعور الكفيف )انظر، شايف(.	 

اشعار الشخص الكفيف بوجودك داخل الصف وعند مغادرتك.	 

عرّف بنفسك ومن أنت ولا تتبع أسلوب من أنا.	 

استخدام حاسة اللمس لتوضيح حركة الجسم.	 

استخدام أفعال الوصف لوصف المهارة.	 

استخدام كلمات توجيه )اتجه نحو الباب، استدر ربع دائرة واتجه نحو النافذة(	 

قسم المهارة لخطوات صغيرة.	 

البدء بالسهل ثم الصعب)مسك الكرة من مسافة قصيرة وبقوة قليلة، تم تزيد المسافة والقوة(.	 

وضع جرس داخل الكرة ليسهل عى الكفيف معرفة مكانها.	 

استخدام الجري الزوجي من قبل طالبين يمسكان أياديهما معاً.	 

2. الإعاقات الحركية:
اختيار مهارات رياضية يمكن للطفل القيام بها لإشعاره بالقدرة عى الأداء والإنجاز.	 

يجب تقديم المساعدة للطفل المعاق سواء أكانت كلية أو جزئية حسب الحاجة وموافقة الطفل.	 

أثمــن مــا لــدى المعــاق حركيــاً كرســيه أو الأجهــزة المعينــة لــذا يجــب الحــرص عــى هــذه الأجهــزة مــن )الزجاج 	 

- الدبابيــس - المــاء – المســامير( وتوعيــة باقــي الأطفــال حــول ذلــك.

تعديل البيئة المحيطة به وتسهيل الأماكن للتنقل بحرية بتوفير الشواحط والمساحات المفتوحة.	 
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التحدث إليهم وجهاً لوجه وعى مسافة مريحة لمستوى النظر.	 

عــدم إظهــار الحــركات الإنفعاليــة الســلبية تجــاه الأطفــال المعاقــين حركيــاً عنــد عــدم مقدرتهــم عــى القيــام 	 

بالمهــام الموكلــة لهــم.

ــا 	  ــلاً أكاديمي ــم فش ــبب له ــا يس ــا مم ــام به ــتطيعون القي ــي لا يس ــام الت ــام بالمه ــى القي ــم ع ــدم إجباره ع

ــياً. ــاً نفس واضطراب

تدريبهــم عــى حــركات حاســة اللمــس وتقويــة العضــلات الدقيقــة مــن خــلال اســتخدام الألعــاب الحركيــة 	 

ــة. والإســفنجية والملتين

ــا 	  ــد بم ــلات الي ــور في عض ــود ضم ــة وج ــة في حال ــح والكتاب ــكل صحي ــم بش ــك القل ــة مس ــى آلي ــم ع تدريبه

ــال:  ــة. مث ــت الحاج ــك ان دع ــاندة لذل ــتخدام الأدوات المس ــاة اس ــع مراع ــة، م ــترات طويل ــس لف ــه ولي لا يرهق

ــل.    ــل الطف ــن قب ــه م ــاك ب ــهيل الإمس ــم لتس ــم للقل ــتخدام  داع اس

3. الصم الجزئي:
اجلس الطفل بجانبك وراعِ أن تكون الجهة  الأكثر سمعاً قريبة منك.	 

عندما يستخدم الطفل سماعة  تأكد أنها تعمل بطريقة جيدة واطلب من ذويهم إصلاحها أولاً بأول.	 

أغلق الباب والنوافذ واستعن بالستائر وما يتاح لك لتطوير نظام الصوت في الصف.	 

لا تبتعد أكثر من 10 أقدام عن الطفل الذي يستخدم سماعة.	 

4. إعاقات النطق واللغة
عنــد ملاحظــة المعلمــة لوجــود مشــاكل في النطــق أواللغــة، تقــوم بتحويــل ملــف الطفــل إلى لجنــة التحويــل في 	 

وزارة التربيــة والتعليــم لطلــب الدعــم وهــم بدورهــم يحولون الطفــل للفحــص الطبــي أو إلى المراكز والمؤسســات 

ذات العلاقــة للتأكــد مــن أن المشــكلة لا تعــود لإعاقــة عقليــة أو ســمعية أو صعوبــات تعلــم أو انفصاليــة.

تدريــب المعلمــة عــى كيفيــة التعامــل مــع الأطفــال الذيــن يســخرون مــن زملائهــم مــن ذوي عيــوب الــكلام 	 

واللغــة، وذلــك حتــى نزيــل مــن نفوســهم عوامــل الخــوف والارتبــاك والحــرج والعزلــة.

الحــرص عــى أن لا يقلــد باقــي الأطفــال أصواتهــم حتــى لا يعتــبر الطفــل ذو العلاقــة  أن هــذا التقليــد تعزيــز 	 

لكلامــه.

إشراك الطفل في كل النشاطات لتعزيز ثقته بنفسه.	 

استخدام أسلوب النمذجة والتقليد حيث:	 

إضافة المقاطع الخاصة للكلمات الناقصة.

حذف المقاطع الخاصة للكلمات التي تحتوي عى مقاطع زائدة.

حذف الأصوات الزائدة أو تعويض الناقص منها.

التمييز في قواعد النحو والصرف)مفرد/جمع( )مؤنث/مذكر(.

استخدام بعض الألعاب التربوية والمعرفية التي توظف الحواس في التدريب عى النطق واللغة.
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 استخدام أسلوب سرد القصص والروايات  للتركيز عى الكلمات التي تشكل مشكلة لدى الطفل.

 اختيــار الموضوعــات المحببــة لــدى هــؤلاء الأطفــال حتــى يســهل الحديــث فيهــا ممــا يشــجع الطفــل عــى  الحديــث 

بشــكل متسلســل.

عــدم إظهــار الحــركات الانفعاليــة الســلبية تجــاه هــؤلاء الأطفــال عنــد نطقهــم أو لفظهــم للأصــوات والمقاطــع بشــكل 

خاطــئ.

تعليــم الطفــل اســتخدام صوتــه بالشــكل المريــح والصحيــح لتجنــب مضاعفــات الصــوت الســلبية الناتجــة عــن ســوء 

ــب  ــرف وتدري ــروج كل ح ــكان خ ــى م ــز ع ــع التركي ــة م ــروف الصحيح ــارج الح ــتخدام مخ ــوت. واس ــتخدام الص اس

الطفــل عليهــا.

5. إعاقات عقلية بسيطة وبطء تعلم:
 يجلــس الطفــل عــى مقربــة مــن المعلمــة بحيــث يتمكــن مــن الإســتماع و الرؤيــة بســهولة. وتحــرص المعلمــة 	 

عــى الجلــوس في موقــع قريــب مــن الطفــل أو في  الجانــب الآخــر منــه. 

التعامل مع القوانين الصفية التي تحكم السلوكيات داخل الصف.	 

إزالة المشتتات داخل الصف من لوحات ووسائل تربوية ليس لها علاقة بموضوع الوحدة. 	 

توعيــة كل الأطفــال حــول حقوقهــم دون اســتثناء بالتعليــم والإشــارة إلى وجــود فــروق بــين النــاس والقــدرات 	 

تختلــف وضرورة احــترام الآخريــن.

ــح 	  ــكل واض ــه بش ــدث مع ــة والتح ــل ذي الاعاق ــكلام للطف ــه ال ــد توجي ــه عن ــا لوج ــاشرة ووجه ــدث مب التح

ــموع. ومس

6. الأطفال من ذوي تشتت الإنتباه والحركة الزائدة:
ــروري  ــن ال ــه وم ــة وعلي ــتره طويل ــوس لف ــل الجل ــن الطف ــع م ــن المتوق ــس م ــة لي ــة العمري ــذه المرحل  في ه

ــي  ــاة الآت مراع

ــارات 	  ــتعمال إش ــن أن اس ــوق. )يمك ــرس أو الب ــلاً، أو ج ــت مث ــوت المؤق ــة، كص ــارة صوتي ــاط بإش ــدء النش ب

ــاط(.  ــر أو النش ــب الح ــى للع ــذي تبق ــت ال ــين الوق ــاً لتب ــرى لاحق أخ

إخبــار الأطفــال في بدايــة النشــاط، مــا الــذي ســيتعلمونه ومــا هــي توقعاتــك منهــم. وإخبارهــم عــن المــواد 	 

التــي يحتاجــون إليهــا في هــذا النشــاط.

المحافظة عى التواصل البصري مع كل طفل يتشتت بسرعة ولتكن التعليمات بسيطة ومحددة جيداً.	 

إستعمال الأثاث، والخرائط، والوسائل البصرية الأخرى.	 

منح الأطفال فترات استراحة متكررة.	 

ــاً كــي ينفــس عــن 	  ــير الحركــة عــصر كــرة اســفنجية أو أن ينقــر شــيئاً لا يحــدث صوت الســماح للطفــل كث

ــمي. ــي والجس ــاطه الحرك نش

تجنب الطلب من الطفل كثير التشتت الإجابة عن سؤال صعب أو أداء مهمة صعبة أمام الآخرين.	 

الإسترخاء حيث يتم تدريب الأطفال عى الإسترخاء العضي التام. 	 

التدعيم الإيجابي المادي واللفظي للسلوك المناسب.	 

جدولة المهام، والأعمال، والواجبات المطلوبة من خلال تحضير تعاهد سلوكي متفق عليه مع الطفل.	 
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وضوح اللغة والتعليمات.	 

إتاحة الفرصة للطفل لتفريغ الطاقة الموجودة لديه في أنشطة مثمرة هادفة.	 

في بعــض الأحيــان تواجــه المعلمــة أوضاعــاً مقلقــة تدعوهــا إلى الفحــص ثــم التوجيــه إلى لجنــة التحويل 

فمــن الــروري بمــكان مراعــاة علامــات التنبيــه الآتية: 

سلوكيات تصدر عن الطفل، تجعل المعلمة تقلق، تلاحظ وتتساءل.	 

ــرر في 	  ــل وتتك ــن الطف ــدر ع ــلوكيات تص ــة س ــظ مجموع ــد تلاح ــه، فق ــير محل ــة في غ ــق المعلم ــون قل ــد يك ق

ــور. ــن التط ــة م ــالات مختلف مج

ــال 	  ــول أي مج ــخيص ح ــاء تش ــل، دون إعط ــلوك الطف ــن س ــا م ــا يقلقه ــف م ــة ووص ــة ملاحظ ــى المعلم ع

ــررة. ــاذج متك ــلوك ونم ــن س ــث ع ــا البح ــوري، وعليه تط

ــالات 	  ــة مج ــداً بلائح ــا جي ــم مقارنته ــات، ث ــن الملاحظ ــة وتدوي ــاع مختلف ــل في أوض ــاهدة الطف ــة مش محاول

ــور. التط

الانتباه إلى كيفية تطور نمو الطفل في الفترة 3 أو 6 أشهر السابقة من عمره الحالي. 	 

التذكر دائما بأن كل طفل ينمو بطريقة مختلفة وشخصية مختلفة	 

تجهيز قائمة بالمهارات/ السلوكيات التي ستراقبها المعلمة.	 

علامات التنبيه في الجانب الاجتماعي/الانفعالي  

الخوف الشديد 	 

الخجل الشديد  	 

العدوانية الكبيرة 	 

القلق الكبير عند ابتعاد الطفل عن والديه أو الابتعاد عنهما بسهولة.	 

غالباً ما يكون الطفل حزيناً. 	 

وجود اضطراب في النوم.	 

الطفل لا يلعب مع أطفال آخرين	 

علامات التنبيه في جانب اللغة والنطق

اللغة
لا يتواصل بصرياً.	 

يتكلم جملة قصيرة.	 

يعبر بكلمات غير واضحة.	 

يستخدم كلمات وأفعال وضمائر في أماكن غير مناسبة لها.	 

يخلط في الكلمات المتشابهة في المعنى واللفظ .	 

لا يميز بين المذكر والمؤنث. 	 

لا يميز بين الفعل والاسم .	 
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النطق:
التأتأة.	 

اللعثمة.	 

يستبدل صوت حرف بآخر /ر/ بصوت /ل/ _ صوت /ك/ بصوت /ت/ وهكذا 	 

يحذف مقطعاً أو حرفاً من الكلمة مثال مام بدل حمام... وهكذا.	 

يكرر أول حرف في بداية الكلمة مثال سسمكة، ممروحة.	 

لدية صعوبة في نطق الأصوات وضم الشفاه) و، م ،ف(	 

لديه مشاكل في تناول الطعام، والبلع	 

يجد صعوبة في التنفس وتوقف أعضاء النطق.	 

علامات التنبيه في الجانب الجسمي/ الحركي

الجسمي: 
وجود تشوهات في الرأس ) كبر /صغر(.      	 

أقل في حجمه وطوله من الأطفال الآخرين في عمره.	 

يحرك يديه ورأسه دائما.	 

العين: دامعة ـ احمرار، وجود القذى.	 

لا يستجيب للصوت الذي يسمعه من الآخرين عند مناداته عن قرب.	 

الحركي:
مشية الطفل غير متزنة.	 

لا يستطيع الجري	 

يقع أثناء اللعب كثيراً  .	 

يمي عى أطراف أصابعه.	 

الطفل يهز نفسه إلى الأمام والخلف باستمرار.	 

التحويل لخدمات خاصة:
عنــد الشــك بأيــة مــؤشرات لأي نــوع إعاقــة عنــد الطفــل عــى الروضــة )وقــد يتــم التحويــل أحيانــاً عــن طريــق 

الأهــل  أو المعلمــين أو مرشــدي التعليــم أو المؤسســات(تحويله إلى مركــز المصــادر في وزارة التربيــة والتعليــم العــالي /

ــة: ــاع الخطــوات الآتي ــة الخاصــة بعــد اتب الادارة العامــة للإرشــاد والتربي

تقــوم المعلمــة بملاحظــة ســلوك الطفــل وجمــع المعلومــات الدقيقــة وبــدون أحــكام وتحديــد المشــكلة )ملاحظــه   .1

ــلاه(.  ــلوكيات أع الس

تقوم المعلمة بجمع معلومات أخرى عن الطالب من ملاحظات الأهل والمرشد التربوي.   .2

تحويــل الطفــل إلى أطبــاء مختصــين كل في مجالــه حســب الإعاقــة، مثــل )طبيــب أطفــال، أعصــاب، طبيــب عيــون،   .3

طبيــب أنــف وحنجــرة، طبيــب عظام...الــخ( وذلــك لجمــع التقاريــر الطبيــة. 

اخذ موافقة الأهل لتحويله إلى مركز المصادر.   .4
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تحويله لمركز المصادر.   .5

التشخيص من قبل المختص في مركز المصادر.   .6

إعداد خطة التدخل لتطوير القدرات النمائية مع الأهل ومعلمة الصف.   .7

تنفيذ الخطة العلاجية بوجود أحد المعلمين أو الأهل لتدريبهم عى تنفيذها.  .8

متابعة تنفيذ الخطة مع المعنيين وتعديلها حسب تطور الطفل.   .9

كلمة أخيرة 
ــا  ــة، وتمكينه ــة الروض ــع في مرحل ــم الجام ــي التعلي ــة تبن ــى كيفي ــة ع ــاندة المعلم ــم إلى مس ــذا القس ــدف في ه نه

مــن دمــج أطفــال ذوي حاجــات خاصــة في صــف الروضــة، وذلــك مــن خــلال التوعيــة والتدريــب المكثــف إضافــة إلى 

أهميــه تواجــد معلمــات ذات تخصــص في حــال وجــود إعاقــات عقليــة معينــة مثــل التوحــد. وندعــو هنــا للأخــذ بعــين 

الإعتبــار الفــروق الفرديــة في الروتــين اليومــي للصــف وفي البيئــه الصفيــة وفي التخطيــط للنشــاطات، فهنــاك إعاقــات 

غــير ظاهــرة  لنــا، وعلينــا إعطــاء الفرصــة للتعلــم حتــى عنــد وجــود علامــات مقلقــة كواجــب عــى كل مهنــي يعمــل 

في مجــال الطفولــة. وعنــد الشــك في مثــل هــذه الحــالات لا بــدّ مــن أخــذ المبــادرة  والدفــاع عــن حــق الطفــل في التعلــم.

ــات  ــتعمال المصطلح ــخص واس ــس الش ــة ولي ــن الحاج ــدث ع ــرورة التح ــر ب ــب التذك ــيراً يج وأخ

ــل17:  ــاعر للطف ــة  لمش ــة والمحترم الملائم

وليس عاجز، معوق، أو مقعد.طفل من ذوي الاحتياجات الخاصة

وليس معاق ب، يشكو ب، ضحية، طفل لديه.........

وليس متخلف، معوق عقلياً، متأخرطفل لديه صعوبات تعلمية

وليس أطرش، أخرسطفل أصم، مع صعوبة للسمع 

طفــل لديــه صعوبــات ســلوكية وعــدم انتبــاه/ أو 

عاطفيــة/ طفــل مصــاب بالتوحــد

وليس مريض عقلياً / مجنون 

17   القدرة اولا: الحق في اللعب.
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ملحـــــــق

إتفاقيــة حقــوق الطفــل: هــي ميثــاق دولي يحــدد حقــوق الأطفــال المدنيــة، السياســية، 

الاقتصاديــة والثقافيــة، تراقــب تنفيذهــا لجنــة حقــوق الطفــل التابعــة للأمــم المتحــدة 

ــدول التــي  ــب مــن حكومــات ال ــم وتتطل المكونــة مــن أعضــاء مــن مختلــف دول العال

ــكل دوري  ــل بش ــوق الطف ــة حق ــام لجن ــول أم ــر والمث ــال تقاري ــة إرس ــرّت الاتفاقي أق

ــال  ــوق الأطف ــق حق ــزام بتطبي ــة والالت ــق الاتفاقي ــدّم في تطبي ــدى التق ــص م ــم فح ليت

فيهــا وتتوفــر هــذه التقاريــر عــى موقــع اللجنــة في الشــبكة العنكبوتيــة، حيــث صادقــت 

غالبيــة الــدول الأعضــاء في الأمــم المتحــدة عــى الاتفاقيــة بشــكل كامــل أو جزئــي. وقــد 

وافقــت الجمعيــة العامــة للأمــم المتحــدة عــى إدراج الاتفاقيــة ضمــن القانــون الــدولي في 

20 تشريــن ثانــي / نوفمــبر 1989؛ كمــا دخلــت حيـّـز التنفيــذ في 2 أيلــول / ســبتمبر 1990، 

بعــد أن صادقــت عليهــا الــدول الموقّعــة، وبحســب الاتفاقيــة يعــرّف الطفــل بأنــه كل 

ــغ ســن الرشــد قبــل ذلــك بموجــب  ــم يكــن بل ــة عــشر ول شــخص تحــت ســنّ الثامن

قانــون الدولــة.

تعــترف الإتفاقيــة أن لــكل طفــل حقوقــاً أساســية، تتضمّــن الحــق في الحيــاة، الحــق 

في الحصــول عــى اســم وجنســية، الحــق في تلقــي الرعايــة مــن والديــه والحفــاظ عــى 

صلــة معهمــا حتــى لــو كانــا منفصلــين.

وتلــزم الاتفاقيــة الــدول بــأن تســمح للوالديــن بممارســة مســؤولياتهما الأبويــة، كمــا 

ــل والإســتغلال وأن  ــه مــن التنكي ــرأي، وحمايت تعــترف  بحــق الطفــل بالتعبــير عــن ال

يتــم حمايــة خصوصياتــه وألا يتــم التعــرض لحياتــه.

ــي  ــلاف قضائ ــاً في أي خ ــلاً  قانوني ــر تمثي ــة أن توفّ ــدول الموقع ــة ال ــزم الإتفاقي وتل

متعلّــق برعايتهــم وتطلــب أن يتــم ســماع رأي الأطفــال في تلــك الحــالات وتمنــع إعــدام 

ــال. الأطف

وتتمحــور الإتفاقيــة حــول الطفــل: حقوقــه واحتياجاتــه. وتطلــب أن تتــصّرف الدولــة 

بمــا يتوافــق مــع مصلحــة الطفــل المثــى.

للإتفاقيــة برتوكــولان إضافيــان تبنتهمــا الجمعيــة العامة في أيــار / مايــو 2000 ويسري 

مفعولهمــا عــى الــدول التــي وقعتهمــا وصادقــت عليهمــا: البرتوكــول الإختيــاري بشــأن 

اشــتراك الأطفــال في المنازعــات المســلحة والبرتوكــول الاختيـــاري بشــأن بيــع الأطفــال 

واســتغلال الأطفــال في  المــواد الإباحيــة.
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الشراكة مع الأهل
تتصــارع العديــد مــن الأنظمــة المدرســية مــع قضيــة المشــاركة الوالديــة ومشــاركة الأسرة خاصــة في الســياقات التــي 

ــم والمجتمــع. وقــام العديــد مــن واضعــي النظريــات والباحثــين بفحــص  يهيمــن فيهــا خطــاب الفصــل بــين التعلي

مــدى أهميــة المشــاركة في تعليــم الأطفــال واقترحــوا أن ثمــة ارتباطــات مرتفعــة بــين المشــاركة والتحصيــل الــدراسي، 

حتــى في الحــالات التــي يعيــش فيهــا الأطفــال في الفقــر، وهــو مــا يعنــي أن الفقــر يرتبــط بالنجــاح المــدرسي بصــورة 

أقــل مقارنــة مــع المشــاركة الوالديــة )Kim، 2002; Redding، 2006(. والواقــع أن الدراســات أشــارت مــراراً وتكــراراً 

إلى أن العامــل الأكثــر دقــة في التنبــؤ بنجــاح الأطفــال في المدرســة لا يتعلــق بالوضــع الاجتماعــي والاقتصــادي وإنمــا 

يتمثــل في أسر توفــر بيئــة عائليــة تدعــم التعلــم، ولديهــا توقعــات عاليــة مــن الطفــل، ومشــاركة الأطفــال في التعليــم 

داخــل المدرســة والمجتمــع )Henderson,1994; Moles، 1992(. كمــا يعتــبر التربويــون الروضــة جــسر العبــور الآمــن 

مــن البيــت ،حيــث الأم والأب والأسرة إلى المدرســة ،حيــث بــدء الحيــاة الأكاديميــة والنظــام عــام أو عامــان مــن حيــاة 

الطفــل ينقضيــان عــى هــذا الجــسر فكــم مــن الــروري الإعــداد الجيــد لــه. لذلــك يتطلــب دعمــه في الروضــة مــن 

خــلال شراكــة حقيقيــة بــين الأهــل وفريــق العمــل في الروضــة لعبــور آمــن للمدرســة.

وتتنــوع أســباب مشــاركة الأهــل في الروضــة باختــلاف البيئــة التــي نمــت فيهــا الأسرة فمنهــم مــن يعتــبر المشــاركة 

متنفســا في ظــل المعانــاة والظــروف الصعبــة ســواء العاطفيــة أو الاجتماعيــة ومنهــم مــن يطمــح لاكتســاب مهــارات 

عمليــة ومعرفــة بالأطفــال وخصائــص نموهــم وتطورهم.فيمــا يؤمــن آخــرون بالشراكــة واثبــات الــذات ضمــن منظومة 

تربويــة يؤثــرون ويتأثــرون بها.والشراكــة مــع الأهــل تشــجعهم عــى متابعــة أطفالهــم ضمــن تنفيــذ برامــج مخططــة 

في الروضــة تتضمــن  اســتراتيجات وأســاليب متعــددة.

ووفقــاً للتحالــف الوطنــي لمشــاركة الوالديــن في التربيــة والتعليــم )2004(، فيمــا يــي بعــض الإجــراءات التــي يمكــن 

اتخاذهــا مــن قبــل المــدارس والمعلمــين لزيــادة المشــاركة: 

تبــادل المعلومــات حــول عمليــة تعلــم الطفــل )تقــدم الطفــل، المناهــج الدراســية، والأنشــطة الثقافيــة في الروضــة . 1

والمجتمــع المحــي(. 

إتاحة فرص للمشاركة في عملية صنع القرار في المدرسة فيما يتعلق بتعليم الطفل. . 2

تمكين الأسر من دعم أطفالهم كمتعلمين في منازلهم. . 3

كيف تتم المشاركة مع الأهل وأساليبها؟
تتنــوع أســاليب التواصــل والتشــارك مــع الأهــل في العمليــة التربويــة في الروضــات بهــدف الوصــول إلى الشــمولية 

ــل  ــين الأه ــة ب ــل العلاق ــل تحوي ــن أج ــي، وم ــوي والاجتماع ــير الترب ــم وكلاء التغي ــن كونه ــا م ــة، إنطلاق التكاملي

والروضــة مــن العلاقــة الســلبية إلى تعــاون وشراكــة بنــاءة. لقــد وضعــت Epstein (1995)، وهــي إحــدى الباحثــات 

المتخصصــات في موضــوع المشــاركه، نموذجــاً شــاملاً للمشــاركة مــع الأهــل والــذي يمكــن الإســتفادة منــه في الســياق 

العربــي، والواقــع أنــه يتــم اســتخدامه بالفعــل مــن قبــل اليونيســف بصفتــه إطــار عمــل يتــم تنفيــذه في مختلــف 

البلــدان والمجتمعــات، ويلقــي هــذا النمــوذج الضــوء عــى ســتة أنــواع مــن المشــاركة، ويصاحــب كل نــوع منهــا أنشــطة 

لتعزيــز المشــاركة. وبحســب Epstein، يلعــب المعلمــون دوراً محوريــاً في زيــادة المشــاركة للأهــل، وأضافــت أيضــاً أن 

المــدارس يجــب أن تســتخدم هــذا النمــوذج باعتبــاره نموذجــاً استرشــادياً لتشــكيل خططهــا المتفــردة التــي تتــلاءم 

مــع الســياق المحــي.  
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وجاءت الأنواع الستة عى النحو التالي18: 

الوالدية: مساعدة الأسر عى إنشاء بيئات منزلية داعمة للأطفال كمتعلمين صغار. 	 

التواصــل: تصميــم نمــاذج فعالــة مــن التواصــل مــا بــين المدرســة والمنــزل، والمنــزل والمدرســة بشــأن برامــج 	 

المدرســة وتقــدم الأطفــال، مثــل لوحــة إعــلان الإهــالي في الروضــة ووســائل التواصــل الاجتماعــي )الفيــس بــوك، 

توتــر، س. م. س، انســتجرام، وتــس آب، فايــبر( وغيرهــا ممــا يناســب الأهــل.

ــاء 	  ــة أصدق ــور أو لجن ــاء الأم ــان أولي ــل: لج ــم مث ــاعدة والدع ــم المس ــات وتنظي ــاء والأمه ــم الآب ــوع: ض التط

الروضــة التــي تقــوم بالتطــوع في الرحــلات، وغيرهــا مــن المهــام مثــل: الإحتفــالات أو إنتــاج مــواد تعليميــة في 

ــات المحــدودة الدخــل.  البيئ

التعلــم في المنــزل: توفــير المعلومــات والأفــكار للعائــلات حــول كيفيــة مســاعدة الأطفــال في المنــزل فيمــا يتعلــق 	 

ــداد  ــل: إع ــط. مث ــرارات والتخطي ــية والمق ــج الدراس ــة بالمناه ــرى المرتبط ــطة الأخ ــة، والأنش ــات المنزلي بالواجب

ــاهدة  ــب ومش ــول اللع ــح ح ــائل ونصائ ــل كوس ــة للطف ــع مهم ــول مواضي ــل ح ــالها إلى الأه ــشرات وإرس الن

ــا يجــب أن  ــع النــشرات، كم ــورق لجمي ــوان، والجــودة، وحجــم ال ــاز وغــيره. عــى المعلمــات مراعــاة الأل التلف

ــاء والأمهــات للفهــم. تكــون واضحــة وســهلة للآب

ــاء 	  ــن الآب ــين م ــادة، وممثل ــداد ق ــدارس، وإع ــرار بالم ــاذ الق ــات في اتخ ــاء والأمه ــاركة الآب ــرار: مش ــاذ الق اتخ

ــات.  والأمه

التعــاون مــع المجتمــع: تحديــد المــوارد والخدمــات، ودمجهــا مــن المجتمــع؛ لتعزيــز برامج المدرســة وممارســات 	 

ــر الأطفال.  ــم وتطوي الأسرة، وتعلي

ــب 	  ــا اقــترح أرنســون )1995( مــن أجــل الترحي ــق كم ــه عــشر دقائ ــو قصــير مدت ــر فيدي ــا يمكــن تصوي كم

بــالأسر الجديــدة للمدرســة، بمــا في ذلــك جولــة في المدرســة، وأجــزاء مــن الأنشــطة خــلال العمــل، كمــا يمكــن 

تصويــر العــروض الصفيــة بالفيديــو وعرضهــا عــى جمهــور واســع في أوقــات ملائمــة. 

 وفي كل الأحــوال، عــى طاقــم الروضــة أن يبنــي قنــوات اتصــال مفتوحــة؛ لمشــاركة الأهــل عــى مــدار الســنة في 	 

جــو مــن التقبــل المبنــي عــى الثقــه المتبادلــة، وشرح التوجهــات، والرؤيــة، وســير العمليــة التربويــة، وأن يتخــذ 

الاتصــال مســاريين: مســاراً مــع الأهــل كافــة، ومســاراً مــع أهــل كل طفــل عــى حــدة، ويتــم الاتصــال مــع 

الأهــل مــن خــلال عــدة قنــوات.

وفي الإطــار الفلســطيني فــإن تكويــن مجموعــات أوليــاء الأمــور التوعويــة، وإقامــة لوحــة الاتصــال بالأهــل في 	 

الروضــة هــي مــن الطــرق الشــائعه. ومــن المفضــل أيضــا البحــث مــع الأهــل عــن  الطــرق المفضلــة للتواصــل؛ 

فبســبب وجــود الهواتــف الخلويــة، مــن الممكــن تكويــن مجموعــات تواصــل سريعــة وســهلة مــع الأهل. والقســم 

التــالي يقــدم بعــض النصائــح حــول الاجتماعــات مــع الأهــل وقواعدهــا؛ لتوفــير نصائــح تســاعد المعلمــة عــى 

الاســتعداد للقــاء الأهــل في بدايــة الســنة ونهايتهــا:

18   للمزيد من المعلومات والأمثلة عى الأنواع الستة، الرجاء زيارة الموقع التالي:
http://www.unicef.org/lac/Joyce_L._Epstein_s_Framework_of_Six_Types_of_Involvement)2(.pdf 
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1. اللقاءات والإجتماعات مع الأهالي.
ــة  ــة التربوي ــه الرؤي ــرض في ــث تع ــنة بحي ــن الس ــهر الأول م ــل في الش ــع الأه ــاء الأول م ــة اللق ــذ المعلم ــين تنف ح

وخطــة العمــل الســنوية، كمــا تنتخــب لجنــة الأهــالي )مجلــس أوليــاء الأمــور( وتحــدد مهامهــا، وطريقــة تواصلهــا 

مــع طاقــم الروضــة؛ مــن أجــل التخطيــط لعقــد لقــاءات أخــرى مــع الأهــل.  وينطــوي التواصــل الثنائــي الاتجــاه 

عــى حــوار تفاعــي بــين المعلمــات وأوليــاء الأمــور، ويمكــن أن تتــم هــذه اللقــاءات الفرديــة عــبر المكالمــات الهاتفيــة 

أو اللقــاء في الروضــة )عــى انفــراد( كمــا اقترحنــا كجــزء مــن خطــة التقييــم والتقويــم وفقــا للأهــداف والخطــة 
الســنوية.19

2.  الاحتفالات والمناسبات.
مــن المهــم إشراك الأهــل في التخطيــط للاحتفــال في المناســبات المختلفــة، وفي تنفيذهــا. مــن المفضــل عــدم الإكثــار مــن 

هــذه الاحتفــالات واختيــار الأكثــر أهميــة للعائــلات في الروضــة. ولمشــاركه الأهــل في هــذا، ترســل المعلمــة اســتمارة 

تقــف بهــا عــى الأولويــات والمناســبات الأكثــر أهميــة للاحتفــال بهــا معــاً. 

3. الزيارات البيتية من المعلمة إلى الأهل.
إن الهــدف مــن زيــارة بيــت الطفــل تعميــق العلاقــة مــا بــين المعلمــة والطفــل والأهــل، والتعــرف إلى البيئــة البيتيــة 

والإقتصاديــة والإجتماعيــة والمعيشــية للطفــل والأسرة، مــن حيــث التعــرف إلى العوامــل الصحيــة في البيــت كالإضــاءة، 

ــه،  ــه في أسرت ــرف إلى وضع ــل، وللتع ــليم للطف ــو الس ــور والنم ــا للتط ــدى ملاءمته ــخ، وم ــة... ال ــام، التهوي الازدح

ومــدى تلبيتهــا لاحتياجاتــه. وهــي أيضــا فرصــة لمعرفــة أهــم نقــاط القــوة عنــد الطفــل، ومــاذا يحــب أن يفعــل في 

البيــت ومــا مميزاتــه التعلميــة. تنفــذ المعلمــة الزيــارات أيضــا لــلأسر التــي تجــد صعوبــة في الحضــور إلى الروضــة، 

وتتــم في مواعيــد محــددة يتــم الاتفــاق عليهــا مســبقاً، تبــدأ منــذ بدايــة الســنة الدراســية.

قواعد الزيارة البيتية.
المصافحة والمقابلة بوجه بشوش.	 

إحترام وتقبل الأسرة والتواضع أثناء الزيارة.	 

مراعاة الجلوس وجها لوجه؛ لتحقيق التواصل، واستخدام الحوار ومتابعة ردود الأفعال. ..	 

عدم إطالة الزيارة لأكثر من ساعة.	 

التركيز عى هدف الزيارة، وهو الطفل وعدم التشعب.	 

مراعاة عادات وتقاليد الأسرة.	 

توضيح الغرض والأهداف من العلاقة مهنيا وتوضيح دورها وإزالة المخاوف والتساؤلات.	 

 تجهيــز المــواد اللازمــة للزيــارة: لعبــة تربويــة أو نــشرة توعويــة أو مــواد لعمــل نشــاط مــا، والتحــي بمجموعــة 	 

ــم الآتية: ــن القي م

إحــترام كرامــة أفــراد الأسرة، ومــا يصــدر عنهــم مــن آراء، وعــدم التــسرع في إصــدار الأحــكام؛ مــا يــؤدي إلى 	 

بنــاء الثقــة، والبعــد عــن التوتــر.

19   منى جاد – مناهج رياض الأطفال. عمان – دار المسيرة 2007  
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الإلتزام والمصداقية في المواعيد وفي القول والتصرف.	 

التأكيد عى سرية المعلومات التي تحصل عليها أثناء الزيارة البيتية.	 

مراعاة فردية كل أسرة وطفل.	 

تحديات الزيارة البيتية.
قد تشكل الزيارة البيتية عبئاً نفسياً عى الأسرة نتيجة الوضع المعيي، ومساحة البيت. – 

قــد يتعامــل الأهــل مــع الزيــارة بأنهــا شــخصية، أو اجتماعيــة؛ فيحــرون الطعــام، والضيافــة؛ مــا يــؤدي إلى – 

عــدم تحقيــق الهــدف مــن الزيــارة.

قد تدعو الأسرة الجيران أو إحدى الصديقات، أو الأهل لاستقبال المعلمة والاحتفاء بها.– 

قد تعتذر بعض الأسر عن استقبال المعلمة، وإبداء أعذار متنوعة الأسباب منها الخوف أو الخجل. – 

قد تنشغل الأسرة بأمور بيتية أخرى لا تخص هدف الزيارة. – 

قــد تواجــه المعلمــة تشويشــا في العائــلات الممتــدة خاصــة مــن الجــدة أو العمــة أو الخالــة؛ لتدخلاتهــم وقــد – 

يتحدثــون عــن أمــور شــخصية تخــص حياتهــم. 

قــد يفاجــئ المعلمــة قــدوم بعــض الزائريــن إلى البيــت، وأمــام هــذا الأمــر الطــارئ يجــب التوقــف عن مناقشــة – 

أمــور الطفــل، والانتقــال مبــاشرة للمشــاركة في أحاديــث عامــة عــن الطفولــة والتربيــة وعــن الروضــة والطفولــة 

بشــكل عام...

التحديات والصعوبات التي تواجه الشراكة مع الأهل /وكيف يمكن التغلب عليها؟

ــات  ــن الصعوب ــد م ــه العدي ــة تواج ــذه الشراك ــد أن ه ــا نج ــة إلا إنن ــل والروض ــين الأه ــة ب ــة الشراك ــم أهمي رغ

والتحديــات التــي تعيــق تفعيلهــا بالشــكل المطلــوب مــن أجــل الاســتفادة منهــا في العمليــة التعليميــة التعلميــة؛ لــذا 

ــة التربويــة مــع  لا بــد مــن معرفــة أســباب هــذه الصعوبــات والتحديــات لتفعيــل دور الأهــالي في المشــاركة في العملي

المدرســة والروضــة والوقــوف عــى كيفيــة التغلــب عــى مثــل هــذه التحديــات، وماهــي الأدوار المختلفــة التــي يجــب 

ــة وهــي: ــق المشــاركة الفعال عــى كل طــرف ممارســتها لتحقي

تحديات تعود إلى المجتمع نفسه.  -1

قلة الوعي الثقافي في المجتمع اتجاه أهمية شراكة الأهل مع المدرسة والروضة.  -2

الفهم الخاطئ من قبل المؤسسة التعليمية والأهل لمفهوم الشراكة.  -3

فقدان الثقة بين المجتمع والمؤسسة التعليمية.  -4

عدم وجود خطة واضحة للروضة، عدم مشاركة الأهل في وضع الخطة واطلاعهم عليها.  -5

عدم فهم معنى الشراكة لدى بعض أولياء الأمور.  -6

عدم وجود الوقت المناسب أو الكافي لمشاركة الأهل.  -7

لا يوجد دور لوسائل الإعلام ومؤسسات المجتمع المحي في نشر ثقافة المشاركة والتطوع.  -8

الأنظمة والقوانين داخل المؤسسة التعليمية لا تعطي صلاحيات كما يجب لشراكة الأهل.  -9

عدم تفعيل مبدأ اللامركزية في صنع، واتخاذ القرار في المستويات المختلفة.  -10

عدم وجود قنوات، ووسائل اتصال بين الروضة والمجتمع الخارجي.  -11
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كيفية التغلب على معوقات الشراكة مع الأهل. 
ــات  ــن الهيئ ــتفادة م ــع الاس ــع م ــراد المجتم ــين أف ــة ب ــاركة المجتمعي ــوع المش ــي بموض ــشر الوع ــام بن الإهتم  -1

والمؤسســات التطوعيــة والأهليــة وكذلــك المؤسســات الحكوميــة.

ــق  ــع وف ــات المجتم ــي احتياج ــي تلب ــبة الت ــة المناس ــة والتربوي ــة التعليمي ــع الخط ــع في وض ــراد المجتم إشراك أف  -2

ــة. ــة التعليمي ــور والمؤسس ــاء الأم ــات أولي طموح

تعديل القوانين التي تعوق المشاركة، وتغيير تلك القوانين لتبني مفهوم المشاركة المجتمعية.  -3

عمل دورات تدربيبة للقيادات التعليمية؛ لتوضيح أهمية المشاركة المجتمعية.   -4

زيادة الوعي عن طريق وسائل الإعلام المختلفة: مقروءة، مسموعة، مرئية، بأهمية المشاركة المجتمعية.  -5

إزالة الحواجز الوهمية بين المؤسسة والمجتمع في وضع رؤية المدرسة ورسالتها.  -6

الإلتزام بمبدأ الشفافية؛ لتوطيد الثقة من قبل أفراد المجتمع بالمؤسسة التعليمية.  -7

تفعيــل دور المؤسســة التعليميــة في خدمــة المجتمــع ودراســة احتياجاتــه وتلبيتهــا مــع قيــام المؤسســات التعليميــة   -8

بتقديــم منشــاتها وإمكانياتهــا للمجتمــع دور مجلــس الأمنــاء في تحقيــق المشــاركة المجتمعيــة. 

عمل خطط لتدريب العاملين والتلاميذ وأولياء الأمور عى المشاركة المجتمعية.  -9

إقامة علاقات ايجابية مع قادة المجتمع المحي لدمجهم في العمل المدرسي.  -10

ملحق
 برنامج الطفولة المبكرة )سكر( دليل العمل مع الأهالي، إصدار مركز القطان للطفل 2012.
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الوحدات التعليمية

تمهيد

تأتــي هــذه الوحــدات كوســيلة لدعــم المعلمــة عــى اختيــار النهــج الشــمولي في التعليــم والتعلــم مــن خــلال اللعــب، 

ومــن خــلال مواضيــع قريبــة مــن حيــاة الطفــل واهتماماتــه في هــذه الســنين الهامــة لتطــوره، ومــن خــلال تحقيــق 

المخرجــات التعلميــة بطريقــة تفاعليــة ومناســبة للعمــر، بالإضافــة إلى الأهــداف التعليميــة التــي تحــوي هــذه الوحــدات 

وتعــزز مهــارات وســلوكيات تعلميــة اجتماعيــة، لا بــد مــن أهميــة عرضهــا عــى الطفــل في هــذا الســن المبكــر؛ لــزرع 

انتمائــه وحبــه واحترامــه للنفــس والغــير والوطــن، ولتشــجيع التفكــير المســتقل والمبــدع. 

ــة  ــدأ الوحــدة الأولى في بدايــة الســنة الدراســية، تليهــا الثانيــة والثالث لقــد تــم ترتيــب الوحــدات الأربــع بحيــث تب

بالترتيــب، ومــن الممكــن التغيــير حســب حاجــة الأطفــال وحــب اســتطلاعهم، حيــث أن هنــاك مواضيــع فرعيــة مختلفه 

تتعلــق بموضــوع الوحــدة، بمــا يتيــح للمعلمــة الدمــج وتغيــير الترتيــب بمــا تــراه ملائمــا للأطفــال. ومــن الممكــن 

أيضــا البــدء بتطبيــق هــذه الوحــدات وملاءمتهــا لصفــوف البســتان ومــا قبــل التمهيــدي، مــع إمكانيــة إضافــة وحدات 

أخــرى، والتوســع في التمهيــدي كمــا تــراه المعلمــة مناســبا لأطفالهــا، وكل وحــدة تحتــوي عــى الأجــزاء التاليــة:

المقدمة. أ. 

الأهداف.ب. 

المواضيع المطروحة.ت. 

المخرجــات التعلميــة التــي تحققهــا الوحــدة، وعــى المعلمــة التأكــد مــن تحقيــق هــذه المخرجــات في نهايــة كل ث. 

وحــدة، وهــي مخرجــات تســاعد المعلمــة عــى التخطيــط والتقييــم للتأكــد أن الأهــداف التعليميــة لهــذه الوحــدة 

قــد تحققــت، وإن لــم تتحقــق تقــوم المعلمــة بالإعــادة، أو تخطيــط وتنفيــذ نشــاطات أخــرى للدعــم مــع إعطــاء 

الأولويــة لــكل مخــرج بحســب مــا تــراه مناســباً.

المهارات التعليمية.ج. 

المفاهيم. ح. 

ملخص لنشاطات مقترحة لكل موضوع، تستطيع المعلمة تطبيقها بحسب حاجات الأطفال واهتماماتهم. خ. 

وقــد تركــت حريــة الاختيــار للمعلمــة لتقــرر الزمــن الــذي تقضيــه في كل نشــاط، مــع إمكانيــة الإطالــة لعــدة 

دروس ومراحــل، والاختصــار إن لــم يتجــاوب الأطفــال، وعــى المعلمــة ملاءمــة الأنشــطة حيثمــا يلــزم لمجموعــة 

الأطفــال في الصــف. 

نمــوذج تخطيــط مفصــل لأحــد النشــاطات لحــث المعلمــة عــى التخطيــط المفصــل لأهميــة التفاصيــل في التعليــم   د. 

والتحضــير المســبق قبــل التطبيــق، وســنقوم بتفصيــل التخطيــط للنشــاط في كل النمــاذج بطريقــة متشــابهة 

مــع تــرك مســؤولية التخطيــط التفصيــي للنشــاطات الأخــرى للمعلمــة حســب الحاجــة ونوعيــة النشــاط.  

ملحق يحتوي عى مراجع ومواقع الكترونية لمزيد من المعلومات والأفكار والمصادر المكتوبة.  ذ. 
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الإطار النظري للوحدات والمواضيع.
يعتمــد الإطــار النظــري للوحــدات عــى افــتراض أن الطفــل في هــذا المنهــاج هــو محــور العمليــة التعليميــة التعلميــة، 

وأن المعلمــة قــادرة عــى التحــرك مــن دائــرة إلى أخــرى حســب حاجــات واهتمامــات الأطفــال، مــع ضرورة البــدء في 

ــاشرة  ــورة مب ــق بص ــي تلتص ــع الت ــدء بالمواضي ــا الب ــل طبع ــن المفض ــتوياتهم، وم ــال ومس ــب الأطف ــرة تناس أي دائ

بالطفــل، والتوســع بعدهــا في دوائــر أخــرى، مــع مرونــة كاملــة للمعلمــة للعمــل بمــا هــو مناســب، ويعــرض الرســم 

التوضيحــي الرؤيــه لهــذا المنهــاج ومواضيعــه. ويتناســب هــذا الإطــار مــع الإطــار النظــري للمنهــاج والــذي أعــد في 

أيــار عــام 2016 والــذي يبــدأ مــن المفاهيــم القريبــة للطفــل إلى المفاهيــم الأبعــد. وتأتــي وحــدة »عالمــي الكبــير« قبــل 

ــهل  ــم أس ــة- مفاهي ــر طبيعي ــات وظواه ــات وحيوان ــن مزروع ــه- م ــل في ــم الطف ــك لأن عال ــه« وذل ــطين الجميل »فلس

ــة« والتــي تحــوي مفاهيــم مجــردة وأصعــب للفهــم للطفــل  وأقــرب للطفــل وأكثــر مبــاشرة مــن »فلســطين الجميل

كالرمــوز والآثــار والتضاريــس.    

فلسطين الجميلة

عالمي الكبير

صحتي

أنا ومن حولي
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والجدول التالي يبين عناوين الوحدات ومواضيعها المقترحة:

المواضيع المقترحةالوحدة

1. أنا وروضتي1. أنا ومن حولي

2. أنا وعائلتي

1. النظافة 2. صحتي

2. التغذية

3. وظائف وخدمات مجتمعية

1. الظواهر الطبيعية3. عالمي الكبير

2. الحيوانات

3. المزروعات

1. معالم وتضاريس فلسطين4. فلسطين الجميلة

2. رموز واحتفالات

3. آثار فلسطين   
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نصائح للتطبيق.

في بعــض النشــاطات تحتــاج المعلمــة التأكــد مــن اســتعداد الأطفــال للنشــاط، فمثــلاً بعــض النشــاطات تفترض . 1

معرفــة الأطفــال للألــوان؛ لــذا عــى المعلمــة تخصيــص الوقــت الــكافي لمراجعــة وعــرض الألــوان مــن خــلال 

اللعــب أو نشــاط ســابق تخطــط لــه. 

يحتــوي كل نشــاط عــى عــدة خطــوات؛ لــذا عــى المعلمــة تقديــر الوقــت الــذي تحتاجــه )تبعــا للفئــة العمريــة . 2

للأطفــال وعــدد المجموعــة( مــع إمكانيــة التكــرار وأخــذ الوقــت الــكافي في تنفيــذ الانشــطة.

تحتــوي النشــاطات مفاهيــم لغويــة وعدديــة وهندســية؛ لتشــجيع التعلــم المرتكــز عــى اللعــب والامتنــاع عــن . 3

التعليــم التقليــدي للحــروف والأعــداد والتخفيــف مــن أوراق العمــل، وهــذا لا يمنع تحضــير أوراق عمــل وحفظها 

في ركــن مــن الأركان بحيــث يســتطيع الطفــل التعامــل معهــا عنــد الانتهــاء مــن النشــاطات، وخصوصــا الأطفال 

الذيــن يكملــون أغلــب النشــاطات بسرعــة. 

ــوب تشــجيع الطفــل عــى الوقــوف حــين . 4 ــل المطل ــذ النشــاطات، ب ــل لتنفي ــس الطف ــس بالــرورة أن يجل لي

ــه في الحركــة.  ــا؛ً ليأخــذ الطفــل حريت يكــون ممكن

ــة المقترحــة قــد لا تتوفــر، وقــد تتوفــر مــواد ووســائل أخــرى كالحاســوب . 5 بعــض المــواد والوســائل التعلمي

والآي بــاد )I Pad(، وفي هــذه الحــالات عــى المعلمــة الإبــداع بابتــكار طــرق ومــواد أخــرى متوفــرة وتحقيــق 

ــة عــن طريــق المــواد والوســائل المختلفــة الموجــودة.  المخرجــات التعلمي

عــى المعلمــة تيســير المهمــات، أو إضافــة مهمــات في تحديــات للأطفــال بحســب قــدرة كل طفــل أو مجموعــات . 6

مــن الأطفــال؛ فــإذا ارتــأت المعلمــة أن النشــاط صعــب، بإمكانهــا التبســيط، وأن كان النشــاط ســهلا، بمقدورها 

إضافــة درجــة أخــرى مــن الصعوبــة، فالدليــل هــو الهــدف مــن النشــاط وكيفيــة تحقيقــه.

ــض . 7 ــتبدل بع ــة أن تس ــع إمكاني ــة، م ــاطات المقترح ــن النش ــاً م ــده ملائم ــا تج ــار م ــة اختي ــتطيع المعلم تس

ــا.  ــن ابتكاره ــرى م ــطة بأخ الأنش

عى المعلمة مراجعة المخرجات التعلمية لكل وحدة، فهي البوصلة للنشاطات والتخطيط المناسب. . 8

ــة . 9 يعطــي المنهــاج مســاحة كبــيرة للعــب الحــر اللعــب الهــادف، ولائحــة النشــاطات المقترحــة لا تلغــي أهمي

إعطــاء الوقــت للعــب الحــر.

ــخصية . 10 ــة الش ــات التعلمي ــا في المخرج ــد أدرجناه ــة وق ــال الروض ــة لأطف ــة مهم ــا مختلف ــاج قيم ــوي المنه يحت

والاجتماعيــة والدينيــة والقيميــة الأخلاقيــة، والتــي مــن المهــم الانتبــاه لهــا، كالتعــاون والثقــة بالنفــس والتفكير 

لحــل المشــكلات وحــب التعلــم واحــترام الإختــلاف والنشــاطات وأهدافهــا كجــزء مــن المهــارات المتوقــع اكتســابها.



دليل معلمة رياض الأطفال66

الوحدة الأولى 

أنا ومن حولي
مقدمة الوحدة

ــت، والروضــة،  ــه، وفي البي ــة في حيات ــه مــن أشــخاص ذوي أهمي ــط ب تركــز هــذه الوحــدة عــى الطفــل ومــا يحي

والحــارة، والمقــترح أن تــدرج المواضيــع التاليــة في هــذه الوحــدة مــع إعطــاء المعلمــة حريــة اختيــار المواضيــع وطريقــة 

تنفيذهــا بمــا يتــلاءم ورواد روضتهــا. وعــى المعلمــة ملاءمــة النشــاطات وفــق عــدد الأطفــال، وتوفــر المســاحة، والمــواد، 

وغيرهــا مــن الاعتبــارات التربويــة. ويجــدر التنويــه أن بعــض الاقتراحــات في هــذه الوحــدة قــد تناســب صفــي البســتان 

ــا  ــداع بم ــر والإب ــل والتطوي ــة في التعدي ــل الحري ــة كام ــدة، وللمعلم ــة واح ــة عمري ــب فئ ــا تناس ــدي، وبعضه والتمهي

يناســب الفئــات العمريــة في الصــف.  

الأهداف العامة للوحدة:
التعرف عى الأشخاص ذوي الأهمية في حياة الطفل.. 1

التعرف عى الروضة وأثرها في حياة الطفل.. 2

حفظ الروتين والقوانين في الروضة.. 3

تعزيز مفهوم الأسرة والعائلة وأهميتها في حياة الطفل.. 4

فهم الأدوار التي يلعبها الأصدقاء، والمعلمات، والجيران في حياة الطفل.. 5

المواضيع المطروحة في الوحدة: 
أنا وروضتي )بيئة الروضة ومرافقها، المعلمات، الأصدقاء(.	 

أنا وعائلتي )الأب، الأم، الإخوة، الأخوات، الجد والجدة(.	 

الخلفية العلمية: 
مــن المعــروف أن تعزيــز انتمــاء الطفــل للأطــر التــي تحيــط بــه هــي إحــدى عوامــل النجــاح في الحيــاة والمدرســة 

وخصوصــا الشــعور بالانتمــاء إلى مجتمعــه المحــي. وســتركز هــذه الوحــدة في المنهــاج عــى الأطــر الأقــرب للطفــل، بــدءاَ 

مــن الإطــار المصغــر إلى الأوســع، ثــم تنتقــل مــن فهــم إطــار الروضــة إلى العائلــة إلى الحــارة وغيرهــا مــن العوامــل 

والمؤثــرات عــى الطفــل. إن فهــم الطفــل لــدوره في هــذه الأطــر هــي أحــد أعمــدة التطــور الاجتماعــي والعاطفــي، فــإن 

طــرح موضــوع الروضــة كإطــار حــامٍ ومتقبــل للطفــل هــو عامــل هــام للشــعور بالأمــان والتهيئــة لعمليــة التعلــم.  

وقــد تطــرق الإطــار العــام الفلســطيني لريــاض الأطفــال للنظريــات العالميــة في النمــو والتــي تشــدد عــى دور البيئــة 

في حيــاة الطفــل وخصوصــا العائلــة والروضــة، وفي هــذا الســياق تــم البــدء بهــذه الوحــدة لقربهــا وأهميتهــا إلى حيــاة 

الطفــل.
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المخرجات التعلمية.  

المخرجات: في نهاية هذه الوحدة يكون الطفل قادراً عى أن:مجال الخبرات

يعبر عن مشاعره وأحاسيسه بطريقة مقبولة اجتماعياً.. 1الشخصية والاجتماعية 

يشارك في العيش مع الآخرين.. 2

 يتبادل أدوار القيادة والتبعية.3. 

 يعتاد عى الروتين اليومي، وعى أنظمة الروضة4. 

يعرف فضل الوالدين واحترامهما وبرهما.. 1الدينية والقيمية والأخلاقية

يعرف أهمية الأقارب والجيران. . 2

يبدي إحتراماً لمن هم أكبر منه سناً.. 3

يحترم أقرانه في الروضة. 4

يستخدم الكلمات لوصف وتسمية الأشياء والأحداث والأفعال حوله.. 1الاستعداد اللغوي

يراعي قواعد الحديث مثل: أخذ الدور في الحديث الإصغاء.. 2

يستطيع الإصغاء والتركيز لفترة قصيرة.. 3

يتبع ببصره الإتجاه الصحيح للقراءة عندما يقرأ له الكبار.. 4

قادر عى النطق الواضح والصحيح.. 5

يدرك بعض المفاهيم )داخل، خارج، مفهوم اللون(.. 6

يعد حتى رقم 10 عى الأقل. . 1الاستعداد للرياضيات والمنطق الرياضي

يربط الوقت بحدث معين )اليوم وأمس وغد، وقت الفطور، وقت الذهاب . 2

للبيت(.

يصنف الأشياء حسب متغير أو أكثر.. 3

يصل خطوطاً وأشكالاً بأنواعها المختلفة.. 4

يدرك العلاقة بين الجزء والكل.. 5

يقارن بين الأشياء بالأدلة: الأطوال، الأحجام، الأوزان، الكميات.... 6

يعرف الأشكال الهندسية البسيطة )دائرة، ومثلث، ومربع، ومستطيل(.. 7

يرسم الأشكال الهندسية البسيطة )دائرة، مثلث، مربع، مستطيل(.. 8

يعرف دور الأب والأم في الأسرة.. 1فهم العالم والمجتمع المحيط 

يعرف مفهوم الحي والجيران والبيئة التي يعيش فيها.. 2

يظهر إتجاهاً إيجابياً نحو الأسرة والمجتمع.. 3
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المهارات:
التصنيف حسب متغير.	 

المقارنة بمتغيراتها المختلفة. 	 

تأليف القصة.	 

 الرسم والتلوين والقص واللصق والتشكيل وغيرها من المهارات الفنية.	 

مسك القلم لضم الخرز وغيرها من المهارات الأدائية.	 

قراءة وكتابة.	 

العمل في مجموعات.	 

التعاون.	 

أخذ المسؤولية. 	 

تقبل الاختلاف.	 

ــاء،  ــيران، أصدق ــارة، ج ــون، ح ــون، ل ــة، قان ــت، دمي ــع، بي ــن، مرب ــدة، أخ، رك ــد، ج ــت، ج ــم: أب، أم، اخ المفاهي

ــس. ــل، أم ــدول، منادي ــلوك، ج س

الموضوعات:
1. أنا وروضتي   

مقدمة:
مــن المؤكــد أن الســنوات المبكــرة في حياة الطفل تكاد تكـــون حاســـمة فـــي تكـــوين شــخصيته وســلوكياته بشــكل 

عــام، وخــلال هــذه الوحــدة ســيتم تغطيــة الموضوعــات الآتيــة: اســتقبال الأطفــال، وتهيأتهــم لمنــاخ الروضــة والتعــرف 

عــى بعضهــم، وعــى أركان التعلــم وعــى الســاحة الخارجيــة ومطبــخ الروضــة وباقــي المرافــق، وتعليمهــم القوانــين 

ــة  ــى المعلم ــات، وع ــذه اقتراح ــة. وه ــور التوضيحي ــتعمال الص ــال، واس ــام الأطف ــة أم ــلال الممارس ــن خ ــة م والأنظم

تطويرهــا وملاءمتهــا حســب قــدرات الأطفــال، مــع مراعــاة الزمــن المخصــص لــكل نشــاط وآليــات التنفيــذ بالإضافــة 

إلى عــدد الأطفــال وأعمارهــم. 

 التهيئة للموضوع:

المحادثة: 
لمــاذا نذهــب إلى الروضــة؟ ومــن الممكــن اســتخدام دميــة يــد؛ لإجــراء المحادثــة وتصبــح الدميــة جــزءا مــن العائلــة 

الصفيــة، وتتحــدث مــع الأطفــال حــول موضوعــات مختلفــة كجــزء مــن الروتــين اليومــي.   

النشاطات المقترحة: 
ــترح  ــن المق ــة، وم ــة الصفي ــة والعائل ــوم الروض ــز مفه ــي، وتعزي ــين اليوم ــز الروت ــاطات لتعزي ــذه النش ــدف ه ته

ــية؟20.  ــنة الدراس ــة الس ــابيع في بداي ــدة أس ــين لع ــم الروت ــي تعل ــاطات الت ــرار النش تك

20  يحتاج الأطفال إلى الوقت ليتمكنوا من حفظ الروتين. من المفضل إعطاء4 إلى 6 اسابيع لترسيخ الروتين ولتفادي المشاكل السلوكية.
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1. استقبال الأطفال في بداية العام الدراسي:

ــدفء، والوقــوف أمــام  ــوم الأول في الروضــة بالابتســامة وال ــذ الي ــز الصــف والأركان، واســتقبال الأطفــال من تجهي

الصــف، والترحيــب بــكل طفــل يدخــل الغرفــة.   

تبــدأ المعلمــة بالجلــوس في الحلقــة وتبــدأ بالتعريــف عــن نفســها مــن خــلال دميــه يــد والتــي تســتخدمها لتســأل 

كل طفــل عــن اســمه )مــع عــدم إجبــار الأطفــال الذيــن لا يريــدون التحــدث( ومــن الممكــن بعدهــا أن يزيــن كل طفــل 

بطاقــة تحمــل اســمه، وتعلــق البطاقــة بشريــط حريــري ملــون )شــبر( ليلبســها الطفــل حــول عنقــه. تكــرر هــذه 

الفعاليــة يوميــاً ولعــدة أيــام في البدايــة. تســتبدل المصافحــة بالســلام وإلقــاء التحيــة في الدائــرة بحيــث يصافــح كل 

طفــل الطفــل الآخــر الجالــس بجانبــه ويلقــي عليــه تحيــة الصبــاح. 

2. جولة في الروضة: 

ترافــق المعلمــة أطفــال مجموعتهــا وتأخذهــم في جولــة تعريفيــة داخــل الروضــة، وتــترك ســاحة الألعــاب الخارجيــة 

لنهايــة النشــاط، وللتعــرف عــى المرافــق: تقســم المعلمــة الأطفــال إلى مجموعــات، وتعلمهــم كيفيــة اســتخدام المرافــق 

)الحمــام( حيــث تفحــص المعلمــة، وتســأل الأطفــال عــن طــرق الاســتئذان )طلــب( مثــل: الذهــاب إلى الحمــام، وكيفيــة 

اســتخدامه، وإغــلاق البــاب، وغســل اليديــن، والحفــاظ عــى نظافــة الحمــام، والحفــاظ عــى المــاء، وتنشــيف اليديــن.

ملاحظــة: )ضرورة التطبيــق العمــي ووضــع صــورة، أو رســم للتذكــير بغســل الأيــدي بعــد اســتعمال الحمــام(. 

وبعــد النشــاط يقــوم الطلبــة بجولــة للتعــرف عــى الأركان التعلميــة في الروضــة: كركــن البيــت، ركــن البنــاء والتركيب، 

وركــن اللغــة والمكتبــة، والســاحة الخارجيــة.

3. قوانين الصف:

تجلــس المعلمــة مــع الأطفــال في الدائــرة الصباحيــة بحيــث تكــون قريبــة منهــم في جــو يســوده الحــب والحنــان، 

ــع في  ــه، وللتأكــد مــن ســلامة الجمي ــاء عــى مــا يقترحون ــه ســيتم وضــع قوانــين الصــف بن وتتفــق معهــم عــى أن

الصــف. 

تســأل المعلمــة عــن القانــون الصفــي مثــلا، وتســتمع إلى الإجابــات، وتجــري المحادثــة مــع مراعــاة طــرح أســئلة 

ــن  ــوى، وم ــى ورق مق ــال ع ــوت ع ــم بص ــع قراءته ــال م ــا الأطف ــي يقترحه ــين الت ــجل القوان ــم، تس ــة عليه مفتوح

ــكل قانــون لتذكــير الأطفــال غــير القادريــن عــى القــراءة. الافضــل اســتعمال صــور ل

تطلــب المعلمــة مــن الأطفــال أن يوقعــوا أســماءهم عــى لائحــة القوانــين التــي حددهــا الأطفــال مــع إعطــاء الخيــار 

للرســم أو كتابــة الحــرف الأول مــن الاســم إن لــم يســتطيعوا كتابــة أســماءهم كاملــة. مــن المهــم أن يشــارك الأطفــال في 

تحضــير لوحــة القوانــين مــع حفــظ الحــق للمعلمــة أن تضيــف قوانــين أخــرى. تعلــق لوحــة القوانــين في مــكان يمكــن 

أن يــراه الأطفــال وعــى مســتوى العــين للرجــوع اليهــا عنــد الحاجــة. مــن المهــم صياغــة القوانــين بطريقــة إيجابيــة 

وتحــاشي اللغــة الســلبية. مثــلا )نلعــب بمحبــة، نرتــب الألعــاب بعــد الانتهــاء مــن فــترة اللعــب، نحافــظ عــى نظافــة 

صفنــا، أتحــدث بصــوت منخفــض(.

4. لوحة المشاعر:

 تحــر المعلمــة كرتونــة كبــيرة أو لوحــة وتلصــق عليهــا بعــض البطاقــات التــي تســتخدم طــول الســنة في الصــف 

لتعليــم الأطفــال التعبــير عــن المشــاعر الإيجابيــة والســلبية والإشــارات التنبيهيــة للســلوكيات. تبــدأ المعلمــة ببطاقــات 
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ــدم  ــل بع ــعور الطف ــس( ش ــن )أو العاب ــه الحزي ــل الوج ــعيد، ويمث ــه س ــرى وج ــن، وأخ ــه حزي ــا وج ــوم عليه مرس

الــرضى والحــزن والشــعور غــير الآمــن، ويــدل الوجــه الســعيد عــى الشــعور بالســعادة والــرضى والأمــان. وحــين تبــدأ 

الســنة توضــح المعلمــة أن كل الأطفــال ســيكون لديهــم وجــوه ســعيدة، لكــن حــين يشــعر الطفــل بالحــزن لســبب 

مــا أو لســلوك معــين ســيذهب إلى اللوحــة ويضــع الوجــه الحزيــن بجانــب اســمه، وكذلــك تفعــل المعلمــة حــين تــرى 

تصرفــا محزنــا مــن الطفــل. يســتطيع الطفــل أو المعلمــة تغيــير البطاقــة عندمــا يعتقــد أن التــصرف تحســن. 
من الممكن خلال السنة إضافة بطاقات لمشاعر أخرى كالشعور بالغضب وتمييزه عن الحزن.21   

5. البرنامج اليومي في الروضة:

تبــدأ المعلمــة بســؤال الأطفــال عمــا ســيقومون بعملــه كل يــوم في الروضــة، ثــم تقــوم بالتوضيــح للأطفــال بأنــه 

ســيكون هنــاك برنامــج يومــي للعمــل واللعــب في الروضــة، خــلال فــترة تواجدهــم فيهــا. تعــرض المعلمــة عــى الأطفال 

بطاقــات برنامــج العمــل بمــا فيهــا مــن أنشــطة يوميــة مــع مراعــاة الترتيــب الزمنــي، ويتــم العــرض بلغــة واضحــة، 

عــى أن يربــط كل نشــاط بحــدث معــين وصــورة معينــة. توضــح المعلمــة للأطفــال أن فــترات العمــل في الروضــة تبــدأ 

بفــترة التجمــع والمحادثــة الصباحيــة، ثــم فــترة التخطيــط والعمــل الأول، ثــم الإفطــار الجماعــي، وهكــذا بالتسلســل. 

تشــير إلى ســاعة حقيقيــة في الصــف، وتبــين لهــم أنــه يمكــن أيضــا معرفــة وقــت إنتهــاء فــترة العمــل مــن خــلال 

مراقبــة ســاعة الحائــط أو ســاعة رمليــة. ثــم يقــوم الأطفــال باســتخدام البطاقــات وإعــادة ترتيبهــا وفقــا للنشــاطات. 

وتعلــق هــذه البطاقــات عــى لوحــة تســتعملها المعلمــة خــلال اللقــاء الصباحــي.  

6. لوحة الحضور والغياب:

هــدف هــذا النشــاط هــو تعريــف الأطفــال عــى بعضهــم البعــض وأســماء كل الأطفــال مــن خــلال لوحــة الحضــور 

والغيــاب. وتحــدد المعلمــة مكانــاً مخصصــاً قريبــاً مــن اللوحــات الأخــرى وتضــع صــورة واســم الطفــل الــذي يحــر 

للروضــة ومــكان آخــر للأطفــال الغائبــين وصورهــم. مــن الممكــن أيضــا وخــلال الســنة نقــل اللوحــة قريبا مــن مدخل 

الصــف والطلــب مــن الأطفــال أن يجــدوا إســمهم ويضعــوه بجانــب صورتهــم عنــد الحضــور والدخــول إلى الصــف. 

7. التعاون في الروضة:

لتنفيــذ هــذا النشــاط يقــف الأطفــال في الخــارج أو داخــل الصــف - حســب المســاحة-  ويمســك كل منهــم بطــرف 

حــرام أو شرشــف كبــير تحــره المعلمــة، وتضــع المعلمــة طابــة )كــرة( صغــيرة، أولا، في الوســط وتطلــب مــن الأطفال 

ــاذا  ــأل: م ــة، وتس ــف المعلم ــف. تتوق ــارج الشرش ــع خ ــدون أن تق ــق وب ــط برف ــة في الوس ــع الطاب ــا لرف ــل مع العم

يحــدث عندمــا يرفــع قســم مــن الأطفــال الشرشــف وقســم لا وعندمــا نرفــع الطابــة معــا.  يكــرر الأطفــال الفعاليــة 

مــع اســتعمال طابــة كبــيرة أو أي اقــتراح آخــر منهــم. وتتحــدث المعلمــة مــع الأطفــال حــول أهميــة التعــاون، وهنــا 

تســتطيع طــرح موضــوع وزن الطابــة وأي منهــا كان ســهلا إبقــاؤه في الوســط ولمــاذا.

8. أنا وصديقي في الروضة: 

ينقســم الأطفــال إلى مجموعــات صغــيره )3-2( ويعطــى لــكل مجموعــة ورقــة كبــيرة؛ ليقومــوا برســم أيــدي بعضهم 

ــة اســم كل طفــل أو أول حــرف مــن اســم الطفــل داخــل اليديــن الخاصــة بــكل منهــم. تعــرض كل  بعضــا، وكتاب

21  من المفضل الرجوع إلى الدليل وقسم التخطيط للارشاد السلوكي للحصول عى المعلومات الإضافية.
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مجموعــة للآخريــن رســم الأيــدي ويكــررون الحــرف الأول مــن إســم كل طفــل أو الإســم بأكملــه. مــن المهــم إجــراء 

ــة  ــاطات المعروض ــرار النش ــاون، وتك ــب التع ــة تتطل ــه صفي ــة كعائل ــوم الروض ــتعراض مفه ــد اس ــاط بع ــذا النش ه

ســابقا عــدة مــرات خــلال الأســابيع الأولى مــن العــام الــدراسي.  

9. البحث عن الكنز:

تقــوم المعلمــة بعــد فــترة مــن بدايــة الســنة بإخفــاء بعــض المــواد المســتعملة يوميــاً في الصــف أو تغيــير مكانهــا، 

ثــم  تســأل الأطفــال إن لاحظــوا أي تغيــير. يبــدأ الأطفــال البحــث عمــا هــو مفقــود أو مــا تغــير في الصــف أو الســاحة 

الخارجيــة بحســب المســاحة والطقــس. يســمي الأطفــال المــواد التــي يجدونهــا ويضعونهــا في ســلة مخصصــة مــع 

المعلمــة أو أحــد الأطفــال. يقــوم الأطفــال بإرجــاع المــواد واحــدة تلــو الأخــرى إلى مكانهــا الصحيــح. مثــلاً إن اختفــاء 

وإيجــاد الأطفــال لدميــة الصــف التــي تســتعملها المعلمــة خــلال اللقــاء الصباحــي قــد يكــون أول شيء يلاحــظ الأطفال 

اختفــاءه. يســاعد هــذا النشــاط عــى تذكــير الأطفــال بالبرنامــج اليومــي ومحتويــات البيئــة الصفيــة حــين الحاجــة.

10. الحيوانات الصامتة:

يضطــر طفــل الروضــة إلى الانتقــال مــن غرفــة إلى غرفــة الانتظــار للآخريــن. ويأتــي هــذا النشــاط ليســاعد الأطفــال 

ــور كأنهــم ســينتقلون مــن  ــال الوقــوف في طاب ــة مــن الأطف ــب المعلم عــى التنقــل والســيطرة عــى أجســامهم. تطل

مــكان إلى مــكان، وتطلــب مــن كل منهــم أن يختــار نــوع حيــوان ويمــي مشــية هادئــه كمشــية هــذا الحيــوان الــذي 

اختــاره. يتــدرب الأطفــال عــى كيفيــة المــي البطــيء أولاً، وقبــل مغــادرة الصــف. تكــرر المعلمــة النشــاط حتــى يتعلم 

الأطفــال الحيــوان والمــي الصامــت وبــدون الإزعــاج أو الاصطــدام بأحــد. تســتطيع المعلمــة إضافــة إرشــادات لتســاعد 

الأطفــال عــى المــي بهــدوء مثــلاً: الحصــان يمــي عــى حشــيش رويــداً رويــداً كيــلا يــدوس عــى الأرنــب... وهكــذا.
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نموذج مفصل لتحضير نشاط حول موضوع أنا وروضتي: تحضير مجسم للروضة 

موضوع التركيز: 

العنوان: 

فن 

تحضير مجسم للروضة
إتاحة الفرصة للتعاون مع الآخرين.أهداف النشاط

التعرف عى أصدقاء جدد في الروضة.

التفاعل مع أشكال هندسية بسيطة. 

الفرصة لاستخدام العضلات الدقيقة كالقص والرسم.

تعلم مبنى أجزاء الروضة.

مواد طبيعية تحر من البيت.الأدوات
روضة، مواد طبيعية، مجسم، مربع، مستطيل، عنوان. الكلمات والمفاهيم

غرفة الخيال، البيت والدكان )إذا توفرت(.أو الفنونالمكان 
تطلــب المعلمــة مــن الأطفــال إحضــار مــواد مســتخدمة وطبيعية مثــل كرتونــة حليــب وكرتونة النشاط التمهيدي

ــن المجســم للروضــة. تتعــاون المعلمــة مــع  ــح لتكوي ــي تصل ــة، وغيرهــا مــن المــواد الت أحذي

الأطفــال، وتقــوم بتســمية المــواد وترتيبهــا وتصنيفهــا عــى الــرف الخــاص في ركــن مناســب. 

تخــبر الأطفــال بأنــه ســيتم الاســتعانة بهــذه المــواد لتشــكيل مجســم للروضــة لاحقــا.

ــة ومــكان الإجراءات  تقســم المعلمــة الأطفــال إلى مجموعــات عمــل مصغــرة )تتناســب مــع عــدد الطلب
تنفيــذ النشــاط( مــع مراعــاة مشــاركة الأطفــال في التخطيــط للعمــل وتوزيــع المهــام بينهــم 

لإنجــاز المجســم.
ــاق  ــن التح ــهر الأول م ــلال الش ــة خ ــم الروض ــل مجس ــة لعم ــت المعلم ــة: إذا خطط ملاحظ

الأطفــال في الروضــة، ينبغــي ملاحظــة القــدرات الحركيــة الدقيقــة )لأن مهــارات القــص قــد 
لا تكــون جاهــزة( في عمــل المجســم، وننصــح بلصــق المكعبــات كمكونــات لمجســم الروضــة، 
ــة الدقيقــة  ــار القــدرات الحركي ــت المعلمــة عمــل المجســم يمكــن الأخــذ بالاعتب وفي حــال أجل
كالقــص واللصــق. مــن الممكــن أيضــا اســتخدام ألعــاب التركيب)الليجــو( والمكعبــات الخشــبية 

ــيرة. ــات صغ ــم في مجموع ــن المجس لتكوي
من المهم إعطاء الأطفال حرية التفاعل والتحدث فيما بينهم والاستمتاع بالنشاط. 

بعــد انتهــاء الأطفــال مــن إنجــاز المجســم، تضيــف المعلمــة مــع الأطفــال عنونــة لأســماء أركان 
التعلــم في المجســم.

ــون في مراعاة الفروق الفردية ــع مندمج ــان الجمي ــد ب ــم، والتأك ــرق تعلمه ــب وط ــه تتناس ــال بطريق ــيم الأطف تقس
ــم. ــق اهتماماته ــاط وف النش

تقــوم المعلمــة بتخطيــط مســبق لأي مــن الأطفــال يســتطيع العمــل عــى القــص ومــن المفضــل 
ــدأ في اســتخدام الليجــو أو غــيره مــن ألعــاب التركيــب. مــن الممكــن أن يتمكــن بعــض  أن يب
ــوي  ــات تح ــون لبطاق ــرون يحتاج ــا آخ ــم بينم ــى المجس ــمائهم ع ــة أس ــن كتاب ــال م الأطف

أســماء كل طفــل للنســخ.

تبعث المعلمة رسالة قصيرة لطلب المشاركة في إرسال وتوفير المواد الطبيعية. مشاركة الأسرة

تلاحــظ المعلمــة قــدرة الأطفــال عــى القــص والتلصيــق والبنــاء مــن مــواد طبيعيــة، وتلاحــظ التقييم والتقويم
قــدرة الأطفــال عــى كتابــة أســمائهم. 

توفــر المعلمــة مســاعدة داعمــة للأطفــال الذيــن يحتاجــون إلى دعــم إضــافي حســب الملاحظــات 
التــي جمعتهــا. مــن الممكــن التوثيــق باســتعمال الكامــيرا إن وجــدت.
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2. الموضوع: أنا وعائلتي

مقدمة:
تعتــبر الأسرة عالــم الطفــل الأول، الــذي يوفــر لــه جميــع الإحتياجــات النمائيــة والإنفعاليــة والجســمية والمعرفيــة. 

كمــا توفــر الحمايــة والإحســاس بالأمــن والأمــان، وتعتــبر الأسرة المعلــم الأول للطفــل يتعلــم منهــا الحــب، والحنــان، 

والإنتمــاء، والثقــة، والإحــترام، وتتكــون شــخصيته وعاداتــه واتجاهاتــه وميولــه، وهــذا مهــم للطفــل في هــذه المرحلــة 

العمريــة بالــذات في عالــم متغــير متســارع التحــولات.  

وفي الواقــع الفلســطيني، فــإن مــن المهــم التركيــز عــى دور العائلــة الممتــدة إضافــة لــلأسرة؛ لمــا لــه مــن أثــر كبــير 

عــى الطفــل، حيــث تتعــزز هويتــه، ويتعــرف عــى أفــراد عائلتــه، وعلاقتهــم ببعضهــم، فعلاقــات الطفــل مــع الجــدة 

ــة  ــة في الروضــة. عــى المعلم ــار في أنشــطة المعلم ــة، ويجــب أخذهــا بعــين الاعتب ــة الموســعة ذات أهمي والجــد والعائل

أيضــا التشــديد عــى وجــود عائــلات بأشــكال وأنــواع مختلفــة حيــث يعيــش البعــض مــع الجــد والجــدة وآخريــن مــع 

الأم أو الأب فقــط... الــخ. 

يجب إعطاء الوقت الكافي للتطبيق حتى لو تطلب النشاط أكثر من جلسة أو من يوم واحد.

نشاطات مقترحة: 

1. التعرف على الأسماء. 
يقــف الأطفــال في دائــرة لهــذا النشــاط، وباســتخدام تلقيــف الكــرة، أو أي مجســم دائــري طــري يقــوم كل طفــل 

ــة فقــط( ورميهــا إلى طفــل آخــر. يكــرر ذلــك لعــدة أيــام في بدايــة  بتكــرار إســمه الكامــل )الثلاثــي أو إســم العائل

الســنة الدراســية، ولتعزيــز القــدرة عــى تهجئــة الأســماء تحــر المعلمــة ملاقــط خشــب يكتــب حرفــاً واحــداً مــن 

ــم أو  ــب إس ــتيك بجان ــس بلاس ــط في كي ــة والملاق ــع البطاق ــة بوض ــوم المعلم ــط، وتق ــى كل ملق ــل الأول ع ــم الطف اس

صــورة الطفــل أو مــع الطفــل. يقــوم الأطفــال بوضــع ملقــط عــى كل حــرف مــن الإســم عــى البطاقــة. يكــرر الطفــل 

هــذه اللعبــة إلى أن يعــرف كتابــه إســمه الأول.

2. التعرف على الأطفال  
ــه المفضــل،  ــه، لون ــة لدي ــة مفضل ــلا لعب ــا: مث ــات يحبه يعــرض كل طفــل صــوراً، أو يتحــدث عــن أمــور وفعالي

ــاط  ــذا النش ــال في ه ــارك 3-4 أطف ــن أن يش ــن الممك ــه. م ــل نفس ــن الطف ــات ع ــن المعلوم ــا م ــة وغيره ــة المفضل الأكل

ــة  ــب مــن الأهــل إرســال الصــور أو الأشــياء المفضل ــة الســنة. يطل ــين الصباحــي واليومــي في بداي كجــزء مــن الروت

ــاط.  ــذا النش ــل له ــع الطف ــف م ــا إلى الص ــة أو غيره كلعب

3. الخط الزمني لأحداث مهمة في حياة الطفل )أهم الأحداث والمناسبات في حياة الطفل( 
توفــر المعلمــة خطــاً زمنيــاً مرســوماً عــى ورقــة وتعطــي نســخة لــكل طفــل لأخذهــا إلى البيــت. تكتــب المعلمــة عــى 

الورقــة نقطــة البدايــة، وهــي الشــهر والســنة التــي ولــد فيهــا الطفــل وتــترك الحريــة للطفــل والأهــل لإضافــة نقــاط 

أخــرى مثــل ولادة أخ أو أخــت، ســفر في رحلــة عائليــة، حتــى الوصــول إلى الشــهر والســنه الحاليــة. مــن الممكــن أن 

تعــرض المعلمــة الخــط الزمنــي لأحــداث حياتيــة لأفــراد أسرتهــا؛ كأعيــاد الميــلاد، والرحــلات، والاحتفــالات العائليــة أولا. 
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يعرض الأطفال الخط الزمني الخاص بهم في مجموعة صغيرة أو في المجموعة الكبيرة ولعدة أيام.

2017___________2016___________2015__________2014__________2013___

4. التعرف على أفراد الأسرة: 
يطلــب مــن كل طفــل إحضــار صــورة أو رســم لأسرتــه للمشــاركة مــع الآخريــن في الصــف. مــن خــلال مجموعــات 

مصغــرة، تعمــل المعلمــة مــع الأطفــال، ويعــرض كل طفــل صــورة لأفــراد أسرتــه ويســميهم وهكــذا. في حــين تعــد 

للمجموعــات الأخــرى أنشــطة ذات علاقــة بمفاهيــم الأسرة: كرســم بيــت أو رســم أفــراد العائلــة الموســعة مــع التلويــن. 

تتجــول المعلمــة بــين المجموعــات للتحــدث مــع الأطفــال حــول أفــراد العائلــة، ومــا يختــار الأطفــال المشــاركة فيــه 

حــول المناســبات واللقــاءات العائليــة. مــن المهــم إتاحــة الفرصــة للأطفــال للحديــث بحريــة وعــدم التوجيــه المفــرط 

للتحــدث عــن مواضيــع تريدهــا المعلمــة. 

5. ترتيبي في العائلة:  
يتلقــى كل طفــل ورقــة كبــيرة )A3( يرســم عليهــا ذاتــه وأفــراد أسرتــه المصغــرة بالترتيــب. يكتــب الرقــم المناســب 

لــكل أخ وأخــت ليكتشــف أي رقــم هــو في ترتيــب أسرتــه. يقــارن الأطفــال مــع المعلمــة كــم مــن الأطفــال في الصــف 

)هــم رقــم واحــد( وكــم مــن الأطفــال هــم رقــم اثنــين بالترتيــب... الــخ. وبعدهــا كــم أخ وكــم أخــت يوجــد لــكل طفــل 

وجمــع جميــع الأخــوة والأخــوات للأطفــال في الصــف؟ هنــا فرصــه لممارســة كتابــة الأرقــام والعــد وعــرض مفهــوم 

الإحصائيــات مــن خــلال جمــع عــدد أفــراد العائلــة والترتيــب العائــي لــكل الأطفــال.

6.  أنا ومكان سكني  
ــت الطفــل وموقعــه بالنســبة للروضــة.  ــوع بي ــم. ون ــة، والمخي ــة، القري ــم المدين ــا بعــرض مفاهي ــدأ المعلمــة هن تب

تعطــي المعلمــة ورقــة تحتــوي رســما أو صــورا لأشــكال مختلفــة مــن البيــوت: كصــور شــقق في عمــارة عاليــة، أو 

بيــت في حــي عائلــة أو بيــت وحــده في قريــة أو مخيــم. يســتطيع كل طفــل قــص الصــورة التــي تعكــس مــكان ســكنه 

ونوعــه وإلصاقهــا عــى لوحــة كبــيرة تحرهــا المعلمــة مســبقا وفيهــا صــورة للروضــة في الوســط.  ممكــن عمــل 

محادثــة هنــا عــن الأبعــاد: مــن يســكن أقــرب إلى الروضــة ومــن يســكن أبعــد )مفهــوم قريب/بعيــد، أقرب/أبعــد(، 

ثــم تقــوم المعلمــة مــع الأطفــال بتقديــر أبعــاد البيــوت عــن الروضــة بالخطــوات أو الأمتــار بحســب موقــع الروضــة. 

يقــوم الأطفــال بقيــاس بعدهــم بالاقــدام عــن الروضــة مــع الأسرة ويكتبــون البعــد الصحيــح عــى ورقــة للمشــاركة في 

الروضــة اليــوم التــالي.  

7.  عمل بيت وتزيينه:
ــن  ــن الف ــة في رك ــي الفرص ــال وتعط ــاً مــع الأطف ــبابيك وباب ــص ش ــيرة وتق ــة كب ــار كرتون ــة بإحض ــوم المعلم تق

لتزيــين البيــت )دهــان، لصــق ورق لميــع...( مــن خــلال العمــل مــع مجموعــات مصغــرة تتبــدل للعمــل عــى البيــت. 

تقــوم مجموعــه أخــرى في نفــس الوقــت برســم داخــل البيــت مــن غــرف وأثــاث عــى ورقــة كبــيرة. يقــرر الأطفــال 

معــا أهــم الغــرف في البيــت قبــل الرســم.

8. من يعيش حول بيتي: 
يعيــش الطفــل في بيــوت قــد تحــوي حيوانــات أليفــة كالدجــاج والقطــط والــكلاب والحمــير، لذلــك يهــدف هــذا 

النشــاط إلى تقديــم مصطلــح »حيوانــات أليفــة« وتشــجيع الأطفــال عــى احــترام الحيوانــات والعنايــة بهــا إن وجــدت 
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حــول البيــت. يقــوم الأطفــال بإضافــة رســوم أو صــور للحيوانــات التــي تعيــش في حييهــم وإضافتهــا إلى مجســم 

البيــت. تربــط المعلمــة هــذا النشــاط مــع النشــاطات القادمــة حــول الحيوانــات في وحــدة »عالمــي الكبــير«.

9. مشاركة الأهل في نشاط الروضة

ــة  ــرّ المعلم ــير: تح ــة أو عص ــير كعك تحض

ــن الأم أو  ــب م ــة، وتطل ــواد اللازم ــبقا كل الم مس

الأب المســاعدة في عمــل الكعكــة مــع مجموعــات 

ــار  ــدد الكب ــب ع ــال بحس ــن الأطف ــيرة م صغ

المتطوعــين. مــن المهــم إشراك الأهــل في فعاليــات 

ــام  ــير الطع ــخ أو تحض ــرص الطب ــة، وف الروض

هــي فرصــة مناســبة بســبب الحاجــة لمتطوعــين 

ــذه النشــاطات.  ــل ه ــام مث لإتم

10. يوم مفتوح للأسرة مع الأطفال 
كنشــاط ختامــي لهــذه الوحــدة يتــم دعــوة الأهــل للمشــاركة في أنشــطة مــع أطفالهــم، وبالإمــكان اســتخدام هــذا 

ــم  ــم كمجس ــال أعماله ــرض الأطف ــة. يع ــرف إلى الروض ــة والتع ــن العائل ــث ع ــال إلى الحدي ــل للانتق ــاط كمدخ النش

ــارة.  الروضــة وغــيره مــن الرســومات عــى الأهــل خــلال الزي

إن النشــاطات المعروضــة أعــلاه تتطلــب التخطيــط المســبق وتــترك للمعلمــة الحريــة في القــرار حــول متــى وكيــف 

تقــوم بالنشــاط وبــأي ترتيــب كمــا نبهنــا مســبقا، ولكــن هنــاك حاجــة لنمــوذج مفصــل للتخطيــط اليومي تســتخدمه 

المعلمــه خصوصــا لنشــاطات جديــدة أو تلــك التــي تتطلــب الكثــير مــن التحضــير المســبق للمــواد.  
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نموذج لتحضير نشاط حول موضوع أسرتي: أمي تتسوق 

موضوع التركيز: 

العنوان:

البيت

امي تتسوق

أن يسمي أفراد أسرته.أهداف النشاط

أن يذكر صلة القرابة بينه وبين أفراد أسرته وعائلته.

أن يقلد أدوار أفراد عائلته.
ــس الأدوات ــجل، ملاب ــوق، مس ــت تتس ــتي راح ــة س ــج لأغني ــرص مدم ــجل، ق ــة، مس ــور محادث ص

ــال  ــة الخي ــة لزاوي ــل ملون ومنادي

عائلة، أسرة، بيت، عم، خال، عمة، خالة، جد وجدة.الكلمات والمصطلحات

غرفة الخيال، البيت والدكان )إذا توفرت(المكان 

وضع آلة حاسبة في الدكان لاستعمال الأطفال)البائع(

تجلس المعلمة مع الأطفال بشكل دائري عى السجادة.النشاط التمهيدي

ــخصيات  ــول الش ــال ح ــاور الأطف ــة وتح ــن العائل ــة ع ــورة محادث ــة ص ــرض المعلم  تع

ــورة. ــودة في الص الموج

تعطي المجال للأطفال للتعبير عن الصورة والتحدث عن أفراد عائلتهم.

  بعد المحادثة: غناء أغنية أمي راحت تتسوق

تقســم المعلمــة الأطفــال إلى مجموعــات مصغــرة )مجموعــة عنــد البنــاء والتركيــب، مجموعــة الإجراءات 

عنــد الفــن، ومجموعــة معهــا في ركــن البيــت( يجــري الأطفــال مــع المعلمــة محادثــة حــول 

أغنيــة: »أمــي راحــت تتســوق«، ويتــم الاتفــاق عــى تمثيــل الأغنيــة. يختــار الأطفــال الملابــس 

ــا  ــة والأسرة كم ــراد العائل ــوع أف ــول موض ــا ح ــهدا تمثيلي ــون مش ــت ويؤلف ــة البي ــن زاوي م

يشــاؤون وتوفــر المعلمــة الدعــم بالتفاعــل مــع الأطفــال مــن خــلال طــرح أســئلة مفتوحــة 

مثــل: »مــين ممكــن يبقــي في البيــت عشــان يحــر الأكل، مــين بحــب ييجــي معــي يشــتري 

أغــراض العجــة«؟ وتنتقــل للتأكــد بــأن الجميــع يشــاركون، ثــم تنتقــل لمتابعــة المجموعــات 

الثانيــة في الغرفــة.

خــلال لعــب الأطفــال تقــوم المعلمــة بتصويــر الأطفــال فيديــو. بعــد إنتهــاء النشــاط تطلــب 

ــرض  ــرة. وتع ــوس في دائ ــم الجل ــا ث ــطة معه ــز الأنش ــاب ومراك ــب الألع ــع ترتي ــن الجمي م

للأطفــال مــا تــم تســجيله مــن فيديــو، وإجــراء محادثــة عمــا قامــوا بــه )الاســترجاع(.

ــع مندمجــون بالنشــاط مراعاة الفروق الفردية ــأن الجمي ــه، والتأكــد ب ــال كل حســب قدرات ــل ســلوكيات الأطف تقب

ــم. ــم واهتماماته ــب قدراته ــة حس ــار الأركان المختلف ــال اختي ــاء الأطف وإعط

تقــوم المعلمــة بتخطيــط مســبق لتقســيم المجموعــات بحيــث يكــون الأطفــال الذيــن بحاجــة 

إلى دعــم زائــد مــع أطفــال آخريــن مــن الممكــن أن يوفــروا الدعــم في اللعــب.  

ــاب مشاركة الأسرة ــل ثي ــت، مث ــة البي ــراء زاوي ــس وأدوات لإث ــار ملاب ــور إحض ــاء الأم ــن أولي ــب م يطل

ــوق ــلة للتس ــل، س ومنادي

ــن التقييم والتقويم ــا م ــير عنه ــة والتعب ــراد الأسرة والعائل ــمية أف ــى تس ــال ع ــدرة الأطف ــة ق ــظ المعلم تلاح

خــلال لعــب الأدوار المختلفــة في ركــن البيــت. تســتعمل المعلمــة تســجيل الفيديــو كمصــدر 

ــين. ــال المختلف ــدرات الأطف ــق ق ــة لتوثي وطريق
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ملحق

اقتراحات للمعلمة والمصادر:

القصص والكتب المناسبة للموضوع: ●

ــي  ● ــي: »أم ــدس الأغان ــرة-  2000 الق ــة المبك ــادر للطفول ــة المص ــاج جمعي ــوق« انت ــت تتس ــي راح ــة »أم  قص

ــان، مــن  ــا علي ــاء رن راحــت تتســوق«، قــرص مدمــج » أغانــي مــرح للأطفــال«. تلحــين ســهيل خــوري، غن

ــدس ــرة - 2000 الق ــة المبك ــادر للطفول ــة المص ــاج جمعي إنت

أغنية »إفتتاح المدارس« وأغنية » يا ربي تشتي وأروح عند ستي«. نفس المصدر السابق. ●

أغنيــة »تعالــوا نلعــب ســوا« مــن قــرص مدمــج »يــلا نغنــي ســوا« موســيقى عــودة ترجمــان، غنــاء نجــاة عبــد  ●

الهــادي.  إنتــاج جمعيــة المصــادر للطفولــة المبكــرة- 2000 القدس
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الوحدة الثانية

صحتي
مقدمة الوحدة 

ــة  ــخصية والتغذي ــة الش ــي النظاف ــث تغط ــمولية بحي ــة ش ــدة بطريق ــذه الوح ــة به ــاطات الخاص ــت النش خطط

المناســبة للنمــو والأفــراد الذيــن يســاعدون في الحفــاظ عــى الصحــه والنظافــة، وتركــز الوحــدة أيضــا عــى مهــارات 

حياتيــة تتعلــق بالنظافــة والتغذيــة الصحيــة وتنمــي مهــارات البحــث والاكتشــاف والتجريــب واللعــب بهــدف إكســاب 

ــة الأشــخاص وأصحــاب المهــن الذيــن  ــم والمعرفــة ذات المعنــى. وتؤكــد هــذه الوحــدة أيضــا عــى أهمي الطفــل التعل

يهتمــون بصحتنــا وتغذيتنــا. 

الأهداف العامة للوحدة:
فهم الأطفال للسلوكيات المناسبة نحو نظافة الجسم للمحافظة عى الصحة.– 

التمييز بين الأكل الصحي والطبيعي والأكل غير الصحي. – 

التعرف إلى أهمية الغذاء الطبيعي لصحة الإنسان ونموه.– 

التعرف إلى الهرم الغذائي وأهميته للنمو.– 

التعرف إلى المهن والأشخاص الذين يدعمون الصحة والسلامة في المجتمع. – 

موضوعات الوحدة: 
النظافة )الشخصية والعامة(	 

يركــز هــذا الموضــوع عــى الطفــل وقدراتــه ومســؤوليته تجــاه نظافتــه الشــخصية وخصوصــاً الأســنان والشــعر 

والأطــراف، ويشــجع هــذا الموضــوع عــى ممارســة عــادات النظافــة اليوميــة كجــزء مــن الروتــين اليومــي.

التغذية الصحية	 

يركــز هــذا الموضــوع عــى أنــواع الغــذاء وأهميتــه للجســم والنمــو وكمــا يعــرض وجــود غــذاء مــر وآخــر نافــع 

للجســم. 

وظائف وخدمات مجتمعية 	 

يركز هذا الموضوع عى فئتين من الأشخاص الذين يقدمون خدمات تتعلق بالصحة والتغذية:

فئــة تقــدم خدمــات في مجــال الصحــة والســلامة مثــل الممــرض/ة، الطبيــب وطبيــب الأســنان، فريــق الإســعاف  أ. 

ــة.  ــق الإطفائي الأولي، وفري

ــل الشرطــي، عامــل النظافــة،  ــة تقــدم خدمــات عامــة في المجتمــع المحــي للحفــاظ عــى الصحــة والأمــان مث فئ ب. 

ــم.   ــدكان، وغيره ــب/ ة ال ــدس، صاح ــاء، المهن ــل البن عام
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المخرجات التعلمية 

المخرجات: في نهاية هذه الوحدة يكون الطفل قادرا عى أن:مجال الخبرات
يعرف سلوكيات النظافة والتغذية والمحافظة عى الصحة مثل آداب الطعام وغيرها.الاجتماعي الشخي

يمتلك الاتجاهات الإيجابية نحو العمل وتثبيت السلوكيات والممارسات الصحية. 
الخبرات الدينية، 

القيمية والأخلاقية
يذكر الله عند تناول الطعام وبداية أداء الأعمال، ويحمده ويشكره عى نعمه.

يوظــف اللغــة في مهــارات شــفوية كإلقــاء قصيــدة أو أغنيــة أو المشــاركة في عمــل درامــي . 1الاستعداد اللغوي
باســتخدام جمــل تامــة ومفيــدة.

يعطي ثلاث كلمات تبدأ / تنتهي بنفس الحرف )فواكه، خضار(.. 2
يستخدم اللغة الجسدية في التعبير عن احتياجاته.. 3
يصف الخبرات الشخصية باستخدام مفردات مناسبة.. 4
يستطيع إعادة سرد قصص بسيطة.. 5
يستخدم اللغة للتعبير عن الأفكار.  . 6
يدرك أن الكلمات المطبوعة ذات معنى.. 7
يعرف أصوات الحروف المختلفة.. 8
يبدي إشارات أولية للكتابة.. 9

يوصل خطوط وأشكال بأنواع مختلفة.. 10
يمسك القلم بشكل صحيح. . 11

يشارك في النشاطات الرياضية بفعالية. . 1الحركية والصحية
يعرف ويطبق السلوكيات المناسبة نحو النظافة والتغذية للمحافظة عى الصحة.. 2
يفرك أسنانه ويغسل يديه بالطريقة السليمة للحفاظ عى صحته.. 3
التنسيق بين العين واليد في النشاطات المختلفة. . 4
يعرف ما هو الغذاء الصحي ويتناوله.. 5
يعرف أن بعض الفيروسات والبكتيريا تسبب الأمراض. . 6

الاستعداد للرياضيات 

والمنطق الرياضي

يعرف المفاهيم المتعلقة بالعلاقات المكانية )فوق، تحت(.. 1
يميز رموز الأرقام.. 2
يستطيع المطابقة بين العدد والمعدود حتى العدد 10 عى الأقل.. 3
يستخدم مفهوم قبل وبعد.. 4
يظهر الوعي لعمليات الجمع والطرح. . 5
يصنف أشياء موجودة إلى مجموعات بناء عى خصائص مشتركة بينها حسب متغير أو أكثر.. 6
يميز الأشكال الهندسية البسيطة )دائرة، ومثلث، ومربع، ومستطيل(.. 7
يقارن بين الأشياء بالدلالة: للأطوال، الأحجام، الأوزان، الكميات.. 8
يميز بعض وحدات النقود.. 9

يميز الجزء والكل.. 10
فهم العالم والمجتمع 

المحيط 

يحافظ عى البيئة المحيطة به بما في ذلك ممتلكاته الشخصية والممتلكات العامة.. 1
يتبع القواعد والتعليمات.. 2
يشارك بإيجابية في العمل الجماعي.. 3

الفن التعبيري وتطوير 

الإبداع

يعبر عن أفكاره باستخدام الرسم والطباعة والدهان بشكل مناسب.. 1
يشكل أشكالا مختلفة باستخدام مواد مختلفة.. 2
يبتكر وينتج أعمالا فنية للتعبير عن نفسه بحريه.. 3
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المهارات المقصودة:
القراءة والكتابة.	 

إلقاء الأناشيد.	 

تمثيل الأدوار.	 

تنظيف الوجه والأيدي والأرجل والأسنان.	 

المفاهيــم: فــوق، تحــت، فرشــاة، معجــون، فواكــه، خضــار، إســعاف، طبيــب، طبيبــة، قمامــة، مهنــة، إطفائيــة، 

بروتــين، جراثيــم، مجهــر، هــرم.

1. الموضوع: النظافة
المقدمة

ــة  ــها الأسرة والمعلم ــي تغرس ــئة الت ــة والتنش ــات التربي ــن مكون ــياً م ــاً أساس ــه مكون ــى النظاف ــاظ ع ــبر الحف يعت

والمجتمــع لــدى الطفــل، ولأن الطفــل في جيــل مبكــرة يســتطيع أن يــدرك معنــى النظافــة؛ يجــب الاهتمــام بتعليمــه بمــا 

يتعلــق بجوانــب النظافــة الثلاثــة، وهــي: النظافــة الشــخصية، ونظافــة الطعــام والــشراب، ونظافــة البيئــة المحيطــة. 

ومــن هنــا تســعى هــذه الوحــدة إلى تزويــد الأطفــال بالمعرفــة والاتجاهــات الإيجابيــة حــول النظافــة.

النشاطات المقترحة: 
1. أناشيد حول ممارسات النظافة اليومية )يتم تزويد المعلمة بمجموعة من الأناشيد الهادفة(: 

يقــوم الأطفــال خــلال اللقــاء الصباحــي بترديــد الأناشــيد الهادفــة حــول النظافــة مثــل نشــيد الأســنان النظيفــة، 

وتقــوم المعلمــة بمتابعــة الأطفــال والتكــرار معهــم وهــم ينشــدون هــذه الأناشــيد في أوقــات الإنتقــال والإنتظــار خــلال 

اليــوم المــدرسي: )نــص نشــيد الأســنان النظيفــة( 

حب اللولو يا أسناني 

بفرشيهم بفرشاتي

أبيض أبيض مثل الثلج 

شوفوهم يا أخواني

2. حمام اللعبة: )ممكن تكرار هذا النشاط لعدة أيام(.

في ركــن العلــوم والرياضيــات، تقــوم المعلمــة بتحضــير صابــون الشــعر والمــاء، ومجســم دمــى، وحوض للاســتحمام، 

ــفة، وليفة. ومنش

ينقســم الأطفــال إلى مجموعــات مصغــرة مكونــة مــن ثلاثــة أطفــال، عــى أن تشــارك المعلمــة الأطفــال في حمــام 

اللعبــة بالتنــاوب. يقــوم بقيــة الأطفــال بالعمــل في نشــاطات متنوعــة في الركــن حتــى يأتــي دورهــم في نشــاط حمــام 

اللعبــة.

للأطفــال الأكــبر ســنا، يمكــن اســتبدال الدمــى بوضــع وعــاء فيــه تــراب/ رمــل، ووعــاء آخــر فيــه المــاء والصابــون، 

ويقــوم الأطفــال في مجموعاتهــم الصغــيرة بوضــع أيديهــم في الــتراب وبعدهــا في المــاء ويلاحظــون التغيــيرات في اللــون 

والملمــس حــين نغمــر أيدينــا في الــتراب والمــاء22.

22   يوفر هذا النشاط نموذجا لطرق ملائمة الفعالية لأطفال البستان أو التمهيدي بعدها.
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عــى المعلمــة إســتعراض صابــون الزيــت وأهميتــه في الســياق اليومــي في فلســطين، مــع إمكانيــة للتوســع بالبحــث 

حــول طــرق صناعــة صابــون الزيــت وإيجــاد المعلومــات مــن الأهــل والجــيران أو أي معــصرة في البلــد. 

3. نظافة شعري:  

بعــد جلــوس الأطفــال في دائــرة تطلــب المعلمــة مــن كل طفــل أن يلمــس شــعره ويصــف مــا يلمــس: هــل الشــعر 

ــود  ــة ووج ــعر مختلف ــواع ش ــود أن ــي لوج ــع الوع ــة لرف ــئلة المفتوح ــن الأس ــا م ــه؟ وغيره ــا لون ــن؟ م ــم أم خش ناع

ــه؟   ــواع مختلفــة مــن الشــعر. بعدهــا تطــرح المعلمــة الســؤال: لمــاذا نمشــط الشــعر وكيــف نحافــظ عــى نظافت ان

تطلــب المعلمــة مــن الأطفــال أن يســألوا بعضهــم بعضــا في أزواج ســؤال يتعلــق بالشــعر ونظافتــه ويشــاركوا المجموعــة 

بالســؤال.

يرســم كل طفــل شــعره أو يلصــق خيطــان بلــون شــعره حــول رســمه لرأســه، أو جســمه حســب قــدرات ورغبــة 

الطفــل. تتحــدث المعلمــة مــع الأطفــال حــول أهميــة إبقــاء الشــعر نظيفــا بعــدم لمســه خــلال الأكل... الــخ.

4.أرجل نظيفة:23 

 تضــع المعلمــة قطــع ورق طويلــة، وصينيــة مــن الــورق المقــوى تحتــوي عــى دهــان مختلــف الألــوان. وتضيــف 

وعــاءً يحتــوي مــاءً نظيفــاً. يخلــع الأطفــال أحذيتهــم واحــداً تلــو الآخــر ويغمســون رجــلاً واحــدة في الدهــان ويقفــون 

عــى الورقــة النظيفــة لطبــع شــكل أرجلهــم. 

يســتعمل الأطفــال المــاء النظيــف لتنظيــف الرجــل المتســخة بالدهــان، وتســأل المعلمــة عمــا يحتــاج أن يقــوم بــه 

الأطفــال لتنظيــف الرجــل مثــل الفــرك واســتعمال الصابــون.  

مــن الممكــن التخطيــط لنشــاط مشــابه حــول نظافــة الأيــدي والأظافــر بشــكل خــاص. يضــع الأطفــال أيديهــم 

ــاء ويفركــوا أظافرهــم بفرشــاة صغــيرة.  بالم

يفحص كل طفل إن كانت أظافره وسخة وطويلة ويقوم بقصها مع الأهل في البيت كوظيفة بيتية.

5. فرشاة الأسنان:24

ــوات  ــح خط ــنان لتوضي ــورة أس ــر- أو ص ــنان- إن توف ــم الأس ــتخدم مجس ــب وتس ــكان المناس ــة الم ــار المعلم تخت

تنظيــف الأســنان وتتأكــد أن كل طفــل لــه فرشــاته الخاصــة. وتســأل الأطفــال أســئلة حــول أهميــة عــدم استخــدام 

فرشاة أســنان شخــص آخر لتجنــب الإصابــة بعــدوى التســوس، وعــدم تبليل فرشــاة الأســنان قبــل التفريــش، وأهميــة 

التفريــش للحفــاظ عــى صحــة الأســنان وعــدم تسوســها.  

تقســم المعلمــة الأطفــال إلى مجموعــات مصغــرة لتفريــش الأســنان بالتنــاوب وتتبــع الخطــوات الصحيحــة لعمليــة 

التفريــش مــدة دقيقتــين »يحــدد الزمــن باســتخدام »الســاعة الرمليــة«، وبعــد الإنتهــاء مــن التفريــش يجــب أن ينظــف 

كل طفــل فرشاة أسنانــه، ثــم ينشــفها، وتحفــظ في المــكان الخــاص. وتختــم النشــاط بأنشــودة عــن الأســنان مثــل »يــا 

أطفــال يــا حلويــن إشربــوا الحليــب، نظفــوا الأســنان، للصحــة وللقــوة وأســالوا الطبيــب، إشرب عــى مهلــك واشــكر 

الالــه، لازم تشــكر ربــك أبــداً ومــا تنســاه«.

23   من المفضل أن تقوم المعلمه بتطبيق هذا النشاط في الخارج.
24   محمد، يسرا، النظافة، القدس: مؤسسة برامج الطفولة. 2017
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6. أسناني وفمي: 

تعــد المعلمــة مــع الأطفــال عــدد الأســنان في مجســم الفــم -إن توفــر- مــع الأطفــال وتســأل: هــل فقــد أحــد الأطفــال 

ــال تظهــر  ــاذا نفقــد الأســنان؟ إن توفــرت كامــيرا تصــور المعلمــة مجموعــات مــن الأطف ــب بعــد؟ ولم أســنان الحلي

أســنانهم وتعــرض عــى الأطفــال أن يحــزروا عــدد الأســنان الموجــودة في الصــورة )وألّا تســتعمل مــرآة(.  يرســم كل 

طفــل فمــه ويعــد الأســنان في فمــه، ويرســمها عــى الورقــة.  

7. الوعي لنظافة الجسم:

تحــر المعلمــة عــدة مرايــا صغــيرة أو مــرآة كبــيرة للصــف وتطلــب مــن الأطفــال النظــر في المــرآه والانتبــاه لمــا 

ــد. تســأل المعلمــة عــن كل عضــو  يــي: الأعــين، الأذن، اللســان، الأســنان، الــرأس، الشــعر، الأيــدي والعضــلات، والجل

واقتراحــات لإبقائــه نظيفــا، وتســأل كيــف نحافــظ عــى نظافــة هــذه الأعضــاء ومتــى؟

من الممكن أن تنفذ هذا النشاط في المجموعة الكبيرة أو في مجموعات صغيرة.

8. الحفاظ عى النظافة العامة: 

تأخــذ المعلمــة الأطفــال لجولــة في ســاحة الروضــة وتطلــب منهــم جمــع أكيــاس أو أوراق مرميــة عــى الأرض وخارج 

ســلة النفايــات بحيــث يجمــع كل طفــل بعــض النفايــات. تجلــس المعلمــة مــع الأطفــال وتســأل لمــاذا جمعــوا هــذه 

الأشــياء ولمــاذا هــي نفايــات. مــاذا ســيحدث إن أبقيناهــا. يقــوم الأطفــال مــع المعلمــة بالتفكــير في أنشــطة للحفــاظ 

عــى الروضــة نظيفــة: مثــل جمــع النقــود لــشراء وعــاء للنفايــات لــكل صــف. ثــم يقــوم الأطفــال بغســل أيديهــم 

بالمــاء والصابــون وتنشــيفها بعــد الإنتهــاء مــن المحادثــة عــن النفايــات.

9. تكبير الجراثيم:

تحــر المعلمــة عــدة زجاجــات مكــبره للنظــر بهــا، وتطلــب مــن الأطفــال النظــر داخــل الصــف لإيجــاد أوســاخ 

مثــل بواقــي الأكل وغــيره. يقــوم الأطفــال بإزالــة الأوســاخ والنظــر مــرة أخــرى في الزجــاج المكــبر. تتحــدث المعلمــة 

مــع الأطفــال عــن الجراثيــم )الفيروســات والبكتيريــا( وكيــف تنتقــل حــين نســتعمل أدوات الطعــام المســتعملة، وأن 

الجراثيــم لا تــرى بالعــين المجــردة، وهنــاك حاجــه إلى مكــبر لمشــاهدتها. 

10. وجبة الطعام والشراب: 

تحــر المعلمــة أدوات الطعــام المســتعملة يوميــاً كالشــوكة، الصحــن، الملعقــه، مــع توفــير بعــض الفواكــه والخضار 

مــن البلاســتيك أو غــيره وترتــب مائــدة الطعــام مــع الأطفــال مــع مراعــاة آداب الطعــام والطــرق المختلفــة لــلأكل. 

مثــلا وضــع الملعقــة مــن جهــة بجانــب الصحــن... الــخ، ويــؤدي الأطفــال أدواراً مختلفــة لتمثيــل آداب المضــغ وعــدم 

التحــدث خــلال المضــغ.  
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نموذج تحضير نشاط تطبيقي حول النظافة الشخصية: تجربة البيض

الموضوع للتركيز

العنوان

العلوم

تجربة البيض
أن يفهم الأطفال أهمية الابتعاد عن المشروبات الغازية التي تؤثر سلباً عى الأسنان. أهداف النشاط

أن ينظف الأطفال أسنانهم بالطريقة الصحيحة.

أن يربط الأطفال بين نظافة الأسنان وصحتها.

مشروبات غازية، تجربة، غلاف، فرشاة.الكلمات والمفاهيم

ــازي، المواد والادوات ــشروب غ ــنان. م ــون الأس ــنان ومعج ــراشي الأس ــنان، ف ــم الأس ــفافة، مجس ــة ش أوعي

ــبرة ــة مك ــل، بيض.عدس ــب، خ حلي

تجلس المعلمة مع الأطفال حول طاولة في ركن العلوم والرياضيات.النشاط التمهيدي

 تتحــدث معهــم لتذكرهــم بأهميــة تنظيــف الأســنان، ويراجعــوا معــاً مســميات المــواد والأدوات 

ــتخدمة في التجربة. المس

ــيرات عــى  ــة مــا يجــري مــن تغي ــة مراقب ــز عــى أهمي ــال التركي ــة مــن الأطف ــب المعلم تطل

ــه. ــواد إلي ــة الم ــد إضاف البيــض عن

ــق الحــواس كاللمــس والشــم الإجراءات  توفــر المعلمــة الفرصــة للتعــرف عــى خصائــص المــواد عــن طري

ــين قــشرة البيــض وغــلاف الســن.  ــة ب ــخ والمقارن والنظر...ال

اليــوم الأول: تضــع المعلمــة البيــض في الأوعيــة الثلاثــة، وتســكب عليهــا المــواد بالتــوالي »في الوعــاء 

الأول المــشروب الغــازي، وفي الوعــاء الثانــي الخــل، وفي الوعــاء الثالــث الحليــب. 

تســأل مــاذا تتوقعــون أن يحصــل للبيــض؟ تســجل المعلمــة توقعاتهــم وتــترك البيــض عــى الــرف 

في ركــن العلــوم للمراقبــة.

ــكل  ــون وش ــى ل ــة ع ــيرات الحاصل ــول التغي ــال ح ــع الأطف ــة م ــدث المعلم ــي: تتح ــوم الثان الي

ــنان. ــلاف الأس ــى غ ــا ع ــط تأثيره ــلاث، ورب ــواد الث ــن الم ــادة م ــر كل م ــتنتاج أث ــض، لاس البي

 تســأل عــن ملاحظاتهــم عمــا حــدث للبيــض؟ هــل تغــيرت توقعاتهــم مــن اليــوم الأول. تســجل 

مــره أخــرى توقعاتهــم وتقــارن مــع اليــوم الســابق.

 تسأل الأطفال كيف يمكن أن يتغير اللون؟ 

تطلــب منهــم تنظيــف البيــض الــذي تغــير لونــه بالمعجــون والفرشــاة، مــع ملاحظــة الفروقــات 

قبــل وبعــد التنظيــف.

تسأل ما العلاقة بين أهمية تنظيف الأسنان بالمعجون والفرشاة بعد الأكل وقبل النوم؟

تعطــي المعلمــة بديــلاً للأطفــال الذيــن يســتصعبون الإنتظــار والربــط بــين عمليــة التغيــير المراعاة للفروق الفردية

في الوعائــين الأول والثانــي فقــط. تعطــي آخريــن فــراشي أســنان وتطلــب منهــم أن ينظفــوا 

بعــض الألعــاب باســتعمال الفرشــاة لملاحظــة مفعــول الفرشــاة وأهميتهــا للنظافــة.

ــم مشاركة الأسرة ــث له ــاط وتبع ــة للنش ــواد اللازم ــار الم ــاركة في إحض ــور المش ــاء الأم ــن أولي ــب م تطل

ــوا. ــت إن رغب ــار بالبي ــة الاختب ــادات لتجرب الإرش

تســأل الأطفــال بشــكل شــخي كجــزء مــن مقابلــة تقييميــه لعــدة أطفــال كل يــوم: مــاذا التقييم والتقويم

حــدث للبيضــة ولمــاذا؟ مــا الــذي أعجبهــم في النشــاط؟ مــاذا تعلمــوا مــن النشــاط؟ تأخــذ 

ــول  ــال ح ــل الأطف ــجل ردود فع ــة. تس ــال للتجرب ــل الأطف ــق ردود فع ــورا لتوثي ــة ص المعلم

ــون البيــض وأســبابه. فهمهــم للتغــير في ل
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2. الموضوع: التغذية الصحية

المقدّمة:

ــه  ــر أدائ ــة لتنشــيط وتطوي ــة للطفــل مــن المــرض والوهــن، وهــي كفيل ــة المتنوعــة والمتوازنــة حماي ــل التغذي تمث

الحركــي والذهنــي؛ فالتغذيــة شريــان حيــاة واســتمرار، وضمــان الإنتقــال مــن مرحلــة عمريــة إلى أخــرى؛ لذلــك فــإن 

الإخــلال بعنــاصر التغذيــة أو نظامهــا اليومــي مــن شــأنها أن تنعكــس ســلباً عــى نمــو الطفــل الجســدي والذهنــي 

والعاطفــي والحركــي والوجدانــي، فالغــذاء الســليم يعنــي في المحصلــة النهائيــة طفــلاً حيويــاً معــافى.

النشاطات المقترحة:
1. هرم الغذاء: 

تجلــس المعلمــة مــع الأطفــال بشــكل نصــف دائــري، مــع توضيــح إســم النشــاط، تعــرض عليهــم الهــرم الغذائــي 

وتبــدأ مــن قاعــدة الهــرم بتعريــف الأطفــال عــى كميــة المــاء المطلــوب شربهــا يوميــا )تســأل الأطفــال كــم كوبــاً مــن 

المــاء يشربــون، وتطلــب منهــم التخمــين( ثــم أنــواع الأطعمــة في كل مجموعــة غذائيــة والكميــة أو الحصــة المناســبة 

لتناولهــا يوميــاً، ومقدارهــا مــن كل حصــة مــن الحصــص الغذائيــة. توضــح المعلمــه للأطفــال أن التنــوع مهــم لأنــه لا 

يوجــد طعــام واحــد يحتــوي عى جميع العناصر الغذائيّــة التــي يحتاجها الجســم، ولا يوجــد كذلــك عنصر غذائــي أهــمّ 

من الآخر، لــذا يجــب التنّويــع في تنــاول الطّعــام؛ ليشــمل عنــاصر غذائيّــة متعــدّدة مــن المجموعــات الغذائيّــة في الهــرم 

الغذائــي. ترســم المعلمــة هــرم الغــذاء عــى ورقــة كبــيرة وتضعهــا في أحــد الأركان وتثــير إهتمــام الأطفــال وتطــرح 

عليهــم أن يأتــوا واحــداً تلــو الآخــر خــلال اللعــب الحــر، ويرســموا أنــواع طعــام مختلفــة تحدثــوا عنهــا. تضــع المعلمة 

مجموعــة ألــوان بجانــب الورقــة. تســجل ملاحظاتهــا حــول مــا يرســم الأطفــال كوســيله للتقييــم.

2. اختبار الطعام:25 
تجلــس المعلمــة مــع الأطفــال جلســة دائريــة لإجــراء المحادثــة وتضــع عينــات مختلفــة مــن الأغذيــة والمشروبــات، 

منهــا مــا هــو صحــي، ومنهــا مــا هــو غــير صحــي. تــترك المجــال للأطفــال أولا للتصنيــف حســب وجهــة نظرهــم 

ــة وتســاعدنا عــى النمــو الصحــي  ــدأ بالســؤال أي الأطعمــة والمشروبــات صحي لتعــرف مــا مــدى تفكيرهــم، ثــم تب

وأيهــا غــير صحــي حســب رأي الأطفــال؟ 

يقــوم الأطفــال بتصنيــف العينــات بمســاعدة المعلمــة وتســمية الأطعمــة الصحيــة )تــترك المعلمــة الأطفــال يســمون 

ــات  ــل المشروب ــة، مث ــير الصحي ــة غ ــن الأغذي ــدث ع ــة( والتح ــح أو الأضاف ــا للتصحي ــي دوره ــم يأت ــن ث ــواد، وم الم

الغازيــة، وأمــا مشروبــات الطاقــة والتــي لا يمكــن تناولهــا لأنهــا مــرة بصحتنــا، وتــؤدي إلى الإصابــة بالأمــراض، 

وعــدم القــدرة عــى النــوم بصــورة كافيــة، ويتحــدث الأطفــال مــع المعلمــة عــن وجبــات الطعــام وكــم وجبــة يــأكل 

كل طفــل وأهميــة أكل ثــلاث وجبــات يوميــة.

3. لعبة الفواكه والخضار
يقــف الأطفــال في دائــرة مــع المعلمــة، وتبــدأ المعلمــة بالغنــاء عــى لحــن إحــدى الأغنيــات، مثــلا »أنــا آكل تفــاح 

كل يــوم، تفــاح كل يــوم، تفــاح كل يــوم«. يــردد الأطفــال بعدهــا ويتطــوع أحــد الأطفــال باختيــار فاكهــة أو خضــار 

25   - محمد يسرا، التغذية الصحية، القدس: مؤسسة برامج الطفولة. 2017.
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ويرددهــا عــى نفــس اللحــن. تتوقــف المعلمــة حــين يســمي الأطفــال أســماء خضــار لتوضيــح اختلافهــا عــن الفاكهــة. 

)مــن الممكــن اســتخدام ادوات ايقاعيــة لإدخــال نــوع مــن التشــويق والاثــارة(.

4. شجرة الفاكهة 
ــة الأطفــال مــن خــلال العــد معهــم بالطريقــة  ــم تهيئ يت

ــشرة  ــد إلى الع ــن الواح ــداد م ــة الأع ــا لمراجع ــي يفضلونه الت

ويأخــذ كل طفــل رســومات لفاكهــة مثــل البرتقــال أو غــيره 

ــجرة  ــاء الش ــال بانتق ــة للأطف ــاء الحري ــل إعط ــن المفض )م

والفاكهــة التــي يفضلــون( للتلصيــق عــى شــجرة يرســمونها 

ــوب  ــة للمطل ــح المعلم ــلال توضي ــن خ ــة. م ــاعدة المعلم بمس

ــاء  ــد الإنته ــة. وبع ــول طاول ــال ح ــع الأطف ــة م ــي جالس وه

يعــد كل طفــل للمعلمــة عــدد حبــات الفاكهــة التــي صنعهــا. 

تعــرض الورقــة عــى اللوحــة المخصصــة، ويضــع كل طفــل 

الــورق في ملفــه الخــاص. أمــا الأطفــال الذيــن لا يســتطيعون 

القــص، فيمكــن قــص البرتقــال لهــم وهــم يقومــون بلصقــه 

ــك. في المــكان المناســب. ويمكنهــم الرســم كذل

ــدء  ــن الب ــدد 10 يمك ــوا إلى الع ــم يصل ــن ل ــال الذي وللأطف

معهــم مــن أعــداد أقــل. 

5. سلطة خضار: 
تحــر المعلمــة أنــواع خضــار بعــد التصويــت في الصــف 

حــول الخضــار المفضلــة عنــد أكثريــة الأطفــال )هنــا فرصــه 

أخــرى لعــرض مصطلــح الإحصــاء(. ومــن الممكــن أن تحــر المعلمــة مكونــات ســلطة خضــار موســمية مثــل الخــس 

والخيــار والبنــدورة ويقــوم الأطفــال بالتصويــت حــول أي خضــار ســيضعون في الســلطة. يتنــاوب الأطفــال عى غســل 

الخضــار وتقســيمها بســكاكين بلاســتيكية عــى ألــواح للفــرم. وتكلــف المعلمــة  أحــد الأطفــال إضافــة الحامــض والملح 

والزيــت، وتــوزع الســلطة عــى الأطفــال لأكلهــا.

6. معرض )كولاج( البروتين 
تحــر المعلمــة صــورا  لمصــادر بروتينــات مختلفــة كالســمك واللحمــة والدجــاج. وتلصيــق الصــور التــي يحبهــا 

عــى صحــن ورق مقــوى لتمثــل البروتــين المفضــل للطفــل مــع الحــرص عــى اســتعمال مفهــوم البروتــين بعــد التطرق 

لــه في نشــاط الهــرم الغذائــي.

7. الحليب: 
تحــر المعلمــة حليــب مبســتر ومعقــم، كاســات زجاجيــة شــفافة، وعدســات مكــبرة. تتحــدث مــع الأطفــال عــن 

ــين  ــال إلى مجموعت ــم الأطف ــه؟ تقس ــع من ــاذا يصن ــنان، وم ــام والأس ــم والعظ ــو الجس ــه لنم ــب وأهميت ــدر الحلي مص
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يشــاركون بالتنــاوب في التعــرف عــى صفــات الحليــب الصالــح للــشرب وغــير الصالــح. تجلــس مــع الأطفــال حــول 

طاولــة في ركــن البيــت أو ركــن الطبيعــه، للتعــرف عــى صفــات الحليــب باســتخدام الحــواس. كتهئيــة  للنشــاط تضــع 

كميــة مــن الحليــب في الثلاجــة وأخــرى خارجهــا وتوجــه أســئلة لهــم لمــاذا يحفــظ الحليــب في الثلاجــة )أو الثلــج إن 

لــم تتوفــر الثلاجــة(، تســأل وتســجل مــاذا يتوقعــون أن يحصــل إذا وضــع خــارج الثلاجــة؟ وللمقارنــة ومشــاهدة 

التغيــيرات تضــع المعلمــة كميــة مــن الحليــب داخــل الثلاجــة وكميــة أخــرى خارجهــا. مــع مراقبــة للتغيــيرات الحاصلة 

ــة بــين ظــروف وشروط  ــون والشــكل والرائحــة. لإنهــاء النشــاط تتحــدث مــع الأطفــال حــول المقارن ــث الل مــن حي

حفــظ الحليــب التــي تبقيــه صالحــاً للــشرب، والظــروف والــشروط التــي تجعلــه فاســداً ولا يصلــح للــشرب. 

7. العصير والماء: 
في هــذا النشــاط تســتطيع المعلمــة تحضــير عصــير الليمــون مــع الأطفــال إن توفــر. وبعــد العــصر تحفــظ الليمــون 

في وعــاء في الصــف وتراقــب التغيــيرات التــي تحــدث كل يــوم بمرافقــه الأطفــال أو بتعيــين مجموعــه منهــم تراقــب 

التغــيرات وإعطــاء تقريــر للجميــع في اللقــاء الصباحــي. وتؤكــد المعلمــة عــى أهميــه ملاحظــه مــا نــأكل وصلاحيتــه أو 

عدمــه. تحــر المعلمــة زجاجــة عصــير جاهــزة وتطلــب مــن الأطفــال إيجــاد مــده صلاحيتهــا بالبحــث عــن التاريــخ 

المكتــوب عــى الزجاجــة. 

9. عجين مناقيش26 
للتحضــير لهــذه الفعاليــة تقــوم المعلمــة بكتابــة المــواد اللازمــة والكميــات مــن كل مــاده عــى لائحــة كبــيره وتقــوم 

بعــرض ومراجعــة المــواد اللازمــة والكميــات مــع الأطفــال )إن كانــت الكتابــة صعبــة الفهــم للأطفــال تســتعمل المعلمة 

الرســم مثــل رســم ملاعــق لتمثيــل ملعقتــين زيــت، الــخ(.

تقســم المعلمــة  الأطفــال إلى مجموعتــين وتتفــق معهــم عــى إعــداد العجــين بالتنّــاوب. تجلــس مــع الأطفــال في ركــن 

البيــت وتحــر المــواد المطلوبــة )مــن زيــت، زعــتر، طحــين، مــاء، خمــيرة، كركــم أصفــر، ملــح، وعــاء كبــير شــفاف 

للعجــين، كاســات شــفافة، ملعقــة، صوانــي للخبيــز، فــرن(. تعطــي المعلمــة الوقــت الــكافي  للأطفــال للتعــرف عــى 

خصائــص المــواد بوســاطة الحــواس، مــع التّركيــز عــى أيّ مــن المــواد  توضــع أوّلاً وثانيــاً... الــخ، والعــدد، والجمــع، 

وملاحظــة التغّيــيرات الحاصلــة نتيجــة مــزج المــواد معــاً عنــد العجــن مــن حيــث »اللّــون والملمــس والشّــكل والرّائحــة 

والحجــم«. تضــع المعلمــة العجــين في وعــاء شــفاف وتــترك الأطفــال يراقبــون العجــين وعمليــة التخمــر مــع إجــراء 

محادثــة حــول التغيــيرات الحاصلــة واســترجاع الخطــوات. أثنــاء عمليــة التخمــر تقــوم المعلمــة بتحضــير خليــط الزعتر 

وزيــت الزيتــون بــإشراك قســم مــن الأطفــال، ثــم تقطــع العجــين إلى كــرات صغــيرة وتوزعهــا عــى الأطفــال، وتطلــب 

منهــم رقهــا باليــد ونقلهــا  لصينيــة الخبيــز،  ثــم وضــع خليــط الزعــتر والزيــت عــى وجههــا وإدخالهــا في الفــرن 

المهــيء للخبيــز.

تتحــدث المعلمــة والأطفــال أثنــاء عمليــة العجــن والخبــز حــول التغيــيرات عــى الرائحــة والشــكل واللــون والملمــس 

والحجــم. 

ــدة  ــول المائ ــع ح ــاعدات التجم ــات المس ــين والأمّه ــة في المجموعت ــال كافّ ــن الأطف ــة م ــب المعلم ــاط تطل ــاء النشّ لإنه

ــام. ــاول الطّع ــم إلى آداب تن ــت انتباهه ــع لف ــش م ــاول المناقي لتن

26   من الممكن أن تتطلب المعلمة من بعض أولياء الأمور الحضور للمساعدة في هذا النشاط.
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10. التخطيط لوجبتي الصحية 
يرســم كل طفــل مثلــث غذائــي يخصــه ويكتــب بــه أو يرســم ) أو يلصــق( مــا يحــب أكلــه مــن كل فئــات التغذيــة 

الموجــودة في الهــرم الغذائــي.

نموذج تحضير نشاط تطبيقي حول التغذية الصحية: زيارة إلى دكان الخضار

زياره إلى دكان الخضارالموضوع للتركيز

أن يتعرّف الأطفال عى كيفيّة اختيار الخضار الطّازجة والصّالحة للأكل.أهداف النشاط

أن يعد الأطفال النقود.

أن يتواصل الأطفال  بالطرق المقبولة اجتماعياً.

أن يتعامل الأطفال مع مفاهيم كالوزن. 

فواكه، خضار، نقود، ميزان، طازج، غير طازج، بائع، بيع، شراء، نقود.الكلمات والمفاهيم

 سلّة الخضار، أكياس، نقود، ميزان، أوزان، ربح وخسارة.المواد والأدوات 

يقسم الأطفال إلى مجموعات عى ألا يزيد عدد الأطفال عن )10( في كلّ مجموعة.النشاط التمهيدي

تتحــدث المعلمــة معهــم عــن كيفيّــة الوصــول إلى المــكان، وإعطــاء تعليمــات تخــصّ 

السّــلامة والأمــان عــى الطّــرق، ومــا هــي الطّــرق والشّــوارع الآمنــة للوصــول؟ مــا 

الــذي يتوقّعــون مشــاهدته؟ )مــا الكمّيّــة المناســبة للمجموعــة(؟ كــم يحتاجــون مــن 

المــال؟ 

ــار الإجراءات  ــين الخض ــا ب ــة م ــع؟، مقارن ــاذا يبي ــار، م ــع الخض ــى بائ ــة ع ــف المجموع تعري

ــاش أن  ــلال النقّ ــال خ ــتطيع الأطف ــاذا؟ )يس ــة، ولم ــير الصّالح ــلأكل وغ ــة ل الصّالح

يذكــروا أنــواع مــن الأطعمــة التــي يتناولونهــا في البيــت(. بعــد ذلــك يختــار الأطفــال 

الخضــار ويشــاركون  في التوزيــن ودفــع ثمنهــا والتعــاون لحملهــا خــلال العــودة إلى 

الروضــه.

تعطــي المعلمــة مســؤولية محــددة لكثــيري الحركــة مثــل أن يكونــوا مســاعدين لهــا المراعاة للفروق الفردية

ويحملــون النقــود أو المشــتريات. 

تتواصل المعلمة مع البائع وتحدد اليوم المناسب لزيارة الدكان. مشاركة الأسرة والمجتمع المحلي

أخذ الموافقة من الأهل.

ــلات  ــراءات الرح ــع إج ــة. تتب ــل في الجول ــى الأق ــور ع ــاء الأم ــن أولي ــاركة 2 م مش

ــة. ــودة في المدرس ــة الموج الميداني

ــه التقييم والتقويم ــوا بشرائ ــا قام ــوا م ــرة ويعرض ــكل دائ ــى ش ــال ع ــع الأطف ــة م ــس المعلم تجل

وتســميته، ومــا المبلــغ المــالي الــذي دفعــوه. تأخــذ ملاحظــات حــول الأطفــال وفهمهم 

ــال  ــدرة الأطف ــه ومق ــار والفواك ــع وشراء الخض ــتبدال البضائ ــود واس ــغ والنق للمبال

ــة  ــر بصح ــرى ت ــة وأخ ــدة للصح ــة المفي ــواد الغذائي ــن الم ــاف م ــر أصن ــى ذك ع

الجســم.
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3. الموضوع: وظائف وخدمات مجتمعيه

مقدمة

ــة  ــة والثقافي ــة الاجتماعي ــوع الخلفي ــة بتن ــا الاجتماعي ــوع مكانته ــا وتتن ــدد عناصره ــة تتع ــل في بيئ ــش الطف يعي

والاقتصاديــة، ولا بــد للطفــل وهــو ينتقــل مــن بيتــه لبيئــة تعليميــة تعلميــة جديــدة متمثلــة في الروضــة أن يكــون عــى 

معرفــه بمكونــات بيئتــه، ويكتســب مهــارات تمكنــه مــن التعامــل مــع هــذه المكونــات بصــورة واعيــة آمنــة سلســة 

وســليمة، ويســتطيع الطفــل مــن خــلال التعــرف عــى نــوع المهــن والأشــخاص الذيــن يحافظــون عــى هــذه البيئــة 

والمجتمــع المحــي والذيــن يســاعدونه في الحفــاظ عــى الصحــة والنظافــة أن يتعلــم أن الكثــير مــن الجهــد والخدمــات 

تشــكل عمــادة للمجتمــع.  ويقــدم هــذا الموضــوع للطفــل بعــض المعلومــات الأساســية حــول الخدمــات والأشــغال التــي 

يراهــا حولــه أو لا يعرفهــا في العالــم المحيــط بــه لتخــدم التعليــم للحيــاة ومــن الحيــاة ولتعزيــز القيــم مثــل إحــترام 

الآخــر وإحــترام الإختــلاف، اللطــف واللباقــة في التعامــل وحــب الإســتطلاع.

النشاطات:
1. ضيف الروضة:27

إن أفضــل طريقــه للأطفــال للتعــرف عــى هــؤلاء الأشــخاص اللذيــن يســاعدوننا في حياتنــا اليوميــة والذيــن يوفــرون 

خدمــات تحافــظ عــى حياتنــا وصحتنــا، هــو دعوتهــم لزيــاره الروضــة للتحــدث عــن عملهــم وطبيعتــه. مثــل دعــوة 

شرطــي أو ممرضــة إلى الصــف للتحــدث مــع الأطفــال خــلال عــده أســابيع أو أيــام بحســب الوقــت والفــرص المتاحــة. 

وهــذا يحتــاج إلى ترتيــب مســبق وتحضــير الأطفــال للزيــارة عــن طريــق تحضــير أســئلة يحبــون إن يجيــب عليهــا 

الضيــف. ومــن الممكــن أيضــاً تحضــير هديــة مــن صنــع الأطفــال كلافتــة شــكر. 

هــذا النشــاط قــد يكــون مناســباً كبدايــة لطــرح الموضــوع أو كنشــاط ختامــي. وننصــح أن تقــوم المعلمــة في بدايــة 

الســنه الدراســية بجمــع معلومــات عــن مهــن الآبــاء والأمهــات والســؤال عــن وجــود أشــخاص لديهــم المهــن المطلوبــة 

في العائلــة الموســعة أو الجــيران والأصدقــاء. 

2. رحلة ميدانية 
لإغنــاء هــذا الموضــوع يمكــن القيــام بزيــارة ميدانيــة لمحطــة الإطفائيــة أو العيــادة الصحيــة وغيرهــا ممــا يتوفــر 

في المحيــط القريــب؛ لمعرفــة طبيعــة الأعمــال والخدمــات التــي يقــوم بهــا هــؤلاء الأشــخاص في هــذه الأماكــن وطبيعــة 

مهنهــم. 

3. أسماء المهن28
يقــوم الأطفــال في هــذا النشــاط بالاطــلاع عــى صــور المهــن التــي يختارهــا الأطفــال مــع المعلمــة واســم المهــن 

بحيــث تقــوم المعلمــة مســبقاً بتحضــير مجموعــة بطاقــات عليهــا صــور المهــن ومجموعــة بطاقــات أخــرى عليهــا 

27  في هذه النشاطات يجب الحرص عى تمثيل الإناث والذكور في كل المهن وعدم افتراض مثلا أن الممرضة يجب أن تكون أنثى والطبيب ذكر.
28  قد يتوفر هذا النشاط عى أجهزة الكترونية وعندها تتأكد المعلمة أن ياخذ كل الأطفال دورهم لمدة عدة أيام. 
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أســماء المهــن. يقــوم الأطفــال في مجموعــات صغــيره بملائمــه المهنــة مــع اســمها. تســاعد المعلمــة الأطفــال بالتهجــي 

وخصوصــا لأول حــرف في المهنــة لأطفــال معينــين بحاجــة للدعــم وتــترك آخريــن قادريــن للاكتشــاف بأنفســهم.

4. المهنة وأدواتها
في هــذا النشــاط تتــاح الفرصــة للأطفــال بالتوســع بالنشــاط الســابق بعــد ملائمــه المهــن للكلمــات، وفي هذا النشــاط 

تضــاف الأدوات. تحــر المعلمــة بطاقــات إضافيــة مــع صــور لأدوات يســتعملها أصحــاب المهــن المختــارة وتعــرض 

عــى الأطفــال ملاءمــة المهنــة مــع بطاقــة الاســم والأدوات المناســبة. تــترك هــذه البطاقــات في أحــد الأركان التعليميــة 

للأطفــال لتكــرار النشــاط مــع طلــب المســاعدة مــن أطفــال آخريــن )نجحــوا في إتمــام النشــاط( عنــد الحاجــه. 

5. سيارة إسعاف
ــيارة  ــبة لس ــوان المناس ــا بالأل ــى دهنه ــاوب ع ــال بالتن ــوم الأطف ــيره، ويق ــه كب ــار كرتون ــة بإحض ــوم المعلم تق

الإســعاف. يقــوم الأطفــال برســم العجــلات وغيرهــا مــن أجــزاء الســيارة والأدوات إن رغبــوا بالتوســع في هــذا النشــاط. 

مــن الممكــن أيضــا إحضــار كرتونــات أحذيــة لدهــان ســيارات إســعاف كنشــاط فــردي. يكتــب الأطفــال بمســاعدة  

المعلمــة نــوع الســيارة ونمــرة الهاتــف في حــال الطــوارئ عــى القســم الخارجــي مــن الصنــدوق. 

6. أدوات الإطفائية
يقــوم الأطفــال بتشــكيل مجســمات أو رســم أدوات العمــل التــي يســتعملها رجــال الإطفائيــة باســتخدام خامــات 

طبيعيــة، مثــل: صنــع قبعــات ورقيــه كالتــي يســتعملها هــؤلاء الأشــخاص أو غيرهــا مــن الأدوات مثــل خرطــوم الميــاه 

والممكــن صنعــه باســتعمال قواريــر مــن البلاســتيك أو مواســير ورق التواليــت والســلوفان.  

7. شرطه المرور
يحــر الأطفــال مــع المعلمــة إشــارات مــرور مثــل قــف وسر مــن كرتــون أو ورق مقــوى. يتنــاوب الأطفــال عــى 

لعــب أدوار شرطــي المــرور أو ســائق ســيارة إســعاف أو الطبيــب والمشــاة وغيرهــم.  مــن المهــم هنــا أن تتوفــر المــواد 

ــون أو  ــن كرت ــيارات م ــع س ــى صن ــة ع ــد المعلم ــا تعتم ــدم توفره ــة ع ــن في حال ــيارات ولك ــل الس ــب الأدوار مث للع

مكعبــات. تنتهــز المعلمــة الفرصــة للتحــدث عــى وظائــف شرطــي المــرور ومــا يجــب أن نفعــل في حالــة مــرور ســيارة 

إســعاف مــن جانبنــا كمشــاة أو إن كنــا ركاب الســيارة. 

8. الأمان على الطريق
رســم لطــرق متعرجــة إمــا في مجموعــات أو كأفــراد واســتعمالها لوضــع المجســمات للإطفائيــة والإســعاف عليهــا 

والتحــرك بهــا إلى اليســار واليمــين، الــشرق والغــرب وداخــل وخــارج الصــف، ... الــخ. تنتهــز المعلمــة فرصــه التحــدث 

للأطفــال عــن أهميــه حــزام الأمــان لأهميتــه والســلوكيات الآمنــة عــى الشــارع؛ كظاهــرة الجلــوس في مقعــد الســائق 

خــلال الســواقة أو إخــراج الــرأس مــن الشــباك. يلتــزم الأطفــال بوضــع حــزام الأمــان لمــدة أســبوع ويحصــل عــى 

توقيــع الأهــل عــى ذلــك يوميــاً وللمــدة المطلوبــة.
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نموذج لتحضير نشاط حول الآلات: إشارات المرور

إشارات المرور  الموضوع للتركيز

أن يتعرف الطفل عى شكل إشارة المرور. 1هدف النشاط 

أن يتعرف الطفل عى آلية عمل الإشارة . 2

أن يستنتج التغيرات التي تحصل عى ألوان إشارة المرور ومعنى كل لون. 3

التعرف عى أهميه الركوب الآمن واحترام إشارات المرور. 4

مرور / قف / أحمر/ أخر/ برتقالي.الكلمات والمفاهيم 

عمود خشبي/ ألوان أو قطع قماش بألوان الإشارة الضوئي/ عبوات بلاستيكية.المواد

ــي النشاط التمهيدي ــا بعمــل الشرطــي وإشــارات قــف سر الت عــرض صــور لإشــارات مــرور وربطه

ــابق.  ــاط الس ــت في النش عرض

حــوار حــول إشــارات المــرور وأهميتهــا لتنظيــم الســير في حالــة عــدم تواجــد شرطــي الإجراءات

لمرور. ا

تثبيت العبوات البلاستيكية عى العمود الخشبي.

متابعــة الأطفــال للتحــولات التــي تحصــل للــون إشــارة المــرور وهــم ينشــدون نشــيد 

إشــارات المــرور.

يمكــن تكليــف الأطفــال بمهمــات أدائيــة وفــق قدراتهــم. مــن الممكــن أيضــا وضــع المراعاة للفروق الفردية

الإشــارات في أنحــاء الروضــه لدعــم الأطفــال كثــيري الحركــة. 

تبعــث المعلمــه ورقــة مــع إرشــادات حــول قطــع الشــارع بأمــان وموضــوع الأمــان مشاركة الأهل

عــى الطريــق للأهــل. 

يلون كل طفل إشارة مرور مرسومه ويكتب بجانب كل لون مميزاته: التقييم والتقويم 

اقطع الشارع/ قف/ استعد
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ملحــــق

انشودة النظافة:
ندور حول شجرة التوت شجرة التوت في كل صباح باكر

هكذا نغسل ايدينا ايدينا - في كل صباح باكر

ندور حول شجرة التوت شجرة التوت -في كل صباح باكر

هكذا نغسل وجهنا وجهنا في كل صباح باكر

ندور حول شجرة التوت شجرة التوت في كل صباح باكر

هكذا ننظف أسناننا أسناننا - في كل صباح باكر

ندور حول شجرة التوت شجرة التوت - في كل صباح باكر

هكذا نمشط شعرنا شعرنا- في كل صباح باكر

ندور حول شجرة التوت شجرة التوت-في كل صباح باكر

المراجع
برنامج أمان – لتطوير المهارات الحياتية للأطفال والشباب. مركز الدراسات النسوية. –

– .)http://www.unicef.org (،اتفاقية حقوق الطفل

بدارنة، رولى الكرد، )2009(. موقف الوالدين من أسئلة أولادهم عن الجنس. مجلة الكرمة. ص 328 - 343. – 

تابري، إلهام دويري. )2005(. نعم للتربية الإيجابية. )ط2( الناصرة: دار الإلهام.– 

العمر، معن خليل. )2004(. التنشئة الاجتماعية. دار الشروق: عمان.– 

حواديــت الأخويــن جريــم، ترجمــة منــى الخميــسي، المجلــس الأعــى للثقافــة: شــارع الجبلايــة-  بالأوبــرا الجزيــرة- – 

القاهرة،:)2005(

منــارات أسريــة، مجلــة اجتماعيــة تربويــة، مؤسســة برامــج الطفولــة، العــددان التاســع والعــاشر، كانــون الأول، – 

القــدس: )2015(

الصفدي، سحر شهابي.)2013(.  التغذية المتوازنة. القدس، مؤسسة برامج الطفولة. )ط2(.– 

المراجع الإلكترونية: –
– https://www.youtube.com/watch?v=RK-sHWsN8VA
– https://www.youtube.com/watch?v=Egju3_VMb2s
– www.wafainfo.ps
– https://www.youtube.com/watch?v=YBJ_-MyV2rU
– https://www.youtube.com/watch?v=vczUZH-6DG
– Hy Leef، Hy Leef / Loof Home met die Tromme - Pinkvoet
– http://www.bbcgoodfood.com/howto/guide/
– http://www.almaany.com/
– http://www.denana.com/main/articles
– https://www.youtube.com/watch?v=u0dCSWpJuB0
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الوحدة الثالثة

عالمي الكبير
المقدمة      

إن البحــث عــن المعرفــة طريــق متشــعب وطويــل لا نهايــة لــه، ومــن المثــير أن الوصــول للمعرفــة والاكتشــاف يمثــل 

ميــلاً فطريــاً يولــد مــع الإنســان، كمــا أن المعرفــة لا تكــون فقــط في الوصــول للنتيجــة، بــل في كيفيــة الوصــول لهــا؛ 

حيــث يكــون التعلــم عــبر اكتشــاف أشــياء لــم تكــن في الحســبان29.  

جــاءت هــذه الوحــدة لتعزيــز أهميــة الطفــل مركــزاً لعمليــات التعليــم والتعلــم وللتعــرف عــى عالمــه الواســع والذي 

هــو مــا بعــد الأشــخاص في حياتــه: كالأصدقــاء والعائلــة والروضة.

  تركــز هــذه الوحــدة أيضــا عــى تمكــين الطفــل مــن البحــث عــن الظواهــر الطبيعيــة حولــه: في البيئــة والمزروعــات 

ــة  ــى المعلم ــة، وع ــادية للمعلم ــات إرش ــكاراً واقتراح ــى أف ــدة تبق ــذه الوح ــة في ه ــع المطروح ــات. إن المواضي والحيوان

تطويرهــا وملاءمتهــا للأطفــال كافــة في غرفــة النشــاط، وتوفــير الوقــت المناســب لتنفيذهــا. وقــد يتطلــب الأمــر مــن 

ــر في عــرض كل موضــوع وتقديمــه للأطفــال، وملاحظــه فهــم وتفاعــل الأطفــال مــع  المعلمــة قضــاء أســبوع أو أكث

النشــاطات التــي تقدمهــا المعلمــة، لأخــذ القــرار حــول المــدة المناســبة كــي يتحقــق التعلــم ذو المعنــى. وعــى المعلمــة 

ملاءمــة النشــاطات بحســب عــدد الأطفــال وتوفــر المســاحة والمــواد وغيرهــا مــن الإعتبــارات التربويــة.

أهداف عامة للوحدة:
التعرف عى الظواهر الطبيعية وفهم كيف تتكون.. 1

فهم الفرق بين ظواهر طبيعية وأخرى صنعها الأنسان.. 2

التعرف عى أهمية الحيوانات وأنواعها والطيور المحلية وأنواعها.. 3

الربط بين الظواهر الطبيعية والتغيرات عى أرض الواقع.. 4

أن يدرك الطفل أهمية الأرض وكيفية تحضيرها للزراعة. . 5

المواضيع المطروحة:
تتضمن الوحدة ثلاثة مواضيع رئيسة لها علاقة بعنوان الوحدة الكبير، وهذه المواضيع هي:

الظواهر الطبيعية	 

وتفصل للمفاهيم التالية: الفصول الأربعة، المطر، الثلج، الرعد، البرق، الضباب، السماء، الغيوم، الرياح. 

الحيوانات	 

وتفصــل للمفاهيــم التاليــة: الحيوانــات الأليفــة، الحيوانــات المفترســة، مــكان العيــش، فوائــد الحيوانــات، مــاذا تــأكل 

الحيوانــات، طريقــة التكاثــر للحيوانــات، أصــوات الحيوانــات، مــا يغطــي جســمها، تربيــة الحيوانــات والرفــق بهــا. 

المزروعات	 

وتفصــل للمفاهيــم التاليــة: النباتــات البريــة، النباتــات غــير البريــة، الخضــار والفواكــه حســب المواســم والفوائــد 

والأشــكال، الألــوان، الزراعــة في الأرض، والحراثــة، الرعــي، الحصــاد، التربــة.

29  الدليل المساعد لمربيات رياض الأطفال، الطبيعة، جمعية المصادر للطفولة المبكرة، الطبعة الثانية.
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المخرجات التعلمية 

المخرجات: في نهاية هذه الوحدة يقوم الطفل بما يلي:مجال الخبرات

الاستعداد 

اللغوي

يسمي ما يوجد في محيطه من أشياء وأفعال وأحداث.. 1

يصف الخبرات الشخصية باستخدام مفردات مناسبة.. 2

يحدد مقاطع الكلمات الملفوظة.. 3

يحدد الكلمات المطبوعة. . 4

يطرح أسئلة حول الكلمات والمصطلحات والمعاني غير المفهومة.. 5

يعبر بطريقة شفهية عن فكرة ما.. 6

يعيد سرد قصة.. 7

يكتب بعض الحروف ويقول أصواتها من خلال المفاهيم المركز عليها في الوحدة.. 8

يعطي كلمات تبدأ / وتنتهي بنفس الحرف.. 9

يستخدم أسئلة لماذا وكيف.. 10

يحدد مقاطع الحروف.. 11

يستخدم اللغة للتعبير عن الأفكار.. 12

الاستعداد 

للرياضيات 

والمنطق 

الرياضي

يميز أوجه الشبه والاختلاف بين الأشياء.. 1

يدرك العلاقات المكانية فوق، تحت أمام، خلف.. 2

يظهر الوعي بالجمع والطرح من خلال أنشطة الحياة اليومية. . 3

يعد أشياء محسوسة من الطبيعة.. 4

الطبيعة 

والمفاهيم 

العلمية

يستخدم حواسه للتفاعل مع البيئة الواقعية المحيطة به والتعرف عى خصائصها.. 1

يعرف بعض مصادر الخطر وكيفية التعامل معها.. 2

يميز بين الكائنات الحية وغير الحية.. 3

يعرف أمثلة لنباتات وحيوانات من بيئات مختلفة.. 4

يعرف طبيعة المادة الصلبة والسائلة والغازية.. 5

يصف حاله الطقس.. 6

يميز خصائص اليابسة والماء.. 7

يتعرف عى أنواع البيئات وخصائصها )الزراعية والصحراوية والجبلية.(. 8

ــواء، . 9 ــاء، واله ــات، والم ــوان، والنب ــم الحي ــل مفاهي ــة مث ــم العلمي ــف المفاهي ــى تصني ــرف ع يتع

ــوت. والص

يتعرف عى بعض الظواهر الطبيعية مثل تساقط أوراق الأشجار.. 10

فهم العالم 

والمجتمع 

المحيط

يحافظ عى البيئة المحيطة بما في ذلك ممتلكاته الشخصية والعامة.. 1

يميز بين أحداث الماضي والحاضر.. 2

يقوم بالتطوع للحفاظ عى المجتمع.. 3

الفن التعبيري 

وتطوير 

الإبداع

يسمي إنجازاته وإنجازات غيره الفنية.. 1

يكرر الأناشيد والأغاني والأنشطة الموسيقية.. 2

يتعامل مع أنشطة الفن كالرسم والدهان والطباعة واللصق كتعبير جمالي.. 3

يميز نغمات الأصوات وسرعتها وإيقاعها وحدتها.. 4

يستطيع التعبير عن المشاعر وتسميتها من خلال اللعب والتمثيل والقصص.. 5
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الـمهــــــارات
التواصل	 

التعبير اللفظي والشفوي.	 

الرسم والحركية الموسيقية.	 

حل مشكلات بسيطة.	 

حركيه كبيره ودقيقه.	 

مقارنات وتصنيف.	 

ابتكار من خامات البيئة.	 

ــة  ــات أليف ــوم، حيوان ــاب وغي ــه، ضب ــات بري ــة، نبات ــول الأربع ــس، الفص ــة، التضاري ــره الأرضي ــم: الك المفاهي

ــان.     ــة، ذوب ــة، مزرع ومفترس

1. الموضوع: الظواهر الطبيعية

المقدمة:
ــي  ــور الت ــن الأم ــة م ــر الطبيعي ــبر الظواه ــك تعت ــاف، لذل ــؤال والاستكش ــب الس ــم ح ــد معه ــال ويول ــد الأطف يول

يلاحظهــا الأطفــال ويعيشــون بهــا ومعهــا بــكل تغييراتهــا ومــا تتركــه مــن أثــر واضــح في مختلــف جوانــب الحيــاة، 

ــافهم  ــاليب استكش ــم، وأس ــم ووعيه ــاليب تفكيره ــكيل أس ــى تش ــال ع ــاعد الأطف ــة أن تس ــى المعلم ــب ع ــك واج لذل

والتحقــق مــن عالمهــم، بحيــث تتســم بالعلميــة والموضوعيــة. ومــن هنــا فــان الأطفــال في نهايــة هــذا الموضــوع يجــب 

أن يكونــوا قادريــن عــى اســتخدام حواســهم وتوظيفهــا في عمليــة الملاحظــة، وأن يتمكنــوا مــن التواصــل حــول مــا 

ــا أو مــن خــلال جــداول بســيطة، أو مــن خــلال الرســم. كذلــك يمكــن  لاحظــوه واكتشــفوه، وأن يعــبروا عنــه لفظي

أن يحــددوا المشــكلات البســيطة، ويضعــوا فروضــاً، وأن يخططــوا لأســاليب التأكــد مــن هــذه الفــروض، ويطبقوهــا 

ويقيمــوا النتائــج ويفسروهــا، كمــا يلخصــوا مــا قامــوا بــه مــن تجــارب واستكشــافات لأقرانهــم وللمعلمــة مســتخدمين 

المصطلحــات العلميــة البســيطة، كمــا يربطــون الأفــكار العلميــة البســيطة بالدلائــل عــى وجودهــا.

ــج،  ــة: المطــر، الثل وتســتطيع المعلمــة أن تحقــق الأهــداف المرجــوة مــن هــذا الموضــوع مــن خــلال العنــاصر الآتي

ــوم، الريــاح والصــوت. ــل والنهــار، الغي ــاب، الســماء، اللي الرعــد، الــبرق، الضب

النشاطات:
1. تهجئة الكلمات30

ــدأ بالحــروف المعتمــدة ولاصــق. تضــع المعلمــة الحــروف  تحــر المعلمــة بطاقــات حــروف، بطاقــات كلمــات تب

ــرض  ــبق. وتع ــكل مس ــال بش ــدى الأطف ــة ل ــروف معروف ــون الح ــشرط أن تك ــى الأرض ب ــلا أو ع ــوح الفاني ــى ل ع

ــن  ــث ع ــال البح ــن الأطف ــب م ــات  ويطل ــال إلى مجموع ــيم الأطف ــم تقس ــى الأرض. يت ــوائي ع ــكل عش ــات بش الكلم

الكلمــة ومطابقتهــا مــع الحــروف المناســبة لهــا، بــشرط أن يكــون الحــرف في بدايــة الكلمــة، مثــل الكلمــة شــمس 

30  من الممكن بدأ أو إنهاء هذه الوحدة بهذا النشاط وحسب قدرات الأطفال.
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توضــع تحــت حــرف )ش( وهكــذا باقــي الكلمــات، وعــى كل مجموعــة أن تطابــق 10 كلمــات عــى الأقــل للحــروف 

ــواق  ــة أط ــع ثلاث ــم وض ــث يت ــة: حي ــاحة الروض ــا بس ــلال تطبيقه ــن خ ــة م ــر اللعب ــن تطوي ــن الممك ــودة.  م الموج

بألــوان مختلفــة ويتــم وضــع حــرف معــين  داخــل كل طــوق. وتــوزع بطاقــات الكلمــات )يفضــل أن تكــون كلمــات 

معروفــة وســهلة للأطفــال( بشــكل عشــوائي عــى الأرض مــع إضافــة كلمــات ليــس لهــا علاقــة بالحــروف الموجــودة 

داخــل الأطــواق )وذلــك كمرحلــة متقدمــة مــن أجــل  زيــادة الصعوبــة عــى الأطفــال والوصــول إلى مســتويات أعــى(. 

يتــوزع الأطفــال إلى ثــلاث مجموعــات ويبحثــوا عــن الكلمــات وبعــد أن تنهــي المجموعــات عمليــة البحــث يتــم عــرض 

الكلمــات والحــروف أمــام  جميــع الأطفــال وقراءتهــا.

2.  دولاب الفصول 
ــا  يتــم عــرض لوحــة الفصــول مــع رمــز يمثــل كل فصــل عــى اللوحــة والاستفســار عــن الفصــل الموجــود يومي

وبعــد مراجعــة الفصــول الأربعــة. تقــوم المعلمــة بعمليــة التقييــم مــن خــلال التغذيــة الراجعــة مــن الأطفــال حــول 

ــة( لمظاهــر  ــال أخــذ صــور بكامــيرات  )أو رســم أو باســتعمال الملتين بعــض مظاهــر الفصــول. مــن الممكــن للأطف

الفصــول المختلفــة في حالــة توفــر طريقــة لعــرض الصــور أو طبعهــا للمشــاركة.

3. الهواء
تقــوم المعلمــة بإحضــار قفــازات إلى الصــف. تقــوم هــي أو الأطفــال )والمفضــل دائمــا أن نبــدأ بالأطفــال والتدخــل 

عنــد الحاجــه( بكتابــة الأرقــام عــى كل أصبــع مــن أصابــع الكــف عــى القفــازه ويمكــن أن ترســم وجــه مبتســم. 

تــشرح المعلمــة للأطفــال مــع التطبيــق العمــي كل خطــوة بحيــث يتــم ثقــب كأسر فلــين مــن الجانــب قــرب القاعــدة 
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ــدء.  ــل الب ــير ومراجعــة الخطــوات قب ــب الإرشــادات عــى ورق كرتــون مقــوى كب ب )2( ســم. ومــن المفضــل أن تكت

يتــم تثبيــت الكفــة فــوق الــكأس بواســطة المطــاط بحيــث تكــون ثابتــة تمامــاً. ثــم يتــم وضــع المصــاص في الثقــب 

الخــاص بالــكأس. يقــوم الأطفــال بنفــخ بالمصــاص لترتفــع القفــازة بواســطة الهــواء الــذي انتــشر فيهــا.

4. الغيوم 
ــر )يمكــن اســتبدالها بهاتــف المعلمــة، أو  ــال(، وإعطــاء آلات تصوي ــال إلى مجموعــات )4-5 أطف ــع الأطف ــم توزي يت

ــب مــن  ــوم بحيــث تطل ــه غي ــار يــوم يكــون في ــم اختي ــكل مجموعــة عــى الأقــل. يت ــد عــدم التوفــر( ل بالرســم عن

الأطفــال توثيــق الغيــوم مــن خــلال تصويرهــا بالكامــيرا. بعــد العــودة إلى الصــف يتــم عمــل عــرض للغيــوم التــي تــم 

تصويرهــا، ثــم يطلــب مــن الأطفــال أن يرســموا أشــكال الغيــوم وأن يصفــوا لونهــا. تعــرض المعلمــة صــورا لأشــكال 

مختلفــة مــن الغيــوم كالغيــوم البيضــاء والرماديــة والخفيفــة والداكنــة الممتلئــة وغيرهــا. يتــم التشــديد في العــرض 

عــى وجــود أنــواع وأشــكال مختلفــة للغيــوم. تعلــق المعلمــة الرســوم مــع كتابــه أســماء الغيــوم بجانــب كل رســمة.

5. الغيم الأبيض والرمادي
تقســم المعلمــة الأطفــال إلى قســمين ويتــم مناقشــة المجموعتــين مــن خــلال أســئلة العصــف الذهنــي حــول الأشــياء 

التــي لونهــا أبيــض، مثــل لــون الثلــج )الأبيــض(، ومــن ثــم ســؤالهم حــول الأشــياء التــي لونهــا رمــادي، مثــل لــون 

الغيــوم المليئــة بالمطــر.

تسأل المعلمة الأطفال عن طريقة الوصول إلى اللون الرمادي )عبر دمج اللون الأسود مع الأبيض(. 

تضــع المعلمــة بطاقــة اللــون الرمــادي عــى أحــد جانبــي اللــوح، واللــون الأبيــض عــى الجانــب الآخــر مــن اللــوح 

ــب مــن كل  ــون الأبيــض وأخــرى بالرمــادي، وتطل ثــم تقــوم بوضــع مجموعــة مــن البطاقــات )صــور( لأشــياء بالل

مجموعــة تصنيــف الأشــياء حســب لونهــا والمجموعــة التــي تنهــي قبــل الأخــرى، هــي المجمــوع الفائــزة. 

6. حركة الرياح والغيوم:
تجهــز المعلمــة مــواد: ورق خفيــف ملــون  ومقصــات. تقســم المعلمــة الأطفــال إلى مجموعتــين وتعمل مــع كل مجموعة 

عــى حــدى، بحيــث تقــوم كل مجموعــة بقــص الــورق إلى شــبر طويــل )ممكــن أن تســاعد المعلمة الأطفــال بثنــي الورق 

والأطفــال يقصــون(. بعــد الانتهــاء تمســك كل مجموعــة الشــبر الورقــي أمــام  مروحــة كهربائيــة  أحرتهاالمعلمــة 

للصــف  كــي يشــاهد الأطفــال حركــة الأوراق  حســب  تأثــير الهــواء المنبثــق مــن المروحــة. )ملاحظــة: للتأكــد مــن 

ســلامة الأطفــال مــن المهــم الوقــوف بعيــداً عــن المروحــة(.

7. المطر
تبدأ المعلمة بالنشيد التالي:

نزل المطر.. نزل المطر

فاض النبع.. فرح الشجر

قالت غيمة..مطري رحمة

قال الوادي.. زيدي نعمة 

يتــم اصطحــاب الأطفــال إلى المطبــخ، أو إحضــار مصــدر لهــب مثــل فــرن صغــير كهربائــي داخــل الصــف ووضــع 

ــى  ــب ع ــم الله ــع رس ــيحدث؟ م ــاذا س ــوا م ــال أن يلاحظ ــن الأطف ــب م ــم نطل ــب ث ــدر الله ــوق مص ــاء ف ــق الم إبري
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ورقتهــم وتقديــر علــو اللهــب. وعندمــا يبــدأ البخــار بالخــروج مــن الفتحــة نضــع الغطــاء عــى الإبريــق ثــم ننزعــه 

ثــم نســأل الأطفــال مــاذا شــاهدوا ويبــدون ملاحظاتهــم وتقــوم المعلمــة بقيــاس علــو اللهــب عندمــا يكــون الإبريــق 

مفتوحــاً وعندمــا يكــون مغلقــاً. يســتنتج الأطفــال وحدهــم أن المــاء عندمــا يتعــرض للحــرارة يتبخــر وإذا صــادف 

غطــاءاً بــارداً تكاثــف وتحــول إلى قطــرت مــاء.

8. المزيد من المطر
تحــر المعلمــة آلــة تســجيل أو تلفــون مــع موســيقى ملائمــه للنشــاط. تتحــدث المعلمــة مــع الأطفــال عــن أهميــة 

المطــر في الشــتاء. وتســأل: مــن يســتطيع تقليــد صــوت المطــر وســقوط قطــرات الميــاه. تطلــب منهــم التخيــل كيــف 

يمكــن أن يلتقطــوا القطــرات مــن الســماء. تطلــب مــن الطلبــة أن يصفــوا لهــا الحيوانــات والعصافــير الهاربــة مــن 

ــاط  ــة النش ــم المعلم ــير. تخت ــروب العصاف ــكان ه ــددة لم ــالات المتع ــال الاحتم ــى الأطف ــة إلى.......... يعط ــر والمتجه المط

بأغنيــه مناســبه عــن المطــر يختارهــا الأطفــال.

9. الرعد  
تحــر المعلمــة تســجيلاً لصــوت الرعــد، وتســمعه الأطفــال وتســألهم عــن الصــوت الــذي ســمعوه، وتعقــب عــى 

إجاباتهــم، وتذكــر لهــم أن هــذا اســمه صــوت الرعــد، وتســأل أيضــا متــى يمكــن ســماع هــذا الصــوت؟

تقرب لهم المعلومة حسب تجاوبهم معها، وتبني عى المعلومة السابقة حول فصل الشتاء، المطر، الغيوم...

لدعــم تعلــم الأطفــال عــن الرعــد وصوتــه وحدتــه، تقــدم نشــاط موســيقي وتربطــه بالهــدف التعليمــي عــن الرعــد، 

كوضــع آلات موســيقية في ســلة في مــكان يمكــن لجميــع الأطفــال رؤيتهــا ليختــار كل طفــل الآلــة التــي يرغــب بهــا.  

يقوم الأطفال بتجربة الآلات من أجل التعرف عى أصواتها بشكل حر. 

تــشرح المعلمــة للأطفــال مفهــوم سريــع وبطــيء مــن خــلال التطبيــق العمــي وربــط الأصــوات التــي تصــدر مــن 

اصطــدام الآلات بالرعــد. تطلــب مــن أحــد الأطفــال أن يقــوم بعمــل نغمــة معينــة والطفــل الــذي يليــه نغمــه أخــرى 

وهكــذا حتــى تنهــي جميــع الأطفــال، ثــم تطلــب مــن الطفــل الأول أن يقــوم بعمــل نغمتــه بطريقــة سريعــة، والطفــل 

الثانــي يعمــل نغمتــه بطريقــة بطيئــة وهكــذا باقــي الأطفــال )سريــع بطــيء(.

10. يذوب ولا يذوب: 
تجهــز المعلمــة المــواد اللازمــة لهــذا النشــاط: كالملــح والســكر والقهــوة والرمــل وغيرهــا، كاســات زجاجيــة شــفافة، 

ملاعــق بلاســتيكية، مــاء، اســفنجة لتنظيــف الطاولــة.

ــي  ــوم عــى المــواد  الت ــم تقــدم النشــاط وتقــول  ســنتعرف  الي ــا ث ــال للتعــرف عليه تعــرض المــواد أمــام الأطف

ــذوب. ــي لا ت ــذوب والت ت

يتــم توزيــع  كأس بــه مــاء لــكل طفــل مــع ملعقــة ثــم تعطــي الخيــار للأطفــال لاختيــار مــادة لوضعهــا في الــكأس 

الخــاص بــه لإذابتهــا.. وتطلــب مــن كل طفــل  أن يصــف  لهــا مــا حــدث؟. ومــن ثــم يســتنتج الأطفــال  أن هنــاك 

ــذوب  ــي ت ــا المــواد الت ــين واحــدة فيه ــم عمــل قائمت ــة النشــاط يت ــذوب. في نهاي ــذوب وأخــرى لا ت بعــض الأشــياء ت

والأخــرى لا تــذوب ليقــوم الأطفــال بعمليــة تصنيــف لهــا مــن خــلال صــور. يقــترح الأطفــال المــواد الخاصــه بــكل 

قائمــة. تــترك المعلمــه المــواد عــى الــرف في أحــد الأركان  )مثــل العلــوم والرياضيــات( ليتمكــن الأطفــال مــن التفاعــل 

والفحــص عــى المــواد. 
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11. مصادر المياه:
 تعــرض المعلمــة مجســم الكــره الأرضيــة وتســأل عــن مواقــع الميــاه الموجــودة في فلســطين مثــل الينابيــع والوديــان 

والأنهــار والبحــر.

ــة  ــاطات بطريق ــكل النش ــبق ل ــط المس ــة التخطي ــاط لأهمي ــذا النش ــل ه ــط مث ــل تخطي ــالي تفصي ــوذج الت في النم

ــاط.   ــه النش ــه ونوعي ــب الحاج ــي حس ــط التفصي ــؤولية التخطي ــة مس ــترك للمعلم ــابهة، وي مش

نموذج لتحضير نشاط حول مصادر المياه

الموضوع للتركيز

النشاط

العلوم والرياضيات

مصادر المياه
أن يتعرف أشكال المسطحات المائية مثل البحر.أهداف النشاط

أن يكتشف مصادر المياه المختلفة.
بحر، ماء، ينبوع، بحيره، محيط، الخالكلمات والمفاهيم 

صــور لمســطحات مائيــة، وصــور لينابيــع مــاء، وصــور لأنشــطة تمــارس في المســطحات المائيــة، المواد اللازمة

معجــون، قطــع كرتــون، مجســم للكــرة الأرضيــة، أو خارطــة العالــم بحجــم كبــير.
تعــرض المعلمــة مجســم الكــرة الأرضيــة عــى الأطفــال ومــن ثــم تطــرح ســؤالا للعصــف الذهنــي الإجراءات

للأطفــال: مــاذا تشــاهدون؟ مــا هــي الألــوان الموجــودة عــى الكــرة الأرضيــة؟ مــا هــو أكثــر الألوان 

انتشــارا ؟ وتســتمر المعلمــة بطــرح الأســئلة حتــى تصــل مــع الأطفــال إلى اســتنتاج أن ألــون الأزرق 

هــو المــاء وهــو يشــكل أكــبر نســبة مــن الكــرة الأرضيــة واللــون البنــي للجبــال والأخر للســهول.

تقــوم المعلمــة بتجهيــز المــواد والأدوات وتوضــح للأطفــال الأنشــطة المنــوي تنفيذهــا وتقوم بتقســيم 

ــى  ــال ع ــين الأطف ــة ب ــروق الفردي ــاة الف ــع مراع ــطة م ــى الأنش ــاء ع ــات بن ــال إلى مجموع الأطف

ســبيل المثــال: 

المجموعــة الأولى: يقــص الأطفــال الصــور الخاصــة بمختلــف الأنشــطة التــي تمارس في المســطحات 

ــكل  ــة بش ــى لوح ــا ع ــوص ويلصقوه ــاء، الغ ــى الم ــج ع ــباحة، التزل ــد، الس ــل الصي ــة، مث المائي

جماعــي.

ــم يلصقونهــا عــى لوحــة بشــكل  ــاه، ث ــة: يقــص الأطفــال صــور مصــادر المي المجموعــة الثاني

ــي. جماع

ــون في هــذه المجموعــة مجســم لمصــادر مختلفــة مــن  المجموعــة الثالثــة: يرســم الأطفــال المعني

ــع والأنهــار وغيرهــا. ــاه كالبحــار  والينابي المي

ومن أجل عمل تغذية راجعة مع الأطفال يتم عرض عمل المجموعات.
عند تقسيم الأطفال للمجموعات الثلاثة راعي قدرات وأساليب التعلم عند كل طفل. الفروق الفردية

مــن الممكــن أن يعــرض الأهــل صــور لرحــلات قامــوا بهــا في البحــر أو المحيــط ومشــاركة تجاربهــم مشاركة الأهل

مــع الأطفــال ومــن الممكــن بعــث الصــور فقــط إذا تعــذر الحضــور.
ورقــة عمــل أن يوصــل الطفــل بــين المصطلــح والصــورة، أو تقــوم المعلمــة بتقســيم الأطفــال إلى التقييم والتقويم

مجموعتــين  وذلــك مــن أجــل عمــل مــشروع صغــير لــكل مجموعــة بحيــث يتــم تحضــير مســطح 

البحــر بشــكل واضــح ثــم مجموعــة مــن الصــور التــي لهــا علاقــة بالبحــر مثــل الســمك، الســفينة 

حيوانــات مائيــة، صيــاد ســمك....الخ، وصــور ليــس لهــا علاقــة بالبحــر مــن أجــل قيــام الأطفــال 

بعمليــة تصنيــف، والمجموعــة التــي تنهــي يتــم عــرض مشروعهــا أمــام باقــي الصــف مــن أجــل 

مناقشــتها ثــم تعلــق بمــكان مناســب في الصــف
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2. الموضوع: الحيوانات بأنواعها 

المقدمة
يعتــبر عالــم الحيوانــات مــن أكثــر مــا يجــذب الطفــل في عالمــه المحيــط بــه، فهــي تثــري حيــاة الطفــل وتعلمــه 

الاســتقلالية وتحمــل المســؤولية، ولأهميــة هــذا الموضــوع للأطفــال وحبهــم غــير الطبيعــي للحيوانــات والطيــور كان 

الســبب وراء اختيارنــا لــه. وعالــم الحيــوان هــو عالــم واســع جــداً يتعلــم منــه الأطفــال الكثــير مــن المفاهيــم التــي 

تعتــبر مهمــة في حياتهــم، ومــن الأشــياء التــي تســاعد الطفــل في حياتــه وتهيئتــه للروضــة والمدرســة، وبشــكل أســاسي 

أصــوات الحيوانــات المختلفــة، فمــن هــذه الأصــوات مــا تطــرب لــه الآذان، أو يضحــك منــه النــاس، وأخــرى مــا يرعــب 

ــوت هــو مــن أهــم الأشــياء التــي تســاعدنا عــى تحديــد مــا حولنــا. القلــوب، حيــث إنّ الصَّ

ــون  عــلاوةً عــى اختــلاف الحيوانــات في أصواتهــا فهــي تختلــف في نــواحٍ كثــيرة بمــا فيهــا الحجــم والشــكل والل

ــة  ــرى آكل ــوم وأخ ــة اللح ــات آكل ــو الحيوان ــات ه ــين الحيوان ــروق ب ــم الف ــة، وأه ــة التغذي ــة وطريق ــي والسرع والم

ــات.   النبات

النشاطات:
1.  مقارنة الحيوانات31 

يقسم الأطفال إلى مجموعات مصغرة وتوزع المعلمة مجسمات / صور للحيوانات عى كل مجموعة. 

ــة  ــات بحري ــات، حيوان ــة النبات ــوم ،آكل ــة اللح ــلا آكل ــة مث ــة معين ــق خاصي ــات وف ــة حيوان ــف كل مجموع تصن

ــف. ــة التصني ــول آلي ــال ح ــين الأطف ــوارا ب ــة ح ــري المعلم ــة. تج ــا بري ــة وغيره ــات أليف ــف وحيوان وزواح

2. مشاعر الحيوانات: 
تــوزع المعلمــة الأدوار )اســم حيــوان يحبــه كل طفــل( عــى الأطفــال. يتحــدث كل طفــل بلغــة الحيــوان الــذي يمثلــه 

ويتحــرك مثلــه. ويتحــدث الطفــل عــن الحيــوان )مواصفاتــه ومــا يعــرف عنــه ولمــاذا اختــاره(. وقــد تحتــاج المعلمــة 

أن تقــوم بالبحــث عــن مواصفــات بعــض الحيوانــات مــع الأطفــال. وفي المرحلــة الثانيــة تقــوم المعلمــة بتوفــير المــواد 

اللازمــة لإنتــاج )قنــاع الحيــوان(. يقــوم الأطفــال بتحضــير حــوار درامــي حــر بينهــم ضمــن مجموعــة مصغــرة أو 

أمــام المــرآة....

ــاع  ــة بإيق ــة الحرك ــة ) مصاحب ــف الأدوات الإيقاعي ــا توظي ــة تقليده ــم محاول ــات ث ــوات الحيوان ــاء إلى أص الإصغ

ــين(. مع

3.   صور وأجسام الحيوانات 
ــات  ــن المجموع ــم م ــة لديه ــات مفضل ــور حيوان ــا ص ــت وفيه ــن البي ــلات م ــردة، ومج ــواد خ ــال م ــر الأطف يح

ــم أو  ــاء، أو رس ــار لبن ــال الاختي ــي الأطف ــيرة وتعط ــات صغ ــال لمجموع ــم الأطف ــابق. تقس ــاط الس ــورة في النش المذك

تلصيــق صــور حيوانــات مــن المجموعــات أعــلاه كالحيوانــات الأليفــة أو الزواحــف، الــخ )مــاذا، كيــف، أيــن(. تعــرض 

31  من الممكن عمل البطاقات أو الحصول عى بطاقة محادثة ) لوحةالحيوانات (. جمعية المصادر للطفولة المبكرة. 
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المجموعــات عملهــا عــى لوحــة الأنشــطة أمــام الأطفــال.

4.  حيوان أحبه
يقســم الأطفــال إلى مجموعــات مصغــرة ويعطــى كل طفــل كيــس ورق صغــير ومقــوى.  يقــوم الطفــل بتشــكيل 

الحيــوان الــذي يحبــه مــن خــلال رســم عيــون ورأس وتلصيــق أذنــين عــى كيــس الــورق بحيــث يلبــس الطفــل كيــس 

الــورق في يــده ويمثــل حركــة الحيــوان وصوتــه كالدمــى. 

5. الحيوانات وطعامها:32
يشــارك في هــذه اللعبــة عــشرة أطفــال وتــوزع بطاقــات فيهــا صــور للحيوانــات المختلفــة وخصوصــا تلــك التــي 

اختارهــا الأطفــال وتــوزع بطاقــات تحتــوي أســماء أطعمــة مختلفــة يأكلهــا الحيوانــات بأشــكال مختلفــة. يبحــث كل 

طفــل عــن صــورة الطعــام التــي تلائــم الحيــوان الــذي معــه مــن خــلال التجــول والتحــدث إلى أصدقائــه.  يتــم خلــط 

البطاقــات واللعــب أكثــر مــن مــرة فيهــا.

6.  مزرعتي الجميلة )بناء مزرعة للحيوانات(.
تجــري المعلمــة  حــوارا مــع الأطفــال حــول خطــة إنشــاء المزرعــة والأقســام المطلوبــة وتعــرف المعلمــة المجموعــات 

بالمــواد اللازمــة كالخــردة والكرتــون وقطــع خشــبية ومجســمات حيوانــات. يبنــي الأطفــال مزرعــة في ســاحة الروضــة 

أو في الداخــل حســب المســاحة المتوفــرة. في حالــة العــرض بالخــارج، يقــوم الأطفــال بالعمــل عــى الأقســام المختلفــة في 

الداخــل وإخراجهــا في النهايــة. تعــرض المجموعــات أعمالهــا لباقــي الأطفــال.

7. تأليف قصة عن حيوانات المزرعة: 
تبــدأ المعلمــة بــأول جملــة وعــى كل طفــل إضافــة جملــة لتكملــة القصــة. تقــول المعلمــة  »ذهــب أبــي إلى مزرعــة 

ــد بالعــش  ــم رأى حمامــة ترق ــأكل العشــب )يكمــل الطفــل الثانــي( ث ــا ي جــدي ورأى )يقــول الطفــل الأول ( خروف

وبعــد ذلــك رأى حصانــا يــشرب المــاء وكانــت الجــدة تحلــب البقــرة. وهكــذا كل طفــل يضيــف جملــة إلى أن تكتمــل 

القصــة. ممكــن كتابــة القصــة مــع الأطفــال وإضافــة صــور للحيوانــات مثــلا صــورة خــروف يــأكل العشــب. 

8. الزواحف
ــن  ــين م ــط مع ــن نم ــات لتكوي ــوية 3-4 حيوان ــال س ــار الأطف ــة )يخت ــات زاحف ــماءً لحيوان ــال أس ــار الأطف يخت

ــف  ــل الص ــة أو داخ ــاحة الروض ــم إلى س ــاء خروجه ــف أثن ــماء الزواح ــن أس ــط م ــال نم ــكل الأطف ــف(. ويش الزواح

ــدوء.  ــطء وه ــف بب ــف تزح ــب الزواح ــت فاغل ــي صام ــاط حرك كنش

9.  قصة السلحفاة والأرنب33
تهيــئ المعلمــة للجلــوس بشــكل نصــف دائــرة مــع الأطفــال عــى الســجادة أو الكــراسي في المجموعــة الكليــة. تهيــئ 

الأطفــال مــن أجــل سرد القصــة مــع ذكــر اســم القصــة مــن قبــل المعلمــة أو مــن خــلال صــورة الغــلاف إن توفــرت 

القصــة مطبوعــة.

32  يقترح  أن تعمل المعلمة  محادثة مع الأطفال أو تقرأ كتابا حول ما تأكله الحيوانات قبل تقديم النشاط التالي.
33  اتبعي الرابط في الملحق لتسجيل القصة بالعربي.
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تقرأ المعلمة القصة مع تمرير الصور من اليمين إلى اليسار ومراعاة نبرات الصوت،

تطــرح المعلمــة أســئلة مفتوحــة ومتنوعــة حــول القصــة ،أخــذ العــبرة مــن القصــة، مثــلا: لمــاذا فــازت الســلحفاة؟ 

وهــل هنــاك إمكانيــة للأرنــب أن يفــوز؟ كيــف؟ 

يرسم الأطفال في مجموعات طريق السلحفاة للنجاح مثلا جبالاً وأنهاراً وأشجاراً. 

مجموعه أخرى تستطيع بناء الطريق للسلحفاة أو الأرنب باستعمال المكعبات.

10.حيوانات مائية
هــذا النشــاط والنشــاط اللاحــق يعــرف الأطفــال عــى نوعــين مــن الحيوانــات المائيــة وعــن الأســماك. في هــذه المرحلة 

تتحــدث المعلمــة مــع الأطفــال عــن الحيتــان والقــرش وتعــرض صــوراً لهــذه الحيوانــات. تحــر المعلمــة ورقــاً كبــيراً 

مقــوى وتقســم الصــف إلى مجموعــات. بعــض المجموعــات ترســم القــرش وأخــرى الحــوت. يزيــن الأطفــال ويلونــون 

النمــاذج بمســاعدة المعلمــة. 

11. حوض سمك:
يقــوم الأطفــال بإحضــار زجاجــات ميــاه بلاســتيكية كبــيرة وعريضــة مــن البيــت. وتوفــر المعلمــة مــواد للتزيــين 

ــث  ــا يرغــب بحي ــه كم ــات البلاســتيكية. يزيــن كل طفــل زجاجت ــا أو أبيــض و قطعــا مــن النبات ــل: حصــوا ملون مث

يشــبه حــوض الســمك. تجهــز المعملــه  أشــكالا لأســماك صغــيرة  بإســتخدام قطــع  ملونــة مــن  الــورق المقــوى أو 

قطــع ملونــة مــن اللدائــن ويقــوم  كل طفــل باختيــار  ســمكة لوضعهــا  في الزجاجــة ثــم يمــلأ  زجاجتــه بالمــاء.  
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نموذج لتحضير نشاط حول الحيوانات: مزرعة حيوانات 

الموضوع 

للتركيز:

النشاط 

اللغة/لوحه محادثه/

مزرعة حيوانات

أن يعبر الطفل عما يراه في اللوحة.أهداف النشاط

أن يصف الطفل بكلماته الخاصة الحيوانات التي يراها.

أن يميز الطفل بين الحيوانات الأليفة والمفترسة

تصنيف الحيوانات إلى طيور حشرات حيوانات

أن يذكر الأطفال أسماء لحيوانات أخرى من بيئتهم المحيطة -خبرات خاصة )من التلفاز....الخ(

الكلمات 

والمفاهيم

مزرعــة –  حديقــة حيوانــات -حيوانــات – طيــور – حيوانــات أليفــه -حيوانــات غــير أليفــه – أو مفترســه 

ــات  ــش الحيوان ــن عي ــماء أماك ــض أس ــك...........( بع ــار، دي ــب حم ــة )كل ــات المختلف ــماء الحيوان – أس

الموجــودة في بيئــة الطفــل / أصواتهــا.

 لوحه محادثه “مزرعة حيوانات” بالإضافة إلى بطاقات حيوانات أو مجسمات   حيوانات المواد اللازمة

النشاط 

التمهيدي

الحــوار والمناقشــة مــع الأطفــال حــول خبرتهــم لزيــارة لمزرعــة الحيوانــات في اليــوم الســابق حيــث يتــم 

طــرح مجموعــة مــن الأســئلة عــى الأطفــال 

نقاش وحوار حول خبرة الأطفال لزيارة مزرعة الحيوانات في اليوم السابق الإجراءات 

عرض لوحة المحادثة عى الأطفال 

الطلب من الأطفال وصف والتعبير بلغتهم الخاصة عما يرونه في اللوحة 

طرح مجموعة من الأسئلة المفتوحة.

المراعاة للفروق 

الفردية

مشاركة  كافة الأطفال في النشاط بغض النظر عن قدراتهم اللغوية )التعبير اللغوي(

وخبراتهــم المعرفيــة. مــن الممكــن أن يمســك الأطفــال مجســمات حيوانــات مختلفــة خــلال المحادثــة. أو 

أن يقــف بعضهــم خــلال النشــاط.

مشــاركه الأهــل مــع الطفــل في تجميــع مجموعــة صــور حيوانــات مــن مجــلات أو جرائــد للعمــل عــى مشاركه الأسرة

تطويــر وإغنــاء لوحــة المحادثــة أو الاســتفادة منهــا في نشــاطات مختلفــة ضمــن موضــوع الحيوانــات 

التقييم 

والتقويم

بنــاء عــى مخرجــات تطبيــق النشــاط مــع الأطفــال مــن الممكــن إضافــة بعــض التعديــلات عــى خطوات 

التنفيــذ - الوقــت المخصص للنشــاط - 

أو إضافــة أو حــذف لبعــض عنــاصر اللوحــة غــير الملائمــة مــن حيــث الشــكل أو الألــوان أو إن كانــت 

بعيــدة عــن بيئــة الطفــل.
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3. الموضوع: المزروعات 

مقدمة 
روضــة الأطفــال بيئــة ملائمــة لتعلــم موضــوع الــزرع والمزروعــات المختلفــة حولنــا وخصوصــا اكتشــاف النباتــات 

والأشــجار حيــث تتهيــأ الفرصــة للأطفــال ليكــون لهــم حديقــة خاصة بهــم يقومــون فيهــا بزراعــة النباتــات والحبوب 

والأشــجار ورعايتهــا ومتابعــة نموهــا، وبهــذه الطريقــة يصبــح الطفــل ملمــا ويــزداد اهتمامــه في المزروعــات المحيطــة 

بــه.  ويمكــن أن يســتوعب أفــكارا بســيطة عــن النباتــات والأشــجار ومــا تحتاجــه مــن عنــاصر للنمــو والإثمــار. كمــا 

أن المزروعــات التــي يتولاهــا الأطفــال بالعنايــة والرعايــة تصبــح ذات أبعــاد إضافيــة بالنســبة لهــم. معلمــة الروضــة 

ــوم أو   ــن العل ــكان في رك ــير م ــك بتوف ــهم، وذل ــتطلعوا بأنفس ــوا ويس ــي يجرب ــال لك ــة للأطف ــئ الفرص ــب أن تهي يج

ركــن العائلــة  وتزويــده بالمــواد والأدوات والكتــب والمجــلات المصــورة التــي تحــوي عــى صــور لمزروعــات مختلفــة. 

المفاهيم:
النباتات البرية، النباتات غير البرية، الخضار والفواكه، الزراعة، الحراثة والحصاد

الأنشطة:
١. المزروعات34

عــرض البطاقــة وطــرح أســئلة مفتوحــة )ماذا تشــاهدون، مــن يحــب أن يتحدث  عمــا رآى، مــاذا يظهــر في الصورة(. 

يتركــز الحــوار والنقــاش مــع الأطفــال حــول النباتــات وأنواعهــا، فائدتهــا، أماكــن زراعتهــا ومــدى توفرهــا في البيئــة 

المحيطــة بالطفــل. وفي مرحلــة لاحقــة تعــرض المعلمــة مجموعــة  أخــرى مــن البطاقــات مثــل كلمــات وصــور للفواكــه 

ــة  ــة بالمجموع ــى الطاول ــات ع ــع البطاق ــوم بوض ــرة وتق ــات مصغ ــة إلى مجموع ــة المجموع ــم المعلم ــار. تقس والخض

المصغــرة. تــترك المجــال للأطفــال بالعمــل عــى مطابقــة الصــورة والكلمــة والتركيــز عــى القــراءة الصحيحــة للكلمــات 

وذلــك بعــد عرضهــا في المجموعــة الكبــيرة. تبقــي المعلمــة البطاقــات عــى الطاولــة لعــدة أيــام.

٢. تصنيف الحبوب
تقــوم المعلمــة بتوفــير عــدد مــن الحبــوب المتنوعــة بأحجــام وأشــكال مختلفــة بالإضافــة إلى عدســات مكــبرة. وتــترك 

المعلمــة الأطفــال عــى اكتشــاف شــكل، حجــم، لــون، ومــن ثــم تصنيفهــا. تبــدأ المعلمــة بتســجيل النتائــج التــي توصل 

لهــا الأطفــال في لائحــة ومشــاركتها مــع الأطفــال.

٣. زراعة الحبوب )المجموعة الكلية( 
ــن  ــن قط ــة م ــة للزراع ــواد اللازم ــة الم ــز المعلم ــزل. وتجه ــن المن ــة م ــوب المختلف ــار الحب ــال بإحض ــوم الأطف يق

وصحــون ومــاء. ثــم تعــرض المــواد أمــام الأطفــال ويبــدؤون العمــل وذلــك بوضــع القطــن في الصحــون  ومــن ثــم 

رش الحبــوب وإضافــة  المــاء عليها..ويضــع  كل طفــل صحنــه عــى الــرف في ركــن الطبيعــة للمتابعــة اليوميــة. يقيــس 

34   من الممكن عمل البطاقات أو  استعمال بطاقة محادثة ) لوحة فصل الربيع (. تأليف جمعية المصادر للطفولة المبكرة.
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الأطفــال حجــم النبتــه يوميــا لملاحظــه النمــو. وبتســجيل نمــو أطــوال النبتــة والقياســات بمســاعدة المعلمــة  في جــدول 

عــى كرتــون مقــوى. مــن الممكــن اســتعمال عيــدان البوظــة الخشــبية أو المســطره أو المــتر للقيــاس هنــا توجــد فرصــة 

عــرض وحــدات القيــاس )المــتر والســنتمتر( وأدوات  القيــاس.

4. الشمس والنباتات- مقارنة  المزروعات: 
يقــوم الأطفــال بوضــع صحنــين مــن الصحــون المزروعــة عــى رف قــرب شــباك تصلــه شــمس مبــاشرة وصحنــين 

ــين  ــة ب ــون والمقارن ــع الصح ــار جمي ــة بإحض ــال والمعلم ــوم الأطف ــين يق ــد يوم ــمس. وبع ــن الش ــدا ع ــن بعي آخري

ــا قــد يلاحظــون أن النباتــات الموجــودة قــرب الشــباك والمعرضــة بشــكل مبــاشر للشــمس قــد نمــت  النباتــات، وهن

أسرع مــن النباتــات الأخــرى البعيــدة عــن الشــمس. وهنــا تجــري المعلمــة محادثــة مــع الأطفــال حــول أهميــة الشــمس 

لنمــو النباتــات والمزروعــات بشــكل عــام.  

5. الآت موسيقية:
تنشــد المعلمــة مــع الأطفــال أنشــودة )كان في راعــي، البرتقــال، يــلا ننكــش( وتتســاءل حــول كيفيــة مرافقــه آلات 

موســيقية في الغنــاء وكيــف نســتطيع عمــل أدوات إيقاعيــة مــن مــواد زراعيــه كالحبــوب والأرز. )أو لصنــع  خشخيشــة 

بالإضافــة لمثلــث وصنجــات ومــا يتوفــر في الروضــة(. 

ــدس والأرز  ــيرة كالع ــوب الكب ــض الحب ــتيك وبع ــن البلاس ــيره م ــات صغ ــل زجاج ــاعدة الأه ــة بمس ــر المعلم تح

والفــول والحمــص. يقــوم الأطفــال باختيــار الحبــوب التــي يريدونهــا ووضعهــا في الزجاجــة مــع الفحــص عــده مــرات 

لقــوة الصــوت )كلمــا  زادت كميــة  الحبــوب انخفــض الصــوت أو العكــس( وتتســاءل مــع الأطفــال عــن ســبب ذلــك 

حتــى إيجــاد الكميــة المناســبة لــكل زجاجــة.  

تساعد المعلمة الأطفال بوضع الغطاء ولصقه. 

تبدأ المعلمة مع الأطفال بالغناء مقطعا مقطعا من الأناشيد مع استخدام الأدوات حتى تكمل الأنشودة.

6. تصنيف الشجر
يحــر كل طفــل صــوره لشــجرة حــوالي بيتــه أو حارتــه. يقــوم الأطفــال مــع المعلمــة بتصنيــف صــور الشــجر 

ــام  ــكال وأحج ــب أش ــيرة أو حس ــة أو قص ــجار طويل ــرة، أش ــير مثم ــرة أو غ ــجار مثم ــلا أش ــا. مث ــب خصائصه حس

ــق المعلمــة الصــور حســب التصنيــف عــى مســتوى رؤيــة الأطفــال.   الأوراق. تعل

7. ورق الشجر:
ــر(،  ــس، أصف ــر، ياب ــف الأوراق إلى )أخ ــون  بتصني ــل. ويقوم ــن الحق ــره م ــا أح ــال الأوراق مم ــع الأطف يجم

)صغــير، كبــير(. واختيــار مــا يناســب للطباعــة. تحــر المعلمــة مــع الأطفال ألــوان غــواش ،صحــون بلاســتيك، وأوراق  

كبــيرة للطباعــة وملتينــة باللــون الأصفــر والأخــر. تقســم المجموعــة الكليــة لمجموعــات مصغــرة  فيمــا يــوزع الأطفال 

الملتينــة عــى المجموعــات الحــرة ويطلــب منهــم تشــكيل أوراق شــجر مشــابهة  باســتعمال الملتينــة إن رغبــوا بذلــك. 

يبــدأ العمــل مــع المجموعــات لطباعــة أوراق الشــجر وتبديــل المجموعــات حســب توفــر الوقــت. وتقــوم بتعليــق العمــل 

في غرفــة الصــف. تصــور المعلمــة مــا أنتــج  الأطفــال في الملتينــة وتضيــف الصــور لســجل التقييــم.
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8. زراعة الأشجار 
توفــر إدارة الروضــة أشــتالا مختلفــة لزراعتهــا. تقــوم المعلمــة بحــوار مــع الأطفــال حــول الخطــوات الــلازم اتباعها 

في زراعــة الأشــتال في حديقــة الروضــة، أو داخــل إطــارات )حســب مــا يتوفــر في الروضــة(. يقــوم الأطفــال بنكــش 

الأرض، وتنظيفهــا وتحضيرهــا للزراعــة. تبــدأ عمليــة الزراعــة في الحديقــة أو إطــارات الســيارات.

9. قصة الفلاح )المجموعة الكلية( 
تــسرد المعلمــه للأطفــال قصــة )تتحــدث عــن الفــلاح( وبعــد انتهــاء سرد القصــة تطــرح المعلمــة أســئلة مفتوحــة 

)مــا رأيكــم بالقصــة، ومــا أكثــر موقــف /مشــهد  لفــت الانتبــاه، أو أفرحكــم، نهايــة أخــرى للقصــة، إعطــاء اســم 

للقصــة(. تعطــي المعلمــة الأطفــال أوراقــا وتلاويــن ليقومــوا برســم أكثــر مشــهد أحبــه والتعبــير عنــه بالرســم. وتطلب 

المعلمــة مــن الأطفــال مشــاركة المجموعــة بمــا رســموا. تعلــق المعلمــة الرســومات جميعهــا.

10. عصير الحمضيات 
يجــري الأطفــال حــواراً ومحادثــة مــع المعلمــة حــول نــوع مــن الحمضيــات عــى ســبيل المثــال البرتقــال. ويقــوم 

الأطفــال مــع المعلمــة بتقطيــع البرتقــال وتذوقــه ووصــف شــكله، طعمــه، لونــه، وفوائــده. يعــصر الأطفــال البرتقــال 

ويشربــوه إن رغبــوا بذلــك. تذكــر المعلمــة بنشــاط الحامــض في الوحــدة الســابقة وتســأل عــن توقعــات الأطفــال لمــا 

يمكــن أن يحــدث للبرتقــال إن تــرك في الصــف لعــدة أيــام. 

تضــع المعلمــة البرتقــال في صحــن كبــير وتتيــح الفرصــة للمراقبــة وتســجيل كــم يــوم يمــر قبــل أن  يتلــف البرتقال 

ــه طازجاً.  ــه شرب وأهمي
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11. رحلة ميدانية لحقل مزروع 
)بالترتيــب مــع الأهــل للمرافقــة إلى حقــل حمضيــات، حبــوب، زيتــون( وبالتحضــير والتنســيق المســبق مــع صاحــب 

الأرض. تقــوم المعلمــة بمحادثــة الأطفــال عــن الرحلــة والانطــلاق إلى الحقــل وتحديــد الأماكــن المســموح بهــا،  ليجمعوا، 

ــتر  ــل الزع ــة مث ــات بري ــع نبات ــالا  أو جم ــا  أو برتق ــوا زيتون ــن أن يقطف ــن الممك ــاوروا. م ــوا، يتح ليشــاهدوا، يتفاعل

والميرميــة بحســب الموســم. والعــودة إلى الروضــة لجمــع المــواد وتصنيفهــا وتخطيــط أنشــطه تراكميــة. 
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نموذج لتحضير نشاط مفصل حول الزراعة: كبس الزيتون

الموضوع للتركيز كبس الزيتون

النشاط 
ــون  ــظ الزيت ــة لحف ــون كطريق ــس الزيت ــة كب ــى كيفي ــل ع ــرف الطف أن يتع

ــة. ــترة طويل لف

أن يستنتج التغيرات التي تحصل عى حبة الزيتون. 

أن يدرك خاصية الذوبان.

هدف النشاط 

زيتون / زيت / ليمون/ ذوبان/ ملح/ رص/ حجر.  الكلمات والمفاهيم 

الليمون/ الملح/ الماء/ الأواني/ مرطبان. المواد

رحلة ميدانية / قطف وجمع الزيتون. النشاط التمهيدي

محادثة حول كبس الزيتون.

رص الزيتون ونقعه في الماء.

متابعة الأطفال للتحولات التي تحصل للون الزيتون.

إذابة الملح في الماء )تحولات المادة( )الذوبان(. 

تقطيع الليمون.

كبس الزيتون ومتابعته كل أسبوع [ لونه/ طعمه.

الإجراءات 

ــرى  ــات أخ ــاء إمكاني ــع إعط ــرة م ــة مصغ ــن مجموع ــاط ضم ــق النش يطب

ــون. ــة الزيت ــجره أو حب ــم لش ــكال أو الرس ــف أش ــة كتصني ــات بديل لفعالي

المراعاة للفروق الفردية

مشاركة عدد من الأهل فترة تنفيذ النشاط. مشاركة الأسرة

ــة  ــم العضلي ــجيل قدراته ــرص وتس ــتركوا في ال ــال اش ــه أي الأطف ملاحظ

ــز.  ــى التركي ــدرة ع والق

التقييم والتقويم 

ملحق ومراجع 
https://www.youtube.com/watch?v=FeqjOqK56-s :قصة السلحفاة والارنب عدة نهايات
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الوحدة الرابعة

فلسطين الجميلة
مقدمة 

إن فهــم الطفــل لأهميــة الوطــن ومعالمــه هــو مــن المواضيــع المهمــة والتــي تســتطيع المعلمــة التركيــز عليهــا في هــذه 

المرحلــة. والموضــوع بحــد ذاتــه متشــعب وواســع ومــن الممكــن عرضــه بأشــكال مختلفــة ولــذا اخترنــا التركيــز بمــا 

ــة الابتعــاد عــن  ــا لأهمي يتــلاءم  مــع المخرجــات التعلميــة لطفــل الروضــة والمعروضــة في الإطــار. يجــب التنويــه هن

الحفــظ والتلقــين في هــذه الوحــدة  وإعطــاء الفرصــة للطلبــة لاكتشــاف الهويــة الذاتيــة.  

 الأهداف:
أن يتعرف الطفل عى تضاريس بلده فلسطين.. 1

أن يتعرف عى ألوان العلم ورموز وطنية أخرى. 2

أن يعرف اسم رئيس الدولة الحالي ودوره.. 3

أن يعرف بعض أهم المعالم المقدسة والأثرية. 4

أن يختبر ويبدأ بالوعي لأهمية المشاركة والمواطنة.. 5

المواضيع المطروحة في الوحدة:
معالم وتضاريس فلسطين وتشمل العاصمة والمدن والقرى والمخيمات، والأماكن المقدسة والأثرية. 	 

الرموز والاحتفالات العلم الفلسطيني وألوانه، الزي والتراث الفلسطيني والدبكات والأطعمة. 	 

آثار فلسطين والتعرف عى الأماكن السياحية، وحسن التعامل مع السائحين كزوار للبلد.  	 

المخرجات التعلمية 

المخرجات: في نهاية هذه الوحدة يكون الطفل قادرا عى:الخبرات والمهارات

الخبرات الدينية 

القيمية والأخلاقية

يتعرف عى الكتب السماوية والأنبياء والرسل بشكل مبسط.. 1

يحافظ عى دور العبادة ويحترمها.. 2

يحفظ بعض النصوص الدينية البسيطة.. 3

الشخصية 

والاجتماعية

ــا . 1 ــاد عليه ــذات، والاعتم ــي لل ــر الإيجاب ــي والتقدي ــي الذات ــس والوع ــة بالنف ــعور بالثق الش

ــؤولية. ــعور بالمس والش

تبني الاتجاهات الإيجابية نحو حرية التعبير والمناقشة.. 2

المشاركة والرغبة في العيش مع الآخرين، والقدرة عى تبادل أدوار القيادة والتبعية.. 3

تطوير مشاعر الحب والانتماء للوطن.. 4
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الاستعداد اللغوي

يراعي قواعد الحديث مثل أخذ الأدوار والحديث في نفس الموضوع..الخ.. 1

يوظف نغمة الصوت في التواصل الشفوي.. 2

يعيد سرد قصص بسيطة.. 3

يستخدم اللغة الجسدية في التعبير عن احتياجاته )الحركات والإيماءات والرموز(.. 4

ــح، . 5 ــكل الصحي ــا بالش ــاك به ــك الإمس ــمل ذل ــح، ويش ــكل الصحي ــات بالش ــتخدم المطبوع يس

ــلاف. ــة والغ ــة والنهاي ــة البداي ــة صفح ومعرف

يتابع الكلمات من اليمين إلى اليسار ومن الأعى إلى الأسفل وبالعكس.. 6

يستطيع الحديث عن كتاباته ورسوماته.. 7

يقرأ اسمه وعشر كلمات عى الأقل بشكل صحيح.. 8

يعرف الطفل صوت )أصوات( الحروف المختلفة. 9

يظهر الطفل وعيه بأن الطباعة تحمل المعنى المستخدم لإيصال الأفكار.. 10

يستخدم الطفل وسائل الكتابة وعى الأقل يتظاهر بأنه ”يكتب“.. 11

الحركية والصحية

يستخدم العضلات الدقيقة كأنشطة النظم والرسم ولبس الملابس.. 1

ــيقى أو . 2 ــة الموس ــة بمصاحب ــة الإيقاعي ــل الحرك ــاع مث ــع الإيق ــة م ــيق الحرك ــتطيع تنس يس

ــة. ــادات اللغوي ــات والإرش التعليم

ينسق بين العين واليد في النشاطات المختلفة.. 3

يستخدم حواسه للتفاعل مع البيئة الواقعية المحيطة به والتعرف عى خصائصها.. 4

ــة في . 5 ــاة الحرك ــع مراع ــه م ــط ب ــاء المحي ــة في الفض ــة فعال ــده بطريق ــاء جس ــتخدم أعض يس

ــات. ــرات والاتجاه المم

الاستعداد 

للرياضيات والمنطق 

الرياضي

يميز أوجه الشبه بين الأشياء.. 1

يميز أوجه الاختلاف بين الأشياء.. 2

يميز بعض وحدات النقود.. 3

ملاحظة واكتشاف الأنماط من البسيط إلى المعقد.. 4

يصف نمط موجود أمامه.. 5

يشكل أنماط خاصة به.. 6

فهم العالم  

والمجتمع المحيط

يعرف مفهوم الحي والجيران والبيئة التي يعيش فيها.. 1

يسرد أمثلة لأحداث ماضية من القصص والأساطير والموروث الديني والتاريخي.. 2

يسرد الأحداث التاريخية والوطنية الرئيسية في فلسطين والأعياد والمناسبات الرسمية.. 3

ــم . 4 ــة العال ــة لخريط ــراءة عام ــات، وق ــد الاتجاه ــك تحدي ــمل ذل ــة، ويش ــى الخريط ــم معن يفه

ــاء. ــع اليابســة والم ــل توزي مث

يصف معالم تاريخية أو دينية أو أثرية.. 5

يميز العلم والنشيد الوطني الفلسطيني.. 6

يتبع القوانين والقواعد مثل النظام والمرور.. 7

يقدر أهمية روح التطوع في المجتمع.. 8

ينشــد أناشــيد وطنيــة ويلعــب ألعابــا تراثيــة ويهتــم برمــوز الوطــن، ويــردد الأغانــي الشــعبية . 9

. لدبكة وا

يعرف أن القدس عاصمة فلسطين.. 10
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الفن التعبيري 

وتطوير الإبداع

يعبر عن أفكاره باستخدام الرسم والطباعة و الدهان بشكل مناسب.. 1

يتفاعل باهتمام مع أنشطة اللعب الدرامي الاجتماعي و يبادر إلى القيام به.. 2

يظهر إبداعا في استخدام الأدوات وممارسة لعب الأدوار.. 3

يبــدع بالفكــرة وفي المــواد وينتــج العمــل المخطــط لــه بشــكل جيد مــع إيجــاد حلول للمشــكلات . 4

التــي تواجهــه خــلال الإنتاج.

يستطيع التعبير عن المشاعر و تسميتها من خلال اللعب والتمثيل والقصص.. 5

المهارات:
قراءه الخارطة والألوان الخاصة بها.	 

تسمية رموز فلسطين 	 

القراءة والكتابة 	 

الرسم والموسيقى	 

العمل بمجموعات	 

المفاهيــم: خارطــة، تضاريــس، اتجاهــات، مــدن، عاصمــة، قــرى، مخيــم لاجئــين، رمــوز، مناســبات وطنيــة، علــم، 

آثــار قديمــة. 

1. الموضوع: معالم وتضاريس فلسطين

الخلفية العلمية
إن اكتشــاف الطفــل للعالــم حولــه وخصوصــا بلــده وتعزيــز انتمائــه لوطنــه هــو مــن أهــم أســس الشــعور بالثقــة 

ــم  ــبرى أن يتعل ــه ك ــن أهمي ــطيني م ــل الفلس ــانية. وللطف ــة والإنس ــه القومي ــه لهويت ــدة متين ــود قاع ــس وبوج بالنف

التضاريــس والرمــوز والمعالــم بســبب الاحتــلال وعــدم القــدرة عــى التجــول بحريــه لاكتشــاف عالمــه الواســع ومعالــم 

فلســطين المميــزة.  
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أنشطة مقترحة 

1. الخارطة:
تعــرض المعلمــة خارطــة فلســطين ملونــة ) أن لا يتعــدى العــرض خمســة دقائــق( للتعــرف عــى شــكل الخارطــة 

ــخ.  تعطــي رســما  ــاه ال ــال والمي ــوان الجب ــاء الصباحــي وتشــير إلى ال ــيرة خــلال اللق والتضاريــس في المجموعــة الكب

لخارطــة مصغــره مطبوعــة وغــير ملونــة  وتطلــب مــن الأطفــال أن يلونــوا الخارطــة الخاصــة بهــم وإعطــاء ألــوان 

البنــي للجبــل والأزرق للبحــر والأخــر للســهول. ليــس مــن المهــم أن نشــدد عــى التلويــن بالألــوان الصحيحــة وإنمــا 

عــى معرفــة التضاريــس المختلفــة لفلســطين ومعنــى الألــوان عــى الخريطــة.   

2. ملاءمة التضاريس: 
إعطــاء صفــة مكتوبــة عــى بطاقــة عــن كل مــن الجبــل والبحــر الصحــراء والغــور والــوادي وغيرهــا للأطفــال في 

مجموعــات صغــيرة وملاءمتهــا مــع البطاقــة المناســبة. 

مثــال: لونــي أزرق وتعيــش فيــه الأســماك فمــن أنــا؟ تقــرأ المعلمــة الوصــف ويبحــث الأطفــال عــن الكلمــة الملائمــة 

مثــل »البحــر« في هــذا المثــال. 

من الأفضل البدء بإعطاء الأطفال فرصة لإيجاد الكلمات وحدهم وعرض المساعدة عند الحاجة. 

مــن الممكــن إحضــار بطاقــات عليهــا صــور للبحــر والجبــل وغــيره والكلمــات المناســبة ويقــوم الأطفــال بوضــع كل 

صــورة مقترنــة بالكلمــة المناســبة.

3. الجبال والأنهار:
ــال  ــال والأنهــار وغيرهــا عــى الخارطــة. يقــوم الأطف ــوان تعــبر عــن الجب يلاحــظ الطفــل مــع المعلمــة وجــود أل

بمجموعــات ببنــاء جبــل أو وادي أو نهــر باســتعمال الــورق المقــوى أو الملتينــي أو بلصــق صــور للجبــال وغيرهــا مــن 

التضاريــس. يراجــع الأطفــال مــع المعلمــة أســماء الجبــال العاليــة في فلســطين والبحــار والبحــيرات والوديــان، الــخ. 

تكتــب الأســماء بجانــب كل مجســم أو صــوره. 
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4. قاطرة التضاريس
ــراء  ــان والصح ــال والودي ــار والجب ــات للبح ــور وكلم ــاحة( ص ــب المس ــاحة )حس ــف أو الس ــة في الص ــع المعلم تض

وغيرهــا مــن تضاريــس فلســطين )ممكــن اســتعمال نفــس الصــور والكلمــات مــن النشــاط الســابق(. تقســم الأطفــال 

إلى ثــلاث قاطــرات )حســب عــدد الأطفــال(.

تنثــر الصــور والكلمــات عــى الأرض  وتعطــي كل مجموعــة اســم أو صــورة ليجدوهــا. يضــع الأطفــال مــا وجــدوا 

في مكانــه عــى خريطــة كبــيره لفلســطين )مــن النشــاط الســابق(.  

5. المدن والقرى على الخارطة:
 تبــدأ المعلمــه هــذا النشــاط بالتحــدث عــن المناطــق المتعــدده والمــدن الرئيســية والقــرى المجــاورة والإشــارة لهــا 

عــى الخارطــة قبــل إعطــاء الرمــوز أو الصــور.

ــدن  ــن الم ــكل م ــره ل ــور مصغ ــاء ص ــية بإعط ــدن الرئيس ــى الم ــة وع ــى العاصم ــرف ع ــاط: أن يتع النش

والقــرى والمخيمــات القريبــة )مــع الــشرح أن هنــاك مخيمــات لاجئــين في أنحــاء فلســطين وفي دول مجــاورة( 

ــال في  ــا الأطف ــي حره ــة الت ــه الفردي ــطين أو الخارط ــيره لفلس ــة كب ــى خارط ــا  ع ــل ولصقه ــن الطف م

النشــاط الســابق. 

6. اجمد يا بحر 
 يتحــرك الأطفــال بشــكل عشــوائي في الخــارج. عنــد ســماع كلمــة جبــل أو بحــر أو صحــراء يتجمــد الأطفــال وعنــد 

التجمــد تقــوم المعلمــة بطــرح ســؤال عــن مميــزات الجبــل أو البحــر كاللــون والأســماء وعندمــا يصــل أحــد الأطفــال 

إلى الإجابــة الصحيحــة يتحــرك الأطفــال مــره أخــرى وتنتقــل المعلمــة إلى كلمــه أخــرى. مــن المهــم التكــرار لإعطــاء 

أكــبر فرصــة للطــلاب في المشــاركة. ومــن الممكــن أن يكــون الأطفــال بمســاعدة المعلمــة مجموعــات حســب التضاريــس 

وكل مجموعــة تتجمــد في دورهــا. 

7. البلد الأم:
إعطــاء مهمــة لــكل طفــل للتحضــير عــن بلــده الأم )إن كانــت بلــده موجــودة أو مهجــره( أو بلــدة يحبها في فلســطين 

ويرغــب بزيارتهــا بالتعــاون مــع الأسرة. مــن الممكــن تحضــير صــور، رســم،  أو إحضــار أشــياء تتميــز بهــا القريــة أو 

المدينــة للعــرض عــى باقــي الأطفال. 

8. بلدي
يقــوم كل طفــل برســم كفــة يــده عــى ورقــة وداخــل اليــد يكتــب البلــد التــي يحبهــا أو التــي جــاء منهــا بمســاعده 

المعلمــة أو بالنســخ عــن بطاقــات تحــوي أســماء لقــرى ومناطــق عديــده. تعلــق المعلمــة كفــوف اليــد المرســومة  في 

مــكان ملائــم وعــى مســتوى الرؤيــة.  

9. الصبر والزيتون في فلسطين: 
من الممكن القيام بجولة ميدانيه قبل هذا النشاط لرؤية وتصوير شجر الصبر و/ أو الزيتون.  

يشــكل الأطفــال مجســمات لشــجر الصــبر والزيتــون مــن خــردة أو مــن مــواد مكــرره كالأكيــاس والعلــب والكرتون. 
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ــه الصــبر والزيتــون كمصــدر معيشــة وتغذيــة في فلســطين. يقــرأ الأطفــال مــع المعلمــة قصــة  تــشرح المعلمــة أهمي

حــول الصــبر أو الزيتــون. ومــن الممكــن دعــوة جــد أو جــدة لــيرووا القصــص إن لــم تتوفــر الكتــب. 

10. جولة سياحيه
عمــل زوايــا مختلفــة في الصــف بأعمــال الأطفــال المختلفــة مــن بدايــة الوحــدة وكل زاويــة تمثــل الجبــل والبحــر 

والصحــراء وتقــوم المعلمــة  بعنونــة الزوايــا والحديــث عــن كل زاويــة مــع الأطفــال مــن خــلال جولــة ســياحية ومعرفة 

صفــات كل منهــا كمراجعــه للوحــدة. ومــن الممكــن دعــوة الأهــل لهــذه الجولــة

نموذج لتحضير نشاط  حول معالم فلسطين: تضاريس فلسطين

الموضوع للتركيز

النشاط

تضاريس فلسطين

أهداف النشاط

 

أن يتعرف الطفل عى الفرق بين القرية والمدينة والمخيم

أن يعين الطفل العاصمة عى الخارطة 

أن  يربط الألوان بالمواقع مثل البني للجبل وغيرها.

مخيم – قرية – مدينة – عاصمة، جبل، نهر، بحر. الكلمات والمفاهيم

خرائط صماء بحجم كبير مع إظهار التضاريس والمعالم الرئيسية. المواد 

صور ترمز إلى قرية ومدينة ومخيم وصورة للعاصمة 

لاصق

تقرأ المعلمة أو  تسرد قصة للأطفال حول الخرائط والاتجاهات النشاط التمهيدي

الاتفاق عى الرموز لكل من قرية ومدينة ومخيم بين المعلم والأطفال

تقسيم الأطفال إلى مجموعات وإعطاء كل مجموعة خارطة صماء الإجراءات 

لصق الصور عى الأماكن المناسبة بحيث أن كل فريق يمثل المدينة أو القرية أو المخيم.

المراعاة للفروق 

الفردية

تجهيــز النشــاط ليتناســب مــع جميــع الفروقــات الفرديــة  بحيــث يكــون مناســب للجميــع 

دون تمييــز.  تخطــط المعلمــة بديــلا للأطفــال الذيــن يســتصعبون نشــاطا معينــا بآخــر مثــل 

اللصــق أو بضمهــم إلى مجموعــة أطفــال تســاندهم أثنــاء العمــل. 

يطلب من أولياء الأمور إحضار صور لمدن وقرى مختلفةمشاركة الاسرة

التقييم والتقويم

 

ــكان  ــور في الم ــق الص ــى تلصي ــال ع ــدرة الأطف ــول ق ــات ح ــة ملاحظ ــة بكتاب ــوم المعلم تق

المناســب. أيضــا القــدرة عــى التمييــز بــين المــدن والقــرى إن ســألوا. تســتطيع المعلمــة إعــادة 

ــه عــى الخارطــة. ــدرة الطفــل عــى إيجــاد مكان النشــاط وملاحظــه ق
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2. الموضوع: الرموز والاحتفالات 
ــالات  ــوز والاحتف ــطيني للرم ــعب الفلس ــة الش ــة، وفي حال ــعبية  ووطني ــالات ش ــوز واحتف ــوم رم ــه وق ــكل دول ل

أبعــاد حياتيــة مهمــة  للطفــل لبنــاء انتمائــه  القــوي للمجموعــة وللحفــاظ عــى مــا نفتخــر بــه مــن رمــوز شــعبية 

ودينيــة وسياســية. مــن الممكــن التشــعب والتوســع بشــكل كبــير في هــذا الموضــوع لعموميتــه، وســيتم تقديــم بعــض 

الاقتراحــات للمعلمــة لتعــرض نشــاطات فعالــه وهادفــه. عــى المعلمــة اختيــار النشــاطات الملائمــة مــع الأخــذ بعــين 

ــار حاجــات الأطفــال وقدراتهــم.  الاعتب

إن بناء هذه الوحدة يقوم عى نشاطات ووسائل التعلم النشط يسهل فهم معنى الرموز والاحتفالات كمفهوم. 

1. رمز صفي
لفهــم مــا معنــى الرمــز ولمــاذا نحــن نقــدر ونحــترم الرمــوز كجــزء مــن الانتمــاء للوطــن.  تبــدأ المعلمــة هــذا   

ــاء.  ــة انتم ــف كمجموع ــن الص ــبر ع ــز يع ــداد رم ــة إع ــن أهمي ــال ع ــع الأطف ــه م ــاط بمحادث النش

تطلــب مــن الأطفــال بعــض الاقتراحــات لرمــوز مرســومة أو مكتوبــة للتأكــد مــن فهــم الأطفــال للرمــز. تقســم   

ــر  ــة )وتصوي ــتعمال الملتين ــق أو اس ــم أو تلصي ــه برس ــوم كل مجموع ــث تق ــيره بحي ــات صغ ــال إلى مجموع الأطف

ــف. ــز للص ــكل( رم الش

بعــد انتهــاء المجموعــات مــن العمــل، يعــود الأطفــال إلى المجموعــة الكبــيرة لعــرض منتجاتهــم والتصويــت للرمــز   

ــذي ســيكون رمــز الصــف خــلال هــذه الوحــدة.  ال

2. رموز الدولة:
تقوم المعلمة بعرض صور للقائد الراحل أبو عمار وتسأل الأطفال عن هوية الراحل.  

تتحدث مع الأطفال عن أهميه أبو عمار كأول رئيس للدولة وتسأل عن دور الرئيس ومن هو الرئيس اليوم.  

يقــوم الأطفــال بالإجابــة عــى الســؤال المفتــوح حــول مــا هــي وظائــف الرئيــس وكيف يمثــل الشــعب الفلســطيني.   

ينتخــب الأطفــال رئيســا للصــف والــذي يقــوم في مهــام مهمــة في الصــف كاســتعراض الحضــور والغيــاب. يتناوب 

الأطفــال في أخــذ دور الرئيــس.

3. العلم كرمز: 
يشــجع هــذا النشــاط تعــرف الأطفــال عــى العلــم الفلســطيني كرمــز وطنــي مــن خــلال تعلــم ومراجعــة ألــوان   

ــة. تعطــي كل طفــل  ورق مقــوى حجــم  ــيرا وتضعــه في وســط الغرف ــم فلســطين كب ــم. تحــر المعلمــة عل العل

A4  لرســم العلــم الفلســطيني عليهــا، ثــم تــوزع عــودة  أو قشــة شرب لتثبيــت الورقــة عليهــا.. وتســاعد المعلمــة 

ــم عــى العــود الخشــبي أو القشــة. يعــرض الأطفــال أعلامهــم عــى الحائــط.  الأطفــال بتلصيــق العل

4. مسابقة العلم 
للتعــرف عــى العلــم كرمــز لفلســطين ومــن خــلال ســباق التتابــع لتعبئــة ألــوان العلــم. يــرى الأطفــال صــورة   

العلــم الفلســطيني قبــل بــدأ الســباق لتلويــن العلــم في مجموعــات صغــيرة أو فــرق تتســابق. ومــن الممكــن تقســيم 

الأطفــال إلى مجموعتــين حســب العــدد.

مجموعــة تلــون العلــم  ومجموعــة تقــوم بتلصيــق قطــع مــن ورق اللميــع بألــوان العلــم الأحمــر والأخر والأســود    

ــكان  ــون في الم ــق ل ــاوب بلص ــوم بالتن ــل  يق ــض. وكل طف ــون أبي ــى ورق كرت ــومة ع ــم مرس ــورة للعل ــى ص ع

ــة الأوراق. ــى نهاي ــب حت المناس
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5. الزي الشعبي 

تقــوم المعلمــة بطلــب أزيــاء شــعبية مــن الأطفال)ثوب،حطة،عقال،سروال،خرقه،كوفيــة(. وتقــوم المعلمــة بتقســيم   

الأطفــال إلى مجموعــات بحيــث تقــوم كل مجموعــه بتعليــق هــذه الملابــس في زاويــة البيــت والأسرة ولبســها للعــب 

ــوز  ــين الرم ــاط ب ــذا النش ــة في ه ــط المعلم ــطيني. وترب ــرس الفلس ــل الع ــالات مث ــبات واحتف ــلال مناس الأدوار خ

والاحتفــالات بحيــث يرمــز الــزي الشــعبي هنــا إلى عــادات وتقاليــد وأيضــا مناطــق مختلفــة في فلســطين. حــين 

ــال أو  قصــة شــعبية  ــا مــن الخي ــل قصــة إم ــف وتمثي ــم أن يقومــوا بتألي ــال عليه ــال بلعــب الأطف ــوم الأطف يق

ــا. ــاء الأدوار ولعبه ــال بانتق ــة الأطف ــاعد المعلم ــة. تس معروف
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6. أدوات التراث الفلسطيني )منجل، بابور، طاحونة، محمص قهوة(
ــه  ــم عمل ــون ويســالون أصحــاب المــكان عــن مــا يت ــور أو معــصره زيت ــة إلى باب ــارة ميداني ــال بزي يقــوم الأطف  

ــوة.  ــص القه ــل ومحم ــذه الأدوات كالمنج ــن ه ــض م ــون وبع ــصر زيت ــن أو ع ــاهدة  طح ــور ومش ــر الباب ــاك وعم هن

ــن  ــا م ــوة وغيره ــة قه ــور ومحمص ــل وباب ــة منج ــراد العائل ــد أف ــر أح ــارة، يح ــة الزي ــدم إمكاني ــة ع وفي حال  

الأدوات التراثيــة إلى الصــف.  

ــب  ــزه( حس ــت، خبي ــول، عل ــخن، مفت ــدرة، مس ــه، مج ــون، مقلوب ــز طاب 7. أكلات شــعبية فلســطينية )خب
الموســم

تقــوم المعلمــة بتحضــير إحــدى هــذه الأكلات مــع الأطفــال وبمســاعدة بعــض الأهــل. مــن المهــم هنــا ممارســة   

ــة. ــات المطلوب ــاس الكمي ــل قي ــاس مث ــر والقي ــة المقادي ــة ولائح ــواد المطلوب ــة الم ــلا كتاب ــة  مث الكتاب

8. قصص شعبية
ليــس أفضــل مــن جداتنــا وأجدادنــا للدعــوة إلى الروضــة والطلــب منهــم أن يــرووا قصــة مــن الــتراث الشــعبي.   

وأن لــم يتوفــر فعــى المعلمــة أن تبحــث عــن قصــة شــعبية  فلســطينية أو عربيــة تمــت للــتراث العربــي بصلــة 

ــه الشــعبية.  ــروي القصــة ويقــوم كل طفــل بعدهــا برســم وتحضــير قصت ــة. ت ــة وليل ــف ليل كقصــص جحــا أو أل

قــد يأخــذ هــذا المــشروع فــترة طويلــة ولكــن مــن الممكــن التحديــد أن كل قصــة يجــب أن تحتــوي عــى مقدمــة،   

ــم(.  ــكل قس ــه ل ــل صفح ــى الأق ــة )ع ــة، والنهاي ــة( القص ــب )الحبك ــة أو ل ــكلة معين مش

ــع  ــة لتجمي ــتخدم الكباس ــه. وتس ــم في كل صفح ــشرح الرس ــا ت ــة إحداه ــه جمل ــاعدة لكتاب ــة المس ــر المعلم توف  

الصفحــات.  

9. ألعاب شعبية )الحجلة، طاق طاق طاقية، السبع حجار، الغميضة(.
هــذه الألعــاب مــن الأفضــل لعبهــا في الخــارج مــع الإشــارة إلى وجودهــا كجــزء مــن الــتراث الشــعبي الفلســطيني.   

ممكــن أن ترتــب المعلمــة للعــب أحــد  الألعــاب كل يــوم مــن أيــام الأســبوع. 

10. مناسبات وطنية )يوم الطفل الفلسطيني، يوم الأرض، يوم الشجرة، يوم الأسير، ذكرى النكبة(.
ترتــب المعلمــة مــع زميلاتهــا احتفــالات الروضــة بهــذه المناســبات حســب التوقيــت. مــن المهــم أن تكــون الاحتفالات   

بســيطة وممتعــة للأطفــال وليــس المعلمــة فقــط.  

مرجع
١- مؤسسة »الحق في اللعب« ألعاب ادعم الإستعداد اللغوي والرياضي
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نموذج لتخطيط مفصل لنشاط حول الرموز الاحتفالات: خبز الشراك 

الموضوع للتركيز

العنوان

أكلات شعبية فلسطينية

خبز الشراك
أن يتعرف الأطفال عى كيفية عمل خبز الشراك.أهداف النشاط

أن يستوعب أن الأكلات الشعبية تمثل رمز من رموز الوطن.   

طحين، صاج، ماء، خبز، تراث، رموز، حطب، نارالكلمات والمفاهيم

جميع المواد والأدوات التي تلزم لصنع خبز الشراك.المواد 

تقوم المعلمة بسؤال الأطفال عن أكلاتهم المفضلة بحيث يقوم الأطفال بتعدادها.النشاط التمهيدي

تقــوم المعلمــة باختيــار النشــاط بالاتفــاق مــع الأطفــال ومــن ثــم البــدء بالحــوار عــن 

طريــق الأســئلة المفتوحــة عــن كيفيــة تنفيــذ النشــاط والأخــذ بعــين الاعتبــار أراء الأطفــال 

وتســجيلها.

تقوم المعلمة بالتواصل مع الأهل.الإجراءات 

ــذا  ــاعدة في ه ــال للمس ــد الأطف ــدة أح ــة كج ــراد  العائل ــن أف ــد م ــوة لأح ــه الدع توجي

ــاط. النش

إحضار جميع المواد اللازمة لعمل الشراك.

تقسيم الأطفال إلى مجموعات

قــد يكــون قســم مــن الأطفــال غــير المهتمــين  أو لا يفضلــون لمــس الطحــين أو العجــين. مراعاه للفروق الفرديه

ــات  ــاس الكمي ــل كقي ــاء بدي ــاركة وإعط ــى المش ــال ع ــار الأطف ــدم إجب ــل ع ــن المفض م

ــاركة  ــف لمش ــيم وظائ ــاك تقس ــون هن ــل أن يك ــن المفض ــر. م ــة المقادي ــة أو كتاب اللازم

ــأن يشــاهدوا النشــاط.  ــاء ب ــال بالنشــاط وعــدم الاكتف الأطف

أدعو بعض أولياء الأمور للمشاركة في هذا النشاط. مشاركه الأهل

التقييم والتقويم
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الموضوع: آثار فلسطين

المقدمة: 
بلادنــا مليئــة بالأماكــن الأثريــة التــي نفتخــر بهــا ونعتــز بوجودهــا وعلينــا المحافظــة عليهــا. تهــدف النشــاطات في 

هــذا القســم عــى معرفــه الأثــار الشــهيرة في فلســطين والوعــي لأهميتهــا.    

1. رحلة العائلة: 
تطلب المعلمة من الأطفال أن يحروا صورا لرحلة قاموا بها مع العائلة مع معلومات عن الرحلة.   

ــدى  ــة ل ــدة فالهــدف هــو التعــرف عــى أماكــن جديــده ومناطــق  مفضل ــة أو بعي ــة قريب قــد تكــون هــذه رحل  

العائلــة للفســحة. تجــري المعلمــة محادثــة وحــوارا مــع الأطفــال حــول أماكــن ممتعــة للزيــارة وفعاليــات يقــوم 

ــة.   ــت والروض ــارج البي ــل خ ــا الطف به

2. أحجية: قبة الصخرة
تحــر المعلمــة للصــف المــواد التاليــه: صــورة قبــة الصخــرة، ورق، كرتــون، لميــع ،ألــوان متنوعــة، دهــان، أقــلام   

 A3 ــلاث أوراق ــار ث ــى. إحض ــجد الأق ــرة والمس ــة الصخ ــورة لقب ــرض ص ــان، جلاتين.ع ــراشي ده ــاص، ف رص

ــوم  ــم A3. تق ــة بحج ــى كرتون ــا ع ــم إلصاقه ــا. ث ــال تلوينه ــن الأطف ــب م ــرة. والطل ــة الصخ ــا قب ــوم عليه مرس

المعلمــة والأطفــال بتغطيتهــا بمــادة لاصــق جلاتــين. وقــص كل  لوحــة  إلى قطــع بأحجــام مختلفــة لعمــل أحجيــة 

)بــزل(. بعــد الانتهــاء تلعــب المعلمــة مــع الأطفــال ويقومــون  بتركيبهــا.

3. فسيفساء أثرية 
تقــوم المعلمــة بإحضــار رســومات متنوعــة مــن الأماكــن الأثريــة المعروفــة في فلســطين مثــل قــصر هشــام في أريحــا   

وكنيســة المهــد في بيــت لحــم أو كنيســةالقيامة في القــدس وغيرهــا وتحــر نســخ منهــا بالأبيــض والأســود. تعطــي 

الأطفــال الحريــة بوضــع صمــغ داخــل الرســمة وتعبئتهــا في قطــع مــن اللميــع لتشــكيل فسيفســاء. مــن الممكــن 

هنــا قــراءة كتــاب مبســط حــول مــا هــي الفسيفســاء أو الــشرح الشــفهي.  

4. غزة وبحرها
يمنــح هــذا النشــاط الفرصــة للتعــرف عــى غــزه وبحــر غــزه والتواصــل مــع أنحــاء فلســطين العديــدة. تســتطيع   

المعلمــة مشــاركة فيلــم أو صــور مــن غــزه ومعالمهــا الأثريــة والحيويــة. ترجــع المعلمــة إلى الخارطــة من النشــاطات 

الســابقة وتــدل الأطفــال عــى موقــع غــزه وبحرهــا.

ــة عــى المعلمــة  ــة تــشرح الرســمة أو يمــي الجمل ــه ويكتــب جمل يرســم كل طفــل رســم يمثــل غــزه بالنســبة ل  

لتكتبهــا عــى ورقتــه. تقــوم المعلمــة بالتواصــل مــع معلمــة روضــة في غــزه ويتبــادل الأطفــال الرســومات مــن 

ــك مــع مدرســه في القــدس أيضــا أو  ــام بذل ــه. )ملاحظــة: مــن الممكــن القي ــد، أو الشــبكه العنكبوتي خــلال البري

ــطيني.(   ــل الفلس الداخ
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5. رسم لوحة جدارية 
تقــوم المعلمــة مــع الأطفــال بلصــق رول ورقــي جــداري عــى حائــط الســاحة. وتقســم المســاحة للرســم وتوضــح 

فكــرة الرســم للأطفــال. 

ــه  ــاؤون وتوج ــا يش ــال م ــم الأطف ــادات ليرس ــدم الإرش ــال. تق ــى الأطف ــة ع ــوان مائي ــاة وأل ــة فرش ــوزع المعلم ت

ــاط. ــور في النش ــاء الأم ــاركة أولي ــن مش ــن الممك ــة. م ــد الحاج ــم وعن ــاء الرس ــال أثن الأطف

6. بناء أماكن سياحية 
ــة  ــال بإضاف ــوم الأطف ــطين. يق ــياحيه في فلس ــع س ــدة مواق ــاء ع ــدوق لبن ــيرة أو صن ــه كب ــة كرتون ــر المعلم تح

ــع  ــال م ــب الأطف ــبة. ويكت ــة المناس ــة أو القري ــا في المدين ــع ووضعه ــل الموق ــون لتمث ــى الكرت ــومات ع ــوان والرس الأل

ــع. ــماء المواق ــة أس المعلم

7. نشاط نظافة 
ترتــب المعلمــة رحلــة ميدانيــة مــع إمكانيــة مشــاركة بعــض أوليــاء الأمــور إلى حديقــة أو حقــل أو نبــع أو أي مــكان 

قريــب للروضــة.  توفــر المعلمــة كفــوف وأكيــاس للأطفــال. تجمــع المعلمــة والأطفــال الأوراق والنفايــات للمحافظــة 

عــى نظافــة الموقــع.  تعــود المعلمــة مــع كيــس النفايــات ويقــوم الأطفــال بتصنيفهــا للتحــدث عــن المــواد التــي تتحلــل 

والأخــرى التــي تبقــى في الطبيعــة وتلــوث مصــادر الميــاه والوطــن، الــخ. وبعــد انتهــاء النشــاط يقــوم الجميــع بغســل 

أيديهــم بالمــاء والصابــون. 

8. فلسطين البارحة واليوم
تقــوم المعلمــة بتحضــير صــور لمــدن فلســطينية قديمــة وجديــدة. مــن المفضــل إحضــار صــور لأنــاس وســيارات 

وشــوارع أو دكاكــين وغيرهــا؛ لتســاعد الأطفــال عــى فهــم التاريــخ والتطــور الــذي حــدث في المــدن المختلفــة. تعطــي 

المعلمــة الصــور لمجمعــات صغــيره وتطلــب منهــم أن يجــدوا الفــروق ويقــرروا أي الصــور هــي حديثــة وأيهــا قديــم 

ولمــاذا. 

ممكن أن تطلب المعلمة من الأطفال أن يعرفوا اسم البلد أو الموقع.   

9. السياحة في فلسطين 
تــوزع المعلمــة أدوارا مختلفــة عــى الأطفــال كســياح مــن مناطــق مختلفــة أو دول مختلفــة. تعطــي المعلمــة آلات 

تصويــر أو تقليــد لآلات تصويــر ويقــوم الأطفــال بتصويــر المجســمات والفسيفســاء والصــور التــي حرهــا الأطفــال 

ــروض في  ــب الع ــن ترتي ــن الممك ــوع وم ــذا الموض ــي له ــاط ختام ــاط كنش ــذا النش ــح ه ــابقة. يصل ــاطات الس في النش

الخــارج.
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نموذج لتخطيط نشاط حول السياحة في فلسطين

أحجية قبة الصخرة المشرفةالموضوع للتركيز

قبة، مسجد، ذهبي، زخرفة، باب، ساحة.الكلمات والمفاهيم

صــورة قبــة الصخــرة، ورق، كرتــون، لميــع ،ألــوان متنوعــة، دهــان، أقــلام رصــاص، المواد 

فــراشي الدهــان، جلاتــين.  

عرض صورة لقبة الصخرة والمسجد الأقى وسرد قصة الإسراء والمعراج.النشاط التمهيدي

إحضــار ثــلاث أوراق A3 مرســوم عليهــا قبــة الصخــرة. والطلــب مــن الأطفــال تلوينها الإجراءات  

.A3 ثــم إلصاقهــا عــى كرتونة بحجــم

تقــوم المعلمــة والأطفــال بتغطيتهــا بمــادة لاصــق جلاتــين. وقــص كل لوحــة إلى قطــع 

بأحجــام مختلفــة لعمــل أحجيــة )بــزل(. بعــد الانتهــاء تلعــب المعلمــة مــع الأطفــال 

ويقومــون بتركيبهــا.  

توضع البزل في  ركن اللغة ليتسنى للأطفال تركيبها وحدهم.

توزيــع ثــلاث ألعــاب بــازل عــن قبــة الصخــرة مختلفــة الحجــم عنــد قــص القطــع المراعاة للفروق الفردية

ويتــم توزيعهــا مــع مراعــاة للفــروق الفرديــة. 

تراقب المعلمة الأطفال وتقدم المساعدة حسب الحاجة.

ترسل المعلمة البزل إلى البيت ليلعب بها الطفل مع الأسرة. مشاركة الأسرة

تطلــب المعلمــة مــن الأسرة التحــدث مــع الطفــل عــن الصــورة أهميــة قبــة الصخــرة 

للفلســطينيين. في حــال قامــت الروضــة برحلــة يتــم مرافقــة أوليــاء الأمــور للأطفــال.

طــرح أســئلة متنوعــة عــن الأماكــن الســياحية في فلســطين. وتســأل المعلمة اســم الموقع التقييم والتقويم

في البــزل للتأكــد مــن معرفتهــم لما هــي قبــة الصخــرة أيــن ومــكان تواجدها....الخ
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ونشكر الاشخاص المشاركون في الاجتماعات عى توفير الملاحظات عى هذه الوثيقه منهم:

مكان العملالإسم

وزارة التربية والتعليم العاليشفاء شيخة 

جامعة بيت لحممها صادر 

جامعة بيت لحمهالة اليمني

مؤسسة انقاذ الطفلمي نصراوي

معلمة منال موسى عمرو

مديرةمنى غنايم

من أولياء الأمورلنا عبد الحميد
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