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Présentation du cahier
■ Ce cahier propose une révision générale des lettres minuscules et majuscules selon une 
 progression qui tient compte de la difficulté des tracés.

■ Le cahier est jalonné de pages de révision qui ponctuent les 
 différentes étapes de l’apprentissage. De plus, des pages de 
 récréation permettent à  l’enfant de se perfectionner en s’amusant.

■ Ce cahier a été conçu pour droitiers et gauchers : un modèle de part et d’autre des lignes 
 d’entraînement permettra à l’enfant, qu’il soit droitier ou gaucher, de bien visualiser la lettre 
 étudiée.

Quelques recommandations
■ D’une manière générale, il convient toujours d’être attentif à :
– la vue de l’enfant,
– sa posture pour écrire (il doit se tenir droit),
– la qualité du stylo utilisé (de préférence un stylo-bille à pointe fine),
– la tenue du stylo (entre le pouce, l’index et le majeur).

■ Au stade de l’apprentissage, l’essentiel n’est pas dans la quantité de signes écrits par l’enfant, 
mais dans la qualité de l’exécution. Une séance d’écriture ne doit donc pas être trop longue 
(environ une demi-heure).

■ Même s’il s’agit d’un cahier de consolidation et de révision des 
 apprentissages, l’écriture reste une activité difficile et rigoureuse. Il 
faut réactiver ou reprendre des acquis de motricité fine. L’enfant aura 
donc besoin d’être accompagné avec toujours autant de soutien et  
d’encouragement.
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Exercice 1 Écris chaque mot en majuscules d’imprimerie.
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Exercice 2 Écris ces proverbes en majuscules d’imprimerie.

O  a s u n  e oin d’un p u  pe i  que s i.

’appé i  en  en mangean .
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 Ce cahier d’écriture propose à l’enfant  
de s’entraîner au tracé des lettres minuscules  
et majuscules ainsi que des chiffres.

 Des pages de révision ponctuent 
les différentes étapes de l’apprentissage.

 Des pages de récréation permettent 
à l’enfant de se perfectionner en s’amusant.

 En fin d’ouvrage, une réglette 
avec les modèles d’écriture à découper.
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