
المملكة العربية السعودية

وزارة التعليم 

الإدارة العامة للتوجيه والارشاد



اشواق محمد القحطاني/تصميم أ  

عضو الفريق الإعلامي لرفق



المؤشرات الدالة على احتمالية تعرض الطلبة للعنف  :

هي أ و ال سرة حسب نوع العنف، وأ والمعلمينسواء من ال قران 

لى مؤشرات عامة وكذلك مؤشرات خاصة تدل على  مقسمة اإ

.حدوث نوع محدد من العنف



فقدان الشهية 
.الأكل

.كوابيس أثناء النوم

شكاوى جسمية متكررة 
(كالصداع )

.تعمد الإضرار بالنفس

عبارات أو رسومات يقوم بها تدل على 
.تعرضه لعنف 

:مؤشرات عامة 



.مشاعر عدوانية تجاه الآخرين

.إهمال الواجبات المدرسية وتدني المستوى الدراسي 

.شرود الذهن وعدم التركيز

.الخوف المفاجئ من بعض الأماكن التي كان يرتادها أو بعض الأشخاص

:مؤشرات عامة 



.نوبات بكاء مفاجئة

.غياب متكرر عن المدرسة

.الرغبة المُلحّة في الانتقال من المدرسة

بروز اضطرابات لم تكن موجودة  كالتبول 

اللاإرادي ، سلوك تخريبي

:مؤشرات عامة 



مؤشرات خاصة حسب ب ـ 
:نوع العنف 

:مؤشرات التعرض لعنف جسديـ 

ض آثار ضرب أو كدمات، تغير لون الجلد في بع) 
مناطق الجسم، آثار حروق أو جروح، لباس غير 
مناسب بهدف تغطية أجزاء من جسده، الهروب 

(من المنزل



ـ مؤشرات 
التعرض 

لعنف 
:نفسي 

انخفاض ) 
، تقدير الذات
مشاعر 
حو انتقامية ن
(الآخرين



 مؤشرات التعرض لعنف جنسي ـ:

 (عب معرفة جنس ية غير مناس بة للمرحلة العمرية، الل

فض الجنسي مع ال طفال الآخرين، أ وجاع في أ ماكن حساسة، ر 

(    التعرض للمس، الخوف من البقاء وحيداً مع بالغ



همال :ـ مؤشرات التعرض للاإ

 (آثار جوع وتعب، ملابس غير ملائمة للطقس ، عدم أ مراض مزمنة، أ

(.الاجتماعية متابعة حالته الصحية، عدم متابعته من النواحي الدراس ية و



(بث لبعض بالفقدان المتكرر لمصروفه اليومي، حدوث ع الإدعاء

سة، الرغبة في ممتلكاته أ و تمزيق لها، التأ خر في الانصراف من المدر 

(تناول وجبة الإفطار في الفصل، تأ خر صباحي متكرر

:ـ مؤشرات التعرض للتنمر



الفريق الإعلامي لبرنامج رفق


