
لديك مهام ! وقت كافكتريد أن تحضر دورة تدريبية في تربية الأبناء ولكن ليس لدي

س كذلكألي!!وأولويات أخرى ؟ أصلا لا تستطيع أن تترك أبناءك لحظة وتبتعد عنهم 

10سوف نساعدك  ، كل ماعليك فعله هو أن تتبع الخطوات التالية وأن تخصص 

... هي قطرات . .دقائق يوميا للتتعلم شيئا جديدا أو تنشط ذاكرتك بما تعلمته سابقا  

. والقطرات تشكل سيلا من المعرفة والمهارة 

برنامج قطرات 

هل بدأت في 

ك تعليم أبنائ

الصلاة 

هل يعاني 

ابنك من بعض

المخاوف

نعم 

قد تحتاج إلى 

بعض القطرات 

لكي تساعدهم

بعض القطرات 

ة تجعله أكثر شجاع

... جربها 

هذا جيد ، هل 

ترى أن ابنك 

نعم عنيد ؟ 

جرب هذه القطرات 

ربما تساعدك 

لتخفيف من حده 

عناده 

https://www.youtube.com/watch?v=LbDw1jn-ff4&list=PLxEN6sfpiVmT99CszjzbRRYuxU4sM8lSA&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=SJn0EzuJ44M&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=m-MW4QsNlBM&t=33s


ممتاز ، هل يتعرض

ريد ابنك للتنمر أو ت

وقايته  

هذا جيد ، هل 

لدى ابنك 

ة دافعية ذاتي

للدراسة 

نعم 

لا تقلق ، ما من 

ولها مشكلة إلا

حل ، جرب هذه 

القطرات 

، ألا ترى! يا ساتر 

ف أنه ينبغي أن يك

عن هذا السلوك 

طيب ، هل 

يقوم طفلك

!! بضربك 

نعم 
أعانك الله إنها حقا 

مشكلة ولكن بعض

القطرات قد تفيد 

أتفهم مدى 

صعوبة ذلك 

ولكنها ستمضي

إلى الافضل ، 

وجرب هذه 

القطرات 

أنت رائع ، هل 

تعاني من الغيرة 

بين أطفالك 

هل اكتفيت ؟ 

أستودعك الله 

إذا نكمل سويا

https://www.youtube.com/watch?v=g3cwfejIsc0&t=9s
https://www.youtube.com/watch?v=L4sIMYQRFfo&t=58s
https://www.youtube.com/watch?v=Hx_0qN_PEiw&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=ObgiVMOeSts


معرفةتريداذا

المزيد ، هل يكذب 

ابنك عليك عادة 

هل،روعة

كثرةمنتنزعج

أسئلة طفلك 

الصعبة ؟

نعم 

لا بأس سيتعلم

قيمة الصدق 

ع بالصبر وإليك ب

القطرات اللازمة 

ة لديهم طاقة عالي

تبارك الله ، هذه  

القطرات ستخفف

أحييكم على 

صبركم، هل 

م يتشاجرون أبناؤك

بدرجة كبيرة 

نعم 

أعانك الله إنها حقا 

مشكلة ولكن بعض

القطرات قد تفيد 

أنها تدل تظنإلا

على ذكاء طفلك ـ

أنت فقط تحتاج 

إلى قطرات 

للتعامل معها 

آمنالوضع

دتريهل،الحمدلله

تقيهم من أن

التحرشات ؟

!  هل أنت متأكد 

اذا لامانع من 

القطرات البسيطة 

أهنئك ان وصلت 

معنا الى هنا ، هل 

تريد الاكمال ؟ 

أستودعك الله 
تابع 

https://www.youtube.com/watch?v=Ubdn7bG__oY&t=93s
https://www.youtube.com/watch?v=-DEBx-P0sC4
https://www.youtube.com/watch?v=0Pz_Df1VSVg
https://www.youtube.com/watch?v=EYYH3PQoXgw


حياك الله ، 

هل طفلك 

خجول بزيادة 

نعم 

ام سيتعلم مع الأي

ع الثقة بنفسه م

بعض القطرات 

اللازمة لذلك 

سأعطيكم بعض 

المواقع المفيدة

في الوالدية 

الايجابية 

أوشكنا على 

الانتهاء ، هل  تريد

مراجع للمزيد من 

الاطلاع 

أتفهم مدى 

انزعاجك من ذلك 

لكن جرب هذه 

القطرات 

هذا جيد لابد أن 

لديك خبرة كافية 

أهنئك على الانتهاء

من برنامج القطرات 

خالص التقدير وأرجوا منكممنيولكم

الدعاء والمساهمة في النشر فقط 

صلاح اليافعي 

@Salahyafe

https://www.youtube.com/watch?v=4beN9Ma_TTk&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=9wfeKkRoEm0&t=94s
http://www.parents.com/parenting/
https://cupofjo.com/2016/01/parenting-question/

