
 جدأبخاص مركز         امتحان شامل في بحث الهرمونات          حياءعلم الأمادة 
 

 1الصفحة  الآنسة رياّن حمداش

 (درجات 5بة جاإدرجة لكل  525)  أولاً: أختر الإجابة الصحٌحة لكل مما ٌؤتً:

 هرمون الاستروجٌن بعد إشارة بٌن خلوٌة من النوع: .5

 ذاتٌة -د  صماوٌة -ج  نظٌرة صماوٌة -ب  عصبٌة صماوٌة -أ 

 ماعدا:الهرمونات التالٌى مستمبلها النوعً فً غشاء الخلٌة الهدف  .2

 التٌروكسٌن -د  الأنسولٌن -ج  الأدرٌنالٌن -ب  الأوكسٌتوسٌن -أ 

 تنتمل الهرمونات المنحلة فً الماء إلى الخلاٌا الهدف عن طرٌك: .3

 الدم -د  المصورة -ج  اللمف -ب  بروتٌنات بلازما الدم -أ 

 ٌموم التلمٌم الراجع الإٌجابً ب: .4

المحافظة على  -أ 
 الاتزان الداخلً

 خاطئكل ما سبك  -د  تثبٌط الوطاء -ج  مفالمة التغٌٌر -ب 

 هرمون الغاسترٌن ٌعد إشارته بٌن خلوٌة من النوع : .5

 ذاتٌة -د  صماوٌة -ج  نظٌرة صماوٌة -ب  عصبٌة صماوٌة -أ 

 مواد كٌمٌائٌة تفرز من كائن وتنتمل بوساطة البٌئة لتإثر فً كائن آخر: .6

 أ+ج -د  الهرمونات -ج  الفٌرمونات -ب  الحاثات -أ 

 والغلوبولٌنات بشكل معمدّ :%  من الهرمونات مع بروتٌنات بلازما الدم كالألبومٌنات 99ٌرتبط  .7

 أ+ب -د  الارتباط الدموي  -ج  الشكل الفعال للهرمون -ب  الشكل غٌر الفعال -أ 

 ٌوجد العدٌد من الخلاٌا الغدٌة الصماوٌة المبعثرة أو المجتمعة فً أماكن متفرلة من الجسم مثل:  .8

النسٌج الكبدي والكلوي  -أ 
 والملبً

الوطاء ومخاطٌة  -ب 
 المعدة

 جمٌع ما سبك صحٌح -د  الأمعاء -ج 

 أحد هذه الهرمونات ٌدخل فً تركٌبها الٌود :  .9

 التٌروكسٌن -د  هرمون النمو -ج  الكالسٌتونٌن -ب  ٌنالبرولاكتٌ -أ 

 بروتٌن سكري مرتبط مع ذرات الٌود والذي ٌعد أساساً لهرمونات الغدة الدرلٌة: .59

 الكورتٌزول -د   Gالبروتٌن  -ج  الهٌموغلوبٌن -ب  الغلوبولٌن الدرلً -أ 

 بتركٌبها لها التؤثٌرات التالٌة : T3 – T4البروتٌنات الأنظٌمٌة التً تموم هرمونات  .55

تنشٌط تفاعلات  -أ 
 الاستملاب

زٌادة عدد الجسٌمات  -ب 
 الكوندرٌة

 ATPزٌادة إنتاج  -ج 

 والحرارة

جمٌع ما سبك  -د 
 صحٌح.

 :GHأحد الصفات التالٌة تعد من صفات الطفل المصاب بنمص هرمون  .52

ٌتمتع بموى عملٌة  -ب  1.2طوله ألل من  -أ 
 طبٌعٌة

لا ٌبدي أي تشوّه  -ج 
 فً البنٌة

جمٌع ما سبك  -د 
 صحٌح.

 إحدى هذه الغدد تعد غدد مختلطة :  .53

 البنكرٌاس -د  الغدد العرلٌة -ج  الغدد اللعابٌة -ب  الغدد العرلٌة -أ 

 أختر الترتٌب المناسب لتسلسل لعمل تؤثٌر الهرمونات ذات المستمبلات الغشائٌة : .54

 رسول ثانً  –رسول أول  – Gبروتٌن  -ب  Gبروتٌن  –رسول ثانً  –رسول أول  -أ 

 رسول أول  – Gبروتٌن  -رسول ثانً  -د  رسول ثانً - Gبروتٌن  –رسول أول  -ج 

 : cAMPإلى  ATPٌموم بتنشٌط أنظٌم الأدٌنٌل سٌكلاز الذي ٌموم بتحوٌل  GTPبروتٌن مرتبط مع  .55

 الكورتٌزول -د   Gالبروتٌن  -ج  الهٌموغلوبٌن -ب  الغلوبولٌن الدرلً  -أ 

 تنتمل الجزٌئات المرسلة عن طرٌك الدم واللمف إلى الخلاٌا الهدف: .56

 ارة مشبكٌةإش -د  إشارة ذاتٌة -ج  إشارة نظٌرة صماوٌة -ب  إشارة صماوٌة -أ 
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 2الصفحة  الآنسة رياّن حمداش

 ماعدا : ADHكل مما ٌؤتً صحٌح على هرمون  .57

 مستمبله فً الغشاء الخلوي -ب  تفرزه النحامة الأمامٌة عند الحاجة  -أ 

 نهاٌة الأنبوب البولًٌإثر على  -د  ٌمبضّ الأوعٌة الدموٌة -ج 

 هرمونان ٌعملان بآلٌة متعاكسة : .58

 –كالسٌتونٌن  -أ 
 كورتٌزول

 –أنسولٌن  -ب 
 غلوكاغون 

 –الكالسٌتونٌن  -ج 
 التٌروكسٌن 

 –التٌرونٌن  -د 
 التٌروكسٌن 

 طبٌعة المادة الغروٌة التً تفرزها الحوٌصلات الدرلٌة: .59

 كل ما سبك خاطئ -د  بروتٌن + ٌود -ج  بروتٌن سكري -ب  بروتٌنٌة -أ 

 امتصاص الماء فً النفرون فً :ٌعاد  .29

الفرع الصاعد من  -ب  فً جسٌم مالبٌكً -أ 
 عروة هانلة

الفرع الهابط من  -ج 
 عروة هانلة

فً نهاٌة الأنابٌب  -د 
 البولٌة

 أحد الهرمونات التالٌة من طبٌعٌة كٌمٌائٌة بروتٌنٌة: .25

 التٌروكسٌن -د  البرولاكتٌن -ج  الكورتٌزول -ب  النورأدٌنالٌن -أ 

 التالٌة ٌعد عملها متعاكس:أحد الثنائٌات الهرمونٌة  .22

 أ+ب -د  GH-PTH -ج  MSH -المٌلاتونٌن  -ب  ACTH-PTH -أ 

 إحدى هذه الهرمونات لها دور فً تنظٌم الدورات التكاثرٌة لبعض الحٌوانات بوجود فصول تكاثر محددة: .23

 التٌروكسٌن -د  الكالسٌتونٌن -ج  الباراثورمون -ب  المٌلاتونٌن -أ 

 أحد هذه الثنائٌات الهرمونٌة لا تعمل بشكل متعاكس: .24

 –الأنسولٌن  -أ 
 الجلوكاغون

الكالسٌتونٌن  -ج  MSH -المٌلاتونٌن  -ب 
 الباراثورمون

 ATCH-GH -د 

 على الحد الفٌزٌولوجً للهرمون فً الدم بواسطة آلٌة:ٌتم المحافظة  .25

التلمٌم الراجع  -ب  التلمٌم الراجع -أ 
 الإٌجابً

التلمٌم الراجع  -ج 
 السلبً

 الإشارات الفٌرمونٌة -د 

 

 درجات( 5درجة لكل إجابة  595)ثانٌاً: حدد وظٌفة كل مما ٌؤتً:  

 هرمون البرولاكتٌن .3 لدى ذكر الإنسان OXTحاثة  .2 فً الغدة الدرلٌة Cالخلاٌا  .5

 MSHهرمون  .ACTH 6هرمون  .5 هرمون النمو فً الكبد .4

وثلاثً ٌود  T4التٌروكسٌن  .9 لدى الأنثى OXTهرمون  .8 الفص الخلفً للغدة النخامٌة .7

 T3التٌرونٌن 

 –معمد )هرمون بروتٌنً  .55 الغدد جارات الدرلٌة .59
مستمبل( فً السطح الخارجً 

 للخلٌة الهدف.

 أنظٌم الأدٌنٌل سٌكلاز .52
 

 التلمٌم الراجع السلبً .55 البرزخ فً الغدة الدرلٌة .54 هرمون الألدوسترون .53

المحفظة اللٌفٌة للغدة  .56
 الكظرٌة

 السوٌمة النخامٌة .58 الوظٌفٌة T3, T4هرمونات  .57

هرمون النمو فً النسج  .59
 الضامة والظهارٌة

 هرمون الكالسٌتونٌن .25 النخامة الأمامٌة .29
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 3الصفحة  الآنسة رياّن حمداش

 ً  (درجات 5جابة إدرجة لكل  595)  :تًؤحدد مولع كل مما ٌ :ثالثا

الوذمة الالتهابٌة فً مرض  .C 2خلاٌا  .5
 غرٌفر

الخلاٌا المفرزة لهرمون  .3
 الكورتٌزول

الخلاٌا المفرزة للهرمونات  .4
 )الإشارات الصماوٌة(

أو  OXTمكان تحرر هرمون  .5

ADH 

 مستمبلات الإستروجٌن .6

المستمبلات البروتٌنٌة للرسائل  .7
 الكٌمٌائٌة

 OXYتحرر هرمونمكان  .9 لانغرهانسجزر  .8

المفرزة لهرمون الخلاٌا  .59
 الغلوكاغون

المستمبل النوعً للهرمونات  .55
 التً تفرزها جزر لانغرهانس

 الغدة الدرلٌة .52

الخلاٌا المفرزة لهرمون  .53
 الكالسٌتونٌن

المستمبل النوعً للهرمونات  .54
 التً ٌفرزها الوطاء

 الغدد جارات الدرلٌة .55

المستمبل النوعً للهرمونات  .56
 الستٌروئٌدٌة

المستمبل النوعً لهرمون  .57
 ٌنالٌنرالأد

المستمبل النوعً للهرمونات  .58
 تحررها الغدة النخامٌةالتً 

الخلاٌا المفرزة لهرمونات  .59
التٌروكسٌن وثلاثً ٌود 

 التٌرونٌن

الخلاٌا المفرزة لهرمون  .29
 المٌلاتونٌن

الخلاٌا المفرزة لهرمون  .25
 الباراثورمون

 

 ً  (درجات 5جابة إدرجة لكل  595)  :تًؤماذا ٌنتج عن كل مما ٌ :رابعا

نمص إفراز هرمونات الغدة  .5
 الدرلٌة فً مرحلة الطفولة

ارتباط بروتٌن سكري مع ذرات  .2
 الٌود

استمرار النخامة الأمامٌة بإفراز  .3

TSH 

نمص الٌود فً الغذاء على  .4
 الدرلٌة

تؤثٌر هرمون الباراثورمون على  .6 تنشٌط أنظٌم الأدٌنٌل سٌكلاز .5
 الأنابٌب البولٌة

من  ارتباط الرسائل المفرزة .7
ة الخلٌة بمستمبلات على الخلٌ
 ذاتها أو خلاٌا من النوع ذاته.

انتشار الهرمونات العصبٌة إلى  .8
 مجرى الدم.

زٌادة إفراز هرمون النمو لدى  .9
 سنة(. 29-58الشباب )

تؤثٌر هرمون الكالسٌتونٌن  .59
 على الأنابٌبن البولٌة

ارتباط الهرمون بمستمبله  .55
 النوعً

تؤثٌر الباراثورمون على نسج  .52
 العظام

تؤثٌر هرمون الكالسٌتونٌن  .53
 على نسج العظام

إنتاج أنظٌمات وبروتٌنات  .54
بنائٌة فً ألٌاف الهٌكل العضلً 
 لبل الهرمون الجنسً الذكري

زٌادة إفراز الغدة الدرلٌة لدى  .55
  البالغٌن

كمٌة الهرمونات زٌادة  .56
 المفرزة من غدة ما

زٌادة إفراز الغدة الدرلٌة لدى  .57
 البالغٌن

فً الأوعٌة  ADHتؤثٌر  .58

الدموٌة استجابة لحالات انخفاض 
 ضغط الدم.

السوماتومٌدٌن التً ٌر رتح .59
 تدور فً الدم

عن الحد  ADHنمص إفراز  .29

 الفٌزٌولوجً.

زٌادة إفراز الغدة الصنوبرٌة  .25
للمٌلاتونٌن فً الظلام وٌمل 

 بوجود الضوء

 

 ً ً  تفسٌراً  عط  أ :خامسا  (.درجات 59جابة إدرجة لكل  299) :تًؤلكل مما ٌ علمٌا

 زٌادة حجم ولوة العضلات عند الذكور. .5
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 4الصفحة  الآنسة رياّن حمداش

 الهرمونات بتؤثٌرات خلوٌة نوعٌة.تتمٌز  .2

 تمتلن الغدة الدرلٌة تروٌة دموٌة غزٌرة جداً. .3

 تزٌد الغدة الدرلٌة إفراز المادة الغروٌة. .4

 الدرلٌة. تتجمع المادة الغروٌة فً حوٌصلات الغدة .5

 زٌادة حجم الغدة الدرلٌة. .6

 زٌادة الوزن والخمول وحساسٌة مفرطة تجاه البرد لدى البالغٌن. .7

 لة من التفاعلات ضمن الخلٌة.تفعٌل سلس .8

 زٌادة حجم ولوة العضلات لدى الذكور. .9

 للكبد دور فً نمو العظام والعضارٌف. .59

 الدرلٌة إشارة صماوٌة.تعد هرمونات الغدة  .55

 ٌعد هرمون الغاسترٌن إشارة نظٌرة صماوٌة. .52

 ٌعد النالل العصبً أستٌل كولٌن إشارة مشبكٌة. .53

 ٌعد هرمون الاستروجٌن إشارة ذاتٌة. .54

 ٌعد النالل العصبً النورأدٌنالٌن إشارة عصبٌة صماوٌة. .55

 تعد الغدة النخامٌة من أهم الغدد الصم. .56

 ونات عصبٌة.ٌعد هرمون الأوكسٌتوسٌن هرم .57

 تكون غالبٌة الهرمونات المفرزة من الغدد الصم مرتبطة مع بروتٌنات بلازما دم. .58

 ٌحمك ارتباط الوطاء بالنخامة الخلفٌة اتصالاً عصبٌة. .59

 هرمونات التٌروكسٌن و ثلاثً ٌود التٌرونٌن بتنشٌط المورثات.تموم ال .29

 ً  (درجات 5جابة إدرجة لكل  539) :تًؤلارن بٌن كل مما ٌ :سادسا

 الوزن. –الغدة الدرلٌة والنخامٌة من حٌث : المولع  .5

الطبٌعة  :لدوسترون من حٌث درٌنالٌن والتٌروكسٌن والباراثورمون والأالكورتٌزول والكالسٌتونٌن والأهرمون  .2

 .ع المستمبلتوضّ مكان  –الكٌمٌائٌة 

النورأدٌنالٌن والأوكسٌتوسٌن والغاسترٌن والاستروجٌن وهرمون النمو والاستٌل كولٌن من حٌث : نوع الإشارة  .3

 بٌن الخلوٌة.

 مصدر هرمونات كل منهما. –مة الخلفٌة من حٌث : نوع الارتباط مع الوطاء النخامة الأمامٌة والنخا .4

ً اس  (درجة 59) :سئلة التالٌةجب عن الأأ:بعا

ثٌر الهرمونات ؤلٌة تآشكل مجاور ٌوضح فٌه لدٌن  .5

نمل أ ،ذات المستمبلات الغشائٌة فً الخلٌة الهدف 

مع وضع المسمٌات المناسبة  جابتنإلى ورلة إرلام الأ

 .علٌها

ي فً الغدة مجهرح فٌها ممطع رسمة توضّ ارسم  .2

 (درجة 39)  .رلٌةالد

 

 



 جدأبخاص مركز         امتحان شامل في بحث الهرمونات          حياءعلم الأمادة 
 

 5الصفحة  الآنسة رياّن حمداش

 ً  (درجات 5جابة إدرجة لكل  69) :سئلة المتعلمة فً الحالات السرٌرٌة التالٌةجب على الأأ :ثامنا

 ،بسبب ظهور تضخم فً العنك ٌرافمه جحوظ فً العٌنٌن خصائً غدد صمأطبٌب فراد العائلة أحد أمراجعة عند  .5

 :والمطلوب ، م الغدة الدرلٌة خّ م العنك هو تضن سبب تضخّ أن تبٌّ 

A.  ؟سبب تضخم الغدة الدرلٌةما 

B.  ؟هو سبب جحوظ العٌنٌنما 

C.  من مراحل العمر ي مرحلة ؤوب ؟و لصور نشاط الغدة الدرلٌة أعراض ظهرت بسبب فرط نشاط هذه الأهل

 ؟وماذا ٌسمى هذا المرض ؟تحدث

D.  ّ؟خرى التً ترافك جحوظ العٌنٌنعراض الألأحد اأكر ذأ 

ً الأ ،من نمص فً النمو  ة ٌعانً كل منهماٌادة طبٌّ طفلٌن فً ع جد  و   .2 البنٌة وٌتمتع بمواه فً  ول لا ٌبدي تشوها

 :والمطلوب  ،ف عملً عراض تخلّ أفمد بدا علٌه الثانً ما أ ،العملٌة كاملة 

A.  ؟خٌصن لكل من الحالتٌنشهو تما 

B.  ؟هً التحالٌل التً ٌمكن الكشف عنها فً الدم لتحدٌد كل من الحالتٌنما 

C.  ؟تمترح لعلاج كل من الحالتٌنماذا 

 ً  (درجات 5جابة إدرجة لكل  49) :تًؤا ٌرتب مراحل كل مم :تاسعا

 .رمونات الدرلٌة فً الخلٌة الهدفهثٌر الؤتلٌة آ .5

 .ثٌر الهرمونات الستٌروئٌدٌة فً الخلٌة الهدفؤتة لٌأ .2

 (درجة 39)  :سإال مفتوح :عاشراً 

 .بجدأٌن باسئلة الامتحانات التً تمدمة الانسة رٌان حمداش فً مركز أرما  .5

 .نسة رٌان حمداشلولها للآ عبارات تودّ ه وجّ  .2

 .بجد وسلبٌاته لٌتم العمل علٌها وتحسٌنهاأٌجابٌات مركز إاذكر  .3

 

 

 

 

 

  

 انتهت الأسئلة

 آ . رٌاّن حمداش                وق والنجاح    ع التمنٌات لكم بالتفم

ً حبّ أ   كم جمٌعا


