
 











































قرائة كتاب لأحد المؤلفين، الكتاب يعتبر الرسالة

























الهروب









النساء ثرثارات = التعميم الخاطئ











































الوقت محدود



الهدف الفعال
مرتبط بالوقت





المرسل





































:مو واضح بس

الكاتب-المرسل
الكتاب-الرسالة





























عدم التحكم في الوقت

















تعبيرية انفعالية





المرسل




