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 نشاطات التعلم الفعال

 أساسيات التعلم

 شروط التعلم  استراتيجية النجاح الدراسة ميالتعل

 

 نظريات التعلم ومنظورها

 التعلم

 تعريفات التعلم 

 أنواع التعلم 

 جديدة وأفكار معلومات على الحصول

 تسجيلها

 تنظيمها

 وفهمها استيعابها

 تذكرها

 استعمالها

 التعلم العميق  التعلم السطحي 

 ثورندايك ،أندرسون وجيتس،جانييه،ثروب

 تعريف التعليم 

 طرق مواصلة التعليم 

 المباشرة مع إنسان بالمواجهة

 حاسوبي من خلال برنامج

 وسائل الاتصال والإعلام الحديثة من خلال 

 تعريف العصف الذهني 

 تعريف الدراسة

 بهدف المعلم يمارسها التي المنظمة العملية 

 إلى ومعارف معلومات من ذهنه في ما نقل

 الطلبة

 التفكير على المتعلم لتحريض الذهن شحذ

 التعليم في الحلول إبداع في والمشاركة

 تطبيقها يتم وفكرية عقلية إعدادات هي
 ما موضوع على المتعلم قبل من

 على تنطوي بحيث ، المعرفة لاكتساب
 النجاح لتحقيق ومفيدة مهمة طرق

 الدرجات أعلى والحصول ، الجامعي

 مهارات الدراسة

 الذاكرة تقوية أساليب

 الفعالة القراءة

 التركيز تقنيات

 بفاعلية الملاحظات تدوين

 المتعلم يكتسبه ما

 اكتساب المعارف

 اكتساب المهارات

 بنجاح مقرراتك زجتيالأ

 الشخصية ، التعليمة أهدافك حدد ●

  ( (SMARTالهدف يكون أن ويجب

 :أي
  ( Specific )محدد•
 Measurable)  )للقياس  قابل•

 (Achievable )تحقيقه  ممكن•

 Realistic ))واقعي •

 Timely ) )المناسب  الوقت في•

 

 والتدريب النضج

 الدافعية

 التعليمية الوضعية

 منه والاستفادة بالعلم العمل

 بالممارسة إلا يحدث لا التعلم إن
 :للتعلم واستعدادك خبرتك●

 لها السابقة التعليمة وخبراتك إعدادك•

 .الجامعي النجاح تحقيق في هام دور

 فيها وتتميز تفضلها التي المواد حدد•

 .عادة  

 غيرها إلى والنجاح التميز شعور انقل•

 .المواد من

 
 لا بأنه شعورا   نفسك في ابعث :التحدي●

 المواضيع في حتى التميز من منعك يمكن

 .صعبة تجدها التي

 
 تحدد أن حاول :النجاح معينات ●

 بإمكانهم الذين والأشخاص المصادر

 النجاح لتحقيق مساعدتك

 لأفكارك ملخص اكتب :خطتك ●

 وتعليمك الجامعي تعليمك حول وخططك

 المستقبلي

 (المعرفية المدرسة رائد ) بياجيه -1

 

 ان الا السلوكيه المدرسة رواد من جانييه يعتبر)  جانييه -2
 (المعرفية المدرسة آراء من تقترب احيانا افكاره

 قابليته أو المتعلم مقدرة هو للتعلم بالاستعداد يقصد
 .ما شيء لتعلم

 الحد هو للتعلم التطوري الاستعداد ان بياجيه يرى
 المتعلم عند المعرفي التطور مستوى من الادنى

 موضوع لتعلم مستعدا   يكون حتى توفره والواجب
 .وفاعلية بسهولة معين

 
 

 عمليتين أساس على المعرفي النمو بياجيه يفسر
 ) التكيف – التمثيل)

 

 العقلي التطور مراحل
 : العقلي للتطور ومتدرجة متتابعه مراحل أربع بياجيه اقترح

وحتى الميلاد من وتمتد :الحركية الحسية المرحلة 
 الاحساس ( امرين على قادرا الطفل فيها ويكون سنتين،

 .) والحركة

حتى الثانية السنة من وتبدا :العمليات ماقبل مرحلة 
 .مباشرة غير بصوره بيئه مع بالتعامل الطفل ويبدا السابعة،

الثانية وحتى السابعة من وتمتد :الماديه العمليات مرحلة 
 ذلك من اكثر او عشرة الرابعة السنة حتى تستمر وقد عشر
السنة من المرحلة هذه وتبدا :المجردة العمليات مرحلة 
 عشرة الرابعة السنة من او عشرة الثانية
 متتالية مراحل هي السابقة الاربع المراحل ان بياجيه ويؤكد
 بسابقتها المرور بعد الا مرحلة تخطي للطفل لايمكن

 العقلي النمو في تؤثر التي العوامل
 الاجتماعية التفاعلات – الشخصية الخبرة – العضوي النضج

 الاتزان –
 

 

 حركيه، ارتباطات تعلم ،والاستجابة المثير بين الارتباط تعلم الاشارات، تعلم( : جانييه عند التعلم أنواع
 )المشكلات حل تعلم والمبادئ، القواعد تعلم المفاهيم، تعلم التمايزات، تعلم لفظيه، ارتباطات تعلم
التعلم انواع ابسط وهو :الاشارات تعلم. 

عنده التعلم غايه هو بل جانيه عند التعلم انماط أعلى :المشكلات حل تعلم يعتبر. 

في التاثير على القدرة يكتسب ان محايد بيئي مثير لأي يمكن انه مؤداها عملية :الشرطي الارتباط 
 الطبيعيه الجسم وظائف
ظهور يتكرر بحيث والاستجابات المثيرات بين الربط عمليه هو :الجديده الربطية عند التعلم 

 بها ارتبط الذي المثير بظهور الاستجابه
الاستجابه حدوث تكرار احتمال زياده الى يؤدي الذي المثير هو :التعزيز 



 

  

 

 

  

 

 الإلكترونية غير التعليم طرق
 الالكترونية التعلم طرق

 العرض المباشر
 (الحوار)المناقشة 

 التعليم التعاوني

 للوحدةارجع 

 

 التعاوني التعلم تنفيذ خطوات

.

 الالكتروني التعلم أنماط

 



 

 

  

 

  

 

 

 



 

 

  

 جيد بشكل المحاضر إلى الإصغاء

 

 

 

 

 

 

 الملاحظات لتدوين مفيدة أخرى اقتراحات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 
 تخطيط قواعد
 وتوزيع الجداول
 خلال المهام

اليوم

 مضيعات حدد
الوقت
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 ارجع للوحدة
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 اسأل
Question 

 على عامة نظرة ألق
Overviewالكتاب

 عامة نظرة ألق
Overview للنص

 
 Read اقرأ

 القراءة اعد
Re-read 

  ملاحظاتك راجع
Review 

 تصفح

 تساءل

 اقرأ

 سمّع

 راجع

 

 القراءة في السرعة

 المصطلحات تعرف يجب

 المقروءة والمفاهيم

 ومعانيها

 فيه

 ارجع للوحدة

  القراءة أثناء

 ما وهي

 يستخلصه

 من الطالب

 بطرقته النص

 الخاصة

 التدوين يزيد

 تركيز من

 أثناء القارئ

 ويقلل القراءة،

 التشتت من

 على يساعدنا

 التذكر

 والاحتفاظ

 بالمعلومات

 تستخدم كيف

 الرموز

 وقت لاختصار

 كتابة

 الملاحظات

 ونماذج آليات

 عمل

 الملاحظات

 الحاسوب

 للمعلومات الهرمي التنظيم

 العلاقات جداول



 

 

  
 المكتبة مكونات

 ويضم

 الكتب

 المتوفرة

 في

 المكتبة

 الفهرسة طرق

 العربي العالم بحث محرك ●

 نسيج بحث محرك ●

 أين بحث محرك ●

 مكتوب بحث محرك ●

 جوجل بحث محرك ●

 ألتافيستا بحث محرك ●
 آسك بحث محرك ●

 ياهوو بحث محرك ●

 الملفات امتداد



 

 

  
 والعمادة الجامعة اسم

 والقسم

 البحث عنوان

 والمشرف الباحث اسم
 البحث على

 والسنة الدراسي الفصل
 .الدراسية

 البحث نوعية

 العلمي البحث مهارات

 العلم أهداف

 

 البحث في العلمية الطريقة
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 العنقودية العينات

 المنتظمة العينات

 ف

 

 

 الاستبيان بناء خطوات

 الفقرات لصياغة إرشادات

 العلمي البحث مناهج

 الوصفي المنهج

 المقارن المنهج

 المحددات أنواع

 بالعينة يتعلق ما

 بالأدوات يتعلق ما

 بالزمان يتعلق ما

 والمكان



 

 

 التفكير مهارات

 الرياضي التفكير
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