
 

 
 

 
 
 
 

 ) سجل المرشد الصحي (   
 
 
 

 



 يــاوــاخ عــه الددرســحت
 الإدارة العامة لمتعميم بمنطقة مكة المكرمة

 الشؤون المدرسية _ إدارة الصحة المدرسية
 ........................................................ة  : ـــمدرسـ

 

 أىمي مستأجر حكومي
   

 

 
 عدد العمال عدد الإداريين عدد المعممين عدد الطلاب

 
 

   

 

 عدد غرف المدرسين عدد غرف الإدارة عدد الفصول عدد السلالم عدد المداخل عدد الطوابق

      

 

 عدد طفايات الحريق الصالحة عدد البرادات عدد دورات المياه عدد الملاعب النشاطعدد غرف 

     

 
 ........................................................مصدر الميـــــاه : 

 
 



 
 
 لخزانات والبرادات وعينات الفحص ) كـل فصـل دراسـي ( متابعة المياه وا -1

 

 إجراءات المتــابعـــة
 الفصل الدراسي الثاني الفصل الدراسي الأول

 لا نعم لا نعم
     تنظيف الخزان الأرضي -1
 تنظيف الخزان العموي -2
 تنظيف الفلاتر . -3
 إضافة الكمور لمخزانات بعد التنظيف -4
 أخذ عينة الفحص -5

   نتيجة الفحص :
 -1 -1 المعوقــــات : 

2- 2- 
 -1 -1 الحمول المقترحة :

2- 2- 
 -1 -1 ما تم تنفيــذه :

2- 2- 
 

 :المدرسة وتوقيعو  اسم قائد        الصحي وتوقيعو : اسم المرشد 

 أولاً : سجل مراقبة البيئة المدرسية
 



 ( متاتعح دوراخ الدياي أسثىعيا  2)
 

ياه عدد دورات الم التاريـــخ
 التي تم متابعتيا

 كفاية المياه تطيير الدورات التنظيف اليومي
 الإجراءات المتخذة ملاحظات

 لا نعم لا نعم لا نعم
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
 : المدرسة وتوقيعو قائداسم                                                    :شد الصحي وتوقيعو  اسم المر 

 



 ( متاتعـــح الفصـــىل الدراسيـــح ) الىظافــــح والتهىيـــح والإضــاءج أسثىعيــا  (3)
 

 المتابعة الإجراءات المتخذة الملاحظات عدد الفصول التي تم متابعتيا التاريخ
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 ( متاتعح الدلاعة ) الىظافح وإجراءاخ السلامح والأمان أسثىعيا  (4)
 

 المتابعـــة الإجراءات المتخــذة الملاحظــــات التاريـــــخ
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 ( متاتعــــح الدقصـــف الددرســـي ) أسثىعيـــا  (5)
 

 الإجراءات المتخذة ملاحظات عمى العاممين ملاحظات عمى المقصف ملاحظات عمى الأغذية التاريـــخ
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 ثاويــا  : سجــل متاتعـــح ترامـــج الصحــح الددرسيـــح
 ق ائمة بأسماء برامج الصحة المدرسية التي يتم تطبيقها في المدرسة

 

 تنفيذ البرنامجنياية  بداية تطبيق البرنامج وظيفتـو اسم القائم عمى تنفيذ البرنامج اســم البرنامـــج م
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

    

 
 :المدرسة وتوقيعو  اسم قائد        الصحي وتوقيعو : اسم المرشد 



 ...........................................................استمارة متابعة تطبيق برنامج : 
 ............................................................اسم القائم عمى تنفيذ البرنامج : 

 ............................................................وظيفتــــــــــــو : 
 ................................................................................نياية تنفيذ البرنامج : ..................................................................................بداية تنفيذ البرنامج : 

 

عدد الفصول التي  لتاريخا
 طبق فييا البرنامج

عدد الطلاب 
 المستفيدين

الجيات 
 المشاركة

أنشطة الدعم فكرة  ما تم إنجازه
 البرنامج

معوقات 
 التطبيق

 الحمول المقترحة

 
 
 
 
 
 
 

       

 

 الخلاصة عند نياية تطبيق البرنامج : 
............................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................................................. 
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 ـل دراسيثالـثــا  : سجـــل متاتعــــح أوشطــــح التىعيــــح الصحيـــح كـــل فصـ
 

 الجيات المشاركة عدد المستفيدين الوسائل المستخدمة الموضوع التاريــخ م
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 راتعـــا  : سجـــل الإحــالاخ للىحــدج الصحيـــح
 ( تحويل لاستكمال السجل الصحي1)

 

 المتابعــة سبب التحويـــل الفصـــل الاســــم التاريـــخ م
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 للىحــــدج الصحيـــحراتعا  : سجـــل الإحــــالاخ 
 تحويل للاشتباه بحالة مرضية ) كل فصل دراسي ( -2

 

 المتابعة سبب التحويل الفصل الاسم التاريخ م
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 راتعا  : سجل الإحالاخ للىحدج الصحيح
 متابعة حالات العزل للأمراض المعدية ) كل فصل دراسي ( -3

 

 المتابعة الحالة المرضية الفصل الاسم التاريخ م
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 

 :المدرسة وتوقيعو  اسم قائد        الصحي وتوقيعو : اسم المرشد 
 

 
 



 خامســا  : سجـــل متاتعـــح الحــــالاخ الخاصـــح والأمـــراض الدزمىـــح
 ) كل فصل دراسي (

 

جراءات المتابعة الحالة الفصل الاسم التاريخ م  الاحتياطات وا 
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 سادســـا  : سجــــل لجىـــح الصحــــح الددرسيـــح
 تشكيل لجنة الصحة المدرسية -1

 

 الوظيفـــة التخصص الاســــم 
 رئيس المجنة : 
 نائب الرئيس : 
 أمين المجنة  : 

 الأعضــاء : 
1-  
2- 
3- 
4- 
5- 
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 محاضــر اجتماعاخ لجىــح الصحــح الددرسيــح ) شهريــا  ( -2
 

 ملاحظات توصيات السابقةمتابعة ال التوصيات التاريخ رقم الاجتماع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 :المدرسة وتوقيعو  اسم قائد        الصحي وتوقيعو : اسم المرشد 
 

 



 ساتعــا  : سجـــل جمــاعــح الصحـــح الددرسيــح
 تشكيل جماعة الصحة المدرسية -1

 ..............................................رائد الجماعة ) المرشد الصحي ( : 
 ..............................................أعضاء الجماعة ) مـن الطلاب ( : 

 الفصل الدراسي الاســــــم م الفصل الدراسي الاســــــم م

1   6   

2   7   

3   8   

4   9   

5   11   
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 محاضــر اجتماعـــاخ جمـاعــح الصحـــح الددرسيـــح ) شهريــا  ( -2
 

 ملاحظــــات متابعة التوصيات السابقة التوصيات التاريـــخ رقم الاجتمـــاع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 

 :المدرسة وتوقيعو  اسم قائد        الصحي وتوقيعو : اسم المرشد 



 ( أوشطـــح جمــاعـــح الصحـــح الددرسيـــح ) شهريــا  (3)
 

 تملاحظــــا عدد المستفيدين أسموب المشاركة النـشاط التاريــخ م
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 ثامىـــا  : سجــل الإسعافاخ الأوليـــح ) كــل فصــل دراســي (
 

إسعاف أولي  الحالة الفصل الدراسي اسم الطالب التاريخ م
 متابعة الحالة تحويل بالمدرسة
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 تاسعــا  : سجــل تدرية الطــلاب علــى الإسعافــاخ الأوليـح
 ) كل فصل دراسي (

 

 عدد الطلاب المستفيدين الوسائل المستخدمة الجيات المشاركة دريبموضوع الت التاريخ م
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