
 

 

Exercices   unité  1 
1-la fête  des voisins est un événement:  
A- social    B-loisir    C-culturel    
2-la fête   de printemps est un événement: 
A-culturel      B-sportif      C-loisir   
3-le carnaval  est un événement: 
A -social    B-loisir  C-artistique 
4- dans la fête des voisins  on se rencontre de façon  

A-triste   B-isolée    C-conviviale  
5-dans la fête  des voisins  on réduit : 
A-la joie   B-l' isolement et l' anonymat   C-le bonheur  
6- dans la fête des voisins on renforce : 
A-les relations   sociales   B-l' isolement    C-la solitude 
7-les voisins ont organisé  cet événement  pour -------- la fête  
A-apporter     B-aider    C-réduire    D-célébrer 
8-les gens   partagent  leurs  ------avec le journaliste  

A-société       B-avis     C-personne     D-amis  
9-chaque  année   il ------ à  la fête  de la musique  
A-partage     B-rencontre    C-participe    D-visite 
10-il participe à la fête  de la musique  pour ----- 
A-s amuser    B-manger     C-passer   D-renforcer 
11-je n’ai pas la chance  de participer  à un activité sociale  
A-événement   B-carnaval    C-immeuble  D-occasion 
12-le marathon de paris est  un événement annuel  
A-amusant     B-chaque  année     C-inoubliable  
13-le bal masqué était  plein  des  émotions  d’enthousiasme  
A-sentiments    B- fêtes   C-relations   D -rues  
14-une interview  se passe  entre : 
A-des amis     B-journaliste  et une autre personne   C-voisins  
15-une  conversation  se passe entre 
A-des journalistes     B-des amis   C-des présentateurs    
16-la fête  aura  lieu  le jeudi du mois de mai  
A-rencontrer   B-se dérouler   C-commencer   D-se passer 
17-il a lu   l’annonce de l’action dans le journal   
A -une affiche       B-reportage     C-article     D-livre  
18-dans une manifestions  de loisir  vit des moments : 
A-tristes     B-convivial   C-inoubliables    D-importantes 
19-dans  un carnaval   il y a : 
C-danse   E –voisins   F-chansons    g-marathon 
20- la crémaillère est : 
A-une fête  à la  compagne     B-une anniversaire   C-une fête de nouvelle maison  
21-je ------------mon ami à participer   à la fête  
A-encourage     B-invite     C-dis    D-chante  
22- l' activité  sociale  commencera  lundi  ------6 heures 
A-dans     B-en    c- à  partir de   D-pour  
23- commencer : contraire  
A-partager    B-finir    C-inviter   D-s’amuser   



 

 

24- reliez  les éléments  suivants : 
                            

Un sujet Quand   

but Où  

date qui 

C.O.D. que 

Lieu  pourquoi 

nombre comment 

manière combien 

  
 

25-chaque année on fête la kermesse (c' est une activité pour ) 

A-les élèves    B-les malades    C-tout les gens  
26-Marie  et  Michel ont envoyé  ------- pour inviter Chadi et sa famille  
A-une annonce     B-un carton d' invitation      c-une affiche   
27-verbe  accueillir avec il  prend ------ au présent  
A-it        B-is        C-t       D-e  
28-verbe mettre a : 
A -une  base     B-deux bases      C-trois bases 
29-verbe venir avec tu ------ 

A -viens       B-vienes      C-vient  
30-verbe  connaitre   avec nous ------ 
A-connais    B-connaissons    C-connaissez   D-connait 
31-verbe  partir   avec  ils  ----- 
A-pars       B-partent      C-partons       D-part  
32-verbe pouvoir  avec  elle ----- 
A-peut    B-peux     C-pouvez     D-peuvent  
33- reliez   les terminaisons   de futur avec   les pronoms 
Je , tu,  il,  elle,  on,  nous ,  vous,   ils,  elles  
-ons      ,      ont         ,ai      ,      ez         ,   as      ,a 
34-verbe partager   au futur  avec je : 
A-je partage       B-je partagerai    C-je partagera   
35-verbe  être au futur  :tu  
A-auras       B-seras      C-feras     D-verras  
36-verbe pouvoir au futur  avec il : 
A -ira   B-pourra     C-enverra      D-viendra  
37-verbe devoir au futur avec nous  
A-voudrons      B-devrons     C-devons     D-voulons  
38-je……… (aller )demain au jardin  
A -vais       B-irai      C-vas      D -ira 
39-il………. (parler ) à toi  plus tard  
A-parle   B-parlez    C-parles   D-parlera  
40-la semaine   prochaine   vous…….. (être ) à  la mer  
A-êtes     B -es    C-serez    D-ferez  
41- je te……………. (téléphoner) bientôt  
A-téléphonerai       B-téléphoneras       C-téléphone  D-téléphones  
42-je……………. (partager  )maintenant  des bons  moments   



 

 

A-partagerai    B-partagerez   C-partage   D-partagez 
43-nous ………..(aller ) aujourd'hui à la mer  
A-allons     B-irons      C -allez       D-vont 
44-mettez  le texte  suivant en ordre  
A-il y aura beaucoup d’activités  amusantes : des expositions ,des spectacles et un marathon 
B-tous les habitants   qui aiment y participer  :des femmes ,des hommes ,de jeunes et même des 
enfants  
C-nous vivrons des moments d' enthousiasme et de joie inoubliables.  
D-la ville Lattaquié  célèbre  chaque année le carnaval  de printemps qui accueillie  
E-comme habitude il aura lieu dans le parc de la ville à la fin d' avril  
45-rédigez  une message électronique a ton ami pour lui inviter aune activité sociale (l activité,   la 
date  , lieu,  deux  actions , les pratiquants,  le but) 
Exercices   unité  2 
1-j' ai rencontré   des bénévoles dans le parc.  
A-des jeunes     B-des voisins    C-des volontaires  D-des médecins 
2-nous aidons les pauvres  
A-démunis      B-heureux      c-enfants      d-sportifs 
3-l’association   (Basma )aide les orphelins   
A-équipe    B-relation   C-organisation   D-sans abris  
4-les volontaire  travaillent pour aider les pauvres  
A-soutenir     B-organiser   C-distribuer   D-scolariser  
5- Fadi  s' engage dans une association humanitaire  
A-célèbre     B-non lucrative     C-gratuite    D-caritative  
6-les bénévoles  distribuent des repas aux enfants pauvres . contraire  
A-participer    B-réduire    C-parler    D-collecter 
7-les organisation  collecte  des repas  pour lutter contre la faim.  
A-offrir des vêtements aux pauvres    B-offrir de la nourriture  aux pauvres   c-apprendre les pauvres 
la lecture 
8-il s’engage  pour  faire une mission caritative  
A - à      B-de   C-afin  de    D-dans le but de  
9-l' équipe  a collecté  des fonds  au profit des démunis .   
A-livres       B-vêtements   c-argent   D-repas  
10-les volontaires  collectent  ---------pour soutenir  les pauvres 
A-fleurs      B-repas     c-élèves     D-colis    E-fonds 
g-livres       H-argent     I-maladies   K-vêtements   L-nourriture     M-associations 
11-l' association   non  lucrative   aide  ----- 
A -les jeunes    B -les sportifs    C -les démunis    D-sans –domicile    
E-volontaires   F-malades    g-pauvres   I-handicapés  H-médecins   K-orphelins  L-les personnes  qui 
ont faim 
12-les émotions    d 'un  bénévole  sont ------ 
A-heureux     B-coupable   C-fier   D-content    E-déçu    F-satisfait    g -ravie   I-triste   H-gêné   K-
fatigue    M-enthousiaste 
13-l engagement  benevole  est une source de bonheur 
A-tristesse   B-maladie   C-la joie   D-orgent 
14-les bénévoles   protègent les enfants  défavorisés 
A-heureux      B-démunis     C-riches    D-malades   
16-l’association  soutient   les orphelins  qui ont des difficultés  sociales 



 

 

a-occasions    b-problèmes   c- voisins    d-maisons    
17-le bénévole  a  apporté aux  démunis  un peu de réconfort.  
A-aide     B-enthousiasme     C-soutient   D-témoignages 
18-l'  année dernière  j ai aidé plus de 1000 pauvres je suis  
A-déçu     B-fier      C-triste      D-coupable  
19-je passe   des moments précieux  auprès  des  orphelins je suis-------- 
A-gêné     B-content     C-fatigué     D-triste  
20-Samir   parle   de son témoignages  
A-avis      B-expérience   personnelle     C-souvenirs   D-missions  
21-l’ organisation   aide  à  scolariser   les enfants démunis  
a-conseiller    B-visiter    C-participer  D -apprendre la lecture et l’écriture  
22-Chadi  est un membre  dans une association   
A-pauvre      B-volontaire     C-personne     D-visiteur   
23-je (se  rendre  )a ma maison   : je ----- rends  
A-te       B-me        C-se        D-vous   
24-tu(se coucher )tard  :tu ------couches   
A-nous      B-me      C-vous      D-te  
25-elle  ( se promener )  dans le parc :elle ----- promène  
A -me      B-vous      C-se       D-te 
26-nous   (s’ entrainent )à  jouer  :nous ----entrainons  
A-te       B -se        C-vous        D-nous  
27-ils  (s' amuser )dans la fête :ils -----amusent 
A-nous        B-vous       C-te       D-se  
28-vous (se  lever  ) à  6 heures :vous ------levez 
A-vous       B-nous      C-se       D-te  
29-on ( se brosser )les dents :on ----- brosse  
A –se       B -te       c-nous      D-me  
30-je me suis ----- hier 
A-douché     B-douche      C-douches     D-douchées  
31-il s 'est  -------- 
A-coiffé       B-coiffés       C-coiffées       D-coiffée 
32-elle  s'est ----- des orphelins   
A-occupé      B-occupées     C-occupée      D-occupés 
33- ils se sont ------ aux  âgés  
A-intéressées        B-intéressés        C-intéressé     D-intéressée 
34-vous vous êtes -----pour la fête  
A-préparés      B-préparé      c-préparée      d-préparées 
35-nous nous sommes ----- à  sept heures 

A-réveillé      B-réveillés      c-réveillées    D-réveillée 
36-tu t'  es ----tôt  
A-levé     B-levée      C-levés    D-levées 
37-elles se sont ------ avant la fête  

A-maquillés    B-maquillé     C-maquillée    d-maquillées  
38- Samir et Salma se sont -----pour l' école  
A-préparés     B-préparé    C-préparées     d-préparée 
39-moi et mon ami nous sommes ----- dans la rue  

A-rencontré   B-rencontrés   C-rencontrée   D-rencontrées 



 

 

40- Nada et Sara se sont ----- hier  soir 
A-téléphonés   B-téléphoné   C- téléphonées   D- téléphonée 
41-mettez  le texte  suivant en ordre 

A -de Damas  célébrera  cette  journée dans  le parc  de tichrin 
B-remercier tous les volontaires  pour son engagement humanitaire  
C -où il y aura des spectacles,  des défiles,  des jeux et des concertes 
D-des millions des bénévoles dans le monde célèbrent  la journée mondiale des Aides Humanitaires 
 dans le but de  
E-c'  est une occasion annuelle  a lieu le 10 avril , la municipalité 

Exercices  unité  3   la culture   
1-Bill  Hanna était une des légendes  de dessins animés  
A-présentateur   B-compositeur   C-acteur   D-très célèbre   
2-il  était un producteur et auteur   
A-écrivain     B-journaliste     c-poète     D-chanteur 
3-Gassan  Massoud est  d' origine syrienne  
A-visite  la Syrie      B-aime la Syrie     c-né en Syrie  
4-Fadi a commencé son  travail   
A-finir     B-faire     c-députer    D-terminer   
5-ce livre  parle  de carrière de Victor Hugo  
A-son métier   B-sa vie   C-famille  ses livres 
6-tom et Jerry  est un film  d’animation .contraire 
A -de théâtre      B-réel     C-comique 
7-Bille a crée  une maison de production  : 
A-partager   B-fonder   C-organiser  D-rencontrer 
8-tom et Jerry avait une renommée mondiale 
A-célébrité       B-effet     C-réputation     D-réussite   
9-dans quel  domaine  on trouve  un compositeur 
A-journalisme      B-sciences     C-scolaire     D-artistique  
10-Bille  Hanna  a inventé  la série de tom et Jerry  
A-créer    B-dire     C-aider     D-fêter 
11-ce film a connu une grande succès 
A-réussite      B-échec    C-renommée    D-prix 
12-Suheil  Arafa  a --------des prix 
A-occuper     B-remporter     c-publier     D-adapter 
13-le film a une réputation  locale   (contraire ) 
A-public     B-grande     C-limitée     D-internationale 
14-tirez les mots qui concerne la culture 

J-témoignages F-émission A-théâtre 

K-musicien g-acteur B-conte   

L-spectacles H-chanson C-manifestation 

M-roman I-festival D-poète 

N-marathon narrateur E-écrivain 

 
15-le petit prince  est une œuvre littéraire 

A -une série       B -un film     C-un roman     D-chanson 
16-le roman est ------en plusieurs  pays   
A-traduit        B-adapté       C-joué      D-publié 



 

 

17-le roman   est……….. en plusieurs  films et séries  
A-adapté      B-célébré     C-organisé      D-collecté  
18-la publication de roman était en -----française 
A-écriture        B-description       C-version       D-présentation 

19-l’auteur de petit prince a utilisé des  illustration 
A-dessins      B-langues      C-résumés    D-narrateur 
20-le style de l' écrivain est simple  :contraire 
A-adapte    B-complique   C-isole   D-reput 
21-le petit  prince  était ----------en plusieurs  langues  
A-écrite      B-décrit   C-traduit   D-adapté   
22-les misérables  était   présenté  sur le grand écran   
A -la télévision     B -le journal  C-l' internet    D-le cinéma 
23-dans le texte  on décrit une œuvre  

A-publier   B-partager   C-présenter   D-adapter   E-exposer  
24- le petit prince  est  un livre  littéraire :contraire 
A -sociale     B-scientifique   C-culturel    D-sportif  
25-ce document  est publié  dans  une revue  
A-un site  internet     B-livre    C-journal     D-magazine 
26-la femme de roi s' appelle  
A-personnage     B-narrateur     C-la reine    D-princesse 
27-la belle mère de blanche  -neige  était : 
A -bonne   B-intelligente    C-pauvre   D-méchante 
28-elle veut tuer  blanche –neige   
A-aider    B-parler   C-faire  mourir     D-scolariser 
29-le film est sorti en 2003  
A-écrit     B-exposer au cinéma     c-adapté   D-jour 
30-ce film est réalisé par tom Hopper  
A-décrit   B-présenté   C-produit  D-tourné 
31-blanche   neige et la belle et la bête  ce sont: 

A-des contes populaires  B-des romans  C-des poèmes  D-des chansons 
32-le conte est connu avec de variantes versions 
A-plusieurs   B-même   C-différents    D-aucuns 
33-l’histoire  de conte tourne autour des thèmes de l' amour 
A-publier   B-parler de  C-composer  D-considérer 
34-le petit  prince relate  le voyage d’un prince 
A-participer    B-renforcer  c-écrire    D-raconter 
35-pourquoi  la belle  fille a accepté de vivre avec le monstre? 
A-parce  qu' elle aime la bête     B-pour sauver son père de la mort  
C-pour aider  les pauvres 
36-le conte  est adapté en un long –métrage de Jean Coctoux   
A -une série  télévisée   B-une pièce de théâtre    C-un roman  D -un long film  
37-le réalisateur a  tourné un film d’animation  
A -de vie réelle   B- d'illustration   C-traduction   D-pour enfants 
38-l'idée générale de filme  
A -le thème générale    B -la leçon tirée  C-personnage principaux     D-résumé 
39-le futur proche est composé de :  verbe -------au présent +infinitif 
A-venir      B-être      C –aller       D-avoir 



 

 

40-le passée récent est composé de : 

Verbe ---------au présent +de +infinitif   
A-venir      B-être      C –aller      D-avoir 
41-dans deux heures  Fadi ------------ à la maison  
A-est arrivé      B-va arriver     C-arrive     D-arrivera 
42-je ------- il y  a dix minutes    
A-ai déjeuné     B-vient de déjeuner   C-vais déjeuner   D-déjeune  
43-le spectacles de cirque -------- dans quelques instants 
A -va commencer    B-commencera    C-commence   D-vient de commencer 
44-Chadi ------- il y a deux ans  
A-partira     B-vient de partir      C-est parti     D-part 
45-les élèves --------de l’écoles prochainement  
A-viennent de sortis    B-vont sortir    C-sont sortis     D-sortent  
46-les enfants ------ l’histoire  de petit blanche  maintenant  
A-lisent     B-viennent de lire     C-liront     D-vont lire  
47-le film  -----exposé  aujourd'hui au cinéma  
A-sera          B  -est     C-était      D-a été 
48-demain   on -----la fête de la musique   
A-célébrait      B - va célébrer     C-célébrera    D-célèbre 
49-nous prenons le  petit déjeuner plus tara, nous ------  à  l' école  

A-allons    B-sommes  allés    C-venons d’aller    D -irons 
50-l’auteur ------ l’affiche  de film depuis une heure  
A-rédige     B-va rédiger      C-vient de rédiger     D-rédigera 
51-dans ce moment la pièce de théâtre ------ présentée 

A-est    B-sera     C-était     D-va être 
52-les jeunes bientôt -----------le marathon 
A-commenceront     B-commencent      C-vont commencer   D -ont commencé 
53-d'habitude  on ---------une deuxième édition de roman  
A-demandons    B-demande    C-va demander   D-vient de demander  
54-mes voisins   récemment ------- à une novelle maison  
A-ont déménagé    B-viennent de déménager   C-vont déménager    D-déménagent 
55-l' année dernière  le réalisateur -------ce film 
A -tournera     B-a tourné     C-vient de tourner  D-va tourner  
56-écoutez bien ! l' émission---------- 
A-commencera   B-commençait     C-va commencer    D-vient de a commencer 
57-les spectateurs sortent de la salle le film ……………. 
A -va finir    B-finira    C-a fini   D-vient de finir  
58-le repas est encor chand   je -------le diner 
A-vient de préparer   B-va préparer   C-ai préparé  D-prépare 
59-mettez les phrase  en ordre : 

A-mais pourquoi   tu les trouves intéressants ? 
B-je préfère  le roman  surtout les contes populaire j' en suis très passionné  
C-c' est super  je lirai alors des contes populaires ! 
D -en fait pour plusieurs raisons d’abord :le style est simple ,les personnage sont connus et l' 
histoire est amusante  
E -que préfère –tu Sami des genres littéraires: la poésie, le roman  ou le théâtre ? 



 

 

60-présentez un film en précisant: l'auteur, les personnages ,le réalisateur, date de sorti résumé de 
son histoire . 
Exercices unit 4: 
1-nous vivons à  l' époque du numérique  
A-relations   B-outils    c-télévision    D -la technologie 
2-est ce que l'internet  rend l' homme  idiot ? contraire 
A-utile    B-intelligent    C-riche    D- heureux 
3-le portable est un outil technologique 
A-ordinateur     B-tablette    C-appareil    D -avis 
4-l’utilisation  abusive  de l' internet perd le temps  
A-organisée       B-excessive      C-simple     D-superflue 
5-le numérique  nuit  (nuire) à la santé  
A-a des effets positifs   B-a des effets négatifs     C-amusant 
6-je suis contre les nouvelles  technologies  :contraire  
A-je suis avec   B-je suis gêné   C-je suis déçu 
7-le phonotonic nous permet de créer de la musique 

A-écrire      B-lire      C-composer      D-écouter 
8-Fadi utilise  les services  en lignes 
A -la radio    B-sur l’internet    C-sur la télévision 
9- à mon avis  l' internet est utile  
A-pour lui    B-pour moi   C-pour nous   D-pour eux 
10-les nouvelles  technologies  augmentent  nos sources  d' information 
A-enrichir     B-réduire     C-contrôler     D-conseiller 
11-les informations   sont disponibles  quand on a besoin 
A-difficiles     B-utiles      C-abusives     D-accessibles  
12-le portable est utilisé dans tous les domaines 
A- le  p.c.   portable    B- le Smartphone    C-tablette   D-téléphone  intelligent   E-clavier   F-mobile  
13-Google  est --------- très connue  
A-batterie      B-application      C-livre     D-personne  
14-Samar   envoie  ------- à son amie  
A-blog    B-mail     C-informations    D-forum 
15-Nabil  chatte sur --------- 
A-photos      B-net      C-émotions    D-whattsapp 
16-Sami  crée-------- 
A-un forum    B-net      c-informations      D-blog 
17-Karim cherche  sur l' internet des ----- 
A-vidéos      B-s m s   C-écran tactile    D-informations 
18-Fadi  télécharge ---------- d' internet 
A -net      B-mail      C-vidéos et photos      D-sites 
19-le site de l’école  publie ------- 
A-des informations      B-des émotions     C-des blogs    D-des élèves  
20-mon   portable  est connecté de ------ 
A-forum      B-Bluetooth    C-net     D-clavier 
21-pierre   navigue  toute  la nuits sur internet  
A-travaille      B-commence     C-poste      D-surfe 
22-les  mobiles  sont dans toutes les poches des adolescents :  contraire  
A-enfants     B-jeunes     C-adultes      D-vieux   (âgés ) 



 

 

23- la vie sans Smartphone est une catastrophe pour les ados  
A-grande problème    B-utile   C-désastre   D-positif  
24-au départ  le portable sert  à téléphoner  
A-écouter      B-envoyer      c-utiliser     D-organiser   
25-on peut utiliser  le portable pour  consulter  l' internet  
A-contrôler     B-chercher     C-écrire     D-naviguer  
26-tous  les gens ont accès  à l' internet  
A -ils peuvent  l’utiliser      B-l’interet  n’est pas disponible   
C- ils  n'  aiment pas connecter  à l' internet  
27-les adolescents  utilisent  l' internet en toute liberté  
A-sous  le contrôle des parents    B-sans le contrôle des parents  
28-il ya plusieurs  utilisations de l' internet  
A-différentes    B -les mêmes   C-toutes   D-rien  
29-précisez les effets négatifs  de portable : 
A -on l utilise  pour la communication   B-nuit aux yeux et à la santé   C-écouter des chansons  D-
créer un blog    E -perd le temps   F-envoyer des messages et des photos    
g-il  donne les ados accès libre   à l’internet  
30-l' internet  est un monde virtuel : contraire  
A-intéressant       B-triste      C-réel     D-imaginaire 
31-les adolescents    se  communiquent  via internet  
A- à    B-de    C-dans    D-par 
32-la tablette sert à   ------- des informations  
A-parles    B-stocker   C-créer    D-échanger  
33-sámi sait  le mode d' emploi  de la tablette  
A-qui utilise la tablette      B-comment on utilise la tablette  
C-pour quoi on utilise la tablette 
34-on peut utiliser le portable  partout  
A-dans la maison    B- à  l’exterieur   c-dans tous les lieux  
35-la tablette  --------le portable  et la ordinateur  
A-participer     B-encourager      c-remplacer     D-servir 
36-cette annonce   présente les avantages du Smartphone  
A -les effets  négatifs  B -les utilisateurs   C -les effets  positifs   
37-C.  O. D est précédé d’une préposition  (vrai /Faux) 
38-C.  O. i  n’est pas précédé   d' une  préposition (vrai /faux) 
39-classifiez   les verbe  suivants  s’ils sont suivis d' un  C.  O. D  ou  C. O. i 
-se souvenir de ,  parler  de / à ,préparer,  télécharger,  envoyer   ,   publier  , chatter  avec , 
chercher  , connecter à, organiser  ,  aider  , partager  ,  offrir , créer  ,écrire  , s'intéresser à 
40-on utilise  l' imparfait  pour : 

A-parler d' une habitude dans le passé  
B-présenter nos émotions  
D -la description  
41-choisissez le verbe conjugué à l' imparfait 

C-je parlerai B-je parlais  A-je parle  

Il parlera  Il parlait Tu parles 

Nous parlerez Nous parlions Nous parlez 

Vous parlerez Vous parliez Vous parlez 

Ils parleront Ils parlaient Ils parlent 



 

 

 
42-verbe être à l' imparfait  

C-j 'avais  B-j' aurai  A-j étais  

Il avait  Il aura  Il était 

Nous avions Nous aurons  Vous étiez 

 
43-verbe avoir à l' imparfait: 

C-j'avais  B-j' aurai  A-j 'ai                                       
    

Il avait  Il aura  Il a  

Nous avions Nous aurons  Nous avons  

 
44-nous  -------- les affaires (finir ). à  l' imparfait 

A-finissons     B-finissions   C-finirons  D-avons fini  
45- tu ------- cette lettre à ton ami (écrire ). à  l' imparfait  
A-écrivais    B-écris    C -as écrit    D -écriras 
46-vous --------les repas (manger ). à  l' imparfait  
A-mangez    B-mangerez   C -avez mangé   D-mange 
47-la fille  se promenait  dans le parc chaque  vendredi (l’imparfait  exprime ) 
A -la description   B-habitude dans le passé   C-présentation  
48-sa   grand –mère  était  une vieille et malade . imparfait exprime 
A -une  description   B-habitude dans le passé    C-présentation 
49-mettez les phrases en ordre: 
A-d' une part elles sont permis une  meilleure  communication entre les homme 
B-mais il ne faut pas oublier qui elles ont quelques  effets négatifs  
C -et d'autre part elles on peut les utiliser partout soit chez nous ou à  l’extérieur 
D-les nouvelles technologies ont amélioré la vie des gens dans tous les domaines  

E- elles peuvent nuire à la santé et perdre le temps  des utilisateurs  
50-dans une message électronique  parle ton ami d’un outil technologique 
Exercice unité 5: 
1-aujourd'hui  je me sens bien  
A-je suis en forme    B-je suis triste   C-ma santé est bien  
2- Fadi a demandé à son ami :tu prends soin de votre santé ? 
A-organiser    B-s' occuper    c-s 'intéresser   D-nuire 
3-ce champion  sportif  a des bonnes ------ sanitaires  
A-effets      B-livres     C-problèmes   D-habitudes  
4-la personne  qui ne mange que des légumes  et des fruits est…………  
A-heureux    B-végétarienne      C-méchante     D-nutritionniste  
5-Nadine  ne supporte pas les plats  gras  
A-aime  beaucoup     B -ne préfère pas    C-adorer  D-préférer 
6- il faut consulter  le médecin si on a un problème de santé  
A-naviguer      B-chercher      C-utiliser     D-prendre  l' avis  
7-nous adoptons un mode  de vie sain 
A-choisir       B-présenter       C-demander      D-prendre 
8- il mange  beaucoup de poissons  . contraire 
A-assez de      B-peu de      C-trop de     D-rien 
9-je ne  prends pas de  céréales et des pates gras   



 

 

A-aime      B-boire        C-manger      D-parler 
10-Chadi  opte pour la viande et les poissons  
A -il est contre      B-il est avec      C -il est indifférent 
11-ce plat  a un gout fade  
A -très bon    B-délicieux    C-gras   D-n est pas bon  
12-elle est fanatique du faste –Food  
A –n' aime pas     B-adore   C-préfère   D-mange beaucoup 
13-mon frère  a des  bonnes  habitudes alimentaire  
A -de sport    B-de société   C -de  santé   D -de nourriture 
14-je  prends  souvent  de la viande :contraire  
A-rarement       B-toujours      C-jamais     D-parfois  
15-il faut  adopter  des  aliments  équilibrés    
A-fades    B-végétariens    C-variés  et nutritifs    D-gras 
16-pour être en forme  il faut coucher tôt :contraire 
A -le matin    B -le soir   C-tard     d-après- midi  
17-il a un problème  de santé  parce qu' il dort mal  
A-toujours        B-bien       c-souvent     D-mauvais  
18-je vais  au club régulièrement   
A -une fois pas semaine   B-toujours   C -de temps en temps   D-tous les jours 
19-il a consulté un diététicien  
A-psychiatre      B-médecin     C- entraineur sportif     D-nutritionniste 
20-il faut   éviter les sucreries   
A-adopter      B -ne pas manger    C-se protéger de     D-surveiller 
21-pour éviter les maladies ayez une bonne hygiène  
A-alimentation    B-règles    C-causes   D-les moyens qui  protègent la santé  
22-il faut se laver les mains avant de manger  
A-nettoyer      B-entrainer     C-penser     D-faire  
23-il faut  avoir un esprit optimiste  
A-pessimiste      B-positif       C-sportif     D-spécialiste  
24-la colère nuit à la santé mentale  
A -la joie     B -la réalité     C -le stress   D-convivialité   
25-pour être en pleine forme détendez – vous ! 
A-pratiquer  de sport     B-marcher      C-manger     D-se reposer  
26-s' inscrire dans un club sportif . qui donne ce conseil ?  
A-un médecin     B-nutritionniste    C-entraineur sportif    D-psychiatre   
27- surveiller  ton alimentation et ton poids. qui donne ce conseil?  
A-un médecin     B-entraineur     C- diététicien     D-psychiatre 
28- il faut boire beaucoup de -------- chaque jour  
A -de l' eau    B-de café     C -de boissons gazeuses  
29- pour surveiller ton poids  il faut éviter les aliments 
A-sains     B -riches en énergie     C-gras      D-variés 
30-il est préférable  de pratiquer  le sport  
A -il est interdit   B-il faut  C -il ne faut pas   D-il est conseillé de  
31-cet homme sportif  consomme beaucoup de  fruits  par jour  
A-mange       B-boire      C-évite      D-distribue  
32- mangez plus de poisson pour une bonne santé . contraire 
A-trop     B-assez    C-petit    D-moins  



 

 

33-l 'eau est une boisson ------ pour  l homme  
A-nuisible       B-superflue     C-indispensable       D-utile   
34-je vous  conseille  de  pratiquer  des activités physiques 
A-lecture    B -le sport   C-musique   D-loisir  

35-Chadi fait de sport quotidiennement  
A-jamais     B-chaque semaine    C-une fois par mois     D-chaque jour  
36-mon ami a un aspect  physique  mince :contraire  
A-petit   B-gros   C-grand   D-malade  
37-un C. o .D masculin  singulier est remplacé par le pronom  
A-en      B –le     C-la    D-lui 
38-un C. O .i au 3eme personne  de pluriel  est remplacé  par : 
A -les       B-lui      C-leur      D-nous  
39-un C. 0. D partitif est remplacé par : 
A-lui            B-y          C  -le          D -en  
40-tu as téléchargé ce film ?oui je ------ai  téléchargé  
A-en         B -le         C-lui       D-l'  
41-Fadi a –t-il vous parlé de  son projet ? oui  il ------ a parlé . 
A-lui –en         B-nous   en        C-vous   y        D-vous   en  
42-le champion ne prend pas des plats gras  il ne -----prend pas  
A-y       B –en         C -les         D-leur   
43- l'association   (solidaire )s' intéresse aux enfants  orphelins? 
Oui elle ------s'intéresse 
A -les          B -en           C-leur          D-y  
44-l' école   s' intéresse à l’hygiène des élèves ?oui elle ----- 
A -la         B –en       c-y       D-lui 
45-j' écris à  toi e à t  ton frère des lettres  
Je -------- écris  
A-nous  les      B-vous  les       c-leur  les       D-vous  en  
46-il vous adressent des conseils  ?oui ils ------- adressent  
A-nous les        B-nous en      B-vous les      D-lui en  
47-est ce que le responsable  a proposé  des solutions aux citoyens ? oui il ----- a proposé 
A-leur les  cc   B-lui en     C -les y          D-les leur 
48-ouvrez  la porte ! 
A -la ouvrez  !     B -en ouvrez !      C -ouvrez –la ! 
49-ils préparent les activités de la fête ? oui ils ---- préparent  
A-en        B-leur       C -les      D-le  
50-il rend le portable à moi  
A -il m'y rend    B-il me le rend   C -il nous rend   D-il le me rend 
51-elle présente son ami à  nous 
A-elle vous le présente    B -elle le nous présente  
C -elle nous le présente    D -elle y le présente 
52-dis-moi la vérité ! 

A -dis –me -la !     B-dis la me      C-dis le nous     D-dis y  la  
53-vous donnez les repas aux enfants  
A-vous leur les donnez          B-vous les en donnez   
C-vous lui les donnez           D-vous les leur donnez  
54-j' offre cette tablette à Paul  



 

 

A-je  le lui offre     B-je lui la offre  
C-je la lui offre     D-je la leur offre  
55-parle à Sami ! 
A-parle –lui !       B-parle –le !   C-parle –leur   D-parle –les 
56-mettez les phrases en ordre : 
A-d' une part il faut prendre beaucoup de fruits , de légumes, de soupe et de salades  
B-sans oublier de bien dormir au moins 8 heures par jour  
C-la pratique de sport seul peut nous rendre en pleine forme? 
D-d  'une autre part tu dois éviter les sucreries ,les plats gras, et les boissons gazeuses  

E-pas de tout à  outre le sport il faut adopter  un système alimentaire bien  équilibré et varié  
57-écrivez une lettre à ton ami qui préfère les plats  gras pour lui donnez des conseils concernant   
la vie saine . 
Exercice de l’unité 6  
1-la planète vit la pire  crise de l’eau  
A-un simple problème   B -elle souffre d’un grave problème  
2-la cause  de la crise est la consommation superflue des nappes phréatiques  
A-nécessaire   B-difficile     C-surconsommation    D-dangereux  
3-le gouvernement a pris des mesures  
A -les gens     B -les citoyens     C -les responsables      D-tout le monde  
4-notre pays souffre de manque de l' eau  
A -la  pauvreté     B -la richesse    C-l' économie    D-surconsommation  
5-les gens puisent les rivières régionales  
A-protéger      B-prendre beaucoup  C-prendre un peu   D-utiliser  
6-la pollution prive les citoyens de l' eau potable  
A-empêcher    B-consacrer    C-rencontrer   D-donner  
7-nous sommes obligés  à protéger la planète  
A-forcés    B-contents    C-satisfaits   D-heureux 
8-M . Legrand  est un écologiste : 
A-spécialiste de l environnement   B-spécialiste de la santé  
C-un entraineur     D-étudiant  
g-les ressources en eau augmentent . contraire  
A-puiser       B-polluer      C-  protéger      D-diminuer  
10-le gouvernement  a lancé -------pour protéger l’eau  
A-pollution    B-nappes phréatiques    C-rivière     D-campagne   
11- il faut   -----------la population  de l' importance  de l' eau  
A-sensibiliser    B-empêcher    C-priver   D-consommer  
12-classifiez  les phases suivantes dans le tableaux  
A-sensibiliser  les citoyens de  l’importance  des énergie alternatives  
B -la pollution de l’air  
C-utilisation des énergies  fossiles  
D-diminuer les transports dans la ville  
E-faire  des campagnes pour protéger l' environnement 
F-les gens  sont privés de l’eau potable  

g-le manque d' eau  
H -la surconsommation des ressources naturelles  
I -les fumées des transports  
j-recycler les déchets  



 

 

K-les gaz à effet de serres  
L-des maladies respiratoires  
M-prendre des mesures  
N-employer des  voitures électriques  

solution Consequences  Causes  problèmes 

    

    

    

    

 
13-il faut adopter l'  énergie alternative  

A-durable     B-renouvelable     C-dangereux     D-nécessaires 
14-l' énergie alternative est fondée sur : 
A -le charbon   B -le pétrole   C-électricité   D-les éléments de la nature 
15-la biomasse est fonde sur------ 
A-soleil    B -eau     C-déchets agricoles   D-bois et plantes  
16-l’énergie fossile est fondée sur  
A-charbon et le  pétrole    B -le soleil    C-plantes  D -la gaz  
17-les énergies   renouvelable  n' ont aucun impact sur l'environnement  
A-effet   B-danger   C-problème    D -emission 
18-la campagne vise à sensibiliser la population  
A-contre    B-encourager    C-participer    D-avoir pour but  
19-les éléments de la  nature sont illimités   
A-durables     B-limites      C-utiles     D-épuisables    
20-ces énergies servent à réduire les émissions de gaz  
A-augmenter    B-diminuer   C-utiliser    D-présenter  
21-il faut adapter  des projets  écologiques pour protéger  notre planète  
A-commencer    B-fonder     C-organiser   D-employer 
22-il est nécessaires  de mettre en œuvre des solution pour la pollution  

A-demander     B-proposer     C-offrir     D-appliquer   
23-les transpostas  lancent  beaucoup d' émissions de gaz 
A-missionne de télé   B-fumée   C-émission de radio 
24-l’énergie alternative   diminue l' exploitation l' énergie fossile  
A-utilisation    B -la demande   C -le besoin   D-l’economie  
25- l’énergie solaire est inépuisable   
A-durable      B-utile   C-limite   D-illimitée  
26-l' énergie éolienne est un moyen efficace  pour lutter contre la pollution  
A-dangereux      B-nuisible    C-très utile   D-n' est pas important  
27-je pense qu' il faut protéger la planète  
A-je propose    B-je demande   C-je conseille   D -à  mon avis 
28-classifiez les idées suivantes  
A-c'est une énergie propre et verte  
B -elle cause la pollution  
C -elle lance des gaz a effet de serre  
D -elle est épuisable  
E-le cout d’exploitation est très élevé  
F -elle est sûre  



 

 

g-elle est illimitée  
H-elle moins chère  
i-elle diminue la pollution  

Energie  fossil  

 
Energie alternative 

  

  

  

  

29-l' énergie fossile a des ----------------------------- sur l environnement  
A-inconvénients        B-avantages   C-effet positifs       D-solutions  

30-la planète est menacée de la pollution  
A-protégée   B-sûre   C-en danger   D-puisée  
31-le  participe passé conjugué avec   l' auxiliaire être s' accorde avec : 
A -le sujet   B -le C.O.D.   C-C. O .i 
32-le participe  passé  conjugue avec l auxiliaire avoir saccorde avec   C.o.D 
A -le verbe est suivi par un C .o .D 
B -le verbe est précédé par C .o .D 
33-Chadi et Kamal  se sont ------dans le parc  
A-promené       B-promenés     C-promenées    D-promenée  
34-l’organisation s' est ------- à tous les pauvres  
A-adressée     B-adressés      C-adressé      D-adressées  
35-les invites se sont ------ à la salle de la fête  
A-entré      B-entrées     Centrée      D-entrés  
36-Nabil et Sara se sont ----- comme bénévoles dans  une association caritative  
A-engagés     B-engagées   C-engagée   D-engagé  
37-hier j'ai participé  à   la fête de la musique je me suis ------  
A-amusés      B-amusées      c-amusé     D-amusée  
38-Sylvie  s’est ------- rapidement  
A-coiffés       B-coiffé       C-coiffées     d-coiffée  
39- à l’occasion  de la journée mondiale de théâtre les acteurs  se sont ------  
A-rencontrées      b-rencontrés      C-rencontrée   D- rencontré  
40- la semaine passée  on a organisé  une fête, j' ai invité mes amis pour l'a ………… 
A-célébré       B-célébrée     C-célébrés      d- célébrées  
41-les bénévoles distribuent  les repas,  ils nous ont beaucoup ------ 
A-aidée   B- aidé     C-aidés      D-aidées  
42-combien de  repas l' association a ------ 
A-distribués      B distribuée   C- distribuées  
43- les énergies  renouvelables sont très efficaces le gouvernement  les a ----- 
A-adopté      B-adoptées    C-adoptés   D-adoptée   
44-ces sites sont très utiles,  ils nous ont ------ des informations  
A-offerts   B-offerte    C-offert    D-offertes  
45-quels projets le gouvernement  a ---- pour protéger  la planète ? 
A-réalisé      B-réalisée      C-réalisées     D-réalisés  
46-ce roman est très connu le cinéma l' a …………..en deux films  
A-adaptés      B-adapté     C-adaptées      D-adaptée  
47-les plats gras ne sont pas sains ,ils les ont ………….  



 

 

A-évités      B-évité     c- évitée     D- évitées  
48-combien  de personnes ont ------ à  la fête   
A-participé      B-participés      C-participée     D-participées 
49- mettez les phrases en ordre :   
A-mais  cette énergie  a des impacts très  mauvais  sur la Terre et notre santé  
B- l' énergie  fossile  est fondée sur les éléments de charbon et de pétrole  
C-en plus elle cause des maladies respiratoires et cardiaques comme l’asthme  
D-d' abord elle lance  beaucoup de gaz à  effet de serre ce qui nuit à  l' environnement  
E-elle répond aux besoins de toute la planète de l’électricité  
50-participez à un forum d’ environnement  ,posez un problème écologique ,precisez deux causes,  
deux conséquences et deux solutions . 

 
 
 

 
 


