
  ســــكرب 101
دلــيل الــزيّ الــموحــد فـي جـامـعة الــملك ســعود بـن 

عــبدالــعزيــز لـــلعلوم الـــصحية (الحــــرس)



الــقائــمون عــلى الــــملف: 
• (Twitter: @algh_ah) ،أحـــمد
• (Telegram: @dwaa24) ،ضُـــوى
• (Telegram: @ruba_ii) ،ربــــــى

 t.me/KSAUHS :دلـيل المسـتجديـن فـي الـجامـعة
 t.me/KSAUHSgroup :قـروب الـجامـعة لـلاسـتفسارات

(أضغط على الرابط وراح ينقلك تلقائيًا، لكن تحتاج تكون محمل تطبيق التيليقرام) 

http://t.me/KSAUHS
http://t.me/KSAUHSgroup


صــــور تــــوضــــيحية

(Scrub) ســــكرب(Lab coat) لاب كــوت



تـــــعـلـيـمـات الــريــاض وجـــدة
طـــــــلاب: 

الـسكرب: 
يـكون مـن درجـات الا.زرق •

(سـماوي - نـيلي - أزرق غـامـق - كحـلي - …) 
الـلاب كـوت: 

مـطلوب مـن الـترم الـثانـي فـقط، ويـُلبس فـي مـعامـل •
الـمواد الـعلمية (الـلابـات) 

طـــالـــبات: 
الـسكرب: 

يـكون مـن درجـات الا.زرق •
مـا يـكون فـيه مـطاط مـن تـحت الـبنطلون (جـدة فـقط) •

الـلاب كـوت (فـرع الـريـاض): 
يـُلبس مـن أول يـوم سـواءًا داخـل الـمبانـي أو خـارجـها •

الـلاب كـوت (فـرع جـدة): 
داخـل الـمبانـي، مـطلوب مـن الـترم الـثانـي فـقط، •

ويـُلبس فـي مـعامـل الـمواد الـعلمية (الـلابـات) 
خـارج الـمبانـي (فـي الـساحـة مـثلًا)، الـمفترض تلبسـين •

لاب كـوت أو عـبايـة 



تـــــعـلـيـمـات فــرع الا.حـــــسـاء
طـــــــلاب: 

الـسكرب: 
يـكون مـن درجـات الا.زرق •
الكحـلي أو الا.زرق الـغامـق مـمنوع •

الـلاب كـوت: 
مـطلوب مـن الـترم الـثانـي فـقط (فـي الـلابـات) •
يـكون عـليه شـعار الـجامـعة بـالـجيب الـي جـهة الـيسار •

طـــالـــبات: 
الـسكرب: 

• (Ceil blue) يـكون سـماوي
يشـدد فـرع الا.حـساء عـلى إن الـسكرب يـكون واسـع •

والـبنطلون مـا يـكون مـيدي أو مـطاط مـن تـحت 
الـلاب كـوت: 

يـكون عـليه شـعار الـجامـعة بـالـجيب الـي جـهة الـيسار •
(ومـمكن تـلاقـين الـلاب كـوت مـع شـعار الـجامـعة فـي 

متجـر الـطبيب الـمتميز أو مـحلات الـزي الـموحـد) 
يـكون واسـع وتـحت الـركـبة بـشوي•

 Ceil blue :درجــــة
(مـــمكن تــكون أغــمق أو أفــتح 
حســب الــبرانــد، لــكن الــمهم 

تــعرفــوا اســم الــدرجــة)



أفـضل وقـت تشـتري فـيه الـسكرب يـكون قـبل بـدايـة 
الـدراسـة بـفترة بسـيطة؛ لاkن صـندوق الـطالـب فـي 

الـجامـعة يـنزل سـنويـًا مـلف فـيه خـصومـات وعـروض 
فـي مـحلات الـسكرب الـكبيرة والــمكتبات، فـإذا كـنت 
تـبغى تسـتفيد مـن خـصم (%20-10)، فـأنـتظر إلـين 

مـا يـنزل الـملف قـبل مـا تشـتري 
(يــنزل الــملف عـادة قـبل بـدايـة الـدراسـة بــفترة)

    واحـد مـن الاkشـياء الـي تـساعـدك فـي تحـديـد 
الـسكرب الـمناسـب هـي نسـبة الـقطن والـبوليسـتر، 

إذا كـانـت نسـبة الـقطن عـالـية فـالـتهويـة 
والـمسامـات فـي الـملابـس عـمومًـا تـكون أفـضل 

وأكـثر راحـة وتـساعـدك فـي الـصيف والـجو الـحار 



مــتاجــر الــريــاض
sاسم المتجر

tوىى vلكىر yملاحظاتالموقع الا

sوكى sعندهم أكثر من فرع في عدة مدن وخامتهم جيدةأضغط هنالامي شىر

s ة معروفة ومنتجات متنوعة  أضغط هناالمظهر الطىى� sعندهم ماركات كثىر

ة ممتازة ومن المحلات المعروفةأضغط هنادكتورز لاونج sعندهم ماركات كثىر 

من المتاجر المعروفة وعندهم تطبيق وعدة ماركات معروفةأضغط هنازيّ للملابس الطبية

sأضغط هناسكربزر
tة ممتازة وتوصيل مجاىى sماركات كثىر

يوفروا خصومات مع بداية الدراسةأضغط هناسكرب ان

t يونفورم sيوفروا خصومات مع بداية الدراسةأضغط هناأوكسجىں

يوفروا خصومات مع بداية الدراسةأضغط هناأدلاست

خامة جيدة وأسعار رخيصة نسبيًاأضغط هناإزاري

بعض الشوارع أيضًا فيها تجمع لعدة متاجر، مثل: 
حي السليمانية، شارع أبو بكر الرازي •
حي الديرة، شارع الملك فيصل •

بعض من هذي المتاجر أيضًا توفر لك خدمة التفصيل إذا حبيت

s لكل 
tوىى vلكىر yأو تقدر تشوف الموقع الا ،(Google mpas) تحدد أقرب متجر لك استخدم vحىى*

متجر عشان تعرف فروعهم وأسعار منتجاتهم

https://www.lamicherokeestore.com
https://shop.medicaloutfit.com
https://drslounge.com/ar/
https://zeymc.com
https://scrubser-shop.com/ar/
https://www.scrub-n.com
https://www.oxygenksa.com
https://medhouse.com.sa
https://www.instagram.com/ezary.uniform/


مــتاجــر جــدة
sاسم المتجر

tوىى vلكىر yملاحظاتالموقع الا

sوكى sعندهم أكثر من فرع في عدة مدن وخامتهم جيدةأضغط هنالامي شىر

s ة معروفة ومنتجات متنوعة  أضغط هناالمظهر الطىى� sعندهم ماركات كثىر

ة ممتازة ومن المحلات المعروفةأضغط هنادكتورز لاونج sعندهم ماركات كثىر 

s الملابس الطبية فقط لكن أسعارهم رخيصة نسبيًاأضغط هناالثوب السعودي
tڡى t sمو مختصىں

من المتاجر المعروفة وعندهم تطبيق وعدة ماركات معروفةأضغط هنازيّ للملابس الطبية

خامة جيدة وأسعار رخيصة نسبيًاأضغط هناإزاري

عندهم أكىر� من ماركة وأسعارهم جيدةأضغط هناسكرب لوك

s لكل 
tوىى vلكىر yأو تقدر تشوف الموقع الا ،(Google mpas) تحدد أقرب متجر لك استخدم vحىى*

متجر عشان تعرف فروعهم وأسعار منتجاتهم

https://www.lamicherokeestore.com
https://shop.medicaloutfit.com
https://drslounge.com/ar/
https://saudithobe.com
https://zeymc.com
https://www.instagram.com/ezary.uniform/
https://www.scrublook.com/index.php?route=common/home


مــتاجــر الا.حـــــسـاء
sاسم المتجر

tوىى vلكىر yملاحظاتالموقع الا

sوكى sعندهم أكثر من فرع في عدة مدن وخامتهم جيدةأضغط هنالامي شىر

s ون منهم اونلاينأضغط هناالمظهر الطىى� vالخىر� وممكن تشىر s
tعندهم فرع ڡى

عندهم بعض الماركات المعروفة والاكسسواراتأضغط هناسكرب بوكس

t sيوفرون اللاب كوت مع شعار الجامعة وعندهم تفصيلأضغط هناالطبيب المتمىر

يوفرون اللاب كوت مع شعار الجامعةأضغط هناكىرs وير

. الرابط راح يوصلك لمكانهم)أضغط هنالباس هجر للزي الموحد s
tوىى vما عندهم موقع إلكىر)

. الرابط راح يوصلك لمكانهم)أضغط هناخياط الابتكار s
tوىى vما عندهم موقع إلكىر)

للطلب اونلاينأضغط هناسكربز آند كلوقز

s لكل 
tوىى vلكىر yأو تقدر تشوف الموقع الا ،(Google mpas) تحدد أقرب متجر لك استخدم vحىى*

متجر عشان تعرف فروعهم وأسعار منتجاتهم

https://www.lamicherokeestore.com
https://shop.medicaloutfit.com
https://www.instagram.com/scrub_box/
https://drmotamiz.com
https://carewear-shop.business.site/?utm_source=gmb&utm_medium=referral
https://goo.gl/maps/7xKhvMJUfpDKSJ9w8
https://goo.gl/maps/HLTiCbbyr6G2Wghn9
https://www.shopscrubsandclogs.com


الــــطلب اونـــلايـــن
بـعض الـمتاجـر الـي ذكـرنـاهـا سـابـقًا (دكـتورز لاونـج، الـطبيب الـمتميز، 

المظهـر الـطبي، زيّ، سـكربـز آنـد كـلوقـز، …) يـوفـروا خـدمـة الـطلب اونـلايـن، 
لـكن فـي خـيار آخـر أيـضًا وهـو الـطلب مـن الـمتاجـر الـموجـودة بـرا الـسعوديـة 

وهـو خـيار جـيد إذا كـنتم راح تـطلبون كـمية كـبيرة (لاkن الـسعر راح يـكون 
أرخـص مـن هـنا بـكثير)، ومـن مـتاجـر الاونـلايـن: 

• Allheart
• Amazon
• Uniform Advantage

لـكترونـي) (أضـغط عـلى اسـم كـل متجـر وراح يـنقلك لـموقـعهم الا�

• Scrubs & Beyond
•Pulse Uniform

وحـتى تـتأكـد مـن الـمقاس والـخامـة الـي تـناسـبك، مـمكن تـتوجـه لاkي متجـر 
مـن الـمتاجـر الـي ذكـرنـاهـا سـابـقًا وتـتأكـد مـن مـقاسـك أو تـشوف الـماركـات 

الـمناسـبة لـك. وأيـضًا أكـثر الـمتاجـر الـي ذكـرنـاهـا تـعطيك تـفاصـيل دقـيقة 
بـخصوص الـمقاس، (مـثل هـذي الـصفحة مـن أمـازون: (هـنا)) 

https://www.allheart.com
https://www.amazon.com
https://www.uniformadvantage.com
https://www.scrubsandbeyond.com
https://www.pulseuniform.com
http://z-ecx.images-amazon.com/images/G/02/apparel/size-charts/mens._V367500858_.html#measureguide

