
 



 

 

 

 مقدمة

الحمد لله وحده والصلاة والسلام على من لا نبً بعده , نبٌنا محمد 

 , وبعد : أجمعٌنله وصحبه آوعلى 

اش العالم ظروفاً استثنائٌة طارئة نتٌجة تفشً الجائحة العالمٌة ع

 .(19كوفٌد والمتمثلة فً انتشار فاٌروس كورونا )

وبناءًا على قرارات وزارة التعلٌم بتعلٌق حضور الطلاب خلال 

هـ . والذي 1441-1441الفصل الدراسً الثانً للعام الدراسً 

 لاحترازٌة.ا الإجراءاتأتُخذ وفق 

ظرًا للأثر المتوقع فً حدوث فجوة ملحوظة فً الفاقد التعلٌمً ون

 لطلاب وطالبات المرحلة الابتدائٌة.

علٌه قام قسم الرٌاضٌات بتعلٌم تبوك بحصر المهارات الأساسٌة 

ا بأمثلة وتمارٌن تعالج الفاقد التعلٌمً لتلك للطلاب ودعمه

 المهارات.

سائلٌن العلً القدٌر أن ٌنفع بها أبناءنا الطلاب وتكون عوناً 

 عجلة التعلٌم للأمام . مللمعلمٌن الأفاضل على دع

 والله الموفق ,,,
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  الأربعحل مسائل رياضية باستعمال استراتيجيات ومهارات مناسبة مع اتباع الخطوات المهارة : 

 

 مثال : 

 

 أفهم : ما المطلوب من المسألة ؟ أحوطه

 خطط : كيف سأحل المسألة ؟ 

 حل : أحل المسألة بالتخمين ثم التحقق

 إجابتي معقولة ؟أتحقق : هل 

 :  تمرين

 الطول  قسكم مكعب طول هذا الشئ : خمن ثم 

 أخمن : حوالي ................ مكعب

 أقيس : حوالي ................ مكعب

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 قياس الأطوال باستعمال وحدات غير قياسيةالمهارة : 

 يمكن أن أستعمل مشبك أو مكعب مثلا لقياس الأطوال 

 

 : تمرين
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 بالترتيب على لوحة المئة وقراءتها وكتابتها بطرق مختلفة 100إلى  1عد الأعداد من المهارة : 

 100العد فقزيا ) اثنينات , خمسات , عشرات ( حتى و 

 بالترتيب استعملها لقراءة الأعداد وترتيبها 100إلى  1لوحة المئة هي لوحة تعرض الأعداد من 

 

 : تمرين

 بالترتيب مستعملا لوحة المئة. 12إلى  3اكتب الأعداد من  .1

 

 .100استعمل لوحة المئة لتعد بالقفز خمسات حتى  .2

 

  تعرف المجسمات ) الكرة , المخروط , المكعب , الأسطوانة (المهارة : 

 المجسم هو شكل له طول وعرض وارتفاع

 ات   الأشكال المجاورة تسمى مجسم

 

 

 

 

 

 :  تمرين

 إذكر أمثلة لمجسمات في غرفة الصف .
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 تعرف الأشكال المستوية ) المثلث , المستطيل , المربع , الدائرة ( ووصفهاالمهارة : 

 تظهر أشكال مستوية على المجسمات 

 

 

 

 

 

 :  تمرين

 ما الشكل المستوي الذي ليس له رؤوس ؟ ولماذا .1

 

 إذكر بعض الأشكال في غرفة الصف لها شكل المستطيل. .2

 

 

 سه ........... والمثلث ............ وعدد رؤأكمل : عدد أضلاع  .3

 

 الأجزاء المتطابقة في شكل والتعبير عن الجزء الواحد منها بـ ) النصف , الثلث , الربع ( تعرفالمهارة : 

 .هي تقسيم شكل إلى أجزاء متماثلة لها الشكل والحجم نفسهالأجزاء المتطابقة : 
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 :  تمرين

 

 

 

 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مختلفة من النقود ريالات ( لتحديد قيم مجموعات 10ريالات ,  5عد أوراق نقدية من الفئات ) ريال واحد, المهارة : 

 

 

 :  تمرين

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ،،، انتهى ،،،
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تمييز المجسمات ) المكعب , الكرة , المخروط , الأسطوانة , متوازي المستطيلات , الهرم ( عن غيرها من المهارة : 

 الأشكال الهندسية ووصفها بحسب عدد الأوجه والرؤوس والأحرف فيها

 

  

 

 مثال

 

 

 

 

 

 

 

 :  تمرين

 من حولك لها شكل الأسطوانة. اذكر اسماء أشياء .1

 لماذا يسمى المكعب مجسما ؟ .2

  كم وجها للهرم  ؟ .3

 ماهي أوجه التشابه بين متوازي المستطيلات والمكعب ؟ .4

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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تمييز الأشكال الهندسية المستوية ) المربع , المستطيل , المثلث , الدائرة , شبه المنحرف , السداسي ( المهارة : 

 عها ورؤوسها  ووصفها حسب عدد أضلا

 

 مثال : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  تمرين

 أحط الأشكال التي لها شكل المثلث .1

 

 بين المربع والمستطيل ؟ والاختلاف ما أوجه التشابه .2

 ما الشكل المستوي الذي ليس له أضلاع ؟ .3

 أكتب عدد الأضلاع وعدد الرؤوس :  .4

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ( قياس الطول وتقديره باستعمال ) وحدات غير قياسية , مسطرة السنتمتراتالمهارة : 

 : هو إيجاد الطول , الأرتفاع , الكتلة , السعة. باستعمال وحدات قياسية أو غير قياسية. القياس

 .: هو المسافة أو بُعد شئ عن شئ آخر الطول

 , أقلام التلوين , أقلام الرصاص: هي أشياء يمكن استعمالها للقياس مثل : النماذج , ومشابك الورق  وحدات غير قياسية

 : هو وحدة قياس مترية تستعمل لإيجاد الأطوال والارتفاعات القصيرة. السنتمتر

 مثال 

 

 

 

 

 :  تمرين

 في المثال السابق , لماذا يُعطي القياس بمشابك الورق إجابة مختلفة عن القياس بالمكعبات ؟

 

 مثال

 

 

 :  تمرين

 القلم ؟را واحدا . فكم سنتمترا طول تمكان طول المكعب الواحد يساوي سنتإذا 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 استعمال نماذج مربعة الشكل لإيجاد المساحةالمهارة : 

 : هي عدد الواحدات المربعة اللازمة لتغطية فراغ أو سطح ما من غير تداخل. المساحة

 مثال

 

 

 

 

 :  تمرين

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ترات (قياس السعة وتقديرها باستعمال ) وحدات غير قياسية , الملليترات واللالمهارة : 

 : هي كمية المادة السائلة أو الجافة التي يمكن ان يستوعبها الوعاء , ويمكن قياسها بوحدات قياسية أو غير قياسية. السعة

 

 :  تمرين

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 :  تمرين

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 جرامات (قياس الوزن وتقديره باستعمال ) وحدات غير قياسية , الجرامات والكيلوالمهارة : 

 كتلة الشئ هو قياس ثقله

 

 

 : اللتر

 : المللتر
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 :  تمرين

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 أرقام وطرحها 3جمع الأعداد من المهارة : 

 : هي أن تكتب عدد ما بطريقة جديدة إعادة التجميع

 .آحاد 4 و واحدة عشرة لتصبح الآحاد تجميع بإعادة 14 العدد تكوين يمكن المثال, سبيل فعلى

 .أكثر أو آحاد 1٠ يوجد عندما التجميع إعادة إلى نحتاج
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 :  تمرين

 أوجد ناتج الجمع : 

 

3٠6  +4٠8  =............... 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 :  تمرين

 أوجد ناتج الجمع : 

 

572  +174 ........... =                     .... 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 :  تمرين

 أوجد ناتج الطرح : 

 

55٠  -  3٠7                      ............... = 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 

 :  تمرين

 الطرح :  أوجد ناتج

 

341  -  22       ............... = 

 

 ,,, انتهى ,,,
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 هـ 1442الدراسي للعام  – الابتدائي الرابعلصف ل معالجة الفاقد التعليمي

 قراءة الساعةالمهارة : 

 الزمن بالأرقام تظهر  الساعة الرقمية

 تحتوي على عقرب للساعات و آخر للدقائق ساعة العقارب

 :  تمرين

 اكتب الزمن الذي تشير اليه الساعة الرقمية او ساعة العقارب فيما يلي : 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 المهارة : تحديد و تصنيف و وصف بعض المجسمات

 

 تمرين :

 حدد اسم كل مجسم مما يأتي : -أ 

 

 حدد اسم كل من المجسمين الآتيين : –ب 

 مجسم له وجهان دائريان -2    مجسم له وجه دائري واحد -1

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 المهارة : تسمية الأشكال المستوية وتصنيفها

 هو شكل ثنائي الأبعاد له طول وعرض الشكل المستوي

 هو شكل مستو مغلق مكون من ثلاث زوايا أو أكثر وثلاث مستقيمات أو أكثر المضلع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : تمرين

 : اسمي الشكل المستوي فيما يلي

  زوايا 6مضلع له  -ب    زوايا 3أضلاع و  3مضلع له  - أ

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  المهارة : قراءة البيانات الممثلة بالرموز و الأعمدة وتفسيرها

 كل تمثيل بالرموز له مفتاح ينبغي التنبه له و معرفته

 :  1 تمرين

 على الأسئلة التالية مستعملاً التمثيل المجاوراجب 

 33ما عدد الطلاب الذين مقاس احذيتهم  - أ

 

 ما مقاس الحذاء الأكثر شيوعاً  - ب

 

 كم عدد الطلاب الذين سئلوا عن مقاس أحذيتهم - ت

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 :  2تمرين   -تابع 

 ؟ ما عدد الدفاتر لدى أنس - أ

 

بكم يزيد عدد الأوراق اللاصقة على عدد أقلام  - ب

 الرصاص ؟

 

 

 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 المهارة : تحديد الحوادث ) الأكيدة , الأكثر احتمالاً , الأقل احتمالاً , المستحيلة (

 يُعبر عن إمكانية وقوع حدثٍ ما  الإحتمال

 أمثلة : 

 اختيار نجمة أكيد :

 اخيار نجمة بيضاء أكثر احتمالاً :

 اختيار نجمة مخططة أقل احتمالاً :

 اختيار مكعب مستحيل :

 

 تمرين

 و اكتب ) أكيد , اكثر احتمالا , أقل احتمالا , مستحيل ( قطعةصف احتمال اختيار كل 

 دائرة -ب    مثلث –أ 

 

 مستطيل -د    مربع -جـ 

 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 كتابة الكسور ) كأجزاء من الكل , كأجزاء من المجموعة ( وقراءتها المهارة :

 

 تذكر أن : الكسر يتكون من بسط و مقام    

 

 

 :  تمرين

 اكتب الكسر الذي يمثل الجزء المظلل -1

 

 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مقارنة الكسور وترتيبها المهارة :

 نماذج الكلية لكل منها متطابقةالاتذكر أنه عند مقارنة الكسور يجب ان تكون 

 تمرين : 

 قارن ما يلي باستعمال ) < , > , = ( - أ

 

 

 

 

 

 

 استعمل نماذج الكسور لأرتب ما يلي تصاعدياً  - ب

 

 

 

 

 ,,, انتهى ,,,
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 هـ 1442الدراسي للعام  – الابتدائي الخامسلصف ل معالجة الفاقد التعليمي

 تعرف الكسور الاعتيادية و قراءتها و كتابتها و تمثيلها على خط الأعدادالمهارة : 

 

 :  تمرين

 اكتب الكسر الذي يمثل الجزء المطلوب تحت كل شكل في ما يلي :

 

 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 العشرية ( –المقارنة والترتيب و التكافؤ بين الكسور ) الاعتيادية المهارة : 

 وهي الكسور التي تمثل الكمية نفسها الكسور المتكافئةأولاً 

 ويمكننا إيجاد الكسور المكافئة لكسر ما عن طريق الضرب أو القسمة

 

 

 

 

 

 

 

 

 تمرين :

 : اوجد كسراً مكافئاً لكل مما يأتي

=                           =                                     =
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 باستعمال النماذج أو خط الأعداد أو الكسور المتكافئة هاويمكن المقارنة بين الاعتيادية مقارنة الكسورثانياً 

 : تمرين

 

 

 

 

 

  الكسور العشرية : ثالثاً 

 هو عدد تستعمل فيه القيمة المنزلية و الفاصلة العشرية ليمثل جزءًا من كل الكسر العشري

 مثال :

 

 

 

 

 

 

 الكسور العشرية بوصفها أجزاء من مئة وقد تكتب

 

 

 

 

 

 

 ما الكسر الذي يمثل الجزء المظلل ؟
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 ولمقارنة الكسور العشرية يمكن استعمال خط الاعداد او جدول المنازل

 79.5و   79.7مثال :  قارن بين 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تمرين  : 

 

 

 

 

 

 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 جمع و طرح كسرين عشريينالمهارة : 

 

مطلوب إما بالجمع يتم جمع الكسور العشرية أو طرحها عن طريق ترتيب الفاصلة أولاً ثم اتمام العملية الحسابية كما هو 

 او الطرح .

 

 مثال : 

  2.3+  1.5اجمع 

 

 

 :  تمرين

 اجمع كلاً مما يلي :

 8.49+  25.85      –ب        6.27+  4.82   -أ 

 

 

 

 اطرح كلاً مما يلي :

 2.95 – 8.72    -ب        2.36  – 4.67   -أ  

 

 

 

 

 ,,, انتهى ,,,
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 هـ 1442الدراسي للعام  – الابتدائي السادسلصف ل معالجة الفاقد التعليمي

 التحويل بين الوحدات المترية لقياس الطول و الكتلة و السعةالمهارة : 

 هو نظام قياس عشري النظام المتري

  النظام المتريتعتمد في قياساتها على   سعةو  كتلةو  طولهناك وحدات 

 ) ملمتر , سنتمتر , متر , كيلومتر ( المتريةأولاً وحدات الطول  نذكر منها ما يلي :

 

 

 

 

 

 

 

 عند التحويل من وحدة الى أخرى أصغر منها عملية الضربمعلومة هامة : للتحويل بين الوحدات نستخدم 

 ونستخدم عملية القسمة عند التحويل من وحدة الى أخرى أكبر منها

 

 مثال :
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 تمرين 

 اتمم التحويلات التالية :

 م          كلم = 9  -ب    سم    م = 5    - أ

 م  سم = 700  -د    سم             ملم = 20   -جـ
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 ثانياً وحدات الكتلة

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ثالثاً وحدات السعة

 

 

 

 

 

 

 وللتحويل بين وحدات الكتلة أو وحدات السعة

 الطريقة نفسها التي قمنا بها للتحويل بين وحدات الطول سابقاً استخدام نقوم ب

 

 تمرين

 اتمم التحويلات بين وحدات الكتلة التالية :

 ملجم          جم = 9 -ب    طن    = كجم 5000  - أ

 جم  = كجم 4 -د    كجم    = جم 8000 -جـ

 

 اتمم التحويلات بين وحدات السعة التالية :

 ل          = مل 7000 -ب    مل    = ل 3  - أ

 مل   = ل 1.5 -د    ل   = مل 325 -جـ
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 معرفة مفردات هندسية و تسميتهاالمهارة : 

 الجدول التالي يبين لنا مفردات هندسية أساسية :

 

 وهنا بعض التعريفات الخاصة بالمستقيمات :
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 تعريف القطع المستقيمة المتطابقة :

 

 

 

 

 

 

 : تمارين على ما سبق

 

 :سم كل شكل فيما يأتي , ثم عبر عنه بالرموز  –أ 

 

1 -      2 -      3 -   

 

 

 

 بين ما إذا كان المستقيمان متقاطعان أو متعامدان أو متوازيان فيما يأتي : –ب 

 

1 -       2 -  

 

 

 

 القطعتان المستقيمات متطابقتان أم لا قس طول كل قطعة مستقيمة ثم بين ما إذا كانت -جـ 

 

1 -       2 -  

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 معرفة صفات الأشكال الرباعيةالمهارة : 

 زواياهو مضلع له أربعة أضلاع و أربعة  الشكل الرباعي

 و فيما يلي جدول يبين تصنيف الاشكال الرباعية و خصائصها  :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يمكن وصف أضلاع الشكل الرباعي من حيث التطابق و التوازي و التعامد وكذلك وصف :  وصف الأضلاع و الزوايا

 قائمة الزوايا كونها حادة أو

 مثال

 

 

 

 تمرين

 يلي ثم بين ما إذا كان أي من الأضلاع متوازية أو متعامدة صف الأضلاع المتطابقة فيما

1 -       2 -   

 

 أوجد عدد الزوايا الحادة في كل شكل رباعي مما يلي :

1 -       2 –  

 

 الإجابة
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  إيجاد محيط مضلعالمهارة : 

 هو شكل مستو مغلق يتكون من مستقيمات تتلاقى مثنى مثنى عند نهايتها ولا تتقاطع المضلع

 

 

 

 

 

 

 

 ويقاس محيط المضلع بوحدات الطول كالملمتر و السنتمتر و المتر 

 و لإيجاد محيط مضلع نقوم بجمع أطوال أضلاعة 

 مثال

 ر وأوجد محيط المضلع المجا

 الجواب :

 10.5+  9+  6+  6+  9مح = 

 م 40.5مح = 

 المربع و المستطيل

 من المربع و المستطيل بالطرق التالية :يمكن ايضاً إيجاد محيط كل بالإضافة إلى الطريقة السابقة 
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 :  1 مرينت

 أوجد محيط كل مضلع مما يلي :

 

1 -       2 -  

 

 

 

 أوجد محيط كل مربع أو مستطيل مما يلي

 

1 -       2 –  

 

 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 المربع ( –المهارة : إيجاد مساحة ) المستطيل 

 بدون تداخل هي عدد الوحدات المربعة التي تغطي سطح شكل مغلق المساحة

 

 

 

 

 تمرين

 كل مستطيل أو مربع فيما يلي :أوجد مساحة 

  -ب         -أ 

 

 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 باعيإيجاد حجم منشور رالمهارة : 

 , ويُقاس الحجم بالوحدات المكعبة هو مقدار الحيز داخل شكلٍ ثلاثي الأبعاد الحجم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مثال

  أوجد حجم المنشور الرباعي المجاور

 ض× ع × ح = ل 

 10×  9×  12ح = 

 سنتمتراً مربعاً  1080ح = 

 

 تمرين

 : أوجد حجم كل منشور مما يأتي

 

1 –         2 -  

 

 

 

 سم 4=  عسم   ,    5=  ضسم   ,    8=  ل    - 3

 

 

 

 ,,, انتهى ,,,


