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 وحدة الرمل
 

 

 

 

 المقدمة

 .الحمد لله رب العالمٌن و الصلاة و السلام على نبٌنا محمد وآله وصحبه أجمعٌن 

 :أما بعد

فٌعد اللعب بالرمل تصرفاً طبٌعٌاً للأطفال منذ لحظة تعرفهم علٌه باعتباره مادة موجودة تحت أقدامهم 

فً الصحراء ، أو على الشاطا ، فهو ٌوحً لهم بالراحة ، وبإمكانات لا حدود لها للاستغراق فً اللعب 

ولن ٌمل الأطفال صغار السن من البناء و التشكٌل و الحفر . ، والرغبة فً الاكتشاف و التعلم الممتع 

لساعات طوال فً الرمل المبتل ، أما الأكبر سناً فهم ٌنوعون فً لعبهم ، فتارة ٌرسمون أشكالاً مختلفة 

على الرمل ، وتارة أخرى ٌكتبون أسماءهم علٌه ، و أحٌاناً ٌبنون منه مدٌنة كاملة ، وٌمكن أن ٌتحول 

الرمل المخلوط بالماء إلى برنامج تعلٌمً مكثف ، ٌنتج عنه تطور نواحٍ مختلفة لقدرات الأطفال ، فلعب 

الجماعة فً الرمل ٌؤدي إلى تقوٌة لغتهم وتواصلهم ، وحٌن ٌرتبط اللعب فً الرمل بأداء أدوار 

اجتماعٌة مختلفة كالمهندس ، و المساح ، و المعماري ، و البناء ، و الحفار ، ٌؤدي ذلك إلى شحذ 

خٌالهم ، ووضع الرمل كركن فً الفصل أحٌانا ٌساعد على تدرٌب الأطفال على الاستغراق و التركٌز فً 

العمل ، أما حٌن تضاف إلى الرمل أدوات متعددة كالأوانً ، و المغارف ، والموازٌن ، فإن الأطفال 

 .ٌدركون مبادئ أساسٌة علمٌة فً الرٌاضٌات و الفٌزٌاء و الكٌمٌاء 

ولا تقتصر أهمٌة اللعب بالرمل على تنمٌة النواحً العقلٌة ، والاجتماعٌة فحسب ، بل له دور كبٌر فً 

تعدٌل سلوك الأطفال كثٌري الحركة و الانفعال ، حٌث ٌعمل على تخفٌف مشاعر القلق و التوتر لدٌهم ، 

كما ٌعد وسٌلة فعّالة فً تطوٌر مظاهر النمو الجسمً حٌث ٌسهم فً تنمٌة العضلات وٌساعد على 

ولما كان الرمل ٌشكل مدخلاً أساسٌاً لنمو الطفل عقلٌاً ، . اكتساب المهارات الٌدوٌة و التوازن الحركً 

 . واجتماعٌاً ، وانفعالٌاً ، وجسمٌاً ، رأٌنا اختٌاره موضوعاً لهذه الوحدة 
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 التعرف على الرهل :المفهىم الأول 

: الهدف من النشاط 

 . أن الرمل ٌسبح بحمد الله :الهدف الدٌنً 

 :أن ٌكون الطفل فً نهاٌة النشاط قادرا على أن  : الهدف الإجرابً السلوكً

 .ٌصف الرمل _ 1

 .ٌطابق صوت بمثٌله _2

 :التمهٌد 

بعد إعداد المعلمة للفصل وتهٌبته بالوسابل و المواد المثٌرة للمناقشة و المعبرة عن الوحدة  

 : تثٌر انتباه الأطفال لتلك الوسابل و المواد وتسألهم 

 ماذا تغٌر فً الفصل ؟_

 من أشٌاء و صور و أشكال جدٌدة ؟-  ٌا خالد –ماذا ترى حولنا 

إننا سنتحدث الٌوم عن وحدة : تترك الأطفال ٌعددون الأشٌاء الموجودة فً الفصل ، ثم تقول  

 . ، وتطرح علٌهم بعض الأسبلة ؛ لتساعدهم على التفكٌر(وحدة الرمل  )جدٌدة تسمى 

 ما الذي سنتعرف علٌه فً وحدة الرمل ٌا محمد ؟ _

 هل تحب اللعب بالرمل ٌا أحمد ؟ لماذا ؟ أٌهما تحب أكثر الرمل المبلل ،أو الجاف أو الذي فً الملعب ؟ _

:  العرض والمحتوى 

سبح لله ما فً )): تتلو المعلمة الآٌة الكرٌمة من القرآن الكرٌم بقولها ٌقول ربنا جل و علا  

: بعد ذلك ٌسبح الأطفال مع المعلمة . 1الحشر( (السموات وما فً الأرض وهو العزٌز الحكٌم

 جل –فٌحمدون خالهم . ، وتركز على أن الرمل أٌضاً ٌسبح بحمد الله  (سبحان الله وبحمده )

 . على نعمه الكثٌرة التً أنعم علٌهم بها –وعلا

 .  وهو خالقنا ورازقنا – جل وعلا –وتؤكد أن ربنا هو الله  

 .ثم تخبرهم بأن الٌوم سنتعرف على الرمل وخصابصه وهو مادة خلقها الله تعالى للإنسان  

توضح للأطفال معرفتها بمدى استمتاعهم عندما ٌلعبون و ٌتعاملون بالرمل ، وتعلمهم أنه  

 .سٌلعبون به بطرق متباٌنة ، وٌتحدثون عنه وٌرسمون به ، وٌصنعون منه أشكالاً مختلفة 

تحضر وعاء به رمل ، وتشجع الأطفال على لمسه ، وشمه ، و التحدث عنه ومقارنته بأشٌاء  

 .أخرى
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من الممكن أن تحضر المعلمة عدة قوارٌر ، أو علب معدنٌة متشابهة الشكل ، وتملأ بعضها  

 .بكمٌات مختلفة من الرمل ، وبعضها الآخر بكمٌات مختلفة من الحصى 

تهز كل قارورة فٌصدر عنها صوت ، وتختلف الأصوات بٌن قارورة و أخرى ، وتطلب من  

 .الأطفال الإنصات لصوت القوارٌر عند هزها لتطابق اثنٌن منها فً الصوت 

 .ٌنصت الأطفال للأصوات الصادرة عن عملٌة الهز ، وٌحاول كل منهم تحدٌد المتطابقة منها  

 .رمل ، قوارٌر أو علب معدنٌة متشابهة الشكل ، حصى  وعاء به :الوسابل 

: نماذج الأسبلة 

 من خالقنا ؟ من رازقنا ؟ 

 ما اسم كتاب الله ؟ 

 ما هً وحدتنا ؟ 

 من الذي خلق لنا الرمل ؟ 

  (.. مثلاً الدقٌق و غٌره  )أي شًء ٌشبه الرمل ؟  

 صف لنا الرمل ٌا أحمد ؟  

 بم ٌذكركم الرمل ؟  

 هل ٌعجبكم لمسه ؟ 

 هل ٌعجبكم تسربه من بٌن أصابعكم ؟ 

 قارن بٌن الأصوات التً تسمعها ؟ و أي الأصوات متطابقة ؟ 

 هل أعجبكم درس الٌوم ؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التعرف على الرمل
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 آداب التعاهل هع الرهل :المفهىم الثاني 

: الهدف من النشاط 

 . أن الرمل ٌسبح بحمد الله :الهدف الدٌنً 

 :أن ٌكون الطفل فً نهاٌة النشاط قادرا على أن  : الهدف الإجرابً السلوكً

 .ٌعدد آداب التعامل مع الرمل _ 1

 أٌن ٌوجد الرمل فً روضتنا ؟ :تسأل المعلمة الأطفال : التمهٌد 

 .ٌعدد الأطفال أماكن وجوده فً الملعب ، فً ركن الرمل وغٌرها

:  العرض والمحتوى 

سبح لله ما فً )): تتلو المعلمة الآٌة الكرٌمة من القرآن الكرٌم بقولها ٌقول ربنا جل و علا  

: بعد ذلك ٌسبح الأطفال مع المعلمة. 1الحشر( (السموات وما فً الأرض وهو العزٌز الحكٌم

 جل –فٌحمدون خالهم . ، وتركز على أن الرمل أٌضاً ٌسبح بحمد الله  (سبحان الله وبحمده )

 . على نعمه الكثٌرة التً أنعم علٌهم بها –وعلا

 .  وهو خالقنا ورازقنا – جل وعلا –وتؤكد أن ربنا هو الله 

آداب تخبر المعلمة الأطفال بأن اللعب بالرمل هو للتجربة و المتعة ، والٌوم سنتعرف على  

 . ، ثم تسألهم عن اسم الوحدة التعامل مع الرمل

ٌذكر الأطفال و المعلمة آداب التعامل مع الرمل ، فتساعد على تحدٌد أنظمة اللعب به ، ومن  

 : ثم تذكرها مثل 

 .التعامل مع الرمل بهدوء ، حتى لا ٌتناثر خارج الحوض  

 .المحافظة على النظافة عند اللعب بالرمل  

 .عدم تركه كً لا ٌتطاٌر إلى عٌون الطفل و عٌون الأطفال الآخرٌن  

 .التعاون مع الأتراب و مشاركتهم و انتظار الدور معهم  

 .مراعاة قواعد الألعاب و الالتزام بها  

 .المحافظة على أدوات اللعب و إعادتها إلى مكانها بعد الانتهاء من اللعب بها  

  تطلب من بعض الأطفال أن ٌتوجهوا إلى حوض الرمل ؛ لٌعرضوا على الجمٌع الطرٌقة المطلوبة

 .للعب به 

 .حوض الرمل : الوسابل 
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 :نماذج الأسبلة 

 من خالقنا ؟ من رازقنا ؟ 

 ما اسم كتاب الله ؟ 

 ما هً وحدتنا ؟ 

 أٌن نشاهد الرمل فً روضتنا ؟ 

 ماذا نستخدم فً اللعب بالرمل ؟ 

 عدد اثنٌن أو ثلاثة من آداب التعامل مع الرمل ؟ 

 ما شعورك وأنت تعلب بالرمل ؟ 

 بماذا نمسك الرمل ؟ 

 فً أي وحدة ذكرنا الأٌدي ؟ 

 من خلق لنا الرمل ؟ ما شعورك لو لم ٌوجد لدٌنا رمل ؟  

  (شكراً لك ربً خلقت لنا الرمل نلعب به ونستخدمه فً أشٌاء كثٌرة ونستفٌد منه فً الزراعة و البناء)

 كٌف نحافظ على الأٌدي ؟ 

 ماذا نفعل بعد الانتهاء من اللعب بالرمل ؟ 

 هل أعجبكم درس الٌوم ؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آداب التعامل مع الرمل

 المحافظة على أدوات الرمل

 التعامل مع الرمل بهدوء

 غسل الٌدٌن بعد الانتهاء من اللعب 
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 أنىاع الرهل  :المفهىم الثالث 

: الهدف من النشاط 

 . أن الرمل ٌسبح بحمد الله :الهدف الدٌنً 

 :أن ٌكون الطفل فً نهاٌة النشاط قادرا على أن  : الهدف الإجرابً السلوكً

 .ٌعدد أنواع الرمل _ 1

 .ٌقارن بٌن أنواع الرمل _ 2

:  العرض والمحتوى 

  سبح لله ما فً )): تتلو المعلمة الآٌة الكرٌمة من القرآن الكرٌم بقولها ٌقول ربنا جل و علا

: بعد ذلك ٌسبح الأطفال مع المعلمة. 1الحشر( (السموات وما فً الأرض وهو العزٌز الحكٌم

 – جل وعلا–فٌحمدون خالهم . ، وتركز على أن الرمل أٌضاً ٌسبح بحمد الله  (سبحان الله وبحمده )

 .  وهو خالقنا ورازقنا – جل وعلا –وتؤكد أن ربنا هو الله . على نعمه الكثٌرة التً أنعم علٌهم بها 

  ثم تسألهم عن اسم الوحدة أنواع الرملتخبر المعلمة الأطفال بأن الٌوم فً وحدتنا سنتعرف على ، . 

  ، تحضر أنواعاً مختلفة من الرمل ، وتضعها فً أوعٌة ، وتكتب على كل وعاء نوع الرمل

 :                                                                                                                                                                          وتعرضها على الأطفال فمثلاً 

 .التراب الرملً للزراعة  

 .رمل الشاطا الممزوج بالحصى و الأصداف  

 .رمل الصحراء حسب لونه ، ودرجة نعومته  

 .أنواع مختلفة من الرمل  

 تشجع الأطفال على لمس الرمل ، وشمه ، وفحصه ، والتحدث عنه ،ومقارنته بأشٌاء أخرى. 

  من الممكن أن تعرض صوراً من الطبٌعة لأنواع الرمال ، وتشجع الأطفال على تسمٌتها ، والحدٌث

 .عنها وتذكرهم بقدرة الله عز وجل 

  تختم المعلمة الحلقة بأنشودة : 

 رمل أبٌض رمل أصفر رمل أحمر

 هٌا نهدم نبنً نعمر

 هٌا نجري نحو الماء

 فوق رمال تحت سماء

 نبنً قصراً فً المٌدان

 عند الشاطا ٌا أخوان

 رمل أبٌض رمل أصفر رمل أحمر
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 .أنواع مختلفة من الرمل ، و أوعٌة ، وصور من الطبٌعة عن أنواع الرمال : الوسابل 

 :نماذج الأسبلة 

 من خالقنا ؟ من رازقنا ؟ 

 ما اسم كتاب الله ؟ 

 ما هً وحدتنا ؟ 

 هل رأٌت مثل هذا الرمل ؟ أٌن رأٌته ؟ ما لونه ؟ 

 هل ٌعجبكم الرمل ؟ لماذا ؟ 

 هل زرت البحر؟ هل لمست رمله ؟ ماذا ٌشبه ؟  

 من ٌحب اللعب برمل الشاطا ؟ 

 بماذا ٌختلف الرمل الخاص بالزراعة عن رمل الصحراء ؟ 

 عدد بعض أنواع الرمل ؟ وما هً ألوانه ؟ 

 من خلق لنا الرمل ؟ 

 لو لم ٌكن هناك رمل كٌف سٌكون شكل الصحراء ؟ 

 هل أعجبكم درس الٌوم ؟ 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أنواع الرمل 
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 حياة البدو في الصحراء  :المفهىم الرابع 

: الهدف من النشاط 

 . أن الرمل ٌسبح بحمد الله :الهدف الدٌنً 

 :أن ٌكون الطفل فً نهاٌة النشاط قادرا على أن  : الهدف الإجرابً السلوكً

. ٌصف حٌاة البدو فً الصحراء _ 1

 : العرض والمحتوى 

  سبح لله ما فً )): تتلو المعلمة الآٌة الكرٌمة من القرآن الكرٌم بقولها ٌقول ربنا جل و علا

: بعد ذلك ٌسبح الأطفال مع المعلمة. 1الحشر( (السموات وما فً الأرض وهو العزٌز الحكٌم

 – جل وعلا–فٌحمدون خالهم . ، وتركز على أن الرمل أٌضاً ٌسبح بحمد الله  (سبحان الله وبحمده )

 .  وهو خالقنا ورازقنا – جل وعلا –وتؤكد أن ربنا هو الله . على نعمه الكثٌرة التً أنعم علٌهم بها 

  ثم تسألهم عن حٌاة البدو فً الصحراءتخبر المعلمة الأطفال بأن الٌوم سنتعرف فً وحدتنا على ، 

 .اسم الوحدة 

  ، تعرض المعلمة مقطعاً مربٌاً عن حٌاة البدو فً الصحراء ، أو صوراً ، وتركز على كمٌة الرمل

وبٌوت البدو كٌف تصنع ، و الأدوات التً ٌستعملونها فً طعامهم ، ملابس البدو للجنسٌن ، و 

 .الأغنام ، و الجمال ، وتحاور الأطفال : الحٌوانات التً تعٌش فً بٌبتهم واستخدامها مثل 

  ((أفلا ٌنظرون إلى الإبل كٌف خلقت  )): تذكر للأطفال الآٌة الكرٌمة بقولها ٌقول ربنا جل وعلا 

 . ، وتبٌن مظاهر قدرة الله فً خلقه 17الغاشٌة 

 

 مقطع مربً أو صور عن حٌاة البدو فً الصحراء ، و الأدوات و الملابس التً ٌستعملها :الوسابل 

. البدو و الحٌوانات التً تعٌش فً بٌبتهم 
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 :نماذج الأسبلة 

 من خالقنا ؟ من رازقنا ؟ 

 ما اسم كتاب الله ؟ 

 ما هً وحدتنا ؟ 

 من منكم ذهب إلى البر ؟ صف لنا البر ؟  

 ماذا رأٌت ٌا محمد ؟ ما أكثر شًء أعجبك فً حٌاة البدو ؟ 

 هل رأٌت ٌا منى بدواً من قبل ؟ أٌن رأٌتهم ؟ 

 ما الذي سٌحدث للبدو ٌا خالد لو لم ٌكن لهم خٌام ؟ 

 ما الذي تظنٌنه ٌحدث للبدو عندما تهب علٌهم عاصفة قوٌة ٌا نورة ؟ 

 ماذا كان ٌرتدي الرجل ؟ 

 ما أكبر الحٌوانات التً شاهدتها فً الصحراء ؟ ماذا تعرف عن الجمل ؟ صف الجمل ؟  

 صف حٌاة البدو ؟ 

 ماذا ٌوجد فً الصحراء ؟ 

 من خلق الرمل ؟ 

 لو لم ٌكن هناك رمل كٌف سٌكون شكل الصحراء ؟ 

 هل أعجبكم درس الٌوم ؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حٌاة البدو فً الصحراء
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 الرهل و التيون :المفهىم الخاهس

: الهدف من النشاط 

 للرمل استعمالات مهمة فً حٌاة الإنسان فهو ٌستخدمه فً التٌمم عند أداء الصلاة فً :الهدف الدٌنً 

 .حالة فقدان الماء 

 :أن ٌكون الطفل فً نهاٌة النشاط قادرا على أن  : الهدف الإجرابً السلوكً

. ٌصف عملٌة التٌمم _ 1

. ٌمارس علمٌة التٌمم _ 2

 : العرض والمحتوى 

رُوا ۚ )): تتلو المعلمة الآٌة الكرٌمة من القرآن الكرٌم بقولها ٌقول ربنا جل و علا  هَّ وَإنِ كُنتُمْ جُنُبًا فَاطَّ

مُوا  مَّ ٌَ سَاءَ فَلَمْ تَجِدُوا مَاءً فَتَ نَ الْغَابِطِ أوَْ لَامَسْتُمُ النِّ نكُم مِّ رْضَىٰ أوَْ عَلَىٰ سَفَرٍ أوَْ جَاءَ أحََدٌ مِّ وَإنِ كُنتُم مَّ

رَكُمْ  ٌُطَهِّ ٌُرٌِدُ لِ كِن  نْ حَرَجٍ وَلَٰ كُم مِّ ٌْ جْعَلَ عَلَ ٌَ ُ لِ ٌُرٌِدُ اللهَّ نْهُ ۚ مَا  دٌِكُم مِّ ٌْ بًا فَامْسَحُوا بِوُجُوهِكُمْ وَأَ ٌِّ صَعٌِدًا طَ

كُمْ لَعَلَّكُمْ تَشْكُرُونَ  ٌْ ٌُتِمَّ نِعْمَتَهُ عَلَ . 6المابدة ( ( وَلِ

  تشرح المعلمة الآٌات السابقة شرحاً مٌسراً ثم تؤكد أن ربنا هو الله وهو خالقنا ورازقنا ثم تخبرهم

 . ، ثم تسألهم عن اسم الوحدة الرمل و التٌممبأن الٌوم سنتعرف فً وحدتنا على موضوع مهم و 

  تربط موضوع الرمل بالتٌمم من خلال الأسبلة. 

  ًتحضر وعاء به رمل وتقوم بعملٌة التٌمم أمام الأطفال كالآت: 

تضرب الرمل بٌدٌها مفرجتً الأصابع ضربة واحدة ، ثم تمسح بهما وجهها بباطن أصابعها ، وتمسح 

كفٌها براحتٌها ، وتعمم الوجه و الكفٌن بالمسح ، وٌشترط للتراب المستخدم للتٌمم أن ٌكون طاهراً و 

. له غبار 

  تطلب من الأطفال القٌام بالتٌمم بعد توزٌعهم إلى مجموعات صغٌرة وإعداد مكان مناسب فٌه كمٌة

 .من الرمل ؛ لٌقوموا بالتٌمم 

.   أوعٌة بها رمل خاص بالتٌمم :الوسابل 
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: نماذج الأسبلة 

 من خالقنا ؟ من رازقنا ؟ 

 ما اسم كتاب الله ؟ 

 ما هً وحدتنا ؟ 

 ماذا نفعل إذا أردنا أن نصلً ؟ 

 ماذا نفعل إذا لم نجد ماء للوضوء ؟ 

 صف عملٌة التٌمم ؟ 

 لو لم ٌجد أٌدي كٌف نضرب على الرمل ؟ 

 ومن خلق لنا الأٌدي ؟ 

 ما لون الرمل ؟ 

 أٌن نجد الرمل ؟ 

 من خلق لنا الرمل ؟  

   ربط بالخالق(ٌحمد الله  الذي رزقنا الرمل لنستفٌد منه فً أشٌاء كثٌرة منها الرمل  )
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 نشيد وحدة الرمل

 

 

 رمل أحمر  رمل أبٌض

 نبنً نعمر   هٌا نهدم

 نحو الماء  هٌا نجري

 تحت سماء   فوق رمال

   فً المٌدان  نبنً قصراً 

                          ٌا إخوانً  عند الشاطا           


