
 1ـ1العملي مقرر الرعاية الصحية 

 اذكر ما يحدث للعضو المقابل عند التقدم بالعمر ؟  (  1السؤال الأول :ـ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  . ؟ما أهمية الجهاز الذي أمامك ، وكيف يستخدم  2 - 

 ................................................................................................... 

ي يستخدم معها الجهاز الذي أمامك ؟ -3      
   ماهي الحالة الت 

................................................................................................. .. 
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. ....................................................................................
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ة  - 4    للشخص المسن ؟ ما أهمية الساعة الكبير

 .................................................... 

 

 

 

 

 

 

ي  -5
 ماذا يحدث للعضو الذي أمامك مع التقدم ف 

  السن ؟

 ................................................ 

 ................................................ 

 

ي أمامك ؟  -6
 قارن بير  العظمتير  الت 

A ................................. ـ 

B ................................. ـ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 اكتب باختصار ما تلاحظه على 7- 

 ذي أمامك ؟ جلد الشخص المسن ال

 ..................................... 

 ..................................... 

 ..................................... 

 ..................................... 

 ...................................... 

 ...................................... 

 ...................................... 

 

ي أمامك ؟   -8
 ما هي العينات الت 

 ................................ 

 ما أهميتها ؟ -9

 ................................. 

 ؟   ما هي خطورتها10 -

 ..................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ي :ـ
 من خلال الشكل المقابل  السؤال الثان 

ي الصورة ؟  عملية التواصلماهي 
 المستخدمة ف 

 ................................................ 

 -a  ي الصورة المجاورة ؟
 من هو المرسل ف 

 ................................................. 

b-  ي الصور
ي ف 

 ة المجاورة ؟  من هو المتلق 

 ................................................. 

c-  ي تظهر على
ات الجسدية الت   ما هي التغير

 الصورة المقابلة ؟ 

 ................................................ 

-d   ي أمامك ؟
 ماذا يحدث للخلايا الت 

 ............................................... 

e- ما اسم المرض الذي أمامك ؟ 

 ............................................. 

f-  ما سبب التغير الذي حدث للعظام 

ي أمامك ؟  
 الت 

 ................................................... 

g-  أي العظمتير  سليمة ؟ وأيهما مصابة ؟ 

 ................................................... 

h-  ماذا يحدث للعضو المجاور مع التقدم 

 بالعمر ؟ من حيث :ـ 

 الكفاءة : .................................  -1

 الناحية البنيوية : ...........................  -2

 ضغط الدم : ....................................................................  -3

 

 

 



 السؤال الخامس :ـ أجب عما يلىي :ـ  

A-  ما اسم الجهاز الذي أمامك ؟ 

 .............................................. 

B-  ي الشكل
 اذكر ثلاثة أمراض تصيب الجهاز ف 

 المجاور مع التقدم بالعمر ؟  

.............................. 

............................ 

............................ 

C-  ي هذا الجهاز ؟
 بم يوصى كبار السن الذين يعانون من مشكلات وظيفية مزمنة ف 

 ................................................................................................. 

D-  ي
 ماذا حدث للعير  المشار لها بالسهم ف 

 الشكل المجاور ؟ 

........................................................ 

E-  ما المقصود بـGlaucoma  

 ........................................................... 

 جسم الإنسان :ـ السؤال السادس :ـ أمامك مجسم لأحد أجهزة 

 ـ سم ثلاثة أمراض يتعرض لها هذا الجهاز مع 1

 الشيخوخة ؟ 

-  ...................................................... 

-  ...................................................... 

-  ...................................................... 

ي الي يعالج هذا الجهاز   -
 ؟  من هو الأخصان 

 ................................................... 

 

 

 

 

 حسن عسيري  



 الشكل المجاور هو الجهاز السؤال السابع :ـ 

 البولي :ـ 

ي العضو  -1
 ما خطورة احتباس البول ف 

 ؟   1رقم  -

-  ................................... 

-  .................................. 

 _ ماذا يسبب فقدان المقوية العضلية 2 

 ؟   1للعضو رقم 

 ............................................. 

 ما أثر تقليل السوائل على هذا الجهاز ؟  -3

 ...................................................... 

 ما أثر تقدم العمر ) الشيخوخة ( على الغدد الصماء وجهاز المناعة ؟  -4

 ....................................................................................................... 

 الشيخوخة ( على العضو المشارما أثر تقدم العمر )  -5

 له بالسهم ؟ 

 .............................................................. 

ي ما  -6
 يؤثر عليه رحيل الأبناء بعد  نوع العلاقة الت 

 زواجهم ، ووفاة أحد الزوجير  ، ووفاة المزيد من الأصدقاء

 ................................................. عند كبار السن  

ي الشكل المجاور ؟  -7
 ما اسم السكتة ف 

 ........................................................... 

 ماذا تسبب هذه السكتة ؟  -8

 ........................................................... 
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 حسن عسيري  



 ما هو النموذج الذي أمامك ؟ -Aالسؤال الثامن :ـ 
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 أجب عن الأسئلة التالية حسب المطلوب :ـ 

 ما نوع التمسيد الذي أمامك ؟ وما أهميته ؟  -1

 نوعه ..................................أهميته ...................... 

 

 

 

 

ي يستخدم معها  -2
 مهد السرير الذي أمامك ؟ ما هي الحالات الت 

 .................................................................... 

 

 

 

 

ي أو النهوض  -3
 ما نوع السرير الذي يستخدم للمرصى  القادرين على المش 

ة ؟ ..................................  ات قصير  ............................ من السرير لفي 

ي أمامك ؟   -4
 ما اسم المرتبة الت 

 ...................................................... 

 ما أهمية استخدامها ؟  5-

 ..................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي أمامك ؟  -6
 رتب مراحل قرحات الضغط الت 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 سم النماذج التي أمامك ؟  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ي أمامك ؟   -7 
 سم الأشكال الت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 حسن عسيري  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي أمامك ؟ ثم وضح إل ماذا يشير السهم  -8
 ؟  سم أجزاء القولون الت 

 

 

 

 

 

 

 

  

 متى تستخدم أشرطة مونتغمري التي أمامك ؟ 

................................................. 

................................................. 

................................................. 

................................................. 
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 . 

 

تان للفغر الذي أمامك ؟    ما السمتان الممير 

1-  ......................................................................................... 

2-  ......................................................................................... 

 حسن عسيري  



 

 .......................................................................... ما أهمية الجوارب الضاغطة ؟

 عندما تجرى عملية جراحية لمريض ، حدد ما يلي :ـ 

 ـ مراحل الرعاية الجراحية الثلاث ؟ 

 ................................ـ ..................................    ـ ..................................    ـ 

 ـ كم مرة تؤخذ العلامات الحيوية بعد الجراحة :ـ ........................................................ 

 ادرس الحالات التالية ثم أجب عن المطلوب ؟ 
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 حسن عسيري  
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 انتهت الأسئلة مع تمنياتي لكم بالتوفيق  
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