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التركيب الكيميائي
للكائنات الحية



التدرج الهرمي للحياة
مستويات التعضية – مبدأ التسلسل)

(التركيبي – مبدأ التعضي

مبدأيمكن تلخيص 
التسلسل التركيبي أو

: كالتاليالتعضي

ذرات      جزيئات     عضيات     خلايا       أنسجة     أعضاء      أجهزة
كائن حي



• : العناصر الضرورية للحياةذرات
توجد في أي كائن حي وتتمثل في ستة عناصر هي

–الفوسفور–النيتروجين–الأكسجين–الكربون–الهيدروجين
الكبريت

• :العناصر المتفاوتة
ولكنهاالحيةالكائناتاجسامتكوينفيتدخلالتيالعناصرهي

تتفاوت في نسب وجودها من كائن إلى آخر
–البوتاسیوم–الصوديوموهي:ذائبةأملاحشكلفيتوجد

 – الحديدالكلور – الماغنیسیومالكالسيوم – 

• :العناصر النادرة (الآثار الفلزية)
الحيةالكائناتأجسامتكوينفيتدخلالتيالعناصرمنمجموعة
ومنها:الأخرىدونمعينةكائناتفيتوجدوقدجداضئيلةبنسب

 – السليكون – النحاسالمنجنیز – الزنك – الفلوراليود – 



المركبات (الجزيئات) التي تدخل في تكوين
جسم الكائن الحي

• تتحد ذرات العناصر مع بعضها لتكوين جزيئات المركبات في جسم
.الكائن الحي

• .تمثل ذرة الكربون الجزء الأساسي في تكوين المركبات العضوية
• . من أكثر المركبات شيوعا في جسم الكائن الحيالماءيعتبر 
• :من المركبات الأخرى الأساسية في جسم الكائن الحي

1. الكربوهيدرات (السكريات)
2. البروتينات
3. الدهون



الكربوهيدرات (السكريات) -1
 (Carbohydrates - Saccharides)

والهيدروجينالكربونمنتتكونعضويةمركبات•
والأكسجين.

تعتبر مصدر رئيسي للطاقة التي يحتاجها الكائن الحي.•
أنواع الكربوهيدرات:•

: مثل الجلوكوز والفركتوز.سكريات أحادية.1
: مثل السكروز والمالتوز واللاكتوزسكريات ثنائية.2
والنش(النشا)النباتيالنشامثل:متعددةسكريات.3

الحيواني (الجليكوجين)
أكثرأووحدتينمنوالمتعددةالثنائيةالسكرياتتتكون•

بروابطبعضهامعمرتبطةالأحاديةالسكرياتمن
.(Glycosidic bondsجليكوسيدية (



الكربوهيدرات (السكريات) -1
 (Carbohydrates -

Saccharides)



(Proteins) البروتينات -2
• والهيدروجينالكربونمنأساساتتكونعضويةمركبات

زيادةالبروتيناتبعضتحتويوقدوالنيتروجينوالأكسجين
.على ذلك عناصر الكبريت والفسفور والحديد

• .أكثر الجزيئات شيوعا في جسم الكائن الحي بعد الماء
• .أعقد المركبات العضوية الموجودة في الخلية
• بروابطبعضهامعمرتبطةأمينيةأحماضمنتتكون
.(Peptide bonds) ببتيدية



(Proteins) البروتينات -2
- أمينمجموعةمنأساساالأمينيةالأحماضتتكون [Amino group

(NH2)] كاربوكسيلومجموعة [Carboxyl group (COOH)]

.بالإضافة إلى مجموعة جانبية تمثل باقي تركيب الحمض الأميني

جزيئاينتجببتيديةبروابطبعضهامعأمينيةأحماضعدةترتبطعندما-

البروتيناتمننوعوكل(Polypeptide)الببتيداتمتعدديسميكبيرا

يتكون من قطع كبيرة من متعدد الببتيدات.



(Proteins) البروتينات -2
- لهاالجسموحاجةأهميتهاحيثمنالأمينيةالأحماضتنقسم
:إلى نوعين

1. أنويجبتكوينهاالجسميستطيعلا:أساسيةأمينيةأحماض
.توجد في الطعام

2. ولاتكوينهاالجسمخلاياتستطيع:أساسيةغيرأمينيةأحماض
.يلزم وجودها في الطعام

:أهمية البروتينات للكائن الحي
3. والأربطةوالعضلاتالخليةلغشاءالأساسيةالمكوناتأحد

.والأنسجة الضامة
4. .تدخل في تركيب الانزيمات والهرمونات
5. (الكروموزومات)الوراثيةالمادةمكوناتمنأساسيمكون

.بالخلية
6 الدم وبلازما الهيموجلوبين تركيب في تدخل



(Lipids) الدهون -3

• والهيدروجينالكربونمنتتكونعضويةمركبات
.والأكسجين

• العضويةالمذيباتفيتذوبلكنهاالماءفيتذوبلا
.مثل الكحول

• الدهنيةالأحماضمعالجليسرولارتباطنتيجةتتكون
.(Ester bonds) بروابط أستيرية



• : الزيوت النباتية والحيوانية والشمع والشحمأمثلة الدهون .
• الشمسودواروالكتانوالسمسمالقطنبذور:للدهونالنباتيةالمصادر
.والخروع

• : الحليب وصفار البيضالمصادر الحيوانية للدهون .

:أهمية الدهون للكائن الحي
• .أحد المكونات الأساسية لغشاء الخلية والأنسجة الدهنية
• .تعتبر من المصادر الجيدة للطاقة بالجسم بعد الكربوهيدرات
• .بعضها يدخل في تركيب الهرمونات
• .تعمل الدهون كعازل للحرارة وممتص للصدمات

(Lipids) الدهون -3
بمجموعةتنتهيهيدروكربونيةسلسلةمنالدهنيةالأحماضتتكون•

.(COOHكاربوكسيل (



مناقشة عامة
• تسخينهعندالبروتينتركيبيتغير (Protein denaturation) مثلما

.يحدث عند تسخين زلال البيض أو تسخين قطعة لحم

• فيالبروتيناتلتركيبتغييريحدثحتىالجسمحرارةلدرجةارتفاعيحدث

وقتللمقاومةمناعيةكوسيلةللأمراضالمسببةوالجراثيمالبكترياأجسام

.تلك الكائنات

• وتحويلهاتكسيرهامبدأعلىالطعامفيالعضويةالمركباتهضمطرقتعتمد

:من مركبات معقدة إلى مركبات بسيطة يسهل امتصاصها داخل الجسم

1. إلىالكربوهيدراتلتفكيكالجليكوسيديةالروابطكسر:الكربوهيدراتهضم

.سكريات احادية

2. : كسر الروابط الببتيدية لتفكيك البروتين إلى أحماض أمينيةهضم البروتينات .

3 ريةالروابطكسر:الدهونهضم كالأست ةأحماضإلالدهونلتفك دهن



مناقشة عامة
- والأوساخالبقعبتفكيكتقومهاضمةانزيماتعلىالغسيلمساحيقتحتوي

مشابهةبطريقةالملابسعلىمنالدهون)-البروتينات–(الكربوهيدرات

منهاتتكونالتي(الخيوط)الأليافتضرأندونالجسمداخلالهضملطرق

.الملابس نفسها



الجزء العملي
1. :الفحص المجهري لحبيبات النشا من البطاطس
• غطهاعليها.ماءقطرةواضفزجاجيةشريحةعلىالبطاطسعصارةمنقطرةضع
.بغطاء الشريحة وافحصها على المجهر
:لاحظ أن

• منطبقاتبعدةومحاطةبيضاوي(شكلهاالبسيطالنوعمنالنشاحبيباتأغلب
.أغلفة نشوية)

• بعدةومحاطةأكثرأوحبيبتينمن(تتكونالمركبةنصفالحبيباتمنقليلعدد
.طبقات مشتركة من أغلفة نشوية)

• محاطةغيرولكنهاأكثرأوحبيبتينمن(تتكونالمركبةالحبيباتمنقليلعدد
.بأغلفة مشتركة)



الجزء العملي
2. :الكشف عن النشا باستخدام محلول اليود
• نفسعلىالشريحةغطاءبجوارالمخففاليودمحلولمنقطرةأضف
.شريحة عصارة البطاطس التي قمت بتجهيزها

• .أعد فحص الشريحة على المجهر مرة أخرى
• .قم بتدوين ملاحظاتك ومشاهداتك
3. ورقةأيأوترشيحورقةعلىالدهنأوالزيتبقعةاختبار

:عادية
• .ضع قطرة واحدة من الزيت على ورقة كراس عادية
• .ضع قطرة ماء على الطرف الأخر من الورقة
• .اترك الورقة عدة دقائق لتجف ثم أفحصها بعينك
• .قم بتدوين ملاحظاتك ومشاهداتك

للتجاربوالملاحظاتالمشاهداتعنتقريرتقديمبرجاء
.التي تم عملها وتصحيحه قبل مغادرة المعمل


