
الطلبة

للاختبارات الحضورية 
فـــي الجـــامعــة
COVID-19 خلال جائحة كورونا

الدليل الإرشادي 



تتمنــى الجامعــة الســعودية الإلكترونيــة لكم التوفيــق والنجاح في 
اختباراتكــم، ونــود أن نذكركــم بــأن التزامــك بالإرشــادات الاحترازيــة 
الوقائيــة دليــل وعــي كبير منكم وهي مســؤولية شــخصية تســهم 
فــي الوقايــة الشــخصية وتحقــق الوقايــة المجتمعيــة لوطنــك 
وســامتها  نفســك  عــن  ومســؤول  مؤتمــن  فأنــت  العظيــم. 
والحفــاظ عليهــا كمــا أنــك مســؤول عمــا تســببه للآخريــن مــن ضــرر 
لا قــدر اللــه فــي حــال عــدم التزامــك بالدليــل الإرشــادي الوقائــي 

لمنــع تفشــي كوفيــد- 19. 

عزيزي الطالب، عزيزتي الطالبة،

الحياة تتأثر بقرارك، والتزامك قرار،  وقرارك قد يدفع ثمنه أحبابك.



أولً:  
التعليمات قبل الحضور لمقر الختبار

عمــل التقييــم الذاتــي للمخاطــر الصحيــة مــن خــال تطبيــق وزارة الصحــة )موعــد( لمــن تظهر  	
عليهــم أي أعــراض أو اشــتباه. ويمكــن تحميــل التطبيــق مــن خــال مســح الرمــوز التالية:

تحميــل وتحديــث تطبيــق )توكلنــا( وتطبيــق )تباعــد( ويمكــن الوصــول للتطبيــق مــن خــال  	
مســح الرمــوز التاليــة:



يجــب علــى جميــع الطلبــة الإفصــاح عــن الوضــع الصحــي فــي حــال الإصابــة أو المخالطــة  	
أو فــي حــال الاشــتباه ، مــع العلــم بــأن إخفــاء ذلــك يعــرض صاحبهــا للعقوبــة التأديبيــة 

بحســب النظــام.   

يجــب علــى الطالــب عــدم الحضــور للجامعــة واســتخدام أيقونــة الأعــذار الخاصــة بالاختبــارات  	
علــى موقــع الجامعــة وإرفــاق مــا يثبــت ذلــك للحــالات التاليــة:

فــي حالــة الإصابــة بكوفيــد 19 ويلــزم علــى الطالــب رفــع صــورة مــن نتيجــة المســحة  	
ــة. والإجــازة المرضي

ظهــور أعــراض الاشــتباه بالإصابــة أو المخالطــة بمصــاب  أو ظهــور أعــراض الإنفلونــزا  	
ويلــزم علــى الطالــب برفــع صــورة مــن طلــب موعــد لعمــل المســحة وصــورة مــن نتيجــة 

المســحة. 
إذا كان الطالب من الفئات الأكثر عرضة للإصابة وهم: 	

من يعاني من امراض مناعية وعلى ادوية مثبطه للمناعة 	
من يعاني من كتلة جسم أعلى من 40  	
مرضى الفشل الكلوي 	
أمراض القلب والصمامات 	
مــن لديــه أمــراض )الســكر، الضغــط، الربــو( شــريطة أن يكــون قــد تــم تنويمــه فــي  	

ــة المستشــفى خــال الســتة شــهور الماضي

يمكــن للمصــاب حضــور الاختبــارات بعــد التعافــي )مــرور 13 يومًــا مــن تاريــخ ظهــور النتيجــة(  	
أمــا المخالــط فيمكنــه حضــور الاختبــارات بعــد إتمــام الحجــر المنزلــي لمــدة 14 يومًــا بغــض 

النظــر عــن ســلبية الفحــص.
يجب الحضور قبل موعد الاختبار بوقت كاف وإحضار البطاقة الجامعية أو بطاقة الهوية.  	
لــن يســمح بدخــول الطالــب إلــى قاعــة الاختبــار بعــد بــدء الاختبــار بنصــف ســاعة بــأي حــال  	

مــن الأحــوال. 
علــى الطالــب إحضــار الأغــراض الشــخصية وجميــع الأدوات التــي يحتاجهــا فــي الامتحــان  	

مثــل )ورقــة فارغــة، قلــم، آلــة حاســبة، جهــاز الحاســب الشــخصي، مــاء، مناديــل، معقــم، 
ــا مشــاركتها مــع الآخريــن.  ســجادة صــاة( ويمنــع منعًــا باتً

يمنع إحضار الكتب أو المذكرات داخل مبنى الجامعة تجنبًا لنقل العدوى. 	
على الطالب إحضار عبوات المياه الخاصة به. 	

أولً:  
التعليمات قبل الحضور لمقر الختبار



يجــب علــى جميــع الطلبــة الالتــزام بارتــداء الكمامــات بالطريقــة الصحيحــة والتأكــد مــن  	
اســتخدامها طــوال فتــرة التواجــد فــي الجامعــة.

يجــب علــى جميــع الطلبــة الالتــزام بتطبيــق جميــع الإجــراءات الاحترازيــة والمحافظــة علــى  	
مســافة التباعــد الاجتماعــي )متــر ونصــف إلــى متريــن(

يجب على جميع الطلبة تجنب الاجتماع بالطلبة الآخرين أو الازدحام. 	

الالتزام باستخدام البوابات المخصصة للدخول والخروج من الجامعة.  	

قبــل الدخــول لمبنــى الجامعــة ســوف يتــم قيــاس درجــة حــرارة الطالــب واتخــاذ الإجــراءات  	
المناســبة.

سوف يتم التأكد من الوضع الصحي عبر تطبيق )توكلنا( وتطبيق )تباعد(.  	

تجنب لمس الوجه باليدين.  	

الحرص على غسل اليدين والتعقيم باستمرار.  	

تجنب مامسة الأسطح قبل تعقيمها.  	

عــدم مشــاركة الأدوات الشــخصية مــع الزمــاء الآخريــن )قلــم – آلــة حاســبة – ورقــة –  	
ســجادة شــخصية – معقــم – جهــاز الحاســب الشــخصي(.

يجب تغطية الأنف والفم عند السعال أو العطس.  	

يجب الالتزام بالملصقات الأرضية والجدارية للوصول إلى قاعات الامتحانات. 	

يجب اتباع جميع الإرشادات الاحترازية عند استخدام مرافق الجامعة.  	

إحضــار ســجادة شــخصية للصــاة عنــد الحاجــة والحفــاظ علــى التباعــد الجســدي عنــد أداء  	
الصــاة. 

يمنع منعًا باتًا التدخين داخل سور الحرم الجامعي ومواقف السيارات أو دورات المياه. 	

ثانيـا:  
عند الدخول لمقر الجامعة



الانصات لتعليمات مشرفي الاختبار والمراقبين وتنفيذ التعليمات بدقة. 	

علــى الطالــب الجلــوس فــي المــكان المخصــص لــه حســب توجيهــات المراقــب ويمنــع منعًــا  	
باتًــا تغييــر مــكان الجلــوس بعــد الجلــوس فيــه.

على الطالب وضع البطاقة الجامعية أو بطاقة الهوية على سطح الطاولة.  	

يجلــس الطالــب الــذي يدخــل أولًا فــي آخــر كرســي فــي القاعــة ويتــم جلــوس الطلبــة  	
تسلســليًا حتــى يكــون آخــر طالــب فــي الصــف الأول.

وضــع الحقيبــة الشــخصية تحــت مقعــد الطالــب ويمنــع وضعهــا علــى المقاعــد الفارغــة أو  	
علــى الطــاولات.

لا يسمح للطالب بالخروج من الاختبار قبل مضي نصف ساعة من بداية الاختبار.  	

الالتزام بمسار الدخول ومسار الخروج في كل قاعة. 	

المحافظة على التباعد الجسدي في القاعة بمسافة لا تقل عن مترين. 	

التعقيم الشخصي للطاولة وللحاسب قبل وبعد الاستخدام. 	

تجنب مامسه الأسطح. 	

يمنع منعًا باتًا مشاركة الأدوات الشخصية مع الآخرين. 	

يجب غسل اليدين أو تعقيمها بعد الانتهاء من الامتحان. 	

ــا  	 ــة وم ــوالات، الســاعات الإلكتروني ــار )ج ــاء الاختب ــة أثن ــزة الإلكتروني ــع اســتخدام الأجه يمن
إلــى ذلــك( 

ثالثًا:  
أثناء الختبار 



ــار الإلكترونــي( ووضعهــا فــي ســلة  	 يجــب علــى الطالــب التخلــص مــن ورقــة )كــود الاختب
ــك.  المهمــات الخاصــة بذل

ــدوق المخصــص  	 ــه بنفســه فــي الصن ــب ورقت ــة يضــع الطال ــارات الورقي ــال الاختب فــي ح
الأوراق. لتســليم 

عقــم أغراضــك الشــخصية )الجــوال -الحقيبــة -البطاقــة الجامعيــة وبطاقــة الهويــة -الأقــام  	
– الآلــة الحاســبة -النظــارة -المحفظــة –الحاســب الشــخصي(   

ترك مكانك نظيف.  	

غسل وتعقيم اليدين باستمرار.  	

يمنع منعًا باتًا تجمع الطلبة خارج قاعة الامتحانات. 	

يتــم الخــروج مــن البوابــات المخصصــة لذلــك، واتبــاع تعليمــات المراقبيــن ومســؤولي  	
الأمــن للتحقــق مــن التباعــد الاجتماعــي والمســافات الآمنــة الموصــي بهــا. 

رابعـا:  
بعد النتهاء من الختبار 

عدم اتباع البروتوكولات المنصوص 
عليها في هذا الدليل يعرض الطالب 

للعقوبات التأديبية. 



شكرًا


