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 سنوات:6-3أثيره النفسي على الأطفال من عمرأهمية التشكيل بالعجين في ركن الفن وت

  

 المقدمة:
فعلل سللوكي يمل  التعبير الفني سمة من سمات الإنسان من خلاله يعبر عن أفكاره وانفعالاته وأحاسيسه وهو في جملته 

الجانب التعبيري يمكن ترجمته في أشكال كثيرة متنوعة ،وتزداد أهمية العناية بتعبيرات الأطفال الفنية من كون الطفولة لهلا أهميتهلا 

 في بناء المجتمع وتحقيق تواصل الأجيال. 

واشلترا  الأطفلال فلي  دراسلة الفنلونالتعبير الفني يتلي  لططفلال طر لا متعلددة للتواصلل المر ي،و  وتبين عزة عبد الفتاح أن 

كملا أنله  هي ملن الأشلياء المميلزة للسللو  الإنسلاني يُمكًن الأطفال من تعلم أن أساليب التعبير عن المشاعر والأفكار أنشطة الفنون

 هي مصادر متجددة تشكل التفكير الإنساني الرفيع المستوى. من الهام أن يتعلم الأطفال أن الخيال والأصالة 

 إذا ملا تلوافرت الفللرغ ال نيلة فلي بي للتهم.والفن مثلل الل لة هللو وسليلة اتصلال طفلال يرهلرون مليلا طبيعيللا نحلو الفلنوالأ 

ويتضللمن عناصللر الخط،الشللكل،اللون،والملم  بللدلا مللن   وهللو مر للي أكثللر منلله لفرللي ووسلليلة للتعبيللر بالنسللبة لططفللال الصلل ار

فلللذل  يعملللون باسللتمرار علللى تنميللة هللذه القللدرة فللي كللل المناسللبات  اصلللولأن الأطفللال لللديهم دافللع فطللري نحللو التو   الكلمللات

فلل ن  بالإضلافة إلللى الحريلة والو لت الكلافي لاكتشلاع كيلع تعملل هلذه الخاملات إذا ملا أعطلوا خاملات متنوعلة  والأطفال الممكنلة.

هللذا فلل ن أنشللطة الفنللون  ىنقلللوه.وعللكللي يواصلللوا مللا يريللدون أن ي الأطفللال سللوع يعلمللون أنفسللهم مهللارات الفنللون التللي يحتاجونهللا

ملللن كلللونهم  بقلللدر ملللا يتلللذكر البلللال ون أن الأطفلللال يشلللتركون فلللي عمليلللة تعليميلللة أكثلللر تنتمللي أكثلللر إللللى بي لللة التعلللليم ذاتلللي التوجيللله

في  ؤونيبد و فمعرم الأطفال بدءا من سن الثالثة والرابعة حينما يقفون على الحامل الخاغ بالرسم مشتركين في ابتكار منتج فني

مكانات استخدامها،أكثر ملن كلونهم يحلاولون رسلم صلورة معينة.وباكتسلابهم اللتحكم  عمل تخطيطاتهم ف نهم بهذا يكتشفون الأدوات وا 

وذلل   دوا ر(ملرارا وتكلرارا-في الانتقال إلى مرحلة التحكم وفيهلا يكلررون أشلكالا معينلةطخطوط رأسلية يبدؤونفي هذه الأدوات،ف نهم 

فلي رسلم الصلور والأشلكال  ويبلدؤونالتحكم.وفلي النهايلة يصلل بعلط الأطفلال وللي  كلهلم إللى مرحللة المعلاني  لاكتساب مزيد ملن

 (.313: 0331المعروفةطعبد الفتاح،

الفلللن التشلللكيلي يلعللب دورا هاملللا فلللي تربيللة الطفلللل ملللن الناحيللة الوجدانيلللة، ونعنلللي بالتربيلللة  وتشللير منلللال الهنيلللدي إلللى أن

رد تنمللو للدرجللة التللي تجعللله يسللتجيب اسللتجابة انفعاليللة للمللؤثرات ذات الطللابع الجمللالي المحلليط بلله ، و للد الوجدانيللة أن حساسللية الفلل

تنمللو هللذه الناحيللة الوجدانيللة بممارسللة الفللن ولللذل  يجللب أن نعلللم أطفالنللا منللذ الصلل ر ارتيللاد المتللاحع والمعللارط وتعللليمهم كيللع 



 - 3 - 

فالقدرات الفنية للطفل يمكن استثمارها إبلداعيا ملن خللال الممارسلات الجماليلة  ة يتذو وا الأعمال الفنية ويتفهموا بعط القيم الجمالي

 (. 9: 8112،الهنيديطباعة،نحت ، وخزعط ،في مجالات الفن التشكيلي المختلفة من رسم ،تشكيل

عللب دورا ويعتبللر التشللكيل بللالعجين أو مللا تسللميه بعللط الأدبيللات اللعللب بللالعجين أحللد أهللم أنللوا  رسللوم الأطفللال والتللي تل

كبيرا فلي تنميلة جوانلب النملو المختلفلة فلي مرحللة الطفوللة المبكلرة حيلا يجلد الأطفلال متعلة كبيلرة فلي اللعلب بلالأنوا  المختلفلة ملن 

العجللا ن مثللل عجللا ن المللل  وعجللا ن الللورق المضلل وط أو المخشللن والطللين الأسللواني وعجينللة الخميللرة والعجينللة الرخللوة ومختلللع 

وجميللع هللذه المللواد سللهلة التشلكيل ومفيللدة لتنميللة المهللارات الحركيللة الد يقللة والنمللو النفسللي لللدى  اريللا بالأسللواقالمنتجلات المتللوافرة تج

 (.013: 8113الطفلطنيمون وآخرون،

ذا ملللا أردنلللا أن نلللربط بلللين التشلللكيل بلللالعجين وتلللأثيره النفسلللي فلللي عللللاة بعلللط المشلللكلات النفسلللية والسللللوكية التلللي  لللد  وا 

(سلنوات يجللب الإشللارة ابتللداء إلللى أن هنلا  عوامللل تللؤثر علللى التعبيللر 6-3تلرة الطفولللة المبكللرة مللن عمللرطفللي فيتعلرط لهللا الطفللل 

ومفهلوم اللذات والشخصلية  منها على سبيل المثلال النملو العقللي طاللذكاء( بالعجين الفني المجسم أو الذي يقوم على أسا  التشكيل

مثلا له  بوجود اختلافات كمية ونوعية بين الأفراد في سلوكهم المتنو  فالذكاءأصب  من الأمور البديهية علا ة السمات العقلية  فقد

والعمل الوريفي ،كما أن له علا ة أو بالأصل  يمكلن الكشلع علن عينلات أخلرى ملن  والتكيع الاجتماعي  علا ة بالنجاح الدراسي

املل الإسلقاط اللذي يلوفر للباحلا فرصلة فهلم السلو  الإنساني كمفهوم الذات والشخصلية والرسلم فلي هلذه الممارسلات عاملل ملن عو 

 (.316: 8119المفحوغ الذي يقوم بدراسته أو علاجهطحسن،

(أرهرت النتلا ج الأطفلاللة الابتدا ية وما  بلها طلرياط وفي دراسة أخرى  ام بها "مصطفى عبد العزيز"على أطفال المرح

الأطفال ذوي الذكاء المرتفلع فعللى سلبيل المثلال نجلدهم ينجحلون  الخاصة بالتعبير الفني المجسم عن مقدار من التعلم أكثر لصال 

فللي إيجللاد العلا للات الواضللحة والبسلليطة التللي تللؤدي إلللى المعنللى فللي حللين يتميللز أالللب الأطفللال أصللحاب الللذكاء المللنخفط بعمللل 

لاملل  التللي تجمللع بللين علا للات لا تللؤدي إلللى المعنى.وبينمللا نجللد أالللب الأطفللال مللن ذوي الللذكاء المرتفللع  للادرون علللى عمللل الم

الخشلللونة والنعوملللة نجلللد الأطفلللال ذوي اللللذكاء الملللنخفط ت للللب عللللى ملامللل  أشلللكالهم الخشلللونة وبينملللا نجلللد الأطفلللال ذوي اللللذكاء 

المرتفع  ادرون على عمل الأشكال المجسمة القا مة "كما هي مألوفة في الوا ع"نجد أالب الأطفال ذوي الذكاء الملنخفط يضلعون 

مجسم نا م "يختلع عما هو مألوع في الوا ع"وهكذا يمكن منا شة با ي النتا ج في ضوء تفوق أصحاب اللذكاء  عناصرهم في شكل

باختيللار رسلم الرجللل لللذكاء وشللبيه المرتفلع ممللا يلدفعنا إلللى التفكيلر فللي عملل اختبللار اللذكاء الفنللي فلي مجللال التعبيلر المجسللم شلبيه 

  (312-313: 8119و التربية الموسيقيةطحسن،أيضا بما  ام به الباحثون في مجال فني آخر ه

 لد يكلون سلببه الأسلرة وصلراعاتها فيلأتي ومن المؤكد بأن عدم التكيع المدرسي للطفل داخل الروضة عللى سلبيل المثلال 

سلري يلؤثر الطفل إلى المدرسة ومعه مشاكله التي تسبب له القلق والتوتر وعدم التركيز أو عدم الرابة في التعبير الفني فالأمان الأ
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تلأثير هلذا العاملل البي لي عللى تكيلع الطفلل داخلل حجلرة  بلينعلى التوازن النفسي للطفل وبالتالي على عمله المدرسي وعلينلا أن نت

 التربية الفنية.

كيع يمكن من خلال إشرا  الأطفال في  طوهذا هو الأسا  الذي يستند عليه بحثنا وهو أننا ومن خلال ركن الفن 

،  (طعدم احترام الدور المقاطعة عادةلديه علاة أو الحد من بعط المشكلات النفسية مثل طفل  العجين في أنشطة التشكيل ب

التصادم مع أصحابه جسديا  ، طفل يتعامل بعنعطدا م وطويل ناعم شعر لديهن ممن الأطفال من ( الفتيات على الاعتداءطو

 ...ولفريا

 

 أهمية البحث:

وحسللب علمنللا وحسللب زيارتنللا للعديللد مللن المكتبللات العامللة  تلله مللن أنلله جديللد فللي مجالللهنللرى أن هللذا البحللا يسللتمد أهمي 

أبحلاا تتنلاول رسلوم الأطفلال والتعبيلر الفنلي وهلي فعلى الرام من وجود  والخاصة فلم يقدم حتى الآن بحا بالعربية بهذا العنوان ،

عللى اللربط بلين التشلكيل بلالعجين رحللة العمريلة ملن ناحيلة و العجين وماله من أهميه فلي تطلوير هلذه الم على  كثيرة إلا أن التركيز

 وطويل ناعم شعر لديهن ممن الأطفال من  الفتيات على الاعتداء، و  الدور احترام عدمط  وعلاة المشكلات النفسية عند الأطفال 

لذا سلنحاول أن نبلذل  صلارى جهلدنا  لم يحر بالاهتمام الكافي في دراساتنا العربية، طفل دا م الاعتداء على زملا ه جسديا ولفريا(

 في إتمام هذا البحا.

 

 منهج الدراسة:

راجللع ويصللفها ويحللهللا ممصللادر والإن المللنهج الللذي اخترنللاه لهللذا البحللا مللن المللنهج الوصللفي التحليلللي فهللو يسللتقر  ال 

ط الأطفلال ومصلادر تناوللت غ من خلالها إلى الأهلداع الر يسلية لهلذا البحلا وتتنلو  المصلادر لتشلمل مصلادر تناوللت ريلالنخل

رسوم الأطفال بجانب كتب ومقالات بالل ة الإنجليزية والعربية وكذل  دراسات إضافية إلى استخدام منهج دراسة الحالة الذي يعتمد 

فنلي على تطبيق فنية التشكيل بالعجين واستخدامات مع ثلاا دراسات بعينها لإثبات أن التشكيل بالعجين يخلق حالة من التعبيلر ال

 عن المشاعر المكبوتة وليعزز ذل  في علاة بعط المشكلات النفسية. يوالتنفيس
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 يشمل الإطار النرري ما يلي:الإطار النظري للدراسة: 
 :أولا: مقدمة عن العجين

 أعمللال بللالعجين فهللو أول خامللة يسللتخدمها الطفللل مللن  للديم الللزمن ويبللد  فيهللا ويقلللد خامللاتالمللن أنسللب العجللين يعتبللر  

ن يكون فلي المدرسلة فللذل   لد يلاحلر الطفلل طريقلة صلنعها والت يلرات التلي  بل أفي المنزل  العجين موجودةونماذة نفذت أمامه ف

يعتبللر العجللين مللن أول الأدوات التللي تقللدم للطفللل لتللدريب وتمللرين عضلللاته الصلل رى ليللتمكن  وأيضللاومللن ثللم يتللذو ها  اهللتطللرأ علي

 وهنا  نلوعين ملن العجلين،  الخامات توفرا في أي مكان  وأكثر أرخغ يعتبر العجين من ضاوأيمستقبلا من التحكم في عضلاته 

المصللنعة فللي ن العجللا طالصلصللال( و  الجللاهزه ر مللن العجللا نالأول منله علللى شللكل مسللحوق  للادم مللن صللخور بعللط الجبلال،والآخ

 وامللا مرنلا بحيللا لا يقبللل  بطبقللة شلمعية تعطللي لله الثللاني المخللوط أوالثاللا و للد يناسلب الأطفللال فلي بدايللة أعملارهم النللو  المنلزل 

وهو لا يحتاة أثناء التشكيل إلى خلطه بالماء،كما يساعد عدم جفافه في إعادة تشكيله أكثر ملن مرة،وهلو يبلا  عللى شلكل الجفاع 

رد إلينللا علللى شللكل مكعبللات أو متللوازي مسللتطيلات ، م لقللة وبللألوان متنوعللة، أمللا النللو  الأول فنقصللد بلله الطللين الأسللواني الللذي يلل

 مسحوق يجهز بتقنية وخلطه بالماء حتى يصب   وامه  ابلا للتشكيل وتركيبه الكيميا ي "سلكات الألومنيا الما ية 

. 

 (880-881: 8119طحسن، اللعب بالعجين إلىلماذا الطفل يميل   

 ان أو الخطوط.بسهولة أفضل من تنفيذها بالألو  ثيرة يمكن للطفل تنفيذها بالعجينأن هنا  أفكار ك 

 الأملر اللذي يصلعب إذا ن طريلق الحلذع والإضلافة ومفاهيمله وأشلكاله عل يتي  للطفل فرصة ت يير أفكلاره  أن العجين

 فهو لا يستطيع في هذه الحالة القيام بالت يرات التي يريدها لكي تبدو اللوحة كما يريد. استخدم الطفل الألوان ،

 وأخرى ناعمة مما  تتر  سطوحا خشنة بالعجين ها الطفل أثناء تعبيره المجسمإن آثار الأصابع والأدوات التي يستخدم

 يؤثر في  يمته الجمالية.

 تلفة فهنا  طريقة الض ط باليدين وهنلا  اسلتخدام لكي يتناسب مع الأعمار الزمنية المخ تتنو  طرق التشكيل بالعجين

 والاحتفار بالشكل في حالة صلبة. تجفيفه أولطين بالإضافة إلى إمكانية حريق ا الأدوات والخامات
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 ؟وضع العجين في ركن الفن للأطفال من هدفلاما  ثانيا:

يعنللي بأنشللطة الفللن التعبيللري التللي تعتبللر أساسللية فللي تربيللة الطفللل وتعلملله فللي هللذه المرحلللة السللنية للكثيللر مللن المفللاهيم  ركن الفللنللل

 الطفل للشعور بالراحة النفسية . لإكسابوالمهارات 

 (992: 9002مكن تحديد الأهداف على النحو التالي: )حسن،وي   

 الإحساس بالملمس: -1

ولللي  سلللط  العمللل المجسلللم  تحللا الأصلللابع علللى اللمللل ة فلللي أعمللال التعبيلللر الفنللي بلللالعجين إن وجللود خاملللات متعللدد 

 الخارجي وحده هو الذي يدعونا إلى هذا الإحسا  بل هي خطوطه الخارجية التي يتكون منها شكله.

 الإحساس بالتوازن: -9

،وخصوصا في العلالم المعاصلر ملع أن هلذا الإحسلا  موجلود أيضلا بالعجين( طالإحسا  بالتوازن يجذبنا للعمل المجسم  

 عند تذو نا لفن العمارة، وفن التصوير.

 الإحساس بالحركة:  -3

اليلوم هلو تجسليد لفكلرة الحركلة المجسلم بلالعجين لحركلة للذاتها،أي أن العملل العمل المجسم في العالم المعاصر تكاد تكلون ااياتله ا

 التي تنقلنا بصريا وماديا إلى فرااات أخرى وتعطينا الإحسا  بالحركة بالإضافة إلى الإحساسات السابقة كالإحسا  بالتوازن.

   تجدد الأحاسيس المرئية للشكل واللون: -4

نلي المجسلم بهلدع رؤيتله ملن جميلع زوايلاه ،وذلل  بسلبب يتجدد إحساسنا برؤية الشكل واللون عندما ندور حلول العملل الف 

 .بالعجين التنو  والت يير اللانها ي الذي تحدثه الخطوط الخارجية للعمل الفني المجسم

 : سنوات (6-3من سن)أهمية العجين للطفل في ركن الفن ثالثا: 
 إللىالتشلكيل بلالعجين فة حيلا ترجلع أهميلة إن مؤثرات التشكيل بالعجين لها أهمية كبرى في مراحل العمر الزمنية المختل 

:- 

 لططفال الفني  رلتعبيمارسات لمال انه احد أنوا   -0

  أنه أحد الوسا ل التي تساعد الطفل في عملية التوافق بين وريفة الإبصار وحركات الأصابع  -8

لعضلات يطرة على اتتطلب سوتمرينها للحركات الد يقة التي  على التحكم في العضلاتيساعد التشكيل بالعجين   -3

وخاماته بما يتناسب مع  دراته  مثل العجين وللوصول إلى ذل  نوفر للطفل  بل المدرسة أدوات التعبير الفنيالتفصيلية 
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حتى يتض  لديه التوافق بين وريفة الإبصار وحركات الأصابع وحتى يصب  بمقدوره أن يتحكم في والعقلية الجسمية 

 العضلات التفصيلية.

 .عند تقديم الخامات مثل العجين في هذه الفترة، الإدراكية ، التعبيرية  النفسية  شبا  دوافع الطفلوسيلة لإ  -3

أي الأشكال المجسمة بالإضافة إلى ما  د يتدرب عليه من إدرا  را  الأشكال ذات الأبعاد الثلاثة على إد الطفل بيتدر   -3

ى "أن ال البيللة العرمللى مللن النللا  يكونللون عميللان أشللكال لطشللكال ذات البعللدين كالصللور والرسللوم،وأهمية ذللل  ترجللع إللل

 أكثر منهم عميان ألوان،والطفل يتعلم منذ البداية تمييز الأشكال ذات البعدين وهي لا تقدر تماما المسافة والأعماق.

فتعويللد الناشللى علللى ممارسللة  عللط الخبللراتفمللن خلاللله يسللتطيع الطفللل أن يكتسللب بيللدوي  عملللالعمللل بللالعجين  أن-6

الأعملللال اليدويللللة واكتسللللاب المهلللارات العمليللللة تعاونلللله علللللى تفهلللم الكثيللللر مللللن الأدوات والوسلللا ل والأشللللياء الماديللللة التللللي 

وطريقللة تسللييرها ممللا ينمللي فيلله  للدرة التعامللل مللع الأشللياء والمللواد وهللي كثيللرا مللا تللأتي  وكيفيللة صللنعها يسللتخدمها كللل يللوم

أو تجعلله أكثلر تفهملا  ة فلي تعللم أصلول حرفلة تنفلع اللدار التربية العملي بنتا ج نافعة في الحياة فضلا عما تسهم به هذه

هذا بالإضافة إلى ما ي رسه ذل  الفر  من فرو  التربية في نفو   الصلة بما اكتسبه من مهارة يدويةلدراسته التالية ذات 

 (:883-886: 8119النشء من احترام للعمل اليدوي. طحسن،

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -:الأطفالالعجين في نمو ب التشكيلدور  ما رابعا:
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 -الخصائص: لهذهوما يقدمه التشكيل بالعجين  سنوات 6-3خصائص نمو الأطفال من 

 

 :  الطفولة المبكرةالنمو الحركي في مرحلة  -1

لعجييين سيياعد علييى تطييوير وتييدري  العضييفت الصييترد فميين خييفل تقييدي  او أسييهلها فهييو يالخامييات  أولالعجييين ميين 

 الأوليىتنمية النمو الحركي لما له من خاصية سهولة في التحك  بمسكه والتشكيل بة فهو الخطوة  للطفل نحقق هدف

 القص.....( -)مسك القل    -للتدري  على التحك  في :

النمو الحركي في أول المرحلة ينحصر في نشاط العضلات الكبيرة وبعد ذل  وبالتدريج يسيطر الطفل على حركاته كملا   

وبتقلدم نملو الطفلل الحركلي رهلور هلذا فلي  العلام الرابلع  لاته الص يرة بفضل التلدريب المتقلدم نحلو النضلج ويبلدأيسيطر على عض

 الصلعب إللىملن السلهل  بأدواتهن أن يقدم له في ذل  الو ت العجين والتدرة يستطيع أن يسيطر على عضلاته الص يرة ولهذا يمك

 . يع وهو نو  من التآزر الحسي الحركر بين وريفة الإبصار وحركات الأصاببما يتناسب مع  دراته الجسمية حتى يكتمل التآز 

عامة يميل الطفل في هذه  لأنهط الأشكال باستعمال"طين الصلصال" يشكل بع أووم سنوات(يمكن للطفل تقليد رس3طفي

طفللل فللي تعلملله هللذه الوالملاحللر أن صلصللال وعجللين  العبللا بمختلللع المللواد مللن طللين و  الفتللرة إلللى كللل صللنوع النشللاط اليللدوي

يسهل عليه في باد  الأمر الاتجاه العكسي فهلو يفلرط حبلات العقلد  بلل أن يلتعلم نرمهلا ويهلدم الأشلياء  بلل أن يسلتطيع  الأعمال 

 .(02: 8119طمصطفى، .بناءها أو تركيبها

  

 الطفولة المبكرة  :النمو العقلي في مرحلة  -9

ا صيينعنا ميين ذانا العجييين ؟ مييعلييية فهييو يفييت  مجييال للسيي ال كيييف صيينالمهييارة العقجمييل اسييتخدا  العجييين لتنمييية أ مييا

  ت بالعجين؟ماذا عمللونين ماذا يحصل؟ العجين ؟ لو مزجنا 

 هذه المرحلة "مرحلة السؤال"فما أكثر أس لة الطفل في هذه المرحلة أن  تسمع منه دا ما:ماذا؟لماذا؟متى؟أين؟كيع؟من؟ف

سلب معلوماتله علن العلالم الخلارجي علن طريلق حواسله وخاصلة الإبصلار والسلمع ويلاحر فلي هلذه المرحللة أن الطفلل يكت

 واللم  وكثيرا ما يستخدم حواسه دون ارط آخر.

كما يلاحر في هذه المرحلة أن الطفل يدر  الحجم والشكل والللون والمسلاحة ويلزداد الإدرا  البصلري لله بالتلدريج ،ويتبلع 

 الحسية الجديدة في مزة الألوان وتكوين مختلع الأحجام. هذا ولع الطفل بمزاولة مهاراته الإدراكية

 (.09-02: 8119طمصطفى،
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أجللدى مللن تعلملله عللن طريللق التلقللين والشللرح و للد ثنللاء العمللل بللالعجين أف ويللتعلم الطفللل فللي هللذه السللن عللن طريللق العمللل 

 است ل علماء النف  ذل  في تصميم اختبارات عملية لقيا  ذكاء الأطفال.

النسللبة للطفللل فللي هللذه المرحلللة يعتمللد علللى المحللاولات الفعليللة فهللو يخطللى ويهتللدي إلللى الحللل أي عللن وحللل المشللكلات ب

ولكنلله فهللم يقلل عللن مثيللله عنللد  insight(ولا تخللو هللذه الطريقللة ملن  للدرة علللى الفهلم Trial and errorطريلق المحاولللة والخطللأط

ة  بل العمل ولهذا يتفوق الأطفال الأذكياء بسبب ملا للديهم ملن الكبار حيا لا يأتي الكبار حركات عشوا ية بل يرسمون خطة ذهني

  درة أكبر عن تخيل الحل  بل التصرع التجريبي.

 النمو الانفعالي: -3

) الفير  يتمكن الطفل مين التنفييس عين انفعالاتيه والضتط للعجين دور فعال للتنفيس عن الانفعالات فمن خفل العجن والطرق 

 بالعجين. ورموز  والأشكال ألوانشكيل بالعجين تتض  انفعالاته من حيث ما يختاره من وأيضا من خفل التالحزن(  –

ويرهر ذل  في استجاباتهم الانفعالية التي تحملهلا الرملوز التلي يقوملون بتنفيلذها أثنلاء  يتميز طفل ما  بل المدرسة بكثرة انفعالاته ف

ينقلونهللا بأسللاليبهم المميللزة يختللارون العناصللر ويؤكللدون ويهملللون التعبيللر الفنللي حتللى ولللو لللم يفصلل  الأطفللال عللن مشللاعرهم فهللم 

 (.23: 8112الأخرىطالهنيدي،

(وهنللا يبللدأ الطفللل يفهللم أن التأجيللل والحرمللان أمللران مختلفللان وفللي نفلل  الو للت تخضللع 3تضلل  فكللرة الللزمن بالتللدريج حللوالي سللنطتو 

هلي العواطلع التلي تكسلب الحيللاة الوجدانيلة  لدرا ملن التناسللق  انفعلالات الطفلل المشلتتة الهوجلاء لتنرلليم جديلد،إذ تنلترم فلي وحللدات

 والدوام والثبات.
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   المتكامليعمليات التنمية وفق مفهو  التعليوض  ( 1جدول رق  )

 المعرفية الوجدانية الناحية الجمالية

 تنمية الوعي الحسي. -

 التخيل والتصور. -

 الألللللللللللللوانالاستكشلللللللللللاع:عند خللللللللللللط  -

 استخدام القوالب. أو،تا جيكتشع الن

 من العجين أشكالالابتكار: ابتكار  -

 وأفكللللللارهالتجللللللاوب:مع حركللللللات يللللللده  -

 العمل أثناء

التفسير:يفسللللر لمللللاذا نللللتج مللللن خلللللط  -

 الخامات بالعجين مثلا

تنمية الوعي النا د: ينقلد ويتقبلل النقلد  -

عنللد الانتهللاء مللن العمللل وعرضلله علللى 

 أصحابه

 .التعبير شتى الأشكال -

 

 تنمية مفهوم ذات إيجابي وا عي.-

عنهللا بشللكل  رتقبللل المشللاعر والتعبيلل -

 مقبول اجتماعيا.

 التعامل مع الت يرات. -

 تنمية مهارات اتخاذ القرار. -

 تقبل التحدي. -

ميلللللة الإحسلللللا  بالاسلللللتقلال:عندما تن -

 ينفذ عملة بعيدا

الشللعور بللالفخر بالانجللازات : بوضللع  -

 نالعجي بأعماللوحة خاصة 

 الاستمتا  بالحياة وبالتعلم. -

 

تنميللللللللللللة عمليللللللللللللات التفكيللللللللللللر  -

-المقارنة-التذكر-طالملاحرة

-التركيللب-التعملليم-التصللنيع

 التقويم(.

 بناء المعرفة. -

تنميللللة مهللللارات التعللللرع علللللى  -

الأشلللللللللللياء:عند خللللللللللللط ملللللللللللواد 

 أمامهالعجين 

 اكتساب الحقا ق طالمعارع( -

 (30: 8113طالناشع،

 (سنوات:6-3السن)  طفال حسالأ الفن خامسا: مراحل تطور
لصييفات الفنييية لكييل مرحليية بمييا فيهييا الصييفات الفنييية للتشييكيل والتقسيييمات لالأطفييال  يوضيي  لونفيلييد بعييل مراحييل تطييور الفيين

 .( 984: 9002: )يحيى وعبيد،بالعجين

 

 

 لصفات الفنية لكل مرحلة بما فيها الصفات الفنية للتشكيل بالعجينالتقسيمات ل 

 -:إلى أربع سنوات وتبدأ من ثفث  : مرحلة التخطيط - أ
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 (:03-03: 0993يوسع،: )التخطيط التير منظ  -0

وهلي تعبلر نلي بلبعط تشلكيلاته ال يلر منترملة صلدفة تعبيلره الفبطريلق ال فيبلدأ الطفلل المرحللة للعجين دور كبير في  ذي  

يشلللكل -طملللثلا:    غ الأشلللخاغ إدرا  نلللا  الجسلللمانية ، كملللا أن إدراكللله علللن تشلللكيلالطفلللل العضللللية و  إحساسلللاتعلللن 

 (أشخاصااير منترمة ويسمها  أشكالبالعجين 

 التخطيط المنظ : - 8

نلاحر أن المسللتخدمة فللي العجللين  للل والأدواتفنحللاول وضللع وت ييللر الخامللات ينمللو الطفللل تللدريجيا بعللد فتللرة مللن الللزمن 

أو رأسليا أو ملا لا ،ويلرج  بعلط البلاحثين  اسلطواني وتشلكيلاأخذ مرهرا نراميلا ،إملا تخطيطلا ة  تال ير منرم وتشكيلاته تخطيطه

،أما إدراكه لللون إدرا  ذاتلي  العجين أشكالد وبين أثر هذه الحركات على  أن ذل  يرجع إلى إدرا  الطفل للعلا ة بين حركات الي

 استمتاعي.

 التخطيط الدائري: -3

ويرجلع ذلل  إللى سليطرة  أشلكال شلبه دا ريلة طفلال طيط تبعا للنمو العام للطفل فيشكلفي سن الثالثة تقريبا ينمو هذا التخ

 سللبة لتشللكيلالطفللل علللى عضلللاته واسللتخدام عضلللتي الكتللع والسللاعد و درتلله علللى حركللة ذراعلله نوعللا ما،ويرللل إدرا  الطفللل بالن

 الأشخاغ إدرا  نا غ.

 السمية: -3

كلري ومرهلر هلذا الخيلال الفكلري الجسمانية العضللية إللى خيلال ف الإحساساتحوالي سن الرابعة يتحول تعبير الطفل من 

الأشلخاغ بالنسلبة ل يشلكتويقول هذا بابا أو ماما ،ف يشكل الطفل شكل اسطواني عبارة عن رموز يطلق عليها الطفل أسماء، كأن 

فللا تخلرة علن كونله  لهذا الطفل عبارة عن رموز أو مدركات خياليلة تعلرع علن طريلق التسلمية،أما علن إدراكله علن القريلب والبعيلد

 .اكه خيالياإدر 

 -:(سنوات2-4المدرك الشكلي من)مرحلة تحضير  - 

 (:12: 1222الصفات الفنية: )يوسف،

إن النمللو الللذي طللرأ علللى هللذا الطفللل للله أثللره فللي تعبيللره الفنللي فبعللد مللا كانللت رمللوزه خياليللة نللدركها عللن طريللق التسللمية  

لكثيلر ، وأيضلا بفضلل إدراكله العقللي أصلبحت رملوزه تعتملد أصبحت بفضل نشاطه الحركي المتنو  والمستمر رملوزا تتميلز بلالتنو  ا

 نوعا ما على التفكير المستمد من الوا ع.

الشللبه هندسللية، كللأن  بالأشللكالو تشللكيلاته بللالعجين تتميللز فلل ذا مللا عبللر طفللل هللذه المرحلللة عللن الأشللخاغ فلل ن رسللومه  

مصللنوعة مللن العجللين، وهللذه مسللتقيمة  اسللطوانة أولات متللوازي مسللتطي الللرأ  عبللارة عللن دا للرة والأرجللل والأذر  عبللارة عللن  يشللكل
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وحلين يشلكل بالصلصلال يسلتخدم يديله ككلل لعلدم  بالنسلبة لله أثنلاء عمليلة التعبيلر، تعتمد على معلومات الطفلل و يمتهلاالتشكيلات 

صليل وذات الملامل  العجلين ذات التفا يسلتطيع أن يسلتخدم أدوات دام أصابعه في التشكيل كما أنه  درته في هذا السن على استخ

التعامللل مللع الطللين المحللروق وعمللل العقللود مللن  فيمكنلله الخاصللة بالتشللكيل التللي تحتللاة إلللى  للدرة ومهللارة خاصللة العملللطالد يقللة 

  رامي  مثلا.يعجينة الس

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 العفج بالعجين

 ؟فهو  العفج بالصلصالا مسادسا: م
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وهللي ملادة محببللة لللدى لتشللكيل ،تعلددت أنواعهللا وألوانهلا فمنهللا الطبيعللي والصلناعي ، االصلصلال مللادة تشلكيلية لدنللة ومرنلة وسللهلة 

ويسلتعملها المعلملون فلي المراحلل الدراسلية العاملة لملا لهلا إنتاة أعمال فنية اايلة فلي الجملال الكثير من النا  ويتفنن الفنانون في 

 مالية.من طواعية و رب من الأطفال فينتجوا منها الكثير من الأعمال الج

وفلي العلللاة بلالفن التشللكيلي نلرى الصلصللال يحتلل مكانللة عاليلة فللي الاسلتعمال بللين مجلالات التشللكيل الفنلي العلاجللي إذ 

 لاحرنا فا دتها النفسية والجسمية على مرضى من مختلع الف ات.

والجمالية والحركية م(مدى إسهام الخزع والصلصال في تنمية الناحية الانفعالية 0922و د أوضحت دراسة فكتوريا خانط

سنوات حيا أشارت نتا ج دراستها إلى تعديل السللوكيات 2-6لدى مجموعة مختلفة من الف ات الخاصة الذين تراوحت أعمارهم من

 (.38: 8112السلبية لدى أفراد العينةطاليامي،

 الناحية الانفعالية: من- 

ل الصلصال فلي تفريلا ال ضلب بوصلفه ملادة آمنلة ملن مختلع الف ات تكرر استعماب برات المعالجين بالفن التشكيلي خف 

الممكن للفرد أن يستعملها كرمز لما ي ضبه ومن ثم يعبر عن انفعالاته عبر تل  المادة مما  د يعود عليه بفا دة التأ لم ملع اضلبه 

 .بدلا من كبت تل  الانفعالات والمشاعر أو التعبير عنها بشكل اير مقبول  د تكون له عوا به الوخيمة

 الناحية اللفظية والخيال ومن:- 

 يانلا اللفرلي ملن خللال  طعلة العجلينأحد النشاطات التي نستعملها كثيلرا فلي مجلال الصلصلال هلو التفاعلل الخيلالي وأح 

التي تعيرنا نفسها لتكون موضو  علا ة لنتفاعل معها ونؤ لم أنفسنا لتستمر حياتنا من ايلر تعثلر ونعبلر ملن خلالهلا علن 

: 8112ملادة مناسلبة للتعبيلر علن الانفعلالات بأشلكال وأسلاليب مختلفلةطاليامي، يفما نشاء.وتبعا لذل   فالعجينك انفعالاتنا

38.) 

 

 

 

 

 

  من الناحية البدنية :- 

مللادة أثبتللت أنهللا تنمللي الناحيللة الحسللية لمللا لهللا مللن خصللا غ حسللية  لمللا تجللدها متللوفرة فللي خامللة أخرى حيللا  فللالعجين

ن التشكيلي في تحسين وتقوية عضلات اليدين والذراعين وتحسين الناحية الحسية والاستعاضات استعملها المعالجون بالف
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البصلللرية وايرهلللا ملللع عينلللات منهلللا المرضلللى المصلللابين بالجلطلللات الدماايلللة وفا لللدي البصلللر والتخللللع العقللللي والتوحلللد 

 (.33-38: 8112وصعوبات التعلم وايرهمطاليامي،

 

 ين الصلصال فعال في عفج سلوك الأطفاللماذا يكون العفج باللع  بالط 

BY: TODD TRATNIK, MS, LCPC, LCCT 

  تللم  سللتخدمة العديللد مللن المستشللارين لسللنوات عديللدةإالعلللاة باللعللب لللدي الأطفللال هللو عبللارة عللن تللدخل طبللي فعللال

المشلللاريع اسلللتخدام العديلللد ملللن الأسلللاليب و الطلللرق فلللي العللللاة باللعلللب و التلللي تبلللدأ ملللن اللعلللب الحلللر و صلللولا إللللي 

 المهيكلة التي تنتهي بنجاح علاجي كبير.

  العلاة باللعب بالطين هو واحد من طرق العلاة باللعب حيا يستخدم الطين أو طPlay Doh®.كأداة علاجية ) 

ألاع من المعالجين الذين يستخدمون حاليا نرام المعالجة باللعب بالطين يمكلنهم أن يشلهدوا و يؤكلدوا عللي فا لدة وملدي  

 لية هذه الوسيلة العلاجية الجديدة مع الأطفال.فاع

 

 مع الأطفال؟ هأداة عفجية فعالفي الركن  ما الذي يجعل إضافة الطين الصلصال  :  الس ال 

 : هذا الس ال يج  ىللإجابة عل

الأطفلال  ى صلال عللأن نركز علي الأبحاا النفسية الاجتماعية الموجودة و ذل  لنعرع المزيد عن مدي تأثير الطلين الصل -:أولا

ثلاثلة خطلوات يجلب أن نأخلذهم فلي الاعتبلار عنلد العملل ملع  فهنالل  مع ذكر بعلط الأمثللة للذل  التلأثير و النتلا ج الطبيلة الفعاللة

 -:الأطفال الذين تعرضوا لسوء المعاملة أو للإهمال أو للصدمة

 العللاة باللعلب بلالطين يعتبلر أداه علاجيلة  هي خلق علا ة علاجية مع الطفل و الحفار عليها وذل  لان الخطوة الأولي

 فعالة في كسب و في الحفار علي هذه العلا ة و التي تجعل الطفل يشار  باستمرار و بفاعلية في التقدم العلاجي.

 عللللي حيلللاة الطفلللل ملللن خللللال تحديلللد النقلللاط العلاجيلللة ملللن  الصلصلللاليهلللي تعمللليم موضلللوعات الطلللين  الخطيييوة الثانيييية

شر  بول أر واييت  الخطيوات الأوليي  الثانيية بتفصييل رائيع فيي كتابية    الطلين. استخدامن خلال المشكلات المحددة م

 . العفج باللع  بالطين  دليل تطبيقات العفج باللع  بالطين الصلصالي علي الأطفال 
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 إدرا  إعللادة ملن خطللوات العللاة بلالطين الصلصلالي وهللي إشلرا  الطفلل فلي فهلي  هلاتركيزنلا سلليكون علي الخطيوة الثالثية

عادة تشكيل الأشياء المشوهة من خلال بي تهم الاجتماعية.  صيااة وا 

ولكي نعرع لماذا يكون لطين الصلصال فاعلية مع الأطفال يجب أن نفهم جيدا عملية إعادة الصيااة المعرفية و أنساب و إسناد 

 الشكل الذي شكله و تأثير التنافر المعرفي داخل الطفل. 

 ( TODD TRATNIK, MS, LCPC, LCCT ط

 وهو مستشار سلوكي: Tom McIntyreلعفج باللع  وفقا ا

 -:يستخدم العلاة باللعب بشكل عام كوسيلة لعلاة الأطفال منستخدام العجين لتحقيق هذه الدراسة يمكن ا

  ثلاثلة  الض ط النفسي و الصدمات و  د تم استخدامه بفاعلية مع الأطفال اللذين للديهم مسلتوي فهلم طبيعلي ملن سلن

إلللي ثمانيللة سللنوات واللللذين يعللانون مللن مشلللكلات اجتماعيللة كطلللاق الوالللدين أو تنلللاف  الأخللوة أو  للرط الأرلللافر و 

التبول أثناء النوم أو الذين يعانون أيضا من القسوة و العدوانية و التخللع الاجتملاعي و ضلحايا الاعتلداء. وتلم أيضلا 

خلللاغ و التلللي تكلللون إعلللا تهم هلللي مصلللدر لقلقهلللم واضلللطرابهم اسلللتخدامه ملللع الأطفلللال اللللذين يحصللللون عللللي تعلللليم 

 النفسي.

من خلال اللعب ببعط المواد المعينة و كذل  بتوجيه من شلخغ يتفاعلل ملع الطفلل بطريقلة محلددة يقلوم الطفلل بل خراة مشلاعره  ف

ون شلروط أو تحكملات أي شليء المختب ة و يرهرها و بالتالي يتعامل معها و يواجهها.في الجانب النفسلي عللي المعللم أن يقبلل بلد

يفعله الطفل أو يقوله و لا يجب علي المعلم أن يرهر صدمته حيلال ذلل  ولا يملازح الطفلل ولا يعرله أو يقلول لله أن سللوكه يعتبلر 

فلي الجلو  حتلىاير صحي  أو مقبلول و يجلب أن يُهليء جلو للطفلل بحيلا يلدر  أنله يمكنله أن يعبلر عملا يريلده دون أن يُعا لب ، 

 ح فيه كل شيء يمن  أن نفرط بعط الحدود و القيود مثل القيود التي تفُرط عند تكسير الأشياء أو مهاجمة المعلم .الذي يبا

بعط علماء النف  و الاستشاريون و الاختصاصيون يرون لأن هذه الطريقة لا يجب أن تطبق إلا من خلالهم ، ربما لديهم الحلق 

بلللالرام ملللن ذلللل  يسلللتخدم مستشلللاري الملللدار  و  العللللاة أو استشلللارة عميقلللة فلللي ذلللل  لكلللن عنلللدما يتطللللب ذلللل  ملللدة طويللللة ملللن

معللم المدرسلة فلي الفصلل  ليسلتخدمهالأخصا يين الاجتماعيين و النفسيين هذا الأسلوب في المدار  و يمكن تعديلله بشلكل مبسلط 

 (Tom McIntyre وذل  لتقليل المشاكل الموجودة في الفصل.ط

 ؟بما فيه اللع  بالتشكيل بالطين  دا  العفج بالفنكيفية استخ 
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طفلللل لديلللة مشلللكلة فلللي اللللتحكم فلللي  أوطمثلللل طفلللل اللللدمج باللعب عللللاة أو تعلللديل  إللللىيحتلللاة  اختيلللار الطفلللل اللللذي لللم ب -0

 نفسية( أوالعضلات الص رى ، مشكلة سلوكية 

 ثناء فترة الاستراحةحدد إذا ما كنت ستجل  معه في جلسة منفردة أو ستجل  بالقرب منه أثناء الفصل الدراسي أو أ -8

 احضر أدوات الجلسة. الأشياء الموصي بها: -3

 ، وايرها(.،أ لام رصاغ العجين أدواتملون ، ،صلصال، عجينط طين  مثل  أدوات  -

 ضع الأشياء في مكان بحيا تجده في كل جلسة -3

 بالعجين اللعبوحدود  ابل الطفل و دم له منطقة  -3

 د يقة( 61-31من  عرع الطفل بحدود و مدة الجلسة ط عادة تكون -6

عمللل. إذا شللاء الطفللل أن يرحللل  أوولا تقتللرح عليلله شللي ا  دوات التللي سيسللتخدمها للتشللكيلأللطفللل أن يختللار ألللون و  اسللم  -3

 بلل نهايلة الجلسلة فيسلم  بلذل  و بلالرام ملن ذلل  فللا يسللم  للطفلل بلالعودة فلي نفل  اليلوم و يلتم إخبلاره بميعلاد الجلسللة 

 القادمة.

نعكللا " طالإرشللاد ايللر الموجهللة( للإجابللة علللي تعليقللات الطفللل. إذا كللان الطفللل لا يللتكلم فللأن دور  " الا أسلللوباسللتخدم  -2

 سيت ير حيا أن  ستوصع ما يفعله الطفل.

" ملن أهلم الوسلا ل العلاجيلة العفج التير موجيهومن الملاحر هنا أن العلاة بالفن والذي هو مدرسة لها أتباعها يطلق عليها اسم "

يهلا حاليللاً فلي المصللحات العقليلة ودور الاستشللفاء النفسلي بوصللفه وسليلة تنفيسللية، والعللاة بللالفن أصلب  فللي الحقيقللة التلي يعتمللد عل

ميللداناً واسللعاً يشللتمل علللى الفنللون التشللكيلية بأنواعهللا، فهنللا  صلللة وطيللدة بللين التحليللل النفسللي وسللا ر المشللكلات التللي يمكللن أن 

، فالتحليل النفسي يترجم المضمون كلما استطا  أن يكشع عن العلا لة العلميلة بلين تنعك  من حالة المريط في العمل التشكيلي

الطا للة المكبوتللة والشلليء المعبللر عنلله، ويسللتطيع أن يتعللرع علللى مللا كبللت كمللا يسللتطيع أن يعللاون فللي إزاحللة الحللواجز والعقبللات 

 (89: 0993الداخلية التي تحد من النموطالشال، 

 علي  ب خبار الطفل بعدد الد ا ق المتبقية  رب الانتهاء من و ت الجلسة   -9

الو للت  للل للطفللل بللنف  الطريقللة : " أنتهللي و تنللا لهللذا اليللوم و سللوع نتو للع إلللي هنللا اليللوم عليلل   انتهللاءعنللد  -01

 ".أخرىب عادة الألعاب وسوع نجدهم عند عودتنا مرة 

 مستشار سلوكي( Tom McIntyreاخبره بميعاد الجلسة القادمة. ط -00
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 ع  بالطين ) التطيبق الطبي للعفج باللع  بالطين علي الأطفال(.العفج بالل

و العللللرا   و الرسللللوم و السلللليارات و بللللالطبع الطللللين  الللللدمىالعلللللاة باللعللللب هللللو الاتصللللال بالأطفللللال مللللن خلللللال الألعللللاب و 

يلللد ملللن (و العد Play-Dohالصلصلللال.ينجذب الأطفلللال بشلللكل طبيعلللي إللللي طلللين الصلصلللال و أشلللكاله العديلللدة ملللن ماركلللةط 

الأطفللال يتربللون وينشللؤن فللي المنللزل و المدرسللة  علللي لعللبهم بطللين الصلصللال. يحللب الأطفللال طللين الصلصللال فهللم يحبللون 

تشكيله و هرسه و تدويره و تطبيقه. إذا لم يجد الطفل طلين الصلصلال فيلعبلون بفطيلرة العجلين أو الطلين أو حللوي البودينلا " 

يسللاعد  لأنللهطللا المهروسللة. يسللتخدم الأخصللا يون و المستشللارون طللين الصلصللال " أو الأيلل  كللريم أو البطاالحلللوىنللو  مللن 

 المفاهيم الصعبة و التعبير عن المشاعر الأساسية. اكتشاعالطفل علي 

طريللق  31الللذي فيلله يوجلله المؤلللع القللار  باسللتخدام أكثللر مللن   CLAYtherapyكتللاب العلللاة باللعللب بطللين الصلصللال  

ب بطللين الصلصللال. يخفللع العلللاة باللعللب بطللين الصلصللال مللن الخللوع مللن النصلل  وتقللديم علاجيللة مللن خلللال خبرتلله باللعلل

المشورة لهم ومن الخلاع و يوفر مجموعة واسعة من الاتصالات الطبية و يؤس  بي ة فوريلة لحلل المشلكلات. يقلوم الأطفلال 

 بالرسم والتشكيل من خلال نررتهم الخاصة لطشياء و يتدربون عليها.

 

 

 

 

 

 

 

 : بعل الدراسات السابقة في مجال التشكيل بالعجينسابعا
 

 :بعل الدراسات السابقة في مجال التشكيل بالعجين
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 ام الدكتور مصطفى محمد عبد العزيز بدراسة ميدانية بهدع الوصول إلى خصا غ التعبير الفني المجسم لططفال فلي  

ني ،كللذل  الوصللول إلللى خصللا غ التعبيللر الفنللي لططفللال فللي كللل مللن مرحلللة الحضللانة والمدرسللة الابتدا يللة بخامللة الطللين الأسللوا

حللللالات اخللللتلاع نللللو  الجللللن  واخللللتلاع مسللللتوى الللللذكاء واخللللتلاع المسللللتوى الا تصللللادي والاجتمللللاعي لعينللللة البحللللا التللللي كللللان 

متباينللة   طفللل مللن أنحللاء مختلفللة فللي محللافرتي القللاهرة والجيللزة  مللن مللدار  البنللين والبنللات ومللن منللاطق اجتماعيللة (6311 وامهللاط

فرد نصلفهم ملن البنلين والنصلع الآخلر ملن البنلات وبملا أن هنلا  211ومن مستويات ذكاء متفاوته وكانت عينة كل صع دراسي 

(يكلون نصليب 3(وبقسلمة العينلة الكليلة عللىط3صع حضانة  بل المرحلة الابتدا ية وسلت صلفوع ابتدا يلة فيكلون علدد الصلفوع ط

 سنوات.3ت الدراسة حوالي واست ر 211كل صع دراسي كما ذكرنا 

و د عولجت النتا ج عن طريق أول اسلتمارة لتوصليع الأعملال التعبيريلة المجسلمة لططفلال  لام بوضلعها الباحلا ،وتملت  

 (:836-833: 8119المقارنات باستخدام  وانين إحصا ية مناسبة ومن نتا ج هذه الدراسة: طحسن،

 

 فني المجس  للأطفال::مواصفات  موضوع  التعبير ال ىالنتيجة الأول

 موضو  التعبير الفني المجسم له مواصفات يجب أن يأخذها المعلم في الاعتبار خاصة عند إجراء الدراسات العلمية: 

أن يكون الموضو  جديد لم يسبق تعبير الأطفال عنه حتى لا تتدخل الخبرات السابقة فيله لكلي تتلاح الفرصلة للاسلتجابة  -0

 الأولى أن تحدا.

 ن يعبر عنه تعبيرا فنيا مجسما.أن يصل  لأ -8

لا سيكون مثل وسيلة الإيضاحطنموذة(. -3  أن يتضمن مو ع انفعالي وا 

 أن يناسب الأعمار الزمنية المختلفة. -3

 أن يناسب ثقافة التلاميذ ومعارفهم. -3

 النتيجة الثانية:مراحل التعبير الفني المجس  للأطفال:

 المرحلة الأولى:

 ضمن فترة الطفولة المبكرة: سنوات،وتقع 6-3وتشمل مرحلة من 

فللي هللذه المرحللللة لا تخللرة تعبيللرات الأطفلللال الشللكلية عللن  طلللع متناهيللة فللي الصللل ر أو اسللطوانات طأشللكال مبروملللة(أو  

 طأ راغ(أو أي شكل مبطط أو طكور(أو  طع كبيرة،وت لب على أشكالها التسطي ،وتعدد الفواصل بين العناصر.

ات إيقاعية خاصة عنلد الإنلاا أو عشلوا ية نلمل  ملن خلالهلا المعنلى الملراد،ونحن نلرى وهذه الأشكال السابقة تأخذ تنريم 

أن هذه الفترة بمثابة تجريب واكتشاع وبحا عن رموز دا مة،يقوم الطفل فيها باكتشاع  دراته ومهاراته المتنوعة من عملية تبطليط 
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نهللا.ويلاحر أن الللذكور يتجهللون إلللى عمللل حبللال وكتللل الطين،وتكويره،وتقطيعلله،كما يكتشللع أيضللا خامللة الطللين ويكللون مفهومللا ع

 مض وطة بينما تتجه أالب الإناا إلى عمل الأ راغ والقطع المتناهية في الص ر.

 

 المرحلة الثانية:

 سنوات ويطلق عليها مرحلة الطفولة المتوسطة: 9-6وتشمل الصفوع الثلاثة الأولى للمرحلة الابتدا ية من  

الطفلللل فلللي عملللل عناصلللر لهلللا دلاللللة وا عيلللة إلا أنللله لا يسلللتطيع إبلللراز كلللل التفاصللليل الخاصلللة وفلللي هلللذه المرحللللة يبلللدأ  

بالموضلو  ،وملازال الطفلل ينللتج أشلكالا عللى هي لة أ للراغ واسلطوانات .ولكلن فللي هلذه الحاللة لا تمثلل العناصللر الر يسلية بلل تمثللل 

صا غ المرحلة الأولى، وبين الصللة بلالوا ع أملا إبلراز عناصر يضيفها إلى عناصره.أي أن هذه المرحلة ،يجمع فيها الطفل بين خ

 معاني وأفكار الموضو  فيتفاوت فيه الأطفال.

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : نماذج لدراسات حالات ت  عفج المشكفت النفسية لديه  من خفل  التشكيل بالعجينثامنا
    

 سنوات( 4-3) الأول المستودأولا: 
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 الأول المستود لطفل حالة دراسة

 د. .   -:  سمالا

 اشهر 6 و سنوات 3 -: العمر

 الثالا الابن وهو والدية مع يعيش -: ةالاجتماعي الحالة

  جدا جيدة -: الا تصادية الحالة

 المعلمات+  المدرسة سجلات+  الأم -: المعلومات مصادر

 (الدور احترام عدمط من التخلغ -:المستهدع السلو 

   -: السلو  لقيا  الوريفي التحليل

  الصع ارفة -: القيا  مكان

 أسبو  -: القيا  مدة

  الملاحرة استخدام -: القيا  طريقة

  الطفل كان الحلقة أثناء الأخرى المعلمة مع الاطفال نرا ب الصع في جالسين كنا عندما -: لتعديله  المستهدع السلو  مرا بة

 فتم للقوانين معرفته رام دورة ينترر لم الحلقة انتهاء عند اوأيض  الأصد اء لأحد الموجهة  الأس لة عن الإجابة يحاول   .  

 ..... الصع في يتكرر ما عادة الذي السلو  هذا من لتخليصه اختاره

:  العفج خطة  

  وتخليصه الطفل سلو  لتعديل ستستخدم التي الأساليب بعط بوضع  منا -: الطفل سلو  لتعديل المستخدمة  الأساليب

 ..... أسابيع 3ب المدة وتحددت منه

 -: الأساليب أهم من

 .....العجين يحب  .  الطفل  لان  العجين استخدام

 

 

 

 -: العفج خطة تنفيذ

 فهمه عليه ليسهل عملي طريق عن استخدامه  وانين واحترام استخدامه وطرق مكوناته بالعجين الطفل تعريع -: الأول الأسبو 

... 
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 بتشكيل الآخر للطفل مجال   .   يتر  لم.... ،  بالعجين اللعب أثناء   .  الحالة عم طفل ب شرا   منا  -: الثاني الأسبو 

 ....  بالدور  الأدوات واستخدام العجين

 الأخر الطفل مع   .   فعلة ما بتمثيل و امت بالعجين أشكال وعمل العجين  سم الفن ركن في نفسها ب شرا  المعلمة فقامت

،،،، 

 لحب بالعجين شكلتها بشخصيات الآخرين  حديا  ومقاطعة  الدور احترام عن  صة بقغ المعلمة  امت -: الثالا الأسبو 

  للعجين  .  الطفل

 تمثل كبير و طعة الأطفال تمثل ص يرة  طع العجين بقطع فقام  العجين ركن في القصة تطبيق  .  الطفل من طلبت ذل  بعد

 اثنان يتكلم لم لماذا المعلمة مع تحدثوا كيع القصة لأطفا ا عن سألته   صته من الانتهاء فعند القاغ دور بتمثيل و ام المعلمة

 ......بالعجين التمثيل طريق عن الأحداا بعط وتكرار....  بالدور تحدثوا الأطفال إذ أن بعط مع الأطفال من

 

 : المتابعة

 والأركان الحلقة أثناء ومتابعته للسلو  ملاحره أسبو  بوضع  منا

 ...... الدور احترام من تمكن   .  أن لوحر

 النتا ج

  المستهدع السلو  من  بشكل كبير تخلغ البرنامج استخدام من شهر بعد

 

 

 

 

 

 

 

 (سنوات2-4ثانيا:دراسة حالة:المستود الثاني)

 اسم الحالة:ع .م 

 سنوات3العمر:
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 الوضع الا تصادي:جيد جدا

 3ترتيبه في العا لة:

 نو  السكن: فيلا

 ديهوالمع من يعيش:

 المعلمون.-الحالة نفسها-السجلات-مصادر المعلومات:والدة الحالة

 هذا موضو  دراسة حالة طفل يتعامل بعنعطدا م التصادم مع أصحابه جسديا ولفريا(وهذا البرنامج لتعديل سلو  الطفل.

 التعريع بالسلو :طفل روضة لديه عنع في التعامل مع أصحابه.

 ع لدى الطفل.السلو  المستهدع:التخلغ من العن

 التحليل الوريفي لقيا  السلو :

 مكان القيا :الروضة.

 القيا :ارفة الصع.

 مدة الملاحرة:أسبو .

 الطريقة التي تم بها القيا :استخدام الملاحرة.

 من الناحية الاجتماعية:يؤدي سلو  الطفل إلى إيذاء أصحابه ونفورهم منه.

السة في الصع أرا ب الأطفال مع المعلمة الأخرى أثناء فترة الأركان كان طفل مرا بة السلو  المستهدع تعديله: عندما كنت ج

الحالة دا م الحركة وكثير العبا والتخريب بأدوات الصع ودا ما ما يتصادم مع أصحابه جسديا ولفريا وهذا أدى إلى ابتعاد 

لغ الطفل من هذا السلو  الذي عادة ما يتكرر الأطفال عنه وعدم الرابة في اللعب معه وذل  لما يفعله لهم لذل   ررنا أن نخ

 في و ت الأركان.

خطة العلاةطالأساليب المستخدمة لتعديل سلو  طفل الحالة(: منا بوضع الأساليب التي سنستخدمها لتعديل سلو  طفل الحالة 

 ام العجين(:للتخلغ من هذه الحالة وكانت المدة التي وضعت لهذه الخطة طأسبوعين(، ومن هذه الأساليبطاستخد

 

 تنفيذ خطة العفج:

بناء(واحترام  لوانين -طبخ-ماء(واستخداماتهطلعب-زيت-مل  -الأسبو  الأول:تعريع الأطفال بالعجين ومكوناته طد يق -0

اللعللب بللالعجين فللي ركللن الفللن أثنللاء اللعللب فللي فتللرة الأركللان وذللل  بطريقللة عمليللة كللي يسللهل عللليهم الهم.بعللدها تقللوم 

عطا له كميلة تكفيله ملن العجلين كلي يقلوم  المعلمة المس ولة عن مرا بة الأطفال فلي ركلن الفلن ب حضلار طفلل الحاللة وا 
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بتفريا الطا ة التي به بالض ط على العجين وتطلب المعلمة منه تشكيل أشياء تدور في مخيلته كي يندمج فلي عمليلة 

 العجن وتشجعه على ذل .

عطا له كميلة تكفيله ملن  الأسبو  الثاني:تقوم المعلمة المس ولة عن ركن الفن -8 أثناء فترة الأركان ب حضار طفل الحاللة وا 

العجلين بالإضلافة إللى فلرادات و طاعلات وتطللب منله أن يقلوم بفلرد العجلين والتقطيلع وملن ثلم يشلكل أشلياء لهلا معنللى 

أشلكال مما  لام بله ملثلا :يقلوم بتقطيلع العجلين بواسلطة  طاعلات عللى أشلكال حيوانلات ويشلكل اابلة أو يقلوم بتقطيلع  

فواكلله ويقللوم بتشلللكيل سلللة فواكلله أو يقلللوم بتقطيللع مجموعللة ملللن الكا نللات البحريللة ويشلللكل  للا  البحر.بالنهايللة تسلللتفيد 

 المعلمة من طا ة الطفل في تشكيل أشياء مفيدة بدلا من ضياعها ب يذاء أصحابه.

 المتابعة:

للحالة خصوصا و ت الأركان  لت نسبة   مت بوضع أسبو  لملاحرة سلو  طفل الحالة ومتابعته.من خلال متابعتي 

 إيذاؤه لأصحابه وذل  لأنه وجد منف  ينف  عنه طا ته فيها وأصب  الفصل أكثر هدوء ونرام من  بل.

 النتائج:

 بعد شهر من استخدام أسلوب علاة تفريا الطا ة بالعجين تخلصت الحالة من نسبة كبيرة من السلو  المستهدع. 

 

 سنوات(6-2) الثالث المستودثالثا: 

 سنوات( 6-3ط من الثالا المستوى طفل حالة دراسة

 ة. .ن:  الطفلة اسم

 الثالا:  المستوى

  سنوات ست: العمر

  الجامعة أطفال رياط: المدرسة

  داون متلازمة: الإعا ة نو 

 :المعلومات مصادر

 . الصع معلمات– الخاصة التربية معلمة– الحالة والدة

 (بالتعديل المستهدع السلو ط المشكلة

  وطويل ناعم شعر لديهن ممن الأطفال من  الفتيات على الاعتداء

  فيه المرغو  غير السلوك قياس طرق
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 المعلمات ِ بْل من الملاحرة  

 الأم مقابلة 

 فيه مرغو  التير السلوك وصف

 شعر ذات طفلة بجانب مرورها عند الشعر بشد الأطفال من الفتيات على الاعتداء وهي العدوان من بحالة الطفلة تقوم

. طويل ناعم  

  فيه مرغو  التير السلوك تكرار

  الطفلة يد ف  محاولة من المعلمة تتمكن حتى د يقة نصع لمدة ويستمر البداية في يومياً  مرات 3 بمعدل

فيه مرغو  التير السلوك ظهور وقت  

  طويل ناعم شعر ذات طفلة بجانب الطفلة مرور عند

            فيه المرغو  كالسلو  وصف             

  واحد  دراسي فصل خلال للفتيات إيذاء عنه ينتج اللذي الشعر شد عن( نط الطفلة تكع أن

المستخدمة السلو  تعديل طرق  

  د ا ق 3-3 لمدة العزل-

للطفلة الايجابية بالعبارات التعزيز-  

  والطين بالعجين التشكيل- 

  التطبيق إجراءات

 التي الجيدة الأعمال بوصع المعلمة تقوم بان وذل  الشعر بشد الطفلة تقم لم حالة في الطفلة بتعزيز المعلمة تقوم-

  اليوم خلال بها  امت

 منا الطلب ثم د ا ق 3-3 لمدة الأطفال عن بعيداً  مباشرة مراوب ال ير بالسلو  تقوم عندما الطفلة بعزل المعلمة تقوم-

  عليها الاعتداء تم التي للطفلة بالاعتذار
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   السلبية شحناتها لتفريا بالعجين الطفلة فراغ أو ات إش ال-

: مراحل على ذل  وكان  

  لذل  الأهداع توضي  و معه التعامل وكيفية العجين على الطفلة تعريع البداية في-

  فرده محاولة و وتقطيعه باليد العجين بتشكيل البدء-

  رابتها حسب تشكيله و للعجين الطفلة عمل-

  الطفلة به  امت الذي للعمل عيون وضع" عيون" كولاة استخدام و بالعجين التشكيل-

الأعين وكذل  له الصوع من" شعر" ووضع عجين-  

"دمية" الشعر على لاحتوا ه الطفلة به  امت الذي بالعمل احتفار-  

  المستخدمة السلوك تعديل أسالي  على مفحظة

– العزلطالتعديل أساليب استخدام وبعد المدرسة في شعورهن بشد الفتيات على الاعتداء من تكثر(نط الطفلة كانت

  واض  بشكل السلو  تكرار انخفاط إلى(التعزيز -بالعجين التشكيل

للحالة النهائية التوصيات  

بالمراو  للسلو  التعزيز استخدام من الإكثار-  

دا ماً  الصحي  بالسلو  لها والإيحاء الطفلة مرا بة -  

 بالعجين التشكيل خلال من الطفلة لدى العدوان و يةالسلب الشحنات تفرغ-

 

 

 (تجهيز ركن الفن )قس  العجين -تاسعا:
 سنوات 4-3:الأولالمستود  -:أولا

  وقربة للطفل وسهولته كما ذكرنا سابقا فلذلك     افية للتشكيل بالعجين لح  مساحة ك إلىهذة المرحلة تحتاج 
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  جين مخصصة للع أطفال لأربعتخصيص طاولة   -1

 لإمتياع ليون ثي  ليونين ثي  ثفثية بإضيافةث  نتيدرج ميع الوقيت بتليوين العجيين  ألوان أو أدواتوضع العجين في البداية دون -9

 يكتشف ويستفسر عند العجن ودمج العجائين الملونة  وجعلهالطفل 

 

تكيون بالشيكل  المعتياد )السيادة(  ميثف )فيرادات الأصع  إلى الأسهليكون بتسلسل من  أنعند البدء بوضعها يج   الأدوات-3

ز( ث  ذات المقبل الممتد المنتهي بعجلة فيي يوالقطاعات تكون في البداية الكبيرة ذات المقبل )قطاعه الكوك الأشكالث  ذات 

 بعضفته أكثربالتحك   يبدأالمراحل المتقدمة عندما 

 العجين لتعزيز الطفل  أعماللوحة خاصة لعرل -4

 

 -لثاني:المستود ا -ثانيا:

 تكون المساحة لطفلين  -1

 بإدخيالالبيدا  الأشيكالو)القطاعيات ذات العجلية (مختلفية  الأشيكالمثيل )الفيرادات( المختلفية بالتدرج العجين  أدواتوضع  -9

 الضتط  أدوات

لعجيين ا إليىوبعد ذلك العجين المخليوط بيالكولاج والتيدرج   ألوانالبدا بوضع العجين الملون بلون واحد ث  اثنان فالثفثة  -3

 السيراميك لعمل تذكارات والاحتفاظ بها

 

 -المستود الثالث:-ثالثا:

 طاولة لطفلين -1

لعجائن التي سوف نطرحها مثل السيراميك مختلفة من ا أنواع بإدخالج ث  البدا البدا بالعجين الملون ث  بالكولا -9

 ،الجبس،الورق، القطن،الطين،

 د والضتط الفر  وأدوات وضع قوال  السيلكون وقطاعات مختلفة -3

سيا  وتعليق الطفل العجين المجفف والملون لتصب  لعمل مجس  من العجين مثل عمل شجرة من الأ أفكارلو   و  -4

 .....( بروشات أو عمل البراوويز من الجبس أوللشجرة  أوراق

 عمل تذكارات من العجين  -2
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 ة للعجين لاحتياجات العاما

 
  الأولىاحل . للمرالأشكالقطاعات بمقبض, كبيرة مختلفة 

  مختلفة بأشكالقطاعات البيتزا 

  مختلفة  بأحجامقطاعات 

  من الخشب   والأحجام الأشكالفرادات مختلفة 

 قوالب الضغط 

 متعددة للمراحل المتقدمة أحجام و بأشكال قوالب سيلكون 

 كولاج 

 فرش 

 لتلوين العجين ألوان 

 سفر لفرد العجين عليها 

 نظافة  أدوات 

  قفازات 

 عجانة 

 العجين  وعاء لخط 

  ملاعق للخلط 

 سكاكين العجين 

  جبس و نشارة خشب  أوراق العجين  غراء ابيض  ألوانمكونات العجين مثل ملح دقيق (

 عجينة الفخار و القطن الورق .....

 علب بلاستيك لحفظ العجين 

 كاسات ملاعق بلاستيك لاستخدامها كقوالب   و أطباق 

 أو النعناع أو البرتقال الفراولةل رائحة ملاحظة: من الممكن إضافة روائح للعجين مث 

 

 

 

 

 الصناديق

 
  الأولالمستوى 

 

  وتكون العجين بدون لون وتشكل باليد دقيق. زيت . بودرة الترتار. 

  = = = = = = = = = = =اصفر(.  أوازرق  أو)احمر  الأساسية الألوانطعام  ألوان 

  = = = = = = = = = = = = = , فرادات ,= = = = = = = = = =,= = = 

 ,= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =رول بمقبض قطاعه 

 كولاج= = = = = = =  = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = 

  = = = = = = == = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =قطاعات كوكيز بمقبض= = = = = == = == = = 

 قوالب الضغط == = = = = = == = = = = = == = = = = = = = = = = 

 )دقيق, ملح )عجينة الملح 

 الآمنةوين لعجين+فرش للتلوين مجسم شجرة من الاسيام للت ألوان 

 كولاج دبابيس الملابس لعمل بروش + مشابك الشعر 
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 المستوى الثاني

 

 اصفر(. فرادات أوازرق  أوطعام )احمر  ألوانيق. زيت . بودرة الترتار, دق 

 ,= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = =رول بمقبض قطاعه 

 قطاعات كوكيز بمقبض= = = = = == = == = = = = = = = =  = = = = = = = = = = = = = = 

 = = = = == = = = = = = = = = =  قوالب الضغط  = = = = = = = == = = = = = == = 

 كولاج == = = = = = == = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = 

  دقيق( –عجينة الملح)ملح 

 لتلوين العجين المجفف +فرش ألوان 

 عجينة الورق+ قوالب السليكون 

 لتلوين عجينة الورق بعد جفافها +فرش ألوان 

 العجين المجفف والملون( بروز  للعمل الجماع  )للزقلوحة جاذزة م 

 

 

 

 

 المستوى الثالث

 

  ,اصفر(. فرادات أوازرق  أوطعام )احمر  ألواندقيق. زيت . بودرة الترتار 

 قطاعة رول بمقبض,= = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = 

 = = = = = =  = = = = = = = = = = = = = = قطاعات كوكيز بمقبض= = = = = == = == = = 

  قوالب الضغط  = = = = = = = == = = = = = == = = = = = == = = = = = = = = = = 

 كولاج == = = = = = == = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = = 

  دقيق( –عجينة الملح)ملح 

 لتلوين العجين المجفف +فرش ألوان 

 ق+ قوالب السليكونعجينة الور 

 لتلوين عجينة الورق بعد جفافها +فرش ألوان 

 (  إلصاقلوحة جاذزة مبروز  للعمل الجماع )العجين المجفف والملون 

 عجينة السيراميك 

 كولاجألوانلتلوين السيراميك+ فرش+  ألوان+ 

  وتلوينه+صمغ أبيض تجفيفهتم  ما لإلصاقلوحة 

  +لعمل ثقوب أعوادعجينة سيراميك 

 ملابس( -دبابيس) شعر   أو+فرش+خيوط  ألوان 

  على العجينة للكتابة أعوادعجينة الفخار 

 فرش+ كولاج+صمغ ابيض ألوان+ 

 جبس+ وعاء+ وملعقة( لعمل عجينة الجبس +قوالب( 

 يض+ كولاج +فرش+صمغ ابألوان 
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 طرق لعمل بعل العجائين
 

 أوبلك طريقة عمل

 
 المقادير:
  نشا الذرة

  ماء
 )ام طاختياريتلوين الطع
 :الطريقه

  .نضع نشا الذرة في وعاء -*
 من الماء لجعلها عجينة.  إضافة كمية كافية -*

 .الصورة الصلبة إلىالعجينة التي تتحول من السا لة  يمكن   إضافة تلوين الطعام إذا كنت تريد.. هذا يجعل من -*

 
 ..عليها الطفل بحيا يوضع صحن و يضع كل طفل يده ثم يكتب اسم الأيديوحدة  في أكثرو هي تفيد  بأشكالمنها  الأطفالو يشكل 
 !يحبون اللعب مع أوبل  الأطفال

 الأطفال أكلها إذا مدة صلاحية العجينة تبقي لمدة تصل إلى ستة أسابيع! ولا تقلقي

  أخردعجينه 

  : ما تحتاجين إليه

 )لجميع الأاراط طولي  الذاتي ارتفا  متنوعة كوب طحين 1 *

  كوب مل  3/  0 أو 2 / 1 *

 جونسون ملعقة شاي زيت 2 *

 ) بودرة الترتر ط لجعل العجينة لينة ملعقة 2 *

 كوب ماء دافي 1 *

 )السوبرماركت الطعام ط موجودة في ألوانملعقة شاي  1 *

 ملعقة خشبية *

  الإكليل إضافة يمكن

  

http://www.ehsaaas.com/vb/ehsaaas71992.html
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 : السيراميك ينةعج

 الخامات والأدوات :

( ولازم  هكي  بلاستي  + مادة حافرة ط الشبوعاء واسع للعجن +  + كوبان نشا الذرة + كوب اراء

  تكون مطحونة ناعمة

 :  طريقة التجهيز

 المكيع(و  أشديد في ال رفة مثل طمروحة  لا يكون  تيار هواء أن: يجب أولا

 يكون  وام العجينة معتدلا  وتعجن بسرعة مع الحرغ أنثانيا:ضع المواد في الوعاء 

  الإالاقثالثا: توضع في كي  نايلون ويحكم 

ذاالنشا  ارتم العجينة تكون متماسكة وجامدة نزيد إذاملاحرة :   هو مكتوب في معتدلة مثل ما إذاكان الاحتياة لعجينة لينة نزيد ال راء و  وا 

 الخامات

 

  . بل التلوين طممكن ان تحتاة يومين لتجع بشكل كامل الشكل الذي نريد يجب تركها لتجعطريقة التلوين : بعد عمل 

  مثلا : أجزاء الحشرة

يجب وضع أعواد أو نكاشات أو مصاصة  أخرىفتحات  أيفي المجسم  إذا أو  والأجنحةيجب وضع دبو  والعجينة لينة في أماكن الأرجل 

 ت سيكون من الصعب عمل الفتحات .لو جف لأنهاحسب النموذة  أو سل  معدني 

 وبعد كده تدهن بالورنيش الشفاع تنشع بسرعة لأنهاأكريل   ألوانأفضل الألوان المستخدمة هي  *

 

 

 

  عجينة المل 

  وطلباتها متوفرة في كل بيت سهلة 

  : الخامات

  كوب د يق

  كوب مل  
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 العجن ملعقة ص يرة من الشبة وماء حسب الحاجة في

 

 : هيزالتج طريقة

  نايلون حتى و ت الاستخدام جميع المقادير مع بعضها البعط وتعجن جيد باليد حتى تصب  متماسكة وتوضع في أكيا  تخلط

  أكريل  ثم تدهن بالورنيش الشفاع بألوانطريقة التلوين : 

    مفحظة

 في النموذة نريدهنعمل السم  الذي  

 

 :الخش  عجينة نشارة

 : الخامات والأدوات

  ة خشب ناعمةنشار 

  ارا خشب

 وعاء بلاستي  لعمل العجينة

 أكيا  نايلون

 طريقة التجهيز :

  لتتكون عجينة متماسكة وتحفر في أكيا  تعجن نشارة الخشب ب ضافة ال راء 

 الشفاع أكريل  وبعدها بالورنيش ألوانالتلوين : 

 

  : عجينة الورق

  :والأدوات الخامات

إناء  مصفاة ،  ليل من الشبة ، كأ  د يق ، ارا أبيط ، ، ن مناديلبيط ،كرتو  كراتين جرا د ، ورق

  للخلط بلاستيكي

 

 : التجهيز طريقة

ساعتين ويوضع بعدها في الخلاط ط ثلاا أربا   ماء ساخن وتتر  الجرا د  على النار هب الورق  طع ص يرة باليد ويوضع في  در و يقطع
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 )الخلاط ماء + الجرا د الم لية 

 صفاة يصفى الماء ويعصر باليد ويوضع في كي .م توضع في

  والشبة ويعجن والد يق ءوو ت الاستخدام نأخذ الورق المصفى + ال را

 شفاع اكريل  ثم ورنيش ألوانالتلوين : 

  : عجينة القطن

 111وهكذا  الموجات الطويلة والمستعرضة -أمواة البحر -لقيمات حلوة، الطريقة هذي في عمل السحب  كأننا نعمل

 

 المقادير:

 كوب د يق

 ماء حسب الحاجة

  طن

 نصع كوب ارا الخشب

  الشبة وأمادة حافر 

 

 :الطريقة

 للحصول على خليط متجان  ي م  القطن على شكل كرات أو خصل طويلة  والشبة ءخلط الد يق والماء وال راي  

  يكون باكريل  وورنيش : التلوين

  

 

 

  العجينة السحرية

 ..المقاديييير

 د يق كوب

 كوب ماء
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 نصع كوب مل 

 ملعقة طعام كبيرة زيت

 ) الرابة ملعقة ص يرة بودرة ألوان الطعام ط اللون حسب

 )الكبيرة واالبا تجديها مع كريمات الكي  ملعقتين ص يرة بودرة التارتار ط توجد في محلات السوبرماركت

 

 ..الطييييييييييريقيييييية

 ..التقليب المستمر نار هاد ة مع ضعي جميع المقادير في  در وضعيه على

 ..صعوبة أكثرخن الخليط وتصب  عملية التقليب ثي أن إلى

 ..ما عجينة خفيفة نوعا إلىفي التقليب حتى يتحول الخليط  استمري

 بسهولة عجنها الطفل ناعمة يستطيع من القدر ويرش عليها رشة بسيطة د يق متعجن باليد حتى تصب  عجينة ملساء أخرجيها بعدها

 

 :المنزلي الصلصال

 المقادير:

 .فنجان طحين

 .فنجان ماء دافى

 .نصع فنجان مل 

 .ملعقتان من مسحوق كريم الطراطير

 .الزيت ملعقة طعام واحدة من

 

 

 الطريقة:

وتحر  باستمرار حتى تصب  عجينة طتحتاة بضعة د ا ق(، ثم تفرغ على  لنارتمزة المقادير جميعاً بصورة جيدة في إناء، ثم ترفع على ا

 .باليد وت طى بقماش رطب سط  أمل  وتعجن

 .وعاء محكم الإالاق تخزن العجينة الطازجة في البراد بعد وضعها في كي  نايلون ثم في

http://www.ehsaaas.com/vb/ehsaaas71992.html
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 : عجينة الأنشوي -*
 -ة في كل و ت وهي تجهز بعدة طرق منها :وهي من العجا ن البسيطة سهلة التكاليع والمتوفر  
 
 : المقادير  (0
 كوب ماء + ملعقتان كبيرتان من زيت خرو . 0كوب مل  +  8كوب طحين +  8

 توضع هذه العجينة في الفرن بعد تشكيلها ويمكن أن تتر  لتجع في الهواء بدون فرن إذا كان التشكيل في المدرسة .
 

  الطريقة :
 ة مع بعضها وتقلب جيدا ونضع عليها زيت الخرو  ونعجنها بالماء حتى تصب  متماسكة و ابلة للتشكيل .نضع المواد الناشف -
 تشكل العجينة بالأشكال المطلوبة ثم توضع في صينية تيفال في فرن متوسط الحرارة حتى تجع . -
 . تلون بالألوان المناسبة ثم ترش أو تلمع بالورنيش -
 
 المقادير:( 8
 طحين + فنجان مل  + فنجان ماء . أكواب 3/  8

بلاست   ثم نضيع الماء للخلط بالتدريج حتى تصب  عجينة لينة متماسكة ثم تحفر العجينة في كي  إناءنخلط المل  والطحين مع بعط في 
. 

 
 المقادير:( 3
 واش .كوب ماء يمكن إضافة ألوان الطعام إليها أو الألوان الج 8/0كوب مل  +  8/0كوب طحين +  0/  3

 تعمل العجينة بالطريقة السابقة وتحفر في كي  ويمكن حفرها داخل الثلاجة لفترات طويلة تصل إلى أكثر من شهر .
  
 
 
 

  أخردعجائن 
 
  المقادير:(0
 كوب طحين . 8كوب اراء " أبيط " +  0/ 0
 

بروشات وايرها من الإبتكارات ويمكن  -من ورود  تخلط المقادير السابقة لعمل العجينة . ويمكن استخدامها للتشكيل لأشكال السيرامي 
 حفرها في كي  بلاست  .
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 معا لتعطينا عجينة لينة ناعمة حيا تعطي كل منها تأثيرا مختلفا للعجينة " الاثنين" يوجد في الأسواق اراء اردني واراء سعودي يمكن خلط 
 
 :المقادير  (8
 عمة جدا .كوب نشا تعطي عجينة لينة نا 8كوب اراء +  0/  8 

 
يمكن فرد هذه العجينة بالنشابة وعمل أشكال بقطاعات مختلفة وتجميعها بالشكل المطلوب . ويمكن تلوين هذه العجا ن بألوان دايلون أو 

 الألوان الما ية والجواش ثم تلمع بالورنيش .
 
 المقادير:( 3
 فنجان جب  . 8/0فنجان اراء +  0/  3 

 
 . أو الموزايي  بعد التشكيل أو عمل التصميم المطلوب هذه الخلطة لتثبيت  طع الزجاة

 
 :المقادير( 3

 مزة الجب  مع الطين :
 وحدات من الجب  + وحدة من الطين . 3

الجب  بسهولة دون أن يجع يخلط هذا المقدار ثم يصب الماء البارد تدريجيا على هذا المزيج حتى يصب  كالعجين وبذل  يمكننا أن نستعمل 
 بسرعة .

 المقادير:( 3
 كوب من الرمل + كوب من الأسمنت الأبيط مع إضافة الماء .

 هذه الخلطة لعمل أشكال تشكل باليد مباشرة .
 المقادير:( 6

 ملعقة من الأسمنت الأبيط تخلط جيدا . 8فنجان من ال راء الأبيط + 
رامي  فهذه الخلطة توضع على أجزاء الوردة بعد يلسهذه العجينة تستعمل للورود التي تصنع من الشرابات حيا تعطي الورود شكل وردة ا

 3 لطعمارتستعمل  عملها بالشرابات بواسطة فرشاة بحيا ت طي أجزاء الوردة تماما ثم تتر  لتجع من ثلاا إلى أربع ساعات ثم تلون
 . سنوات وما فوق

 
 عجينة الورق :ل أخرىطريقة ( 3
  

 بعط الأواني وايرها .. -الأ نعة  -هذه العجينة تستخدم لعمل الدمى 
 

  المقادير :
 جرا د كثيرة + نشا + طحين + وعاء لطبخ النشا 

 
 -ساعة وفي اليوم التالي يطبخ النشا كالآتي : 83يقطع ورق الجرا د  صاصات ص يرة ثم ن مرها بالماء وتتر  لمدة 

 كوب ماء وملعقتين من الطحين . 3نضع لكل كوب نشا 
 من الماء البارد .يذاب النشا والطحين بقليل 

 يضاع النشا مع الطحين المذاب إلى الماء الم لي تدريجيا ويحر  طيلة الو ت حتى يشتد السا ل الممزوة .



 - 36 - 

 نتابع التحري  لبضع د ا ق ثم يرفع من على النار ويتر  ليبرد .
 الجرا د ثم يمزة جيدا ويصب  جاهزا للتشكيل .يفرغ الماء الزا د من  صاصات الجرا د ونسكب السا ل " النشا والطحين " فوق  صاصات ورق 

 
( مجموعة من ورق الجرا د تنقع في الماء بعد  طعها إلى  طع ص يرة لمدة يومين ثم توضع داخل خلاط كهربا ي لخلطها جيدا حتى يمكن 2

 ء مرة أخرى حتى يسهل الخلط تشكيلها حسب الطلب . يجب أن توضع كمية ماء في  عر الخلاط ثم توضع فو ها  صاصات الجرا د ثم الما
 

 يمكن استعمال الخلاط بعد ذل  لخلط الطعام أو العصير أو اير ذل  "  ملاحرة هااااامة جدا" لا
 
ثم تض ط  الكريهة( تجمع كراتين البيط الور ية وتنقع في الماء بعد تقطيعها وتركها مع وضع بعط نقاط من الديتول حتى نتفادى الرا حة 9

 كال المطلوبةونشكل بها الأش
 

 طرق الحصول على المادة الفصقة:

  احضر ثلاثة أكواب من الماء وكوب من النشا واصنع منهم خليط النشا ولجعل الخليط يستمر ملدة أطلول أضلع لله نقلط

  ليلة من زيت سلسيلات المثيل من محلات العطارة.

  سيكون الخليط جاهزا للعمل. احضر لصق ورق الحا ط واخلط كوبا منه مع ثلاثة أكواب من الماء وبذل 

 داماخلط كوبا من ال راء الأبيط مع كوب من الماء الدافى و لبهم وسنحصل بذل  على مادة لاصقة معدة للاستخ
 

 

 

 

 

 :مهمةعامة مفحظات 

 .الاستخدام بلاست  حتى و ت أكيا توضع في  أنالعجا ن كلها ليجب -0

 سم لان العجينة بعد ما 3سم يعمل  3 اة و ت طويل للتجفيع واذا كان سم  المجسمعجينة الورق مهما يكون مصفى من الماء تحت -8 

 . وتهبط ءتنشع يتبخر الما

 يتقلغ الابلكاش لا حتىسم  6-3يكون الابلاكاش من  أنكان العمل لوسا ل تعليمية مجسمة على أبلكاش ليجب  إذا 3- 

   الورنيش للون يوضعينشع النموذة تماما وبعد ما ينشع ا أن إلىتلون  لا -3 

 . لا يوضع  الكثير من الشبة فقط  ليل كي  لا تتفتت العجينة -3 
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 . النكاشات الخشب مؤ تا أوالبداية والعجينة لينة حتى لو بالدبابي   نفتحات ميجب عمل الفتحتات لأي مجسم به   -6 

 ..لة  ليل من الفازلينعلى الطاو  أويجب عجن العجينة لو ت طويل لتصب  أفضل ويوضع في اليد  -3 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ةيمياتيالخ

 

 )النتائج والتوصيات(

 أولا: النتا ج

 لم يحر استخدام التشكيل بالعجين في علاة المشكلات النفسية بالنصيب الكافي في دراساتنا العربية .0

للللى شللليء يكلللون الطفلللل التشلللكيل بلللالعجين  يكشلللع علللن الانفعلللال الكلللامن وأحيانلللاً أخلللرى عللللى الرابلللة عللللى الاسلللتحواذ ع .8

 محروماً منه لذا يمكن استخدامه في علاة المشكلات النفسية التي يتعرط لها الطفل
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 الآخرينوسيلة للتنفي  والتواصل بين الطفل ونفسه وبينه وبين  التشكيل بالعجين  .3

ة معينلة والتقليلل ملن وأساليب علاجي استراتجياتساعد الطفل على تفريا الطا ة وال ضب وفق توسيلة  التشكيل بالعجين  .3

 تجاه الآخرين وصرع الانتباه إلى التشكيل بالعجينحساسية الطفل 

وتكللوين  الآخللرينعلللى تعزيلز ثقتلله بنفسلله والنقلاش مللع  التشلكيل بللالعجين وسلليلة تربويلة أو أسلللوب علاجللي يسلاعد الطفللل  .3

 علا ات والاندماة الاجتماعي

 لطفل ومشاعره واتجاهاته ودوافعه وتصوره لنفسه وللآخرين.يعتبر التشكيل بالعجين  أداة جيدة لفهم نفسية ا .6

الانتباه إلى أن الرسومات المجسمة التي يقوم بها الطفلل خللال اللعلب ملع العجلين وسليلة الطفلل الأكثلر تعبيلراً علن ذاتله،  .3

شللعوري داخللل وهللي أداة للتنفللي  عللن مكبوتاتلله، ومللن ثللم فلل ن هللذا التشللكيل الللذي يقللوم بلله الطفللل يعكلل  لنللا المسللتوى اللا

الطفلل، كمللا أنلله يعكل  لنللا مفهوملله عللن ذاتله وتصللوره لجسللمه، فالتشللكيل بلالعجين إنمللا هللو ل للة وككلل ل للة فهللي تتضللمن 

، ومن هذا المعنى وهذا الاتصال يصلل علالم اللنف  إللى فهلم حاللة الطفلل النفسلية والجسلمية للاتصالمعنى، وهي وسيلة 

 الحالة ويتنبأ بتطوراتها مستقبلًا، ويضع لها الخطوات المناسبة لعلاجها.والعقلية والاجتماعية ويضع تشخيصاً لهذه 

 علللادةأثبلللت التشلللكيل بلللالعجين فعاليتللله فلللي عللللاة المشلللكلات النفسلللية التلللي تضلللمنتها دراسلللة الحلللالات وهلللى: طفلللل لديللله  .2

، طفللل يتعامللل  لوطويلل نللاعم شللعر لللديهن ممللن الأطفللال مللن  الفتيللات علللى الاعتللداء، و  (الللدور احتللرام عللدمط المقاطعللة

 بعنعطدا م التصادم مع أصحابه جسديا ولفريا(

 

 

 ثانيا: التوصيات

 التي يمكن أن يمارسها الطفل  وخاصة أنشطة التشكيل بالعجين ضرورة الاهتمام بركن الفنون والأنشطة الفنية 

  لمعلمة .الكافية من  بل ا ةالتي يقوم بها من خلال التشكيل بالعجين العناي إعطاء رسوم الأطفال 

 في مجال استخدام التشكيل بالعجين فلي عللاة الناحيلة النفسلية   ضرورة توريع خبرات وتجارب الدول المتقدمة

 في هذا المجال بما يتناسب والطفل السعودي . ونقلها من خلال الخبراء والمختصين 
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  فيلاً، وذلل  لأنهلم أملل و لوة توجيه اهتمام الباحثين بمختلع تخصصاتهم إللى رعايلة الأطفلال صلحياً ونفسلياً ومعر

المسلتقبل، بعملل الكثيلر ملن الأبحلاا التلي تتنلاول هلذه الجوانلب الهاملة ملن حيلاتهم ودور التشلكيل بلالعجين فللي 

 ذل .

  الاهتمللام بللالبحوا التللي تتنللاول العللللاة باسللتخدام اللعللب بللالطين أو التشلللكيل بللالطين فللي التصللدي للمشلللكلات

ختلفللة لثبللوت فعاليللة هللذا الأسلللوب العلاجللي مللع الأطفللال والمحافرللة علللى والاضللطرابات والأمللراط النفسللية الم

 نمو الطفل الذي يعد أحد أهم ثروات الأمة الحالية والمستقبلية

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 والثاني والثالث الأولالمستود  الأطفال أعمالنماذج من 
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 نماذج لاستخدامات أنواع التشكيل بالعجين والتي يمكن استخدامها في أنشطة الطفل الفنية

 (942-948، 9003)قنديل وبدوي، نماذج لألعا  من عجائن الورق:أولا:

 وغ إنسانية وحيوانية ونباتية.يمكن صناعة العديد من المجسمات منها مثل:العقود والخواتم والعرا   ،ونماذة لشخ 

 خصائصها:

عجينة الورق يمكن أن تكون صلبة كالصلخر خفيفلة كالريشة.مصلنوعة ملن أشلياء نسلت نى عنهلا يوميلا وهلي ورق الجرا لد 

 ،و د تستمر الأشياء التي نصنعها منها عدة سنوات.
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 (942، 9003)قنديل وبدوي،  بعل النماذج التي يمكن تصنيعها باستخدا  عجينة الورق:

 عمل برطمان مزين ببعل الصور والنقوش:-0

 الأدوات:

 مادة لاصقة -3حجر أو كتاب ثقيل                     -0

 عجينة الورق -3برطمان معلبات بلاستي                 -8

 ورنيش ملمع -6فرشة ألوان                             -3

 الخطوات:

 بطبقات من عجينة الورق ثم اتركه  ليلا ولكلي تحفلر البرطملان ملن السلقوط أثنلاء تركله  احضر برطمانا بلاستيكيا واطيه

 حتى يجع ضع به حجرا أو ضع عليه كتاب ثقيل.

 .عندما تجع العجينة لون البرطمان باللون الذي تريده ولون التصميم الذي اخترته أو الصق عليه صورا من المجلات 

 ه بطبقة خفيفة من الورنيش الملمع واتركه يجع ،هذه الطبقة ستعطيه بريقا.عندما تنتهي من تزيين البرطمان اطل 

 

 عمل حصان من عجينة الورق:-9

 الأدوات:

 فرشة مزة -3اراء أبيط                  -0

 عجينة الورق. -3ورق جرا د                   -8

 خليط-6    فرشة ألوان               -3

 الخطوات:

 نة الورق.اصنع كمية من عجي 

   ابللرم ثلاثللة  طللع مللن السللل  معللا لعمللل جسللم الحصللان .ثللم اثللن السللل  العلللوي ليعطيلل  شللكل الحصللان ثللم اطللي السللل

 بال راء الأبيط لجعله متماسكا واتركه حتى يجع.

   ضع عجينة الورق على جسم الحصان وابدأ بالأرجل حتى ت طي الجسم كله ثم ضع جزءا من العجينة على جلانبي رأ

 لتكون الأذن.تستطيع إضافة أكثر من طبقة من عجينة الورق للحصول على حصان بدين ثم اتركه يجع. الحصان

 . بعد أن يجع الحصان لونه بالألوان كما تريد واعمل الذيل وشعر الر بة من الصوع والصقه في مكانه الصحي 
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 قناع لوجه الأسد:-3

 الأدوات:

 جرا د -3طبق ور ي                               -0

 فرشة ألوان -6عجينة الورق                             -8

 شريط لامع -3مقغ                                    -3

 ورق ألمونيوم -3

 الخطوات:

 .احضر طبقا ور يا ثم اطي وجهه بطبقة أو ثلاثة من عجينة الورق 

 لليسار ثم ألصقهم بال راء على الجانبين.6ولليمين 6وحدة و سمهم إلى نصفين 08 غ بترونا لطذن حوالي 

   كرمش ورق جرا د على شكل اسطوانة طويلة كالأنع وألصقها في مكانها عللى وجله الأسلد واجعلهلا ملسلاء ملع علدم تلر

 أي نتوء بها.

 أتر  القنا  يجع حوالي أربعة أيام .-اط الطبق كله بطبقات من عجينة الورق مع مراعاة هي ة الأنع 

  شرا  .ألصلللقهم عللللى جلللانبي  2شلللرا   ر يقلللة ملللن الألمونيلللوم للحيلللة الأسد، صلللهم بالنصلللع فتحصلللل عللللى3 لللغ حلللوالي

 الأنع.

 .غ أشرطة ص يرة وألصقها دا ريا حول القنا  كشعر الأسد،والقنا  الآن أصب  جاهزا لارتدا ه أو لتعليقه على الحا ط  

 زجاجة على شكل عروسة:-3

 

 الأدوات:

 مل  أو رمل -3                  زجاجة بلاستي          -0

 عجينة ورق. -3جرا د                                    -8

 خيوط صوع. -6فرشة ألوان.                            -3

 الخطوات :

 ،احضر زجاجة بلاستي  فاراة وضع بها حوالي فنجانين من المل  أو الرمل لحفرها من السقوط 

 عللى بعضلها وضلع وسلطيهما كلرة صل يرة وابلرم الأربلع أطلراع عللى بعضلهم  ملربعين وطلابقهم  غ ور ة جريدة لنصفين

 لنكون رأ  العروسة.
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 .ضع الكرة التي تم إعدادها فوق عنق الزجاجة واستخدم الشرا   الور ية المصم ة لتثبيتها 

 ا حتى تجع.ضع أكثر من طبقة من عجينة الورق على الرأ  والجسم حتى يكونا جزءا واحدا أو اتركه 

 .لون العروسة بالألوان التي تراها مناسبة وضع اللمسات المناسبة على الوجه 

 نه شعر العروسة ثم ثبته في مكان . غ الخيط الصوفي لأجزاء واصنع م 

 

 رأس الدمية القفازية:-3

 الأدوات:

 اسطوانة ورق تواليت -3جرا د                                       -0

 خيط صوفي -3ان                                  فرشة ده -8

 طلاء ممزدة . -6عجينة الورق                               -3

 

  الخطوات: 

 .كرمش كمية من الورق على شكل كرة لتكوين رأ  الدمية 

 .غ اسطوانة ورق التواليت لنصفين والصق أحدهما بشرا ط ور ية في الكرة الور ية  

 ة والكرة بطبقات من عجينة الورق واتركها حتى تجع.اط الأسطوان 

 . أضع العديد من شرا ط الورق المصما في مكان تلا ي الرأ  والر بة 

 . شكل بالعجينة الور ية الأنع والأذن والفم 

   لونهللا بلللالألوان المناسلللبة ثلللم ألصللق الصلللوع عللللى اللللرأ  لتحصلللل علللى الشلللعر ثلللم أضلللع لهللا زيلللا مناسلللبا وادخلللل يلللدي

   داخل الفستان وستحصل بذل  على  فاز يتحر .وأصابع

 

 :الطائر المضحك-6

 الأدوات :

 عجينة الورق -6بالونة                                              -0

 شريط شفاع -3ورق مقوى                                       -8

 ممزوة طلاء -2شفاطات عصير                                  -3
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 فرشة -9اراء جيد ثم فرشة ألوان                       -3

 عصا. -3

 

 الخطوات:

 .اصنع عجينة الورق 

 .أنفخ بالونه واربط عنقها جيدا ثم اطها بطبقة من عجينة الورق واتركها تجع 

 ا لعمللل ثقبللين اسلتخدم اثنللين مللن شللفاطات العصللير كأرجللل للطللا ر واللط كللل منهللا بطبقللة مللن عجينللة الللورق مسللتخدما  لملل

 داخل نهاية جسم الطا ر وثبت فيها الأرجل وألصقها بال راء واتركهما يجفان.

   لتثبيلت  منقار الطا ر اصنعه على شكل خرطوم من الورق ثم اطه بطبقات من عجينة الورق وألصق العديد ملن الشلرا

 المخروط على الوجه.

 ليهمللا بعللط الحصللى علللى كللل  للدم، هللذا الحصللى سلليعمل ارسللم  للدمين كبيللرتين علللى الللورق المقللوى ثللم  صللها والصللق ع

 على تثبيت أرجل الطا ر وجسمه ومنعه من الو و  ثم اط كل  دم بعجينة الورق.

  اصنع ريش الطا ر وثبته على الأ دام والعرع ثم اصنع أسطوانة من الورق اللامع ثم  غ الجزء العلوي منها عللى هي لة

 .شرا   متصلة معا ثم الصقها على الرأ 

 .اط الأ دام بالورق المقصوغ مع تثبيتها بال راء وعندما يجع الطا ر تستطيع تزيينه بما تريده 

 

 

 السلحفاة:-3

 الأدوات:

 حلوى ملفوفة -8بالونه كبيرة                        -0

 فرشة ألوان -3اراء أبيط                       -3

 خيط -6عجينة الورق                     -3

 طلاء. -3

ثلاا اسطوانات من ورق التواليت أو ورق الحمام هلذا الشلكل عبلارة علن نلو  ملن عجينلة اللورق يشلكل عللى هي لة حيوانلات أو  -2

 أشخاغ محشوة بالملب  والحلوى.والأطفال يستمتعون باللعب بها في الإجازات والمناسبات.
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 الخطوات:

 .اصنع كمية من عجينة الورق 

 ط عنقها واطها بثلاثة أو أربعة طبقات من العجينة.انفخ بالونه كبيرة وارب 

  لعمل الأرجل أ طع اثنلين ملن اسلطوانات ورق المحلارم بشلكل ما لل واطهلا بشلرا   اللورق ثبلت الأرجلل فلي الجسلم بحيلا

 تثبت الحافة الما لة على الجسم.

 لى الجسم واتركها حتى تجع.لعمل عنق السلحفاة ا طع الورق اسطوانة ورق المحارم ،واطها بالعجينة،والصقها بأع 

 .اط الجسم كله بعجينة الورق واتركها حتى تجع 

 .ضع بداخلها الحلوى 

 .إذا أردت أن تجعلها متحركة فعلي  أن تثقب العنق  بل جفافه وثبت به خيط 

 .زين السلحفاة وارسم عليها ما تريد واتركها تجع 

 عمل ميدالية:-2

 الأدوات:

 فرشة طلاء. -8         ورق جرا د.                 -0

 خيط. -3عجينة الورق.                       -3

 

 

 

 الخطوات:

  اصللنع عجينللة الللورق عليهللا حللوالي معلقتللين كبيللرتين مللن اللصللق أعصللر العجينللة حتللى تصللب  ناعمللة خاليللة مللن المللاء

 واجعلها على شكل كرة.

 .اثقب الدا رة من أعلى.أضع التصميمات واتركها حتى تجع 

  يجع لونها لون الوجه الأول بفرشة الألوان واتركه يجع ثم لون الجانب الآخر.عندما 

 .احضر خيطا أو دوبارة طويلة تكفي لأن تلع حول عنق  ثم اربط نهايتها في بعضها وستحصل على  لادة جيدة 

 ملحورة:

 درجة/ع.031ليلتجفيع المجسمات اتركها في مكان مفتوح ليومين أو أكثر أو في أفران درجة حرارتها حوا
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 أما عن المجسمات المصنوعة من بالونات فلا توضع في الأفران.

 (966-924، 9003)قنديل وبدوي،  نماذج لألعا  من اللدائن:- 

من الممتع أن تلعب بالصلصال سيشعر  ذل  براحلة كبيلرة وستسلتمتع بالضل ط عليله ولمسلة وتكلوين أشلكال مختلفلة منله  

 ال،العلب،الأشخاغ،الحيوانات المختلفة ،الحفلات.فكل شيء يمكن أن تشكله بالصلص

كذل  يمكن  عمل نموذة لحديقة الحيوان أو للبقال فمن خلاله تستطيع أن تشكل أشكالا تشبه الأشياء الحقيقية أو تصنع  

 أشياء لا تشبه أي شيء مما نراه في الوا ع على الإطلاق.

أصلد ا   لعملل مشلروعات كبيلرة فللي  هنلا  طريقلة صلحيحة ويمكنل  أن تشلكل الصلصلال بنفسل  أو تسلتعين بمسلاعدة  

 وأخرى خاط ة للعب بالصلصال ولكن كل ما تفعله وتصنعه يعتبر صحيحا.

والنماذة التي سنقدمها فلي هلذا الجلزء سلوع توضل  لل  بعلط الأشلياء التلي تسلتطيع أن تشلكلها بالصلصلال وعليل  بعلد  

الو لت فلي التخيلل ثلم تضل ط  و أن تحضر  طعة من الصلصال وتمكا بعطذل  أن تضع وتشكل الكثير ايرها.فكل ما علي  ه

 وتسط  وتفرد بقدر ما تساعد  أصابع  لتكون وتشكل ما يحلو ل  من الأشكال.

 أدوات وتوضيحات مساعدة:

يل  هذه المعلومات سوع تسلاعد  وترشلد  فلي تشلكيل نملاذة وأعملال مختلفلة ملن الصلصلال فلأي مهلارة سلتحتاة إليهلا أثنلاء تشلك

 بالصلصال ستجدها موضحة فيما يلي:

 الأدوات:

لن تحتاة إلى أي أدوات خاصة لتتعامل مع الصلصال فيدي  وأصابع  تعتبر أفضلل أدواتل  ولكلن فلي حاللة  يامل  بتشلكيل عملل 

 معين لا تساعد  أصابع  على إتمامه يمكن  استخدام أشياء موجودة حولنا في المنزل مثل:

ط،الخيوط،أ لام الرصاغ،شوكة،ملعقة،دبو  شعر،ويفضل عند  يام  بتشكيل نماذة ملن الصلصلال أن سلاكات الأسنان ،الأمشا

تعمللل علللى  اعللدة عمللل معينللة فهللذا سيسللاعد  علللى تحريلل  النمللوذة دون أن ترفعلله لأعلللى والأشللياء التللي تصللل   واعللد هللي لللوح 

 خشبي  طعة من الورق المقوى السمي ،فرخ الورق.

 أنواع الصلصال:

 أنوا  مختلفة من الصلصال بعضها يمكن  شرا ه من المحلات الفنية والبعط الآخر يمكن  أن تصنعه.هنا  

 الصلصال الصل : -0

يمكن  شراء هذا النو  ملن الصلصلال ملن المحللات وأملاكن ممارسلة الهوايلات ويعتبلر هلذا النلو  أفضلل أنلوا  الصلصلال 

 تشكيله وضمه إلى بعضه البعط. وعند استخدامه في التشكيل يجب أن تبله بالماء  بل
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والصلصال الصلب عندما يجع يتصلب ويصب  حجم متيب  والنماذة التي يلتم تشلكيلها ملن هلذا الصلصلال تكلون  ويلة 

ذا تم تناولها بحرغ ف نه يصعب أن تنكسر بسهولة وعندما تجع النماذة المصنوعة من الصلصال الصللب يمكنل  طلا هلا  جدا وا 

 اعة.وتلوينها بألوان الطب

 الصلصال اللين: -9

وهلللو صلصلللال صلللناعي دا ملللا ملللا يسلللتخدم بلللدلا ملللن الصلصلللال الصللللب ويمكنللل  شلللرا ه ملللن المحللللات الفنيلللة ومحللللات 

 الهوايات ومن أماكن أخرى متعددة.

كملللا يمكنللل  أن تضلللم  طعلللا ملللن هلللذا الصلصلللال معلللا باسلللتخدام أصلللابع  أي أنللل  للللن تحتلللاة للللي طريقلللة خاصلللة لعملللل 

ن لا يجللع ولا يتصلللب ويمكللن اسللتخدامه لمللرات عديللدة فالأشللياء التللي تصللنع مللن الصلصللال سللترل كمللا هللي ذل ،والصلصللال اللللي

 حتى تعيد أنت صيااتها مرة أخرى والصلصال اللين لا يمكن تلوينه أو طلا ه.

 الصلصال الكيميائي: -3

منهللا علللى الآخللر والصلصللال أن تصللنعه و طللع هللذا النللو  يجللب أن يبلللل بالمللاء  بللل تثبيللت أي جللزء هللذا النللو  يمكنلل  

الكيميلللا ي يجلللع ويتصللللب والنملللاذة التلللي تصلللنع ملللن هلللذا النلللو  تكلللون  ويلللة جلللدا وللللي  ملللن السلللهل كسلللرها بعلللد أن تجلللع وهلللذا 

 الصلصال يمكن تلوينه.

 طريقة عمله:

 المقادير:

 فنجان ماء،وعاء طهي،ملعقة للمزة.3/3فنجان نشا،فنجان مل ،0/8

 

 الطريقة:

  معا في وعاء الطهي.امزة المل  والنشا 

 . اضع الماء ببطء للخليط السابق وحر  الخليط حتى تمتزة ويصب  أمل 

 .ضع الوعاء السابق على نار هاد ة حتى يتجمد ويشبه البطاط  المهروسة وهذا يست رق حوالي د يقتين أو ثلاثة د ا ق 

 .صب الخليط في طبق واتركه حتى يبرد لمدة عشرة د ا ق 

  لبه بيدي  حتى تصب  مثل الصلصال وهذا يست رق حوالي ثلاا أو أربع د ا ق.عندما يبرد الخليط  

  ذا أصلب  هلذا الصلصلال صللب أضلع إليلله ولتخلزين الصلصلال الكيميلا ي لفله فلي ورق شلمع وهلذا سلليحفره لعلدة أيلام وا 

 القليل من الماء.
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 صلصال المطبخ: -4

،كمللا أن هلذا النلو  يجلع بعلد إعلداده بأيللام طعلة منله عللى الأخرىيحتلاة هلذا النلو  ملن الصلصلال أن يبللل بالمللاء  بلل وضلع أي  

ذا تللم التعامللل معهللا بحللرغ لللن تنكسللر بسللهولة ويمكللن تلللوين هللذا النللو  مللن  متعللددة والنمللاذة التللي تصللنع منلله تكللون  ويللة جللدا وا 

 الصلصال بعد جفافه.

 

 

 طريقة عمله:

 المقادير:

 فنجان ماء،وعاء للمزة،ملعقة للمزة.8/0ات،فنجان زيت ،خضرو 3/0فنجان مل ،8/0فنجان د يق،0.3

 الطريقة:

 .امزة الد يق والمل  في وعاء المزة 

  أضع الماء ببطء ثم زيت الخضروات إلى الخليط السابق  لب الخليط لمدة ثلاثة أو أربع د ا ق حتى يصير كالصلصال

ذا تشققت العجينة أثناء تقليبها بلل يدي  بالماء ،ثم استمر في التقليب.  وا 

لتخزين الجزء لمتبقي من هذا الصلصال ضعه في حقيبة بلاستي  وضعه في الثلاجة إذا أصب  هلذا الصلصلال صللبا جلدا أضلع 

 إليه بعط الد يق.

 قواعد العمل:

 .كرة الصلصال:لع الصلصال في حركة دا رية بين يدي  لتحصل على كرة بالحجم الذي تريده 

 تللع الصلصلال عللى  اعلدة العملل لطملام الخللع وذلل  باسلتخدام راحلة  لفلة أو لولب:لعملل لفلة ملن الصلصلال عليل  أن

 تصب  اللفة في الحجم الذي تريده. يدي  ثم اض ط بكلتا يدي  على المنتصع والنهايات واستمر في ذل  حتى

 .التسطي :لتسطي  الصلصال ضعه على  اعدة العمل ثم اض ط عليه براحة اليد 
  بعضه البعط اض ط عليه بين أطراع أصابع  وكذل  ب صبع  الأول كما ض ططضم(الصلصال:يضم الصلصال إلى

 هو مبين بالشكل.

  عمل خطوط أو علاملات عللى الصلصلال:اخدش أو خطلط عللى سلط  الصلصلال باسلتخدام سللاكة الأسلنان أو أي أداة
 أخرى.

   تثبيت أشياء أخلرى عللى تركيب الصلصال:ارسم أو اط التصميم بخطوط أو نقوش باستخدام سلاكة الأسنان كما يمكن
 الصلصال مثل الورق والكرتون والدبابي  أو أي شيء آخر يوجد حول  في المنزل.
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  تجفيلللع الصلصلللال:لتجفيع الصلصلللال اتركللله بلللدون اطلللاء لملللدة يلللومين أو ثلاثلللة وسيصلللب  صللللبا تلللدريجيا وتلللذكر أن
 الصلصال اللين لا يجع. 

 
 الخامات:
 )طصلصال،صلب،لين،كيميا ي،مطهي 
   شعر.دبابي 

 لما رصاغ . 

 .سلاكة أسنان 

 
 

 اللع  بالصلصال:
   خذ  طعة صلصال في حجم كرة التن  في حركة دا ريلة بلين يلدي  فتحصلل عللى شلكل يشلبه الكرةطسلتبدأ أاللب أعمالل

 التي ستكونها من الصلصال بعمل كرة(.
 عبلان ملن الحبلل للع إحلدى ولصلنع ث لع الكرة بين راحة يدي  لطمام والخلع ستحصل على  طعة صلصال تشبه الحبل

نهايات الحبل لتجعلها أرفع  ليلا من النهاية الأخرى ثم استخدم سلاكة الأسنان لعملل العينلين والفلم عللى النهايلة السلميكة 
 ثم ارسم خطوطا على جسم الثعبان من الخارة كما هو موض  بالشكل.

 واض طه حول الساق ليثبت في التفاحة. ثبت هذا الساق في الفجوة الموجودة في التفاحة ثم ضع بعط الصلصال 

  خذ  طعتين ص يرتين من الصلصال كللا منهملا فلي حجلم بليلة اللعلب وسلط  هلذه القطلع واجعلهلا تشلبه الأوراق ثلم ثبتهلا
 على الساق ثم اتر  تفاحت  تجع.

 استعرال الحيوانات:
 الخامات:

 صلصالطصلب،لين،كيميا ي ،المطهى(سلاكات أسنان.
ن خللذ  طعللة مللن الصلصللال ولفهللا علللى شللكل حبللل سللمي  أو اسللطوانة ولتشللكل بطللة أو كلللب خللذ لتشللكل  طللة أو حصللا -0

  طعة من الصلصال ولفها على شكل كرة.
ادر  هللذه الصللور ثللم اضلل ط علللى ولللع واطللوي وشللكل الكللرة والاسللطوانة لتشللكل الحيللوان وعليلل  تتبللع الصللور خطللوة  -8

 ديقة حيوان.بخطوة ويمكن  ابتكار حيوانات أخرى من الصلصال وتكن ح

 
 

 الفيل  كيكي :

 المواد المستخدمة:

 مطبوخ.-كيميا ي-طين صلصال"صلب لين -8ورق مقوى                                 -0

 سلاكة أسنان"سن مدبب" -3مقصات.                                   -3
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 ملحوظة:

 تعرع على أنوا  الصلصال المختلفة  بل تنفيذ هذا المشرو 

 لطريقة:ا

 لعمل جس  الفيل: -0

ا طع  طعة من الصلصال في حجم كرة المنضدة "البنج بونج"ثم  م بلفها على شلكل كلرة ثلم اضل ط هلذه الكلرة بيلدي  لتصلب  كبيلرة 

 الحجم عما  بل.

 

 لعمل رأس الفيل: -9

 اصنع كرة أخرى من الصلصال في حجم البلية الكبيرة والصقها في الجسم لتصب  الرأ .

 مل وجه الفيل:لع -3

لع  طعة الصلصال بشكل مبروم "ملفوع" بحيا يكون سمكها ضعع إصبع  في الحجم وطولها يبلا ثلاا مرات طلول إصلبع  

 ثم ا طعها إلى أربع  طع متساوية في الطول.

 لعمل الخرطو :  -4

الصلق الأرجلل الأربعلة لع  طعة صلصال أخرى مبرومة بحيا يكون طولهلا وحجمهلا فلي نفل  حجلم وطلول إصلبع  الصل ير ثلم 

 والخرطوم في الرأ  و م بتسوية الأجزاء المتصلة مع بعضها ليصب  شكلها جميلا.

 لعمل أذن الفيل: -2

 اصنع  طعتين مسطحتين من الصلصال والصقها على جانبي الرأ  وحاول أن تساوي الأجزاء أثناء اللصق.

 لعمل ذيل الفيل: -6

 ة والصقها في جسم الفيل من الخلع.لع  طعة ص يرة جدا من الصلصال مبروم

 ا طع نابين من الورق المقوى والصقها في رأ  الفيل على جانبي الخرطوم. -3

اسللتخدم سلللاكة الأسللنان سللن دبللو  لعمللل خللرمين فللي الللرأ  "عينللين"ثم اتللر  الفيللل يجع.وبهللذه الطريقللة يمكنلل  عمللل أشللكال  -2

اللللذيل والجسلللم كملللا يمكنللل  اسلللتخدام أدوات أخلللرى كلللالأزرار أو الخيلللوط أو عديلللدة ملللن الحيوانلللات ملللع ت ييلللر شلللكل اللللرأ  والأنلللع و 

 الأسلا  لعمل الأذر  والأرجل.

  

 الإناء الفخاري: -2
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 الأدوات:

 صحن أو طبق ص ير. -8صلب(         -صلصالطكيميا ي -0

 ماء. -3سلاكة أسنان،سن مدبب           -3

 ملحوظة:

 الذي سيستخدم في تنفيذه. بل بداية المشرو  تعرع على الصلصال 

 

 الطريقة:

ا طع  طعة من الطين الصلصال في حجم كرة الجولع تقريبا لتشكل بهلا  اعلدة الإنلاء ،ثلم  لم بتسلطيحها حتلى  -

 يصب  حجمها كبيرا وسمكها نف  سم  إصبع .

يكلون  ا طع  طعة أخرى من الصلصال في حجم البلية الكبيرة واطويها ولفها حتى تصب  مبرومة الشكل بحيا -

 سمكها نف  سم  إصبع  وطولها كاع لأن يحيط بقاعدة الإناء.

لكلي تبلدأ فللي بنلاء جانلب الإنللاء حلزز أحللد جوانلب القطعلة المبرومللة وكلذل  حافللة الإنلاء بالسللاكة ثللم  لم بتبليللل  -

ء نلاحلزز والمبللول عللى  اعلدة الإمتل  الأجزاء المحززة بالماء كي يسهل علي  لصقها معلا والآن ضلع الجلزء ال

 بحيا تتقابل الأجزاء المحززة والمبلولة والصقهما معا ثم  م بلصق نهايتي الجزء المبروم معا.

كللرر الخطللوة الثانيللة وحللزز أحللد الجوانللب للجللزء المبللروم وبلللل بالمللاء المحللزز والصللق هللذا الجللزء المحللزز علللى  -

عللى الأجلزاء حتلى لا يكلون  اللفة التي وضلعتها  بلل ذلل  و لم بلصلق نهلايتي الجلزء المبلروم معا،واضل ط برفلق

 هنا  أي ثقب في الإناء.

 م بتكرار نف  الخطوات السابقة حتى يصل إناؤ  إلى الارتفا  الذي تحب أن يكون عليه الإناء ،لو أردت  -

يمكن  لصق شمعة داخل هذا الإناء،والآن اتركه ليجع،ويمكن  بعد ذل  إهداء هذا الإناء لمن تحب بعد أن 

 .الزهور الملونة الجميلة أو الفاكهة المصنوعة من الصلصالتضع فيه مجموعة من 

-  

 

 مشروعات الأشخاص:

 المواد:

 .) صلصالطمن جميع الأنوا 
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 .سلاكة أسنان أو سن مدبب 

 ملحوظة:

 تعرع على أنوا  الصلصال المختلفة  بل تنفيذ هذا المشرو .

  

 الطريقة:

 لعمل الجس :-0

 جعلها كبيرة الحجم لتشكل جسم الأشخاغ.اطو  طعة من الصلصال كروية الشكل بحيا ت

 لعمل الرأس:-8

لع  طعة أخرى من الصلصال على شكل كرة صل يرة ثلم الصلق اللرأ  فلي الجسلم وسلاو الجلزأين معلا ولعملل الر بلة اضل ط برفلق 

 الصلصال في مكان التصاق الرأ  بالجسم.

 لعمل الفخذ: -3

 وساو بلطع هذا الجزء الموصول. شكل  طعة من الصلصال على شكل مثلا والصقه في الجسم

 لعمل الرجلين والذراعين: -4

 لع أربع  طع ص يرة من الصلصال بشكل مبروم .

 لعمل القدمين: -2

 الصق بلطع مثلثين في الأرجل ثم الصق الأرجل في الفخذ.

 لعمل اليدين : -6

،والآن  للم بتشللكيل العللين والأنللع والأذن الصللق بلطللع كللرتين صلل يرتين مللن الصلصللال فللي الللذرا  ثللم الصللق الللذراعين فللي الجسللم 

والشعر والملاب  باستخدام سن مدبب  أو يمكن  إضافة أجزاء ص يرة من الصلصال في عمل ما سبق واتركله يجلع،ومن الممتلع 

 يقود سيارة.-جدا أن تجعل هؤلاء الأشخاغ يؤدون حركات مختلفة يمس  كرة

 

 الصلصال المقنع: -2

 المواد:

 .صلصال 

 .كوب ص ير 
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 .ماء 

 .حلة أو  در 

 ملحوظة :

  بل بداية المشرو  تعرع على أنوا  الصلصال.

 

 الطريقة:

 لعمل الوجه:

  وسطحها حتى يبلا سمكها سم  إصبع  ثم ا طع دا رة من هذه القطعة باستخدام حافة كلوب ا طع  طعة من الصلصال

 زجاجي ص ير أو  اطع.

  أطول من محيط الدا رة التي  طعنها.ا طع  طعتين من الصلصال وابرمها بحيا يكون طولها 

  م بتحزيز حافة الدا رة وكذل  القطعتلين المبلرومتين وبللل الأجلزاء المحلززة بالملاء ثلم الصلق الجلزأين المبلرومين والمبلللين 

 بالدا رة.

 .لعمل الأعين والأنع والفم:الصق  طعا ص يرة من الصلصال في الدا رة لتشكل العينين والأنع والفم 

  ات لطصللابع :ا طللع  طعللة الصلصللال فللي حجللم البليللة الكبيللرة ولفهللا بحيللا يكللون سللمكها فللي حجللم إصللبع  لعمللل عللرو

 وطولها طول إصبع  مرتين و م بتسطيحها.

 .وحزز اثن نهايتي القطعلة السلابقة المسلطحة لتحصلل عللى دا لرتين بحيلا تكلون اللدا رتان كافيتلان لإدخلال أصلابع  فيهلا

 وبللها بالماء والصقهما ما. نهاية القطعة المسطحة السابقة

  حزز  مة عروات الإصبع وكلذل   اعلدة الوجله وبللهملا بالملاء والصلقهما معلا وللصلق المسلافة بلين اللرأ  والعلروات اطلو

 طعة من الصلصال ر يقة واض طها برفق لربط تل  الأجزاء معا ثم اتركها لتجع،لقد استخدمت أ نعة الإصبع منذ أكثر 

 ي تمثيل القصغ في الحفلات.من ما ة عام ماضية ف

 خزينة علي هيئة طبلة: -10

 المواد:

 صلصالطصلب(. -0

 سكين. -8

 حلة. -3
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  لم رصاغ. -3

 طبق ص ير. -3

 نشابة. -6

 مسطرة. -3

 سن مدبب.-سلاكة -2

 ماء. -9

 في الطول والسم . نمتساوييشقين من الخشب -01

 الطريقة:

لكي تحصل عللى السلم  المطللوب :ضلع ا طع  طعة كبيرة من الصلصال وسطحها ثم  م بتسويتها باستخدام النشابة ،و  -0

 طعتي الخشب كل منهملا عللى جلانبي الصلصلال وضلع النشلابة فو هلا وحركهلا لطملام والخللع لتحصلل عللى صلصلال 

 متساو ومفرود وبالسم  الذي تريده.

ملن  استخدم السكين فلي  طلع أجلزاء الطبللة ملن هلذا الصلصلال المفرود،واسلتخدم طبقلا صل يرا لقطلع دا لرتين متسلاويتين -8

الصلصللال المفللرود بالنشللابة،ثم  للم بقيللا  و طللع  طللع مسللتطيلة الشللكل لعمللل الجانللب المفرود،بحيللا يكللون المسللتطيل 

مسلللاويا لمحللليط اللللدا رة التلللي  طعتهلللا لأنللله سللليلع حولهلللا،وعرط هلللذا المسلللتطيل سللليمثل ارتفلللا  الطبللللة الخزينلللة التلللي 

مسلللتطيل وعرضلللهما صللل يرا جلللدا وسنسلللتخدمها فلللي ستضلللعها،وفي النهايلللة ا طلللع شلللقين صللل يرين طولهملللا نفللل  طلللول ال

 الخطوة الثامنة.

ارسم مستطيلا باسلتخدام السللاكة عللى أحلد دوا لر الصلصلال بحيلا يكلون فتحلة للنقلود والعمللات للذل  يجلب أن يسلم   -3

 بمرور العملات من خلاله وا طعه بالسكين.

 حزز حواع الدوا ر وكذل  الأجزاء الجانبية من المستطيل. -3

القاعللدة بالجانللب بلللل الأجللزاء المحللززة بالمللاء ثللم لللع المسللتطيل حللول الللدا رة والصللق الأجللزاء المحللززة ثللم لكللي تلصللق  -3

 الصق نهايتي المستطيل معا بعد تحزيزها وبللها بالماء

اطو ولع  طعة صلصال بشكل مبروم مساو لمحليط اللدا رة وآخلر مسلاو لارتفلا  الطبللة ثلم ضلع تلل  القطلع فلي أملاكن  -6

 دة بالجانب وكذل  الجانبين معا واض طهما برفق وساو تل  الأجزاء بحيا يكون ملمسها ناعما.اتصال القاع

 للصق  مة الخزينة بلل الحافة المحززة بالماء وضع الدا رة الثانية على الجانب واض طها برفق. -3
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وبللل  8فلي الخطلوة ر لم حزز جانبي الطبلة العلوي والسفلي وكذل  حزز الشقين من الصلصلال الفيعتلين اللتلين  طعتهملا -2

 برفق واض ط.الأجزاء المحززة بالماء ولامسها لبعضهما 

عللى  xاطو العديد من  طع الصلصال بشكل مبروم بالماء وبلل جانلب الطبللة كلله بالملاء وضلع القطلع المبروملة بشلكل -9

 جانب الطبلة الدا ري.

 بداخلها.اتركها الآن تجع ويمكن  بعد ذل  تلوينها وتزيينها وحفر نقود  -01

 أشياء تصنعها بنفسك: -00

 هذه بعط الأشياء يمكن  صنعها بنفس  باستخدام الصلصال:

 ديناصور،مقلمة،أدوات مطبخ،أثاا للمنزل.

 

 المراجع

    

 (.سيكولوجية التعبير الفني عند الأطفال،القاهرة:مكتبة الأنجلو المصرية.8119حسن،مصطفى محمد عبد العزيزط  .0

 (. رسوم الأطفال من منرور إعلامي. القاهرة : دار الفكر العربي.0993الشال ، انشراحط  .8

 ،القاهرة:دار الفكر العربي.3(.الأنشطة في رياط الأطفال،ط0331عبد الفتاح،عزة خليلط  .3

 العلاة باللعب بالطين ط التطيبق الطبي للعلاة باللعب بالطين علي الأطفال(.  .3

http://www.playtherapyclay.com/what.php 

 وهو مستشار سلوكي Tom McIntyreالعلاة باللعب وفقا   .3

http://www.behavioradvisor.com/PlayTherapy.html 

(. أساسلليات المللنهج فللي الطفولللة المبكللرة، الطبعللة الأوللللى، 8113مسللعدط نللديل، محمللد متللولي، وبللدوي، رمضللان   .6

 عمان: دار  الفكر للطباعة والنشر والتوزيع

http://www.playtherapyclay.com/what.php
http://www.playtherapyclay.com/what.php
http://www.behavioradvisor.com/PlayTherapy.html
http://www.behavioradvisor.com/PlayTherapy.html
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 لماذا يكون العلاة باللعب بالطين الصلصال فعال في علاة سلو  الأطفال  .3

http://www.playtherapyclay.com/files/Why_Clay_Therapy_Is_Effective_In_Treating_

Childhood_Trauma.pdf 

 (.تصميم البرامج التعليمية لأطفال ما  بل المدرسة ،القاهرة:دار الكتاب الحديا.8113الناشع،هدى محمودط  .2

(.الأنشطة العملية لتعليم المفاهيم لأطفلال ملا  بلل المدرسلة وذوي 8113وسوني  ،سيسلطنيمون،سيفين،وتشتر،لينا،  .9

 ،عمان:دار الفكر العربي.0الاحتياجات الخاصة،دليل عمل للوالدين والمعلمين،ترجمة:ليلى كرم الدين،ط

 والتوزيع والطباعة.،عمان:دار المسيرة للنشر 0(.التربية الفنية لطفل الروضة،ط8112الهنيدي،منال عبد الفتاحط  .01

(.العلاة بالفن التشكيلي،تاريخه ،مفهومه،نررياته،تطبيقاته.جامعلة الملل  سعود:النشلر 8112اليامي،عوط مبار ط  .00

 العلمي والمطابع.

(.أنشطة الأطفال العاديين وللذوي الاحتياجلات الخاصلة فلي مرحللة ملا 8113يحيى،خولة أحمد،وعبيد،ماجدة السيدط  .08

 الأولى،عمان:دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة.  بل المدرسة،الطبعة

(.التعبيللر الفنللي لطفللل الروضة،دراسللات و ضللايا ريللاط الأطفال،الإسللكندرية:المكتب العلمللي 0993يوسللع،عزيزط  .03

 للكمبيوتر والنشر والتوزيع.
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 الفهر 

 الصفحة                                             الموضو                                                        

 8المقدمة                                                                                                         

 3                                                                                                  أهمية البحا 

 3منهج الدراسة                                                                                                  

 3الإطار النرري                                                                                                

 3ة عن العجين                                                                                       أولا : مقدم

 6ثانيا: الهدع من وضع العجين في ركن الفن لططفال                                                          

 6سنوات                                                   6|3ثالثا: أهمية العجين للطفل في ركن الفن من سن _

 2رابعا: ما دور التشكيل بالعجين لنمو الأطفال                                                                  

       سنوات وما يقدمه التشكيل بالعجين لهذه الخصا غ               6-3خصا غ نمو الأطفال من       

 2النمو الحركي                                                                  -0

 2النمو العقلي                                                                    -8

    9     النمو الانفعالي                                                            -3

 01يوض  عمليات التنمية وفق مفهوم التعليم المتكامل                                          -0-ر م جدول 

 01سنوات                                            6-3خامسا: مراحل تطور الفن لططفال حسب السن من 

 03                                              العلاة بالعجين                                              

 03                                                                           مفهوم العلاة بالصلصالسادسا:

 03اداة علاجية فعالة مع الاطفال                                  ما اللذي يجعل اضافة الصلصال في الركن 
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 03كيفية استخدام العلاة بالفن بما فيه اللعب بالتشكي بالطين                                                   

 03                                -التطبيق الطبي للعلاة باللعب بالطين على الاطفال–العلاة باللعب بالطين 

 بالعجين سابعا:بعط الدراسات السابقة في مجال التشكيل 

 81  ثامنا:نماذة لدراسات حالات تم علاة المشكلات النفسية لديهم من خلال التشكيل بالعجين                 

 

 

 83                                                                   - سم العجين–تاسعا: تجهز ركن الفن 

 83                                                               الاحتياجات العامة للعجين                

 83الصناديق                                                                                               

 29             طرق عمل بعط العجا ن                                                                 

 33الخاتمة                                                                                                 

 33النتا ج والتوصيات                                                                                     

 39وى الاول والثاني والثالا                                               نماذة من اعمال الاطفال المست

 33نماذة لاستخدامات أنوا  التشكيل بالعجين والتي يمكن استخدامها في انشطة الطفل الفنية                 

 32                     المراجع                                                                          

       


