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 وزارة التعليم

 اعداد فريق عمل 
  التربية البدنية والصحية

 

  أول ابتدائي  : الصف   -   الخبمسورقت عمل للأسبوع 

 
 

 

 ( أمبم العببرة الخبطئت×) وعلامتأمبم العببرة الصحيحت ()  ضع علامت

 سن؟02-02 بوسبفت الأرض عي هرتفعت ثببتت قبعدة على ببلقدهيي الىقىف ههبرة اداء يتن

 

 إجببت صحيحت 

 

 إجببت خبطئت 

 للأهبم والٌظر هعتدل سوالرأ هٌتصبت القبهت تكىى ثببتت قبعدة على ببلقدهيي الىقىف ههبرة أداء عٌد

 ؟ الجسن بجبًب والبداى هتلاصقتبى والقدهبى

 

 إجببت صحيحت 

 

 إجببت خبطئت 

 ؟ حركت دوى ثىاى 7-5 لودة الىقىف وضع في الثببث يكىى

 

 إجببت صحيحت 

 

 إجببت خبطئت 

 ؟ ببلقدهيي الكرة تسديد هى اللقف

 

 إجببت صحيحت 

 

 إجببت خبطئت 

 

 ؟ والكرة والعيٌيي اليديي بيي العضلي العصبي التىافق اللقف يتطلب

 

 إجببت صحيحت 

 

 إجببت خبطئت 

 

 

 

 

  

  

  

  

  


