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اختبار مادة المهارات النفسية والاجتماعية– الصف ثاني ثانوي مقررات  - الفصل الدراسي الأول 1440 – 1441 ه الدور الاول
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مستعينة بالله أجيبي عن جميع الأسئلة التالية:

	ضعي علامة ( [image: image3.png]


 ) أمام العبارات الصحيحة وعلامة ( [image: image5.png]


 ) أمام العبارات الخاطئة فيما يلي :

	1
	التعلم الغير مقصود يتم من خلال كل ما يسمعه الفرد أو يشاهده في أثناء ممارسته متطلبات حياته اليومية

	

	2
	يتعامل الكثير من المختصين مع الأدمان على انه انحرافا سلوكيا ومرضا يحتاج الى رعاية طبية ونفسيه

	

	3
	يجادل المفكر الناقد في كل الأمور التي لا يعرف عنها شيئا

	

	4
	يعاني الأطفال في مرحلة الطفولة المتأخرة الكثير من المخاوف لنمو قدراتهم الخيالية

	

	5
	إدراك الأشياء المتشابهة قبل أن ندرك الأشياء المختلفة هو قانون التقارب

	

	6
	أثناء شرح المعلمة للدرس سقطت لوحة كبيرة على الأرض أصدرت صوت مزعج من اشكال الانتباه 
لا ارادي
	

	7
	لا يتحقق التعلم بشكل سليم حتى تتحقق شروط أساسية أهمها النضج فهو يسبق التعلم

	

	8
	من أسباب المشكلات الاجتماعية ضعف الوازع الديني

	

	9
	من الأثار المترتبة على استخدام الأنترنت ظهور ظاهرة الاتكالية

	

	10
	من خصائص المبتكرين الوضوح والدقة

	





	 اختاري الإجابة الصحيحة فيما يلي:

	1
	مهمتها تنظيم الحرق والطاقة في الجسم:

	
	أ
	الغدة الدرقية
	ب
	الغدة الكظرية

	
	ج
	الغدة النخامية
	د
	الغدة اللمفاوية

	2
	حالة انفعالية تعكس الرغبة في استعارة الأحداث الماضية للتصرف بصورة أفضل اتجاه تلك المواقف:

	
	أ
	الغيرة
	ب
	الندم

	
	ج
	الحزن
	د
	الغضب

	3
	تسافر منى كل عام الى بلدان وأماكن جديدة للتعرف على الشعوب بدافع:

	
	أ
	التفوق
	ب
	التملك

	
	ج
	حب الاستطلاع
	د
	التقدير والاعتبار

	4
	العلم الذي يهتم بتشخيص السلوك الاجرامي ومعرفة أسبابه وفي علاج المجرمين

	
	أ
	علم الاجتماع البدوي
	ب
	علم الاجتماع الارشادي

	
	ج
	علم الاجتماع الجنائي
	د
	علم الاجتماع التربوي

	5
	من سماتها الاعجاب الزائد بالنفس وتشعر بالعظمة وتبالغ في تلميع ذاتها

	
	أ
	الشخصية المنطوية
	ب
	الشخصية الشكاكة

	
	ج
	الشخصية النرجسية
	د
	الشخصية الاعتمادية


	6
	 العالم الذي يرى أن الأنسان يتعلم من البيئة المحيطة به وأن الطفل يتعلم الكلام وقواعده من والديه

	
	أ
	سكينر 
	ب
	ألبرت باندورا

	
	ج
	بافلوف
	د
	واطسن

	7
	خيرت هند بين أن تتزوج من رجل يكبرها سنا أو تعيش وحيدة بعد وفاة والديها يعتبر صراع

	
	أ
	اقدام -اقدام
	ب
	الأحجام -الأحجام

	
	ج
	الأقدام -الأحجام
	د
	

	8
	مريم بلغت في سن العاشرة بينما سعاد في سن 14 سنة 

	
	أ
	مبدأ الشمولية
	ب
	مبدأ الفروق الفردية

	
	ج
	مبدأ النمو عملية مترابطة متداخلة
	د
	مبدأ النمو ليس عشوائيا

	9
	في هذه المرحلة تنحدر حاسة التذوق والسمع انحدارا واضحا

	
	أ
	المراهقة
	ب
	الرشد

	
	ج
	الكهولة
	د
	الشيخوخة

	10
	يخرج من غرفته كل ليلة ليتأكد من اغلاق الباب الخارجي يعتبر نوع من أنواع الاضطراب

	
	أ
	الاكتئاب
	ب
	الخوف محدد

	
	ج
	الخوف الاجتماعي
	د
	الوسواس قهري




	أ -ضعي المصطلح المناسب أمام العبارات التالية: 

	1-خروج الأفراد على معايير وقيم وأعراف المجتمع (                                      )
2-الخصائص التي نمتلكها كأفراد بسبب الجينات التي وصلتنا عن طريق الوالدين (                                     )

3-القدرة على سرعة انتاج الأفكار أو الحلول (                              )

4-حالة من الحزن الشديد المستمر الذي ليس له سبب واضح (                                      )
5- القيام بالتذكر المتعمد أو استرجاع الذكريات لأشياء غير ماثلة أمام الحواس عندما توجد مثيرات (                         )


	ب-اذكري نوع الذكاء على حسب ما درست في الذكاءات المتعددة:

	




	ج-حددي نوع السلوكيات التالية (توكيدي / عدواني / خضوعي ) في المواقف الحياتية التالية : 




اختاري من العبارات في العمود الأول ما يناسبها من العمود الثاني  :
	الرقم 
	                         العمود الاول 
	حرف الكلمة المناسبة للعبارة
	
	حرف الكلمة
	العمود الثاني

	1
	يعد من الأساليب الفعالة في التعامل مع المشكلات النفسية وخصوصا المخاوف المرضية
	
	
	أ
	النمو

	2
	هو عبارة عن نقص بعض المواد الكيمائية في الدماغ فينتج عنها وفاة الخلايا الدماغية تدريجيا
	
	
	ب
	الصبر

	3
	يعتبر من العوامل المهمة في التحكم بالدوافع والسيطرة عليها
	
	
	ج
	الزهايمر

	4
	من مقومات التعامل مع الأزمات والمشكلات

	
	
	د
	ألفريد بينيه

	5
	عمل على وضع مقياس للذكاء

	
	
	هـ
	التخيل



اسم الطالبة :.................................................................................................  الرقم الأكاديمي: ................................................ ..................................................................................
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السؤال الأول
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السؤال الثاني
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السؤال الثالث
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السؤال الرابع























الصفحة 3

