
 
 

 

Super Goal 1 Dictionary 

  1قول   سوبرقاموس منهج 

 
 إعداد وتنظيم الأستاذ : بدر الشهري

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 

Unit 1 :  الوحدة الأولى 
Good Morning :  صباح الخير 

 

Vocabulary : المفردات 

Nouns  الأسماء 

Best friend أعز الأصدقاء 

Class   صف دراسي 

Classmate زميل الدراسة 

Family  العائلة 

Father ( Dad ) الأب 

First name الاسم الأول 

Friend صديق 

Last name  ) الاسم الأخير ) لقب العائلة 

Man رَجُل 

Mother ( Mom ) الأم 

Name الاسم 

Principal  ) المدير ) قائد المدرسة 

Student  طالب 

Teacher  المعلم 

Woman امرأة 

Parts of the day  أوقات اليوم 

Afternoon بعد الظهر 

Evening  المساء 

Morning  الصباح  

Night  الليل 

Titles  ألقاب الأشخاص 

Miss.  ) آنسة ) غير متزوجة 

Mr.  ) السيد ) متزوج أو غير متزوج 

Mrs.  ) السيدة ) المتزوجة 

Ms.  غير متزوجة (  -سيدة ) متزوجة  

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Adjectives  الصفات 

Big كبير 

Married متزوج 

Single أعزب 

Expressions التعبيرات 

Greetings  التحية 

Good afternoon ) مساء الخير ) بعد الظهر 

Good evening  ) مساء الخير ) بعد المغرب 

Good morning صباح الخير 

Hello مرحبا 

Hi  أهل 

Welcome to . . .  أهل وسهل بكم إلى 

Saying goodbye الوداع 

Bye وداعا 

Goodbye  إلى اللقاء 

Good night  تصبح على خير 

See you later أراك لاحقا 

Take care  انتبه لنفسك 

Introductions التعريف بالشخص أو بنفسك 

How do you spell ….  تهجئ اسمك تكيف  

I’m (name)  ) أنا ) اسمي 

My friends call me أصدقائي ينادونني 

My name’s  اسمي هو 

Nice to meet you  سررت بلقائك 

Nice to meet you, too  سررت بلقائك ، أيضا 

This is (name)  ) هذا ) اسم الشخص 

Ask/say how someone is :  السؤال أو التحدث عن الحال 

How are you ?   كيف حالك ؟  

How’s it going ?  كيف الأوضاع ؟ 

I’m fine, thanks أنا بخير شكرا 

I’m OK لا بأس 

Not bad بخير 

 
 
 
 
 
 



 

Express thanks  التعبير عن الشكر 

Thanks شكرا 

Thank you شكرا لك 

Express regret  التعبير عن الندم 

I’m sorry أنا آسف 
 

Unit 2 :   الوحدة الثانية 
What Day Is Today ?   ما هو اليوم ؟ 

 

Vocabulary : المفردات 

Nouns  الأسماء 

Age العمر 

Cat قطة 

Date  التاريخ 

Middle name  ) الاسم الأوسط ) اسم الأب 

Days of the week  أيام الأسبوع 

Sunday  الأحد 

Monday  الاثنين 

Tuesday  الثلثاء  

Wednesday الأربعاء 

Thursday الخميس 

Friday  الجمعة 

Saturday  السبت 

Months of the year  شهور السنة 

January  يناير 

February  فبراير 

March مارس 

April أبريل 

May  مايو 

June  يونيو 

July  يوليو 

August أغسطس 

September  سبتمبر 

October أكتوبر 

November نوفمبر 

December ديسمبر 

        
      
      



 
 

Numbers الأرقام 
 

1 one  1  11  واحد eleven  11  أحد عشر 

2 two  2   12  اثنين twelve  12  اثنا عشر 

3 three  3   13  ثلثة thirteen  13   ثلثة عشر 

4 four  4  14  أربعة fourteen  14   أربعة عشر 

5 five  5  15  خمسة fifteen  15  خمسة عشر 

6 six  6  16  ستة sixteen  16   ستة عشر 

7 seven  7  17  سبعة seventeen  17   سبعة عشر 

8 eight  8  18  ثمانية eighteen  18   ثمانية عشر 

9 nine  9  19  تسعة nineteen  19   تسعة عشر 

10 ten  10   20  عشرة twenty  20  عشرون 

 
21 twenty – one  21   40  واحد وعشرون forty  40  أربعون 

22 twenty – two  22  50  اثنان وعشرون fifty  50  خمسون 

23 twenty – three  23   60  ثلثة وعشرون sixty  60  ستون 

24 twenty – four  24  70  أربعة وعشرون seventy  70  سبعون 

25 twenty – five  25  80  خمسة وعشرون eighty  80  ثمانون 

26 twenty – six  26 90  ستة وعشرون ninety  90  تسعون 

27 twenty – seven  27  100  سبعة وعشرون one hundred  100  مائة 

28 twenty – eight  28 200  ثمانية وعشرون two hundred  200  مئتان 

29 twenty – nine  29  1000  تسعة وعشرون one thousand  1000  ألف 

30 thirty  30   2000  ثلثون two thousand  2000  ألفان 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Ordinal Numbers أرقام الترتيب والمراكز 

 
1st first   21  الأولst twenty-first   الحادي والعشرون 

2nd second   22  الثانيnd twenty-second   الثاني والعشرون 

3rd third    23  الثالثrd twenty-third    الثالث والعشرون 

4th fourth   24  الرابعth twenty-fourth    الرابع والعشرون 

5th fifth    25  الخامسth twenty-fifth   الخامس والعشرون 

6th sixth    26  السادسth twenty-sixth    السادس والعشرون 

7th seventh   27  السابعth twenty-seventh    السابع والعشرون 

8th eighth   28  الثامنth twenty-eight    الثامن والعشرون 

9th ninth   29  التاسعth twenty-ninth    التاسع والعشرون 

10th tenth    30  العاشرth thirtieth   الثلثون 

11th eleventh   40  الحادي عشرth fortieth   الأربعون 

12th twelfth   50  الثاني عشرth fiftieth    الخمسون 

13th thirteenth   60  الثالث عشرth sixtieth   الستون 

14th fourteenth    70  الرابع عشرth seventieth   السبعون 

15th fifteenth    80  الخامس عشرth eightieth   الثمانون 

16th sixteenth   90  السادس عشرth ninetieth   التسعون 

17th seventeenth   100  السابع عشرth one hundredth   المائة 

18th eighteenth    200  الثامن عشرth two hundredth   المائتان 

19th nineteenth   1000  التاسع عشرth one thousandth   الألف 

20th twentieth   2000  العشرونth two thousandth    الألفان 

 
 

Adjectives  الصفات 

Cute لطيف 

Favorite  مفضل 

Our  ملكنا 

Their  ملكهم 

Your  ) ملكك ) ملككم 

Prepositions حروف الجر 

in في 

on على 

Expressions :  التعبيرات 

Ask for information  السؤال عن المعلومة 

How old are you/they ? م ؟ هكم عمرك / عمر  

How old is he/she ?  كم عمره / عمرها ؟ 

What month is it ? في أي شهر ؟ 

What day is today ?  ما هو اليوم ؟ 

 



Unit 3 :   الوحدة الثالثة 
What's That ?   ما ذلك ؟ 

 

Vocabulary : المفردات 

Nouns  الأسماء 

Airplane طائرة 

Bicycle / Bike  دراجة 

Calculator  الة حاسبة 

Camera كاميرا 

Car سيارة 

Diamond  ألماسة 

Dinosaur ديناصور 

Egg  بيضة 

Fish  سمكة  

Fossil  أحفورة 

Gift shop  متجر للهدايا 

Guide دليل 

Headphones  سماعات للرأس 

 

Key  مفتاح 

Key chain  ميدالية مفاتيح 

Lamp  لمبة 

Meteor نيزك 

Museum متحف 

Painting  لوحة فنية 

Pencil قلم رصاص 

Photograph  صورة 

Poster  ملصق إعلني 

Radio راديو 

Reproduction  استنساخ / إعادة انتاج 

Sculpture  منحوتة فنية 

Skeleton  هيكل عظمي 

Souvenir تذكار 

Telephone  تلفون 

Television  تلفاز 

Tote bag  كيس للتسوق 

Toy  لعبة 

Typewriter  الة طباعة 

Washing machine  غسالة ملبس 

Watch  ساعة 



Verbs الأفعال 

Buy يشتري 

Check out يخرج 

Follow  يتبع 

Touch  يلمس 

Pronouns  الضمائر 

This  هذا  

That ذلك 

These  هذه الأشياء 

Those  تلك الأشياء 

Adjectives  الصفات 

Enormous ضخم 

Famous مشهور 

Nice  جميل / لطيف 

 

Expressions التعبيرات 

Ask for the name of something  السؤال عن اسم الشيء 

What’s this/that?  ما هذا / ذلك ؟ 

What are these/those?  ما هذه / تلك ؟ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Unit 4 :   الوحدة الرابعة 
Around The World   من حول العالم 

 

Vocabulary : المفردات 

Nouns  الأسماء 

Address  عنوان 

Area code  الرمز البريدي للمنطقة 

Avenue الحي / الجادة 

Bus  باص 

Capital  العاصمة 

Cell number رقم الجوال 

Country  الدولة 

Email البريد الالكتروني 

Home  المنزل 

Language  اللغة 

Nationality  الجنسية 

People  الأشخاص 

Street الشارع 

Telephone number رقم الهاتف 

Tourist  سائح 

Viewer  مُشاهد 

World  عالم 

Countries  دول 

Australia  استراليا 

Brazil البرازيل 

Canada كندا 

China الصين 

Egypt مصر 

England إنجلترا 

France فرنسا 

Jordan  الأردن 

Kingdom of Saudi Arabia المملكة العربية السعودية 

Mexico  المكسيك 

Oman  عمان 

Russia روسيا 

Spain  اسبانيا 

Syria سوريا 

United States الولايات المتحدة 

Venezuela فنزويل 

 



 

Nationality الجنسية 

American أمريكي 

Australian استرالي 

Brazilian برازيلي 

Canadian كندي 

Chinese صيني 

Egyptian مصري 

English انجليزي 

French فرنسي 

Jordanian  أردني 

Mexican  مكسيكي 

Omani  عماني 

Russian روسي 

Saudi سعودي 

Spanish  اسباني 

Syrian سوري 

Venezuelan  فنزويلي 

Verbs  أفعال 

Believe  يؤمن 

Say  يقول 

Adjectives  صفات 

Hot حار 

Official رسمي 

 

Prepositions حروف الجر 

Around حول 

From مِن 

In في 

On على / عند 

Expressions التعبيرات 

Idioms التعبيرات الاصطلحية 

On business  رحلة عمل 

On vacation إجازة / رحلة استجمام 

Ask for information  السؤال عن المعلومة 

Where are you from ?  من أين أنت ؟ 

Real Talk الحوار الواقعي  

Excuse me  من فضلك / لو سمحت 

How about you ?  ماذا عنك أنت ؟ 

 



Unit 5 : الوحدة الخامسة 
Families , Families :   العائلت 

 

Vocabulary : المفردات 

Nouns  الأسماء 

Aunt  العمة أو الخالة 

Baby  الطفل الرضيع 

Brother الأخ 

Child الطفل 

Children الأطفال 

Cousin  ابن العم أو ابن الخال 

Daughter  الابنة 

Family  العائلة 

Grandchildren الأحفاد 

Grandfather الجد 

Grandmother  الجدة 

 

Grandparent  الجد أو الجدة 

Husband الزوج 

Nephew  ابن الأخ أو ابن الأخت 

Newborn  حديث الولادة 

Niece  ابنة الأخ أو ابنة الأخت 

Parents  الوالدين 

Sister الأخت 

Son الابن 

Uncle   العم أو الخال  

Wife الزوجة 

Verbs الأفعال 

Come from  يأتي من 

Have  يملك 

Miss  يفتقد 

Adjectives  الصفات 

Big كبير 

Many العديد / متعدد 

Married  متزوج / متزوجة 

Only وحيدة وحيد /  

Single   أعزب / عزباء 

Small صغير 

 
 



 

Expressions التعبيرات 

Quantity expressions  التعبير عن الكمية 

A lot of  الكثير من 

Any أي 

Lots العديد 

Real talk حوار الواقعيال  

I’ve got لدي 

Not really ليس صحيحا 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Unit 6 :  ة السادسالوحدة  
Is There a View ?   هل يوجد منظر ؟ 

 

Vocabulary : المفردات 

Nouns  الأسماء 

Apartment  شقة 

Balcony  بلكونة 

Flower زهرة 

Garden حديقة 

House منزل 

Motorcycle دراجة نارية 

Tree   شجرة 

View منظر 

Yard  باحة أو فناء 

Grandmother  الجدة 

 

Nouns – Rooms of the house :  أسماء غرف المنزل 

Bathroom  الحمام 

Bedroom  غرفة النوم 

Dining room غرفة الطعام 

Garage الكراج 

Kitchen    المطبخ 

Laundry    غرفة الغسيل 

Living room  ة الصال  

 

Nouns—Furniture and things in a room : 
 أسماء الأثاث والأشياء  

Armchair كنب لشخص واحد  

Bathtub  حوض استحمام 

Bed   سرير النوم 

Cabinet خزانة 

Chair  كرسي 

Closet  دولاب ملبس 

Curtains   ستائر 

Desk   طاولة مكتب 

Dishwasher  غسالة صحون 

Dryer  نشافة ملبس 

DVD player  مشغل أقراص  
 
 



 

Lamp  لمبة  

Laptop  لابتوب  

Computer   كمبيوتر  

Microwave  مايكرويف  

Mirror مرآة 

Refrigerator ثلجة 

Rug سجادة / فرشة 

Shelf  رف  

Shower دش 

Sink  مجلى غسيل الصحون 

Sofa كنبة جلوس لأكثر من شخص  

Sound system  سماعات النظام الصوتي 

Stove  فرن 

Table  طاولة 

Toilet  توالت الحمام 

TV  تلفاز 

Vase  مزهرية 

Washer  غسالة 

 

Adjectives :  الصفات 

Beautiful  جميل 

Comfortable  مريح 

Great   عظيم / رائع  

Huge ضخم 

Pretty  جميلة 

Small صغير 

 

Adverbs :  الأحوال 

Downstairs  الطابق السفلي / الأرضي  

Upstairs  طابق العلوي 

 

Prepositions : حروف الجر 

Behind خلف 

On على 

in في 

Under  تحت 

In front of  أمام 

 
 



 

Expressions التعبيرات 

Ask for and give a description : 
الوصف  إعطاءالسؤال عن الوصف أو    

Is/Are there ?  هل يوجد ... ؟ 

There is (There’s)/There are  ... يوجد هناك 

What’s . . . like ?  كيف يبدو ؟ 

Ask for and give a reason : 
السبب  إعطاءالسؤال عن السبب أو   

Why ? لماذا 

Because  بسبب 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Unit 7 :  السابعةالوحدة  
Where Do You Live ?  أين تسكن 

 

Vocabulary : المفردات 

Nouns  الأسماء 

Block  مربع سكني 

Corner زاوية 

Floor   طابق / دور  

Food طعام 

Gym  نادي رياضي  

Neighborhood الحي 

Pasta  مكرونة الباستا 

Pizza بيتزا 

Price سعر 

Sauna  بخار السونا 

Swimming pool  حوض السباحة 

Town  محافظة / مدينة 

 

Nouns—Places in the neighborhood : 
 أسماء الأماكن في الحي

Airport المطار 

Apartment building  مبنى للشقق 

Bank  بنك 

Bookstore  متجر بيع الكتب 

Bus stop  موقف الباص 

Convenience store  البقالة 

Gym  نادي رياضي  

Health club نادي صحي 

Mall  ) مركز تجاري ) مول 

Park حديقة 

Pharmacy  صيدلية 

Post office  مكتب بريد 

Restaurant مطعم 

Subway station  محطة مترو الأنفاق 

Supermarket  سوبر ماركت 

 
 
 
 
 



 

Verbs :  أفعال 

Get off  ينزل أو يترجل عن 

Go  يذهب 

Live  يعيش / يسكن 

Take يأخذ 

Turn  يعود أو يقلب 

Adjectives :  الصفات 

Closed  مغلق  

Low  منخفض 

New  جديد 

Open  مفتوح 

Prepositions : حروف الجر 

Across from  مقابل  

Between  بين 

far from بعيد عن 

Near قريب 

Next to  بجانب / بجوار 

On على / عند 

on the corner of … and …  عند تقاطع ... و 

 

Expressions :  التعبيرات 

Give directions :  يعطي التوجيهات أو التعليمات 

Go down زل للأسفل ان  

Go up اصعد للأعلى 

Go straight (ahead)  اذهب للأمام 

Go to the corner  اذهب عند الزاوية أو المنعطف 

Turn left  انعطف لليسار 

Turn right  انعطف لليمين 

Ask for directions :  السؤال عن الاتجاهات 

How do I get to . . . ?  كيف أصل إلى ... ؟ 

Give a strong yes answer : الموافقة بشدة 

Of course بالطبع / بالتأكيد 

Real talk :  الكلمات والمعاني 

Trust me  ثق بي 

You can't miss it صعب أن لا تراه 

 
 
 

 



Unit 8 :  الثامنةالوحدة   
What Are You Doing ?   ماذا تفعل ؟ 

 

Vocabulary : المفردات 

Nouns  الأسماء 

Action film   فلم أكشن 

Actor  ممثل 

Advantage ميزة 

Comedy كوميدي 

Food court  طعام الصالة  

Generation جيل 

Hangout  مكان لقضاء الوقت 

Helpline service خط اتصال للمساعدة أو الدعم 

Homework واجب 

Magazine  مجلة 

Mail بريد 

Sandwich ش ساندويت  

Science fiction   خيال عملي  

Text message  رسالة نصية 

 

Verbs :  أفعال 

Call يتصل 

Chat  يدردش 

Come  يأتي 

Deliver يوصل 

Do يفعل / يمارس 

Drink  يشرب 

Eat  يأكل 

Hang out  يقضي الوقت / يتسكع 

Help يساعد 

Listen to يستمع إلى 

Look at ينظر إلى 

Play  يلعب 

Read  يقرأ 

See يرى 

Send يرسل 

Speak  يتحدث 

Study يدرس 

Surf (the Internet)  يتصفح الانترنت 

 



 

Talk  يتكلم 

Wait for ينتظر 

Watch  يشاهد 

Wear يلبس / يرتدي 

Work (online) مباشرة اونلين   يعمل 

Write  يكتب 

 

Adjectives :  الصفات 

Action  حركي 

Busy  مشغول 

Adverbs :  الأحوال 

Right now حالا / الآن 

 

Expressions :  التعبيرات 

Expression of location :  التحدث عن الموقع أو المكان 

At work في العمل 

Make a suggestion : تكوين الاقتراح 

Let's go  لنذهب إلى 

Accept a suggestion : قبول الاقتراح 

Good idea  فكرة جيدة 

Refuse a suggestion : رفض الاقتراح 

I'm sorry أنا اسف 

Real talk :  الكمات والمعاني 

Check out انظر إلى 

What's up ?  كيف الحال ؟ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Expansion Units الوحدات الموسعة 
 

Vocabulary : المفردات 

Nouns  الأسماء 

Ad إعلن 

Backpack حقيبة ظهر 

Broom  مكنسة 

Coconut جوز هند 

Contest  مسابقة 

Destination وجهة 

Door  باب 

Floor أرضية 

Form نموذج 

Industry  صناعة 

Island  جزيرة 

Kid طفل 

Order  طلب 

Pineapple  أناناس 

 Prize جائزة 

Questionnaire  استبيان 

Ship  سفينة 

Sport رياضة 

Tourism  سياحة 

Trip رحلة 

Winner فائز / رابح 

 

Verbs  أفعال 

Brush  يفرّش / يمشط 

Clean ينظف 

Close  يغلق 

Come in يدخل 

Do يفعل / يمارس 

Find يجد / يعثر 

Get up  يستيقظ 

Hurry  يستعجل 

Use يستخدم 

Wait ينتظر 

 
 



 
 

Walk  يمشي 

Work  يعمل 

 

Phrases with verbs  عبارات مع أفعال 

Brush (one’s) teeth  يفرش أسنانه 

Do (one’s) homework  يحل الواجب 

Get off the phone  ينهي المكالمة 

Give (someone) a break أعطني فرصة حتى أرتاح قليل 

Sweep the floor  يكنس الأرض 

 

Adjectives  الصفات 

Late متأخر 

National وطني 

Popular مشهور 

Principal  رئيسي / أساسي 

 

Expressions التعبيرات 

Idioms  اصطلحات 

Give me a break  أعطني وقت لكي أرتاح 

Leave me alone  دعني وشأني 

What for? ا ؟  لماذ  

 
 


