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[bookmark: _GoBack]البرامج الصحية للمرحلة الابتدائية (بنين وبنات) الفصل الدراسي الاول للعام الدراسي 1447 هـ
	م
	اسم البرنامج
	البداية
	النهاية
	المستهدفون
	المنفذ

	1
	نحافظ على الهواء نحافظ على الحياة
	

طوال
 العام
الدراسي
	المدارس الحكومية
	الفرق
 الصحية*

	2
	الفحص الاستكشافي لطلبة المدارس
	
	الأول
 الابتدائي
	الرابع
الابتدائي
	

	3
	البرنامج المشترك لتفقد البيئة المدرسية والمقصف المدرسي
	
	جميع المدارس الحكومية
	الشئون الصحية المدرسية


	4
	أصدقاء سلامة
	
	الاول الابتدائي
	الخامس الابتدائي
	اسادس الابتدائي
	الموجه
 الصحي


	
	برنامج الرسائل التثقيفية لأولياء الأمور
	
	أولياء الامور
	



	6
	حملة العودة للمدرسة 
	23/2/1447
	7/3/1447
	الطلاب – المعلمين    أولياء الامور
	الشئون الصحية المدرسية

	7
	تدريب الموجهين الصحيين على برامج ومبادرات الصحة المدرسية
	اول أسبوعين
 من العام الدراسي
	الموجهين الصحيين
	



	8
	الزيارة التوعوية بالمشي والسمنة
	16/6/1447
	24/8/1447
	الطلبة في جميع المراحل الدراسية
	الفرق 
الصحية* 


	9
	الوعي الرقمي 
	16/6/1447
	24/8/1447
	الطلبة في جميع المراحل الدراسية
	



	10
	فحص اللياقة
	قبل بداية العام الدراسي
	طلاب الصف الأول الابتدائي
	الموجه 
الصحي 

	11
	اليوم العالمي للسكري 
	22/5/1447
	22/5/1447
	الطلاب – المعلمين    أولياء الامور
	


*التنفيذ في التجمعات والمراكز الصحية
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