
 



 

 المسار الصحي و التمريض

Level B 

 مدة المحاضرة 

ساعات 3   

 

 عدد المحاضرات فالإسبوع الواحد 

محاضرات 4   

 

  وقت المحاضرة غالبا  

35:11 – 009:فترة صباحية :    

:452 – 05:12 فترة مسائية :       

 

  الكتب

كتب للفصل الواحد    4  

 كتاب المصطلحات الطبية لكل الفصلين

Level A 

 مدة المحاضرة 

ساعات 3   

 

 عدد المحاضرات فالإسبوع الواحد 

محاضرات 5   

 

  وقت المحاضرة غالبا  

11:00 – 8:00فترة صباحية :   

2:30 – 11:30فترة مسائية :   

 

  الكتب

كتب للفصل الواحد  4  

 كتاب المصطلحات الطبية لكل الفصلين

Level C 

 مدة المحاضرة 

دقيقة 45ساعة و    

 

 عدد المحاضرات فالإسبوع الواحد 

محاضرات 3  

 

  وقت المحاضرة غالبا  

11:35 – 9:50فترة صباحية :   

1:45 – 12:00فترة مسائية :   

 

 الكتب

 كتابين للفصل الواحد 

  كتاب المصطلحات الطبية لكل الفصلين

 

 تقسيم الدرجات :

CA : 15 

LMS : 5 

midterm (CBT) : 30 

Final exam : 50 

 

 مشاريع : 15

:واجبات  5  

:" حوسباختبار منتصف الفصل "م 30  

50 : اختبار نهاية الفصل  

 

 ساعات ٦:  عدد ساعات المادة في المعدل 

 

CA : continuous assessment . 

LMS : learning management system  .  

CBT : computer based test . 

Presentation :  عرض موضوع . 



  

 CAالمشاريع :  -1

 : مشروعين للفصل الواحد ❖

درجات  8 :  CA (speaking) عرض   

درجات  7 :  CA (writing) كتابة مقال  

 
  . أسابيع ٥ل على هذا المشروع لمدة عميوم واحد فالأسبوع )غالباً الاثنين( تكون المحاضرة مُخصصة لل •

 

( في بداية المحاضرة ، ونهاية المحاضرة تسَُلم الطالبة الكُتيبّ )باختصار bookletيتم تسليم الطالبة )كُتيبّ /  •

 . المحاضرة وبوجود الأستاذة(شغلكم كله راح يكون وقت  ماتقدرون تاخذونه معكم ،

 

 يتم تحديد، الأسبوع الثاني  موضوع العملفكرة عن  تعُطىمعين ؛ مثلاً الاسبوع الأول عمل كل أسبوع يطُلب  •

  .  الأسبوع الخامس هو أسبوع التسليم… ، وهكذا  تم الكتابةالافكار الرئيسية والفرعية ، الأسبوع الثالث ت

 

 تختلفومازاد أفضل ) يلُتزم بهالى حد ما ، يطُلب منكم عدد معينّ من الكلمات  مشابهلكل المشروعين  عملال •

 عدد الكلمات لكل مستوى( 

 

مسبقاً ، مدة العرض غالباً  يجهّز( presentation) هو( speaking) لعرضأسبوع التسليم بالنسبة لـ •

  دقائق . ٤-٢تختلف حسب المستوى ، تترواح من 

 

 LMSواجبات :  -2

 . لأخذ الدرجة الكاملةيكون صحيح  يلزَم أنحلّ تمارين معينّة إلكترونياً ، لكل كتاب تمارين ، الحل  يطُلب •

 

 مع القدرة على التجربة أكثر من مرة وعدم نقص الدرجات .( ، فوريةّإلكتروني )النتيجة  تصحيح التمارين •

  .  في فترة معينّةز تنج ( ،يحيكون صح،  الحل الأخير لأهم هو)ا

 

  

تدرجا 5  

 



 

• Reading   :درجات  10:  قراءة 

• Listening   :درجات 10:  استماع 

• Vocabulary   :درجات 5:  مفردات 

• Grammar   :درجات 5:  قواعد 

• Midterm (CBT) exam   :درجة 30:  صف الفصل "محوسب"تاختبار من 

 

 Midterms CBT exam"محوسب" :   اختبار منتصف الفصل -3

Reading : قراءة / 
 . أسئلة ١٠، لكل )نصَّ/قطعة(  )نصَّ/قطعة( ٢
 
 

Listening : استماع / 
)لاتشغلينه الا وأنتي جاهزه  بالإضافة إلى عدم القدرة على إيقاف المقطع الصوتيمرتين فقط ،  يسُمع)مقطع صوتي(  ٢

 . أسئلة ١٠الأسئلة( ، لكل مقطع صوتي  تماماً وقرأتي
 
 

Vocabulary : مفردات / 
قبل  الجامعة من قبل pdf بصيغة ملفاتيتم إرسال المصطلحات في % من المفردات غالباً من المصطلحات الطبية ، ٩٠

  من الكتاب . تكون المفرداتالاختبار بأسبوع تقريباً ، أحياناً 
 
 

Grammar : قواعد / 
 . قبل الاختبار بأسبوع تقريباً  pdf  يتم ارسال مواضيع القواعد من قبل الجامعة في ملف بصيغة

 

 الإختبار إختيار من متعدد ـ السؤال بنصف درجة



 

 Final exam:   الفصل نهايةاختبار  -4

 

• Writing   :درجات 10:  كتابة 
 

 
 
 

 

• Speaking  :درجات  10:  تحدّث  
 
 
 
 

 

• Final exams   :درجة 50:  نهاية الفصل اتاختبار 
 

إختيار من متعدد ـ السؤال بنصف درجة "محوسب" إختبار  
Reading : قراءة / 

 . أسئلة ١٠، لكل )نَصّ/قطعة(  )نَصّ/قطعة( ٢
 
 

Listening : استماع / 
الأسئلة( ، لكل  )لاتشغلينه الا وأنتي جاهزه تماماً وقرأتي بالإضافة إلى عدم القدرة على إيقاف المقطع الصوتيمرتين فقط ،  يسُمع)مقطع صوتي(  ٢

 . أسئلة ١٠مقطع صوتي 
 
 

Vocabulary : مفردات / 
قبل الاختبار بأسبوع تقريباً ،  الجامعة من قبل pdf بصيغة ملفاتيتم إرسال المصطلحات في % من المفردات غالباً من المصطلحات الطبية ، ٩٠

 جديدة تماماُ . –، المفردات مختلفة عن مفردات اختبار المنتصف من الكتاب  تكون المفرداتأحياناً 
 
 

Grammar : قواعد / 
 . قبل الاختبار بأسبوع تقريباً  pdf  يتم ارسال مواضيع القواعد من قبل الجامعة في ملف بصيغة

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Final (CBT) exam   :"اختبار نهاية الفصل "محوسب : 

:  منفصلةأيام  3بار على ختالإ  

 

• Reading   :درجات  10:  قراءة 

• Listening   :درجات 10:  استماع 

• Vocabulary   :درجات 10:  مفردات 

• Grammar   :درجات 10:  قواعد 

  . ةالأستاذات قبل الاختبار بفتر يتم التدريب على ذلك من قبِلالموضوع مجهول بالنسبة لكم لكن غالباً يكون فالمجال الطبي ، 
  .أثناء الكتابة لها  التطَرُق يجبافكار في الاختبار  ٣ تم طَرحتكون صحيحة ، ي يجب أنالقواعد والإملاء 

 اً عدد الكلمات يزيد في الفصل الثاني ، باعتبار تطوّر المستوى . مطلوب ، غالبمعيّن لكل مستوى عدد كلمات 
 
 
 

قبل الاختبار بفترة من قبل الأستاذات اختبار يقيس مدى قدرة الطالبة على التحدّث ، موضوع التحدّث مجهول بالنسبة لكم ، يتم التدريب على ذلك 
 ، القواعد يجب أن تكون صحيحة . 

 .دقائق  5-2لكل مستوى عدد دقائق معينّة ، في الغالب يتراوح بين 
 على سبيل المثال : يتم عرض صور لموضوع معيّن وتقوم الطالبة بوصف هذه الصور .

 



 

فاد تجارب  



 

 

 

 

Level A   مستوى أ :  

تمريض - ابتسام ياتي  

 .. وبركاته الله ورحمة عليكم السلام
 

 اللغة في جداً  ضعيف دخله من ان على يعبر لا ولكن الانجليزية اللغة مستويات اقل من انه سعود الملك جامعه في A مستوى يعتبر البداية في

 الكثيره والنشاطات للمحاضرة الكثيره الساعات فعدد ة/للطالب تقويه من الجامعه له ماتهتم وهذا اللغه في اكثر تقويه الى يحتاج ولكن،  الانجليزية
 واجهتك لو حتى والمشاركة الكلمات وحفظ الاجتهاد من لابد ولكن( اللغة في بلبل) الترم نهاية ي/فتصبح بالكثير شهر خلال تقويك المحاضرة خلال

 .خبرة من<جيدة عندك اللغة تجعل اللي هي المستمره مشاركاتك لان قاعدة او كلمة او النطق في صعوبه
 

 ً  والتعاون الاتفاق روح فيشيع يرتفع ان يريد الجميع لان الناحيه هذه من مشاكل اجد فلم مستواك نفس في المحاضرة في معك يكون من جميع ان علما
 .المرحله هذه تجاوز على

 
 المستويات جميع بين موحدة فينها الاختبارات في ولكن،  اكثر وكتبهم اكثر وايامها اعلى المحاضرات ساعات المستويات بباقي A مستوى مقارنة

 .والاحلام الامنيات تحقيق على قادر الله فإن اختبار درجة اول من ظنك ولايخيب بأول اول والمذاكرة الاجتهاد من لابد لابد لذلك
 

 ً  .    للراحة وقت يتخللها ولكن ساعات ٤ المحاضرة ومدة محاضرة يوجد يوما
    

 .الصحيه المصطلحات كتاب زيادة الثاني والترم ترم كل في كتب ٤ دراسة
 

 .الايجابيه من وبالكثير ملل بدون لك تجربتي اسردت ان اتمنى
 

 .️ والكفاح القوة بل الضعف او الفشل لايعني A مستوى
 



 

Level B   مستوى ب :  
طب الأسنان -نوره الغوينم   

 السلام عليكم ورحمه الله وبركاته ..

تجربتي تفيد القارئ ، بما تحتويه من معلومات سواءً نصائح او غيرها .فالبداية أتمنى شخصياُ   

كطالبة مستجدة بمادة اللغة الأنجليزية هي إختبار تحديد المستوى ، وللأسف في هذه الفترة لم يكن يوجد الإرشاد الكافي ،  شخصيا   أول مشكلة واجهتني

، حليتها   لي القدرة على حل فقرات اختبار الإستماع كاملةلم يكن او كان تقصير مني شخصياً ، عموماَ لإني كنت أجهل كيفية طلب الدعم الفني ، 

لك .  ةبكل الخدمات المقدمتام ، كوني على علم  ةأول نصيح ذالعشوائي ،   

 في حاللكن  – ةطالبة مستجدأي شعور  – كان هذا الشيء أحد مخاوفي شخصيا   ،حقها يشُكّل عبئأ قليلاً  ساعات 6 مادة أن إعطاءمن المؤكد 

الإستاذات جداَ لبقين ولطيفين  ، الكتب مقدور عليها ، انتو وصلتو لهذا غالباَ "ولم يقال لي المناقض لذلك ا الكلام قيِل لي هذمنى ات ، تكررت اللحظه

. ، فقط ثقوا بقدراتكم وجربوها" بالتالي انتو تقدرونوهذا المكان ، الموقف   

.هيئه التدريس الخاصة بمادة اللغة الإنجليزية متعاونه جدأ ، واضحة تماماَ   

،  ولا يعني إهمالهاويقل التركيز عليها من قبل هيئة التدريس أثناء المحاضرات  -رأيي الشخصي-نجليزية سهله بالنسبة للكتب ، الكتب العامة للغة الإ

يأخذ معظم الوقت غالبأ ، خصوصأ في الفصل الدراسي الثاني ، كذلك  – الأكثر تركيزأ من قبل هيئة التدريس –على عكس كتاب المصطلحات الطبية 

ات .الإختبارالمفردات في  ةأسئل  

لكن تدارك هذه الصعوبة هو المهم ، قراءة الكتاب لأنه شيء مختلف ،  –خصوصا  فالبداية  –كتاب المصطلحات الطبية واجهت فيه صعوبة قليلاَ 

وأخيراً التدرّب على كتابتها .  ،تكوين الجمل منها هو الأهم  ،جيدَاً ، حفظ الكلمات   

 -قراءة مقال خارجي مثلاَ  –حياناَ بالتدريب على مهاره الإستماع ، وفي بعض اللحظات على القراءة وقت المحاضرة في الغالب ينقضي بالتحدث ، وا

 التقيدَ بالكتب قليل . 

كانت تكوين الجمل ، لأن فيها تدرّب وحفظ للمفردات ، تمرين للتعبير والكتابة ، وأخيراَ التدرّب على القواعد  – بالنسبة لي –طريقة المذاكرة ببساطة 

. 

م اللغة ، لأنه ولا يخفى على ، الهدف الأساسي من كل هذا ليس درجة ، الهدف الأساسي هو إستغلال هذه الفرصه لتعلّ هو الهدف الأهم من ذلك كله ، 

. ه بالإجتهادأ+ ليست مستحيله ، بل سهل ، بالدرجات وهذا لا يعني التهاون،  اللغة الأنجليزية على أحد ، التخصصات الصحيةّ معتمدة إعتماد كٌلي   

أتمنى فالقريب العاجل أن تكتبو تجاربكم في الوقت المماثل من  فالنهاية هذه تجربتي الشخصية ، ولا يعني مرور الكٌل بذلك ، لكل شخص تجربته .

   السنة القادمة ، وتكون تجارب رائعة تبُهر من قبلكم وبعدكم . 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Level C   ج  مستوى:  
طب بشري -لينا العصيمي   

 السلام عليكم و رحمة الله و بركاته ..

وسوف اقوم بكتابة تجربتي في هذا المستوى المخصص لمقرر اللغة الانجليزية في السنة الأولى المشتركة، بدايةً أحب أن  Cمعكم طالبة في المستوى 

 جميعا قبولكم في جامعة الملك سعود .. هنيئاً لكم هذا الامر ابارك لكم

ساعات ( و لذلك سأقوم بسرد كل ما  ٦لعدد الساعات الكبير ) نظراً بالنسبة لمقرر اللغة الإنجليزية فهو مقرر مهم للغاية في السنة الأولى المشتركة 

 . يهمكم عن هذا المقرر 

جميع مستويات المقرر و لعل ان العديد يعتقد انه الاصعب و سيتطلب جهداً كبيراً بحكم انه الأعلى و لكن  هو المستوى الأعلى من بين  Cالمستوى 

 ، فطريقة الدراسة هي مثل باقي المستويات تماماً مع وجود اختلافات بسيطة . بالحقيقة هو نقيض كل هذه الأمور 

تتراوح ما بين الساعة  ةمحاضراياّم على مدى الأسبوع و مدة ال ٣بدراسة المقرر خلال  بدايتي في هذه المستوى كانت انطلاقةً جيدةً للغاية ، أقوم

 ونصف الى ساعتين و لا تتجاوز هذه المدة أبداً . 

 لزيادةنقوم بدراسة ثلاث كتب على مدى الترم واحد للقراءة و الكتابة و الاخر للاستماع و المحادثة ) يتخلل كلا الكتابين مصطلحات و هي مهمة 

 لصحي ( . حصيلة الكلمات و بالتالي تطوير المحادثة ( ، و كذلك كتاب المصطلحات الطبية ) لتعلم و حفظ و استعمال الكلمات المتداولة في المجال ا

جمل  تعتبر غير غالباً  تتفق الاستاذة  معنا  بإحضار  كتاب  معين  كل  يوم  بحيث لا  ينتهي الأسبوع  بدون دراسة  احد الكتب  التي هي في  الم

موعات  صعبة  إطلاقاً ،  و كذلك  خلال  المحاضرات  تقوم الاستاذة  بتحفيز و تطوير المهارات  المذكورة  عن  طريق  توزيع الطالبات  الى  مج

وم  بإجابة  أسئلة  الاستاذة  صغيرة  حيث  نقوم  بالنقاش  عن موضوع  ذكر في احد الكتب و من ثم  اما  نقوم  بإلقاءه  امام جميع الطالبات  أو  نق

 خلال  تلك  المحاضرة . 

 و هذه هي طبيعة دراسة المقرر بشكل عام بين جميع المستويات . 

مثلاً يحصلون على عدد دقائق اكبر للتحدث عند إلقاء المشاريع المطلوبة ، كذلك  Cبالنسبة لبعض الاختلافات نظراً لاختلاف المستويات فإن مستوى 

كلمة فقط عن المستويات الاخرى ، كذلك  ٢٠هم مطالبون بعدد كلمات اكثر خلال مشاريع الكتابة و لكنها ليست حقاً بتلك الكثرة لربما انها زيادة 

 ستويات المتبقية ) خمسة كتب ( .كتب خلال الترم كما ذكرت بعكس الم ٣تقومون بدراسة 

و تخافي فالجميع قد يتبادر لذهنكم ان جميع الطالبات في هذا المستوى لغتهم عالية جداً و لكن بالواقع الجميع مختلف فلَوَ كان هذا مستواك فلا تتردي أ

 الترم. هنا متقارب و الهدف من هذا كله هو تطوير لغتك و الحصول على الدرجة التي تريدينها في اخر

  

 



 

مفيدة ذات صلةمواقع   



Listeni 

   Reading   \القراءة 

http://www.englishforeveryone.org/Topics/Reading-Comprehension.htm 

https://readtheory.org/ 

Listening   الإستماع\  

https://www.esl-lab.com/?no_redirect=true 

 موقع الجامعة : يحتوي على جميع المهارات ـ مستوى الأسئلة مقارب للإختبار

https://efy.ksu.edu.sa/ets/account/enter  

Writing   \الكتابة 

https://www.grammarly.com/ 
 https://www.paperrater.com/ 

 

 
Grammar   \القواعد 

http://utminers.utep.edu/micontreras/AZAR.htm 
https://www.youtube.com/user/engvidenglish : قناة شرح يوتيوب 

 

 

http://www.englishforeveryone.org/Topics/Reading-Comprehension.htm
https://readtheory.org/
https://www.esl-lab.com/?no_redirect=true
https://efy.ksu.edu.sa/ets/account/enter
https://www.grammarly.com/
https://www.paperrater.com/
http://utminers.utep.edu/micontreras/AZAR.htm
https://www.youtube.com/user/engvidenglishقناة
https://www.youtube.com/user/engvidenglishقناة
https://www.youtube.com/user/engvidenglishقناة


 


