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لكل من اقض مضجعه 

ــه على القراءة أو الكتابة /عدم قدرة طفلــ

عوبات للتربويين والتربويات المهتمين بمعالجة الص

الأكاديمية في التعلم 

للمعلمين والمعلمات في الصفوف المبكرة 

من التعليم الأساسي

ولأجل فلذات الأكباد...اجتهادي لكم 

ذي هدية أسال الله العلي القدير أن يجعلها من العلم ال

ينتفع به

مزنه بنت سليمان الوابل

هــ1426الرياض 



الوابل / م

بسم الله الرحمن الرحيم
-:عين وبعدالحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجم

أول آية تعد القراءة البداية الحقيقية لكل تقدم و أساس كل نهضة ودعامة كل تنمية شاملة وليس مصادفة أن تكون
*رأ وربك الأكرماق* خلق الإنسان من علق* اقرأ باسم ربك الذي خلق )في القرآن الكريم قوله سبحانه وتعالى نزلت 

5_1:سورة العلق*(. علم الإنسان ما لم يعلم* الذي علم بالقلم
الثانويةرحلة وليست القراءة عملية منتهية بمجرد إلمام  الأطفال بها في المرحلة الابتدائية وليست مستمرة ومطلوبة خلال الم

.والجامعية فقط،بل إنها ملازمة للإنسان الذي يستهدف تنمية نفسه ومجتمعه
منها ما يرجع القراءة ،منها ما يرجع إلى  المدارس والمعلمين والمعلمات والقدرة على فيوحيث ظهرت أسباب متعددة وراء الضعف 

من خلال تجربتي في مجال ا ،ومنها ما يرجع إلى المتعلمة ومنها ما يرجع إلى الطريقة التي يتم التعلم بها ، لذوطبيعته رالمقرإلى 
تنفيذها مع طفله وهذه ......التعليم والإشراف التربوي قمت بإبتكار طريقة بسيطة جدًا يستطيع  كلا من الأب والأم والمعلم والمعلمة 

وهذه الطريقة تعتمد (مفاتيح القراءة)مى الطريقة إذا تدرب عليها الطفل تدريبًا سليمًا فإنه يستطيع اكتساب ما يمكن أن أطلق عليه مس
لفوري مع بالدرجة الأولى على التدريب بمساحة كافية من الزمن والجهد وفقاُ لقدرات الطفل ومن ثم تستلزم التجريب ا

أن .امل مع مفاتيح القراءة المداومة المستمرة على عمليات التجريب القائمة على تحقيق مبدأ صيانه لما اكتسبه الطفل من مهارات التع
بنفسهالذاتي ة التعلم حتى نصل به بإذن العلي القدير إلى اكتساب كفايات القراءة كاملة وممارسأضع  أطفالنا طريقة تساعدهم 

.والاستقلالية في ممارسة القراءة الواعية بكل طلاقة
يب مل اآممانه وفق ماحببه ويرضاه ، إنه مييع مجأسال الله العلي القدير أن ينفع بها  فلذات أكبادنا من أبناء وبنات هذه الأمة ، ويعيننا لح

ـه1426مزنه الوابل



توطئة

 هابة من خلال  الفعاليات التي يقوم المعرفمستمرة لبناء يعد التعلم وفق هذه الاستراتيجية  سيرورة 

 ارة قةة المتباللة م  ما ووله  وم  احضالعلاأثناء المتعلم ، وتفسح له  المجال لفحص هذه المعلومات 

فيها عمل جوهرية وممتعة للمتعلم  ينتقلودة نطاق ويتعايش معها بحيث  تتم عملية التعليم في التي  

.إلى أخرى ومن هدف إلى أخر وودة من 
التعلم بفاعلية عالية مما ف مهارات توظيكما أن التعلم الذاتي من أهم أساليب التعلم التي تتيح 

لاح هام يمكنه من استيعاب معطيات وتزويده بسسلوكيًا ومعرفيًا ووجدانيًا، يسهم في تطوير الإنسان 

ن كيف يتعلم ما يريد هو بنفسه أالتلميذنعلم فيه الذي التعلم العصر القالم، وهو نمط من أنماط 

 يتعلم

 خارج كل اأووقةات وووال العمر امتلاك وإتقان مهارات التعلم الذاتي تمكن الفرل من التعلم فيإن 

.حياة لمستمر او وديثًا التعلم النشط في ابالتربية المستدامة او التعليم ايعرف ما و لاخل المدرسة وهو 



الوابل / م

طريقة تدريس القراءة 

صة في بحث سيكولوجية على مر عقدين من الزمن توصلت الأبحاث الجارية في مجال علم النفس المعرفي والعلوم المخت

لسليم للوعي النغمي والمعالجة اكتساب القراءة إلى النتيجة العلمية التي تطرح وتشدد على العلاقة الايجابية بين التطور ا

لأكاديمية كالقراءة وبين الاكتساب السليم للمهارات اللغوية وخاصة ا(( الأصوات )) النغمية للمعطيات كلامية

لمتحدثون باللغات المختلفة انها والكتابة  وفي هذا المجال يتفق معظم الباحثون في عملية اكتساب القراءة  لدى الأطفال ا

.تعتمد على الأدراك البصري والوعي النغمي 
عملية القراءة القائمة على تهجي قد يكون لفظ الوعي النغمي غريبًا بعض الشيء أن هذا المصطلح والمسمى ماهو الإ نتاج ل

فإننا نصل إلى ( الحروف ) ها الحروف أو نطق الحروف وللتوضيح أكثر فإننا إذا أردنا تحليل الكلمات الملفوظة إلى مركبات

اءة هي استنباط النغمات التي فالقر. اصغر وحدة صوتية في الكلمة والتي تسمى النغمة  ومن هنا تنطلق عملية القراءة

لمة أو الصورة الحرفية تحوي تكوّن الكلمات الملفوظة من خلال الأشكال والتي تسمى الأحرف فلذلك الصورة الشكلية للك

.بداخلها هذه النغمات الصوتية التي تشكل اللفظ النغمي للكلمة
ا نصل إلى اصغر وحدة صوتية في فإنن( الحروف ) وللتوضيح أكثر فإننا إذا أردنا تحليل الكلمات الملفوظة إلى مركباتها 

اط النغمات التي تكوّن الكلمات فالقراءة هي استنب. ومن هنا تنطلق عملية القراءة(  الحرف)الكلمة والتي تسمى النغمة 

لحرفية تحوي بداخلها هذه الملفوظة من خلال الأشكال والتي تسمى الأحرف فلذلك الصورة الشكلية للكلمة أو الصورة ا

.النغمات الصوتية التي تشكل اللفظ النغمي للكلمة
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الأحرفبحسبالملائمةنغماتاليفكأنالقارئتعليمإلىعامبشكلالقراءةعمليةتصبوهنامن

 كلمةللالسليماللفظإلىيصلأناجلمنتسلسلهابحسبوضمهابالكلمة

ضمهاثمومنحرفللأالصوريةالأشكالحسبالنغماتفكأي)هذهالقراءةمعالجةعملية)

والمقدرةاللغويةلفعالةاكالذاكرةلغويةمهاراتإلىتحتاجتفكيريةعمليةهي(تسلسليبشكل

بحيثالنغميةبالمعالجةتعرفالعمليةوهذه.الحرفيللشكلالملائمةالنغمةأوالصوتملائمةعلى

للألفاظالمكونةللنغماتالوعيمنأولاتبدأالنغميةالمعالجةبعمليةالمتعلقةالميكانيكياتهذهإن

التيالنغماتبينماربطيأنالقراءةبتعلميبدأالذيللطفليتسنىأناجلمنوذلكالكلامية

وبالعكسالحرفيتمثيلهابينومابالكلمةتلفظ
الأطفالويجدقراءةالفيخاصةوبصفةالتعلمفيالأهميةبالغدوراًالبصريالإدراكيلعب

 (أشكالهاوبيننهابيوالتفريقالحروفتمييزمنهمتتطلبالتيالمهامفيملموسةصعوبات

دراسة الصوت اللغوي–مرجع علمي بتصرف =



الوابل / م

 -:لتدريس القراءة وتعلمها تعتمد على طريقة ابتكرت  

اشكالهاتمييزومعرفةحيثمنالأحرفلتدريسطريقةابتكار(1
 .اصواتهاوايضًا

 .الكلمةميعوتجالتهجيحيثالكلمةمنلقراءةطريقةابتكار(2

لنصوصاأوللجملالقراءةفيللاسترسالطريقةابتكار(3
 .القرائية

 الفهموالإدراكعملياتتحقيقخلالمنالواعيةالقراءة(4
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الها تمييز الأحرف بأشك

 (قراءتها)وأصواتها 

من والكلمة ذهنيًا تهجي 

ها ثم جمع اصوات أحرف

دفعة )ونطقها كاملة

 (واحدة

قة قراءة الكلمات بطري

(التهجي الخاطف )

السريع لتحقيق 

في الاسترسال والإنطلاق

 القراءة 

الفهم للمعنى العام 

م للنص المقروء ومن ث

ة تحقيق القراءة المعبر

 والطلاقة فيها



 الجزء الأول

تمييز الأحرف  
بأشكالها وأصواتها  

 (قراءتها)



الوابل / م

 طريقة  

اسة نعتمد على الربط مابين الح كالهاتمييز الأحرف بأش

 البصرية والحاسة السمعية  

ف وهذا يحقق دراسة وتعلم الأحر

 من خلال ما اسميته



الوابل / م

 طريقة  

 كالهاتمييز الأحرف بأش

 طريقة  

تمييز الأحرف 
 بأصواتها

من خلال صور

تحقق

تأزر بين البصر

والسمع

من خلال صور

تحقق

رتأزر بين البص

والسمع 

والنطق 
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توضيح هام في
 طريقة  

تمييز الأحرف 
 بأشكالها

(  العامود)، ( العصا )لشكل أنه يشبةلوجدنا بدلالة ا( أ)نظرنا مثلا لحرف لو 

 ...أسد، إبريق ، أرنب لكن)وبدلالة الصوت هو موجود في كلمة  

وكلمة  ( عَ)بدأ بحرفمع الصوت كأسد تجعل كلمة عصا ت/ دلالة الأشكال للعصا 

والصوت  -(أ)نفسه شكل حرف صوتيًا  لكن الشكل في عصا هو( أ)تبدأ بحرف ( أسد)

الأسد وهذا  / لربط العصا هنا الطفل بحاجة لشكلين ل( حرف أ)هو نفسه ( أسد)في 

ور لكل حرف وعدة ص..يعد طريقة مجهدة لكي يتذكر بسهولة مع عدة أحرف 

غم أن الأسد  فكلمة عصا سنأخذ منها الشكل فقط وكلمة أسد فقط الصوت ر

 طريقتي في دلالة  فللقضاء على ذلك طبقت الربط بين( أ)لايشبه شكل الحرف

كقاموس أو أداة  )الصوت مع الشكل بإعداد صور مخصصة لذلك تستمر مع الطفل

.للاستعانة بها عند التعلم (أو وسيلة 



 معرفة شكل الحرف من خلال

 التأزر بين حاسة النظر لكلمة ذات شكل يشبه

 الحرف المدروس وحاسة السمع لكلمة

تبدأ بالحرف المدروس 



الوابل / م



الوابل / م

 طريقة  

 كالهاتمييز الأحرف بأش



الوابل / م

 طريقة  

 كالهاتمييز الأحرف بأش



الوابل / م

 طريقة  

 كالهاتمييز الأحرف بأش



 طريقة  

 كالهاتمييز الأحرف بأش
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بعد معرفة شكل للحرف مرتبط بمسمى

ن بيالربط ما صورة تبدأ بالحرف ندرب الطفل على 

مثل ( حركة الحرف)التي هي الأصوات ماسبق مع  

لك من وذبالتنوين ( ب  )بالضمة ( ب  )بالفتحةأو (ب  )

ب ذلك خلال تدريبه على النطق وفق شكل الفم ولتقري
تقبلانعرفه بصور تمثل الشكل لمحاكاتها بنفسه مس

 طريقة  

 تهاتمييز الأحرف بأصوا



الوابل / م

 طريقة  

 تهاتمييز الأحرف بأصوا
بعد معرفة شكل للحرف مرتبط بمسمى

ن بيالربط ما صورة تبدأ بالحرف ندرب الطفل على 

مثل ( حركة الحرف)التي هي الأصوات ماسبق مع  

لك من وذبالتنوين ( ب  )بالضمة ( ب  )بالفتحةأو (ب  )

ب ذلك خلال تدريبه على النطق وفق شكل الفم ولتقري
تقبلانعرفه بصور تمثل الشكل لمحاكاتها بنفسه مس



الوابل / م

 طريقة  

 تهاتمييز الأحرف بأصوا
ة فيتدرب على أنه عندما يرى هذه الصور

:مثلا
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 طريقة  

 (هاقراءت)تعلم الأحرف 

(اشكال)جميع الصور للأحرف 

مع التأكيد أن هذه الصور

تستمر معه دون تغيير إلى ان يتقن الأحرف منها
ويطبق التأزر البصري والسمعي بإتقان 



معرفة صوت الحرف من خلال

التأزر بين حاسة النظروالسمع والنطق

فينطلق من دلالة الشكل والصوت مع النطق

 طريقة  

تعلم الأحرف 
 (قراءتها)
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 طريقة  

تعلم الأحرف 
أن من اجل, " ب ل د"مثلا تلميذة  تحاول أن تقرأ الكلمة  (قراءتها)

لملائم تقوم بقراءة سليمة للكلمة عليها أن تلائم الصوت ا

ذه للشكل الحرفي الذي أمامها ومن ثم أن تضم ه( النغمة)

يق الأصوات بترتيبها الصحيح وصولا إلى اللفظ الدق

ة في هذه العملية فأن التلميذة  تحتاج لمهارللكلمة و 

ملاءمة الصوت للشكل الحرفي ومن ثم ملائمة اللفظ 

.النغمي بحسب التوجيه النغمي للحركة  
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 طريقة  

تعلم 
الأحرف 

 (قراءتها)
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خطوات 
 قة  تطبيق طري

تعلم الأحرف 
ية تحديد فترة زمن (قراءتها)

للتدريس للأحرف

جية تطبيق استراتي

التدريس كاملة 

استخدام خطة صيانه 

اثناء التدريس لما تم

تعلمه 



الأسبوع الأول 

تدريس الحروف 

(ي ,و , أ )

الحروفتدريس 

(خ , ح , ج ) 

الحروفتدريس 

(ث , ت , ب ) 

مراجعة للأحرف 

الأسبوع الثاني 

تدريس الحروف

(ز, ر,ذ,د ) 

(ش, س ) تدريس الحروف

تدريس الحروف

(ض, ص ) 

(ف ,ق)تدريس الحروف

مراجعة لجميع الحروف 

الأسبوع الثالث 

(غ, ع)تدريس الحروف

الحروفتدريس 

(ظ, ط)

(م,ل,ك)تدريس الحروف

الحروفتدريس 

(هـ,ن)

مراجعة لجميع الحروف 

 قة خطوات تطبيق طري

 (قراءتها)تعلم الأحرف 

ق يتم تقسيم الأحرف على عدد من الأيام والساعات وف

.مايناسب قدرات وطاقة الطفل 



خطوات 
 قة  تطبيق طري

تعلم الأحرف 
 (قراءتها)





الوابل / م



الوابل / م
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لى تطبيق الطريقة ع
 (  ب)حرف 

1 

تهيئة صوتية وسمعية 
 مثل(ب)من خلال نطق كلمات تبدأ بحرف 

يد شكله وأنه وهكذا شفويًا تحد...بدر –بيت –بابا 
لطفل الصورة يشبه طبق ويشبه بطن بطة ثم يخرج ا

/ق /  عين ويمنع ذكر اسماء الأحرف مثل عَالدالة عليه 

 ةقاف بل تنطق الأحرف في البداية بالفتح
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لى تطبيق الطريقة ع
 (  ب)حرف 

ــه/النمذجة من الأم اوالمعلم 
 في بطاقة يعرض الحرف بشكله المنفصل

ين الحرف شكلا بالفتحة وثم يربط ب( بَ)

ينطق اسم والصورة الدالة عليه  وأنه مثل البطة و

داية الكلمة البطة عدة مرات ويشرح للطفل مفهوم ب

 (ب)بالحرف نفسه فيقال بطه تبدأ بحرف
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لى تطبيق الطريقة ع
 (  ب)حرف 

ــه/النمذجة من الأم اوالمعلم 
لفتحة من خلال ثم يدرب الطفل على صوت ا

تحه أفتح الصورة الدالة على ذلك ويقال عند الف

علم على ب فتكون الخطوات منفذة من الم..فمي 

 بالفتحة
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لى تطبيق الطريقة ع
 (  ب)حرف 

ــه/النمذجة من الأم اوالمعلم 
 في بطاقة يعرض الحرف بشكله المنفصل

ين الحرف شكلا بالفتحة وثم يربط ب( بَ)

ينطق اسم والصورة الدالة عليه  وأنه مثل البطة و

داية الكلمة البطة عدة مرات ويشرح للطفل مفهوم ب

 (ب)بالحرف نفسه فيقال بطه تبدأ بحرف
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لى تطبيق الطريقة ع
 (  ب)حرف 

ه بأصوات( ب)ثم يدرب الطفل على تمييز الحرف

عليه      بعرض الحرف في بطاقة وقد وضعتالأخرى 

الحركة في كل مرة حركة والربط بالصور

 (و السكون الفتحة أو الضمة أو الكسرة أ) للأصوات
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لى تطبيق الطريقة ع
 (  ب)حرف 

التدريب 
بالفتحة عدة مرات (بَ)المعلم صوت حرف/ تنطق الأم 

لحرف بالفتحة وتشير للصورة وثم الطفل ينطق من خلفها ل

 وهكذا  
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لى تطبيق الطريقة ع
 (  ب)حرف 

التعميم 
رتب ويطلب من يعرض الحرف بحركاته بشكل غير م

 .الطفل قراءتها 
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لى تطبيق الطريقة ع
 (  ب)حرف 

التعميم 
لمة أولها ، وسطها ، أخرها يعرض الحرف بأشكاله الأخرى في موقعه بالك

 د له التدريب ومشكولا ويطلب منه محاولة القراءة في حالة عدم قدرته يعا

 



الوابل / م

لى تطبيق الطريقة ع
 (  ب)حرف 

(  تراجع خطوات مما سبق)الصيانة 



الوابل / م

(  تقدم للطفل ورقة نشاط)الصيانة 

لى تطبيق الطريقة ع
 (  ب)حرف 



الوابل / م

وات ويستمر التدريب للطفل على التذكر المستمر للأحرف وفق خط

ع استرجاع وصيانه فنقوم بعرض الحرف بأشكاله في الكلمة مع وض

لاستعانة الحركة عليه ونطلب أن يتعرف على الحرف بقراءته في البداية با

خل له ونتطرق لأصوات أخرى فند....بالصور وبعد ذلك نخفي عنه الصور 

مع التنوين/ بعد تدريبه نطق صوته مع المد بأنواعه 

لفتحة مع الانتباه أنه عند نطق الحرف منوناً ينطق أولا الحرف بحركته ا

<< (ب  )مثلا او الضمة أو الكسرة ومن ثم تضاف له صوت النون فيقال 

ا ولا تنطق إذ/ ومع إدخال اللام عليه لتنطق إذا كانت قمريةب  <<<ب  

.كانت شمسية 

 طريقة  

تعلم الأحرف 
 (قراءتها)



الوابل / م

 

فية التهجي لينتقل الطفل بعد ذلك إلى تعلم كي

 التعلم حيث تم( الجزء الثاني)وطريقة ذلك في 

 (لمةالك)إلى الكل( الحرف)السابق من الجزء

 فالمعرفة بدأت بتمييز الأحرف بأصواتها 

 لكلمات وأشكالها لننتقل لتواجد هذه الأحرف في ا

 طريقة  

تعلم الأحرف 
 (قراءتها)



الوابل / م



الوابل / م




