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            المملكة العربية السعودية 

             وزارة التربية والتعليم 

الإدارة العامة للتربية والتعليم في منطقة القصيم

     إدارة التدريب التربوي والابتعاث
برنامج
إعداد الحقيبة التدريبية
( حقيبة المتدرب )
إعداد
مشرف التدريب التربوي

صالح بن أحمد الطريقي

1425 هـ– 1426 هـ

التعريف بالبرنامج
الهدف العام للبرنامج:
   يتوقع من المتدرب بعد نهاية البرنامج أن يكون قادراً عـلى تصميم وتنـفيـذ حـقيبة تـدريـبـية لبرنامـج تدريبي وفق الأسس المعـدة بكـفـاءة وأن يجـري التطـوير المناسب عليها  
     الأهداف التفصيلية 

1 ـ أن يتمكن المتدرب من صياغة مفهوم إجرائي للحقيبة التدريبية

2ـ أن يحدد المتدرب أهمية الحقيبة التدريبية والهدف منها

3 ـ أن يتعرف المتدرب على مكونات الحقيبة التدريبية

4ـ أن يصمم المتدرب غلافاً لحقيبته التدريبية 

 5 ـ أن يكتب المتدرب مقدمة لحقيبته التدريبية وفق الأسس المكتسبة 

 6 ـ أن يكتب المتدرب تعريفاً للبرنامج المستهدف في حقيبته التدريبية وفق الأسس المكتسبة 

 7 ـ أن يصوغ المتدرب الهدف العام لبرنامجه المستهدف في الحقيبة التدريبية وفق الأسس المعتبرة عند صياغة الأهداف السلوكية 

 8 ـ أن يصوغ المتدرب الأهداف التفصيلية لبرنامجه المستهدف في الحقيبة التدريبية وفق الأسس المعتبرة عند صياغة الأهداف السلوكية 

9 – أن يتعرف المتدرب على مفهوم الوحدة والجلسة التدريبية 
10 ـ أن يصوغ المتدرب أنشطة تدريبية مناسبة 

9 ـ أن يختار المتدرب الأساليب التدريبية المناسبة 

10 ـ أن يختار المتدرب المادة العلمية المناسبة 

11ـ أن يستخدم المتدرب أدوات التقويم المناسبة 

12 ـ أن يفهرس المتدرب حقيبته التدريبية 

13ـ أن يُخرج المتدرب حقيبته التدريبية 
المستفيدون من البرنامج 
  المشرفون التربويون الذين انهوا البرامج التالية: -
  برنامج المشاغل التدريبية وحلقات النقاش 
 برنامــج تطبــيـق الأســالــيــب التــدريبـيـة

التعريف بالبرنامج

مدة البرنامج ( 5 ) أيام = ( 10 ) ساعات تدريبية
 الأساليب التدريبية 
 جلسات العصف الذهني 

 حلقات النقاش 

 التمرينات الفردية 

 المشاغل التدريبية 

 التطبيقات العملية 
إرشادات للمتدربين

أخي المتدرب   :

     الســـــلام عليكم ورحمة الله وبركاته 

     إن هذا البرنامج التدريبي يهدف إلى مساعدتك على تنمية مهاراتك الوظيفية من خلال تزويدك بالعديد من المفاهيم والأساليب والتطبيقات .

وقد صمم هذا البرنامج مشتملاً على تنوع في أساليب التنفيذ فهو يشتمل على مجموعة من النشاطات العملية التي تتطلب منك المشاركة الفاعلة الفردية والجماعية حيث يتم إحترام خبرات الجميع واتخاذها منطلقاً للحوار الجاد والمناقشة المفيدة والأفكار التي تكمل بعضها والآراء التي تسهل الوصول الى الأهداف المرجوه بالطرق والكيفيات التي تجعل كل فرد قادراً على تحصيل الفائدة.

     لذا من المتوقع أن تكون جاداً في مشاركتك مدركاً لدورك في عملية التدريب فكل برنامج تدريبي مهما كان محكماً ودقيقاً ..  ومهما كان القائم على تنفيذه جاداً ومتمكناً لايمكن أن يحقق أهدافه عند غياب رغبة المتدربين ودافعيتهم ومشاركتهم الفاعلة فإحرص على أن تكون عنصر نجاح لهذا البرنامج مراعياً للجوانب التالية :

1/  المتدرب الجاد هو الذي يحرص على الحضور قبل بداية البرنامج كما أنه يحرص على عدم تفويت أجزاء من البرنامج بالخروج والاستئذان علماً أن أي متدرب في أي برنامج يعتبر مفرغاً لهذا النشاط لذا يجب أن يتفرغ له 

2 /  إن انصراف المتدرب في أثناء التدريب بالأحاديث الجانبية أو استخدام أجهزة الاتصال يخرجه عن السمت المطلوب ويؤثر على الجميع
 تابع إرشادات للمتدربين

3 /  حاول أن تباشر النشاطات الفردية بنفسك لما في ذلك من فائدة في تنمية وإثارة تفكيرك واستثارتك لتحصيل الفائدة وتحقيق الأهداف .

4 /  حاول أن تشارك زملاء ك بالحوار والنقاش بذهن متفتح بهدف الوصول الى الحقيقة والفائدة وتقبل الرأي الآخر وتفحصه والاضافة إليه من خبرتك .  واحذر أن تسترسل في الدفاع عن أفكارك وتخطئه أفكار الآخرين 

5 /  حاول أن تلتزم بالإيجار في الحديث حتى تتاح الفرصة للجميع .

6 /  لاتحاول النظر الى النشرات العلمية قبل تنفيذ الأننشطة إلا اذا كان ذلك مطلوباً .

7 /  احرص على الاستجابة للمدرب عند تشكيل المجموعات لأنه يهدف الى اتاحة الفرصة لك للاحتكاك الفكري مع الجميع للاستفادة من الخبرات و المهارات الفردية لكل الأفراد المشاركين لك في البرنامج .

8 /  افصح عن حاجاتك وآرائك وخبراتك لزملائك وللمدرب .

المقدمة
بسم الله الرحمن الرحيم
الحمد لله وحده. والصلاة والسلام على من لا نبي بعده... وبعد 

فانطلاقاً من حرص إدارة التدريب التربوي في الإدارة العامة للتربية والتعليم في منطقـة القصيم على استكمـال إعداد وتـدريب المشرفين التـربويين للقـيام بمهـامهم الوظيـفـيـة علـى أكمل وجـه. ولحاجة المشرف التربوي الـذي يقوم بعملية تدريب المعلمين إلى اتباع المنهجيات والأساليب الحديثة في التدريب. فقد برزت الحاجة إلى إلمام ( المشرف المدرب ) بطريقة إعداد الحقيبة لكي يقـوم بتصميم البرامـج وتنفيذها بشكل دقيـق وناجـح. وليقـوم أيضا ًبتقويم البرامج وتطويرها.. وهذا سيجعله بإذن الله قادراً على ممارسة دورة بشكل أكبر في تطوير أداء الـمـعلمـين مــما ينعكس على الطـالب وعلى العملية الـتـعـلـيمـيـة والـتـربـويــة.
وسوف يجد المدرب والمتدرب من هذه الحقيبة تنوعاً في الأساليب وشموليته في الطرح ومرونة في التدرج في تنفيذ الخطوات المؤدية لإعداد الحقيبة التدريبية 
 وما أود الإشارة إليه في ختام هذه المقدمة أن تنفيذ هذا البرنامج سيتطلب من المدرب والمتدرب بذل قصارى الجهد ليتمكن المتدرب بعد نهايته من إعداد وتطوير الحقائب التدريبية وتنفيذها وفق الأسس المستهدفة 
والله الموفق

المنهاج
	م
	الوحدة
	الموضوعات
	الجلسات
	الزمن

	1
	الأولى 
	· مفهوم الحقيبة التدريبية 

· الهدف منها 

· مكوناتها 


	جلسةواحدة
	ساعتان

	2
	الثانية 
	· تصميم غلاف الحقيبة وإعداد مقدمتها 

· التعريف بالبرنامج التدريبي المستهدف 
· صياغة الهدف العام والأهداف التفصيلية  


	جلسة واحدة
	ساعتان

	3
	الثالثة
	· مفهوم الوحدة والجلسة التدريبية 
· صياغة الجلسة التدريبية وفهرستها  


	جلسة واحدة
	ساعتان

	4
	الرابعة 
	· إخراج الحقيبة التدريبية 

· إعداد أدوات التقويم 


	جلسة واحدة
	ساعتان

	5
	الخامسة 
	· تطبيق عملي 
	جلسة واحدة
	ساعتان


الوحدة الأولى
الوحدة / مفهوم الحقيبة التدريبية ومكوناتها 
مواضيعها /   
                 *   مفهوم الحقيبة التدريبية 
*   الهدف منها 

*   مكوناتها 

أهدافها /         
                     1ـ أن يتمكن المتدرب من صياغة مفهوم اجرائي للحقيبة التدريبية 
                     2ـ أن يحدد المتدرب أهمية الحقيبة التدريبية والهدف منها 

                     3 ـ أن يتعرف المتدرب على مكونات الحقيبة التدريبية 

عدد جلساتها / جلسة واحدة 
الزمن / ساعتان
	م
	الإجراء التدريبي
	الوسائل والتقنيات التدريبية
	الزمن

	1
	التمهيد للموضوع
	جهاز العرض ـ السبورة
	5 دقائق

	2
	النشاط 1/1 / 1
	جهاز العرض ـ السبورة
	20 دقيقة

	3
	النشاط 1/1 / 2
	جهاز العرض ـ السبورة
	20 دقيقة

	4
	النشاط 1/1 / 3
	جهاز العرض ـ السبورة
	15 دقيقة

	5
	النشاط 1/1 / 4
	جهاز العرض ـ السبورة
	60 دقيقة


الوحدة الأولى / الجلسة الأولى / النشاط الأول         1/ 1 / 1 الزمن ( 20 ) دقيقة 
هدف النشاط 

أن يحدد المتدرب من خلال خبرته السابقة مفهوم الحقيبة التدريبية 
أسلوب تنفيذه / نقاش جماعي 

النشاط / من خلال خبرتك ......  ما مفهوم الحقيبة التدريبية  ؟؟

خطوة أولى / اكتب في الفراغ التالي إجابة للسؤال السابق خلال ( 5) دقائق ثم استعد للمشاركة في النقاش  

خطوة ثانية / خلال النقاش وعرض المادة العلمية اكتب إجابة للسؤال السابق ( اختياري ) ( 15 ) دقيقة

الوحدة الأولى / الجلسة الأولى / النشاط الثاني               1/ 1 /2  ( 20 ) دقيقة
هدف النشاط 

أن يحدد المتدرب من خلال التعريف السابق فائدة وأهمية الحقيبة التدريبية لكل من المدرب والمتدرب 

أسلوب تنفيذه / فردي ـ  نقاش جماعي 

النشاط / من خلال التعريف السابق ما فائدة وأهمية الحقيبة التدريبية لكل من المدرب والمتدرب ؟؟
خطوة أولى / اكتب في الفراغ التالي إجابة للسؤال السابق خلال ( 5 ) دقائق  ثم استعد للمشاركة في النقاش  


خطوة ثانية  / خلال عرض المادة العلمية اكتب إجابة للسؤال السابق ( اختياري ) ( 15 ) دقيقة

الوحدة الأولى / الجلسة الأولى / النشاط الثالث              1/ 1 / 3  ( 15 ) دقيقة
هدف النشاط 

أن يحدد المتدرب  مكونات الحقيبة التدريبية 

أسلوب تنفيذه / نقاش جماعي 

النشاط / من خلال خبرتك ......  ما مكونات الحقيبة التدريبية  ؟؟

خطوة أولى /  اكتب في الفراغ التالي إجابة للسؤال السابق خلال ( 5 ) دقائق  ثم استعد للمشاركة في النقاش  


خطوة ثانية  / خلال عرض المادة العلمية اكتب إجابة للسؤال السابق ( اختياري ) ( 10 ) دقائق

الوحدة الأولى / الجلسة الأولى / النشاط الرابع              1/ 1 / 4  ( 60 ) دقيقة
هدف النشاط 

أن يحدد المتدرب عناصر ومضامين مكونات الحقيبة التدريبية 

أسلوب تنفيذه / مشغل تدريبي  

النشاط /  بالتعاون مع أفراد مجموعتك حدد عناصر ومضامين مكونات الحقيبة التدريبية
خطوة أولى / اكتب في الفراغ التالي إجابة للأسئلة الخاصة بمجموعتك خلال ( 10 ) دقائق   

خطوة ثانية / سوف يطلب المدرب من كل مجموعة تنفيذ النشاط             ( 25 ) دقيقة 
خطوة ثالثة  / عرض عمل المجموعات وكتابة خلاصة  إجابة السؤال السابق ( اختياري ) ( 20 ) دقيقة

خطوة رابعة / بعد نهاية  عرض عمل المجموعات سوف يزودك المدرب بالمادة العلمية ( 5 ) دقائق 
نهاية اليوم الأول
كن مستعدا لليوم التالي بما يلي :
اختيار الموضوع الذي ستتدرب على إعداد حقيبة تدريبية له من خلال المعطيات التالية: 

· الاحتياجات التدريبية القائمة والمحددة مسبقا لمن تشرف عليهم /أ و تدربهم 

· الاحتياجات التدريبية التي قمت برصدها 
· الاحتياجات التدريبية التي تتوقع قيامها لاحقاً 
· الجوانب الإثرائية التي ترغب تحقيقها للمستفيدين 

الوحدة الثانية
الوحدة / الثانية 
مواضيعها /
· تصميم غلاف الحقيبة وإعداد مقدمتها 

· التعريف بالبرنامج التدريبي المستهدف 
· صياغة الهدف العام والأهداف التفصيلية  

أهدافها  

 1 _ أن يصمم المتدرب غلافاً لحقيبته التدريبية 

 2 _ أن يكتب المتدرب مقدمة لحقيبته التدريبية وفق الأسس المكتسبة في نشاط سابق 

 3 _ أن يكتب المتدرب تعريفاً للبرنامج المستهدف في حقيبته التدريبية وفق الأسس المكتسبة في نشاط سابق 

 4 _ أن يصوغ المتدرب الهدف العام لبرنامجه المستهدف في الحقيبة التدريبية وفق الأسس المعتبرة عند صياغة الأهداف السلوكية 

 5 _ أن يصوغ المتدرب الأهداف التفصيلية لبرنامجه المستهدف في الحقيبة التدريبية وفق الأسس المعتبرة عند صياغة الأهداف السلوكية 

الزمن / ساعتان 

	م
	الإجراء التدريبي
	الوسائل والتقنيات التدريبية
	الزمن

	1
	التمهيد للموضوع
	جهاز العرض ـ السبورة
	5 دقائق

	2
	النشاط 2/1 / 1
	جهاز العرض ـ السبورة
	20 دقيقة

	3
	النشاط 2/1 / 2
	جهاز العرض ـ السبورة
	20 دقيقة

	4
	النشاط 2/1 / 3
	جهاز العرض ـ السبورة
	25 دقيقة

	5
	النشاط 2/1 / 4
	جهاز العرض ـ السبورة
	25 دقيقة

	6
	النشاط 2/1 / 5
	جهاز العرض ـ السبورة
	30دقيقة



الوحدة الثانية / الجلسة الأولى / النشاط الأول            2/ 1 / 1     ( 20 ) دقيقة 
هدف النشاط 

أن  يصمم المتدرب غلافاً لحقيبته التدريبية 
أسلوب تنفيذه / تطبيق فردي 
النشاط / من خلال ما سبق فقد قمت باختيار عنوان حقيبتك التي ستتدرب على تنفيذها...........والآن قم بما يلي : 
خطوة أولى صمم غلافاً لحقيبتك خلال ( 5 ) دقائق وذلك في المربع التالي:

خطوة ثانية / خلال عرض المادة العلمية استكمل التصميم إذا لزم الأمر في المربع التالي: 

الوحدة الثانية / الجلسة الأولى / النشاط الثاني            2/ 1 / 2 ( 20 ) دقيقة 
هدف النشاط 

أن يكتب المتدرب مقدمة لحقيبته التدريبية وفق الأسس المكتسبة في نشاط سابق 

أسلوب تنفيذه / تطبيق فردي ___ زوجي 

النشاط / من خلال ما سبق فقد تعرفت على مضامين ومكونات مقدمة الحقيبة التدريبية و الآن اكتب مقدمة لحقيبتك كما يلي : 
 خطوة أولى /  نفذ المطلوب بمفردك  ( 10) دقائق وذلك  في المربع التالي :


خطوة ثانية / اعرض ما كتبته على احد زملائك واطلب مشاهدة ما قام بكتابته ( 5 ) دقائق
خطوة ثالثة / خلال عرض المادة العلمية استكمل الكتابة إذا لزم الأمر في المربع التالي: 


الوحدة الثانية / الجلسة الأولى / النشاط الثالث           2/ 1 / 3  ( 25 ) دقيقة 
هدف النشاط 

أن يكتب المتدرب تعريفاً للبرنامج المستهدف في حقيبته التدريبية وفق الأسس المكتسبة في نشاط سابق 

أسلوب تنفيذه / تطبيق فردي 

النشاط / من خلال ما سبق فقد تعرفت على محتويات التعريف بالبرنامج و الآن اكتب تعريفاً لبرنامجك كما يلي 

 خطوة أولى /  نفذ المطلوب بمفردك خلال ( 5) دقائق وذلك  في المربع التالي :


خطوة ثانية / اعرض ما كتبته على احد زملائك واطلب مشاهدة ما قام بكتابته ( 5 ) دقائق

خطوة ثالثة / خلال عرض المادة العلمية استكمل الكتابة إذا لزم الأمر في المربع التالي: 


الوحدة الثانية / الجلسة الأولى / النشاط الرابع         2/ 1 / 4 ( 25) دقيقة 
هدف النشاط 

أن يصوغ المتدرب الهدف العام لبرنامجه المستهدف في الحقيبة التدريبية وفق الأسس المعتبرة عند صياغة الأهداف السلوكية 
أسلوب تنفيذه / تطبيق فردي __ زوجي 
النشاط / صغ هدفاً عاماً ترغب تحقيقه في برنامجك وفق الأسس المعتبرة عند صياغة الأهداف السلوكية 

 خطوة أولى / نفذ المطلوب بمفردك ( 5) دقائق وذلك في المربع التالي:

خطوة ثانية / اعرض ما كتبته على احد زملائك واطلب مشاهدة ما قام بكتابته ( 5 ) دقائق

خطوة ثالثة / خلال عرض المادة العلمية استكمل الكتابة إذا لزم الأمر في المربع التالي: 


الوحدة الثانية / الجلسة الأولى / النشاط الخامس         2/ 1 / 5   ( 30 ) دقيقة 
هدف النشاط 

أن يصوغ المتدرب الأهداف التفصيلية لبرنامجه المستهدف في الحقيبة التدريبية وفق الأسس المعتبرة عند صياغة الأهداف السلوكية 

أسلوب تنفيذه / تطبيق فردي __ زوجي 

النشاط / يمكننا الآن الانطلاق من الهدف العام لصياغة الأهداف التفصيلية وذلك لكي تقوم بتحقيقها من خلال الوحدات والجلسات التدريبية مع مراعاة ما يلي : 
* أهمية الهدف ذاته * وضوح صياغته * قابليته للقياس * أن يأتي ضمن السياق المناسب له * مناسبة الزمن المقرر لتحقيقه  

 خطوة أولى/ نفذ المطلوب بمفردك ( 10) دقائق وذلك في المربع التالي:

خطوة ثانية / اعرض ما كتبته على احد زملائك واطلب مشاهدة ما قام بكتابته (10 ) دقائق

خطوة ثالثة / خلال عرض المادة العلمية استكمل الكتابة والتصحيح إذا لزم الأمر في المربع التالي: 


نهاية اليوم الثاني 

كن مستعدا لليوم التالي بالتفكير في أهدافك التفصيلية التي قمت بصياغتها كيف ستحققها ؟ وكم وحدة تدريبية ؟ وكم جلسة تدريبية ستحتاج لبنائها لتحقيق أهدافك ؟ وكم يلزمك من ساعة تدريبية لتحقيق أهدافك واحداً بعد الآخر وصولاً لتحقيق الهدف العام  
الوحدة الثالثة 

الوحدة / الثالثة 
مواضيعها /

· مفهوم الوحدة والجلسة التدريبية 
· صياغة الجلسة التدريبية وفهرستها  

أهدافها  

  1 ـ أن يتعرف المتدرب على مفهوم الوحدة والجلسة التدريبية 

 2 ـ أن يصوغ المتدرب أنشطة تدريبية مناسبة 

 3 ـ أن يختار المتدرب الأساليب التدريبية المناسبة 

عدد جلساتها / جلستان 
 الزمن / ساعتان 

	م
	الإجراء التدريبي
	الوسائل والتقنيات التدريبية
	الزمن

	1
	التمهيد للموضوع
	جهاز العرض ـ السبورة
	5 دقائق

	2
	النشاط 3/1 / 1
	جهاز العرض ـ السبورة
	15 دقيقة

	3
	النشاط 3/1 / 2
	جهاز العرض ـ السبورة
	15 دقيقة

	4
	النشاط 3/1 / 3
	جهاز العرض ـ السبورة
	15 دقيقة

	5
	النشاط 3/1 / 4
	جهاز العرض ـ السبورة
	15 دقيقة

	6
	النشاط 3/2 / 1
	جهاز العرض ـ السبورة
	15 دقيقة

	7
	النشاط 3/2 / 2
	جهاز العرض ـ السبورة
	15 دقيقة

	8
	النشاط 3/2 / 3
	جهاز العرض ـ السبورة
	15 دقيقة


الوحدة الثالثة / الجلسة الأولى / تمهيد  ( أ )                    

تمهيد
الوحدات والجلسات التدريبية
تتكون الحقيبة التدريبية من عدد من الوحدات التدريبية تحقق كل واحدة منها هدفا تفصيليا أو أكثر حسب ما يراه القائم علي بنائها 

كما أن الوحدة التدريبية تتكون من عدد من الجلسات يتم بناء الواحدة منها بحيث تحقق الهدف / الأهداف الخاصة بها (كما سيأتي لاحقا )


لذا نقوم أولا بعمل ( لوحة ) أو ( دليل ) للوحدة التدريبية 

          والذي يحتوي على البيانات التالية:
· أسم الوحدة:
· مواضيعها: 

· أهدافـها:

· عدد جلساتها:

· الزمن المخصص لها:
· الإجراءات التدريبية في الوحدة 

الوحدة الثالثة / الجلسة الأولى / تمهيد  ( ب )                                        

تمهيد

صياغة الجلسة التدريبية
لصياغة الجلسة التدريبية نحتاج بالإضافة إلى ما سبق ما يلي:

#  اختيار وصياغة النشاط التدريبي
# اختيار المادة العلمية.

# تحديد الوسائل والتقنيات التدريبية المطلوبة 
# تحديد الأساليب التدريبية المستخدمة.
الوحدة الثالثة  / الجلسة الأولى / النشاط الأول         3/ 1 / 1    ( 15 ) دقيقة
هدف النشاط 

أن يحدد المتدرب ضوابط صياغة الأنشطة التدريبية 

أسلوب تنفيذه / تطبيق فردي ـ نقاش جماعي 
النشاط / ينبغي لمصمم الحقيبة التدريبية أن يصوغ أنشطة تدريبية مناسبة , ومهارة صياغة الأنشطة تستند على عنصرين أساسيين هما : 

· مراعاة ضوابط صياغة الأنشطة 

· الخبرة الناتجة عن الممارسة والتجريب والتغذية الراجعة 
خطوة أولى /
خلال ( 5 ) دقائق اكتب في المربع التالي بعضاً من الأسس التي ترى أهمية مراعاتها عند صياغة الأنشطة 

خطوة ثانية / خلال النقاش وعرض المادة العلمية استكمل الأسس إذا لزم الأمر في المربع التالي: 


الوحدة الثالثة  / الجلسة الأولى / النشاط الثاني        3/ 1 / 2  ( 15 ) دقيقة
هدف النشاط 

أن يصوغ المتدرب أنشطة تدريبية مناسبة 

أسلوب تنفيذه / تطبيق فردي / جماعي 
النشاط / سبق وان قمت بصياغة هدف عام وأهداف تفصيلية
والآن قم بتحقيق الأهداف التفصيلية للجلسة التدريبية عن طريق صياغة أنشطة مناسبة 

خطوة أولى /
خلال ( 5 ) دقائق صغ في المربع التالي عدداً من الأنشطة المناسبة 

خطوة ثانية / انضم إلى المجموعة لتدارس ونقد الصياغات الفردية للأنشطة ( 10 ) دقائق 
خطوة ثالثة / أثناء  عرض صياغات الأنشطة اكتب في المربع التالي بعضاً منها وذلك للاستفادة منها في خطوة لاحقة  


الوحدة الثالثة  / الجلسة الأولى / النشاط الثالث       3/ 1 / 3   ( 15 ) دقيقة
هدف النشاط 

أن يختار المتدرب الوسائل والتقنيات التدريبية المناسبة التي سيستخدمها أثناء التدريب 

أسلوب تنفيذه / تطبيق فردي /  نقاش جماعي 

النشاط /
 بعد أن صغنا الأنشطة التدريبية المناسبة نصل إلي مرحلة اختيار التقنيات والوسائل التدريبية المناسبة بحيث تكون: # مرتبطة بالهدف #   مناسبة للنشاط # سهلة الاستخدام # مثيرة ومشوقة   # متنوعة # مناسبة للمتدربين 
خطوة أولى /
خلال ( 5) دقائق اكتب في المربع التالي عدداً من الوسائل والتقنيات التدريبية التي ستختارها 

ولماذا وقع اختيارك عليها ؟


خطوة ثانية  / أثناء  عرض الوسائل والتقنيات التدريبية اكتب في المربع التالي بعضاً منها وذلك للاستفادة منها في خطوة لاحقة  


الوحدة الثالثة  / الجلسة الأولى / النشاط الرابع      3/ 1 / 4  ( 15 ) دقيقة
هدف النشاط 

أن يختارا لمتدرب الأساليب  التدريبية المناسبة 

أسلوب تنفيذه / تطبيق فردي / جماعي 

النشاط / ينبغي اختيار أفضل وأنسب الأساليب التدريبية لتنفيذ الجلسة التدريبية
# من خلال خبرتك ما لذي ينبغي الاهتمام به عند اختيار الأساليب التدريبية ؟ 

خطوة أولى /
خلال ( 5 ) دقائق اكتب في المربع التالي بعضاً من ضوابط اختيار الأساليب التدريبية 


خطوة ثانية  / أثناء  عرض ضوابط اختيار الأساليب التدريبية اكتب في المربع التالي بعضاً منها وذلك للاستفادة منها في خطوة لاحقة  


الوحدة الثالثة  / الجلسة الثانية  / النشاط الأول     3/ 2 / 1  ( 15 ) دقيقة
هدف النشاط 

أن يحدد المتدرب الشروط المطلوبة في المادة العلمية ( المرجعية ) التي تعطى للمتدرب 

أسلوب تنفيذه / تطبيق فردي / جماعي 

النشاط / في كثير من الأحيان تعطى للمتدرب المادة العلمية المستهدفة 
# من خلال خبرتك ما لذي ينبغي الاهتمام به عند إعداد وتجهيز المادة العلمية تمهيداً لإعطائها للمتدرب ؟ 
خطوة أولى /
خلال ( 5 ) دقائق اكتب في المربع التالي بعضاً من ضوابط اختيار المادة العلمية 

خطوة ثانية / أثناء عرض ضوابط اختيار المادة العلمية اكتب في المربع التالي بعضاً منها وذلك للاستفادة منها عند قيامك بالتطبيق العملي ( 10 ) دقائق

الوحدة الثالثة  / الجلسة الثانية  / النشاط الثاني       3/ 2 / 2  ( 15 ) دقيقة
هدف النشاط 

أن يحدد المتدرب التوقيت المناسب لتقديم المادة العلمية ( المرجعية ) التي تعطى للمتدرب 

أسلوب تنفيذه / تطبيق فردي / جماعي 

النشاط / في كثير من الأحيان تعطى للمتدرب المادة العلمية المستهدفة 
من خلال خبرتك ايهما أفضل:-
# تقديم المادة العلمية قبل النشاط ؟  
# تقديم المادة العلمية بعد النشاط ؟  
 خطوة أولى /
خلال ( 5) دقائق اكتب في المربع التالي بعضاً من ضوابط توقيت تقديم المادة العلمية 


خطوة ثانية  / أثناء  عرض ضوابط توقيت تقديم المادة العلمية اكتب في المربع التالي بعضاً منها وذلك للاستفادة منها عند قيامك بالتطبيق العملي ( 10 ) دقائق

الوحدة الثالثة / الجلسة الثانية / مادة علمية 

فهرسة دليل الجلسة

بعد أن انهينا الخطوات التنظيمية لإعداد الجلسة التدريبية سنقوم في الخطوة التالية بعمل فهرسة ( دليل )
 للجلسة وذلك بكتابة وصف لخطوات التدريب باستخدام عبارات إجرائية لما يقوم به المدرب والمتدرب وأسلوب التدريب والتقنيات وأدوات التدريب والزمن المخصص لكل خطوة 
مثل : 

1. يقدم المدرب تمهيدا للموضوع ( شفهي , ورقي , مشهد مصور  )           ( 5 ) دقائق 
2. النشاط ( 1- 1 - 1 ) جماعي (20 ) دقيقة 

3. مناقشة النشاط (عرض عمل المجموعات ( 20 ) دقيقة 

4. عرض النشرة المرجعية والتعليق عليها  ( 10 ) دقائق 

5. النشاط ( 1- 1- 2 ) حالة دراسية           ( 10 ) دقائق 

6. عرض الأفكار والتعليق عليها                 ( 20 ) دقيقة

7. عرض شفافية للمادة العلمية مع التعليق عليها  ( 10 ) دقائق 
 والآن قم بذلك ضمن الجدول التالي:
الوحدة الثالثة / الجلسة الثانية / تطبيق عملي   ( 15 ) دقيقة
فهرس دليل الجلسة
الوحدة / ..................
الجلسة   / ..................

 مواضيعها /..............

أهدافها     / ..................

الزمن        /    ....  : ...

	م
	الإجراء التدريبي
	الوسائل والتقنيات التدريبية
	الزمن

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	


الوحدة الرابعة 

الوحدة / الرابعة 
مواضيعها /

 إخراج الحقيبة التدريبية 

إعداد أدوات التقويم 

أهدافها  

     1ـ أن يستخدم المتدرب أدوات التقويم المناسبة 

2ـ أن يفهرس المتدرب حقيبته التدريبية 

3ـ أن يُخرج المتدرب حقيبته التدريبية 

عدد جلساتها / جلسة واحدة 

الزمن / ساعتان 

	م
	الإجراء التدريبي
	الوسائل والتقنيات التدريبية
	الزمن

	1
	التمهيد للموضوع
	جهاز العرض ـ السبورة
	10 دقائق

	2
	النشاط 4/1 / 1
	جهاز العرض ـ السبورة
	10 دقائق

	3
	النشاط 4/1 / 2
	جهاز العرض ـ السبورة
	10 دقائق

	4
	النشاط 4/1 / 3
	جهاز العرض ـ السبورة
	10 دقائق

	5
	النشاط 4/1 / 4
	جهاز العرض ـ السبورة
	10 دقائق

	6
	النشاط 4/1 / 5
	جهاز العرض ـ السبورة
	10 دقائق

	7
	النشاط 4 / 2 / 1
	تطبيق عملي 
	60 دقيقة 


الوحدة الرابعة/ الجلسة الأولى / مادة علمية    ( تمهيد )                                            

إخراج الحقيبة 
قمنا في الجلسة السابقة بإعداد جلسة تدريبية خطوة خطوة

 لذا صار بمقدورنا إتباع نفس الخطوات لإعداد الجلسات التدريبية المطلوبة

 والتي تشكل ( الوحدة / الوحدات ) التي يتكون منها البرنامج التدريبي المستهدف بهذه الحقيبة وبالتالي يمكن القيام بالخطوات العملية لإخراج الحقيبة التدريبية وذلك علي النحو التالي: 
الوحدة الرابعة/ الجلسة الأولى / مادة علمية                                                

إخراج الحقيبة ( 1 ) 

· استكمل بناء الجلسات التدريبية اللازمة 
· اجمع جلسات الوحدة التدريبية الواحدة 
· رتبها حسب السياق المناسب 
· استكمل ( فهرس / دليل ) الجلسات التدريبية التدريبية وفق الأسلوب الذي سبق 
الوحدة الرابعة/ الجلسة الأولى / مادة علمية                                                

إخراج الحقيبة ( 2) 

راجع الأنشطة داخل الجلسات للتأكد من: -
· تناسق الأنشطة مع بعضها 
· جودة ترتيبها واتساقها مع الأهداف 
· مناسبة الزمن المخصص لها 

الوحدة الرابعة/ الجلسة الأولى / مادة علمية                                                

إخراج الحقيبة ( 3 )
حدد في دليل النشاط وصفا لخطوات التدريب مستخدما عبارات إجرائية لما يقوم به المدرب والمتدرب والزمن المخصص لكل خطوة مثل:
· يقدم المدرب تمهيدا للموضوع                  ( 5 ) دقائق 
· يوزع المدرب النشاط علي (4) مجموعات    (20 ) دقيقة 

· يعرض قائد كل مجموعة ما توصلت إليه علي جهاز العرض( 10) دقائق 
· يعرض المدرب شفافية للمادة العلمية مع التعليق عليها ( 10 )
والآن قم بذلك : ( 10 ) دقائق 

الوحدة الرابعة/ الجلسة الأولى / النشاط الأول        ( 10 ) دقائق 

الوحدة /..................
الجلسة /..................

  هدف النشاط/..............

النشاط /..................

الزمن /....  : ..

	م
	الإجراء التدريبي
	الوسائل والتقنيات التدريبية
	الزمن

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	


الوحدة الرابعة/ الجلسة الأولى / مادة علمية                                                

إخراج الحقيبة (4)
· قم بمراجعة نهائية للمادة العلمية بتطبيق المعايير السابقة 
· حدد السياق المناسب لها ( قبل / بعد النشاط ) 
· اكتبها في دليل / فهرس الحقيبة التدريبية 

الوحدة الرابعة/ الجلسة الأولى / النشاط الثاني            4 / 1 /2   ( 10 ) دقائق
إخراج الحقيبة (5)
هدف النشاط 

أن يحدد المتدرب الحالات التي يلزم معد الحقيبة إعداد أدوات تقويم للمتدربين وأساليب وأدوات التقويم الممكنة 

أسلوب تنفيذه / فردي / جماعي ( نقاش ) 
النشاط /
متى يلزم معد الحقيبة إعداد أدوات تقويم للمتدربين   ؟و ما أساليب التقويم التي يمكن استخدامها ؟
خلال ( 5 ) دقائق اكتب في المربع التالي إجابة للسؤال 

خطوة ثانية / أثناء النقاش وعرض المادة العلمية اكتب في المربع التالي بعضاً منها وذلك للاستفادة منها عند قيامك بالتطبيق العملي 


لوحدة الرابعة/ الجلسة الأولى / النشاط الثالث     4 / 1 /3   ( 10 ) دقائق
إخراج الحقيبة (6)
هدف النشاط 

أن يحدد المتدرب مجالات التقويم التي يجب استهدافها 
أسلوب تنفيذه / فردي / جماعي ( نقاش ) 
النشاط /
ما مجالات التقويم التي يجب استهدافها   ؟ 
خلال ( 5 ) دقائق اكتب في المربع التالي إجابة للسؤال  


خطوة ثانية / أثناء النقاش وعرض المادة العلمية اكتب في المربع التالي بعضاً منها وذلك للاستفادة منها عند قيامك بالتطبيق العملي 


الوحدة الرابعة/ الجلسة الأولى / النشاط الرابع      4 / 1 /4    ( 10 ) دقائق
إخراج الحقيبة (7)
هدف النشاط 

· أن يحدد المتدرب مستويات التقويم للبرامج والحقائب التدريبية ؟
أسلوب تنفيذه / فردي / جماعي ( نقاش ) 
النشاط /

ما مستويات التقويم للبرامج والحقائب التدريبية ؟
خلال ( 5 ) دقائق اكتب في المربع التالي إجابة للسؤال 

خطوة ثانية  / أثناء  النقاش وعرض المادة العلمية اكتب في المربع التالي بعضاً منها وذلك للاستفادة منها عند قيامك بالتطبيق العملي 


الوحدة الرابعة/ الجلسة الأولى / النشاط الخامس   4 / 1 /4    ( 10 ) دقائق
إخراج الحقيبة (8)
هدف النشاط 

· أن يحدد المتدرب المجالات التي تستهدفها بطاقة التقويم الشاملة للبرامج والحقائب التدريبية ؟
أسلوب تنفيذه / فردي / جماعي ( نقاش ) 
النشاط /

· يستخدم معد الحقيبة بطاقة تقويم شاملة يقوم المتدربون بتعبئتها بعد نهاية البرنامج وهذه البطاقة إما أن تكون من تصميم معد الحقيبة ا ومعدة سابقا 0
 من خلال خبرتك 

   ما ا لمجالات التي تستهدفها هذه البطاقة ؟ 

خلال ( 5 ) دقائق اكتب في المربع التالي إجابة للسؤال 

خطوة ثانية / أثناء النقاش وعرض المادة العلمية استكمل في المربع التالي ا لمجالات التي تستهدفها هذه البطاقة للاستفادة منها عند قيامك بالتطبيق العملي 


الوحدة الرابعة/ الجلسة الثانية / النشاط الأول       4 / 1 /4    ( 60 ) دقيقة
إخراج الحقيبة (9)
هدف النشاط 

· أن يعد المتدرب نموذجاً لحقيبة تدريبية وفق الأسس المكتسبة بكفاءة 
أسلوب تنفيذه / فردي 

النشاط /

من خلال النموذج التالي قم بإعداد حقيبة تدريبية مكونة من وحدة واحدة وجلسة واحدة ونشاطان اثنان وفق المهارات التي اكتسبتها مع التواصل أثناء التنفيذ مع المدرب  
نموذج إعداد حقيبة تدريبية

                المملكة العربية السعودية 

             وزارة التربية والتعليم 

الإدارة العامة للتربية والتعليم في منطقة القصيم

     (                                         )
برنامج

( حقيبة           )

إعداد
1425 هـ– 1426 هـ

التعريف بالبرنامج

الهدف العام للبرنامج:
   يتوقع من المتدرب بعد نهاية البرنامج أن ......................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................
     الأهداف التفصيلية 

1 ـ أن يتمكن المتدرب من 

2ـ أن يحدد المتدرب 

3 ـ أن يتعرف المتدرب 

4ـ أن يصمم المتدرب 

 5 ـ أن يكتب المتدرب 

6 ـ أن يصوغ المتدرب 

7 ـ أن يختار المتدرب 

8ـ أن يستخدم المتدرب 

9 ـ أن يفهرس المتدرب 
10 ـ أن يطبق المتدرب 
المستفيدون من البرنامج 
مدة البرنامج (   ) أيام = (   ) ساعات تدريبية
 الأساليب التدريبية 
إرشادات للمتدربين
أخي المتدرب   :

     الســـــلام عليكم ورحمة الله وبركاته 

     إن هذا البرنامج التدريبي يهدف إلى مساعدتك على تنمية مهاراتك الوظيفية من خلال تزويدك بالعديد من المفاهيم والأساليب والتطبيقات .

وقد صمم هذا البرنامج مشتملاً على تنوع في أساليب التنفيذ فهو يشتمل على مجموعة من النشاطات العملية التي تتطلب منك المشاركة الفاعلة الفردية والجماعية حيث يتم إحترام خبرات الجميع واتخاذها منطلقاً للحوار الجاد والمناقشة المفيدة والأفكار التي تكمل بعضها والآراء التي تسهل الوصول الى الأهداف المرجوه بالطرق والكيفيات التي تجعل كل فرد قادراً على تحصيل الفائدة.

     لذا من المتوقع أن تكون جاداً في مشاركتك مدركاً لدورك في عملية التدريب فكل برنامج تدريبي مهما كان محكماً ودقيقاً ..  ومهما كان القائم على تنفيذه جاداً ومتمكناً لايمكن أن يحقق أهدافه عند غياب رغبة المتدربين ودافعيتهم ومشاركتهم الفاعلة فإحرص على أن تكون عنصر نجاح لهذا البرنامج مراعياً للجوانب التالية :

1/  المتدرب الجاد هو الذي يحرص على الحضور قبل بداية البرنامج كما أنه يحرص على عدم تفويت أجزاء من البرنامج بالخروج والاستئذان علماً أن أي متدرب في أي برنامج يعتبر مفرغاً لهذا النشاط لذا يجب أن يتفرغ له 

2 /  إن انصراف المتدرب في أثناء التدريب بالأحاديث الجانبية أو استخدام أجهزة الاتصال يخرجه عن السمت المطلوب ويؤثر على الجميع

 تابع إرشادات للمتدربين

3 /  حاول أن تباشر النشاطات الفردية بنفسك لما في ذلك من فائدة في تنمية وإثارة تفكيرك واستثارتك لتحصيل الفائدة وتحقيق الأهداف .

4 /  حاول أن تشارك زملاء ك بالحوار والنقاش بذهن متفتح بهدف الوصول الى الحقيقة والفائدة وتقبل الرأي الآخر وتفحصه والاضافة إليه من خبرتك .  واحذر أن تسترسل في الدفاع عن أفكارك وتخطئه أفكار الآخرين 

5 /  حاول أن تلتزم بالإيجار في الحديث حتى تتاح الفرصة للجميع .

6 /  لاتحاول النظر الى النشرات العلمية قبل تنفيذ الأننشطة إلا اذا كان ذلك مطلوباً .

7 /  احرص على الاستجابة للمدرب عند تشكيل المجموعات لأنه يهدف الى اتاحة الفرصة لك للاحتكاك الفكري مع الجميع للاستفادة من الخبرات و المهارات الفردية لكل الأفراد المشاركين لك في البرنامج .

8 /  افصح عن حاجاتك وآرائك وخبراتك لزملائك وللمدرب .

المقدمة

بسم الله الرحمن الرحيم
الحمد لله وحده. والصلاة والسلام على من لا نبي بعده... وبعد 

...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................
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...........................................................................................................................................................................
والله الموفق

المنهاج

	م
	الوحدة
	الموضوعات
	الجلسات
	الزمن

	1
	الأولى الجلسة الأولى
	
	
	

	2
	الأولى
الجلسة

الثانية 
	
	
	


 ( فهرس دليل الوحدة )

الوحدة الأولى

الوحدة / 
مواضيعها /   

                 *   

*   

*   

أهدافها /         

1ـ أن
2ـ أن

3 ـ أن

عدد جلساتها / 

الزمن / 
	م
	الإجراء التدريبي
	الوسائل والتقنيات التدريبية
	الزمن

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	


 ( فهرس دليل النشاط)

الوحدة الأولى

الجلسة / الأولى 
النشاط / الأول   

  هدف النشاط /  
أسلوب تنفيذه  /                  

الزمن / 
	م
	الإجراء التدريبي
	أسلوب تنفيذه
	الزمن

	1
	يمهد المدرب للموضوع 
	إلقاء / لقطة فيلمية / إحصائية / أسئلة 
	5 دقائق

	2
	يوزع المدرب النشاط ويطلب الإجابة على الخطوة الأولى 
	
	5 دقائق

	3
	يطلب المدرب مشاركة الجميع ضمن الأفكار التي تمت في الخطوة الأولى 
	
	10 دقائق

	4
	يعرض المدرب المادة العلمية 
	
	5 دقائق

	5
	
	
	


الوحدة الأولى / الجلسة الأولى / النشاط الأول         1/ 1 / 1 الزمن ( 20 ) دقيقة 

هدف النشاط 

أن 

أسلوب تنفيذه / 

النشاط / من خلال خبرتك..... .... .... .... .... .... .... .... .... .....   ؟؟

خطوة أولى / اكتب في الفراغ التالي إجابة للسؤال السابق خلال ( 5) دقائق ثم استعد للمشاركة في النقاش 

خطوة ثانية / خلال النقاش وعرض المادة العلمية اكتب إجابة للسؤال السابق ( اختياري ) ( 15 ) دقيقة


الوحدة الأولى / الجلسة الأولى / النشاط الأول   / مادة علمية 

تصاغ المادة العلمية       
تقدم المادة العلمية       
توزع المادة العلمية       
وذلك وفق الأسس التي تم التدريب عليها سابقاً سواءً من حيث النوع والكم والتوقيت 
 ( فهرس دليل النشاط)

الوحدة الأولى

الجلسة / الأولى 
النشاط / الثاني   

  هدف النشاط /  
أسلوب تنفيذه  /                  

الزمن / 
	م
	الإجراء التدريبي
	أسلوب تنفيذه
	الزمن

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	


الوحدة الأولى / الجلسة الأولى / النشاط الثاني             1/ 1 / 2 (   ) دقيقة

هدف النشاط 

أن ...................................................................................................................................................................
أسلوب تنفيذه / مشغل تدريبي 

النشاط /  بالتعاون مع أفراد مجموعتك ........................................................................................................
خطوة أولى / اكتب في الفراغ التالي إجابة للأسئلة الخاصة بمجموعتك خلال ( 10 ) دقائق   

خطوة ثانية / سوف يطلب المدرب من كل مجموعة تنفيذ النشاط             ( 25 ) دقيقة 

خطوة ثالثة  / عرض عمل المجموعات وكتابة خلاصة  إجابة السؤال السابق ( اختياري ) ( 20 ) دقيقة


خطوة رابعة / بعد نهاية  عرض عمل المجموعات سوف يزودك المدرب بالمادة العلمية ( 5 ) دقائق 

الوحدة الأولى / الجلسة الأولى / النشاط الثاني                                 مادة علمية 

تصاغ المادة العلمية       
تقدم المادة العلمية       
توزع المادة العلمية       
وذلك وفق الأسس التي تم التدريب عليها سابقاً سواءً من حيث النوع والكم والتوقيت 

قد تكون المادة العلمية عبارة عن الخلاصة التي تم الوصول إليها أثناء التدريب بطريقة فردية أوجماعية أو بأي طريقة وذلك حسب نوع التدريب وأهدافه ومستوياته 

كما أن المدرب قد يهدف أو يرغب في وصول كل متدرب إلى المادة العلمية بطريقة الخاصة 

كما أنه لا يشترط أن يكون لكل نشاط مادته العلمية أو نشرته المرجعية    

ملحق النماذج والإستبانات

أخي المتدرب : رأيك مهم في تطوير البرنامج ، لذا نأمل تعبئة نموذج التقييم بكل موضوعية   ... وشكراً
	أولا : البرنامج :
	مناسبة
	مناسبة لحد ما
	غير

مناسبة
	سبب اختيارك : غير مناسبة

	1
	أهداف البرنامج
	
	
	
	

	2
	توقيت البرنامج
	
	
	
	

	3
	الأنشطة والأساليب التدريبية
	
	
	
	

	4
	ملائمة البرنامج لمستويات المتدربين
	
	
	
	

	5
	المادة العلمية في البرنامج
	
	
	
	

	6
	الاهتمام بالجوانب التطبيقية
	
	
	
	


	ثانياً : المدرب:
	المدرب:

	م
	العبارة
	مناسب
	مناسب لحد ما
	غير

مناسب
	سبب اختيارك غير مناسب
	م
	العبارة
	مناسب
	مناسب لحد ما
	غير

مناسب
	سبب اختيارك غير مناسب

	1
	إدارة وعرض الجلسة
	
	
	
	
	1
	إدارة وعرض الجلسة
	
	
	
	

	2
	التعامل مع المتدربين
	
	
	
	
	2
	التعامل مع المتدربين
	
	
	
	

	3
	القدرة العلمية
	
	
	
	
	3
	القدرة العلمية
	
	
	
	

	4
	النقاش والحوار
	
	
	
	
	4
	النقاش والحوار
	
	
	
	

	5
	تحقيق الأهداف
	
	
	
	
	5
	تحقيق الأهداف
	
	
	
	


	ثالثاً : بيئة التدريب :
	مناسبة
	مناسبة لحد ما
	غير

مناسبة
	سبب اختيارك : غير مناسبة

	1
	إجراءات القبول والتسجيل
	
	
	
	

	2
	قاعة التدريب
	
	
	
	

	3
	المرافق والخدمات
	
	
	
	

	4
	الوسائل والتقنيات التدريبية 
	
	
	
	


رابعاً:أراء ومقترحات :

	1
	

	2
	

	3
	


بطاقة تطوير الحقيبة التدريبية 
(نموذج المدرب)

أخي المدرب: نأمل مشاركتك في نجاح هذا البرنامج بتعبئة النموذج التالي..... وشكراً

(عنوان الحقيبة التدريبية:                                                        )

ضع الدرجة المناسبة: أوافق= 3،   أوافق إلى حد ما = 2،   لا أوافق=1

	م
	العبارة
	الدرجة
	سبب اختيارك لا أوافق

	1
	الأهداف تناسب المشاركين
	
	

	2
	الأهداف واضحة ومحددة
	
	

	3
	الحقيبة تركز على المهارات
	
	

	4
	المادة العلمية مناسبة
	
	

	5
	المهارات قابلة للتطبيق
	
	

	6
	الأنشطة التدريبية مناسبة
	
	

	7
	إجراءات التنفيذ مناسبة
	
	

	8
	الوسائل والتقنيات التدريبية مناسبة
	
	

	9
	مدة البرنامج مناسبة
	
	

	10
	زمن الجلسات مناسب
	
	

	11
	زمن الأنشطة مناسب
	
	

	12
	التسلسل منطقي للموضوعات
	
	

	13
	حقيبة المدرب والمشارك متناسقة
	
	

	14
	الحقيبة بشكل عام جيدة
	
	

	15
	الشفافيات أو الباوربوينت مناسب
	
	

	16
	تقويم المشاركين مناسب
	
	

	17
	المراجع مناسبة
	
	

	18
	إخراج الحقيبة مناسب
	
	

	19
	أرغب في تدريبها مرة أخرى
	
	

	موضوعات تقترح إضافتها :

1-

2-

3-
	موضوعات تقترح حذفها :

1-

2-

3-

	مقترحات عامة لتطزير الحقيبة :

1-

2-

3-




أخي المتدرب: نأمل مشاركتك في نجاح هذا البرنامج

بتعبئة النموذج التالي..... وشكراً

(عنوان الحقيبة التدريبية:                                                        )

ضع الدرجة المناسبة: أوافق= 3،   أوافق إلى حد ما = 2،   لا أوافق=1

	م
	العبارة
	الدرجة
	سبب اختيارك لا أوافق

	1
	الأهداف مناسبة
	
	

	2
	تضمنت مهارات مناسبة
	
	


	3
	المهارات قابلة للتطبيق
	
	

	4
	الأنشطة (التطبيقات) مناسبة
	
	

	5
	المادة العلمية مناسبة
	
	

	6
	إجراءات التنفيذ مناسبة
	
	

	7
	الجلسات التدريبية مناسبة
	
	

	8
	عدد الساعات مناسب
	
	

	9
	الإخراج الفني مناسب
	
	

	10
	الحقيبة بشكل عام مناسبة
	
	

	موضوعات تقترح إضافتها :

1-

2-

3-

4-
	موضوعات تقترح حذفها :

1-

2-

3-

4-

	مقترحات عامة لتطوير الحقيبة :

1-

2-

3-

4-



 أخي المتدرب: نأمل مشاركتك في نجاح هذا البرنامج بتعبئة النموذج التالي..... وشكراً

	عنوان الحقيبة:
	اسم المعد:

	اسم المراجع:
	سنة الإعداد:


ضع علامة(  (  ) عند وجود  العنصر وعلامة (   (  ) عند عدم وجوده.

	م
	العنصر
	العلامة
	م
	العنصر
	العلامة

	1
	الغلاف  متناسق
	
	8
	الجلسة التدريبية
	

	2
	المقدمة مناسبة
	
	
	
	

	3
	دليل البرنامج
	
	
	أ
	عنوان الجلسة
	

	
	أ
	اسم البرنامج
	
	
	ب
	الزمن بالدقائق
	

	
	ب
	الهدف العام
	
	
	ج
	هدف (أهداف) الجلسة
	

	
	ج
	الأهداف التفصيلية
	
	
	د
	موضوعات الجلسة
	

	
	د
	المستهدفون
	
	
	هـ
	المواد اللازمة(الوسائل التدريبية)
	

	
	هـ
	مدة البرنامج
	
	
	و
	جدول إجراءات تنفيذ الأنشطة
	

	4
	الجدول الزمني
	
	
	ز
	الأنشطة التدريبية  
	

	5
	إرشادات المدرب
	
	
	ح
	المادة العلمية
	

	6
	إرشادات المشارك(المتدرب)
	
	
	ط
	تعريفات ومراحل وخطوات لتنفيذ المهارات 
	

	7
	الوحدة التدريبية
	
	9
	استمارات تقويم البرنامج بشكل شامل
	

	
	أ
	عنوان الوحدة
	
	10
	المراجع
	

	
	ب
	الزمن بالساعات
	
	11
	الشفافيات 
	

	
	ج
	الهدف السلوكي
	
	12
	قراءات
	

	
	د
	موضوعات الوحدة
	
	13
	CD للحقيبة  وعرض الباور بوينت
	

	المهارات في الحقيبة التدريبية :

1-                              

2-

3-

4-
	5-

6-

7-

8-

	مقترحات لتطوير الحقيبة :

1-

2-

3-

4-
	5-

6-

7-

8-


[image: image1.png]
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