
  , 

                                                                                                                                                         

 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 

 إدارة الإشراف التربوي 

   مكتب التعــليم بالعريجـاء 

 

ي للمرحلة
نامج مهارات   الخطة العلاجية لبر

ي مادة الصف الرابع الابتدائية
 
 العلوم   ف

 هـ١٤٤٤لعام 
 

فات شعبة  العلوم  مقدمة من مشر
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ي لمعالجة مهارات 

 الرابع  الصفالجدول الزمن 

 ملاحظات  رقم المهارة المستهدفة  الاسبوع  الفصل 

ي  الثات 
 

 الأول
 بي   أجزاء النبات ووظائفها  يربط / الثامنة المهارة 

ة / يوضح كيف تنمو النباتات وكيف تتكاثر المهارة   العاشر

 

ي 
 الثات 

ي تمر بها الحيوانات خلال دورة الحياة.  يحدد  / السادسة المهارة 
 المراحل المختلفة الن 

 

 الثالث 
ي تمكن المهارة الثانية عشر / 

ي بيئة معينة يحدد التكيفات الن 
 
 المخلوق الحي من البقاء ف

 يوضح كيف تتنافس المخلوقات الحية المختلفة على الغذاء والماء والمأوى المهارة الثانية / 

 

ات البيئة على المخلوقات الحية.  أثر التاسعة / يبي   المهارة  الرابع    التغب 

 الخامس 
اكي   ويحدد المهارة  ون / يصف الزلازل والبر  آثارها. العشر

ي تسبب التجوية والتعرية وتحددهاالمهارة 
 الحادية عشر / يصف العوامل الن 

 

   السادس 

 السابع
بالمهارة  ة                                                                     السابعة عشر / يقارن أنواعا مختلفة من الب 

 يذكر أمثلة على الوقود الأحفوري ومصادر الطاقة الأخرى المهارة الأولى /  

 

 الثامن
 السادسة عشر / يصف خصائص الطقس المختلفة. المهارة 
 بالطقس. الخامسة عشر /يصف دورة الماء وارتباطها المهارة 

 

 التاسع 
                                          التاسعة عشر / يصف بعض خصائص المادة، ويستخدمها للتعرف عليها. المهارة 

 الخامسة / يوضح بعض خصائص المواد الصلبة، والسائلة، والغازية. لمهارة ا

 

 العاشر 
يائية على المهارة الثالثة /  ات الفب   ي تركيب المادة، وهي جزء من حياتنا. يعرف التغب 

 
ا ف ات لا تحدث تغيب   أنها تغب 

ات الكيميائية من مقومات حياتنا. المهارة   الرابعة عشر / يتعرف أن التغب 

 

 الحادي عشر 
 الرابعة / يعرف الشعة مستخدما مفهومي المسافة والزمن. المهارة 

 مثل: الاحتكاك، والجاذبية، والمغناطيسية. الثالثة عشر / يعرف بعض أنواع القوة المهارة 

 

ي عشر 
 
 الثات

 السابعة / يوضح كيف ينشأ الصوت المهارة 
 الثامنة عشر / يصف كيفية رؤية الألوان 

 

ث 
الثال

 

 الأول
 بي   أجزاء النبات ووظائفها  يربط / الثامنة المهارة 

ة / يوضح كيف تنمو النباتات وكيف تتكاثر المهارة   العاشر
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ي تمر بها الحيوانات خلال دورة الحياة. 

 المهارة السادسة / يحدد المراحل المختلفة الن 

ي تمكن المهارة الثانية عشر / 
ي بيئة معينة يحدد التكيفات الن 

 
 المخلوق الحي من البقاء ف

 يوضح كيف تتنافس المخلوقات الحية المختلفة على الغذاء والماء والمأوى المهارة الثانية / 

ي 
ات البيئة على المخلوقات الحية.  أثر التاسعة / يبي   المهارة  الثات   التغب 

اكي   ويحدد المهارة  ون / يصف الزلازل والبر  آثارها. العشر
ي تسبب التجوية والتعرية وتحددهالمهارة ا

 الحادية عشر / يصف العوامل الن 
بالمهارة   ة                                                                    السابعة عشر / يقارن أنواعا مختلفة من الب 
 يذكر أمثلة على الوقود الأحفوري ومصادر الطاقة الأخرىالمهارة الأولى / 

 

 الثالث 
 السادسة عشر / يصف خصائص الطقس المختلفة. المهارة 
 بالطقس. الخامسة عشر /يصف دورة الماء وارتباطها المهارة 

المهارة التاسعة عشر / يصف بعض خصائص المادة، ويستخدمها للتعرف عليها.                                         
 هارة الخامسة / يوضح بعض خصائص المواد الصلبة، والسائلة، والغازية. الم

ي تركيب المادة، وهي جزء من حياتنا. 
 
ا ف ات لا تحدث تغيب  يائية على أنها تغب  ات الفب    المهارة الثالثة / يعرف التغب 

 

ات الكيميائية من مقومات حياتنا.  الرابع   المهارة الرابعة عشر / يتعرف أن التغب 
 المهارة الرابعة / يعرف الشعة مستخدما مفهومي المسافة والزمن. 

 المهارة الثالثة عشر / يعرف بعض أنواع القوة مثل: الاحتكاك، والجاذبية، والمغناطيسية. 
 السابعة / يوضح كيف ينشأ الصوت المهارة 

 الثامنة عشر / يصف كيفية رؤية الألوان 

 

ي  الخامس 
الانتهاء من معالجة جميع  تم  موعد تطبيق الاختبار البعدي حسب خطة برنامج مهارات 

 المهارات
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 الرابع  مهارات الصف

 المهارة المستهدفة 
 

ي خطة علاج المهارة
 
 ملاحظات  إجراءات المعلمة ف

معمل  
ي 
اض   افب 
  

 
 

 ورقة عمل
 
 
 

( مقطع  ح عي    فيديو )شر
 
 

 

 نشاط تعليمي 
  

 منظم تخطيطي 
 
 

 

١ 

بي     يربط / الثامنة المهارة 
 أجزاء النبات ووظائفها 

 

 
 
 
 

ة / يوضح كيف  المهارة  العاشر
 تنمو النباتات وكيف تتكاثر 

 

 

دليل  
التقويم  

 ١2ص 
 

 

 

 
من دليل  
التقويم  

 ١20ص 

 النباتات واجزاؤها

https://youtu.be/MRePl7ETDgQ 
 

 

 

 
 

 كيف تنمو النباتات 
https://youtu.be/mxi9pWRaky8 

*تنمية مهارات القراءة والكتابة ص 
١3-١5 

*تنمية مهارات قراءة الصور والرسوم  
 8والاشكال ص  

 ١2- ١0*كراس النشاط ص 
 

 

*تنمية مهارات القراءة والكتابة ص 
١9-20-22 

*تنمية مهارات قراءة الصور والرسوم  
 9والاشكال ص  

 ١9-١7*كراس النشاط ص 

 

 

 
 

 

 

2 

  يحدد  / السادسة المهارة 
ي تمر بها  

المراحل المختلفة الن 
 الحيوانات خلال دورة الحياة. 

 

 
من دليل  
التقويم  

 23ص 

 دورة حياة بعض الحيوانات 
https://youtu.be/9dTkqS4JN9M 

 

*تنمية مهارات القراءة والكتابة ص 
2٤-26 

*تنمية مهارات قراءة الصور والرسوم  
 ١0والاشكال ص  

 22-20 النشاط ص *كراس 

  

 

https://youtu.be/MRePl7ETDgQ
https://youtu.be/mxi9pWRaky8
https://youtu.be/9dTkqS4JN9M
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3 

يحدد  المهارة الثانية عشر / 
ي تمكن المخلوق  

التكيفات الن 
ي بيئة معينة 

 
 الحي من البقاء ف

 

 

يوضح كيف  المهارة الثانية / 
تتنافس المخلوقات الحية  
المختلفة على الغذاء والماء  

 والمأوى 

 
 

 

من دليل  
التقويم  

 36ص 

 

 

دليل  
التقويم  
٤7 

ي البيئات  
 
مقطع فيديو يوضح صور التكيف ف

 المختلفة 

https://youtu.be/6UocaovUy5w 

 

 

 المخلوقات الحية تغب  بيئاتها 
https://youtu.be/qDyBI1Cq8pk 

ي )
كراسة   استكشف(*نشاط استقصات 

                    28-26النشاط ص 
*تنمية مهارات القراءة والكتابة  

* تنمية                         39  -37ص
مهارات قراءة الصور والرسوم  

 ١2والاشكال ص

 

  ١09قراءة الطالبات للشكل ص 
 ومناقشتهن حوله 

   

 

 

 

٤ 

  أثر التاسعة / يبي   المهارة 
ات البيئة على   التغب 
 المخلوقات الحية. 

 
دليل  
التقويم  

 ٤8ص 

 الحي مهدد بالانقراض  المخلوق كيف يصبح 
https://youtu.be/tVTPgEpjq6E 

ص *تنمية مهارات القراءة والكتابة  
٤8-50 

 37-35ص *كراس النشاط 

 

 

5 

ون / يصف  المهارة  العشر
اكي   ويحدد آثارها.   الزلازل والبر

 
 
 
 
 
 

الحادية عشر / يصف  المهارة 
ي تسبب التجوية  

العوامل الن 
 والتعرية وتحددها 

 

دليل  
التقويم  

 59ص 
 
 
 
 
 
 
دليل  
التقويم  

 60ص 

 التجوية 
https://youtu.be/4XP6L73WOD8 

 التعرية

OcjXNNr0-https://youtu.be/UA 
 
 
 الزلازل 

https://youtu.be/JDThJ4mQchI 
اكي     البر

https://youtu.be/1bQz_q9w1bQ 

*تنمية مهارات القراءة والكتابة ص 
57-59 

*تنمية مهارات قراءة الصور والرسوم  
 ١٤والاشكال ص  
 ٤0- 38*كراس النشاط ص 

 

ص *تنمية مهارات القراءة والكتابة  
6١-63 

 ٤3-٤١ص *كراس النشاط 

  

 

https://youtu.be/6UocaovUy5w
https://youtu.be/qDyBI1Cq8pk
https://youtu.be/tVTPgEpjq6E
https://youtu.be/4XP6L73WOD8
https://youtu.be/UA-OcjXNNr0
https://youtu.be/JDThJ4mQchI
https://youtu.be/1bQz_q9w1bQ
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7 

السابعة عشر / يقارن  المهارة 
بة.   أنواعا مختلفة من الب 

 
 

يذكر أمثلة على  المهارة الأولى / 
الوقود الأحفوري ومصادر  

 الطاقة الأخرى 
 

 

 

من دليل  
التقويم  

 7١ص 
 
 
 
 

من دليل  
التقويم  

 72ص 

بة ومحافظتها على الماء   عرض أنواع الب 

https://youtu.be/3kEe1sYeFpE 
 

 ما لوقود الاحفوري 
Q-https://youtu.be/h4hxJKt83 

ص *تنمية مهارات القراءة والكتابة  
* تنمية مهارات قراءة الصور  70-72

 15والرسوم والاشكال ص 
 ٤6- ٤٤*كراسة النشاط ص  

*تنمية مهارات القراءة والكتابة ص 
7٤  -76 

* تنمية مهارات قراءة الصور والرسوم  
 ١6والاشكال ص

 

 

8 

السادسة عشر / يصف  المهارة 
 خصائص الطقس المختلفة. 

الخامسة عشر /يصف  المهارة 
 دورة الماء وارتباطها بالطقس. 

 

دليل  
التقويم  
83 
 
 
 
دليل  
التقويم  

 95ص 

 خصائص الطقس المختلفة 
https://youtu.be/Bi5GW0h1M9Y 

 الماء ما دورة

NM-https://youtu.be/YElQfKJd 

ص *تنمية مهارات القراءة والكتابة  
* تنمية مهارات قراءة الصور  83-85

 ١7والرسوم والاشكال ص 
 8-6*كراسة النشاط ص  

*تنمية مهارات القراءة والكتابة ص 
مية مهارات قراءة الصور  *تن 96-98

 20والرسوم والاشكال ص 
 ١٤- ١2ص  *كراسة النشاط 

   

 

https://youtu.be/3kEe1sYeFpE
https://youtu.be/h4hxJKt83-Q
https://youtu.be/Bi5GW0h1M9Y
https://youtu.be/YElQfKJd-NM
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9 

 

التاسعة عشر / يصف  المهارة 
بعض خصائص المادة،  
 ويستخدمها للتعرف عليها. 

الخامسة / يوضح  المهارة 
بعض خصائص المواد الصلبة،  

 والسائلة، والغازية. 

 

 

دليل  
التقويم  

 ١07ص 
 
 
 
 
دليل  
التقويم  

 ١08ص 

 خصائص المادة 
https://youtu.be/DB_sdT1PjJ8 

 حالات المادة الثلاثة
https://youtu.be/JQbefurKur4 

 وما الغازات لما لسوائ

https://youtu.be/E5oQLw1Krvw 

ص *تنمية مهارات القراءة والكتابة  
* تنمية مهارات قراءة  ١09- ١07

 22الصور والرسوم والاشكال ص 
تنمية *20- ١8*كراسة النشاط ص  

- ١١١مهارات القراءة والكتابة ص 
مهارات قراءة الصور   تنمية*١١3

 2٤والرسوم والاشكال ص 
 23- 2١*كراسة النشاط ص  

 

 

 

١0 
يعرف  المهارة الثالثة / 

يائية على أنها   ات الفب   التغب 
ي  
 
ا ف ات لا تحدث تغيب  تغب 
تركيب المادة، وهي جزء من  

 حياتنا. 
 
 

يتعرف  الرابعة عشر / المهارة 
ات الكيميائية من   أن التغب 

 مقومات حياتنا. 
 
 

 

من دليل  
التقويم  

- 26ص 
١١9 
 
 
 
 
 
 

ا يائية  ت ما لتغب   الفب  

https://youtu.be/paMLAmQU7kY 
 
 
 

ات الكيميائية   التغب 
https://youtu.be/0J6TbmHLzwo 

ص *تنمية مهارات القراءة والكتابة  
١١8 -١20 

* تنمية مهارات قراءة الصور والرسوم  
 25والاشكال ص
 

  *تنمية مهارات القراءة والكتابة ص  
١22 -١2٤ 

* تنمية مهارات قراءة الصور والرسوم  
 27والاشكال ص
 29-3١*دليل النشاط 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

https://youtu.be/DB_sdT1PjJ8
https://youtu.be/JQbefurKur4
https://youtu.be/E5oQLw1Krvw
https://youtu.be/paMLAmQU7kY
https://youtu.be/0J6TbmHLzwo
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١١ 

الرابعة / يعرف الشعة  المهارة 
مستخدما مفهومي المسافة  

 والزمن. 
 
 
 
 
 

الثالثة عشر / يعرف  المهارة 
بعض أنواع القوة مثل:  
الاحتكاك، والجاذبية،  

 والمغناطيسية. 

 

دليل  
التقويم  
١3١ 
 
 
 
 
 
دليل  
التقويم  

 ١32ص 

 لشعة ا ما 

https://youtu.be/NGsFZdfwrqU 
 
 
 
 

 انواع القوة  ما 
https://youtu.be/NGsFZdfwrqU 

 لاحتكاك ا ما 
https://youtu.be/1yds8K6S6NU 

*تنمية مهارات القراءة والكتابة ص 
١3١- ١33 

 28*تنمية مهارات الكتابة ص 
 3٤*دليل النشاط 

 
 

مهارات القراءة والكتابة ص *تنمية 
١35 -١37 

 29*تنمية مهارات الكتابة ص 
 37-35*دليل النشاط 

 

 

١2 

السابعة / يوضح كيف  المهارة 
 ينشأ الصوت 

 
 

 
الثامنة عشر / يصف  

 كيفية رؤية الألوان

 

دليل  
التقويم  

 ١٤3ص 
 
 
دليل  

التقويم  
 ١٤٤ص 

 ما لصوت 

https://youtu.be/OPjnec0ejKE 

 

 لماذا أرى الالون 
https://youtu.be/VdzJP3MQeYc 

 

*تنمية مهارات القراءة والكتابة ص 
١٤2 -١٤٤ 

*تنمية مهارات قراءة الصور والاشكال  
 ٤٤- ٤2*دليل النشاط ص  30ص 

 

*تنمية مهارات القراءة والكتابة ص 
١٤6 -١٤8 

*تنمية مهارات قراءة الصور والاشكال  
 ٤8- ٤5*دليل النشاط ص  3١ص 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

https://youtu.be/NGsFZdfwrqU
https://youtu.be/NGsFZdfwrqU
https://youtu.be/1yds8K6S6NU
https://youtu.be/OPjnec0ejKE
https://youtu.be/VdzJP3MQeYc

