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يته التفكير الإبداعي وأساليب تنمالوحدة السابعة
. ما هية التفكير الإبداعي •

. شروط الفكرة الإبداعية •

. مراحل عملية الإبداع •

. مهارات التفكير الإبداعي •

. مهارات التفكير الإبداعي •

. ي أساليب تنمية التفكير الإبداع•

. خصائف المبدعين •

.كيف تصبح مبدعا ؟  



. تعريف التفكير الإبداعي من زةوايا مختلفة •
.  التمييز بين الفكرة الإبداعية وغيرها بالنظر الى شروط الفكرة الإبداعية •

.  تحديد الأنشطة العقلية المتعلقة بكل مرحة من مراحل عملية الإبداع •

.  تعداد مهارات التفكير الإبداعي وضرب أمثلة لكل مهارة •

.  تطبيق وممارسة اساليب تنمية التفكير الإبداعي •

.  تقديم حلول وبدائل وأفكار تتسم بالطلاقة والمرونة والأصالة •
.  ونة إنتاج حلول وأفكار ابداعية للمشكلات العملية والحياتية  ومعالجتها بطريقة أكثر مر•

. النظر الى الأشياء المألوفة نظرة جديدة •

.  تفصيل الفكرة ورفدها بمعلومات اضافية واسعة •

.  صفات تميز الطالب المبدع عن غيره 10ذكر •

.  معرفة الخطوات التى تصنع المبدع •

تنميته التفكير الإبداعي وأساليب: البنية التنظيمية للوحدة السابعة 

الأهداف 



التيثيةالبحالمسلماتتحديدويمكن،نتائجمنعنهأسفرتوما،السابقةوالدراساتالبحوثاليهأشارتماضوءوعلى

:يليفيما،الحاليةالوحدةمنهاتنطلق

.أخرىدونمعينةدراسيةموادعلىحكراليسالإبداعقدراتتنميةان•

.لهاحودلابطرقعنهاالتعبيرويمكن،الأفرادجميعلدىموجودةالإبداعيةالقدراتإن•

.عاليةذكاءدرجةيتطلبلاالإبداعيالتفكيرإن•

مقدمة 



:  على أساس نتائج الشخص 
. نا اليها احد التفكير الإبداعي هو التفكير الذي نصل به الى أفكار ونتائج جديدة لم يسبق

:على أساس العملية الإبداعية 
منها ثالث أو التفكير الإبداعي هو قدرة العقل على إدراك العلاقة بين شيئين بطريقة يتولد

. قدرة العقل على النظر الى المألوف بطريقة غير مألوفة 

:  على أساس إعتباره اسلوبا لحل المشكلات 
ة في أي التافكير الإبداعي هو قدرة الفرد على حل المشكلات التى تواجهه بأكثر من طريق

. موقف من المواقف 

  Creative Thinking:  ما هي التفكير الإبداعي 



لإبداعي بعد الإطلاع على التعريفات الثلاثة السابقة ، حاول صياغة تعريف للتفكير ا
يجمع بينها
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ىالبالنظريكونذلكغيرأوإبداعيةبأنهاالفكرةعلىالحكمإن

بعضيسميهكماأووالحداثةالجدةجانبهما،مهمينجانبين

.الفائدةأوالفاعليةوجانب،الأصالةالناس

.بثيعتفكيرهومفيدةوغير،جديدةفكرةينتجالذيفالتفكير

هاولكنمفيدةمنتجاتيعطيالذيالتفكيرفإنأخرىناحيةومن

رغم،اابداعيتفكيراتسميتهيمكنلاالتجديدمنوخاليةتقليدية

.يدةومفجديدةأشياءينتجالذيهوالإبداعيفالتفكير،فائدته

فلا،الأخلاقيالجانبوهوالاالإبداعيللتفكيرثالثجانبوهناك

بالقيمماملتزيكونأنلابدبلومفيداجديداالتفكيريكونأنيكفي

.الأخلاقية

.شروط الفكرة الإبداعية 



عنيختلفجديدشيءالإبداعيالعملأوالإبداعيةالفكرةأوالإبداعيفالمنتج

.المألوف

-:وبناء عليه يمكن تحديد شروط الفكرة الإبداعية فيما يلي 

الحداثة أو الجدة 

الفائدة 

الإخلاقية 

د يكون المنتج الإبداعي بصرف النظر عن نوعه يحقق هدفا مفيدا على أرض الواقع ق

. هذا الهدف جماليا أو فنيا أو ذوقيا أو روحيا وقد يكون ماديا 

الإبداعيةأوالإبداعمصطلحيتخدمفلاا،الخلقيةبالقواعديلتزمأنينبغيالإبداع

.لكذشابهوماوالحروبالشغبإثارةأوالجرائمأوالأنانيأوالهدامالسلوكلوصف



تقييم المنتجالشروطالمنتج

(ابداعي ، غير ابداعي) الأخلاقيةالفائدةالحداثة

فيها اذكر مجموعة من المنتجات التى تحقق فيها الشروط الثلاثة السابقة ومجموعة أخرى يتحقق

.شرط واحد أو شرطين فقط 
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:هيمراحلبأربعالإبداععمليةتمر

:الإعدادمرحلة1.

Preparationجميعمنبالمشكلةالمرتبطةالمعلوماتجمعالمرحلةهذهوتتضمن

بربطقوميقمومن،المختلفةالقراءاتومنالخبرةمنبالإستفادةوذلكالمختلفةجوانبها

.عناصرهاوفهمالمشكلةتحديدمنتمكنهبصورةالمعلوماتهذه

مراحل عملية الإبداع 

مرحلة الإحتضان 2.

Incubationقة وفي هذه المرحلة يتحرر العقل من كثير من الأفكار التي ليس لها علا

ن الخيال في بالمشكلة كما تتضمن استيعاب كل المعلومات التى لها علاقة بالمشكلة ، ويكو

ياله ، هذه المرحلة نشيطا ، فهو يشعر بالمشكلة وتدور هذه المشكلة في عقل الإنسان وخ

سائل وفي هذه المرحلة يشعر الشخص المبدع بالقلق والتوتر وهو يحاول ابعاده عنه بو

. كثيرة ومتنوعة 



الإستنارةمرحلة3.
Illuminationفيوالمشكلةحلالىتؤديالتىالجديدةالأفكارتولدالمرحلةهذهوفي

يمدهرآخشخصهناكيوجدواكانهالمبدععقلالىمدراراتأتيالجديدةالإفكارفإنالعادة

.عنهايبحثكانالتنىالفكرةأوالحلالمبدعيجدالمرحلةهذهوفيالأفكاربهذه

التحققمرحلة
Verificationيعلننأقبلويفضلالمبدعةالجديدةالفركةوإختبارتجؤريبمرحلةوهي

إعتراضأييلاقيلنانهمنليتأكد،منهاويتحققيجربهاأنفكرتهفتالمبدعالشخص

التىدعةالمبالفكرةكمالعلىالنهائيالحكميصدرالاالمبدعالشخصعلىأنهكماعليها

.الآخرينقبلمنالنقديتوقعأنعليهبلاليهاتوصل



ا ، وتشكل في للتعرف على التفكير الإبداعي بصورة أكثر دقة وأكثر تحديدا فلا بد من معرفة مهاراته التي يتكون منه
:  مجملها تفكيرا ابداعيا متحررا من النمطية والتقليدية ، وتتمثل في ست مهارات أساسية 

. مهارات التفكير الإبداعي 

: الطلاقة 1.
: طلاقة الكلمات•

.  هي سرعة الشخص في إعطاء أكبر عدد ممكن من الكلمات التيب تبدأ أو تنتهي بحرف معين في زمن محدد 

: طلاقة الترابطية •
أي سرعة الشخص في إعطاء أكبر عدد ممكن من الكلمات المرادفة أو المضادة لكلمة ما ، أو المرتبطة بكلمة ما ،

.  وتوليدها في زمن محدد 

:  الطلاقة التعبيرية •
.  هي قدرة الفرد على بناء أكبر عدد ممكن من الجمل ذات المعاني المختلفة في زمن محدد 

:الطلاقة الفكرية •
.  وهي القدرة على إستدعاء أكبر عدد ممكن من الأفكار في زمن محدد 

: طلاقة الأشكال •
وهي قدرة الفرد على توليد أكبر عدد ممكن من الأشكال من شكل معين أو عدة أشكال ، وفي زمن محدد 



المرونة 2.
Flexibilityوبالتالي،المبدعالفردبهايأتيالتيالأفكاراختلافأوتنوعبهايقصد

قليةعنظروجهةأو،ماموقفاالفردبهايغيرالتىالسهولةدرجةالىتشيرفهي

بةبالنسيتصلبأو،معينةفكرةعنديقفي1الالمثالسبيلعلىفالشخصمعينة

علىادرقالتفكيرمرنشخصمنالإبداععلىقدرةأقلويعتبرالطرقمنلطريقة

.ضرورياذلكيكونحينالتغيير



التلقائيةالمرونة•

قئةالىنتميتلاالتيالإستجاباتمنعددتلقائيايعطيأنعلىالشخصقدرةوتعني
.واحدة

: المرونة تتخذ مظهرين رئيسين هما 

التكيفيةالمرونة•

لأيمواجهةأو،مالمشكلةحلالىليتوصلسلوكهتعديلعلىالشخصقدرة
.موقف



ى آخر ي كل تمرين من التمارين السابقة في مهارة الطلاقة قسم استجابتك الى فئات أو بمعنف

. صنفها ، وكلما تعددت هذه الفئات كلما كنت اكثر مرونة ، وكلما كنت أكثر ابداعا 
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:الأصالة3.
Originalityفةمألوغيرجديدةحلولأوأفكارانتاجعلىالفردقدرةهي

.رينالآخأفكاريكررلاالمهارةبهذهيتسفالذيالفردأنأي،للمشكلة



:  وتشتمل الأصالة على ثلاث جوانب رئيسية هي 

:  الإستجابة غير الشائعة  
. وهي تتبلور في القدرة على إنتاج أفكار غير شائعة أو نادرة إحصائيا 

:  الإستجابة البعيدة    
.  وتعني القدرة على ذكر تداعيات بعيدة غير مباشرة 

:  الإستجابة الماهرة     
. وهي القدرة على انتاج استجابات يحكم عليها عدد من الحكام بأنها ماهرة 



ير في كل تمرين من التمارين السابقة في مهارة الطلاقة حدد الإستجابات والأفكار غف       
الشائعة وهل يمكن الحكم عليها بأنها أ صيلة ؟ 
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التفاصيلأوالإفاضة4.
Elaborationsالتحسيناتأوالتفاصيلمنمجموعةاضافةعلىالفردقدرةهي

لىعتساعدجديدةحلةفيالفكرةهذهتظهرحتىمعينةلفكرةوالمتنوعةالجديدة

.والمشكلاتالمواقفبعضمواجهة

:  أضف عدد ى نهائي من التفاصيل لتطوير الكرسي
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للمشكلاتالحساسية5.
Problem sensibilityعناصرأوحاجاتأومشكلاتبوجودالوعيبهاويقصد

يفغيرهممنأسرعالأفرادبعضأنذلكويعني،الموقفأوالبيئةفيضعف
.الموقففيوجودهامنوالتحققالمشكلةملاحظة

ي ، ثم  عدد بعض المشكلات التى تعترض طلاب السنة التحضيرية في بداية مشوارهم الجامع

. أقترح مجموعة من الحلول الإبداعية لهذه المشكلات 
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الإتجاهمواصلة6.
حقيقلتالعملعلىواللإصرارالمواظبةعلىالفردقدرةوهي

اليأسأو،بالإحباطالشعورعدمأيضاوتعني،الهدف

لالبدائعنوالبحثالعملمواصلةعنيقعدالذيوالقنوط

فيفردالتواجهالتىوالصعوباتفالعقبات،الممكنةالأخرى

فيجهدالبذلمواصلةعنتقعدهأنينبغيلاالتنفيذمرحلة
لمبدعيناجميعفيهايشتركصفةوهذه،الهدفتحقيقسبيل

.



:  الإبداع بالدمج 1.
بينعلاقةهناكتكونلاأنويفضل،سابيقتينفكرتينأوكلمتينبينالدمجيتمحيث

الكلمتينهاتيناثنايبينتبزغجديدةأفكاراسنجدإنناالمحصلةوتكون،الكلمتينهاتين

.ذلكعلىمثالينولنأخذ،بينهماالربطيتمأنالأياممنيومفينفكرلماللتين

{"قلم"و"نظارة"هماالكلمتان}:الأولالمثل

:هيالدمجبعدالإبداعيةالأفكار

.قلمعلىأذرعتهاأحديحتوينزارةصناعى•

.للحروفمكبرةنظارةمؤخرتهفيقلمعمل•

ساعة"و"طاولة"هماالكلمتان}:الثانيالمثل

أساليب تنمية التفكير الإبداعي  



.  حدد الأفكار الإبداعية بعد دمج كل من الساعة الطاولة
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الفكرة المقلوبة الفكرة العادية 

أصبح الآن يشرب باردايشرب الشاي ساخنا 

في حديقة الحيوان يتجول الناس على أقدامهم 

والحيوانات في أفقاص 

في العديد من الدول يتجول الناس في سيارات 

.بأقفاص والحيوانات تتجول على أقدامها 

( التعليم عن بعد ) تذهب الجامعة الى الطلاب يذهب الطلاب الى الجامعة 

الإبداع من خلال التفكير بالمقلوب 2.

د وفي هذا الإسلوب يحاول المبدع قلب الفكرة الموجودة سابقا أو عكسها فيتول

: أفكار جديدة وأصيلة لم نكن نتوقعها ومن الأمثلة على ذلك 



بالأسئلة غير المألوفة الإبداع 3.

الوسائلومنالتخيلعلىعقلهقدرةمنيتطورأنهوالإنسانعندالإبداعيالتفكيرتنميةعلىتساعدالتىالأمورمن

قدالأياممعفسهنيجدوسوفتخيلهاويحاولالأسئلةهذهفييفكرثممألوفةوغيرغريبةأسئلةيسألأنذلكفيالجيدة

:يليماالأسئلةهذهعلىالأمثلةومن،أبعادهاويتخيلالأسئلةهذهوراءمايدركبدأ

؟الشتاءفصلاليكيوحيماذاغضبك؟ماوزن؟هدفكماسرعة؟فرحكطولما

؟الخيررائحةما؟الطبيعةمنماذاتشبهالداخليةنفسك



Scamperمن خلال استراتيجية سكامبر الإبداع 4.

معناهاالخطوة

ما هي الأجزاء التى يمكن تبديلها ؟ بدل1

ماذا يمكن أن ندمج معه ؟ ادمج2

ما الذي يمكن تعديله ليناسب حالات أخرى ؟ عدل3

غير في اللون أو الشكل أو مادة الصنع أو غيرها ؟ غير4

حاول تكبيره أو تضخيمه كبر5

. حاول تصغيره وتقصيره صغر6

فكر في استخدامات جديدة له حدد الإستخدامات الأخرى7

ما الذي يمكن حذفه ؟احذف8

حاول أن تنظر اليه بالعكس أعكس9

حاول التغيير في ترتيب الأشياء المكونة له أعد الترتيب10

الإبداعية عبارة عن قائمة تتضمن الخيال التطبيقي وتعتبر من الأساليب

: المشهورة لتطوير وتحسين الأشياء ولها عشر خطوات  



"القلم " بالتعاون مع أفراد مجموعتك طبق الخطوات العشر السابقة على 
وفي كل مرة حدد المنتج الجديد 
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بالنظر بعيون الآخرين الإبداع 5.

نظرالأو،مختلفةزوايامنالنظرطريقعنالإبداعيةالفكرةتوليديمكن

أوطالبالأوتالطفلبمنظارتنظرفمثلا،بالموضوععلاقةلهمنكلبمنظار

وأ،الجارأو،المشتريأو،البالغأو،الصغيرأو،الكبيرأوالأبأوالم
الخ...الأسرةأو،المجتمعأو،الزميل

اتإحتياجعنتبحثأنحاولبالموضوععلاقةلهمنكلبمنظارنظرتواذا

فلعلكاتالإحتياجهذهتلبيةعلىأحرصثمتفكيرهوكيفيةورغباتهطرفكل

.جديدةأفكاراتجد



ن تخيل أراد أحدهم أن يفتح مطعما يلبي احتياجات كافة الفئات وبالتالي يستقطب الكثير من الزبائ

أنك مكانه وأنظر بعيون الطفل ، الرجل المسن ، المرأة ، ما هي الأفكار الجديدة التي يمكن أن    

يحتويها هذا المطعم لتلبية إحتياجاتهم

نشاط  

65

الفكرة الإبداعية الإحتياجاتالفئة

الطفل 1
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لأنهخاصةهميةأويكتسب،الإبداعيةالأفكارتوليدعلىتساعدالتىالأساليبأهممنالذهنيالعصفيعتبر

لفكرةمثيرالتشكفكرةوكل،الدماغعلىتتدفقالأفكارتبدأالإسلوبهذافبواسطة،الإبداعبدايةيشكل
.أخرى

:التاليةالخطواتوفقالإسلوبهذاويسير
.لهاالجميعفهمنتوالتأكدالمشكلةتحديد•
.الجميبعليراهاالقلابالدفترأوالسبورةعلىالأفكارجميعتسجيل•

.عليهااقوالإتفتحديدهايتممعاييروفقوذلكتماماالتسجيلعلميةمنالإنتهاءبعدالأفكارمحاكمة•

الجميعآراءوفقالعمليةالأفكاراختيار•

:التاليةالقواعدمراعاةيجبالذهنيالعصفجلساتوفي
.التسجيلمرحلةفيفكرةلأيةتقويمولاالأفكار،علىبالحكمتسمحلا•

.الغربيةبالأفكارالترحيب•
.الأفكارمنعددأكبرعلىالحصولهوالهدف•
.وتطويرهاوتعديلهاالأفكارتحويلتشجيع•

( Brain  Storming) بالعصف الذهني الإبداع 6.



"يقترح الطلاب في جلسة عصف ذهني جماعية أكبر قدر ممكن من الأفكار لحل مشكلة 

م    ثم توضع معايير لمحاكمة هذه الأفكار ليت" ضعف اقبال طلاب الجامعة على الأنشطة 

.إختيار الفكرة الأنسب منها
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▪................................................................................

▪................................................................................

▪................................................................................

▪................................................................................

▪................................................................................



لةالأسئمنعددأكبراستحضارمنتمكنتكلماوهكذا

روتفكي،التفكيروزوايامساحةزيادةمنتمكنت
.وموضوعيةشمولاأكثررؤية

مشكلة كثرة تغيب طلاب الجامعة : نموذج عملي 

.  فكير عندما نطرح الأسئلة التالية تتسع مساحة الت



من"لةالمشكأو"الموضوعالىالنظرلكيتيحسوف"؟...لوماذا"بـيبدأالذيللسؤالاستخدامكان

قدرةينميبالإسلوهذاأنكما،السلبياتأو،ذلكعلىالمترتبةالإيجابياتفيتفكرفقدـمتعددةزوايا
.الأولومحركهالإبداعوقودبدورهيعتبرالذيالخيالعلىالفرد

.. (ماذا لو ) الإبداع بإستخدام إسلوب 7.

:اذكر كل النتائج المترتبة على كل مما يلي 
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ماذا لو كنت قلما بيد أحد الكتاب ؟ •
▪.........................................................................................................................

ساعة ؟  48ماذا لو كان اليوم •

▪.........................................................................................................................

ماذا لو كنت مديرا لجامعة الملك عبد العزيز ليوم واحد ؟•

▪.........................................................................................................................



( APC  Game) الإبداع بلعبة البدائل والإحتمالات 8.

:التاليالى(APC)اللغةحروفتشير

Alternatives(A):البدائل•
Possibilities(P):الإحتمالات•
Choices(C):الإختيارات•

طريقنايفنمضيماكثيرافنحنللصغارالإبداعوإثارةتنبيهبهايمكنالتىالألعابإحدىهياللعبةوهذه

.أخرىبدائلفينفكرأونبتكرأننحاولأونتذكرماونادراالمسلماتمنحياتناأموركلوتعتبر

.ملحةحاجةأومباشرضغطبدونالبدائلعلىالبحثنتعمدأنإثارةالأمورأكثرومن



:  في كل مما يلي ( APC  Game) طبق لعبة البدائل والإحتمالات 
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جرب البحث عن شكل وتصميم مختلف لمقبض الباب لطاولة الطعام 

▪.........................................................................................................................

. صرفه هذا شاب يسكب البيبسي في خزان البنزين الخاص بسيارته ما التفسيرات المحتملة لت

▪.........................................................................................................................

. ليل من المال فكر في الإختيارات المختلفة لقضاء عطلة نهاية الإسبوع ، علما بأنك لا تمتلك الا الق

▪.........................................................................................................................

. الجيران يلوثون بيتكم بالمخلفات ، ما البدائل المقترحة لحل هذه المشكلة 

▪.........................................................................................................................



ة  الإبداع بالمثيرات والمحفزات العشوائي9.
 (Random Stimuli Techniques)

دةالجديالمواطنالىوالذهاب،المعتادةغيرالأماكنفيالمشيخلالمنذلكيكونأنويمكن

كوخأو،بحرقاعأو،جبلقمةأو،للأطفالمحلأو،غريبمعرضأو،جديدةبلادكزيارة
.غابةأو،مهجور



قدالصفاتلكت،والنفسيةوالشخصيةالعقليةالصفاتمنبعددالمبدعونيتميز
.اتالصفتلكعلىالبعضيعترضوقدوالباحثونالعلماءعليهايتفق

خصائص المبدعين 



كيف تصبح مبدعا ؟ 

الرغبة1.

المعرفة والمهارات 2.

المواظبة على العمل 3.

التخمر والتبصر 4.

التقويم 5.


