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المقدمة
اأخي معلم التربية الخا�سة اأختي معلمة التربية الخا�سة

اتفق المجتمع بما فيهم التربويون على الدور الرئي�ص لمعلم التربية الخا�سة في اإنجاح العملية التربوية والتي ل يمكن اأن تكتمل بدون عوامل 
ت�ساعد المعلم في اأداء ر�سالته التربوية ال�سامية. 

لذا ي�سرنا اأن ن�سع بين اأيديكم الدليل ال�سامل لبرامج تعدد العوق الذي ي�سدر �سمن منظومة متكاملة من الأدلة ت�ستهدف الرفع من كفاءة 
معلم التربية الخا�سة وم�ساعدته لي�سبح معلماً يتملك المهارة والمعرفة في تقديم ر�سالته ال�سامية.  

ت�سمن الدليل اآلية �ساملة ومتكاملة لكيفية تقديم الخدمات للطلاب ذوي تعدد العوق، والتي ت�سمل معلومات عامة عن الطلاب وت�سنيفاتهم 
العمل في  القيا�ص والت�سخي�ص لهوؤلء الطلاب وكذلك مهام فرق  الدليل طرق  يُقدم هذا  التعامل معهم. كما  وخ�سائ�سهم وا�ستراتيجيات 
التعليمية المنا�سبة وكيفية توفيرها والخدمات الم�ساندة، بالإ�سافة لإر�سادات عامة للمعلمين في كيفية  البيئة  اأي�ساً ي�سمل الدليل  البرنامج. 

التعامل مع طلابهم.

وتوجيه  الذاتية  مهاراتك  تنمية  على  وحر�سك  الخا�سة  للتربية  كمعلم  باهتمامك  اإل  تتحقق  ل  الدليل  هذه  من  ال�ستفادة  فاإن  واأخــيرا، 
قراءاتك المتخ�س�سة واطلاعك على كل ما هو جديد في مجال تربية وتعليم ذوي تعدد العوق بالإ�سافة اإلى الحر�ص على التعاون وال�سراكة مع 

زملائك في تقديم رعاية وتعليم اأف�سل.

والله الموفق



مدخل:
اأكدت العديد من الت�سريعات الدولية المعنية بالأفراد ذوي الإعاقة على �سرورة توفير اأف�سل اأ�ساليب الرعاية والهتمام والعمل على دمجهم 
تربوياً واجتماعياً، واإزالة العقبات كافة التي تحول دون تنفيذ ذلك، من منطلق اأن هوؤلء الأفراد لهم الحق في الم�ساركة والم�ساواة كالأفراد العاديين.

وفي المملكة العربية ال�سعودية اأكّدت روؤية )٢٠3٠( على تمكين ذوي الإعاقة من الح�سول على فر�ص عمل منا�سبة، وتعليم ي�سمن ا�ستقلاليتهم 
واندماجهم؛ بو�سفهم عنا�سر فاعلة في المجتمع، واإمدادهم بكل الت�سهيلات والأدوات التي ت�ساعدهم على تحقيق النجاح. 

العوق من خلال  تعدد  الإعاقة، ومن �سمنهم طلاب وطالبات  وتعليم ذوي  تربية  اأهمية  للتربية الخا�سة على  التنظيمي  الدليل  كما ن�ص 
ا�ستحداث برامج ملحقة بمدار�ص التعليم العام اأو معاهد التربية الخا�سة تهدف اإلى تنمية المهارات الأكاديمية والجتماعية والتوا�سلية لهم.

المرتكزات:
تولي المملكة العربية ال�سعودية، عناية خا�سة بذوي الإعاقة من خلال تقديم الخدمات المختلفة، كما تلتزم بالتوجه العالمي الذي اتخذته 

المواثيق الدولية لخدمة هذه ال�سريحة، ولهذا تعمل وزارة التعليم في تقديمها للخدمات وفق عدد من المرتكزات هي:

• النظام الأ�شا�شي للحكم:

o المادة الثامنة "يقوم الحكم في المملكة العربية ال�سعودية على اأ�سا�ص العدل وال�سورى والم�ساوة وفق ال�سريعة الإ�سلامية".

ليكونوا  وتهيئتهم  والمهارات،  المعارف  واإك�سابهم  الن�صء،  نفو�ص  في  الإ�سلامية  العقيدة  غر�ص  اإلى  التعليم  "يهدف  ع�سر  الثالثة  o  المادة 

اأع�ساء نافعين في بناء مجتمعهم، محبين لوطنهم، معتزين بتاريخه".

o المادة الثلاثون " توفر الدولة التعليم العام وتلتزم بمكافحة الأمية".

• روؤية المملكة العربية ال�شعودية )2030م(:

 الموؤكدة على تمكين ذوي الإعاقة من الح�سول على فر�ص عمل منا�سبة، وتعليم ي�سمن ا�ستقلاليتهم واندماجهم؛ بو�سفهم عنا�سر فاعلة في 
المجتمع، واإمدادهم بكل الت�سهيلات والأدوات التي ت�ساعدهم على تحقيق النجاح.



• �شيا�شة التعليم في المملكة العربية ال�شعودية:

التي ن�ست في الف�سل الثامن المتعلق بالتعليم الخا�ص بالمعوقين في المواد من )1٨٨-191( ما يوؤكد على اأن تعليم الطلبة المتفوقين وذوي 
الإعاقة يعد جزءاً ل يتجزاأ من النظام التعليمي ال�سعودي:

o المادة )1٨٨( ت�سع الجهات المخت�سة خطة مدرو�سة للنهو�ص بكل فرع من فروع هذا التعليم تحقق اأهدافه، كما ت�سع لئحة تنظم �سيره.

o المادة )1٨9( يعنى في مناهج تعليم المكفوفين بالعلوم الدينية وعلوم اللغة العربية.

o  المادة )19٠( يهدف هذا النوع من التعليم اإلى رعاية المعوقين، وتزويدهم بالثقافة الإ�سلامية والثقافة العامة اللازمة لهم، وتدريبهم 

على المهارات اللائقة بالو�سائل المنا�سبة في تعليمهم، للو�سول بهم اإلى اأف�سل م�ستوى يوافق قدراتهم. 
o المادة )191( تعنى الدولة وفق اإمكانياتها بتعليم المعوقين ذهنياً اأو ج�سمياً، وتو�سع مناهج خا�سة ثقافية وتدريبية متنوعة تتفق وحالتهم.

•  نظام رعاية المعاقين في المملكة ١٤2١هـ:

كفل نظام رعاية المعوقين حق ذوي الإعاقة في خدمات الوقاية والرعاية والتاأهيل، وت�سجيع الموؤ�س�سات والأفراد على الإ�سهام في الأعمال 
والرعاية  النف�سية  للخدمات  بالإ�سافة  والتربوية  التعليمية  الخدمات  النظام  �سملها  التي  المحاور  �سمن  ومن  الإعاقة،  مجال  في  الخيرية 

الجتماعية والرعاية الطبية وال�سحية، وخدمات وت�سهيلات لطلاب وطالبات التربية الخا�سة.
• اأهداف خطة التنمية الم�شتدامة:

-الهدف الرابع "�سمان اأن تتاح للجميع �سبل متكافئة للح�سول على التعليم الجيد وتعزيز فر�ص التعلم مدى الحياة للجميع".
• التفاقية الدولية لحقوق الأ�شخا�ض ذوي الإعاقة: 

اأكدت المادة ٢4 الخا�سة بالتعليم على حق الأ�سخا�ص ذوي الإعاقة في التعليم. ولإعمال هذا الحق دون تمييز وعلى اأ�سا�ص تكافوؤ الفر�ص، 
تكفل الدول الأطراف نظاما تعليميا جامعا على جميع الم�ستويات وتعلما مدى الحياة.



الهدف العام للدليل:
ي�سعى هذا الدليل اإلى تقديم اآلية متكاملة لكيفية تقديم الخدمات التربوية والتعليمية لذوي تعدد العوق.

الأهداف التف�شيلية للدليل:
تقديم مرجعاً علمياً في مجال تعدد العوق.  -1

توحيد اإجراءات العمل في برامج تعدد العوق وتوثيقها.  -٢
3- م�ساعدة العاملين في برامج تعدد العوق على التعامل مع هذه الفئة.

تقديم اآليات محددة لتقييم وت�سخي�ص ذوي تعدد العوق.  -4
م�ساعدة القائمين على برامج ذوي تعدد العوق في تهيئة البيئة التعليمية المنا�سبة لخ�سائ�ص هذه الفئة.  -٥

م�ساعدة المعلم على ا�ستخدام ال�ستراتيجيات التعليمية الأكثر ملائمة لذوي تعدد العوق.  -6
7- اقتراح الأدوات والأ�ساليب الخا�سة بتقويم الطلاب ذوي تعدد العوق.

اأ�شا�شيات تقديم الخدمات لذوي العوق المتعدد:
1- العتبارات الدينية والثقافية، وذلك من منطلق اأن الإ�سلام اهتم بذوي العوق ورعايتهم، كما اأن تقدم اأي دولة من الدول يرتكز ب�سكل 

اأ�سا�سي على الم�ستوى التعليمي والثقافي لمواطنيها،

النظام الأ�سا�سي للحكم:  -٢

• المادة الثامنة "يقوم الحكم في المملكة العربية ال�سعودية على اأ�سا�ص العدل وال�سورى والم�ساواة وفق ال�سريعة الإ�سلامية"
• المادة الثالثة ع�سر "يهدف التعليم اإلى غر�ص العقيدة الإ�سلامية في نفو�ص الن�صء، واإك�سابهم المعارف والمهارات، وتهيئتهم ليكونوا 

اأع�ساء نافعين في بناء مجتمعهم، محبين لوطنهم، معتزين بتاريخه".

• المادة الثلاثون " توفر الدولة التعليم العام وتلتزم بمكافحة الأمية".
�سيا�سة التعليم في المملكة العربية ال�سعودية، التي ن�ست في موادها من )٥٥( اإلى )٥7(، ومن )1٨٨( اإلى )191( على �سرورة توفير   -3

البيئة التربوية المنا�سبة للطلاب ذوي العوق.



تكفل  منا�سبة،  وتعليم  عمل  فر�ص  على  الح�سول  من  العوق  ذوي  تمكين  على  توؤكد  التي  )٢٠3٠م(،  ال�سعودية  العربية  المملكة  روؤية    -4
ا�ستقلاليتهم واندماجهم. 

نظام رعاية المعوقين: تقديم الخدمات التعليمية والتربوية في جميع المراحل بما يتنا�سب مع قدرات المعوقين واحتياجاتهم وت�سهيل التحاقهم   -٥
بها مع التقويم الم�ستمر للمناهج والخدمات المقدمة في هذا المجال. 

6-  التفاقية الدولية لحقوق الأ�سخا�ص ذوي الإعاقة.

7- اأهداف خطة التنمية الم�ستدامة:

• الهدف الرابع "�سمان اأن تتاح للجميع �سبل متكافئة للح�سول على التعليم الجيد وتعزيز فر�ص التعلم مدى الحياة للجميع". 
الأول 1436هـ  الإ�سدار  للتربية الخا�سة  والإجرائي  التنظيمي  الدليل  والمت�سمنة  للتربية الخا�سة  والإجرائية  التنظيمية  والأدلة  الوثائق   -٨

والقواعد التنظيمية لمعاهد وبرامج التربية الخا�سة.

الأ�س�ص العلمية في تربية وتعليم ذوي تعدد العوق.  -9

1٠- الممار�سات والتجارب المطبقة في برامج تعدد العوق بالمملكة العربية ال�سعودية.

ال�سيا�سات واللوائح والأدلة المختلفة من قطاعات وزارة التعليم.  -11

1٢- الممار�سات والتجارب الناجحة في الميدان التربوي في المملكة العربية ال�سعودية.

13- درا�سات وتجارب دولية في مجال التربية الخا�سة.

14- الأ�س�ص العلمية والعملية للتنظيم الإداري المنبثقة من الوثائق والأدلة التنظيمة الإجرائية.
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م�شطلحات الدليل:
ا لتلبية الحتياجات الخا�سة بالطلاب ذوي العوق،  "مجموعة البرامج، والخطط، وال�ستراتيجيات الم�سممة خ�سي�سً الÎبية الخا�شة:

وت�ستمل على طرق التدري�ص، واأدوات، وتجهيزات، ومعدات خا�سة، بالإ�سافة اإلى خدمات م�ساندة". 
الطالÖ: يق�سد به )في هذا الدليل( الطالب اأو الطالبة من ذوي تعدد العوق.

تعدد العوق: وجود اأكثر من عوق لدى الطالب من الفئات الم�سنفة �سمن برامج التربية الخا�سة، مثل العوق العقلي والعوق ال�سمعي، اأو كّ∞ 
ا لنوع  الب�سر والعوق العقلي ... اإلï؛ توؤدي اإلى م�سكلات تربوية �سديدة، ول يمكن التعامل معها من خلال البرامج التربوية المعدة خ�سي�سً

واحد من اأنواع العوق.
البيÄات الÎبوية البديلة: البيئات التعليمية، واأنماط تقديم خدمات التربية الخا�سة.

البيÄة الÎبوية والتعليمية لذوي العوق: المعاهد والمدار�ص والمراكز التي تقدم خدمات التربية الخا�سة للطلاب من ذوي العوق في 
البيئة التربوية الأقل عزلً وتقييداً.

برامج تعدد العوق: هي البرامج الموجهة لطلاب تعدد العوق المقدمة في ف�سول خا�سة ملحقة بمدار�ص التعليم العام اأو معاهد التربية 
الخا�سة.

Zرفة الم�شادر: غرفة بالمدر�سة يلتحق بها الطلاب ذو العوق لفترة ل تزيد على ن�س∞ اليوم الدرا�سي بغر�ص تلقي خدمات تربوية وتعليمية 
خا�سة من قبل معلم مادة متخ�س�ص، وهي تختل∞ في طبيعتها وخدماتها عن مركز م�سادر التعلم.

الف�شل الخا�ض: غرفة درا�سية في مدر�سة التعليم العام تتلقى فيها فئة محددة من الطلاب ذوي العوق برامجها معظم اأو كامل اليوم 
الدرا�سي.

معاهد الÎبية الخا�شة: مدار�ص داخلية اأو نهارية تخدم الطلاب ذوي العوق.
البرنامج الÎبوي الفردي: يق�سد به البرنامج المبني على الحتياجات الفردية لكل طالب من ذوي العوق في المراحل التعليمية، حيث 
يعد البرنامج منهجاً ووثيقة قانونية مكتوبة تن�ص على جميع التفا�سيل المحددة المنا�سبة لحتياجات الطالب الفردية المتعلقة بعوقه واللازمة 

لتقديم تعليم منا�سب له.
التقييم والت�شخي�ض: مجموعة من الإجراءات التي يتم من خلالها جمع المعلومات باأدوات ر�سمية وغير ر�سمية عن كل طالب من ذوي 

العوق، وتحليلها وتف�سيرها للتعرف على نوعية الحتياج للخدمات والمكان التربوي المنا�سب.
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اأ�شاليÖ التقييم الر�شمية: اأ�ساليب مقننة ت�ستخدم لجمع البيانات والمعلومات عن الطالب.
اأ�شاليÖ التقييم ÒZ الر�شمية: اأ�ساليب ت�ستخدم لجمع البيانات والمعلومات عن الطالب با�ستثناء الأ�ساليب المقننة.

التقويم البديل :مجموعة من الإجراءات التي يمكن من خلالها تقويم اأداء الطالب في مواق∞ حقيقية اأو تحاكي الواقع ور�سد ا�ستجاباته فيها.
القبو∫ والأهلية: مجموعة من ال�سوابط المنظمة لقبول الطالب في معاهد وبرامج التربية الخا�سة التي تو�سح مدى اأهليته وا�ستحقاقه 

للخدمات التربوية والتعليمية المطبقة فيها.
الخدمات الم�شاندة: البرامج ال�سرورية للنمو التربوي للطلاب ذوي تعدد العوق مثل: العلاج الطبيعي والوXيفي، ت�سحيح عيوب النطق 

والكلام، وخدمات الإر�ساد النف�سي.
معلم الÎبية الخا�شة: معلم متخ�س�ص في التربية الخا�سة وي�سار∑ مبا�سرة في تدري�ص الطلاب ذوي العوق.

معلم التعليم العام: هو المعلم الذي يقوم بتربية وتعليم الطلاب في ف�سول التعليم العام من خلال تدري�ص المناهج التعليمية.
فري≤ العمل: مجموعة من المخت�سين التربويين يمتلكون معارف وقدرات ومهارات تلفة ولهم اأهداف م�ستركة ين�سقون ويتعاونون فيما 

بينهم لتحقيقها بكفاءة.
الفري≤ المتعدد التخ�ش�شات: هو مفهوم تربوي يت�سمن اإ�سرا∑ عدد من المتخ�س�سين وغير المتخ�س�سين ‡ن ت�ستدعي حالة الطالب 
م�ساركتهم مثل: القائد اأو الم�سرف على البرنامج، معلم التربية الخا�سة، ولي اأمر الطالب، معلم التعليم العام، معلم التدريبات ال�سلوكية، 

المر�سد الطلابي اأو اأي اخت�سا�سي يمكن ال�ستفادة منه.
واإعداد ال�ستراتيجية  التعليمية  اأهداف الدر�ص با�ستخدام المواد والأجهزة  العمل على تحقيق  التدري�ض: هي كل ما من �ساأنه  اإLراءات 

المنا�سبة اأو اختيارها.
التقويم: اإجراء يتم من خلاله معرفة م�ستوى اأداء الطالب في مجال المعلومات والمهارات وال�سلوكيات الم�ستهدفة التي قد ” تدري�سه وتدريبه 

عليها.
اأنواع الدعم لعملية الدمج التربوي يعتمد على التعرف على نقاط القوة وال�سع∞ لدى  الم�شاند: هو نوع من  الدمج الÎبوي المدعوم 

الطالب من ذوي الإعاقة من خلال ت�سمينها في الروتين المدر�سي اليومي.
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المرتكزات التي يقوم عليها تقديم الخدمات لذوي تعدد العوق:

1- المكان التربوي الملائم، باعتبار اأن المدر�سة هي البيئة الطبيعية من الناحية التربوية والجتماعية والنف�سية لذوي تعدد العوق متى 
ما كان ذلك ‡كناً،

٢- البرنامج التربوي الفردي، الذي يركز على جميع التفا�سيل المحددة والمنا�سبة لحتياجات الطالب ذي تعدد العوق المتعلقة بعوقه 
واللازمة لتقديم تعليم منا�سب له،

3- الم�ساركة الأ�سرية، وذلك لأن الأ�سرة تعد �سريكاً هاماً واأ�سا�سياً في تربية وتعليم اأبنائها،

4- الحتياجات التربوية المكُثفة وفقاً لنوع ودرجة و�سدة العوق، وذلك لأن تقديم خدمات التربية الخا�سة والم�ساندة يختل∞ باختلاف 
اأنواع العوق،

٥- تنوع قدرات وعوق ذوي تعدد العوق، الذي ي�ستوجب مراعاة م�ستوى الطالب الحالي واحتياجاته مع اأهمية معرفة اهتمامات الأ�سر 
واأهدافهم والمعوقات حيال تحقيق هذه الأهداف لأبنائهم،

6- الخبرات اليومية لمتعددي العوق، وذلك لأن ا�ستخدام الخبرات اليومية لذوي تعدد العوق يعد اللبنة الأ�سا�سية في تقديم الخدمات 
التربوية والتعليمية المنا�سبة لهم، 

7- التعاون والتن�سيق بين اأع�ساء فريق متعدد التخ�س�سات، الذي بدوره ي�سمن تقديم الخدمات التربوية والتعليمية المنا�سبة لذوي 
تعدد العوق،

٨- الأولوية، التي تعني تخطيط وتقديم الخدمات للطلاب ذوي تعدد العوق وفقاً لأولويات كل طالب واأ�سرته،

9- اأ�ساليب التوا�سل، وذلك لأن معظم الطلاب ذوي تعدد العوق بحاجة اإلى و�سائل التوا�سل الداعمة والبديلة في تعليمهم العديد 
من المهارات، لذلك لبد من التركيز ب�سكل دقيق جداً على اأ�ساليب التوا�سل عند تقديم الخدمات التربوية والتعليمية لهم وفقاً 

لخ�سائ�ص كل طالب،
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تعدد العوق المفهوم والأ�شباÜ والخ�شائ�ض
التعري∞: وجود اأكثر من عوق لدى الطالب من الفئات الم�سنفة �سمن برامج التربية الخا�سة، مثل العوق العقلي والعوق ال�سمعي، اأو كّ∞ 
ا لنوع واحد من اأنواع  الب�سر ... اإلï؛ توؤدي اإلى م�سكلات تربوية �سديدة، ول يمكن التعامل معها من خلال البرامج التربوية المعدة خ�سي�سً

العوق.

يركز التعري∞ من حيث المبداأ على اأن الجمع بين اأكثر من عوق يوؤدي اإلى احتياج الطالب اإلى برامج تعليمية تلبي احتياجاته الخا�سة. وفي 
واقع الأمر، يجب اأن تكون هذه الحتياجات التعليمية �سديدة بما فيه الكفاية بحيث ل يمكن معالجتها من خلال توفير خدمات تعليمية خا�سة 

لإحدى حالت العوق فقط. مثال على ذلك

العوق العقلي و العوق ال�شمعي •
العوق العقلي والعوق الحرcي •

ولكن هذين مجرد مثالين. قد يكون للطالب مجموعة اأخرى من حالت العوق التي ت�سبب احتياجات تعليمية حادة على �سبيل المثال : ال�سلل 
الدماغي والتوحد اأو العوق الب�سري والعوق النفعالي. ومهما كان الجمع بين اأكثر من عوق، فاإن الطالب الذي يُخدم تحت فئة "تعدد العوق"

يجب اأن يكون له برنامج تعليمي خا�ص م�سمم لتلبية الحتياجات التعليمية التي تن�ساأ عن جميع اإعاقاته، ولي�ص فقط واحدة. ولي�ص عن واحدة 
منها فقط.

يتبادر الى الذهن الت�ساوؤل التالي:
ما م�ستوى الحاجة التعليمية التي تعد "�سديدة بما فيه الكفاية" لجعل الطالب المتعدد العوق موؤهلًا للتربية الخا�سة?

 يمكن الإجابة عن ذلك من خلال معرفة:
.Öل عوق عل≈ تعلم الطالc ي∞ يوؤثرc •

.Öفي تعليم الطال kعوق يوؤثر اأي†شا øم Ìcود اأLي∞ اأ¿ وc •
من المهم على معلم تعدد العوق اأن يكون ملمًا بخ�سائ�ص كل عوق على حدة، 

وتاأثير حالت العوق مجتمعة على قدرة الطالب على التعلم.
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اأ�شباÜ تعدد العوق:
مع بداية ت�سخي�ص حالت تعدد العوق، كانت الإ�سابة ال�سديدة في وقت مبكر في الدماÆ هي ال�سبب الرئي�سي لحالت العوق 

المتعددة، وذلك لتاأثيرها على عدة مجالت من الأن�سطة الع�سبية.  
في �سبعينيات القرن الما�سي، ” توزيع اأ�سباب تعدد العوق على النحو التالي:

1-  4٠% لأ�سباب غير معروفة.
٢-  ٢٠% لأ�سباب مرتبطة بالولدة، ي�سكل ع�سر الولدة جزءا كبيرا منها.

.)Æ3- 1٠% لأ�سباب ما بعد الولدة )التهاب ال�سحايا والتهاب الدما
4- 3٠% لأ�سباب ما قبل الولدة )الأجنة وXروف الجنين، الت�سوهات، والأ�سباب الوراثية(. 

مع التقدم الطبي وتطور اأ�ساليب القيا�ص والت�سخي�ص، ” تعديل هذه الأرقام لت�سبح على النحو التالي:
1- 3٠% لأ�سباب غير معروفة.

٢- 1٥% لأ�سباب مرتبطة بالولدة. 
3- ٥% لأ�سباب ما بعد الولدة )اإ�سابة الراأ�ص، ال�سدمة، وال�سكتة القلبية(.

الم�سخم  الفيرو�ص  مثل  والأجنة،  الولدة،  قبل  الدماغية  وال�سكتات  )الت�سوهات،  الولدة  قبل  ما  لأ�سباب   %٥٠  -4
للخلايا)CMV( وفيرو�ص نق�ص المناعة )الإيدز(.

وتعتمد �سدة العوق الناœ عن الأ�سباب ال�سابقة الذكر على دور الت�سوهات الجينية، ومدى التل∞ في خلايا الدماÆ نف�سه، والبيئة 
التي يتربى فيها الطفل �سواء الثقافية اأو المادية.
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الخ�شائ�ض العامة لطÜÓ ذوي تعدد العوق:

1. التاأخر في تعلم اللغة وم�سكلات الكلام اأو كلاهما.

٢. مهارات التوا�سل اللفظي تكون محدودة جداً اأو غير موجودة.

3. ق�سور القدرات الحركية الج�سدية الأ�سا�سية.

4. ق�سور مهارات الرعاية الذاتية، وال�ستقلالية.   

٥. وجود م�سكلات في النتباه، والإدرا∑ والذاكرة، وحل الم�سكلات.

6. �سع∞ الحفا® على المهارات.

7. بطء معدل التعلم.

٨. �سعوبة نقل المهارات المكت�سبة ل�ستخدامها في موق∞ اآخر. 

9. ال�سلو∑ العدواني الموجه للذات.

1٠. عدم القدرة على اإقامة العلاقات مع الآخرين.
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الأهلية لخدمات ذوي تعدد العوق:
1- اأن يكون لدى الطالب اأكثر من عوق بحيث ل يمكن اأن ي�ستفيد من البرامج التعليمية المعدة خ�سي�ساً لذوي العوق 

الواحد.
٢- تحدد البيئة التربوية لتعدد العوق ح�سب العوق الرئي�سي مثال الطالب الأ�سم ولدية عوق عقلي تقدم له الخدمات 

التربوية �سمن برامج تعدد العوق بمعاهد وبرامج العوق ال�سمعي.
�شرو• القبو∫ والت�شéيل لمرMلة ريا�ض الأطفا∫::

اأن يكون لدى الطفل اأكثر من اإعاقة في القدرات العقلية وال�سمات الحركية والح�سية بحيث تحتاج اإلى رعاية خا�سة   .1
ل يمكن اأن تتوفر ال في البرامج التربوية المعدة خ�سي�سا لذوي العوق الواحد.

األ يقل عمر الطفل الزمني عن 3 �سنوات ول يزيد على 6 �سنوات مع التاأكيد على درا�سة الحالت التي تزيد على �سن   .٢
القبول واقتراح البرامج المنا�سبة وعر�سها على الجهات المخت�سة.

اأن يحتوي مل∞ الطفل متعدد العوق على تقرير طبي من جهة معترف بها تو�سح حالته.  .3
خلو الطفل من الأمرا�ص المعدية.  .4

اأن يكون قد ” ت�سخي�سه من قبل فريق العمل متعدد التخ�س�سات لقبول الأطفال متعددي العوق التي يراأ�سها قائد   .٥
المدر�سة اأو من ينوب عنه وي�ستر∑ فيها البع�ص اأو كل من )ح�سب الحاجة(:

معلم التربية الخا�سة )م�سار تعدد اأو �سديد العوق(.  •
الم�سرف على برنامج متعدد العوق  •

اأخ�سائي العلاج الوXيفي.  •

اأخ�سائي العلاج الطبيعي.  •
معلم تدريبات �سلوكية    •
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اأخ�سائي نطق وتخاطب.   •
اأخ�سائي ب�سريات.  •

•   اأخ�سائي ال�سمعيات.
المر�سد الطلابي اأو الأخ�سائي الجتماعي.  •

ولي اأمر الطفل اإن اأمكن.  •
اأي ع�سو اآخر يرى الفريق �سرورة وجوده.  •

يقبل الطفل المحول من ريا�ص الأطفال اأو الم�ست�سفيات اإلى برامج التربية الخا�سة بمتعددي العوق اإذا انطبقت عليه   .6
�سروط القبول اأعلاه وت�سمم له خطة تربوية فردية/ اأ�سرية تلبي احتياجاته المختلفة.

اأن يوافق ولي اأمر الطفل خطياً بالتعاون مع البرنامج من حيث متابعة الطفل بالمنزل وح�سور اللقاءات والجتماعات   .7
وتزويد البرنامج بكل ما ي�ستجد حول و�سع الطفل ال�سحي والجتماعي والنف�سي.

اأن يخ�سع الطفل لفترة ملاحظة لف�سل درا�سي كامل يتم فيه معرفة مدى ا�ستفادته ثم تحديد منا�سبة ا�ستمراريته   .٨
في البرنامج بناءً على نتائج التقارير التربوية.
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�شرو• القبو∫ والت�شéيل للمرMلة البتدائية:

اأن يكون لدى الطالب اأكثر من اإعاقة في القدرات العقلية وال�سمات الحركية والح�سية بحيث تحتاج اإلى رعاية   .1
خا�سة ل يمكن اأن تتوفر ال في البرامج التربوية المعدة خ�سي�سا لذوي العوق الواحد.

األ يقل عمر الطالب الزمني عن 6 �سنوات ول يزيد على 1٢ �سنوات مع التاأكيد على درا�سة الحالت التي تزيد   .٢
على �سن القبول واقتراح البرامج المنا�سبة وعر�سها على الجهات المخت�سة.

اأن يحتوي مل∞ الطالب ذوي تعدد العوق على تقرير طبي من جهة معترف بها تو�سح حالته.  .3
خلو الطالب من الأمرا�ص المعدية.  .4

٥.اأن يكون قد ” ت�سخي�سه من قبل فريق العمل متعدد التخ�س�سات وفق ما ورد �سابقا.
اأمر الطالب خطياً بالتعاون مع البرنامج من حيث متابعة الطالب بالمنزل وح�سور اللقاءات  اأن يتعهد ولي    .6

والجتماعات وتزويد البرنامج بكل ما ي�ستجد حول و�سع الطالب ال�سحي والجتماعي والنف�سي.
7. اأن يخ�سع الطالب لفترة ملاحظة لف�سل درا�سي كامل يتم معرفة مدى ا�ستفادته ومن ثم تحديد مدى منا�سبة 

ا�ستمراريته في البرنامج من عدمه.



٢٣

Tشرو• القبو∫ والgCلية

�شرو• القبو∫ والت�شéيل للمرMلة المتو�شطة: 

اأن يكون قد اأكمل المرحلة البتدائية لمعاهد وبرامج متعددي العوق اأو ما يعادلها من برامج ‡اثلة.  .1
اإذا ⁄ يتوفر ال�سرط اأعلاه يتم الحتكام الى نتيجة تقييم الأداء ال�سامل لجتياز المرحلة البتدائية بالتربية الخا�سة.  .٢

اأن يكون قد ” ت�سخي�سه من قبل فريق العمل متعدد التخ�س�سات لقبول الطلاب ذوي تعدد  العوق.   .3

�شرو• القبو∫ والت�شéيل للمرMلة الãانوية:

اأن يكون قد اأكمل المرحلة المتو�سطة لمعاهد وبرامج التربية الخا�سة اأو ما يعادلها من برامج ‡اثلة.  .1
اإذا ⁄ يتوفر ال�سرط اأعلاه يتم الحتكام الى نتيجة تقييم الأداء ال�سامل لجتياز المرحلة المتو�سطة بالتربية الخا�سة.  .٢
منا�سبة  مدى  تحديد  ثم  ومن  ا�ستفادته  مدى  معرفة  يتم  كامل  درا�سي  لف�سل  ملاحظة  لفترة  الطالب  يخ�سع  اأن   .3

ا�ستمراريته في البرنامج من عدمه.
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مø المهم اأ¿ يراع≈ عند تنظيم عملية التقييم والت�شخي�ض التا›: 

اأولk: اعتبارات التقييم والت�شخي�ض:

1- عملية الت�سخي�ص ينبغي اأن تتم من خلال فريق متعدد التخ�س�سات. 
٢- عملية الت�سخي�ص للطلاب ذوي تعدد العوق ينبغي اأن تكون مبنية على خ�سائ�ص واحتياجات كل طالب ح�سب نوع و�سدة عوقه. 

3- لبد من مراعاة الجوانب الآتية في التقييم والت�سخي�ص )الذكاء والجانب المعرفي، النمو الح�سي الحركي، النمو اللُغوي والتوا�سل، 
التح�سيل الدرا�سي، النمو ال�سلوكي والعاطفي، النمو الجتماعي(. 

4- لبد من مراعاة اختيار الختبارات والمقايي�ص الر�سمية وغير الر�سمية المنا�سبة )اللفظية وغير اللفظية( مثال: اختبار بينيه/
وك�سلر/فاينلاند؛ الملاحظات/قوائم المهارات.

.)ïتلفة )المنزل، المدر�سة، المجتمع، ال ٥- لبد من مراعاة تقييم وت�سخي�ص الطلاب ذوي تعدد العوق في بيئات
6- لبد من ا�ستخدام مقايي�ص واختبارات متعددة وعدم العتماد على اأداة ت�سخي�سية واحدة.

7 - يجب اأن يعاد ت�سخي�ص الطالب بعد عملية الت�سخي�ص الأولى بما ل يقل عن �ستة اأ�سهر للتاأكد من نتيجة القيا�ص والت�سخي�ص 
ويمكن اإعادة القيا�ص والت�سخي�ص لحقاً اإذا دعت الحاجة.

٨ - المحافظة على �سرية معلومات القيا�ص والت�سخي�ص.
9 - موافقة ولي الأمر خطياً.

ثانياk: ‹الت التقييم والت�شخي�ض:
1- التقييم المعرفي الذي يعتمد على ن�سبة الذكاء.

٢- التقييم النمائي الذي يعتمد على المقابلات، خ�سو�ساً للر�سع واأطفال الح�سانة.
3- التقييم الوXيفي، الذي يعتمد على تقييم مهارات الحياة الأ�سا�سية لهم.

4- التقييم ال�سلوكي، الذي يعتمد على معرفة نوع و�سدة ال�سلو∑ واإيجاد تدخل �سلوكي ناجح.
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ثالãاk: التقييم والت�شخي�ض:

.)ïالطبي للطالب، مثال )التقارير الطبية، ال�سجلات التعليمية التراكمية، ال ï1- ال�سجلات الطبية والتاري
.)ïالجتماعي، ال ،Æ(، مثال )البعد التعليمي، المهني، الترفيهي والفراEcological Inventory( ٢- القائمة البيئية للطالب

اللغة  والكبيرة، ومهارات  الدقيقة  المهارات الحركية  الم�ساعدة،  التقنية  العلاقة، مثال )ا�ستخدام  التوا�سل ذات  تقييم مهارات   -3
والتوا�سل(.

.)ï4- مقايي�ص ال�سلو∑ التكيفي، مثال )مقيا�ص فاينلاند لل�سلو∑ التكيفي، ال
٥- ا�ستبانات الأ�سر، مثال (Choosing Outcomes and Accommodations for Children(، وهي مهمة جداً في 

الم�ساعدة على اختيار المهارات المنا�سبة للطالب في بناء واإعداد المنهج.

رابعاk: اإLراءات التقييم والت�شخي�ض:
١- –ديد الخ�شائ�ض الÓزم توافرها لإمكانية الMالة:

 لكي يتم ت�سني∞ طالب اأنه من ذوي تعدد العوق، يجب اأن يكون لديه عوقين اأو اأكثر، كما يجب اأن تتم الإحالة بناء على ملاحظة مجموعة 
من ال�سوابط الواردة في ف�سل القبول والأهلية في هذا الدليل.  

2- معلومات الفح�ض الأو› )الفرز- الcت�شاف(: 
• لبد اأن تحتوي المعلومات الأولية جوانب قيا�ص ال�سمع والب�سر لدى الطالب.

• لبد اأن تتنوع الأدوات الم�ستخدمة ما بين ر�سمية )اإن كان ذلك منا�سباً( وغير ر�سمية كقوائم المطابقة، مقايي�ص الت�سني∞، �سجلات 
فردية، منظومات المهارات الأ�سا�سية، اأ�ساليب التقييم الجتماعية، الملاحظة.  

3- بيانات التقييم والت�شخي�ض المطلوبة: 
• يجب اإجراء تقييم دقيق ومنهجي للطالب من حيث الحتياجات الطبية )بما في ذلك الحتياجات الع�سبية، عند الإ�سارة اإلى ذلك(، 

والنف�سية والتعليمية من قبل فريق متعدد التخ�س�سات. 
• عندما تكون حالت عوق الطالب معقدة جداً بحيث اإن تقديم الإجراءات الت�سخي�سية الر�سمية يعد غير ملائم / اأو غير �سالح، فاإنه 
يجب اإجراء تقييم المهارات الوXيفية من خلال قائمة تعتمد على الببيئات التي يعي�ص ويتفاعل معها الطالب مثل المنزل والمدر�سة 

ة عنه.  nم uوالمجتمع المحلي. ويمكن للملاحظة المبا�سرة للطالب من قبل الفريق اأن توفر بيانات تقييم قي
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• عند تقديم تقييمات ر�سمية موحدة، يجب اتباع متطلبات كل عوق محتمل. يعد و�سع الج�سم قبل البدء في اأي اإجراء تقييم اأمرًا بال≠ 
الأهمية. وقد يكون الأطفال الذين يعانون من م�سكلات في الحركة ذوي حركات غير اإرادية ويحتاجون الى تحديد اأو�ساع منا�سبة 
التكيفي،  ال�سلو∑  الفردي،  الإنجاز  الذكاء،  قيا�ص  ال�سجل الجتماعي،  المهام من خلال:  اأداء  اأو  النتباه  لتح�سين قدرتهم على 

مهارات التوا�سل )ال�ستقبالية والتعبيرية(.
الق�سور  مجالت  من  مجال  كل  للتقييم  يخ�سع  اأن  )يجب  المطلوبة  التعلم  عمليات  على  المطلوبة  التقييم  بيانات  ت�ستمل  اأن  لبد   •

المحتمل( كالإدرا∑ الب�سري، الإدرا∑ ال�سمعي، النمو الإدراكي – الحركي.

بالإ�سافة اإلى تقييم المهارات الوXيفية حيث يعمل تقييم المهارات الوXيفية على تقييم قدرة الطالب على اأداء الأن�سطة المطلوبة ب�سكل   
يومي في بيئته الطبيعية. وي�ستند تقييم المهارات الوXيفية على المعلومات التي يتم الح�سول عليها من الملاحظة والمقابلات التي تجرى مع 
اأفراد الأ�سرة والمعلمين، ومقدمي الخدمات الم�ساندة و/ اأو الطالب عن طريق القائمة البيئية. بعد ذلك يتم ا�ستخدام القائمة البيئية لتحديد 

المهارات المطلوبة في المواق∞ المختلفة التي يحتاجها الطالب في المرحلة الحالية اأو الم�ستقبلية.
كما اأنه من المهم اأن تحتوي البيانات على الجوانب الطبية بما فيها الفح�ص البدني، المتخ�س�ص، اإذا كان هنا∑ حاجة، ويمكن اأن   

تت�سمن بيانات التقييم الختيارية النمو الحركي )الحركات الدقيقة والكبيرة(، النمو المهني.
٤- –ليل بيانات التقييم والت�شخي�ض: 

للح�سول على �سورة �ساملة عن قدرات الطالب، فاإنه يجب دمج كافة معلومات التقييم التي يتم جمعها، بحيث توؤخذ كافة المجالت التي 
خ�سعت للتقييم �سمن العتبار كاملة لتحديد:

• اإذا كانت حالتان اأو اأكثر من حالت العوق الطبي )ال�سريري( موجودة، التي ي�سبب اجتماعها معاً احتياجات تعليمية حادة بحيث ل 
يمكن ا�ستيعابها في برامج التربية الخا�سة الموجهة لواحدة فقط من حالت العوق.

• الم�ستويات الوXيفية الحالية للطالب ب�سكل وا�سح لولي الأمر والمعلم.
• نقاط القوة ونقاط ال�سع∞ للتعلم.
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الف�سل الرابع
الممار�شات المبنية عل≈ التطبي≤

دعم الطÜÓ ذوي تعدد العوق
يحتاج معظم الطلاب ذوي تعدد العوق اإلى م�ستوى ما من الم�ساعدة والدعم طوال حياتهم. ويكون مقدار الدعم الذي يحتاجه الطفل   
على ح�سب عوقه، فقد يحتاج الطالب ذو حالت تعدد العوق الب�سيطة فقط اإلى الدعم المتقطع )بمعنى اأن هنا∑ حاجة اإلى الدعم من 

وقت لآخر اأو لمهام معينة(.  في حين اأنه قد يحتاج الطلاب الذين يعانون من حالت عوق متو�سطة و�سديدة اإلى دعم م�ستمر.

الدعم في اأن�شطة الحياة الرئي�شية:
في حال كان هنا∑ حاجة للدعم، من المفيد التفكير في اأن�سطة الحياة الرئي�سية للطالب، مثل:

• العناية بالذات
• اأداء المهام اليومية 

• النظر، وال�سمع، والأكل، والنوم
• الم�سي، والوقوف، والرفع، والنحناء

• التحدث والتوا�سل مع الآخرين
• التنف�ص

التعلم •
• القراءة

• التركيز والتفكير
• العمل
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ا�شÎاتيéيات وطرق تعليم ذوي تعدد العوق
اإر�شادات عامة لختيار اإLراءات التدري�ض

هنا∑ الكثير من ا�ستراتيجيات التدري�ص العملية الم�ستخل�سة ‡ا ” تاأليفه في الأدبيات من اأبحاث التدري�ص مع الطلاب ذوي تعدد   
العوق. لذا قدمت هذه الإر�سادات لت�سجيع المعلمين على التفكير. تقدم كل نقطة من هذه الإر�سادات المعلومات التـي يفتر�ص و�سعها في 

العتبار في قرار الختيار. لأنه من ال�سعوبة تحديد القيمة الن�سبية لكـل منها. 

خلا�سة القول، اأن كل نقطة من هذه الإر�سادات ذات اأهمية وعلى المعلم تحديد ن�سبة التركيز الذي يجب اإعطاوؤه لكل نقطة على حـدة.   
وعلى اأية حال فقد، ا�ستند عدد من الإر�سادات على الفترا�ص اأن الختيار ” بين الإجراءات التي تاأكدت اأو اأثبـتت فعاليتها. الإجراء الذي 

قد يميل باأل يكون فعالً، يفتر�ص عدم اختياره على الإجراءات الفعالة. تتمثل هذه الإر�سادات في التالي:

.çالأخذ في العتبار الخيارات القوية الم�شتندة عل≈ الأبحا  -١

على معلم الطلاب ذوي تعدد العوق ال�ستفادة من الأبحاث العلمية، ولذلك عند اختيار اأي اأ�سلوب للتدري�ص اأو التدريب، يجب 
اأو  تعليمهم  يتولى  الذين �سوف  نتائج بحثية تركز على طلاب م�سابهين للطلاب  اأية  اإذا كان هنا∑  اأن يحدد فيما  المعلم  على 

مهارات م�سابهة لتلك التي يريد تعليمها لهـم، بحيث يعطي الأف�سلية لتلك ال�ستراتيجيات المطبقة في تقارير البحوث.

الأخذ في العتبار م�شدر الأذi)ال†شرر( في الإLراءات.  -2

يعني مبداأ عدم الإيذاء اأن اأدنى مـحك مقبول لأي تدريب اأو علاج هو األ يوؤدي اإلى اإيذاء هوؤلء الذين يتعر�سون له. فـيما يقترح 
مبداأ الفترا�ص الأدنى خطورة، اأنه عندما يتم تطبيق اأ�سلوبين متكافئين في الكفاءة والفاعلية اأو عندما ل يكون هنا∑ اأ�سا�ص 

بحثي للا�ستراتيجيات تحت التطبيق، فـعلى المعلم عندئذ اأن يختار الأ�سلوب الذي له الحتمال الأقوى بعدم الت�سبب في الأذى.
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الأخذ في العتبار تاأثÒ ودودية الإLراءات.  -3

يعد حجم التاأثير والمحدودية مفهومين مترابطين. ويطلق على حجم التاأثير الكثافة وهي تعني مدى تاأثير الإجراء الممار�ص اأو 
المطبق على �سخ�سية الطالب، بينما تعني المحدودية مدى اأو نطاق الإجراء في الحد اأو التقلي�ص من حرية الطالب. حيث تعد 

بع�ص ا�ستراتيجيات التعلم مكثفة ومحدودة في نف�ص الوقت

الأخذ في العتبار اأ‰ا• ا�شتéابة الطالÖ والتاريï التعليمي.  -٤

عند اختيار ال�ستراتيجيات التعليمية، يحتاج المعلم اأن ياأخذ في اعتباره اأداء الطالب با�ستخدام ال�ستراتيجيات ال�سابقة. على 
�سبيل المثال، قد ت�سمل الجوانب ذات العلاقة، مدى انتباه الطالب للتدري�ص، ما المعززات التي يظهر اأنها فعالة، ما التلقينات 
الم�سكلات  تظهر  هل  الأخطاء،  وجود  مع  ال�سلوكية  الم�سكلات  تحدث  هل  فعالة،  غير  اأنها  يظهر  التي  التلقينات  ما  ال�سابطة، 
ال�سلوكية مع تقديم اأنواع معينة من التلقينات، كي∞ ” في الما�سي تعليم ال�سلوكيات الم�سابهة، وما ال�ستراتيجيات التي Xهر اأنها 

فعالة. 

الأخذ في العتبار مرMلة الأداء.  -5

عند اختيار اإجراءات التدري�ص، يجب على المعلم اأن يكون على علم واإحاطة بغر�ص التدري�ص - حتى ي�سمن تحفيز الكت�ساب اأو 
المعرفة، الطلاقة، الحتفا®، التعميم-  اأو بع�ص المزج بينها.

الأخذ في العتبار مبداأ التف†شيل.  -6

يق�سي مبداأ التف�سيل باأنه عند وجود اثنين اأو اأكثر من الحلول لم�سكلة ما، فاإنه يفتر�ص الأخذ بالحل الأي�سر. بمعنى اآخر، عندما 
يت�ساوى اثنان من الإجراءات التعليمية في الفاعلية والكفاءة، فاإنه يفتر�ص على المعلم ا�ستخدام الأ�سلوب الأي�سر.

الأخذ في العتبار ال�شدق الLتماعي للخيارات.  -7
يفتر�ص ا�ستخدام الإجراءات التي تعد مقبولة بالن�سبة لأ�سرة الطالبة، والمعلمين، وبقية اأع�سـاء الفريق. اإذا كانت الإجراءات 

مقبولة )مثلًا: �سادقة اجتماعياً( بعدها يعتقد باأن الطلاب �سوف ي�ستخدمونها بكثرة. 
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‰اذج لإLراءات التدري�ض:
   Constant Time Delay Procedure âابãالـزمني ال Òراء التاأخLاإ  -١

يعد اإجراء التاأخير الزمني الثابت من اأهم الإجراءات التعليمية التي اأثبتت فعاليتها في تدري�ص وتدريب الأفراد ذوي العوق        
 (Daugherty,Brown,Hemmeter,2001)بمختل∞  فئاته، كتدري�ص    الطلاب ذوي ال�سطرابات اللغوية على مهارات التخاطب
تعليمات  من  كل  تقديم  لحظتي  بين  ما  الزمني  للفا�سل  ثابتة  فترة  خلال  ال�سابط  التلقين  تقديم  على  الإجراء  هذا  يقوم  اإذ 
المهمة والتلقين ال�سابط، وال�ستمرار في تكرار ذلك خلال جل�سات التاأخير الزمني الثابت لحين الو�سول للا�ستجابة ال�سحيحة 
با�ستقلالية. يعتمد تطبيق هذا الإجراء على ا�ستخدام محاولت مهلة التاأخير ال�سفري في عدد من الجل�سات، يلي ذلك النتقال 
اإلى جل�سات التاأخير الزمني با�ستخدام محاولت مهلة التاأخير الزمني الثابت لحين الو�سول للمحك. )العتيبي، ميرزا،٢٠٠٨(

Progressive Time Delay الـتاأخÒ الزمني المتدرج  -2

الفا�سل ما بين لحظتي تقديم المثير وتلقي  انتهاء فترة  بانتظام بعد  ال�سابط  التلقين  اإجراء يتم فيه العتماد على تقديم   
الزمني  التاأخير  اإجراء  يقوم  للمحاولة.  فر�سة  الطالب  واإعطاء  ال�سحيحة  ال�ستجابة  انتظار  بهدف  الطالب،  من  ال�ستجابة 
المتدرج PTD على اأربعة محاور اأ�سا�سية، تتمثل في تعليمات المهمة، والتلقين ال�سابط، وجل�سات مهلة ال�سفر، وجل�سات التاأخير 
الزمني المتدرج بحيث تتزايد كمية الفا�سل الزمني تدريجياً 1٠٠1، 1٠٠٢، 1٠٠3، ... اإلï( لحين الو�سول للمهلة الزمنية المتفق 

عليها �سلفاً. )العتيبي، ميرزا، ۲۰۰۸(

Least Prompts Procedure kياéراء التلقين المتزايد تدريLاإ  -3

يعتمد هذا الإجراء على زيادة درجات وم�ستويات التلقين ب�سكل تدريجي بالزيادة، لحين اأداء ال�سلو∑ الم�ستهدف با�ستقلالية.        
كما يقوم اإجراء التلقين المتزايد تدريجياً على اأربعة محاور، هي : تحديد وا�ستخدام التلقين بت�سل�سل، تقديم المثير الم�ستهدف بكل 
م�ستوى في الت�سل�سل الهرمي ب�سرط توافق تقديم التلقين ب�سكل ت�سل�سلي )كا�ستخدام التلقين اللفظي، وفي حال عدم جدواه يتم 
ا�ستخدام التلقين النموذجي، وعندما يت�سح عدم اإتقان الطالب للمهارة حينها يُ�ستخدم التلقين الج�سدي(، هذا يتم جنباً اإلى 
جنب مع تقديم المثير الم�ستهدف، باعتبار ثبات الفا�سل الزمني للا�ستجابة قبل ح�سول كل تلقين وبعده بو�سفه اأحد المحاور التي 
يقوم عليها اإجراء التلقين المتزايد تدريجياً ، واأخيراً تعزيز جميع ال�ستجابات ال�سحيحة في الهرم الت�سل�سلي �سواء التي Xهرت 

)۲۰۰۸ قبل تقديم التلقين اأو بعده . )العتيبي، ميرزا،
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  Most to Least Prompts Procedure kياéراء التلقين المتناق�ض تدريLاإ  -٤

هو اإجراء تلقيني ي�ستخدم ت�سل�سل هرمي من التلقينات المتدرجة من الم�ساعدة الأكثر اإلى الم�ساعدة الأقل. ويعتمد على ثلاثة        
محاور، هي: )الت�سل�سل الهرمي للتلقينات ال�سابطة من الأكثر اإلى الأقل م�ساعدة التي ت�سمن اأداء ال�سلو∑ الم�ستهدف ب�سكل 
�سحيح، ثبات الفا�سل الزمني للا�ستجابة ال�سحيحة، القيا�ص الم�ستمر لأداء الطالب عند م�ستويات الم�ساعدة الأقل في الت�سل�سل 

)۲۰۰۸ الهرمي، من خلال اإجراء التق�سي وجمع البيانات عن م�ستوى اأداء ال�سلو∑(. )العتيبي، ميرزا،

Graduated Guidance Procedure   ي¬ المتدرجLراء التوLاإ  -5

يعني التوجيه المتدرج قيام المعلم بتقديم المثير ال�سابط، من ثم ا�ستبعاد التلقين تدريجياً، والحر�ص على اتخاذ القرار لحظة        
بلحظة في تحديد نوع وكمية التلقين المطلوب تقديمه، ا�ستناداً اإلى م�ستوى ا�ستجابة الطالب في ذلك الحين، حتى يتمكن من اأداء 
اأي جل�سة تعليمية يتم  اأن يقوم بها المعلم في  اإن مقدار التغيير المتدرج في التلقينات المفتر�ص  ال�سلو∑ الم�ستهدف با�ستقلالية. 
با�ستخدام اإجراء التوجيه المتدرج، و�ستكون في غالب الأمر اأكثر من كمية التلقينات الم�ستخدمة في بقية الإجراءات التعليمية. 

)۲۰۰۸ )العتيبي، ميرزا،

Mand-Model ‰وذج ماند  -6

” ت�سميمه لتطوير مهارات اللغة والتوا�سل الوXيفية في البيئة الطبيعية، وله العديد من الخطوات المماثلة لخطوات تطبيق   
اإجراء التدري�ص العر�سي. وعلى الرغم من اإمكانية تنفيذه فاإنه ي�ستهلك الكثير من جهد المعلم في الملاحظة ومراقبة م�ستوى 
ال�سلو∑ ووجهته �سلباً اأم ايجاباً، كما اأنه يتطلب توجيهات المحيطين للطالب با�ستمرار عو�ساً عن فر�ص التدري�ص، وما يتوجب 
ي�سد  ما  المعلم تحديد  المفتر�ص على  له. فمن  ما هو طط  وفق  الطالب  �سلو∑  وتوجه  تقود  تعليمات مهمة  تقديم  عليه من 

)۲۰۰۸ اهتمامات الطالب، ويجذب انتباهه. )العتيبي، ميرزا،
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  Naturalistic Time Delay ،الزمني الطبيعي Òالتاأخ  -7

ي�ستخدم في اأثناء وجود الروتين في البيئة الطبيعية، وال�سماح للطلاب باأن يبداأوا بتبادل الحوار. وعلى الرغم من اأنه ي�ستمل على 
تلقينات اإذا ⁄ ي�ستجب الطالب ب�سكل �سحيح، فاإنه يعتمد على الروتين الموجود ب�سكل طبيعي في البيئة وذلك لإعطاء الطالب 

)۲۰۰۸ اإ�سارة كي يبداأ بطلب الم�ساعدة، اأو الو�سول اإلى الأ�سياء، اأو طلب الإذن. )العتيبي، ميرزا،

Transition-Based Teaching   ∫التدري�ض المبني عل≈ التحو  -8

اليومي.  التاأخير  جدول  في  الأن�سطة  بين  التحول  اأثناء  في  جديدة  مهارات  لتدري�ص  الإجراءات  من  النوع  هذا  مم  �سُ وقد   
اأن تبداأ الأن�سطة  اأثناء النتقال من الجل�سات، قبل  وبالإمكان �سبط فر�ص التعليم من خلال المعلم بتقديم اختبار تعليمي في 
التعليمية الأخرى، كما قد يكون ذلك من خلال تقديم طلب اأو �سوؤال للطالب عن مهارة تعليمية م�ستهدفة خلال فترة اللعب الحر 

)۲۰۰۸ مثلًا، ليتم بهذا جذب انتباهه نحو المهارة الم�ستهدفة. )العتيبي، ميرزا،

Direct Teaching التدري�ض المبا�شر  -9

الوقت  من  حقه  التدري�ص  فيها  ويعطى  الطالب،  لدى  وا�سحة  اأهداف  ذات  اأكاديمية  اأمور  على  م�سلطة  تدري�سية  اأن�سطة   
وال�ستمرارية ويغطى فيها المحتوى تغطية وافية، كما يراقب اأداء الطالب، وتكون الأ�سئلة ذات م�ستوى فكري منخف�ص حتى تكثر 
الإجابات ال�سحيحة، ويقوم المعلم باإعطاء تغذية راجعة فورية موجهة نحو المادة الأكاديمية، ويتحكم في الأهداف التدري�سية، 

)۲۰۰۱ ويختار المادة الملائمة لقدرات الطالب، وينظم �سرعة اإعطاء فقرات المادة والتدري�ص. )اأبونيان،

Incidental Teaching ١0- التدري�ض العر�شي

هو الإجراء الذي يتم ا�ستخدامه في زيادة مهارات اللغة والتوا�سل ب�سكل غير مبا�سر، عن طريق التفاعل الطبيعي بين الطلاب   
في المواق∞ الطبيعية. ولهذا النموذج العديد من الخطوات )تحديد المثير الم�ستهدف، تعديل البيئة لزيادة احتمالية التفاعل بين 
الطلاب، اختيار التلقين المنا�سب، تحديد الحدث التالي للا�ستجابة، واختيار جمع البيانات وتطبيق البرنامج ومراقبة النتائج 
وتعديله( كما يعرفه)Stevenson،1972( باأنه اكت�ساب المعلومات غير الم�ستهدفة التي تكون �سمن اإجراء التدري�ص وعندها ل 

)۲۰۰۸ يكون هنالك برنامج للحدث التالي يتطلب من المتعلم اكت�ساب تلك المعلومات. )العتيبي، ميرزا،
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Print on Palm ١١- طريقة الطب™ عل≈ راMة اليد

ت�ستخدم راحة يد الأ�سم الكفي∞ ك�سفحة للكتابة، حيث يقوم المتحدث اأو المر�سل با�ستخدام اإ�سبع ال�سبابة كقلم يكتب اأو   
)۲۰۰٦ يطبع به حروف الكلمات حرفاً تلو الآخر ب�سورة متتابعة حتى تتكون الكلمة وهكذا في بقية المحادثة. )القر�سى،

Tadoma-Method ١2- طريقة تادوما

هي طريقة للتوا�سل ي�ستخدمها الأ�سخا�ص ال�سم المكفوفون، وي�سع فيها الأ�سم الكفي∞ اإ�سبع الإبهام على �سفاه المتحدث   
واإ�سبع ال�سبابة والو�سطى على خد وفك المتحدث واإ�سبع البن�سر تحت ذقنه والإ�سبع ال�سغير )الخن�سر(على عنقه فوق الحنجرة 
ال�سخ�ص  لأن   Tactile Lip-reading اللم�سية" ال�سفاه  "قراءة  باأنها  الطريقة  هذه  وتو�س∞  الحنجرية،  بالذبذبات  لي�سعر 
الأ�سم الكفي∞ ي�سعر بحركة ال�سفاه، وذبذبات الثنايا ال�سوتية، وانتفاñ الخدين وحركة الفك، والهواء ال�ساخن ال�سادر من 
بع�ص الأ�سوات، وعندما يتحدث الأ�سم الكفي∞ وي�سع يده على وجهه من اأجل اأن يتحكم في طريقة اإ�سداره للاأ�سوات عن طريق 

)۲۰۰۸ التغذية الراجعة .)اأمل،

Braille ١3- طريقة برايل

تعد طريقة برايل و�سيلة التوا�سل الرئي�سة لذوي الإعاقة الب�سرية، لأنها و�سيلة للقراءة والكتابة معاً، وتن�سب هذه الطريقة   
)۲۰۰٦ Louis(. )القر�سى، Braille اإلى الفرن�سي )لوي�ص برايل

Multi-sensory Instruction ١٤- التدري�ض المتعدد الحوا�ض

فاعلية،  واأكثر  اأنجح  التدري�ص  كان  الحوا�ص  ا�سترا∑  ازداد  كلما  باأنه  القائل  المنطق  اإلى  الحوا�ص  متعدد  التدري�ص  ي�ستند   
وهنا∑ الكثير من البرامج القرائية الخا�سة التي ت�سم اأ�ساليب متعددة الحوا�ص، وعادة ما ي�سار لهذه البرامج باأنها النماذج 
التدري�سية  )VAKT(ويق�سد بهذه الحروف اأنها ترمز لكلمات تبداأ بها، وتدل على الطريقة الب�سرية، وال�سمعية، والحركية، 

)۲۰۱۳ والح�سية. ومثال على ذلك طريقة اأورتن-قلنقهام)Orton-Gillingham( ال�سرطاوي، العتيبي،
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Venn Diagrams ١5- ط§ فين

هو منظم بياني يمكن ا�ستخدامه مع الن�سو�ص الروائية اأو العر�سية لمقارنة �سيئين لمعرفة اأوجه ال�سبه اأو الختلاف، ويتاأل∞   
)۲۰۱۳ �سكل المنظم من دائرتين متقاطعتين ت�سكلان جزاأين خارجيين وجزءاً في المركز. )العتيبي، البحيري،

Brain Storming Strategy ١6- ا�شÎاتيéية الع�ش∞ الذهني

اأو  اأو م�سكلة  �سوؤالً  اأو  اأو �سغيرة( مو�سوعات،  المتعلمين )�سواء في مجموعات كبيرة  اإعطاء  يتم خلاله  تعليمي  اإجراء  هي   
ق�سية ترتبط بالمادة الدرا�سية، ويطلب منهم ا�ستدعاء اأكبر قدر من المعلومات والأفكار اأو الحلول اأو الإجابات دون مناق�سة تلك 
المعلومات اأو الأفكار اأو نقدها في اأثناء توليدها اأو ابتكارها، مع اإرجاء التقويم، والتركيز على الكم قبل الكي∞، واإطلاق حرية 
التفكير، والبناء على اأفكار الآخرين وتطويرها. ويتمثل الهدف منها في الح�سول على اأكبر قدر ‡كن من المعلومات والأفكار، 
والإبداع.  البتكار  تنمية  في  فعالة  طريقة  وهي  التحدث.  اأثناء  في  المتعلمين  عن  القيود  لإزالة  ولكن  نقدها  اأو  لتقييمها  ولي�ص 

)۲۰۱٥ )الخليفة، مطاوع،

KWL Charts ١7- Lداو∫ المعرفة

هو منظم بياني ونموذج تدري�ص و�سعه "اأوجل"  ogle،1986، لت�سجيع الم�ساركة في التعلم من ن�ص عر�سي، وفي الخت�سار   
اأعرف( ويمثل  اأن  )اأريد   I WANT TO KNOW W عبارة  )اأعرف(، ويمثل حرف   KNOW Kكلمة  )KWL يمثل حرف 
حرف L كلمة) LEARNED  قد تعلمت(، وفي طريقة جدول المعرفة الأ�سلية، يقوم المعلم بر�سم جدول على ال�سبورة يتكون من 
ثلاثة اأجزاء وفي الجزء الأول يقوم المعلم بعملية ع�س∞ ذهني مع الطلاب لو�سع قائمة بالأ�سياء التي يعرفها الطلاب فعلًا عن 
المو�سوع، وفي الجزء الثاني الأو�سط يكتب المعلم اأ�سئلة ليجيب عنها الطلاب في اأثناء قيامهم بقراءة الن�ص. وفي الجزء الثالث 

.)۲۰۱۳ ي�ساعد المعلم الطلاب في و�سع قائمة بالأ�سياء التي تعلموها من خلال قراءة الن�ص. )العتيبي، البحيري،
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Cooperative Learning Êية التعلم التعاوéاتيÎ١8- ا�ش

اأ�سا�سها على  تقوم في  المعا⁄،  وا�سحة  ا�ستراتيجيات محددة  وفق  اإطار محدد،  ال�سفية في  البيئة  تنظيم  �سيغة من �سي≠   
تق�سيم الطلاب في حجرات الدرا�سة اإلى مجموعات �سغيرة، يت�سم اأفرادها بتفاوت القدرات، ويطلب منهم العمل معاً، والتفاعل 
فيما بينهم لأداء عمل معين، بحيث يعلم بع�سهم بع�ساً من خلال هذا التفاعل، على اأن يتحمل الجميع م�سوؤولية التعلم داخل 

)۲۰۱٥ المجموعة، و�سولً اإلى تحقيق الأهداف المرجوة تحت اإ�سراف المعلم وتوجيهه. )الخليفة، مطاوع،

Picture Exchange Communication Systems ١9- نظام التوا�شل بتباد∫ ال�شور

اإن نظام التوا�سل بتبادل ال�سور هو نظام معزز اأو بديل مدعوم. غالباً ما ي�ستخدم مع الأفراد الذين يعانون من حالت عوق   
حادة، والذين ل يكون لديهم زون لفظي. وقد طور بوندي وفرو�ست )1994( هذا النظام ليكون و�سيلة للح�سول على الأ�سياء 
اأو الحتياجات المن�سودة، ويتاأل∞ النظام من عدة مراحل لتعليم التوا�سل، وفي البداية يتعلم الطالب كي∞ يطلب اأ�سياء عن طريق 
مبادلة �سورة ال�سيء بال�سيء نف�سه، وهذا يتطلب ا�ستخدام �سريك اأو رفيق )مثل المعلم، اأو ولي الأمر، اأو اأحد الأقران( �سوف 
يقبل في الحال ال�سورة مقابل ال�سيء الفعلي المطلوب. ويتم تعليم عملية المبادلة هذه عن طريق ت�سكيل تقريبات متدرجة مثل 
)لم�ص ال�سورة-رفع ال�سورة لأعلى-اإح�سار ال�سورة للمعلم( وت�ستمر هذه العملية حتى يتقن الطالب عملية المبادلة با�ستخدام 

)۲۰۱۳ �سورة واحدة. )العتيبي، البحيري،

Role-playing strategy 20- ا�شÎاتيéية لعÖ الأدوار

طريقة تت�سمن التمثيل التلقائي لموق∞ تعليمي بو�ساطة طالبين اأو اأكثر بتوجيه من المعلم، وينمو الحوار من واقع الموق∞ الذي   
رتبه المتعلمون الذين يقومون بالتمثيل، ويقوم كل �سخ�ص من الممثلين باأداء الدور طبقاً لما ي�سعر به، اأما المتعلمون الذين ل يقومون 

)۲۰۱٥ بالتمثيل فاإنهم يوؤدون دور الملاحظين والناقدين، وبعد التمثيل تقوم المجموعة بالمناق�سة. )الخليفة، مطاوع،
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Multi-Sensory \ Snoezelen Rooms 2١- ال¨رف الح�شية

الغرف الح�سية تعمل على توفير بيئات متنوعة ت�ستخدم فيها الأن�سطة والخبرات التي تثير الحوا�ص لزيادة الوعي وال�سلو∑   
الإيجابي للاأفراد ذوي حالت العوق الح�سية ال�سديدة اأو ذوي ال�سطرابات الع�سبية، لذا فهي تتيح الفر�سة لتح�سين المهارات 
باأن  البيئة وال�سترخاء. وبالتالي يمكن القول  اللغة، والقدرة على التحكم في  ولتنمية الحوا�ص، وتاآزر العين واليد، وتطور نمو 
الغرف الح�سية ت�ساعد ال�سم المكفوفين على تنمية وتوXي∞ البقايا الب�سرية وال�سمعية وتنمية المهارات التوا�سلية وبناء العلاقات 

   .)۲۰۰۸ مع الآخرين، وزيادة الوعي بالعا⁄ المحيط، وتنمية مهارات اللعب اللم�سية ) Sense،2008 اأمل،

T-Charts 22- ا÷داو∫ التائية

اإن الجدول التائي هو جدول ب�سيط يتم فيه ر�سم خطين على �سكل حرف T لتق�سيم الورقة اإلى ق�سمين، ويمكن ا�ستخدام   
)۲۰۱۳ جدول تائي لت�سني∞ ال�سخ�سيات الرئي�سة في العمود الأول وال�سخ�سيات الثانوية في العمود الثاني. )العتيبي، البحيري،

Using Graphic Organizers 23- ا�شتخدام المنظمات البيانية

ا�ستخدام  خلال  من  الن�ص  فهم  تي�سر  التي  والمكانية  الب�سرية  العرو�ص  ت�ستخدم  تنظيمية  اأدوات  هي  البيانية  المنظمات   
خطوط واأ�سهم وترتيبات مكانية ت�س∞ محتوى وبنية الن�ص وعلاقات المفاهيم الأ�سا�سية، وتاريخياً ” تطوير المنظمات البيانية 
التي تعرف اأ�سلًا با�سم المنظمات المتقدمة لتوفير طريقة للمعلمين لزيادة مهارات طلابهم عند الم�ساركة في مهام عقلية معرفية 
التدرجات  الأ�سكال  التي يتم الح�سول عليها من الن�ص وقد ت�سمل هذه  اأ�سكال ب�سرية-مكانية لتنظيم المعلومات  با�ستخدام 
الهرمية اأو الر�سوم البيانية الن�سيابية اأو الر�سوم البيانية الم�سورة اأو الخرائط المبنية على �سبكة الإنترنت. )العتيبي، البحيري،

)۲۰۱۳

Response Prompt strategy 2٤- ا�شÎاتيéية تلقين ال�شتéابة

يتم  وقد  ال�سحيحة،  الإجابة  احتمالية  تزيد من  بطريقة  المعرو�سة  اأو  المقدمة  المعلم  �سلوكيات  ال�ستجابة هي  تلقينات  اإن   
تقديمها قبل حدوث �سلو∑ اأو بعد اأن يجيب الطالب، والغر�ص من وراء ا�ستراتيجية تلقين ال�ستجابة هو نقل �سبط المثير من 
التلقينات اإلى المثيرات الم�ستهدفة. ويتم ا�ستخدام تلقينات ال�ستجابة لزيادة فر�ص حدوث ال�سلو∑ الم�ستهدف في وجود المثير. 

 )۲۰۰۸ )العتيبي،ميرزا،
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Concept Maps Strategy 25- ا�شÎاتيéية خرائ§ المفاهيم

هي ر�سوم تخطيطية ثنائية البعد، تترتب فيها مفاهيم المادة الدرا�سية في �سورة هرمية، بحيث تتدرج من المفاهيم الأكثر   
�سمولية والأقل خ�سو�سية في قمة الهرم اإلى المفاهيم الأقل �سمولية والأكثر خ�سو�سية في قاعدة الهرم، وتحاط هذه المفاهيم 

باأطر ترتبط ببع�سها باأ�سهم مكتوب عليها نوع العلاقة.

Programmed instruction Strategy 26- ا�شÎاتيéية التعليم المبرمج

اأو الخطوات المرتبة ترتيباً  اإلى مجموعة من الأفكار،  اأو المو�سوع  طريقة تفريد التعليم، تقوم على تق�سيم المادة الدرا�سية   
اأو  المتعلم في �سورة مادة مكتوبة  المو�سوع على  اأو  المادة  وتعر�ص هذه  تعليمية محددة  اأهداف  بغية تحقيق  مت�سل�سلًا،  منطقياً 
م�سموعة اأو مرئية عن طريق كتاب اأو اآلة اأو جهاز معين، وينتقل المتعلم في تعلمه من خطوة اإلى اأخرى انتقالً تدريجياً ويعطى في 
نهاية كل خطوة تغذية راجعة فورية، لإخباره عن �سحة ا�ستجابته اأو خطئها، وهكذا ي�ستمر في تعلمه حتى ينهي درا�سة المو�سوع 

.)۲۰۱٥ بنجاح. )الخليفة، مطاوع،

Finger Spelling اء الأ�شبعيé27- اله

ت�ستخدم اأبجدية الأيدي مع ال�سم كما ت�ستخدم مع ال�سم المكفوفين، ويعبر عن �سكل الحروف باأو�ساع معينة على راحة اليد.   
ويمكن اأن تكتب كلمات اللغة المنطوقة بهذه الطريقة على يد الأ�سم الكفي∞ واأحياناً على رجله، ومن خلال هذه الطريقة ي�ستطيع 

)۲۰۰۸ الأ�سم الكفي∞ الإح�سا�ص بالكلمات والجمل الم�ستقبلة واأي�ساً التعبير عن اأفكاره. )اأمل،

Aquatic Exercise 28- التمرينات المائية

هي حركات جمنا�ستيكية توؤدى بالماء لت�ستفيد من الخ�سائ�ص الهيدوليكية للماء، الهدف من هذه التمرينات هو ال�ستمتاع   
بالعلاقات الجتماعية وتطوير وتح�سين القدرة البدنية والعقلية، اأما الأهداف الخا�سة للتمرينات المائية فهي المعالجة وتخفي∞ 
الأ⁄ والت�سنج الع�سلي وتح�سين و�سيانة حركة المفا�سل واللياقة البدنية والتوازن والتنا�سق الع�سلي والتحمل الدوري التنف�سي. 

)۲۰۰٦ )التايه،
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البرنامج الÎبوي الفردي
مفهوم البرنامج الÎبوي الفردي

والجهات  والأفراد  الأ�سرة(   - المدر�سي  العمل  فريق   - )الطالب  التعليمية  العملية  اأطراف  بين  مكتوبة  ومُلزمة  اأ�سا�سية  وثيقة  هو   
المن�سو�ص عليها في برنامج الطالب لجميع الخدمات التربوية والخدمات الم�ساندة التي تقت�سيها احتياجات كل طالب من ذوي تعدد العوق - 

مبني على نتائج الت�سخي�ص والقيا�ص - ومعد من قبل فريق العمل في الموؤ�س�سة التعليمية.

اأهداف البرنامج الÎبوي الفردي
ي�سعى البرنامج التربوي الفردي اإلى تحقيق الأهداف التالية: 

تلبي جميع  التي  الم�ساندة  والتعليمية والخدمات  التربوية  العوق في الح�سول على الخدمات  الطالب متعدد  حماية و�سمان حق   -1
احتياجاته.

�سمان حق الأ�سرة في تلقي الرعاية المنا�سبة لطفلها.   -٢
تحديد نوعية وكمية الخدمة التربوية والتعليمية والم�ساندة المطلوبة لحتياجات كل طالب على حدة.   -3

تحديد الإجراءات ال�سرورية لتقديم الخدمات التربوية والتعليمية والخدمات الم�ساندة لكل طالب على حدة.   -4
تحديد الأن�سطة التدريبية والطرق التعليمية والو�سائل المتنوعة التي �سيتم ا�ستخدامها.  -٥

تحقيق التوا�سل والتعاون الم�ستر∑ بين الجهات المعنية لخدمة الطالب والأ�سرة لمناق�سة و�سع القرارات المنا�سبة والمتعلقة باحتياجاته   -6
وتفعيلها. 

قيا�ص مدى تقدم الطالب في البرنامج.  -7
تقديم تعليم طط ومنظم لتحقيق التدري�ص الجيد والفاعل.  -٨

تح�سين عملية التوا�سل بين اأع�ساء الفريق متعدد التخ�س�سات وخا�سة بين المعلم واأولياء الأمور.  -9
1٠-  تقييم مدى نجاح الطالب في بلوÆ اأهداف البرنامج التربوي الفردي. 

11- مراعاة التكامل في الخدمات التربوية الخا�سة المقدمة للطالب. 
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ت�شتمل البرامج الÎبوية الفردية عل≈:

الÎبوي الفردي: تُ�سمم ب�سكل خا�ص لطالب معين ح�سب نوع عوقه وطبيعته لكي يقابل احتياجاته التربوية والتعليمية  البرنامج  -١
وي�ستمل على الأهداف المتوقع تحقيقها وفق معايير معينة وفي فترة زمنية محددة وتختل∞ من طالب لآخر.

الأ�شري: ي�سمن الخدمات التي يجب اأن تقدم للاأطفال في �سن مبكرة )ال�سنوات الخم�ص( واأ�سرهم في مرحلة التدخل  البرنامج  -2
المبكر، ويعمل هذا البرنامج على توجيه عمل الأخ�سائيين في البرامج التربوية الخا�سة مع اأ�سر الأطفال ذوي تعدد العوق، ومن 
خلاله يعمل كل من الأخ�سائيين والآباء معاً ويح�سل الآباء على اإر�سادات من المتخ�س�سين ويتلقون التدريبات على كيفية خدمة 

الطفل.

اأخرى  اإلى  بيئة  من  اأو  مرحلة  من  للانتقال  العوق  تعدد  ذوي  من  الطالب  اإعداد  على  العمل  اإلى  يهدف  النتقا›:  البرنامج   -3
)المراحل الدرا�سية الثلاث، ما بعد المرحلة الثانوية درا�سياً اأو مهنياً، اأو في بيئات العمل العامة(، وتدرج البرامج النتقالية �سمن 
ومدى  ومدتها  تقديمها  وكيفية  البرامج  بتحديد طبيعة هذه  البرنامج  ويقوم معدو  لكل طالب  المعدة  الفردية  التربوية  البرامج 

ا�ستفادة الفرد منها. 
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مرتكزات البرامج الÎبوية الفردية

ترتكز البرامج التربوية الفردية على ما يلي:

اأولk: العتبارات الأ�شا�شية:

1- اإعداد برنامج تربوي فردي لكل طالب من ذوي تعدد العوق اأياً كان نوع ومكان وزمان الخدمة المطلوبة. 

٢- ت�سخير جميع الإمكانات المادية والب�سرية والمكانية والو�سائل والأ�ساليب اللازمة لإنجاح البرنامج التعليمي الفردي. 

3-  اإعداد البرنامج التربوي الفردي بناءً على نتائج الت�سخي�ص والقيا�ص لكل طالب على حدة.

4- اأن تعتمد عمليات البرنامج التربوي الفردي على الو�س∞ الدقيق المكتوب للبرنامج التعليمي.

٥- اإعداد البرنامج التربوي الفردي بناءً على احتياجات الطالب المحددة في م�ستوى اأدائه الحالي. 

6- اأن يعتمد البرنامج التربوي الفردي على عمل الفريق المتعدد التخ�س�سات. 

7- م�ساركة الأ�سرة في اإعداد وتنفيذ وتقييم ومتابعة واعتماد البرنامج التربوي الفردي في جميع مراحله. 

٨- اأن يقترن عمل البرنامج التربوي الفردي بفترة زمنية محددة لبداية ونهاية الخدمات المطلوبة.

9- اأن يخ�سع البرنامج التربوي الفردي للتقويم الم�ستمر والنهائي.

1٠- الحتفا® بالبرنامج التربوي الفردي في نهاية كل عام درا�سي في مل∞ الطالب.
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ثانيkا: تويات البرنامج الÎبوي الفردي: 

ينق�سم محتوى البرنامج التعليمي الفردي اإلى ق�سمين رئي�سين: 

- الق�شم الأو∫: المعلومات الأولية عن الطالب وت�سمل:

ال�سم، تاريï الميلاد، ا�سم المدر�سة، ال�سنة الدرا�سية، الف�سل وال�س∞ الدرا�سي، فئة التربية الخا�سة، معلومات وتواريï تتعلق 
باإعداد البرنامج، تاريï اللتحاق بالمعهد / المدر�سة، ملخ�ص تاريï الحالة، �سورة �سخ�سية، جدول الطالب.

- الق�شم الãاÊ: عنا�سر البرنامج التربوي الفردي وهي: 

ب�سكل دقيق وبما يكفي ل�سياغة  القوة ومواطن الحتياج  لنقاط  الأداء الحالي  الأداء الحالي: هو و�س∞ يحدد م�ستوى  1- م�ستوى 
للهداف الأ�سا�سية، وي�ستخل�ص هذا الم�ستوى من نتائج التقييم الر�سمية اأو غير الر�سمية، ويحتوي على جميع المهارات الخا�سة 

بالفئة الم�ستهدفة.

٢- الأهداف الطويلة المدى: هي اأهداف يتم و�سعها بحيث تتوافق مع احتياجات الطالب وت�سمل المنظور الكامل للاأهداف الق�سيرة 
المدى في كل مجال، ول بد اأن تكون قابلة للقيا�ص وت�س∞ الأداء الذي يهدف لتحقيقه مع نهاية الف�سل اأو العام الدرا�سي.

3- الأهداف الق�سيرة المدى: هي و�س∞ الأهداف بطريقة اإجرائية قابلة للقيا�ص وتربط بين م�ستوى الأداء الحالي والأهداف الف�سلية 
اأو ال�سنوية.

مروره  نتيجة  حدوثه  يتوقع  والذي  الطالب،  �سلو∑  في  التغير  عن  وو�سوح  بدقة  تعبر  �سلوكية  اأهداف  هي  التدري�سية:  الأهداف   -4
اأ�سا�سية وهي الأداء  بالخبرات التعليمية في المواق∞ المختلفة بعد فترة من الوقت. وي�ستمل الهدف ال�سلوكي على ثلاثة عنا�سر 

والمعايير والظروف.

٥- تحديد الخدمات: هو بيان للخدمات والمواد الخا�سة المقدمة للطالب ومن يقوم بتدري�سه والمحتوى الذي ي�ستمل عليه البرنامج 
الم�ساندة  والخدمات  المبا�سرة  وغير  المبا�سرة  والتعليمية  والتربوية  التاأهيلية  الخدمات  تحديد  اإلى  بالإ�سافة  الفردي،  التربوي 

)نف�سية، اجتماعية، تقنية ....( والأ�سخا�ص الم�سوؤولين عنها.
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مواعيد الخدمات: هي المواعيد المقررة للبدء في البرامج التربوية الفردية والمدة المتوقعة للخدمات.  -6

التقويم: هو تحديد المعايير المو�سوعية والإجراءات التقويمية والجداول الزمنية التي �سيتم اعتمادها لتحديد مدى تحقيق الأهداف   -7
ومواعيدها الدورية )يومية - اأ�سبوعية - �سهرية - �سنوية(. 

تحديد الم�ساركين في فعاليات البرنامج التربوي الفردي اإعـداداً وتنفيـذاً وتقويمـاً ومتابعة.  -٨

ثالkãا: متطلبات اإعداد وتنفيذ وتقويم البرنامج الÎبوي الفردي

تتحدد متطلبات اإعداد البرنامج التربوي الفردي في العمليات التالية:

 :èمÉfÈداد الYاإ : kولCا

يتم ت�سكيل فريق البرنامج التربوي الفردي برئا�سة المدير وينوب عنه الوكيل لل�سوؤون الطلابية وع�سوية كل من:  -1

٢- يتم جمع معلومات كاملة عن الطالب بالرجوع للملفات الر�سمية والقيام بالمقابلات اللازمة وا�ستخدام الملاحظة وتطبيق المقايي�ص 
المعتمدة والختبارات المنهجية غير الر�سمية.

3-  يتم تحديد مواعيد اجتماعات فريق البرنامج التربوي الفردي ب�سكل دوري اأو بناءً على الحاجات المتغيرة للطالب.

4- يتم بناء واإعداد الخطة التربوية الفردية لكل طالب من قبل فريق الخطة التربوية الفردية بالرجوع للمعلومات التي ” جمعها 
وتو�سيات فريق الت�سخي�ص والقيا�ص. 

٥- يعد البرنامج التربوي الفردي خلال فترة ل تتجاوز اأ�سبوعين من نهاية اإجراءات الت�سخي�ص.

معلم التعليم العام. معلم الÎبية الخا�شة. 

المخت�شو¿ M�شÖ الحاLة )معلم تدريبات �شلوcية، معلم تدريبات نط≤، اأخ�شائي ب�شريات .....(.المر�شد الطÓبي اأو الأخ�شائي الLتماعي.

الطالÖ قدر الإمكا¿ وMين يكو¿ Lاهزاk للم�شارcة )الن†شج العمري والعقلي(و› اأمر الطالÖ اأو مø ينوÜ عن¬.
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fÉKيJ :kÉنفيò اÿطة

اأ - يتم البدء في تنفيذ البرنامج التربوي الفردي خلال فترة ل تتجاوز اأ�سبوعاً من اإعدادها. 

ب - يتم تنفيذ البرنامج التربوي الفردي من قبل كل من له علاقة بتقديم الخدمة المن�سو�ص عليها في الخطة. 

ت - يجب التن�سيق بين الأع�ساء القائمين بتنفيذ البرنامج. 

èمÉfÈال ËقوJ :kÉãلÉK

اأ - يتم توثيق وت�سجيل تقدم الطالب نحو تحقيق الأهداف من خلال التقويم الم�ستمر ب�سكل منتظم بعد نهاية كل هدف �سلوكي تعليمي.

ب - يتم تقويم مدى تقدم اأداء الطالب نحو تحقيق الأهداف الق�سيرة المدى ب�سكل م�ستمر.

الأهداف مرة  المن�سو�ص عليها في  الطالب  احتياجات  فاعليتها في تحقيق  لتحديد مدى  الفردي  التربوي  البرنامج  تقويم  يتم  ت - 
واحدة - على الأقل - كل عام درا�سي.

ث - يجب اأن يقوم فريق البرنامج التربوي الفردي بمراجعة الخطة �سنوياً اأو كل �ستة اأ�سهر والتعديل عليها في حال عدم تحقق التقدم 
المن�سود من الطالب اأو عند تغير حاجاته اأو حدوث تقدم اأكثر من المتوقع.

راHعL :kÉواÖf الÉfÈمè الHÎو… الفرد…

ت�شمل اأMد المéالت الأcادÁية الرئي�شة اأو Lميعها وهي:

3. التربية الجتماعية ٢. اللغة العربية    1. التربية الإ�سلامية   

6. العلوم ٥. الريا�سيات    4. التربية الأ�سرية   

9. مهارات الحا�سب ٨. التربية المهنية   7. مهارات الحياة اليومية  
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ت�شمل ‹موعة مø المهارات يتم و�شعها وف≤ العوق للطالÖ وهي:

1. مهارات الحياة اليومية )المهارات ال�ستقلالية، مهارات العناية بالذات(

٢. المهارات الحركية الكبيرة 

3. المهارات الحركية الدقيقة

4. مهارات التوا�سل )ا�ستقبالية، تعبيرية( 

٥. المهارات الجتماعية 

6. المهارات المعرفية 

7. المهارات المهنية
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الخدمات الم�شاندة لذوي تعدد العوق
تعري∞ الخدمات الم�ساندة: هي تلك الخدمات الم�ساندة علاجياً والم�ساعدة نمائياً، بحيث ت�ساعد الطالب الذي لديه عوق على ال�ستفادة من 

خدمات التربية الخا�سة. 

اأنوا´ الخدمات الم�شاندة:

1. العلاج الوXيفي: وي�سمل الخدمات التي تتعلق بمهارات الم�ساعدة الذاتية، وال�سلو∑ التكيفي، واللعب، والنمو الح�سي - الحركي.
٢. العلاج الطبيعي: وي�سمل خدمات ت�ستهدف منع اأو تخفي∞ �سعوبات وم�سكلات الحركة، وما يرتبط بها من م�سكلات وXيفية.

3. الخدمات النف�سية: وت�سمل اإدارة وتف�سير الختبارات النف�سية، ومعلومات حول �سلو∑ الطالب، والظروف الأ�سرية المتعلقة بالتعليم.

4. الخدمات الجتماعية: وت�سمل اإعداد وتقييم الحتياجات الجتماعية والوجدانية للطالب والأ�سرة وتوفير خدمات الإر�ساد الفردي 
اأو الجماعي.

٥. خدمات النطق والتوا�سل: وت�سمل تدريباً للطلاب على مهارات التوا�سل.

6. خدمات الإب�سار: وتركز على ك�س∞ حالت �سع∞ الإب�سار اأو العوق الب�سري بين الطلاب، وتقديم الخدمات والتدريب الملائم 
لهذه الحالت.

7. خدمات ال�سمع: وت�سمل تحديد وتوفير الخدمات للطلاب ذوي العوق ال�سمعي والوقاية منه.

٨. الخدمات الطبية: وت�سمل تقييم الحالة ال�سحية للطالب لغر�ص تقديم الرعاية لمنع الم�سكلات ال�سحية، والحفا® على الحالة 
ال�سحية اأو تح�سينها لأف�سل م�ستوى ‡كن، وقد يت�سمن ذلك خدمات علاجية وغيرها من الإجراءات التي يو�سي بها الطبيب. 

9. خدمات الترفيه والترويح: وتتمثل في م�ساركة الطلاب ذوي العوق في الألعاب الريا�سية والملعب الخارجي والرحلات الخارجية.

1٠. خدمات التقنية الم�ساعدة: وتتمثل في توفير الأجهزة اأو الخدمات التي من �ساأنها الحفا® على قدرات الطالب على الم�ساركة في 
الأن�سطة الحيوية اأو تح�سينها.

11. خدمات النقل: وتتمثل في توفير خدمات النقل للطلاب.
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تعدد العوق و الدمج

اإيéابيات الدمج الÎبوي لذوي العوق المتعدد

اأولk: الإيéابيات التي تعود عل≈ الطÜÓ ذوي العوق المتعدد: 
البتعاد عن تاأثير الف�سل بين الطلاب، فالف�سل بين الطلاب ي�سبب اآثارًا �سلبية، مثل الت�سمية والتجاهات ال�سلبية.   -1

زودهم الدمج بنماذج ت�سمح لهم بتعلم مهارات تكي∞ جديدة وتعلم متى وكي∞ ي�ستخدمون تلك المهارات.  -٢
يوفر لهم نماذج لطلاب عاديين ليتفاعلوا معهم ويتعلموا تعلم مهارات اجتماعية وتوا�سلية اإيجابية جديدة.   -3

يوفر لهم خبرات حياة حقيقية توؤهلهم فيما بعد للعي�ص في المجتمع.   -4
يزودهم بفر�ص لتطوير �سداقات مع الطلاب العاديين.   -٥

ثانياk: الإيéابيات التي تعود عل≈ التعليم العام: 
يزودهم بفر�ص لمعرفة الحقائق والواقع عن الأفراد ذوي تعدد العوق.   -1

يزودهم بفر�ص لتطوير اتجاهات ايجابية نحو الأفراد المختلفين عنهم.   -٢
يزودهم بفر�ص لتغيير �سلوكيات الأخرين نحوهم باإيجابية.   -3

ي�سلهم بنماذج من الأفراد ي�ستطيعون تحقيق النجاح رغم عوقهم.   -4
ثالãاk: الإيéابيات التي تعود عل≈ اأ�شر الطÜÓ ذوي العوق المتعدد: 

يوفر لهم فر�سة لمعرفة مظاهر النمو الطبيعي.   -1
يوفر لهم �سعوراً باأنهم جزء من المجتمع الذي يعي�سون فيه ‡ا يقلل من اإح�سا�سهم بالعزلة.   -٢

تطور علاقاتهم مع اأ�سر الأطفال العاديين ‡ا يزودهم بدعم حقيقي.  -3
رابعاk: الإيéابيات التي تعود عل≈ اأ�شر الطÜÓ العاديين: 

يطور علاقاتهم مع اأ�سر الطلاب ذوي تعدد العوق وذلك بتقديم اإ�سهامات اإيجابية لهم ولمجتمعهم.   -1
يوفر لهم فر�ساً ليعلموا اأطفالهم عن الفروق الفردية وقبول الأطفال الآخرين المختلفين عنهم.   -٢
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ا÷واÖf اùŸشت¡دaة ‘ الدمè لòو… العوق اŸتعدد:
القدرة على التعلم والم�ساركة �سمن المجموعة.  -1

القدرة على اتباع وتنفيذ المهمات الروتينية ب�سكل م�ستقل.  -٢
القدرة على المبادرة والحتفا® بالتفاعل مع الزملاء.  -3

القدرة على التعبير عن الحتياجات ب�سكل م�ستقل.  -4
تقليل الم�سكلات ال�سلوكية التي تتدخل في التعلم.  -٥

.)Lindsay, Sally; Proulx, Meghann; Thomson, Nicole; Scott, Helen, 2013( القدرة على تنظيم الذات  -6

التë†شÒ للدمH èوUشف¬ اCحد العنUÉشر الرFيùشية للÈامè الHÎوية الفعÉلة:
اإن الطالب من ذوي تعدد العوق يحتاج اأن يتعلم المهارات التالية التي ت�سكل الحد الأدنى الذي يمكّنه من اللتحاق في المكان التربوي المنا�سب:

اتباع اأوامر المعلم �سواء ذكرت على مقربة منه اأو بعيداً عنه.   •
اتباع التعليمات المكونة من خطوتين.  •
طرح الأ�سئلة ال�سهلة والإجابة عنها.  •

ال�سترا∑ في تفاعلات اجتماعية تلفة.  •
اأخذ الأدوار.  •

الجلو�ص بهدوء خلال الأن�سطة ول �سيما الجماعية منها.  •
تبادل التحية مع الرفاق.  •

رفع اليد لطلب الم�ساعدة اأو مناداة المعلم.  •
ال�سير في �س∞ اأو طابور.  •

ا�ستخدام الحمام وحمامات تلفة دون م�ساعدة.  •
التعبير عن الحتياجات الأ�سا�سية.  •
اللعب بالألعاب بالطريقة المنا�سبة.  •
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تقبل وجود اأطفال اآخرين والمبادرة في اللعب والتوا�سل معهم.  •
النتقال من ن�ساط اإلى اآخر ب�سهولة.  •

النتباه اإلى الأن�سطة.  •
القدرة على تقبل تاأخير المعززات.  •

امتلا∑ مهارات اإدراكية خا�سة بالتمييز والمطابقة والأعداد والأحرف.  •
التقليد )كي يتمكن الطالب من التعلم من خلال مراقبة الآخرين في ف�سله(.  •

مهارات العتماد على النف�ص الأ�سا�سية كالأكل وال�سرب ولب�ص وخلع الملاب�ص. )ال�سامي، ۲۰۰٤؛ الزريقات، ۲۰۰٤(.  •
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:kذوي العوق المتعدد تربويا ÜÓخطوات دمج الط
ذكرت باربارا )Barbara، 1998( اأن خطوات الدمج التربوي كالتالي:

اأولk: التخطي§ للدمج الÎبوي في التعليم العام: 
قبل التحاق الطالب المتعدد العوق في التعليم العام يجب اأن تتوفر في المدر�سة الحاجات والخ�سائ�ص التالية: 

لدى  وخ�سو�ساً  وغيرها(  الح�سية  اللغوية،  التوا�سلية،  الجتماعية،  الحركية،  )الع�سبية،  ال�سطراب  لهذا  المختلفة  الأبعاد  تفهم   -1
الطالب المراد دمجه.

توفير اأدوات ت�سخي�ص وتقييم ملائمة.  -٢
تكيي∞ البيئة التعليمية.  -3

توفر م�سادر دعم كالحا�سوب)التقنية الم�ساعدة(، واأدوات التوا�سل الأخرى وتوفير وتكيي∞ الأدوات الأخرى.   -4
تكيي∞ الأعمال ال�سفية والواجبات المنزلية والختبارات.  -٥

تنظيم الن�ساطات الج�سمية بالإ�سافة اإلى توفير برامج علاج التكامل الح�سي.  -6
توفير الفر�ص الملائمة للاختيار والم�ساركة – ب�سكل كلي اأو جزئي- في جميع الن�ساطات المدر�سية وتوفير الدعم الكامل لممار�سة تلك   -7

الن�ساطات. 
اأن يقوم معلم بتدري�ص كل الن�ساطات، بالإ�سافة اإلى التدري�ص الخا�ص ح�سب حاجات الطالب.   -٨

توفير الخدمات الم�ساندة مثل علاج م�سكلات الكلام واللغة والعلاج الح�سي الحركي والعلاج الوXيفي وغيره.  -9
1٠- توفير و�سائل توا�سل بديلة لتلبية حاجات الطلاب ذوي تعدد العوق.

11- تكيي∞ مدة ال�سنة الدرا�سية واليوم الدرا�سي ح�سب الحاجة.
1٢- العمل على تحديد وتقييم وتحليل الم�سكلات التي يعاني منها الطالب ذو تعدد العوق ثم العمل على اإيجاد حلول ملائمة لها. 

13- ت�سجيع بناء ال�سداقات في المدر�سة من خلال حلقات الأ�سدقاء. 
14- مراعاة الحاجات الفردية للطلاب ذوي تعدد العوق.

1٥- اإ�سرا∑ اأ�سرة الطالب متعدد العوق في البرنامج المقدم.
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ثانياk: اإعداد الطÜÓ ذوي العوق المتعدد للدمج
واإلى  التدري�ص الم�سمم ب�سكل خا�ص  اإلى  اأي�ساً  التعليم بل  التي يتم فيها  اإلى الظروف والأو�ساع  اإن م�سطلح الدمج ل ي�سير فقط   
م�ساندة الطلاب ذوي تعدد العوق في ال�سفوف العادية. يعدّ التدري�ص اأهم عنا�سر النجاح والقرارات المت�سلة بدمج الطلاب، والذي يتم على 
اأ�س�ص فردية بطريقة تزيد من فر�ص م�ساركتهم ب�سكل كامل في الخبرات المدر�سية. وهنالك الكثير من الأدلة التي ت�سير اأن الطلاب ذوي تعدد 
العوق يمكن اأن ي�ستفيدوا من الدمج مع زملائهم من نف�ص العمر وال�س∞.  اإن الكفاءة في المهارات الجتماعية �سرورية لنجاح عملية الدمج. 
وب�سكل عام، فاإن من غير الواقعي تاأجيل عملية الدمج اإلى حين تمكن الطالب من تطوير مهارات اجتماعية اأ�سا�سية. ومن ال�سروري اأي�ساً 
العتراف باأن بع�ص الطلاب الذين ي�ستفيدون من عملية الدمج ربما ي�ستغرق منهم عدة �سنوات لتطوير اأي�سر مهارات التفاعل مع اأقرانهم. 

ÖشSÉنŸعلم اŸر اÉتيNيفية اc -١
اإن العثور على المعلم المنا�سب لبرنامج الدمج اأمر �سروري ومهم. وخا�سة بالن�سبة للاأ�سر التي لديها طلاب ذوو عوق متعدد، وب�سكل   
اأو حتى توفير الوقت للمعلمين  عام، فاإن قادة المدار�ص يوؤيدون طلبات الآباء بتوفير معلم متمكن، وال�سماح لأولياء الأمور بمراقبة المعلمين 

للالتقاء بالطالب ومراقبته لم�ساعدته على تحديد احتياجات الطالب، فاإنه يجب اأخذ العتبارات التالية بعين العتبار:
هل يمتلك المعلم القدرة الجيدة على �سبط �سلو∑ طلابه?  -

هل يمتلك المعلم القدرة على تفريد التعليم ح�سب قدرات الطلاب في غرفة ال�س∞?   -
هل يمتلك المعلم الرغبة والحما�سة بقبول الطالب المتعدد العوق في ال�س∞?   -

هل يمتلك المعلم القدرة الكافية على التنظيم بحيث يمكن تحقيق عملية التعليم?   -
هل ي�ستخدم المعلم اإيحاءات ب�سرية و�سمعية م�ستركة لم�ساعدة تل∞ اأنواع الطلاب?   -

هل ي�ستخدم المعلم ا�ستراتيجيات اإيجابية لم�ساندة ال�سلو∑ من اأجل �سبط ال�سلو∑، بدلً من ا�ستراتيجيات العقاب?   -
هل يتفاعل الطلاب في غرفة ال�س∞ ب�سكل جيد مع المعلم وي�ستمتعون بهذا التفاعل?   -

هل الأن�سطة التي يعر�سها المعلم والمنهاج مفيدة?   -
هل ي�ستخدم المعلم ا�ستراتيجيات الدافعية في التدري�ص?    -

هل يمتلك المعلم الرغبة في العمل معك ومع فريق التربية الخا�سة لو�سع برامج متخ�س�سة?   -
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ÚªعلŸداد اY2- اإ
هنا∑ واحدة من الطرق المهمة والفعالة التي من خلالها يمكن اإعداد المعلمين لدمج الطالب ذوي المتعدد العوق، والتي تتمثل في تطوير   
فهمه حول العوق وذلك عن طريق الح�سول على معلومات دقيقة. اإن الح�سول على المعلومات الدقيقة يعزز وي�سهل التجاهات نحو الإيجابية 

مع العمل على مجابهة تحدي �سم الطالب المتعدد العوق. ومن اأهم م�سادر المعلومات:
الآباء.  -

الكتب والدرا�سات والمقالت والمجلّات العلمية.  -
م�سادر ق�سم التربية الخا�سة الذي يتبع له البرنامج.   -

الأخ�سائيون اأو الإ�ست�ساريون )المر�سدون( الذين يقدمون الخدمة في المجال التربوي والنف�سي.  -
م�سادر الإنترنت.  -

الجهات الدولية والإقليمية والمحلية المتخ�س�سة في التربية الخا�سة.   -
العوق:  فيما يلي بع†ض المقMÎات التي ت�شاعد المعلمين عل≈ ال�شتعداد ل�شتقبا∫ الطالÖ المتعدد

حدد اأهم الم�سادر المعلوماتية وم�سادر الم�ساندة.  -
اطلب ن�سيحة المعلمين ذوي الخبرة.  -

حدد اأهدافاً منطقية يمكن تحقيقها.   -
ا�ستخدم الم�سادر الحالية المتوفرة في المدر�سة )و�سائل للتوا�سل الب�سري، مناهج التعليم العام، اأدوات التربية الفنية، وغيرها(.  -

تذكر اأن ال�ستراتيجيات المبنية على الأدلة العلمية التي نتجت عن اأبحاث ل تنجح مع جميع الطلاب.   -
  .)Alberta، 2008 ( حدد ب�سكل وا�سح اأدوار جميع اأفراد الفريق العامل مع الطالب  -
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تعرف اإلى نقاط قوة الطالب ورغباته واحتياجاته.  -

وفر الم�سادر المنا�سبة )الأ�سخا�ص، الوقت، المواد، والمعرفة(.  -

و�سح الأدوار والم�سوؤوليات.  -

يمكن تج�سيدها �سمن الروتين المدر�سي  قم بتطوير ا�ستراتيجيات محددة للطلاب تهدف اإلى تعزيز بع�ص المهارات المتعلقة بالدمج  -

اليومي.

طور خطة قابلة للتنفيذ.  -

.)Guralnick، 2001( .قيم مدى تقدم الطالب بناءً على القيا�ص المبا�سر والمتكرر لمهارات الطفل و�سلوكياته  -
٤- µJيي∞ ªYلية التعليم ‘ Hرامè الدمè الHÎو…

من اإحدى طرق ت�سهيل التقبل الجتماعي وتفهم اأفراد هذه الفئة تكيي∞ التدري�ص ل�سمان اأن جميع الطلاب قد اطلعوا على البرامج 
بالعتبار مهارات وقدرات الطلاب،  تاأخذ  اأن  التدري�ص  تكيي∞  بعملية  المتعلقة  القرارات  و�ساركو فيها. حيث يفتر�ص في  الدرا�سية 
والمو�سوعات التي يتم تدري�سها. وفي بع�ص الحالت، قد ل يكون من ال�سروري تكيي∞ جميع الدرو�ص اأبداً. وفي مواق∞ اأخرى، قد يكون 
من ال�سروري تقديم الم�ساندة مثل تدري�ص الأقران وم�ساركتهم في العملية التعليمية، حتى يمكن لمثل هذه الفئة من الطلاب تحقيــق 

النجـاح. 
وبناءً عليه، فقد يكون من ال�سروري تكيي∞/تعديل الدرو�ص الفعلية اأو الن�ساطات ال�سفية. ويمكن اأن تتراوح عملية التكيي∞ ما بين 
التكيي∞ الب�سيط مثل تعديل حجم المهمة، اإلى التكيي∞ الأكثر �سمولية مثل تعديل المحتوى اأو م�ستوى ال�سعوبة. وفي بع�ص الحالت، 

 . )Alberta، 2008( ∞يفية يجب بحثها داخل غرفة ال�سXفاإن عملية البرمجة تتطلب تحديد اأهداف فردية و
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اCدواä التµيي∞ ‘ البيÄة الüشفية
في بع�ص المواق∞، قد يكون من ال�سروري تكيي∞ المواد ال�سفية لزيادة احتمالت النجاح. وفيما يلي قائمة ببع�ص الأدوات المنا�سبة للتكيي∞: 

اأقلام الر�سا�ص، والملاعق، وفر�ص الأ�سنان، التي تكون منا�سبة للطلاب الذين يظهرون �سعوبات حركية طفيفة.   •
و�سع م�سافات منا�سبة في اأوراق الأن�سطة لإتاحة الفر�سة للطالب للكتابة بين الأ�سطر.   •

يظهر بع�ص الطلاب م�ستوى مرتفعاً من الخمول الحركي ويواجهون �سعوبة في كبح الحركة لفترات طويلة من الزمن. وفي مثل هذا   •
المواق∞، فاإن دات المقعد المفرغة من الهواء ربما يكون لها تاأثير اإيجابي على قدراتهم للانتباه. وبالمقابل، فاإن بع�ص الطلاب 

يكونون اأكثر انتباهاً عند الجلو�ص على كرة للعلاج. 
وجود و�سلات مطولة لل�سحاب و/اأو رباط الحذاء، ربما تمكن الطلاب من ارتداء ملاب�سهم ب�سكل م�ستقل.  •

الطلاب الذين يواجهون �سعوبة في المهام الحركية الب�سيطة ربما يكونون اأكثر نجاحاً في ا�ستخدام الحا�سوب من اأجل اإكمال المهام   •
الكتابية. وي�ستجيب بع�ص الطلاب ب�سكل ايجابي للبرامج التعليمية في مرحلة مبكرة.

ات المعدلة يمكن اأن تفيد الطالب في ق�ص الورق ب�سكل اأكثر فعالية وبمزيد من ال�ستقلالية. المق�سّ  •
المفاهيم التخيلية/الفراغية، مثل اليمين، الي�سار، كثيراً ما تكون �سعبة الفهم على الطلاب ذوي تعدد العوق، وقد يكون من المفيد   •

و�سع اإ�سارة على الحذاء بطريقة غير م�سو�سة ل�سمان اأنها قد و�سعت في القدم المنا�سبة.
للت�ستت ب�سبب المعلومات غير المنا�سبة )اأرقام ال�سفحات، الأ�سطر، ال�سور(. وقد يكون من ال�سروري  يتعر�ص بع�ص الطلاب   •

اإزالة التفا�سيل غير المهمة من الكتب واأوراق العمل. 
يجد بع�ص الطلاب اأن ال�سطوح ال�سفافة توؤدي اإلى الت�ستت. وقد يكون من ال�سروري تكيي∞ الكتب والمقاعد بحيث تكون �سطوحها   •
منا�سبة. يمتلك اأخ�سائيو العلاج الوXيفي م�سدراً جيداً من حيث توفير اأفكار حول كيفية تكيي∞ الأدوات ل�سمان تحقيق النجاح 

للطلاب ذوي تعدد العوق )الزارع، 2008(.
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  µJيي∞ Wرق التقييم
اإن نماذج التقييم الحالية وبطاقات التقارير قد ل تكون مرنة بما يكفي اأو كافية لتوفير معلومات منا�سبة حول مدى تقدم وتعلم اأحد الطلاب 
ذوي تعدد العوق. وربما يكون من ال�سروري تطوير نظام م�ستقل لقيا�ص مدى تقدم الطالب، واإي�سال مثل هذه المعلومات لأ�سرة الطالب. وقبل 
عر�ص وحدة جديدة اأو مفهوم جديد، من المهم بالن�سبة للمعلمين اأن يحددوا ما هو متوقع من الطلاب ذوي تعدد العوق من حيث كيفية عر�ص 

ما ” تعلمه. ومثال ذلك، قد يكون من ال�سروري اأن:
يتم فح�ص المهارات المعرفية )اختبارات الختيار من متعدد( مقابل مهارات التذكر )الختبارات التي تتطلب من الطلاب اإعطاء   •

الإجابات ال�سحيحة(. 
تحديد مقدار الإ�سراف اأو المحاولة المطلوبة لأداء مهارات معينة.  •

اإعطاء اختبارات �سفوية اأو اأدائية وذلك ح�سب طبيعة الطالب.  •
ال�سماح للطلاب با�ستخدام الو�سائل، مثل القوامي�ص، مكعبات العدّ اأو الآلت الحا�سبة.  •

تقييم المهارات بناء على ملاحظات الأداء.  •
  .)Alberta، 2008( تطوير قوائم �سطب للمهارات لتقييم مدى نمو المهارات  •

äÉبLالوا äÉيي∞ التعيينµJ
كثيراً ما يحتاج الطلاب ذوو تعدد العوق اإلى مزيد من الوقت اأكثر من زملائهم من اأجل معالجة المعلومات ال�سفوية والبدء بالإجابة.   
وهذه ال�سعوبة كثيراً ما تزداد تعقيداً عندما يكون هنا∑ تاأخر في نمو المهارات الحركية الدقيقة. فعند عر�ص مفاهيم جديدة اأو مهام �سعبة 

ل. نوعاً ما، قد يكون من المفيد عر�سها على الطلاب ب�سكل ت�سر اأو مكث∞ ولي�ص ب�سكل مف�سّ
فعلى �سبيل المثال: اإذا كانت المهام ال�سفية تتطلب اإنجاز ورقة عمل من ع�سرة اأ�سئلة في مادة الريا�سيات، ياأخذ الطالب ذوي تعدد   
العوق فقط بخم�سة اأ�سئلة. وهذا النوع من التكيي∞ اأو التعديل يوؤكد اأهمية النوعية/الجودة، ولي�ص الكمية/الكم. ومع نجاح خبرات الطلاب، 

فاإن طول المهام يجب اأن يزداد تدريجياً بحيث يقوم الطلاب باإنجاز نف�ص الكمية من العمل مثلهم مثل زملائهم )الزارع، ۲۰۰۸(.
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äÓ nNدoŸيي∞ اµJ
نظراً لأن الق�سور في مهارات التوا�سل يمثل ا�سطراباً اأ�سا�سياً في تعدد العوق، فاإنه ‡ا ل يثير الده�سة اأن الطريقة الفعالة في تكيي∞   
المهام للطلاب ذوي تعدد العوق تتم من خلال تعديل طريقة التدري�ص و�سرح الدرو�ص. حيث يجب تقليل طول اأو درجة تعقيد التدري�ص. كما اأن 
الإ�سارة الب�سيطة "اأح�سر كتاب الريا�سيات"، يمكن اأن تكون اأ�سهل من حيث ال�ستيعاب بدلً من القول "حان وقت تحويل انتباهك اإلى مادة 
اإلى  اأح�سر مادة الريا�سيات". ولأن بع�ص الطلاب يظهرون �سعوبات في النتباه، فاإنهم كثيراً ما يواجهون �سعوبة في النتباه  الريا�سيات، 
التعليمات ال�سفوية وتذكرها. وكثيراً ما يفيد اإذا زود الطلاب بتعليمات مكتوبة للاإ�سارة اإلى الأن�سطة الكاملة. وي�ستجيب بع�ص الطلاب ب�سكل 

اأف�سل عندما تكون الكلمات مطبوعة باأحرف كبيرة وا�سحة )الزارع، ۲۰۰۸(. 
يميل الطلاب ذوو تعدد العوق اإلى اأن يكونوا متعلمين ب�سريين في عدة مواق∞ "ال�سورة تعادل األ∞ كلمة". وفي كثير من الأحيان فاإن   
تزويد الم�ساندة الب�سرية لأن�سطة التعلم اأو التعليمات يكون مفيداً. وهذا يتطلب التج�سير بين الكلمات المكتوبة اأو التعليمات بال�سور، وعر�ص 
ال�سور لوحدها، اأو نمذجة مهام اأو خطوات محددة. وبدلً من عر�ص الم�سروع الذي اأنجز على الطلاب و�سرح الخطوات التي اتبعت �سفوياً، 
.)Alberta، 2008( قد يكون من المفيد نمذجة كل خطوة من العملية. اأو قد يكون من الممكن طلب م�ساعدة اأحد الأقران لنمذجة الخطوات

äÉLرîŸيي∞ اµJ
في كثير من الأحيان يعاني الطلاب ذوو تعدد العوق من الق�سور في المهارات ال�سفوية. ولذلك يكون من ال�سروري غالباً تكيي∞ طريقة   

ا�ستجابة الطلاب ذوي تعدد العوق للاأ�سئلة والمهام. وفيما يلي بع�ص التكييفات:
توقع من الطلاب ذوي تعدد العوق اأن يقوموا بـ:

طباعة ا�ستجاباتهم، بدل من الكتابة.   -
اإعطاء اإجابات بكلمات منفردة بدلً من العبارات اأو الجمل.  -

اختيار الإجابة ال�سحيحة من متعدد بدلً من العمل على الإجابة دون اختيارات با�ستخدام الذاكرة.  -
الإ�سارة اإلى الإجابات بدلً من الإجابة عن الأ�سئلة �سفهياً.  -

عر�ص الإجابات على �سكل رموز م�سورة بدلً من الإجابات ال�سفهية.  -
  .)Alberta، 2008( ر�سم �سورة بدلً من طباعة الإجابات  -
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Jعديπ اëŸتوi (اÈÿاä والfC�شطة) ومùشتويäÉ الüشعوHة
يكون من ال�سروري اأحياناً تعديل المحتوى اأو م�ستوى �سعوبة اأن�سطة التعلم لكي تتلاءم ب�سكل اأف�سل مع اهتمامات واحتياجات الطلاب 
ذوي تعدد العوق. وهذا النوع من التعديل يمكن اأن يكون بعدة اأ�سكال. ونظراً لأن هوؤلء الطلاب كثيراً ما يواجهون �سعوبة في ا�ستيعاب المفاهيم 
المجردة، فقد يكون من ال�سروري عر�ص المفاهيم بطريقة وا�سحة مح�سو�سة. فعلى �سبيل المثال، مفهوم )العام( و )الخا�ص( هما مفهومان 
اإدرا∑ معنى هذين المفهومين، فقد يكون من ال�سروري عر�ص الأمثلة المجردة و�سرح كل منها. ويمكن  مجردان. ولكي يتمكن الطالب من 

تحقيق هذا با�ستخدام الكلمات، وال�سور، اأو الخبرات الحقيقية )الزارع، ۲۰۰۸(. 
تزداد دافعية الطلاب ذوي تعدد العوق عندما يكون للاأن�سطة هدف متميز يفهمونه. اإن عدّ المكعبات فقط لمجرد الرغبة بعدّ المكعبات   
اأكثر  والغياب ربما يكون  اإح�ساء عدد الطلاب الحا�سرين في ال�س∞ والح�سول على معلومات عن الح�سور  له معنى، ولكن  ربما ل يكون 
فاعلية. وبالمقابل، فاإن طباعة كلمات ع�سوائية ربما ل يثير دافعية الطلاب، ولكن طباعة الجداول اليومية اأو قائمة الغداء اأكثر قيمة ومعنى. اإن 
�سرح اأن�سطة التعلم على �سكل لعبة يمكن اأن يزيد الهتمام بالم�ساركة. ومثال ذلك: اإذا كان المو�سوع "م�ساعدي المجتمع" فربما يكون بالإمكان 

.)Alberta، 2008( ."على المجتمع اآمنا عن طريق اإطفاء الحرائق ßتطوير لعبة بينغو للطلاب. مثال: "هذا ال�سخ�ص يحاف



٦٣

Hرامè الدمè الHÎو… لòو… الإÉYقة

Hع†¢ الطرق الت« J øµÁبني¡É ‘ الfC�شطة الüشفية اŸ�شcÎة

تكيي∞ الن�شا• للطالÖ ذي تعدد العوق المهمة/الن�شا• المعرو�ض للطÜÓ العاديين
اإجابة اأ�سئلة حول نف�ص الق�سة.تلخي�ص ق�سة.

 ن�سï اأمثلة مكتوبة من قبل اأحد الأقران.اإيجاد اأمثلة عن مفهوم معين.
 تهجئة الكلمات با�ستخدام الأحرف الكبيرة.تهجئة الكلمات عن طريق الطباعة.

تحديد وتعري∞ )اأكثر /اأقل(.اإكمال اإ�سافة/م�سائل الجمع/الطرح.
قيا�ص المكونات لعمل الخبز.القيا�ص.

الألعاب التي تتطلب معرفة الكميات.معرفة الكميات.
ن�سخة الحروف/اإكمال الكلمات.الطباعة.

قراءة الكلمات المرتبطة بال�سور.قراءة الكلمات.
ت�سوير الكلمة بالفيديو وت�سغيله للطلاب.التحدث/اإلقاء كلمة اأمام طلاب ال�س∞.

عد النقود الحقيقية.اإكمال اأوراق عمل متعلقة بالنقود.
توزيع �سور الأن�سطة المنجزة في ذلك اليوم. الكتابة في اإحدى المجلات.

ت�سني∞ قطع الف�سة.ت�سني∞ الأج�سام ح�سب ال�سكل.
 تعلم ا�ستخدام القامو�ص اأو كتاب دليل الهات∞.و�سع الكلمات/ترتبيها ح�سب الحروف الهجائية.

اتباع و�سفة مبنية على ال�سور.اتباع التعليمات المكتوبة.
عمل مل�سقات حول مو�سوع معين. كتابة فقرة.

Jعõيõ التن¶يم
يواجه بع�ص الطلاب ذوي تعدد العوق م�سكلة في المحافظة على الأدوات الدرا�سية والتعليمية منظمة، وا�سترجاعها عند الحاجة اإليها.   
كما اأنهم يخطئون في التعليمات ال�سفهية. ونتيجة لذلك، فاإنهم يعانون من القلق لأن الطلاب الآخرين متقدمون عليهم. ومن اإحدى طرق 
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تجنب هذه الم�سكلات، م�ساعدة الطالب على تطوير ا�ستراتيجيات تنظيمية فعالة. ومنها:
تلوين اأرقام المواد والح�سول على لون م�ساحب لكل مو�سوع في الجدول اليومي للطالب )الريا�سيات: اأحمر، القراءة: اأزرق(.   -1

و�سع مل�سقات على ال�سور في خزائن الطالب اأو مقعده للاإ�سارة اإلى مكان حفß المواد والأ�سياء.   -٢
تزويد الطالب بحقائب اأو حافظات لحفß المواد الم�ساحبة لمو�سوع معين.  -3

تزويد الطالب باأجندة اأو قوائم �سطب للتاأكد اأن الطلاب يعرفون جميع المهام واآخر موعد لت�سليمها.  -4
م�ساعدة الطلاب على التاأكد من اأن مواده منظمة بطريقة فعالة.  -٥

تزويد الطلاب بقوائم �سطب ب�سرية/مرئية ل�سمان اإنجاز المهام اليومية. و�سع المواد ال�سرورية والمطلوبة في حقائبهم في نهاية   -6
اليوم الدرا�سي. 

يحتاج بع�ص الطلاب اإلى الم�ساعدة لكي يتمكنوا من تنظيم اأفكارهم بفعالية. وقد ي�ستفيدون من ا�ستراتيجيات مثل خرائط المفاهيم   
.)Alberta، 2008( والخطوط العري�سة

يذكر �سكرينكو  )Schrenko، 2002( طرق تعديل المهام والأن�سطة ال�سفية في برامج دمج ذوي تعدد العوق  كالتالي :
اŸنÉق�شة/الSCشÄلة   äÉييفµالت / äÓالتعدي ¢ùريقة التدريW

تاأكد اأنك جذبت انتباه الطالب قبل طرح ال�سوؤال.  -
اطرح الأ�سئلة التي تكون وا�سحة قدر الإمكان.  -

اطرح الأ�سئلة التي يمكن اإجابتها بكلمات اأو عبارة بدلً من الإجابة الطويلة، واإجابة المقالة.  -
اأثناء المناق�سة، ا�ستخدم التحدث والنطق ب�سكل حرفي، وتجنب ا�ستخدام المفردات، والمعاني المزدوجة، والألقاب.  -

اكتب الأ�سئلة اأو اطبعها لكي تو�سح الن�ص من خلال الأ�سئلة ال�سفهية.  -
جزيء الأ�سئلة المطولة اإلى عنا�سر م�ستقلة.  -
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اCوراق العπª اùŸشتقلة
وفر مجالً للطالب للعمل الذي يقلل الت�ستت.  -

ا�سمح للطالب با�ستخدام نف�ص بيئة العمل من اأجل التكي∞ معها.  -
وفر اأماكن للطالب لحفß الأعمال التي انتهى منها.  -

وفر جدولً يومياً للطالب بحيث يت�سمن الأن�سطة والحتياجات اليومية.   -
للطالب مكاناً/غرفةً  ووفر  و�سعها �سمن 4 �سفحات(  الريا�سيات يمكن  �سوؤالً في  كامل )٢٠  باأوراق عمل بحجم  الطالب  زود   -

منا�سبة للاإجابة. 
ا�ستخدم اأقلاماً خا�سةً تو�سح اأماكن الإجابة.  -

.)ïتكملة الجملة.. ال ،Æوفر نماذج بديلة لإكمال اأوراق العمل )ال�سفهي، ا�ستخدام تعبئة الفرا  -
التقييم

حدد تعليمات الختبار التي على الطالب التركيز عليها.  -
و�سح الأجزاء المهمة من الكتاب التي ت�ساعد الطالب على الدرا�سة.  -

زود الطالب باإر�سادات مكتوبة عن المادة التي يجب تغطيتها في الختبار.  -
زود الطالب باختبارات ق�سيرة الإجابة لتجنب اختبارات المقالة.  -

عند تقييم المهارات، يجب مراعاة الفروق الفردية في قدرات الطلاب.   -
اأف�سح المجال للطالب بالتحر∑ ب�سكل فعّال في اأثناء عملية التقييم )الم�سي، القفز، م�س≠ العلكة(.   -

اCرÉc¿ التعلم داπN الüش∞
اإذا كان الركن التعليمي يهدف اإلى الأنا�سيد، وفر رموزاً اأو �سوراً لكلمات الأنا�سيد لتزويد الطالب باإيحاءات ب�سرية.  -

زود الطالب بطريقة لمعرفة موعد انتهاء المهمة وما الذي يليها.  -
اأ�س�ص الأركان بحيث ل تكون م�ستتة.  -
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قدم اإيحاءات لل�سور اأو خطوات مكتوبة عن تعليمات اإكمال كل ن�ساط.  -
�سن∞ اأو حدّد مجالت العمل بحيث ي�ستطيع الطالب التلاعب بالجدول ب�سكل م�ستقل.  -

تاأكد من و�سوح المواد و�سهولة ا�ستخدامها.  -
اجعل مناطق الأركان �سهلة الو�سول من خلال المراحل النتقالية.  -

اعمل جدولة للاأركان بحيث يتم تنفيذ الن�ساط المف�سل بعد الن�ساط غير المف�سل.  -
عند اإعطاء تعليمات للن�ساطات، تاأكد اأن التوقعات وا�سحة لكل طالب.  -

وفر اإيحاءات متعددة لم�ساعدة الطالب على حل الأن�سطة.  -
اŸ�شÉريع

ا�ستخدم النماذج اأو �سور المهام التي ” النتهاء منها لتبين للطالب ما يجب القيام به.  -
ا�سمح للطلاب بالعمل مع الأقران.  -

وفر اإيحاءات ب�سرية للعنا�سر/المهام المرتبطة بالم�سروع.  -
ا�سمح للطالب بتح�سير �سريط لل�سرح بدلً من عمله ب�سكل مبا�سر )بث حي(.  -

وفر جدولً للخطوات التي يجب اإنجازها ب�سكل وت�سل�سل �سحيح.  -
التقÉرير

وفر اإي�ساحات للطلاب للعمل بناءً عليها.  -
فيما يتعلق بالتقارير ال�سفهية؛ اأعط الطلاب فر�ساً لممار�سة اأدوار اللعب.  -

القراAة 
اإقراأ للطالب؛ ال�سعر، الق�س�ص .. الï، باإيقاع قوي ونبرة فعالة.  -

ا�سمح للطالب بال�ستماع اإلى الق�سة اأو الف�سل على �سريط الت�سجيل لتقليل المثيرات الخارجية.  -
وفر خيارات لمواد القراءة.  -

�سجع الطلاب على ا�ستك�ساف الموا�سيع الجديدة.  -
قلل كميات ال�سور في مادة القراءة للطلاب الذين يعانون من ت�ستت ب�سري.   -
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الµتHÉة
يمكن لل�سبورة التقليدية المل�ساء )�سبورة دون اإ�سافات( تقليل �سعوبات الكتابة. ا�ستخدم اللوح التجاري اأو الم�سنوع منزليا )4  -

اأطراف(. 
ن الطالب من ال�سعور ولم�ص الأحرف. uك nا�ستخدم حروفاً بعدة نماذج مثل الحروف البلا�ستيكية، الخ�سبية، اأو المعجون. يُم  -

ا�سمح للطالب با�ستخدام القلم المهتز المتميز.  -
ا�سمح للطالب با�ستخدام الورق الم�سطر لزيادة المدخلات على الأ�سطر.  -

ا�سمح للطالب با�ستخدام برنامج معالجة الكلمات قدر الإمكان.  -
ا�سمح للطالب بالكتابة عن الموا�سيع المف�سلة قدر الإمكان.  -

اإذا كان الطالب يعاني من �سعوبة في الكتابة، فا�سمح له بالعمل با�ستخدام معالج لوحة الكلمات اأو العمل با�ستخدام الم�سجل.  -
�سجع على قراءة الن�ص. )التلوين، التو�سيح... اإلï( من اأجل ت�سجيع الطلاب على الكتابة.  -

الرSشم
ا�ستخدم اأقلام الر�سم الوا�سحة.  -

ا�ستخدم ت�سكيلة من اأقلام الر�سم )المظُهر الف�سفوري، فر�ساة الر�سم، الطوابع(.  -
وفر �سل�سلة من الو�سائل لتزويد الطالب بالتغذية الراجعة، بدلً من ا�ستخدام ال�سطوح المنب�سطة كال�سبورة الجدارية اأو اليدوية.   -

كل∞ الطالب بالبقاء مع المجموعة لتنفيذ الأن�سطة التي تكون مفيدة لهم.  -
زود الطالب باإ�سارة قبل اأن تبداأ اأن�سطة المجموعات )قدم للطالب �سيئاً يمكن نقله، ا�سمح للطالب بقرع الجر�ص لكي يذهب كل   -

.)ïطالب اإلى مجموعته، ا�ستخدم التنبيه قبل الن�ساط بخم�ص دقائق ..ال
ا�سمح للطالب بمغادرة المجموعة قبل ال�سعور بالإحباط.  -

زود الطالب ب�سل�سلة اأن�سطة المجموعة )المكتوبة اأو ال�سور(.  -
تاأكد اأن الطالب ي�ستطيع اإنجاز الن�ساط ب�سكل م�ستقل قبل النتقال اإلى اأن�سطة المجموعة.  -
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äÉ¶حÓŸا øدويJ
ا�سمح لأحد الأقران بت�سوير ملاحظات طلاب ال�س∞ وتقديمها للطالب ذي تعدد العوق.  -

ا�سمح للطالب بت�سجيل المناق�سة/الدر�ص )على �سريط م�سجل(.  -
زود الطالب باإر�سادات عن المناق�سة ال�سفية.  -

ا�سمح للطالب با�ستخدام الحا�سوب لتدوين الملاحظات.  -
ìال�شر

تقبل الإجابات ال�سفهية، الم�سجلة اأو ال�سرح با�ستخدام الفيديو.  -
اأعط الطالب تو�سيحاً مكتوباً بما هو متوقع، ونموذجاً للاأعمال المنجزة.  -

ا�سمح بعر�ص ال�سرح على �سكل اأجزاء �سغيرة لم�ساعدة الطالب على التخل�ص من القلق.   -
ÜشوSÉ◊ة اõ¡LCا

�سع لوحة مفاتيح الحا�سوب قرب ال�سا�سة بحيث يمكن م�ساهدتها ب�سهولة.  -
ا�ستخدم الفاأرة ذات الأزرار المنف�سلة.  -

ا�ستخدام حروف  بالإمكان  يكون  وقد  الب�سري.  الت�ستت  تقليل  ت�ساعد في  التي  الخت�سارات  مفاتيح  با�ستخدام  للطالب  ا�سمح   -
ل�سقة مكبرة تثبت على لوحة المفاتيح العادية.

�سجع الطلاب على ا�ستخدام �سماعات الراأ�ص لتقليل الت�ستت وزيادة و�سوح الأ�سوات.  -
حاول ا�ستخدام ت�سنيفات المفاتيح ولوحات المفاتيح الرئي�سية بت�سل�سل )اأ، ب، ت( اإذا ⁄ يكن بالإمكان تطوير مهارات المعرفة   -

بلوحة المفاتيح با�ستخدام المعدات العادية.
ا�ستخدم برنامج حماية �سطح المكتب لمنع الطالب من والدخول اإلى المناطق المحظور ا�ستخدامها في اأثناء اإنجاز الواجب المدر�سي.  -

تاأكد اأن ال�سا�سة على م�ستوى العين لم�ساهدتها.  -
تاأكد اأن الفاأرة ولوحة المفاتيح يمكن الو�سول اإليهما وبارتفاع منا�سب.   -

.)Schrenko، 2002 اإذا ⁄ تكن هذه التعديلات منا�سبة للطالب، يمكن اأن يكون ذلك موؤ�سر على وجود عوق اآخر. )الزارع، ۲۰۰۸؛  *
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اSشÎاJيéيäÉ التعÉمπ داZ πNرaة الüش∞: 
يذكر كونور )Connor، 1999( عدداً من ال�ستراتيجيات اللازم اأخذها بعين العتبار عند التعامل مع الأطفال ذوي تعدد العوق �سمن اإطار 

برنامج الدمج في التعليم العام ، كالتالي:
قلة تعميم المهارات المكت�سبة.  -

قلة التعلم العر�سي.  -
حيادية الفهم.  -

�سعوبة الم�ساركة في اأن�سطة المجموعات كاللعب والألعاب.  -
ردة الفعل المتوقعة ب�سبب المحاكاة الزائدة.  -
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اأ�شاليÖ تدري�ض الطÜÓ ذوي العوق المتعدد في برامج الدمج الÎبوي: 
تذكر جون�سون واآخرون )Johnson، et all.، 1996 (  اأن الفريق المتعدد التخ�س�سات وهو الفريق الم�ساعد الذي يعمل مبا�سرة مع الطلاب 
ذوي العوق في اأو�ساع الدمج يجب اأن يدرب جيداً على ا�ستخدام اأ�ساليب تحليل ال�سلو∑ التطبيقي، بالإ�سافة لذلك، فاإن هنالك تو�سيات باأن 

ي�ستخدم الفريق الم�ساعد ال�ستراتيجيات التالية للتدري�ص: 
.Ö١- مرافقة الطال

وهذا يعني الجلو�ص اأو الوقوف مبا�سرة بجانب الطالب المتعدد العوق لتقديم الحث والتعزيز ال�سروري له. فالح�سور الج�سمي للمعلم   
الم�ساعد ربما ي�ساعد في �سبط �سلوكيات الطالب المتعدد العوق. 

2- دعم الطالÖ المتعدد العوق في المواق∞ ال†شرورية.
يجب تقديم الدعم والم�ساندة للطلاب ذوي تعدد العوق في المواق∞ ال�سرورية التالية:

عند توق∞ الطالب المتعدد العوق عن القيام بال�سلوكيات غير الملائمة مثل ال�سلو∑ النمطي.  -
عند حث الطالب المتعدد العوق على اتباع التعليمات اللفظية من قبل المدر�ص.  -

عند حث الطالب المتعدد العوق على البدء بالعمل بعد تقديم التعليمات له.  -
عند حث الطالب المتعدد العوق على ال�ستجابة لفظياً لأقرانه عندما يقومون بالبدء بالتفاعل الجتماعي.  -

عند حث الطالب المتعددالعوق على الجلو�ص بهدوء.   -
åM -3 الطÜÓ عل≈ اتبا´ التعليمات ال�شفية.

اإذا ⁄ يتبع الطفل المتعدد العوق تعليمات المعلم، فعليك حينئذ تقديم الحث الج�سدي اأو الإيحائي، فتعليمات المعلمين يجب األ تعاد قدر 
الإمكان من قبل الفريق الم�ساعد. 

٤- بدء تقديم الدعم والحå للطالÖ المتعدد العوق. 
يتم تقديم الدعم والحث بعد انق�ساء )1٥( ثانية فقط من اإعطاء معلم ال�س∞ التعليمات.

5- المهارات التي يتم فيها تقديم الحå ا÷�شدي
يتم تقديم الحث الج�سدي ليقوم الطالب المتعدد العوق بوXائفه با�ستقلالية ثم يتم العمل على اإخفاء الحث بال�سرعة الممكنة. 
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6- تقديم المعززات اللفظية والLتماعية لÓ�شتéابات المÓئمة.
7- تعزيز التفاعل الLتماعي قدر الإمكا¿.

.kبيانيا k8- تلخي�ض البيانات عل≈ المهارات الم�شتخدمة يوميا

التدريù¢ الفرد…
تذكر منظمة األبرتا )Alberta، 2008(اأن طريقة التدري�ص الفردي تعد اإحدى طرق التدري�ص التي ربما ي�ستخدمها المعلمون والآباء   
في تعليم الأطفال ذوي تعدد العوق ب�سكل خا�ص والمعوقين ب�سكل عام. وهي من الطرق الفعالة. وفي بع�ص الحالت، فاإن مثل هذا النوع من 
اإذا كانت هنالك  اأن العتبار الرئي�سي في تحديد ما  التدري�ص يحدث �سمن بيئة ال�س∞. حيث يتم في زاوية هادئة من غرفة ال�س∞. كما 
�سرورة لوقت م�ستقطع هو اأمر �سروري. " هل يمكن تدري�ص هذا المو�سوع اأو المفهوم بفعالية في بيئة المجموعات? " اإذا كانت الإجابة )نعم(، 
فاإن تقديم التدري�ص المنفرد ربما ل يكون م�سمون النتيجة. وعلى معلمي ال�سفوف اتخاذ القرار المنا�سب ب�ساأن )الوقت الم�ستقطع( بعد التعرف 

ب�سكل وا�سح اإلى احتياجات الطلاب، والت�ساور مع الآباء وغيرهم من اأع�ساء الفريق.
اإن بع�ص الطلاب ذوي تعدد العوق ربما يتعلمون ب�سكل اأكثر فعالية عند تقليل Xروف الت�ستت و/اأو عندما يتلقون التدري�ص بطريقة   
فردية. وبناء عليه، فاإن هذه الطريقة تكون مفيدة و�سرورية عندما يكون من ال�سعب �سرح المفاهيم الجديدة. واإ�سافة لذلك، فاإن بع�ص 
الطلاب يواجهون م�ستويات من القلق عندما يرتكبون اأخطاءً اأمام زملائهم. وفي مثل هذه الحالت، فاإن طريق الوقت الم�ستقطع تمكن الطلاب 
من ‡ار�سة المهارات دون جمهور. وفي بع�ص المواق∞، يكون من ال�سعب تكيي∞ در�ص معين، ولذلك، فقد يكون من الأجدى العمل خارج غرفة 

ال�س∞.
وعندما تكون طريقة الوقت الم�ستقطع �سرورية، فاإن من المهم اأن تكون اأن�سطة التعلم داخل اأو خارج غرفة ال�س∞، ويجب اأن تكون   
من�سقة لتعزيز نمو المهارات وتعميمها. ويحتاج الطلاب اإلى التعلم وال�ستفادة من خبرات تعلم المجموعات والنتباه اإلى معلم ال�س∞. ومن 
.)Alberta، 2008( .اإحدى بدائل طريقة الوقت الم�ستقطع، خلق/ت�سكيل مجموعات بنف�ص المهارات وتزويدهم بالتدري�ص الجماعي الم�سغر

اSCشÉليÖ الإدارة الüشفية ‘ اCمøcÉ الدمè اUÉÿشة òHو… Jعدد العوق
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يذكر كونور )Connor، 1999( عدداً من الأ�ساليب في الإدارة المدر�سية في اأو�ساع تت�سمن دمج الطلاب ذوي تعدد العوق كالتالي:
تركيز انتباه الطالب قبل اأي توا�سل. مثل: ا�ستخدام ا�سمه قبل اطبته.  •

تعليمات وطلبات وا�سحة وب�سيطة، في اآن واحد.   •
تحليل المهام، للتاأكد من المهام اأمكن التعامل معها و�سمن فترة انتباه الطالب.  •

التاأكد دائما من الفهم واإعادة �سرح التعليمات قدر الإمكان.  •
‡ار�سة المهارات التي ” تعلمها حديثاً �سمن عدة مواق∞، من اأجل تعزيز التعليم.  •

ا�ستخدام و�سائل �سرح تلفة، مثل: الب�سرية، الج�سدية، نمذجة الزملاء.  •
تعليم المعاني ثُم �سرحها، والتاأكد من الطالب يعرف ما يجب عليه عمله عند انتهاء مهمة ما.   •

توفير لوحات ب�سيطة وم�ستركة من اأجل ت�سجيل مدى التقدم، وا�ستخدام الثناء اأو تقديم المعززات المعنوية من اأجل تعزيز الأداء   •
الجيد.

التركيز على الإيحاءات الب�سرية والإ�سارات وال�ستعارات، من اأجل تقليل ال�ستخدام الحرفي للمادة الدرا�سية وعر�ص الكلمات   •
التي ل يتم التعامل معها بجدية وتقدير.

محاولة ربط العمل مع اهتمامات الطالب.  •
ا�ستخدام معالج الكلمات، والدرو�ص با�ستخدام الحا�سوب من اأجل تطوير مفردات الطالب.  •

زيادة مدى تعقيد مادة القراءة ب�سكل تدريجي. وا�ستخدام الكتب الم�سممة لبطيئي التعلم ولكن من خلال محتوى اأكثر تقدماً.  •
تمكين الطالب من تجنب بع�ص الأن�سطة )مثل الريا�سة والألعاب( التي قد ل يدركها اأو ل يحبها، وم�ساعدة الطالب على الم�ساركة   •

في الألعاب ذات النهايات المفتوحة ومهام المجموعات. 
توفير المجال ل�ستخدام بع�ص ال�سلوكيات المفرطة كتعزيز للجهود الإيجابية في اأداء المهام.  •

اإزالة اأو تقليل عوامل الت�ستت، اأو توفير مجال للفرد للعمل في بيئة منفردة خا�سة، عندما تتطلب المهمة مزيدا من التركيز.   •
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البيÄة ال�شفية

اإLراءات عمل برامج تعدد العوق
اأول: –ديد البدائل المكانية الÎبوية

      اإن المدر�سة هي البيئة الطبيعية من الناحية التربوية والجتماعية والنف�سية للطلاب ذوي الإعاقة ومنهم ذوو العوق المتعدد، علماً باأنه يمكن 
تقديم خدمات التربية الخا�سة وفقاً لنوع ودرجة العوق والحتياجات الفردية للطالب عبر اأحد الأنماط التربوية التالية:  

ف�سل التعليم العام مع وجود معلم التربية الخا�سة داخل الف�سل  .1
ف�سل التعليم العام مع خدمات غرفة الم�سادر  .٢

الف�سل التعاوني )الف�سل العادي + الف�سل الخا�ص(   .3
الف�سل الخا�ص بمدار�ص التعليم العام   .4

المعاهد النهارية   .٥
المعاهد الداخلية    .6

مراكز الإقامة الدائمة.  .7
ثانيkا: المراMل الدرا�شية:

يتم دمج طلاب تعدد العوق مع اأقرانهم في التعليم العام بالمراحل الربع )الرو�سة، البتدائي، والمتو�سط، والثانوي( اإلى اأق�سى حد ‡كن 
ت�سمح به قدراتهم، مع التاأكيد على اأهمية اجتياز المرحلة التمهيدية الخا�سة )مرحلة ما قبل المدر�سة(، ويكت�سب الطالب في تلك المراحل 
العديد من المعارف والمهارات التكيفية المختلفة مثل العناية بالذات والتوجيه الذاتي ومهارات التوا�سل والمهارات الجتماعية مع التركيز على 

تدريبات العلاج الطبيعي والعلاج الوXيفي.
ومن المهم الإ�سارة اإلى اأهمية خدمات التدخل المبكر والذي يُعتبر نظام خدمات تربوي وعلاجي ووقائي يُقدم للاأطفال منذ اليام وال�سابيع 

الولى بعد ولدتهم.
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١- NدمäÉ التدπN اŸبµر:
                 تقدم خدمات التدخل المبكر في جهتين:

ب- برامج ريا�ص الأطفال التابعة لوزارة التعليم                  اأ - مراكز التربية الخا�سة الم�ساندة   
N -2دمäÉ الHÎية اUÉÿشة:

 التقييم التربوي النمائية وتطوير المنهج و اإعداد الخطة التعليمية الفردية واختيار الو�سائل التعليمية وتكييفها، وت�سميم ال�ستراتيجيات 
التعليمية.

3- اÿدمäÉ الüشëية العÉمة:
كالعلاج والفحو�سات الطبية والتنظيم الغذائي والخدمات التمري�سية والت�سخي�سية الدقيقة وتتحدد هذه الخدمات فيما يلي:

العلاج الطبيعي  •
• العلاج الوXيفي.
• البرامج الغذائية

• القيا�ص الب�سري.
• العلاج اللغوي

• القيا�ص ال�سمعي
٤- اÿدمäÉ النفùشية: الخدمات التي تتم عن طريق التقييم النف�سي والعلاج باللعب، الإرب �ساد النف�سي وتعديل ال�سلو∑ 

5- اÿدمäÉ الSCشرية: الخدمات التي تتم من خلال الزيارات المنزلية والإر�ساد الأ�سري وتاأهيل الأ�سرة لتقبل الإعاقة
وكيفية التعامل معها والتدريب والتوعية بطبيعة الإعاقة والحتياجات اللازمة من الأجهزة التعوي�سية والخدمات الم�ساندة.

٦- اÿدمäÉ الLتYÉªية: الخدمات التي تتم للدفاع عن حقوق الطفل المعوق ودرا�سة الحالة والدعم.
اÉµŸ¿ الHÎو…:

اأ- مراكز خدمات التربية الخا�سة الم�ساندة من �سن 3 �سنوات فما دون 
ب- مدار �ص ريا�ص الأطفال( من �سن 3 اإلى 6 �سنوات 
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مهام وواLبات العاملين في برامج تعدد العوق
معــلـم الف�شل العادي/معلم المادة

اأهداف  تربية �سالحة تحقق  تربيتهم  الأول عن  والم�سوؤول  الطلاب  الموؤتمن على  وهو  �سامية،  ور�سالة  نبيلة  المعلم هو �ساحب مهمة   
�سيا�سة التعليم في المملكة.

م¡ΩÉ معلم الفüشπ/معلم اÉŸدة
اللتزام باأحكام الإ�سلام والتقيد بالأنظمة والتعليمات وقواعد ال�سلو∑ والآداب، واجتناب كل ما هو ل ب�سرف المهنة.   .1

احترام الطالب ومعاملته معاملة تربوية تحقق له الأمن والطماأنينة وتنمي �سخ�سيته، وت�سعره بقيمته، وترعى مواهبه، وتغر�ص في   .٢
نف�سه حب المعرفة، وتك�سبه ال�سلو∑ الحميد والمودة للاآخرين، وتوؤ�سل فيه ال�ستقامة والثقة بالنف�ص. 

تدري�ص الن�ساب المقرر من الح�س�ص كاملًا، والقيام بكل ما يتطلبه تحقيق اأهداف المواد التي يدر�سها من اإعداد، وتح�سير،   .3
وطرائق تدري�ص، واأ�ساليب تقويم واختبارات، وت�سحيح ون�ساط داخل الف�سل وخارجه، وذلك ح�سبما تقت�سيه اأ�سول المهنة وطبيعة 

المادة، ووفقاً للاأنظمة والتوجيهات الواردة من جهات الخت�سا�ص. 
الم�ساركة في الإ�سراف اليومي على الطلاب، و�سغل ح�س�ص النتظار، والقيام بعمل المعلم الغائب، و�سد العجز الطارÇ في عدد   .4

معلمي المعهد اأو المدر�سة وفق توجيه اإدارة المعهد اأو المدر�سة. 
ريادة الف�سل الذي ي�سنده اإليه مدير المعهد اأو المدر�سة، والقيام بالدور التربوي والإر�سادي ال�سامل لطلاب ذلك الف�سل، ورعايتهم   .٥
�سلوكياً واجتماعياً، ومتابعة تح�سيلهم وتنمية مواطن الإبداع والتفوق لديهم، وبحث حالت ال�سع∞ والتق�سير وعلاجها، وذلك 
بالتعاون مع معلميهم واأولياء اأمورهم، ومع اإدارة المعهد اأو المدر�سة، والمر�سد الطلابي، ومعلم التدريبات ال�سلوكية )الأخ�سائي 

النف�سي(. 
تنفيذ ما ي�سنده اإليه مدير المعهد اأو المدر�سة من برامج الن�ساط واللتزام بما يخ�س�ص لهذه البرامج من �ساعات.   .6

وخارجه  الف�سل  داخل  المدر�سة  اأو  المعهد  وقته في  وا�ستثمار  ونهايتها،  وبداية الح�س�ص  والن�سراف  الح�سور  التقيد بمواعيد   .7
واإعداد  الواجبات وتقويمها،  وا�ستثمارها في ت�سحيح   ،Æالفرا اأثناء ح�س�ص  المدر�سة في  اأو  المعهد  والبقاء في  الطالب،  لم�سلحة 

الو�سائل التعليمية، وال�ستفادة من مركز م�سادر التعلم بالمعهد اأو المدر�سة، والإعداد للاأن�سطة. 
ح�سور الجتماعات والمجال�ص التي تنظمها اإدارة المعهد اأو المدر�سة للمعلمين خارج اأوقات الدرا�سة، والقيام بما يكل∞ به من اأعمال   .٨
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ذات علاقة بهذه الجتماعات والمجال�ص. وهذا واجب ملزم لكل معلم. 
التعاون مع اإدارة المعهد اأو المدر�سة و�سائر المعلمين والعاملين بالمعهد اأو المدر�سة في كل ما من �ساأنه تحقيق انتظام الدرا�سة، وجدية   .9

العمل، وتحقيق البيئة اللائقة بالمعهد اأو المدر�سة. 
1٠. ال�سعي لتنمية ذاته علمياً ومهنياً، وتطوير طرائقه في التدري�ص، وا�ستخدام التقنية الحديثة، والم�ساركة في الجتماعات، واللجان، 

وبرامج الن�ساط، والدورات التربوية التجديدية وور�ص العمل. 
11. التعاون مع الم�سرفين التربويين والتعامل الإيجابي مع ما يو�سون به وما يقدمونه من تجارب وخبرات. 

والأ�ساليب  ال�ستراتيجيات  ا�ستخدام  على  والعمل  الطلاب،  بين  الفردية  الفروق  ومراعاة  الخا�سة  التربية  معلم  مع  1٢. التعاون 
والطرائق التي تمكنه من التعامل مع جميع الطلاب على اختلافهم. 

13. تقبل الطالب غير العادي والهتمام به كاأحد الطلاب العاديين في الف�سل. 
14. الم�ساركة في الدرا�سات، والأبحاث، والدورات، والندوات، والموؤتمرات في مجال اخت�سا�سه. 

1٥. القيام باأي اأعمال اأخرى ت�سند اإليه في مجال عمله.  

م¡ΩÉ معلم الHÎية اUÉÿشة 
علاوة على اأن معلم التربية الخا�سة يقوم بنف�ص الدور الذي يقوم به زميله في التعليم العام في مجال تخ�س�سه، فاإنه يقوم بالمهام التالية: 

الم�ساركة الفاعلة في عمليات التقويم والت�سخي�ص بق�سد تحديد الحتياجات الأ�سا�سية لكل طالب.   -1
اإعداد البرامج التربوية الفردية والعمل على تنفيذها بالتن�سيق مع اأع�ساء فريق البرنامج.   -٢

تدري�ص الطلاب ذوي تعدد العوق، المهارات المن�سو�ص عليها في البرنامج التربوي الفردي التي ل ي�ستطيع معلم الف�سل العادي   -3
تدري�سها. 

م�ساعدة الطلاب ذوي تعدد العوق على التغلب على الم�سكلات الناجمة عن العوق.   -4
تعري∞ الطلاب ذوي تعدد العوق بالمعينات الب�سرية وال�سمعية والتقنية وم�ساعدتهم على ال�ستفادة الق�سوى من تلك المعينات كل   -٥

ح�سب حاجته. 
م�ساعدة الطلاب ذوي تعدد العوق على اكت�ساب المهارات التوا�سلية والمهارات الجتماعية التي تمكنهم - باإذن الله تعالى - من   -6
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النجاح لي�ص في المدر�سة وح�سب واإنما في الحياة بوجه عام. 
تقديم الم�سورة لمعلمي التعليم العام  فيما يتعلق بطرق تدري�ص المواد الدرا�سية وال�ستراتيجيات التعليمية، واأ�ساليب تاأدية الختبارات   -7
المختلفة، وو�سع الدرجات وكتابة التقارير، وكذلك م�ساعدتهم على فهم الأ�س�ص ال�سليمة لكيفية التعامل الجتماعي مع الطلاب 
ذوي تعدد العوق داخل الف�سل وخارجه، وكذلك تزويدهم - عند الحاجة - بالكتيبات والمن�سورات والو�سائل التعليمية التي تمكنهم 

من التعرف على المفاهيم الأ�سا�سية في التربية الخا�سة. 
تفعيل مهمة ذوي تعدد العوق في عملية الم�ساركة في الأن�سطة ال�سفية وغير ال�سفية.   -٨

تمثيل الطلاب ذوي تعدد العوق في الجتماعات المدر�سية، والتاأكيد على احتياجاتهم الأ�سا�سية، والدفاع عن حقوقهم وق�ساياهم   -9
ال�سرورية. 

1٠- م�ساعدة اأولياء اأمور الطلاب ذوي العوق على معرفة اآثار العوق النف�سية والجتماعية على �سلو∑ اأطفالهم، وتزويدهم بالمواد 
وعيهم  زيادة  في  ت�سهم  واأن  المدر�سية،  اأبنائهم  واجبات  متابعة  مهمة  ت�سهل  اأن  �ساأنها  من  التي  التعليمية  والو�سائل  التربوية، 

بخ�سائ�ص واحتياجات وحقوق وواجبات اأبنائهم، وتعريفهم بالخدمات المتوفرة بالمجتمع. 
في  والم�سوؤولين  العوق  تعدد  ذوي  الطلاب  اأ�سر  بين  الت�سال  قنوات  وتقوية  التن�سيق  بم�ستوى  والنهو�ص  التعاون  اأوا�سر  توطيد   -11

المدر�سة. 
1٢- العمل على اإيجاد بيئة اأكاديمية واجتماعية ونف�سية ي�ستطيع فيها الطلاب العاديون وغير العاديين - على حد �سواء - ا�ستغلال 

اأق�سى قدراتهم وتحقيق اأ�سمى طموحاتهم. 
13- الم�ساركة في الدرا�سات، والأبحاث، والدورات، والندوات، والموؤتمرات في مجال اخت�سا�سه. 

14- القيام باأي اأعمال اأخرى ت�سند اإليه في مجال عمله.  
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البيÄة ال�شفية
ية دوراً بال≠ الأهمية في برامج الطلاب ذوي تعدد العوق، وت�سمل البيئة ال�سفية الترتيب المادي لغرفة  uاإن لإدارة وتنظيم البيئة ال�سف  
ال�س∞، وتنظيم المواد، واإعداد الجداول، وال�ستراتيجيات الب�سرية وال�سلوكية والتعليمية، وتحديد الأهداف العامة والفرعية وخطط الدرو�ص، 
واأنظمة وا�ستراتيجيات التوا�سل، بالإ�سافة اإلى التوا�سل مع اأولياء الأمور، والخدمات ذات ال�سلة، مع التاأكيد على دور من�سوبي المدر�سة في 
نجاح اإدارة وتنظيم البيئة ال�سفية، و�سوف يتم في هذا الف�سل ا�ستعرا�ص المتطلبات الأ�سا�سية لإدارة البيئة ال�سفية وفق ما ذكره كل من 

الزارع، ومعاجيني، والحويطي )٢٠٢٠م( 
ي�شاعد تنظيم البيÄة ال�شفية المعلم في: 

�سهولة التعرف اإلى اأنواع الأن�سطة التي تتم في اأماكن تلفة من ال�س∞ الدرا�سي.  •
الت�ساق في العمل و�سهولة تنفيذه.  •
و�سوح الحدود المادية وال�سلوكية.  •

تحرّ∑ الطلاب والمعلمين في اأرجاء ال�س∞ وفق اأهداف محددة.  •
م�ساركة الطلاب في جميع الأوقات بدافعية ون�ساط في اأن�سطة هادفة.  •

ت�سمين نظم وا�ستراتيجيات التوا�سل في كل در�ص.  •
قدرة الطلاب على التنبوؤ بما �سيحدث لحقًا ب�سهولة اأكبر.  •

تح�سّن �سلو∑ الطلاب.  •
اإمكانية تخزين المواد في خزائن م�سنفة اأو على رفوف م�سنفة.  •

�سهولة جمع البيانات ب�سكل دوري.  •
انخفا�ص معدل اأ�سباب ت�ستت النتباه والإلهاء.  •

و�سوح بداية الأن�سطة ونهايتها للطلاب.  •
تنوع ال�ستراتيجيات التعليمية الم�ستخدمة على مدار اليوم الدرا�سي.  •

تطوير ا�ستقلالية الطالب.  •
تنظيم التوا�سل مع اأولياء الأمور.  •

وجود نظام مفعل لمقدمي الخدمات ومعلم ال�س∞ لتبادل المعلومات وال�ستراتيجيات حول الطلاب.  •
المحافظة على ا�ستغلال الوقت داخل ال�س∞. )الزارع، ومعاجيني، والحويطي، ٢٠٢٠(  •
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متطلبات اإدارة وتنظيم البيÄة ال�شفية

  (Physical Arrangement of the Classroom اŸتطلÖ الCو∫: الJÎيÖ اÉŸد… ل¨رaة الüش∞ (
الأن�سطة  اأماكن  اأثاث ال�س∞، وتحديد  بتنفيذها، وتحديدًا ترتيب  التي �سيقوم  ية  uال�سف الأن�سطة  المعلم في العتبار  ياأخذ  اأن  يجب    
ية يتيح للطلاب توقع الن�ساط الذي �سيجري تنفيذه في كل منطقة داخل  uي∞ الم�ساحة المادية للغرفة ال�سفXالتعليمية المختلفة؛ اإذ اإن تحديد وتو
د على �سرورة ا�ستخدام كل متر  uال�س∞، وبالتالي زيادة م�ساركتهم وتح�سين �سلوكهم. اإن م�ساحة غرفة ال�س∞ تعد قيمة عقارية، وهذا يوؤك

ية.  uمربع في تنفيذ الأن�سطة التي تدعم تعلم الطلاب. وعليه، فاإن المعلم مطالب بتحقيق اأق�سى ا�ستفادة من ا�ستخدام م�ساحة الغرفة ال�سف

aواFد وJطبيقäÉ التüشªيم ا÷يد ل¨رaة الüش∞
ا مع الطلاب ذوي تعدد العوق، وذلك  من المتوقع اأن توؤدي غرفة ال�س∞ المنظمة بعناية فائقة اإلى تعزيز بيئة تعلم اإيجابية وخ�سو�سً  

للاأ�سباب التالية:
يتعلم الطلاب احترام الحدود المادية، فهنا∑ حدود بين المناطق الخا�سة بالطلاب والمناطق المخ�س�سة للمعلم، كما اأن هنا∑   -1
حدوداً بين كل منطقة من مناطق العمل للطلاب، وهذا يتيح لهم فر�سة احترام مناطق و‡تلكات الأ�سخا�ص الآخرين، وهي 

مهارة مهمة ويمكن تعميمها في جميع البيئات الحياتية.
ي�ساعد  وهذا  الدرا�سي،  ال�س∞  غرفة  من  معينة  مناطق  في  تنفيذها  �سيجري  التي  الأن�سطة  اأنواع  توقع  طريقة  الطلاب  يتعلم   -٢
اإلى كل منطقة وهم م�ستعدون ذهنيًا لأداء الن�ساط المتوقع منهم.  الطلاب على الم�ساركة الكاملة في الن�ساط، لأنهم �سيذهبون 
الأن�سطة  تتم  التي تحدث غالبًا عندما  ال�سلبية  ال�سلوكيات  تلك  التالي  الن�ساط  اأن تحجب معرفة  المتوقع  علاوةً على ذلك، من 

ية دون تخطيط اأو تنبيه م�سبق حولها. uال�سف
ا ال�سلوكيات المقبولة والمتوقعة في كل منطقة من مناطق غرفة ال�س∞ الدرا�سي، ويتعرفون كذلك اإلى ال�سلوكيات  يتعلم الطلاب اأي�سً  -3

غير المقبولة في المناطق الأخرى، الأمر الذي يمكن عده در�سًا ذا قيمة عالية يمكن تعميمها في المنزل، والمجتمع، والعمل.
يدعم الترتيب المنا�سب لغرفة ال�س∞ الدرا�سي القدرة على التنبوؤ لدى الطلاب، الأمر الذي قد ي�سعرهم بالأمان والهدوء، ويقلل   -4

من القلق لديهم؛ حيث يكونون اأكثر قدرة على فهم بيئتهم، وتوقع ما هو قادم لهم، وما هو مطلوب منهم.
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ية، فعند القيام بتنفيذ اأن�سطة في مناطق محددة من غرفة ال�س∞، يمكن و�سع المواد  uيمكن الو�سول ب�سهولة اإلى مواد الغرفة ال�سف  -٥
اللازمة لتلك الأن�سطة في المنطقة المخ�س�سة التي �سيتم ا�ستخدامها فيها، ‡ا ي�سمح بالو�سول لها عند الحاجة ب�سرعة و�سهولة، 
وهذا بدوره يجعل العلاقة بين الوقت والإنتاجية علاقة عك�سية اإيجابية؛ حيث يقلل من الوقت الم�ستغرق في تنفيذ الأن�سطة ويزيد 

من الإنتاجية.

الإLراAاä التن¶يªية:
و�سع حدود وا�سحة تحدد اأين �سيجرى تنفيذ تل∞ اأنواع الأن�سطة.  •

تو�سيح الحدود ب�سريًا قدر الإمكان.  •
و�سع العلامات اأو اللافتات التي تميز ن�ساط كل منطقة.  •

الف�سل بين المناطق ب�سكل اأكثر و�سوحاً.  •
ا�ستخدام الترميز اللوني با�ستخدام �سجادة اأو �سريط ملون على الأر�ص لتحديد وتمييز الأماكن والم�ساحات المختلفة.  •

توفير طاولة ومقعد خا�سين بكل طالب )قاعدة( يقوم فيها الطالب بعمل م�ستقل وفح�ص جدوله وال�ستعداد للانتقال اإلى المو�سوع   •
اأو الن�ساط التالي.

المناطق  اأو  الم�ساحات  بين  يف�سل  ملون  �سريط  با�ستخدام  و�سوحًا  اأكثر  ب�سكل  الطاولة  على  الطالب  منطقة  اأو  م�ساحة  تحديد   •
المخ�س�سة للطلاب. 

توفير الحجم المنا�سب للكرا�سي والمكاتب والطاولت حتى يتمكن الطلاب من الجلو�ص واأقدامهم في و�سع م�سطح على الأر�ص، مع   •
ثني الركبتين بزاوية 9٠ درجة، وارتكاز المرفقين على �سطح المكتب.

مثل  درا�سية  مواد  مع  ال�سغيرة،  المجموعات  لتعليم  اإحداهما  تخ�س�ص  بحيث  الجماعية،  للاأن�سطة  تلفين  منطقتين  توفير   •
القراءة والريا�سيات، بينما تخ�س�ص المنطقة الثانية للدرو�ص والأن�سطة الجماعية مثل الفنون اأو الحرف اليدوية، اأو الطهي، اأو 
تناول الطعام. مع توفير �سيء يمكن الكتابة عليه مثل ال�سبورة البي�ساء اأو ال�سبورة التفاعلية اأو الحامل اأو الورق المخطط الكبير 

اأو ال�سبورة الطبا�سيرية، ومكان لتخزين المواد التي �ست�ستخدم في اأثناء درو�ص تدري�ص المجموعات. 
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توفير مكان للتخطيط والرد على البريد الإلكتروني المدر�سي وكتابة برامج تعليم فردية وحفß ال�سجلات لكل معلم، على اأن تكون   •
منطقة العمل هذه �سغيرة اإلى حد ما. 

توفير منطقة انتقالية ينتظر فيها الطلاب بدء الن�ساط اأو الدر�ص التالي. قد تكون با�ستخدام الكرا�سي، اأو علامات على الأر�ص،   •
اأو �سجادة، اأو مقعد بجانب الباب. 

توفير جدول زمني فردي لكل طالب. وتو�سع اأحيانًا جداول الطلاب بالقرب من الباب، فقد تكون على الحائط اأو على باب خزانة   •
اأو على رف ما، وربما يو�سع في دفاتر الطلاب. 

اإقامة محطة عمل للعمل ال�ستقلالي، يت�سمن مكتباً اأو طاولة، ومكانًا لو�سع العمل اأو المهمة التي يجب اإكمالها، ومكاناً لو�سع المنتج   •
النهائي. 

توفير منطقة التقنية تحتوي على اأجهزة حا�سوب، اأو محطات ا�ستماع، اأو اأجهزة قراءة البطاقات اأو �سبورة بي�ساء تفاعلية.   •
من ال�سروري اإقامة مناطق اأخرى تلبي احتياجات الطلاب، مثل مناطق لتعليم و‡ار�سة مهارات الم�ساعدة الذاتية مثل تناول   •
بقدرات  مرتبط  المناطق  هذه  مثل  وجود  واأن  والترفيهية،  الح�سية  للمهارات  ومناطق  ال�سخ�سية،  والنظافة  والطهي  الطعام، 

الطلاب.

(Organization of Materials) وادŸن¶يم اJ :ÊÉãال ÖتطلŸا
ية اأكثر فعالية؛ فلن  uل �سك اأن معرفة المعلم بما لديه من مواد، واأماكن تخزينها، والو�سول اإليها بي�سر و�سهولة توؤدي اإلى بيئة �سف  
ا على الطلاب عندما يحد  ا يحتاجه ليوؤدي درو�سه ب�سكل منا�سب، كما اأن الفائدة �ستعود اأي�سً sي�سطر المعلم اإلى اإهدار الوقت في البحث عم
المعلم من اأوقات التحول من ن�ساط اإلى اآخر، ‡ا يقلل من Xهور ال�سلوكيات غير المرغوبة لديهم. و‡ا ل �سك فيه، اإن المعلمين الجيدين 
الً للعثور على ما يحتاجون اإليه ب�سرعة، حيث يقومون اأحياناً بتق�سيم مناطق عملهم اإلى اأق�سام كما  sوالحري�سين على عملهم يتبعون نظامًا فع
اأنهم قد ي�سنفون الأ�سياء والمواد تبعاً لأماكن معينة وتارة. وعليه، تعد غرفة ال�س∞ غير المنظمة عائقة وغير �سل�سلة في تنفيذ المهام اإل اإذا 

ية مرتبة ومنظمة ت�سمح للطلاب باأداء اأدوارهم المطلوبة ب�سكل م�ستقل.  uتنظيمها. لذا يجب على المعلم توفير بيئة �سف ”
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aواFد وJطبيقJ äÉن¶يم اŸواد ا÷يد داZ πNرaة الüش∞
يتركز دور المعلم في تعزيز التعليم والتعلم ولي�ص اإهدار الوقت في البحث عن المواد؛ لذا، فاإن تنظيم المواد داخل غرفة ال�س∞ قد   

ي�سمن الفوائد التالية:
تجنب اإهدار الوقت التعليمي عند اإعداد المواد واإتاحتها ب�سهولة، ‡ا يجعل المعلم يركز على تو�سيل المعلومة للطلاب ب�سكل اأكبر.  •

ي�ستطيع الطلاب العثور على ما يحتاجون اإليه ب�سرعة من اأجل تنفيذ در�ص اأو ن�ساط، ‡ا يقلل من اللتبا�ص ويعزز من ا�ستقلالية   •
الطالب.

ي�سهل على الطلاب والمعلمين والموXفين داخل المدر�سة ترتيب المواد عندما تكون هنا∑ اأماكن �س�سة لها.  •
ت�ساعد عملية تحديد الخزانات، والأرف∞، والأدراج في معرفة اأماكن الأ�سياء بو�سوح �سواء للمعلمين اأو الطلاب.  •

ية ويقلل من ت�ستت النتباه  uي�ساعد الو�سوح الب�سري )عدم وجود فو�سى( الطلاب على التركيز على ما هو اأهم في البيئة ال�سف  •
لديهم.

ي�ستطيع المعلمون وم�ساعدوهم، واأخ�سائيو العلاج الوXيفي، ومعلمو النطق واللغة، والمعلم البديل، والموXفون الآخرون العثور على   •
المواد ب�سهولة.

:πªالع Aشية لبدSÉشSCواد الŸÉH ةªFÉق
�سناديق �سغيرة �سفافة بلا�ستيكية مع اأغطيتها من اأجل تخزين الأدوات اليدوية ومهام العمل والمواد.  •

�سناديق تخزين متو�سطة ذات اأغطية لتنظيم الدرو�ص الأ�سبوعية اأو تخزين المواد غير المطلوبة على الفور.  •
كافية  م�ساحات  الدرا�سي  الف�سل  في  يكن   ⁄ اإذا   - المو�سمية  والمواد  الدرو�ص  لتخزين  اأغطية  ذات  كبيرة  بلا�ستيكية  �سناديق   •

للتخزين، مثل الخزانات، يمكن ا�ستخدام تلك ال�سناديق كنظام تخزين رئي�سي
قما�ص مثبت على النحو المنا�سب مع ل�سق فيلكرو اأو حزام ال�سد لتغطية اأرف∞ الكتب المفتوحة لمنع الطلاب من الو�سول المبا�سر   •

اإلى المواد المخزنة على الأرف∞
ل�سق فيلكرو ل�ستخدامه في و�سع البيانات التعريفية.  •
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�سريط ل�سق لتثبيت العلامات التعريفية على الخزانات اأو الأ�سماء على المكاتب  •
مجلدات اأو حافظات اأوراق ذات جيوب لتخزين خطط الدرو�ص، والجداول، وغيرها من الأوراق ال�سرورية في حالة عدم تخزين   •

هذا النوع من المعلومات رقميًا.
خزانة الملفات الخا�سة باأوراق العمل، وم�سادر المعلم، ومعلومات الطالب.  •

مجلدات لحفß الملفات.  •
نظام تخزين رقمي اآمن وفقًا لإر�سادات مدر�ستك.  •

مواد لت�سنيع البطاقات التعريفية لغرفة �سفك، مثل بطاقات الفهر�سة، والعلامات اأو البيانات التعريفية، وتطبيق بورد ميكر،   •
وحا�سوب، وطابعة )الزارع، ومعاجيني، والحويطي، ٢٠٢٠(.

 (Schedules) ∫ا÷داو :åلÉãال ÖتطلŸا
اأو الأهداف اليومية المهمة كاجتماعات  اأو قوائم الأعمال اليومية مهم جدًا وي�ساعدنا على تذكر جميع المواعيد  اإن وجود الجداول    
العمل، اأو زيارات الطبيب وغيرها، التي -قد- نن�ساها في حال عدم وجود الجداول التي تنظمها. كما اأن وجود الجداول اأو قوائم الأعمال 
والأهداف اليومية يجعلنا ل نحتاج للجوء اإلى الآخرين اأو طلب الم�ساعدة في التذكير ببع�ص المهام اليومية، بل يجعلنا نحقق الأهداف ب�سكل 

اأكثر تنظيمًا وا�ستقلالية. 

aواFد وJطبيقäÉ الSشتîداΩ الCمπã للéداو∫
يتفق معظم الباحثين على اأن جداول المهام ت�ساعد في تذكر مواعيدنا، واأن اأهمية وقيمة وجود الجداول المطبوعة في غرفة ال�س∞ تتجاوز 

مجرد توفير الرفاهية للطلاب؛ و�سولً اإلى ا�ستفادة المعلم والطلاب منها في الآتي:
تعزيز ات�ساق المهام الروتينية اليومية؛ حيث يتوقع اأن يلتزم جميع الطلاب بتلك الجداول عند كتابة الأن�سطة والإعلان عنها.  •

اإتاحة عر�ص التغييرات في الجداول بو�سوح وب�سكل ي�سمح باطّلاع الطلاب ب�سرعة و�سهولة على ما ” تغييره على المهام اأو الأن�سطة   •
اليومية من اإ�سافة بع�سها، اأو نقل بع�سها منها اإلى وقت اأو مكان تل∞، اأو حذف بع�ص المهام.
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ت�سهيل عمليات النتقال بين الأن�سطة على مدار اليوم؛ حيث ينتقل الكثير من الطلاب بين الأن�سطة ب�سكل اأف�سل عندما يعرفون   •
الن�ساط التالي. 

من  يقلل  ‡ا  للطلاب،  توجيهات  الدرا�سية  الجداول  تعطي  اإذ  المرغوبة؛  غير  ال�سلوكيات  وتقليل  المرغوبة  ال�سلوكيات  زيادة   •
ال�سلوكيات غير المرغوبة من خلال م�ساعدتهم في ال�ستعداد مقدماً لما �سيحدث لحقًا.

تي�سير اللغة؛ اإذ توفر الجداول للطلاب الكثير من الفر�ص للتعرف على المفردات و‡ار�سة المفاهيم، حيث ت�ستخدم كلمات مثل   •
"الأول، والتالي، وثم، وقبل، وبعد، وبعد ذلك" على مدار اليوم عند التنقل بين بنود الجداول الزمنية للمهام. كما يتعلم الطلاب 

معنى الكلمات والإجراءات عند قرنها مع العنا�سر المرئية الم�ستخدمة في الجداول. 
تدري�ص مفهوم مرور الوقت؛ اإذ يلاحß الطلاب عند تفاعلهم مع جداول مهامه نهاية اأحد الأن�سطة وبداية الن�ساط التالي، وذلك   •
ي�ساعدهم على ال�ستعداد للانتقال الذي يحدث على مدار يومهم، الأمر الذي يك�سبهم اإدرا∑ مفهوم مرور الوقت والإح�سا�ص به.

وUش∞ ا÷داو∫
جدول ال�س∞ اليومي: يعر�ص هذا الجدول الأن�سطة التي تحدث خلال اليوم داخل غرفة ال�س∞، وهو يتبع نمط جدول الح�س�ص   •
في مدر�سة متو�سطة اأو ثانوية. وي�ستطيع زائر غرفة ال�س∞ اأن ياأخذ فكرة عن المو�سوع اأو الن�ساط الذي �سيتم تدري�سه بعد ذلك 

بالنظر اإلى هذا الجدول، ويو�سح جدول ال�س∞ اليومي �سير الأن�سطة داخل غرفة ال�س∞ في ذلك اليوم. 
جداول مهام العاملين: هذه الجداول مطلوبة حتى يعرف العاملون مهامهم في اأي وقت من اليوم، حيث هذا هو الجدول الزمني   •
الذي �سي�ساعد المعلمين البديلين اأو المتطوعين على معرفة الطلاب الذين �سيعملون معهم واأين �ستتم عملية التدري�ص. ويحتاج كل 
موX∞ اإلى ن�سخة من الجدول الزمني لمهام العاملين، لذا يجب اأن يتم الإعلان عن هذا الجدول في غرفة ال�س∞ ل�سهولة الرجوع 

اإليه.
الجداول الفردية للطالب: يجب اأن يكون لدى كل طالب جدول مهام زمنية خا�ص به ل�ستخدامه على مدار اليوم، حيث ي�سمل   •
جميع المو�سوعات والخدمات. وتوؤخذ هذه المعلومات من البرنامج التربوي الفردي للطالب. وعند و�سع جدول الطالب، يجب اأن 
يتطابق تواتر ومدة المو�سوعات والخدمات مع ما هو موجود في برنامج التعليم الفردي للطلاب. وجدول الطالب الفردي �س�ص 
ل�ستخدام الطالب على مدار اليوم، وهكذا يتيح جدول مهام الطالب توقع المو�سوع اأو الن�ساط التالي ومعرفة وقت جدولة الن�ساط 
المف�سل، كما ي�ستخدم الجدول اأي�سا ليعك�ص التغييرات في المهام العتيادية، ‡ا ي�ساعد الطالب على ال�ستعداد للتغيرات خلال 

اليوم )الزارع، ومعاجيني، والحويطي، ٢٠٢٠(.
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( Visual Strategies ) شريةüالب äÉيéيJاÎشSع: الHالرا ÖتطلŸا
اإن لروؤية الأ�سياء قوة ودللة قد تكون اأكبر من �سماعها، حيث اأكدت الأبحاث اأهمية ا�ستخدام ال�ستراتيجيات الب�سرية عند العمل   
مع الطلاب ذوي تعدد العوق؛ حيث اإنهم ي�ستجيبون ب�سكل اإيجابي عند ا�ستخدام ال�ستراتيجيات الب�سرية، بل ويوؤدي ا�ستخدامها اإلى �سرعة 

اكت�ساب المهارات، وتعديل ال�سلوكيات، وتعزيز التوا�سل.
aواFد وJطبيقäÉ الSشتîداΩ الCمπã لSÓشÎاJيéيäÉ البüشرية

ال�ستراتيجيات الب�سرية هي -بب�ساطة- اأي �سيء يمكنك روؤيته ويقدم لك معلومات، فالأقوا�ص الذهبية المذكورة اآنفاً هي �سيء نراه   
ويعلمنا بوجود المطعم اأمامنا، ولفتة دورة المياه كذلك تدلنا على موقع دورة المياه، بالإ�سافة اإلى اأن الخريطة �سورة ت�ساعد على التوجه اإلى 
المق�سد، واإ�سارة المرور هي رمز ب�سري اآخر يعلمنا متى يجب اأن نتوق∞ اأو نتحر∑، وفيما يخ�ص فوائد ا�ستخدام ال�ستراتيجيات الب�سرية في 

ية، نذكر منها ما يلي:  uالبيئة ال�سف
• يتعلم الكثير من الطلاب -عامةً- من خلال حوا�سهم الب�سرية ب�سكل اأكثر دقة وفاعلية مقارنةً بحا�سة ال�سمع، وهذا ينطبق -ب�سكل 

خا�ص- على الطلاب من ذوي تعدد العوق.
• تقدم ال�ستراتيجيات الب�سرية المعلومات بطريقة ثابتة ومت�سقة، اإذاإننا مثلًا عندما نردد قولً ما فاإننا نادراً ما نكرره بنف�ص النبرة 
وقوة ال�سوت اأو الأ�سلوب، وعلى النقي�ص تماماً فالو�سيلة الب�سرية ثابتة على نف�ص ال�سكل ول تتغير مع الوقت، اأو عند روؤيتها ب�سكل 

متكرر، اأو في مكان تل∞. 
• يواجه بع�ص الطلاب �سعوبة في ا�ستخدام اللغة وفهمها، فالكلمات التي ن�ستخدمها غالباً ما يكون لها معانm متعددة اأو بينها فروق 
دقيقة قد ل يمكن فهمها ب�سهولة. كما يمكن اأن ت�سكل نبرة �سوت المتحدث ولغة ج�سده، ومتابعة وتذكر الر�سائل ال�سوتية مهمة 

�سعبة بالن�سبة للكثير من الطلاب.
ت�ساعد ال�ستراتيجيات الب�سرية على ا�ستيعاب وتو�سيل المعلومات ب�سكل اأ�سهل واأكثر تحدياً. •

ما  الذي قد يحد من قدرتهم على فهم  الأمر  الطلاب،  لبع�ص  واإزعاج  المعلومات -ب�سكل �سوتي- م�سدر �سجيج  نقل  ي�سكل  • قد 
ي�سمعون اأو التعامل معه، بعك�ص الو�سائل الب�سرية. 

• في اأثناء نوبة الغ�سب، ينزعج الطلاب ويقلقون عند عدم فهمهم للر�سائل الم�سموعة، اإل اأنهم ي�ستمرون في م�ساهدة ما يتم عر�سه 
عليهم وما يرونه.
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 (Behavioral Strategies) يةcشلوùال äÉيéيJاÎشSال :¢ùمÉÿا ÖتطلŸا
في كثير من الأحيان تظهر الم�سكلة التي تحتاج اإلى الإ�سلاح، يجب على المعلم التفكير في الأ�سياء الأخرى التي يجب اإ�سلاحها اأو تعديلها بهدف 
ـ �سيقلل Xهور الم�سكلات ال�سلوكية التي تثير القلق، ويتح�سن  ـ حتمًا  تح�سين بيئة التعلم. وعليه، فاإن ا�ستخدام المتطلبات الأ�سا�سية الع�سرة 

�سلو∑ الطلاب ككل.
aواFد وJطبيقäÉ الSشتîداΩ الCمπã لSÓشÎاJيéيäÉ الùشلوcية

على   (Individual with Disabilities Educational Act, IDEA) ين�ص قانون تطوير تعليم الأفراد ذوي تعدد العوق   
اأنه ينبغي اإجراء التدخلات ال�سلوكية ل�ستهداف اأي �سلو∑ ي�سدره الطلاب ويعوق تعلمهم اأو تعلم اأقرانهم في ال�س∞. وعليه، يمكن تلخي�ص 

ا�ستخدام هذه ال�ستراتيجية بالنقاط الآتية:
• ي�ستطيع المعلم اإجراء تدخلات �سلوكية غير ر�سمية من خلال و�سع خطة تدخل لل�سلوكيات ال�سلبية اأو المثيرة للقلق وتنفيذ الخطة 
لفترة من الزمن، فاإذا ما ا�ستمرت الم�سكلات ال�سلوكية بعد تنفيذ ال�ستراتيجيات القائمة على خطة المعلم، فعندئذm يمكن للمعلم 

ال�سروع في الخطوة التالية وهي الت�سال بفريق برنامج التعليم الفردي للتدخل.
لل�سلو∑، عن طريق جمع  الوXيفي  التقييم  ر�سمية من خلال  �سلوكية  تدخلات  باإجراء  الفردي  التعليم  برنامج  فريق  يو�سي  قد   •

معلومات حول ال�سلو∑، ثم و�سع خطة �ساملة للتدخلات ال�سلوكية.
قد يحدد بع�ص المعلمين ال�سلوكيات ال�سلبية، مثل: �سرب الآخرين، اأو الخروج من غرفة ال�س∞، اأو التلفß باألفا® نابية، غير اأن  •
هنالك الكثير من ال�سلوكيات الأخرى التي ـ غالباًـ ما تكون اأكثر تحديداً، والتي قد تعوق ـ اأي�ساًـ تعلم المنهج الدرا�سي اأو المهارات 
العمل  في  �سعي∞  اأداء  تحقيق  في  ي�ستمر  ولكنه  الم�ساعدة،  الطالب  يطلب  اأن  النادر  من  كان  اإذا  المثال،  �سبيل  فعلى  الأ�سا�سية. 
ال�سفي، فاإن عدم طلبه للم�ساعدة يعوق التعلم، وكذلك اإذا واجه الطالب �سعوبة في العمل مع الآخرين لأنه ي�سعر اأن اأفكاره هي 
الوحيدة التي يجب على المجموعة تبنيها، فاإن هذا ال�سلو∑ �سيعرقل التقدم. وعليه، نو�سي المعلمين بالنظر في جميع ال�سلوكيات 

التي قد تعوق تعلم طلابهم.
• التقييم الوXيفي لل�سلو∑ هو مجموعة من الخطوات الم�سممة لم�ساعدة المعلمين على تحديد وXيفة اأو الغر�ص من القيام ب�سلو∑ 
معين. وعليه، فهو تخمين علمي م�ستند اإلى المعلومات التي ” جمعها حول ال�سلوكيات والبيئة التي تحدث فيها. اإذ يجب اأن يركز 
المعلم على الإجابة عن الأ�سئلة التالية: متى يحدث ال�سلو∑? واأين يحدث ال�سلو∑? وكم مرة يحدث ال�سلو∑? وكم ي�ستمر ال�سلو∑? 

ومن الذي يعمل مع الطالب عند حدوث هذا ال�سلو∑? وتحت اأي Xروف يحدث ال�سلو∑?
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:¢SدÉشùال ÖتطلŸا
.(Goals, Objectives, and Lesson Plans) ¢Sط§ الدروNية, وYمة, والفرÉدا± العgCال

اللوائح ت�سترط وجود برنامج تربوي فردي لطلاب التربية الخا�سة بحيث ت�سمل اأهدافاً �سنوية وفرعية محددة وقابلة للقيا�ص. والأهم   
من ذلك، �ستكون تلك الأهداف ال�سنوية والفرعية بمثابة دليل على ما �سيتم ت�سمينه في خطط الدرو�ص اليومية التي تعد الأداة التي يتم من 
خلالها تنفيذ برنامج التعليم الفردي، لذا؛ من المهم جداً اأن يكون المعلم على دراية بما يجب ت�سمينه في خطط الدرو�ص بحيث يقوم بتدري�ص 

الأهداف الخا�سة لكل طالب.
¢Sط§ الدروNية, وYمة, والفرÉدا± العgCÓا÷يد ل ΩداîشتSال äÉطبيقJد وFواa

اإن متطلبات تطوير برنامج التعليم الفردي بحيث يكون محدداً، ويهدف اإلى �سمان ح�سول كل طالب على تعليم مجاني ومنا�سب في البيئة 
والأداء  الدرا�سي،  التح�سيل  حيث  من  للطالب  الحالي  الم�ستوى  تو�سح  التي  للطالب  الحالية  التقييم  بيانات  على  والح�سول  تقييدا؛  الأقل 
الوXيفي، بعد اعتمادها من قبل اأع�ساء لجنة التربية الخا�سة؛ اإل اأن هنالك جوانب اأخرى تبرز اأهمية هذا المتطلب، وهي تحديد الأهداف 
ال�سنوية، والفرعية لعملية التعليم الفردي، التي ت�سمل كتابة تقرير حول التح�سيل الدرا�سي والأداء الوXيفي للطالب، وتحديد اأهداف �سنوية، 
واأخرى فرعية ا�ستناداً اإلى التح�سيل الدرا�سي والأداء الوXيفي للطالب، ومراقبة تقدم الطالب نحو تحقيق هذه الأهداف العامة والفرعية. 

ويتم ذلك عبر �سل�سلة من الخطوات وهي:  
للتح�سيل  الحالي  الم�ستوى  وتحديد  واحتياجاته،  الطالب  قوة  نقاط  تحديد  اأجل  من  ر�سمي  غير  اأو  ر�سمي  تقييم  اإجراء   :kاأول

الدرا�سي والأداء الوXيفي له.
ثانياk: ا�ستقاق بع�ص البيانات الأ�سا�سية من الم�ستوى الحالي للتح�سيل الدرا�سي والأداء الوXيفي للطالب.

ثالãاk: تحديد هدف واقعي وقابل للقيا�ص للعام القادم واأهداف فرعية لتحقيق هذا الهدف با�ستخدام الم�ستوى الحالي للتح�سيل 

الدرا�سي والأداء الوXيفي للطالب.
رابعاk: و�سع خطط الدرو�ص المرتبطة باأهداف البرنامج التربوي الفردي للطالب.

خام�شاk: ت�سجيل البيانات لقيا�ص التقدم الأكاديمي للطالب.
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اأداء  بناء الأهداف ال�سنوية على تقرير م�ستوى التح�سيل الدرا�سي والأداء الوXيفي الحالي الذي تمت �سياغته جيداً، بحيث ي�س∞ بدقة 
الطالب في جميع مجالت التعليم، ويقدم و�سفاً للاأداء الوXيفي الذي يتاأثر بعوق الطالب، وب�سكل اأكثر تحديداً، ويجيب عن الأ�سئلة التالية:

ما نقاط القوة الحالية للطالب في كل من التح�سيل الدرا�سي والأداء الوXيفي? وهذا ل ي�سمل المهارات الدرا�سية فح�سب، بل يغطي   •
ا مهارات الحياة اليومية، وال�سلو∑، والمهارات الحركية، والتوا�سل، والتن�سئة الجتماعية، والنتقال اإلى حياة الرا�سدين. اأي�سً

كي∞ يوؤثر عوق الطالب على م�ساركته اأو تقدمه في مناهج التعليم?  •
ماالتعديلات على البرنامج، وا�ستراتيجيات التعلم، وم�ستوى ال�ستقلال، والحاجة العامة اإلى الم�ساعدة المطلوبة لم�ساعدة الطلاب   •

على الم�ساركة في مناهج التعليم العام والندماج في البيئات العامة?

  (Instructional Strategies) يةªالتعلي äÉيéيJاÎشSع: الHÉشùال ÖتطلŸا
ية  uهذا المتطلب ي�سلط ال�سوء على بع�ص منهجيات التدري�ص، وال�ستراتيجيات، والأ�ساليب التي ـ قد ـ ت�ساعد المعلمين في توفير بيئة �سف  
تعزز ا�ستقلالية الطلاب في التعلم، واأن هنا∑ مو�سوعات تلعب دوراً مبا�سراً في تعليم الطلاب من ذوي تعدد العوق، وهي: )اأ( التعليم القائم 
على المجتمع، و)ب( ا�ستخدام المواد المنا�سبة للعمر في غرفة ال�س∞، و)ج( اإ�سهام المعلم باأفكاره و‡ار�ساته في الح�سول على �س∞ حيوي 
يحدث فيه التعلم بطريقة هادفة، بحيث يقوم الطلاب بتعلم وتطبيق المهارات الأكاديمية، واإXهار المهارات الوXيفية، واأخيراً، القيام بالأمرين 

معاً با�ستقلالية عالية وتعميم للمهارات في بيئات اآخرى.
aواFد وJطبيقäÉ الSشتîداΩ الفπYÉ لSÓشÎاJيéيäÉ التعليªية

الطلاب  بع�ص  وكذلك  الب�سري،  اأو  ال�سمعي،  المدخل  على  يعتمد  تعلمهم  نمط  الذين  الطلاب  بع�ص  ال�س∞  ي�سم  اأن  المتوقع  من   
د اأن جميع الطلاب  sيحتاجون اإلى التحر∑ كثيراً طوال اليوم، بينما يحتاج اآخرون ل�ستخدام الأ�سياء المادية اأو المح�سو�سة. غير اأنه من الموؤك
الفاعلة، ومن فوائد ال�ستخدام  التعليمية  اإيجابية تت�سمن مجموعة متنوعة من ال�ستراتيجيات  تعليمية  بيئة  �سي�ستفيدون من خلال توفير 

الجيد للا�ستراتيجيات التعليمية، ما يلي:
ا�ستخدام المواد والأن�سطة المنا�سبة للطلاب واحتياجاتهم وخ�سائ�سهم، فمن المهم اأن يتعر�ص الطلاب لأن�سطة ومواد م�سابهة   •

للمواد المتاحة لأقرانهم من طلبة التعليم العام.
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التوا�سل الدائم مع اأولياء الأمور ومناق�سة الأهداف التعليمية معهم، واإطلاعهم على الأجزاء التي يجب على الطالب تعلمها اأو   •
تعميمها في المنزل بهدف تحقيق العمل التكاملي بين المدر�سة والمنزل.

تعليم بع�ص المهارات والمعارف بطرق تتنا�سب مع القدرات الفردية لكل طالب، فقد يكون من المنا�سب تعليم الطلاب ذوي تعدد   •
العوق باللعب من خلال الدمى والم�ساريع اليدوية كالملاعق البلا�ستيكية الملونة لتعليم العد اأو الفرز، وغيرها.

ال�ستراتيجيات التعليمية الفاعلة تجعل الطالب يتلقى معاملة كريمة يكتنفها الحترام وعدم التحيز، والندماج مع اأقرانه من   •
نف�ص العمر عن طريق تعري�سهم للمواد والأن�سطة المنا�سبة لأعمارهم.

اأو  طريقة  توجد  ل  حيث  التعليمية،  وال�ستراتيجيات  الأ�ساليب  من  متنوعة  مجموعة  اإتقان  اإلى  الخا�سة  التربية  معلمو  يحتاج   •
ا�ستراتيجية واحدة تنا�سب جميع الطلاب، من هنا فاإن وXيفة المعلم تكمن في اختيار الأ�ساليب اأو ال�ستراتيجيات التي من �ساأنها 
اأن تعطي نتائج مثالية لكل طالب. والتي منها: )اأ( ا�ستخدام التعليم المبا�سر، و)ب( ا�ستخدام تحليل ال�سلو∑ التطبيقي، و)ج( 
توزيع الطلاب في مجموعات �سغيرة، و)د( ا�ستخدام الق�س�ص الجتماعية، و)هـ( ا�ستخدام محطات العمل، و)و( ا�ستخدام 

ا�ستراتيجية التعليم المجتمعي.
 (Communication Systems and Strategies) πشUالتوا äÉيéيJاÎشSة واª¶fCا :øمÉãال ÖتطلŸا

اأن نتناوله بو�سفه متطلباً  لأنظمة وا�ستراتيجيات التوا�سل اأهمية بالغة في تنظيم واإدارة ال�س∞، ولهذه الأهمية، ا�ستحق التوا�سل   
الذين يملكون  فهم  واللغة  النطق  تدريبات  معلمو  التوا�سل  وا�ستراتيجيات  اأنظمة  يتولى مو�سوع  وغالباً،  الع�سرة.  المتطلبات  م�ستقلًا �سمن 
معلمي  مع  الة  sفع مهنية  علاقة  يقيم  اأن  عليه  يجب  ال�س∞  معلم  اأن  اإل  اللغوية،  والمهارات  التوا�سل  بمجالت  عميقة  ومعرفة  مكثّفاً  تدريباً 

تدريبات النطق واللغة من خلال الجتماع الدوري المنتظم، وتبادل الم�سورة، وتعزيز جهود الطلاب في التوا�سل على مدار اليوم.

πشUالتوا äÉيéيJاÎشSة واª¶fCا÷يد ل ΩداîشتSال äÉطبيقJد وFواa
واأي�ساً معرفة الطلاب  الرمزي لكل طالب،  التوا�سل  المعلمين في تحديد م�ستوى  واللغة م�ساعدة  النطق  ي�ستطيع معلم تدريبات   •
الذين لديهم م�ستوى معين من اللغة اللفظية، غير اأنهم بحاجة اإلى الم�ساعدة في ا�ستخدام لغتهم بفعالية. وقد يكون لهوؤلء الطلاب 

لغة اجتماعية محدودة اأو يعانون من �سعوبة في موا�سلة الحديث في المو�سوع خلال المحادثة. 
ومن الفوائد ما يتعلق بالتعامل الأمثل مع بع�ص الطلاب الذين يتمتعون بم�ستوى عالm من اللغة اللفظية ولكنهم يتحدثون فقط عن   •
بع�ص المو�سوعات التي تهمهم، والبع�ص الآخر قد يمتلكون مفردات وا�سعة ويتحدثون عن كل �سيء، لكنهم ل يدركون اأن التوا�سل 

ل يعني فقط اإعطاء الآخرين المعلومات.
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اإن تعليم تطوير اللغة، ومهارات التوا�سل، واللغة الجتماعية والمفردات يجب اأن يكون جزءًا من كل در�ص، اإذ ل ي�سح اأن نقت�سر   •
عند التعامل مع تطوير اللغة ومهارات التوا�سل على الحالت التي يكون فيها الطالب مع معلم تدريبات النطق واللغة.

من خلال التركيز على هذا المتطلب �سي�سبح المعلم اأكثر وعياً واإدراكًا لأهمية العمل على المهارات الجتماعية، والم�ساركة، والنتظار   •
للح�سول على ال�سيء المطلوب، وغيرها.

            (Communication with Parents) مورCال AÉوليCمع ا πشUشع: التواSÉالت ÖتطلŸا
اأولياء الأمور ت�ساعد على �سمان التكامل بين المدر�سة والأ�سرة في ا�ستخدام طرق متماثلة لبناء مهارات  اإن م�ساركة المعلومات مع   
الطالب واإك�سابه المعارف التي يحتاجها، ‡ا ي�ساعده في تعميم مهارات التعلم في جميع البيئات التي ين�سط من خلالها. كما يجب الحر�ص 
على توثيق المعلومات التي يتم تبادلها بين المنزل والمدر�سة وتتبع ما ” م�ساركته وتوقيت اإبلاغه تح�سبًا لأي م�سكلات قد تطراأ م�ستقبلًا و�سبل 

حلها بال�سكل الأمثل.

aواFد وJطبيقäÉ الSشتîداΩ الCمπã للتواUشπ مع اCوليAÉ الCمور
بع�ص الطلاب الذين لديهم ق�سور في القدرة اللفظية، اأو لديهم قدرة عالية ولكنها غير مركزة قد ل يكونون حلقة توا�سل جيدة   •
ة على �سعيد  sبين المدر�سة والأ�سرة؛ لذا من الواجب وجود علاقة مبا�سرة ومتكررة بين الأ�سرة والمدر�سة؛ لما لذلك من فوائد جم

تعلم المهارات اأو المحتوى المعرفي وتكامل العمل الأ�سري والمدر�سي.
�ستطور اإدارة المدر�سة مع الوقت ا�ستراتيجيات تجعل من المحادثة مع اأولياء الأمور �سريعة وهادفة ومركزة حول المبادÇ التوجيهية   •

المعمول بها والممار�سات المعتمدة على اأن تكون موثقة في البريد الإلكتروني.
�ستطور اإدارة المدر�سة مع الوقت ا�ستراتيجيات متنوعة تجعل المحادثة مع اأولياء الأمور ل تقت�سر على التوا�سل الكتابي، فعلى �سبيل   •
المثال: قد تتم عبر الت�سال الهاتفي ال�سوتي اأو الت�سال المرئي ‡ا يزيد من عملية التكامل بين المدر�سة والأ�سرة في تلبية احتياج 

الطالب المعوق.
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اŸتطلÖ العTÉشر: اÿدمP äÉاä الüشلة واŸوظفو¿ الNBرو¿ ‘ اŸدرSشة
  (Related Services and Other School Staff)

قد يحتاج بع�ص الطلاب اإلى خدمات ت�سين في العلاج الوXيفي، اأو العلاج الطبيعي، اأو بع�ص الخدمات ال�سمعية اأو الب�سرية.   
ويجب على المعلم، اأن يتقبل وجود اآخرين ي�ساركونه في النجاح لتحقيق الأهداف المرجوة. ويجب اأن يدر∑ باأن هوؤلءالزملاء هم م�ست�سارون له 
في بع�ص الأحيان، وقد يكون لهم اأدوار اأو مهام يوؤدونها مع الطلاب في مجالت تخ�س�ساتهم في اأحيان اأخرى. وعليه، يعتمد النجاح الإجمالي 

لطلابه على التعاون بينه واأولئك المتخ�س�سين.

aواFد وJطبيقJ äÉفعيπ اÿدمäÉ واŸوظفو¿ الNBرو¿ ‘ اŸدرSشة 
يتعلم معلم الطلاب ذوي تعدد العوق كثيراً من خلال تفاعله الواعي مع المهنيين الآخرين الذين يتعاملون مع طلابه تحت عنوان   •
الخدمات الم�ساندة، فمهمتهم هي م�ساعدة الطلاب على تطوير المهارات التي تمكنهم من ال�ستفادة من التعليم الذي تقدمه. 

ولأنك ل�ست خبيراً في جميع هذه المجالت، ف�سيكون من المريح اأن تعرف اأن لديك فريقًا خبيراً من الم�ساعدين.
تتطور مهارات معلم الأطفال ذوي تعدد العوق في الحوار والت�ساور مع المهنيين الذين ي�ساعدنه، ومراقبة عملهم، والتعلم منهم   •

فهذه فر�سة تعليمية ل تقدر بثمن لأنها ت�ساعد∑ على تطوير مهاراتك الخا�سة التي تفيد الطلاب.
غالباً، تكون الخدمات الم�ساندة �سرورية جداً وتعزز من ا�ستفادة الطالب من برنامج التعليم الفردي ب�سكل اأف�سل.  •

تطور مفهوم الخدمات الم�ساندة في ميدان التربية الخا�سة لي�سمل عدداً من المجالت، ومنها: علاج ا�سطرابات اللغة والكلام   •
الترفيه  وخدمات  والوXيفي،  الطبيعي  العلاج  وخدمات  النف�سية،  والخدمات  الفورية،  الترجمة  وخدمات  ال�سمعية،  والخدمات 
بما فيه ذلك الترفيه العلاجي، وخدمات التعرف وتقييم العوق في الطفولة المبكرة، وخدمات ال�ست�سارات الإر�سادية والتاأهيلية، 
وخدمات النقل والتنقل والتوجيه، والخدمات الطبية، والخدمات الجتماعية، والخدمات ال�ست�سارية الأ�سرية؛ ول �سك اأن وجود 

كل هذه الخدمات يحتاج من المعلم قدرة فائقة على اإدارة كل هذه الطاقات الب�سرية وتنظيم عملها.
اأثبتت الدرا�سات باأنه ” ملاحظة تطور رائع في اأداء الطلاب اإذا ما تعاون المعلم مع المهنيين المعنيين بالخدمات الم�ساندة والعمل   •

معهم كفريق واحد.
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الخطة النتقالية

الخطة النتقالية الفردية 

Individual Transition Plan (ITP)  
تنطوي عملية التعليم التي يتبناها نظام المدار�ص العامة على العديد من المراحل النتقالية التي ينبغي اأن يمر بها الطلاب، الذين   
ينتقلون من مرحلة المدر�سة التمهيدية اإلى المدر�سة البتدائية، ومن المدر�سة البتدائية اإلى المدر�سة الإعدادية؛ ثم ياأتي بعد ذلك النتقال اإلى 

.Æالمدر�سة الثانوية، واأخيًرا اإلى مرحلة البلو
قد يكون النتقال �سعبًا بالن�سبة للطلاب ذوي تعدد العوق، لذا ي�سبح للتخطيط اأهمية خا�سة من اأجل اإ�سفاء المزيد من ال�سلا�سة   
على هذه العملية، وربما يكون النتقال من المدر�سة الثانوية اإلى مرحلة البلوÆ المهمة الأكثر �سعوبة للطلاب، لذلك يجب اأن يبداأ التخطيط 

مبكرًا.
 (Individuals with Disabilities Education Act, IDEA( ومن الأمثلة المميزة عالمياً القانون الفيدرالي لتعليم الأفراد ذوي العوق  
الذي و�سع خطة انتقال فردية قبل اأن يبل≠ عمر الطالب 16 عامًا )14 عامًا في نورث كارولينا(، ويتعين اأن تنطوي الخطة الفردية الخا�سة بكل 
طالب على التخطيط للح�سول على مزيد من التعليم اأو التدريب والعمل، والقدرة على ك�سب الدخل، واإجراء الترتيبات المعي�سية، وال�ستفادة 

من وقت الفراÆ، وامكانية الم�ساركة في الأن�سطة المجتمعية، اإذ من المتوقع اأن تختل∞ احتياجات كل طالب، ثم تتطلب دعمًا تلفًا.
الغر�ص من الخطة النتقالية الفردية )ITP) هو اإعداد الطالب للحياة بعد المدر�سة الثانوية، وعليه، يقوم فريق من الأفراد بو�سع   
ا بالغًا، يراعى اأن ي�سم  خطة تحدد اأوجه التدريب والدعم التي �سيحتاجها الطالب من اأجل الحياة والعمل والم�ساركة المجتمعية بو�سفه �سخ�سً

فريق و�سع الخطة الفئات التالية:
4. المر�سد التوجيهي    3. المعلمين   ٢. الطالب    1. الوالدين   

7. المدرب المهني    6. المر�سد المهني    ٥. من�سق عملية النتقال  
1٠. اأي �سخ�ص يعرف الطالب جيدًا، مثل الأ�سدقاء اأو الأقارب 9. ‡ثلي خدمة الكبار   ٨. رب العمل   
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يعرف قانون تعليم الأفراد ذوي العوق )IDEA) الخدمات النتقالية باأنها "مجموعة من�سقة من الأن�سطة الم�سممة للطالب بهدف   
تعزيز و�سمان النتقال الناجح من المدر�سة اإلى اأن�سطة ما بعد المدر�سة". وقد ت�سمل هذه الأن�سطة ما يلي:

التعليم بعد الثانوي  .1
التدريب المهني  .٢

العمل  .3
خدمات الكبار  .4

الترتيبات الحياتية  .٥
الم�ساركة المجتمعية.  .6

�سيكون من ال�سروري، لو�سع خطة انتقال جيدة، اأن يحدد فريق و�سع الخطة احتياجات الطالب، ونقاط قوته، وتف�سيلاته، واهتماماته.   
وقد يح�سل الفريق على المعلومات من العديد من الأ�سخا�ص، بمن فيهم الطالب. ويراعى و�سع اأهداف قابلة للقيا�ص لت�س∞ كي∞ �ستبدو حياة 

الطالب بعد المدر�سة الثانوية في هذه المجالت:
التعليم اأو التدريب اأو التعليم الم�ستمر  .1

العمل  .٢
الإقامة الم�ستقلة )اإذا كان ذلك منا�سبًا(  .3

الم�ساركة المجتمعية  .4
بناءً على هذه الأهداف، �سيركز الطالب بعد ذلك على مهارات التعلم التي �ست�سمح له بال�ستقلالية قدر الإمكان، على اأنه ينبغي   

مراجعة الأهداف �سنويًا. وربما تكون التقييمات �سرورية لتحديد:
نقاط القوة اأو الحتياجات الحالية  .1

الهتمامات  .٢
المهارات الدرا�سية اأو الأكاديمية  .3

المهارات البدنية  .4
مهارات الحياة اليومية  .٥

اأ�سلوب التعلم  .6
تف�سيلات الطالب المتعلقة بالتعليم اأو التدريب بعد النتهاء من الدرا�سة  .7
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اأن ت�ساعد نتائج التقييم الذاتي في تطوير الوعي الذاتي  اأن يختل∞ نوع التقييمات المطلوبة من فرد لآخر، حيث ينبغي  من المتوقع   
وتي�سير تحديد الأهداف، وتتمثل الفئات الرئي�سية لخدمات عملية النتقال التي يتعين النظر فيها فيما يلي:

التعليم: تتعلق هذه الفئة بالمتطلبات الأكاديمية اأو الدرا�سية للمقرر الدرا�سي الذي يختاره الطالب، اأو التدريب على المهارات التي   .1
يحتاجها العمل، اأو التعليم الفني المهني، اأو المهارات الجتماعية، اأو قدرة الطالب على تقرير م�سيره، اأو تعليم القيادة، اأو اإعداد 

الطالب لدخول الكلية.
الخدمات ذات ال�سلة: قد ت�سمل هذه الخدمات العلاج المهني اأو البدني اأو علاج النطق، اأو الإر�ساد والتوجيه، اأو توفير و�سيلة   .٢

موا�سلات خا�سة، اأو التدريب على ال�سفر، اأو ا�ستك�ساف حقيقة اأو طبيعة العوق.
تحقيق  اإلى  الطالب  دفع  في  الأخرى  المهني  الدعم  اأ�سكال  من  غيره  اأو  الكلية  تقدمه  الذي  الدعم  ي�ساعد  قد  الدعم:  خدمات   .3

المخرجات اأو النتائج المتوقعة منه بعد النتهاء من المدر�سة.
اأو الترفيه، وتنظيم جولت  واأن�سطة ال�ستجمام  العمل المجتمعي،  الفئة تجارب  اأو الخبرات المجتمعية: قد ت�سمل هذه  التجارب   .4
لتعري∞ الطالب باأماكن ومرافق التعليم ما بعد الثانوي، والجولت ال�سكنية والمجتمعية، وعمليات التطوع والتدريب على ال�ستفادة 

من المرافق المجتمعية، والن�سمام اإلى اإحدى الفرق اأو النوادي اأو المنظمات.
التوXي∞: قد ي�سمل ذلك التخطيط الوXيفي، اأو البحث عن الوXائ∞، اأو الإر�ساد والتوجيه، اأو ح�سر الهتمامات، اأو التوXي∞،   .٥

اأو خيارات التدريب، اأو التدريب اأثناء العمل اأو الح�سول على وXيفة في الحرم الجامعي، اأو التوXي∞ المدعوم.
المهارات الحياتية للكبار: وقد ت�سمل هذه الفئة الإحالة اإلى خدمات اإعادة التاأهيل المهني، والتقدم اإلى هيئة الإدارة المحلية من   .6
ال�سكنية،  الخيارات  وا�ستك�ساف  العمل،  اأو حوافز  الجتماعي  ال�سمان  مزايا  وا�ستك�ساف  بع�ص الخدمات،  على  اأجل الح�سول 

والتدريب على ا�ستئجار منزل واإدارة المنزل ال�سخ�سي
المهارات الحياتية اليومية: ت�سمل تلك المهارات التدريب على الرعاية الذاتية، والتدريب على المحافظة على ال�سحة، والتدريب   .7

على الحياة الم�ستقلة، واإدارة الأموال.
التقييم المهني الوXيفي: تت�سمن تلك الفئة تقييمات العمل الظرفي، وعينات العمل، وبرامج التوافق مع العمل، واختبارات الكفاءة   .٨

ومجموعة من محاولت التوXي∞.



٩٧

اÿطة الإfتقÉلية

قد ي�ستر∑ العديد من الأ�سخا�ص في و�سع خطة فعالة، كما قد يكون التوا�سل الوا�سع والتفكير الإبداعي �سرورة لتحقيق النجاح، وهنا   
يقوم الوالدان بدور حيوي في هذه العملية.

ينب¨ي عل≈ الوالديø مراعاة النقا• التالية:
م¡Éراä ا◊يÉة الSشتقÓلية: 

اإدارة نظافته ال�سخ�سية  .1
اختيار الملاب�ص المنا�سبة وارتداء ملاب�سه بنف�سه  .٢

�سراء اأو تح�سير الطعام  .3
المحافظة على نظافة غرفة المعي�سة  .4

الت�سرف في اأمواله  .٥
القيادة اأو ا�ستخدام و�سائل النقل العام  .6

اÉ¡Ÿراä التن¶يªية:
�سبط ال�ساعة اأو الو�سول في الوقت المحدد.  .1
ا�ستخدام جدول المواعيد اليومي اأو التقويم  .٢

عمل قائمة بالأ�سياء التي يجب القيام بها  .3
:ÖلÉالط É¡µتلÁ »ية التYÉªتLال äراÉ¡Ÿا

القيام باأن�سطة ترفيهية اأو هل �سيتمكن من القيام بها  .1
ا�ستخدام الهات∞ اأو البريد الإلكتروني  .٢

تكوين �سداقات اأو الحتفا® بها  .3
:äاòية الÉYر äراÉ¡م

طلب الم�ساعدة اإذا كان بحاجة اإليها  .1
معرفة متى يحتاج الم�ساعدة  .٢

معرفة نقاط قوته واحتياجاته  .3
التوا�سل مع مقدمي الرعاية ال�سحية  .4
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الملح≤ الأو∫
المهارات الوLدانية والمعرفية وال�شلوcية المقMÎة

للمرMلة البتدائية
التعري∞ بالمرMلة:

تلك الفترة الدرا�سية التي تبداأ من بلوÆ الطالب �سن ال�ساد�سة ولمدة �ست �سنوات درا�سية حيث يتم من خلالها تعليم وتدريب الطلاب من 
ذوي تعدد العوق على العديد من المعارف والمهارات اللازمة لتعزيز الجوانب النمائية المعنية بخ�سائ�ص هذه المرحلة واإعدادهم للمرحلة 

التعليمية المتو�سطة.
الأهداف العامة للمرMلة:

غر�ص القيم والأخلاق الإ�سلامية في نفو�ص الطلاب.  -1

.ïالتذكر، التفكير، تركيز النتباه.... ال ،ßتنمية العمليات العقلية المختلفة كالت�سور، الحف  -٢

العمل على تحقيق التكي∞ النف�سي وال�سلوكي والتوافق النفعالي وال�سعور بالأمن وتنمية الثقة بالنف�ص وال�ستقلال الذاتي للطالب   -3
في بيئة المدر�سة والأ�سرة والمجتمع.

تنمية قدرات الطالب الفردية للتعامل مع الآخرين عن طريق الم�ساركة في المواق∞ المختلفة واكت�سابه الخبرات الجتماعية المنا�سبة   -4
لتحقيق التوافق الجتماعي للطالب.

تنمية القدرة للطالب، وتدريبه على النطق ال�سحيح، والتعبير عن احتياجاته ورغباته بطريقة مفهومة.  -٥

تنمية المهارات والعادات ال�سحية ال�سليمة اللازمة لتقاء المخاطر وطرق الوقاية منها في بيئته المحيطة به.  -6

تنمية المهارات والمعارف اللازمة للقيام بالأعمال اليومية الأ�سا�سية.  -7

تنمية الوXائ∞ والمهارات الح�سية )الب�سر، ال�سمع، اللم�ص، التذوق(.  -٨

تنمية القدرات والمهارات البدنية )المهارات الحركية الكبرى والدقيقة وتنمية التاآزر الح�سي الحركي(.  -9
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مÉدة الHÎية الإSشÓمية

الÎبية الإ�شÓمية لل�ش∞ الأو∫ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊ الف�شل الدرا�شي الأو∫ 
تعليم �شورة الفل≤.١معرفة اأ¿ اˆ عزوLل ربنا١

معرفة اأرcا¿ الإ�شÓم الخم�شة.2معرفة اأ¿ الإ�شÓم ديننا.2

معرفة الطهارة والنéا�شة.  3معرفة اأ¿ مد § نبينا.3

تعليم cيفية المحافظة عل≈ نظافة البد¿ واللب�ض. ٤معرفة اأ¿ القراB¿ الكريم cتاÜ اˆ عزوLل.٤

تعليم �شورة النا�ض.5تعليم �شورة الفا–ة.5

معرفة �شفات اˆ عزوLل.6معرفة اأ¿ اˆ عز وLل خال≤ cل �شيء.6

تعليم �شورة الإخÓ�ض.7

الÎبية الإ�شÓمية لل�ش∞ الãاÊ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
Mفß �شورة الم�شد.M١فß اBية الكر�شي.١

معرفة معن≈ ل اإل¬ ال اˆ.2معرفة �شÒة النبي مد §.2

معرفة معن≈ مد ر�شو∫ اˆ.3معرفة دعوة النبي مد §.3

معرفة اأ¿ اˆ هو الم�شتح≤ للعبادة وMد√.٤معرفة الواLبات نحو نبينا مد §.٤

5.ìشورة ال�شر� ßفM5.شورة الن�شر� ßفM

زر´ بة اˆ عزوLل في نف�ض الطالÖ.6معرفة الر�شو∫ § قدوة الب�شرية.6

معرفة نعم الله علينا.7تعليم �شورة الإخÓ�ض.7
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الÎبية الإ�شÓمية لل�ش∞ الãالå البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
تعليم �شورة قري�ض.١تعليم �شورة الكافرو¿.١

معرفة مفهوم ال�شÓة.2معرفة الأذا¿ )مفهومة-�شي¨ت¬(.2

معرفة اأرcا¿ ال�شÓة.3معرفة مفهوم الو�شوء.3

معرفة �شي¨ة الت�شهد الأو∫ والãاÊ.٤معرفة الإقامة )مفهومها-�شي¨تها(.٤

تعليم �شورة الع�شر.5تعليم  �شورة الكوثر.5

معرفة ال�شلوات الخم�ض.6

الÎبية الإ�شÓمية لل�ش∞ الراب™ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
تعليم �شورة الهمزة. ١تعليم �شورة الماعو¿. ١

معرفة مفهوم ال�شوم.2معرفة الزcاة في الإ�شÓم.2

معرفة اBداÜ ال�شيام الم�شتحبة في �شهر رم†شا¿.3معرفة اBداÜ الزcاة. 3

معرفة مفهوم عيد الفطر.٤معرفة مفهوم ال�شدقة.٤

تعليم �شورة القدر. 5تعليم �شورة التكاثر.5
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ل¨تي لل�ش∞ الخام�ض البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
تعليم �شورة التين.١تعليم �شورة القارعة.١

معرفة اأو∫ مراتÖ الديø )الإ�شÓم(.2معرفة الحج في الإ�شÓم.2

معرفة ثاÊ مراتÖ الديø )الإÁا¿(.3معرفة اأرcا¿ الحج.3

معرفة ثالå مراتÖ الديø )الإM�شا¿(.٤تعليم �شورة الزلزلة.٤

معرفة �شفات الم�شلم الح�شنة.5معرفة مفهوم عيد الأ�شح≈.5

تعليم �شورة ال†شح≈.6

ل¨تي لل�ش∞ ال�شاد�ض البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
تعليم �شورة العاديات.١تعليم �شورة البينة. ١

معرفة توMيد الربوبية.2معرفة اBداÜ الذهاÜ ال≈ الم�شéد. 2

معرفة توMيد الألوهية.M3فß دعاء الدخو∫ اإل≈ الم�شéد.3

معرفة توMيد الأ�شماء وال�شفات.M٤فß دعاء الخروج مø الم�شéد.٤

Mفß اأذcار لب�ض المÓب�ض.5معرفة نبذة عM øياة النبي مد §   قبل البعãة وبعدها.5

Mفß اأذcار خل™ المÓب�ض.6معرفة �شحابة النبي § ر�شي اˆ عنهم.6

معرفة نعم الله علينا.7معرفة اأهمية القتداء بالنبي مد § و�شحابت¬ ر�شي اˆ عنهم.7
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ل¨تي لل�ش∞ الأو∫ البتدائي
الف�شل الدرا�شي الãاÊ الف�شل الدرا�شي الأو∫ 

“ييز الطالÖ ل�شم¬ cامkÓ.١معرفة اأهمية ل¨تنا ا÷ميلة.١

2.)Ü( رفM Ö2معرفة الطال.)´( رفM Öمعرفة الطال

معرفة الطالM Öرف )ف(.3معرفة الطالM Öرف )ج(.3

معرفة الطالM Öرف )و(.٤معرفة الطالM Öرف )ر(٤

معرفة الطالM Öرف )اأ(.5معرفة الطالM Öرف )�ض(.5

ل¨تي لل�ش∞ الãاÊ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة الطالM Öرف )�ض(.١معرفة الطالM Öرف )¿(.١

معرفة الطالM Öرف )•(.2معرفة الطالM Öرف )ت(2

3.)ì( رفM Ö3معرفة الطال.)Æ( رفM Öمعرفة الطال

معرفة الطالM Öرف )∫(.٤معرفة الطالM Öرف )د(.٤

معرفة الطالM Öرف )م(.5معرفة الطالM Öرف )�ض(.5

مÉدة ل¨ت«
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ل¨تي لل�ش∞ الãالå البتدائي
الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫

١.)ñ( رفM Ö١معرفة الطال.)√( رفM Öمعرفة الطال

معرفة الطالM Öرف )ق(.2معرفة الطالM Öرف )ز(.2

معرفة الطالM Öرف )ي(.3معرفة الطالM Öرف )�ض(.3

٤.)ç( رفM Ö٤معرفة الطال.)®( رفM Öمعرفة الطال

معرفة الطالM Öرف )ذ(.5معرفة الطالM Öرف )∑(.5

ل¨تي لل�ش∞ الراب™ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
تهÄéة الكلمات مø )٤ - 5( اأMرف.١التعبÒ عø �شورة بéملة ب�شيطة.١

قراءة الكلمات مø ثÓثة اإل≈ اأربعة اأMرف.2تنمية مهارة ال�شتما´.2

قراءة Lملة مø ثc çÓلمات. 3التعبÒ عما يحي§ ب¬ �شفهياk بéملة ب�شيطة3

فهم معاÊ الكلمات المعطاة ل¬.٤تهÄéة الكلمات المكونة مø ثÓثة اأMرف.٤

الإLابة عø اأMداç ق�شة م�شورة.5–ليل الكلمات اإل≈ Mروف.5
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ل¨تي لل�ش∞ الخام�ض البتدائي
الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫

١.kشفهيا� Òمل متنوعة للتعبL رة.١ا�شتخدامcالذا øمل مفيدة مL øتكوي

معرفة الإ�شارات الإر�شادية )ق∞ / ‡نو´ العبور/ م�شت�شف≈....(.2الإLابة عø اأ�شÄلة بنعم او ل.2

قراءة ن�ض مø ثL çÓمل Lهرياc3.kتابة الكلمات ن�شخاk مø 3 - ٤ اأMرف.3

cتابة Lمل ن�شخاk مø ثc çÓلمات.٤فهم العبارات الم�شموعة.٤

ل¨تي لل�ش∞ ال�شاد�ض البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
التمييز بين الأ�شماء والأفعا∫.١رب§ ا÷مل بال�شور ذات العÓقة.١

التعبÒ عø ق�شة مø الخيا∫.2معرفة الظرف المكاÊ )فوق - –â - اأمام - خل∞ - داخل - خارج (.2

معرفة م†شمو¿ الق�شة مø خÓ∫ ال�شور. 3التعبÒ �شفهيا.3

cتابة cلمات مø )2-3( اأMرف مø الذاcرة.c٤تابة البيانات ال�شخ�شية / الأ�شرية مø الذاcرة. ٤
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äÉشيVÉدة الريÉم

الريا�شيات لل�ش∞ الأو∫ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊ الف�شل الدرا�شي الأو∫ 
معرفة مفهوم )طويل وق�شÒ(.١معرفة مفهوم الخ§ الم�شتقيم والمتعرج.١

معرفة مفهوم )خفي∞ وثقيل(.2معرفة الألوا¿ الأ�شا�شية )الأMمر، الأ�شفر، الزرق(.2

3.)Òãc- دلول¬، 3معرفة مفهوم )قليلÃ معرفة العدد 2 )يطاب≤، ي�شتخرج، يرب§ العدد
.)2-١Öي�شمي، يكت

٤.) Ò¨و �ش Òبc( امéM٤معرفة الأ.)معرفة مفهوم )داخل وخارج

5.)١ Öدلول¬، ي�شمي، يكتÃ (.5معرفة العدد ١ )يطاب≤، ي�شتخرج، يرب§ العددâ–اهات )فوق وŒمعرفة ال

معرفة الألوا¿ الأ�شا�شية ) الأبي†ض، الأ�شود، الأخ†شر(.6معرفة الŒاهات )Áين-ي�شار(.6

معرفة الŒاهات )مام، خل∞(.7

الريا�شيات لل�ش∞ الãاÊ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة ال�شكا∫ الهند�شية )المãلå(.١معرفة الم�شافات )قريÖ وبعيد(١

2
معرفة العدد 3 )يطاب≤، ي�شتخرج، يرب§ العدد Ãدلول¬، ي�شمي، 

)3-١ øم Öيكت
2

معرفة العدد ٤ )يطاب≤، ي�شتخرج، يرب§ العدد Ãدلول¬، ي�شمي، 
.)١-٤ øم Öيكت

معرفة النم§ ال�شكلي .3معرفة الأ�شكا∫ الهند�شية )الدائرة(3

٤ Êمعرفة الأ�شكا∫ الهند�شية )الم�شتطيل(.٤معرفة النم§ اللو

معرفة مفهوم )‡تلÅ وفارÆ(.5معرفة الأ�شكا∫ الهند�شية ) المرب™(5
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الريا�شيات لل�ش∞ الãالå البتدائي
الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫

١.)5-١ Öدلول¬، ي�شمي، يكتÃ ١-8(.١معرفة العدد 5)يطاب≤، ي�شتخرج، يرب§ العدد øم Öدلول¬، ي�شمي، يكتÃ معرفة العدد 8)يطاب≤، ي�شتخرج، يرب§ العدد

2.)6-١ øم Öدلول¬، ي�شمي، يكتÃ ١-9(.2معرفة العدد 6)يطاب≤، ي�شتخرج، يرب§ العدد øم Öدلول¬، ي�شمي، يكتÃ معرفة العدد 9)يطاب≤، ي�شتخرج، يرب§ العدد

3.)7-١ øم Öدلول¬، ي�شمي، يكتÃ معرفة مفهوم العدد )0(.3معرفة العدد 7)يطاب≤، ي�شتخرج، يرب§ العدد

معرفة العدد ١0)يطاب≤، ي�شتخرج، يرب§ العدد Ãدلول¬، ي�شمي، يكتÖ مø ١-١0(.٤معرفة اأيام الأ�شبو´.٤

معرفة العقود مø )١0 ال≈ ١00 (.5معرفة مفهوم )قبل- بعد(.5

معرفة الفÄات النقدية:6
¿ مبل≠ ريالين(. qات النقدية:6)ريا∫ - ريال¿( )مطابقة، ا�شتخراج، ت�شمية، يكوÄمعرفة الف

)خم�شة ريالت( )مطابقة، ا�شتخراج، ت�شمية، يكو¿ مبل≠ خم�شة ريالت(.

الريا�شيات لل�ش∞ الراب™ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة العدد ١.١6معرفة العدد ١.١١

معرفة العدد 2.١7معرفة العدد ١2.2

معرفة العدد 3.١8معرفة العدد ١3.3

معرفة العدد ٤.١9معرفة العدد ٤.١٤

معرفة العدد 5.20معرفة العدد ١5.5

مقارنة بين الأعداد ١-20 با�شتخدام اأÌc مø ، اأقل مø ، ي�شاوي.6معرفة الفÄة النقدية )١0 ريالت(.6

معرفة العدد 7.2١
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الريا�شيات لل�ش∞ الخام�ض البتدائي
الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫

معرفة العدد ١.27معرفة العدد 22.١

معرفة العدد 2.28معرفة العدد 2.23

معرفة العدد 3.29معرفة العدد 3.2٤

معرفة العدد ٤.30معرفة العدد 25.٤

5معرفة العدد 5.26
الأعداد الإ‚ليزية مø )6-١0( )مطابقة، مدلو∫، ت�شمية، مطابقة 

م™ العدد العربي، ا�شتخراج مø التلفو¿، ال�شاعة، ا÷وا∫( .

6
معرفة الأعداد الإ‚ليزية )١-5( )مطابقة، مدلو∫، ت�شمية، 

مطابقة م™ العدد العربي، ا�شتخراج مø الهات∞، ال�شاعة ، ا÷وا∫(.
ي�شتخدم الهات∞ لÓت�شا∫ عل≈ رقم منزل¬.6

الريا�شيات لل�ش∞ ال�شاد�ض البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫

معرفة الأعداد مø ٤١-50 )ت�شمية، cتابة، ا�شتخراج، عد اB›، ترتيÖ ١معرفة الأعداد ١.٤0-3١
بالت�شل�شل(.

يطرì الطالÖ عدديø بناœ ل يتéاوز 2.١0يéم™ الطالÖ عدديø بناœ ل يتéاوز ١0.2

ا�شتخدام الBلة الحا�شبة في طرì الأعداد .3معرفة الأعداد الإ‚ليزية )١١-١5(.3

معرفة وMدة القيا�ض )م( )يدخل فيها ا�شتخدام المÎ(.٤معرفة الفÄة النقدية )الهللة(.  ٤

ا اإل≈ الãانية 5معرفة وMدة القيا�ض )�شم( بالم�شطرة )يدخل فيها القيا�ض بالم�شطرة(.5 kدة “امMالوا øاإلي¬ ال�شاعة م Òالذي ت�ش âقراءة الوق
ع�شرة “اما )بال�شاعات الكاملة(.

معرفة الأعداد الإ‚ليزية )١6-20( .6ي�شتخدم الBلة الحا�شبة في ا÷م™.6
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العلوم  لل�ش∞ الأو∫ البتدائي
الف�شل الدرا�شي الãاÊ الف�شل الدرا�شي الأو∫ 

معرفة النباتات وMاLاتها.١معرفة الإن�شا¿ وMاLات¬.١

معرفة اأLزاء النباتات.2معرفة اأLزاء L�شم الإن�شا¿ )الراأ�ض، ال�شدر، البطø، الأطراف العلوية، الأطراف ال�شفلية(.2

معرفة فوائد النباتات في Mياتنا.3معرفة اأهمية الحوا�ض الخم�ض.3

معرفة المخلوقات الحية واأنواعها.          ٤معرفة الحيوانات وMاLاتها.٤

معرفة MاLات المخلوقات الحية.5معرفة اأنوا´ الحيوانات.5

معرفة خ�شائ�ض المخلوقات الحية.6معرفة فوائد الحيوانات في Mياتنا.6

العلوم  لل�ش∞ الãاÊ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة الكرة الأر�شية.١معرفة مفهوم الطق�ض.١

معرفة مفهوم الياب�شة.2معرفة الف�شو∫ الأربعة.2

معرفة الماء وم�شادر√.3معرفة ال¨ذاء ال�شحي وال¨ذاء ÒZ ال�شحي. 3

معرفة مفهوم الهواء واأهميت¬.٤معرفة العادات ال�شحية. ٤

معرفة مواطø العي�ض عل≈ الياب�ض.5معرفة طريقة اإعداد وLبة Zذائية �شحية.    5

معرفة مواطø العي�ض في الماء.66

Ωدة العلوÉم
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العلوم  لل�ش∞ الãالå البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة دورة الماء.١معرفة ا÷هاز اله†شمي.        ١

معرفة Mالت الطق�ض.   2معرفة مفهوم ال�شحة.2

معرفة الطق�ض في مناط≤ المملكة.   3معرفة ال�شلو∑ ال�شحيí للمحافظة عل≈ �شحة ا÷هاز اله†شمي.3

٤.ìاطر الطق�ض.٤معرفة الإ�شعافات الأولية المتعلقة بت†شميد ا÷رو øمعرفة طرق الحماية م

معرفة مفهوم ال�شوت.5معرفة ال�شم�ض.5

معرفة مفهوم ال†شوء.6معرفة القمر.6

العلوم  لل�ش∞ الراب™ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة النظام ال�شم�شي مc øواÖc و‚وم و�شماء. ١معرفة ا÷هاز التنف�شي.١

معرفة Xاهرة Mدوç الليل والنهار. 2معرفة الأمرا�ض المعدية وÒZ المعدية.2

معرفة الف�شو∫ الأربعة.3معرفة الإ�شعافات الأولية المتعلقة بالختناق3

معرفة مفهوم المادة.٤معرفة اأهم المحا�شيل في المملكة العربية ال�شعودية.٤

معرفة Mالت المادة.5معرفة فوائد الزراعة.5

معرفة ت¨Òات المادة.6معرفة اأ�شا�شيات وcيفية الزراعة المنزلية.6
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العلوم  لل�ش∞ الخام�ض البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة مفهوم التلوç )تلوç الماء- الهواء- الÎبة(.١معرفة مهارات التعامل م™ الطعام بالحوا�ض.١

معرفة طرق المحافظة عل≈ الم�شادر الطبيعية.2معرفة طرق Mفß الأطعمة. 2

 معرفة مفهوم اإعادة التدوير.3معرفة مفهوم القيا�ض )الطو∫- العر�ض- الم�شاMة - الحéم(.3

معرفة مفهوم تر�شيد الماء.٤معرفة اأدوات القيا�ض. )درLة الحرارة - الطو∫ - ال†ش¨§(.٤

معرفة مفهوم تر�شيد الكهرباء.5معرفة cيفية ا�شتخدام اأدوات القيا�ض.5

العلوم  لل�ش∞ ال�شاد�ض البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة مفهوم ال�ش¨ل.١التعرف عل≈ مفهوم التكاثر.   ١

2.Æمعرفة مفهوم الطاقة.2التعرف عل≈ مفهوم البلو

معرفة اأ�شكا∫ الطاقة.    معرفة ال�شطوì المائلة والعÓéت.3معرفة الهرم ال¨ذائي وتويات¬. 3

معرفة موارد الأر�ض. ) الÎبة واأنواعها، ال�شخور والمعاد¿(. ٤معرفة اأهمية الهرم ال¨ذائي. ٤

 معرفة ا�شتخدامات موارد الأر�ض.5معرفة cيفية اإعداد وLبة Zذائية متوازنة.5
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مهارات الحياة اليومية  لل�ش∞ الأو∫ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
١ .íبالكاأ�ض.١معرفة طريقة ا÷لو�ض ب�شكل �شحي Üمعرفة مهارة ال�شر

معرفة مهارة تنظي∞ الأ�شنا¿.2معرفة مهارة Z�شل اليديø والوL¬ بالماء وال�شابو¿.2

معرفة مهارة اإدخا∫ واإخراج الوLبة مø �شندوق الطعام.3معرفة مهارة الأcل باليد.3

معرفة مهارة اللعÖ و اإم�شا∑ الأدوات بكلتا اليديø.٤معرفة مهارة م�شك الكرة.٤

تتب™ النقا• لر�شم الخطو• )الأفقية - العمودية - المائلة(.5ا�شتخدام الأقÓم للتلويø داخل �شكل دد.5

مهارات الحياة اليومية  لل�ش∞ الãاÊ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة مهارة تقليÖ �شفحات الكتاÜ ١معرفة مهارة الأcل بالملعقة.١

معرفة مهارة “�شي§ ال�شعر.2معرفة مهارة خل™ الحذاء.2

التو�شيل بين نقطتين لر�شم خطو• م�شتقيمة.3معرفة مهارة لب�ض الحذاء.3

معرفة مهارة خل™ ا÷وارÜ.٤تتب™ النقا• لر�شم خطو• متقاطعة.٤

معرفة مهارة نظم الخرز. ) يندرج –تها �شن™ قÓدة مø الخرز( 5ا�شتخدام البهام وال�شبابة لÓإم�شا∑ بالأدوات ال�ش¨Òة.5

مÉدة م¡Éراä ا◊يÉة اليومية
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مهارات الحياة اليومية  لل�ش∞ الãالå البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة مهارة ا�شتخدام ال�شوcة عند الأcل. ١معرفة مهارة �شكÖ الطعام مø وعاء لوعاء اBخر.١

معرفة مهارة ا�شتخدام براد الماء.2معرفة مهارة �شكÖ ال�شراÜ مø وعاء لوعاء اBخر.2

معرفة اأنوا´ المÓب�ض.3معرفة مهارة اللعÖ بالكرة.3

ر�شم �شكل ل�شخ�ض يتكو¿ مø ٤ ـ 6 اأLزاء.٤تتب™ النقا• لر�شم اأ�شكا∫ هند�شية.٤

معرفة مهارات الحرcة والتنقل العامة.5معرفة مهارة ترتي Öتويات الحقيبة المدر�شية.5

مهارات الحياة اليومية  لل�ش∞ الراب™ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
تقوية اليديø لتح�شين الكتابة. Z١�شل الفواc¬ و الخ†شروات.١

2 .Üمعرفة مهارة �شعود ونزو∫ الدرج. 2معرفة مهارة لب�ض ا÷وار

التحر∑ ب�شهولة واأما¿ في المراف≤ الخارLية.3مهارة ا�شتخدام فر�شاة الر�شم،3

معرفة مهارة ترتيÖ ال�شرير. ٤معرفة الهتمام بالمظهر العام.  ٤

مهارة Œمي™ الcÎيبات )قطعتين- ثçÓ فاأÌc(.5معرفة مهارة اللعÖ بالدراLة )اأنوا´ الدراLات المختلفة(. 5
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مهارات الحياة اليومية  لل�ش∞ الخام�ض البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة فتí واإÓZق العلÖ.١معرفة مهارة ترتيÖ الخزانة.١

معرفة مهارة تناو∫ الطعام في الأماøc العامة.  2معرفة مهارة ترتيÖ طاولة الطعام.2

المحافظة عل≈ )نظافة المÓب�ض - المكا¿( في اأثناء تناو∫ الطعام. 3معرفة مهارة تنظي∞ طاولة الطعام.3

معرفة مهارة اإزالة و و�ش™ اأعواد �ش¨Òة عل≈  لو ì�ش�ض لها٤معرفة مكونات الزي ال�شعودي.٤

معرفة مهارة رب§ الحذاء5معرفة مهارة ا�شتخدام المناديل.   5

مهارات الحياة اليومية  لل�ش∞ ال�شاد�ض البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
مهارة الحرcة في البيÄة المدر�شية.١معرفة تويات ال�شيدلية المنزلية١

معرفة مهارة التوLي¬ والحرcة في البيÄة الBمنة.2معرفة اأخطار ا�شتخدام الأدوات الكهربائية.2

مهارة التوLي¬ والحرcة في البيÄات ÒZ الBمنة.3مهارة نقل مكعÖ �ش¨Ò مø باطø الك∞ لÓأ�شاب™ والعك�ض.3

مهارة تقليÖ الطعام با�شتخدام الملعقة.٤معرفة مهارة ا÷لو�ض عل≈ طاولة الطعام.٤

معرفة مهارة تخطي العوائ≤ با�شتخدام الكر�شي المتحر∑.5معرفة مهارة –†شÒ وLبة خفيفة.5
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المهارات الLتماعية  لل�ش∞ الأو∫ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة البيÄة ال�شفية )المعلم / البيÄة/ cل ما يخ�ض ال�ش∞(.١معرفة معلومات الطالÖ ال�شخ�شية.١

معرفة مفهوم الأ�شرة. 2معرفة اأهمية النظافة ال�شخ�شية. 2

معرفة مفهوم الم�شكø. 3معرفة اBداÜ ا�شتخدام دورة الميا√.3

معرفة مفهوم الملب�ض. ٤معرفة مراف≤ المدر�شة.٤

5.Üالطعام وال�شرا ÜداBالعطا�ض. 5معرفة ا ÜداBمعرفة ا

المهارات الLتماعية  لل�ش∞ الãاÊ البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة المحافظة عل≈ الممتلكات ال�شخ�شية.١معرفة الهوية الوطنية )الملك وو› العهد والعلم وا�شم الوطø والعا�شمة والديانة(.١

2.øخريBالتعامل م™ المعلم.2معرفة مفهوم التعاي�ض وتقبل ال ÜداBمعرفة ا

معرفة مفهوم ال�شدق. 3معرفة اBداÜ الطري≤ .3

معرفة مفهوم الأمانة .٤معرفة اBداÜ ا�شتخدام و�شائل النقل .٤

معرفة اBداÜ ال�ش∞.5معرفة و�شائل الت�شا∫.5

معرفة مظاهر الMتفا∫ باأعياد الم�شلمين.66

مÉدة اÉ¡Ÿراä الLتYÉªية



١١٧

اÉ¡Ÿراä الوLداfية واŸعرaية 
والùشلوcية اŸقÎحة

المهارات الLتماعية  لل�ش∞ الãالå البتدائي

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة اBداÜ اللعÖ.١معرفة اBداÜ ا�شتقبا∫ ال†شيوف.١

معرفة مهارة تكويø ال�شداقات .2معرفة عبارات الMÎيÖ في المواق∞ المختلفة.2

3.øالوالدي ≥M ز¿ ...(.3معرفةM - ìالنفعالت )فر øع Òمعرفة مهارة التعب

معرفة التحدç في المواق∞ الLتماعية المختلفة.٤معرفة Mقوق الإخوة.٤

معرفة اBداÜ ال�شراء والت�شوق .5معرفة M≤ ا÷ار.5

6.øالوط ≥M 6معرفة
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المهارات الوLدانية والمعرفية وال�شلوcية المقMÎة
للمرMلة المتو�شطة

التعري∞ بالمرMلة:
تلك الفترة الدرا�سية الممتدة لثلاث �سنوات، تبداأ من اإنهاء الطالب المرحلة البتدائية لمتعدد الإعاقة اأو ما يعادلها، غايتها تربية الطالب 
تربية اإ�سلامية �ساملة، يراعى فيها تحقيق الكفايات الوXيفية والأكاديمية وال�سخ�سية والجتماعية الملائمة لخ�سائ�ص نمو الطلاب في هذه 

المرحلة، وتزويدهم بالثقافة المهنية المنا�سبة لهم، وهي ت�سار∑ غيرها من المراحل الدرا�سية في تحقيق اأهداف التربية الخا�سة.

الأهداف العامة:
 .Çالعقيدة الإ�سلامية وتوجيه �سلوكه في �سوء تلك المباد Ç1- تزويد الطالب بمباد

٢- تعويد الطالب اللتزام بالواجبات المتوقعة منه تجاه نف�سه واأ�سرته ووطنه.
3- تزويد الطالب بالمعارف والمهارات الأكاديمية الوXيفية المنا�سبة. 

4- تنمية جوانب الكفاية ال�سخ�سية لدى الطالب. 
٥- تنمية جوانب الكفاية الجتماعية لدى الطالب. 

6- تزويد الطالب بالمعارف والمهارات اللغوية. 
7- تعري∞ الطالب بالأ�ساليب المعينة على التكي∞ في اإطار البيئة الجغرافية المحلية. 

٨- اإك�ساب الطالب مهارات ال�سلامة والعادات ال�سحية ال�سليمة. 
9- تزويد الطالب بالمعارف والمهارات المتعلقة بالتربية المهنية.

1٠- تنمية المهارات البدنية والحركية المنا�سبة للطالب.
11- تنمية المهارات الفنية المنا�سبة للطالب. 

 .Æ1٢- توجيه الطالب وتعويده على ال�ستغلال الأمثل لأوقات الفرا
13- اإعداد الطالب لما يلي هذه المرحلة من مراحل حياته.
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الÎبية الإ�شÓمية لل�ش∞ الأو∫  المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
تعليم �شورة الليل.١تعليم �شورة العل≤.١

معرفة معن≈ العبادة.2معرفة معن≈ التوcل عل≈ اˆ.2

معرفة اأنوا´ العبادة.3معرفة �شÓة ا÷ماعة.3

معرفة اBثار العبادة وف†شلها في Mياة الم�شلم.٤معرفة �شÓة ا÷معة.٤

Mفß دعاء النوم.M5فß دعاء الدخو∫ اإل≈ المنز∫. 5

Mفß دعاء ال�شتيقا® مø النوم.M6فß دعاء الخروج مø المنز∫.6

الÎبية الإ�شÓمية لل�ش∞ الãاÊ المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
تعليم �شورة البلد.١تعليم �شورة ال�شم�ض.١

2.øة العيديÓ2معرفة �ش.øمعرفة اأهمية بر الوالدي

معرفة اأهمية �شلة الرMم.3معرفة مفهوم الك�شوف والخ�شوف.3

معرفة اأهمية M≤ ا÷ار.٤معرفة مفهوم ال�شت�شقاء.٤

Mفß دعاء رcوÜ ال�شيارة.M5فß دعاء الدخو∫ اإل≈ الخÓء.5

M6فß دعاء الخروج مø الخÓء.6

مÉدة الHÎية الإSشÓمية
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ل¨تي ال�ش∞ الأو∫ المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
قراءة ا÷مل المكونة مø  ٤ cلمات.١معرفة )تنويø ال†شم - تنويø الفتí - تنويø الك�شر(.١

معرفة ) ا∫ ( التعري∞.2معرفة الÓم ال�شم�شية والÓم القمرية.2

(. 3معرفة التاء المفتوMة والتاء المربوطة.3 k( و)م�شاءkاMرب§ ا÷مل بظرف الزما¿ )�شبا

معرفة عÓمات الÎقيم )عÓمة ال�شتفهام( ـ)الفا�شلة( .٤رب§ ا÷مل بال�شور. ٤

5 .Òن�ض ق�ش øال�شور لتكوي Öمعرفة القراءة ال�شامتة وا÷هرية.5ترتي

الÎبية الإ�شÓمية لل�ش∞ الãالå المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
تعليم �شورة الأعل≈.١تعليم �شورة الطارق.١

معرفة مفهوم ال�شر∑ وMكم¬.2معرفة ف†شل الحرمين ال�شريفين.2

معرفة اأنوا´ ال�شر∑.3معرفة اأMكام العمرة.3

٤.ìدعاء ال�شبا ßفMدعاء ال�شفر.٤ ßفM

Mفß دعاء العودة مø ال�شفر.M5فß دعاء الم�شاء.5

مÉدة ل¨ت«
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ل¨تي لل�ش∞ الãاÊ المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
قراءة Lمل ق�شÒة. ١قراءة ا÷مل المكونة مc 5 øلمات. ١

معرفة Mروف Lر )في، Mت≈، عل≈(. 2معرفة اأ�شماء الإ�شارة في ا÷مل الب�شيطة. 2

cتابة cلمات وXيفية اإمÓئياk. 3التعبÒ عø �شور معرو�شة. 3

معرفة المفرد وا÷م™.٤قراءة cلمات وXيفية.  ٤

5 .)øاإل≈، ع ،øر )مL روفM ة.5معرفةÒمل ق�شL روف ا÷ر فيM ا�شتخدام

ل¨تي لل�ش∞ الãالå المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة ا÷ملة الفعلية.١ قراءة ن�شو�ض ق�شÒة مكون¬ مL øمل ذات c 5لمات.١

معرفة ا�شتخدام Mروف العط∞ ) اأو  - اأم - Mت≈(. 2معرفة Mروف العط∞ ) و / ثم (.2

معرفة اأ�شداد الكلمات الب�شيطة. 3التعبÒ �شفهياk عø اأMداç م�شاهدة. 3

معرفة الكلمات ومرادفاتها.٤تطبي≤ الإمÓء المن�شوñ ÷مل ق�شÒة.٤

تطبي≤ الإمÓء المنظور ÷مل ق�شÒة.5معرفة ا÷مل ال�شمية.5
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الريا�شيات لل�ش∞ الأو∫ المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة الأعداد مø )٦۱-۷۰).١معرفة الأعداد مø )5١ - 60( )ت�شمية، cتابة، ا�شتخراج، عد اB›، ترتيÖ بالت�شل�شل(.١

المقارنة بين الأعداد )۰-۷۰( با�شتخدام )˂، =، ˃(.2معرفة م†شاعفات العدد ٥ )يعرف الطالÖ م†شاعفات العدد 5 اإل≈ ٤0(.2

معرفة مفهوم الك�شر )۱/٤(.3معرفة مفهوم الك�شر )2/١(.3

قراءة الوقâ الذي ت�شÒ اإلي¬ ال�شاعة )رب™ �شاعة(.٤قراءة الوقâ الذي ت�شÒ اإلي¬ ال�شاعة )ن�ش∞ ال�شاعة(.٤

معرفة م†شاعفات )M5.)۱۰۰ل م�شائل Lم™ لفظية.5

معرفة الأعداد الإ‚ليزية )۲٦-۳۰(.6معرفة الأعداد الإ‚ليزية )25-2١( .6

الريا�شيات لل�ش∞ الãاÊ المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة الأعداد مø ۸۱-١.۹۰معرفة الأعداد )۸۰-۷۱ ).١

2.)Îالمليلي( دة قيا�ض ال�شعةM2معرفة و.)معرفة مفهوم الك�شر )۳/٤

3.)Îاللي( دة قيا�ض ال�شعةM3معرفة و.)ا kالي¬ ال�شاعة )اإل ربع Òالذي ت�ش âقراءة الوق

معرفة مفهوم ال†شرÜ.M٤ل م�شائل طرì لفظية٤

ا�شتخراج ناœ ال†شرÜ با�شتخدام الBلة الحا�شبة.5معرفة فÄة النقود )٥۰ ريا∫(.5

ا�شتخدام المكاييل المعيارية في القيا�ض )cوÜ، ن�ش∞ cوÜ، ملعقة، 6معرفة الأعداد الإ‚ليزية )٤۰-۳۱(.6
ن�ش∞ ملعقة(.

äÉشيVÉدة الريÉم
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الريا�شيات لل�ش∞ الãالå المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
ا�شتخراج ناœ الق�شمة با�شتخدام الBلة الحا�شبة.١معرفة مفهوم الق�شمة.١

ا�شتخدام المكاييل المعيارية في القيا�ض )رب™ cوÜ، ثÓثة اأربا´ cوÜ(.2معرفة وMدة قيا�ض الوز¿ )Lم(.2

معرفة الفÄات النقدية )۱۰۰- ٥۰۰(.3معرفة وMدة قيا�ض الكتلة )الكيلوLرام(.3

٤.)۱۰۰- ۹۱( ø٤معرفة الأعداد م. ) Îدة قيا�ض الم�شافات ) الكيلو مMمعرفة و

معرفة الأعداد الإ‚ليزية )٥۱-٦۰( .5معرفة الأعداد الإ‚ليزية )٤۱-٥۰(.5

المقارنة بين الأعداد مø )۰-۱۰۰(.6معرفة الأ�شهر الهéرية.6

العلوم لل�ش∞ الأو∫ المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة الح�شرات.١معرفة دورة Mياة الإن�شا¿.         ١

معرفة اأنوا´ الزواM∞.  2معرفة دورة Mياة النباتات. 2

معرفة الãدييات.  3معرفة دورة Mياة الحيوانات. 3

معرفة الفقاريات والÓفقاريات.        ٤معرفة طرق تكي∞ النباتات في البيÄات المختلفة.     ٤

5 .Òن�ض ق�ش øال�شور لتكوي Öمعرفة الحيوانات البرمائية. 5ترتي

Ωدة العلوÉم
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العلوم لل�ش∞ الãاÊ المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة مفهوم درLة الحرارة.١معرفة مفهوم الكهرباء. ١

معرفة الم¨ناطي�ض. 2معرفة الكهرباء ال�شاcنة.2

3.∑Óات. 3معرفة تر�شيد ال�شتهcمعرفة المحر

معرفة المخالي§ والمحاليل. ٤معرفة مفهوم تدوير البيÄة. ٤

 المقارنة بين الطفو وال¨مر.5معرفة طرق تنقية و–لية الميا√. 5

العلوم لل�ش∞ الãالå المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة الكوارç الطبيعية. ١معرفة ت�شني∞ المخلوقات الحية. ١

معرفة الك�شوف والخ�شوف. 2معرفة الفطريات والبكتÒيا والفÒو�شات. 2

معرفة العÓقة بين الأر�ض وال�شم�ض والقمر. 3معرفة دور الإن�شا¿ في ت¨Ò النظام البيÄي. 3

معرفة وMدات قيا�ض المواد. ٤معرفة الBلت الãقيلة. ٤

معرفة العوامل الموؤثرة في المناñ.5معرفة الBلت الب�شيطة. 5



١٢٥

اÉ¡Ÿراä الوLداfية واŸعرaية 
والùشلوcية اŸقÎحة

الÎبية الأ�شرية لل�ش∞ الأو∫ المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
تنمية مهارة ا�شتãمار الوقâ. ١الهتمام بالمظهر العام .١

تنمية مهارات اتخاذ القرار.2مكونات الزي ال�شعودي.2

تنمية مهارات الحوار.3معرفة اأهمية المحافظة عل≈ نظافة ال�شعر.3

معرفة اBداÜ العتذار.٤معرفة اأهمية المحافظة عل≈ نظافة ا÷�شم.٤

معرفة تنمية المهارات والهتمامات.5معرفة اأهمية المحافظة عل≈ نظافة الملب�ض.5

الÎبية ال�شرية لل�ش∞ الãاÊ المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة اBداÜ اÎMام الذوق العام في المنز∫.١معرفة Mقوق العاملين في المنز∫.١

معرفة اBداÜ اÎMام الذوق العام خارج المنز∫.2معرفة M≤ الBخريø في المنز∫.2

3.Üقوق الأقارM معرفة طرق المحافظة عل≈ ال�شحة.3معرفة

معرفة طرق المحافظة عل≈ الأطعمة الفائ†شة.٤معرفة Mقوق الفقراء والم�شاcين.٤

تنمية مهارة اإدارة الوقâ.5معرفة المحافظة عل≈ خ�شو�شية الأ�شرة.5

مÉدة الHÎية الSشرية



الفüشπ التSÉشع

١٢٦

الÎبية الأ�شرية لل�ش∞ الãالå المتو�ش§

الف�شل الدرا�شي الãاÊالف�شل الدرا�شي الأو∫
معرفة اBداÜ تر�شيد ا�شتخدام الماء.١معرفة اBداÜ ا�شتخدامات و�شائل التوا�شل الLتماعي.١

معرفة اBداÜ تر�شيد ا�شتخدام الكهرباء.2معرفة اBداÜ الألعاÜ الإلكÎونية. 2

يذcر الطالÖ خدمات المملكة في ‹ا∫ ال�شحة.3معرفة اطر الألعاÜ الإلكÎونية. 3

يذcر الطالÖ خدمات المملكة في ‹ا∫ التعليم.٤معرفة اBداÜ الت�شوق٤

يذcر الطالÖ خدمات المملكة في ‹ا∫ الأمø.5معرفة مفهوم العمل التطوعي.5



١٢٧

اÉ¡Ÿراä الوLداfية واŸعرaية 
والùشلوcية اŸقÎحة

المهارات الوLدانية والمعرفية وال�شلوcية المقMÎة

للمرMلة التاأهيلية
التعري∞ بالمرMلة:

برنامج تاأهيلي للطلاب ذوي تعدد العوق، يمتد البرنامج لثلاث �سنوات بعد اإنهاء الطالب المرحلة المتو�سطة للطلاب ذوي تعدد العوق اأو ما 
يعادلها، غايته تحقيق ال�ستقلالية والكفاءة الجتماعية للالتحاق ببرامج تاأهيلية وتدريبية والنتقال اإلى الحياة العملية.

الأهداف العامة:

1. تعويد الطالب على اللتزام بالقيم والمبادÇ الإ�سلامية في الحياة العامة.

٢. اإك�ساب الطالب المعارف التي تمكنه من اأداء العبادات ال�سرعية.

3. تزويد الطالب بالمهارات الأكاديمية والوXيفية.

4. تنمية المهارات الجتماعية الوXيفية للطالب.

٥. تزويد الطالب بالمهارات المهنية الملائمة لقدراته واإمكاناته.

6. اإك�ساب الطالب المهارات الأولية للتعامل مع التقنيات الحديثة وتوXيفها في الجوانب المهنية.

7. تنمية المهارات البدنية والحركية المنا�سبة للطالب.

٨. تنمية المهارات الفنية المنا�سبة للطالب.

9. تهيئة الطالب للانتقال من المدر�سة اإلى الحياة العملية.



الفüشπ التSÉشع

١٢٨

الÎبية الإ�شÓمية لل�ش∞ الأو∫ التاأهيلي
تعليم �شورة الفéر.١

معرفة �شÒة اأم الموؤمنين خديéة ر�شي اˆ عنها.2

معرفة �شفة التيمم.3

معرفة الرخ�ض ال�شرعية.٤

معرفة اأMكام Mفß النعمة. 5

معرفة Mكم الكذÜ في الإ�شÓم.6

الÎبية الإ�شÓمية لل�ش∞ الãاÊ التاأهيلي
تعليم �شورة ال¨ا�شية.١

معرفة �شÒة اأم الموؤمنين عائ�شة ر�شي اˆ عنها.2

معرفة اBداÜ اإcرام ال†شي∞ في الإ�شÓم.3

معرفة اأMكام النفاق في الإ�شÓم.٤

معرفة اأMكام اللبا�ض في الإ�شÓم.5

معرفة Mكم ال�شرقة في الإ�شÓم.6

الÎبية الإ�شÓمية لل�ش∞ الãالå التاأهيلي
تعليم �شورة البروج.١

2.Üل وال�شرcالم�شلم في الأ ÜداBمعرفة ا

معرفة مفهوم طاعة و› الأمر.3

معرفة اBداÜ الدعاء.٤

5.øخريBالم�شلم في التعامل م™ ال ÜداBمعرفة ا
معرفة اBيات اˆ عز وLل في الكو¿.6

مÉدة الHÎية الإSشÓمية



١٢٩

اÉ¡Ÿراä الوLداfية واŸعرaية 
والùشلوcية اŸقÎحة

ل¨تي ال�ش∞ الأو∫ التاأهيلي
ترتيc 5 Öلمات لتكويL øملة.١
معرفة الفعل الما�شي والم†شار´ و الأمر .2
–ويل الكلمة مø مفرد اإل≈ Lم™ والعك�ض. 3
معرفة التحدç عø زمø الم�شتقبل.٤
معرفة الأ�شداد )الكلمة وعك�شها (.5
قراءة ن�ض مكو¿ مL øمل قراءة Lهرية.6
�شرì الن�ض المقروء. 7
cتابة الن�شو�ض بخ§ وا�شí وLميل.8

ل¨تي لل�ش∞ الãاÊ التاأهيلي
معرفة اأدوات ال�شتفهام.١
ترتيÖ اأMداç الق�ش�ض وفقاk للن�ض المعط≈.2
3.åر والموؤنcالمذ Òمعرفة �شم
cتابة Lملة مكونة مc 6 øلمات.٤
ا�شتخدام الظرف المكاÊ والزماÊ في ا÷مل الق�شÒة.5
cتابة البيانات الأ�شا�شية.6
cتابة Lمل ق�شÒة با�شتخدام اأ�شماء الإ�شارة.7
التعبÒ عø �شورة مø الن�ض.8

ل¨تي لل�ش∞ الãالå التاأهيلي
cتابة ن�ض تعبÒي لمو�شو´ مدعم بال�شور.١
معرفة اأ�شداد الكلمات. 2
معرفة cيفية �شياZة اأ�شÄلة ا�شتفهامية مM øروف واأدوات ا÷ر.3
cتابة البيانات الر�شمية عل≈ النماذج وال�شتمارات. ٤
معرفة ا�شتخدام ال†شمائر في ترcيÖ ا÷مل )المخاطÖ وال¨ائÖ المنف�شل(.5
معرفة تعبÄة ‰اذج ال�شÒة الذاتية والتقديم للوXيفة.6
cتابة Lملة م™ �شبطها بال�شكل.7
التعبÒ عø النف�ض بéمل تعود عل≈ �شمÒ )اأنا(.8

مÉدة ل¨ت«



الفüشπ التSÉشع

١٣٠

الريا�شيات ال�ش∞ الأو∫ التاأهيلي
قراءة الوقâ با�شتخدام ال�شاعة الرقمية.١
معرفة ا�شتخدام التقويم الهéري )ي�شتخرج الأيام، الأ�شهر، ال�شنة(.2
Lم™ الأعداد الع�شرية با�شتخدام الBلة الحا�شبة.3
ا�شتخدام القط™ والأوراق النقدية في البي™ وال�شراء.٤
توXي∞ العمليات الح�شابية )ا÷م™، الطرì( في عمليات البي™ وال�شراء داخل المدر�شة.5
معرفة قراءة فواتÒ الم�شÎيات.6
7.‹Bا�شتخدام بطاقة ال�شراف ال
Mفß رقم الهات∞ ال�شخ�شي اأو الأÜ اأو الأم.8
توXي∞ العمليات الح�شابية )ال†شرÜ، الق�شمة( في البي™ وال�شراء داخل المدر�شة .9

الريا�شيات لل�ش∞ الãاÊ التاأهيلي
ا�شتخدام المكاييل المعيارية ب�شكل وXيفي.١
ا�شتخدام المÎ لقيا�ض الطوا∫ المختلفة.2
ا�شتخدام الميزا¿ الإلكÎوÊ والميزا¿ العادي لعمليات البي™ .3
ا�شتخدام الميزا¿ لقيا�ض الوز¿ )يدخل �شمنها مقارنة الأوزا¿(.٤
معرفة مفهوم الن�شبة المÄوية .5
ا�شتخراج الن�شبة المÄوية با�شتخدام الBلة الحا�شبة.6
7.)... Öب�ض )قراءتها بالل¨تين العربية و الإ‚ليزية - –ديد المقا�ض المنا�شÓمعرفة مقا�شات الم
8.)... Öذية )قراءتها بالل¨تين العربية و الإ‚ليزية - –ديد المقا�ض المنا�شMمعرفة مقا�شات الأ
معرفة الأ�شعار المخف†شة مø الإعÓنات وا÷رائد المحلية.9

الريا�شيات لل�ش∞ الãالå التاأهيلي
ت�شني∞ المنتéات M�شÖ ال�شعر.١
ت�شني∞ المنتéات M�شÖ النو´ )األبا¿، لحوم، اأLبا¿، ع�شÒات(.2
ت�شني∞ المنتéات M�شÖ الوز¿.3
ت�شني∞ المنتéات M�شÖ المذاق )لÓت، موالM ،íلويات(.٤
معرفة اأ�شعار ال�شل™.5
تنظيم المعلومات المختلفة في Lداو∫ تو�شيحية .6
معرفة مفهوم البي™ بالمفرق وا÷ملة.7
معرفة مفاهيم الŒاهات في ا�شتخدام الخرائ§ اللكÎونية.8

äÉشيVÉدة الريÉم



١٣١

اÉ¡Ÿراä الوLداfية واŸعرaية 
والùشلوcية اŸقÎحة

الÎبية المهنية  لل�ش∞ الأو∫ التاأهيلي
معرفة اأهمية العمل. ١
معرفة واLبات والتزامات العمل. 2
معرفة اأخÓقيات الوXيفة .3
معرفة اBداÜ التعامل م™ الزمÓء.٤
معرفة اBداÜ التعامل م™ العمÓء.5
التدريÖ عل≈ مهنة فني –†شÒ قهوة. 6
التدريÖ العملي عل≈ مهنة تو�شيل البريد )مرا�شل(.7
التدريÖ العملي عل≈ مهنة ال�شتقبا∫.  8
التدريÖ العملي عل≈ مهنة خدمة العمÓء. 9

التدريÖ عل≈ مهنة تن�شي≤ زهور. ١0
–ديد Lهات العمل المحتملة.١١
 التدريÖ العملي عل≈ مهنة التéميل.١2
التعرف عل≈ ميو∫ الطلبة المهنية  وتنمية مهاراتهم بها.١3

الÎبية المهنية لل�ش∞ الãاÊ التاأهيلي
معرفة اأنظمة العمل  )لمحة مب�شطة عø اأنظمة العمل ال�شعودي الخا�شة بذوي العوق(، ١
معرفة مهارات البحå عø وXيفة. 2
التمييز بين اأنوا´ العمل: )دوام cلي، دوام Lزئي، العمل خارج اأوقات الدوام الر�شمي، المناوبة(3

التمييز بين اأنوا´ الLازات:٤
 . )Öازة دو¿ راتLازة �شنوية، اإLازة و�ش™، اإLازة مراف≤، اإLازة ا�شطرارية، اLازة مر�شية، اإLاإ(

التدريÖ العملي عل≈ مهنة ال�شكرتارية )ت�شوير -ا�شتقبا∫ - ت¨لي∞ - تنظيم ملفات - cتابة خطابات - تنظيم مواعيد(. 5
التدريÖ العملي عل≈ مهنة ناد∫ في مطعم. 6
التدريÖ العملي عل≈ مهنة موX∞ اأمø و�شÓمة. 7
التدريÖ العملي عل≈ مهنة فني خ§ اإنتاج في م�شن™. 8
التدريÖ العملي عل≈ مهنة الت�شوير. 9

التدريÖ العملي عل≈ اأعما∫ التطريز.١0
التدريÖ العملي عل≈ اأعما∫ الكرو�شي¬.١١
التدريÖ العملي عل≈ اأعما∫ الإc�ش�شوارات المنزلية والن�شائية.١2
 التدريÖ العملي عل≈ اأعما∫ خزفي¬.١3
 التدريÖ العملي عل≈ ت¨لي∞ هدايا.١٤

مÉدة الHÎية اŸ¡نية



الفüشπ التSÉشع

١٣٢

الÎبية المهنية لل�ش∞ الãالå التاأهيلي
cتابة ال�شÒة الذاتية المهنية.    ١
2 .øديد واختيار المه–
معرفة مهارة اإدارة الوقâ في بيÄة العمل. 3
cتابة خطة زمنية لتنفيذ مهام العمل. ٤
اتبا´ تعليمات ال�شÓمة ال�شخ�شية في العمل. 5
6 .Öمعرفة مفهوم الرات
7   .)Òا�شc( عل≈ مهنة اأمين �شندوق Öالتدري
التدريÖ عل≈ مهنة عامل �شوق مرcزي )ترتيÖ الرفوف، و�ش™ الأ�شعار، تعبÄة الأcيا�ض(. 8
 التدريÖ عل≈ ت¨لي∞ وترتيÖ المنتج.9

التدريÖ عل≈ ت�شني∞ المنتج.١0
التدريÖ عل≈ ترتيÖ وتنظيم وت�شني∞ الب†شاعة.١١
التدريÖ عل≈ اإعداد بع†ض الماأcولت الب�شيطة وطريقة Mفظها .١2
التدريÖ عل≈ مهنة عامل في طة وقود. ١3
التدريÖ العملي عل≈ مهنة بائ™. ١٤
التدريÖ عل≈ مهنة م�شéل بيانات. ١5



١٣٣

اÉ¡Ÿراä الوLداfية واŸعرaية 
والùشلوcية اŸقÎحة

الحا�شÖ الB›  لل�ش∞ الأو∫ التاأهيلي
١ .‹Bال Öمعرفة مكونات الحا�ش
2 .íا�شتخدام نظام الت�ش¨يل بال�شكل ال�شحي
ا�شتخدام الفاأرة للتنقل بين النوافذ واإعطاء الأوامر. 3
ا�شتخدام برنامج رر الن�شو�ض. ٤
5.)ÎكLهزة العر�ض )البروLا�شتخدام اأ
ا�شتخدام الطابعة والت�شوير. 6
ا�شتخدام الأLهزة الذcية.7

الحا�شÖ الB› لل�ش∞ الãاÊ التاأهيلي
معرفة Mماية الحا�شÖ مø الأعطا∫. ١
2 .‹Bال Öمعرفة ملحقات الحا�ش
اإعداد Lداو∫ با�شتخدام برنامج رر الن�شو�ض. 3
اإعداد ال�شرائí والعرو�ض التقدÁية. ٤
5 .âنÎشبكة الإن� íت�شف
اإدخا∫ البيانات باأنواعها المختلفة. 6
الت�شوق عبر المواق™ الإلكÎونية. 7
8.íة المفاتيMالمهمة في لو íا�شتخدام المفاتي 

‹Bال ÖشSÉ◊دة اÉم
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١٣٤

الحا�شÖ الB› لل�ش∞ الãالå التاأهيلي
تن�شي≤ الم�شتندات مø خÓ∫ برنامج معا÷ة الن�شو�ض. ١
ا�شتخدام برنامج الر�شام. 2
البحå عø ال�شور في المواق™ الإلكÎونية. 3
ا�شتخدام خ�شائ�ض الطابعة. ٤
ا�شتخدام خا�شية البحå في المواق™ الإلكÎونية. 5
6 .ÊوÎاإن�شاء بريد اإلك
7 .ÊوÎا�شتخدام البريد الإلك
ا�شتخدام التقويم الإلكÎوÊ )تنظيم المواعيد والمهام(. 8
اإن�شاء M�شاÜ عبر اأMد مواق™ التوا�شل الLتماعي. 9

ا�شتخدام التطبيقات الإلكÎونية.  ١0



١٣٥

اÉ¡Ÿراä الوLداfية واŸعرaية 
والùشلوcية اŸقÎحة
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١٣٦

äÓéشùوال êPÉªالن



١٣٧

äÓéشùوال êPÉªالن

قائمة المحتويات

ال�سفحة المو�سوع

13٨نموذج )1( : تقرير فني عن حالة الطالب

139نموذج )٢( : موافقة ولي الأمر على التحويل للقيا�ص والت�سخي�ص

14٠نموذج )3( : تحويل الطالب للقيا�ص والت�سخي�ص

141نموذج )4( : نموذج طلب القيا�ص والت�سخي�ص من ولي الأمر

14٢نموذج )٥( : �سجل القيا�ص والت�سخي�ص

1٥3نموذج )6( خطاب قبول طالب

1٥4نموذج )7( : ا�ستمارة قبول الطالب:

1٥٥نموذج )٨(: ا�ستمارة البيانات ال�سخ�سية للطالب

1٥6نموذج )9(: تعهد ولي الأمر

1٥7نموذج )1٠(: الخطة التعليمية الفردية

163نموذج )11( : تقويم الخطط التعليمية

164نموذج )1٢( : الخطة النتقالية
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يرL≈ الرLو´ ال≈ تعليميات الدليل الإLرائي للÎبية الخا�شة عند تعبÄة النماذج. *

و.•.´.¿-0١-0١
Öالة الطالM øوذج )١( : تقرير فني ع‰

ال�س∞المدر�سةال�سم

و�س∞ حالة الطالب:

الإجراءات الم�ستخدمة للحد من الم�سكلة:

النتائج:

عليه نو�سي بتحويل الطالب للقيا�ص والت�سخي�ص لتحديد المكان التربوي المنا�سب لحتياجاته وقدراته

اأع�ساء لجنة التوجيه والر�ساد

التوقيعال�سمالتوقيعال�سم 
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‰وذج )2( : موافقة و› الأمر عل≈ التحويل للقيا�ض والت�شخي�ض

المكرم ولي اأمر الطالب.................................      ال�س∞...........................

ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته،،، وبعد

نظراً لما لوحß على ابنكم من :

وحر�ساً على تقديم الخدمات التربوية والتعليمية المنا�سبة فاإنه �سيتم تحويله للقيا�ص والت�سخي�ص

عليه ناأمل منكم الموافقة على اإجراء القيا�ص والت�سخي�ص للطالب للمكان التربوي المنا�سب.

ل اوافقاأوافق
التوقيعالم�سوؤول

و.•.´.¿-02-0١
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‰وذج )3( : –ويل الطالÖ للقيا�ض والت�شخي�ض

المكرم مدير ....................................................

ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته وبعد

نظراً لما لوحß على الطالب ......................................... في ال�س∞.........................

من Xهور الأعرا�ص التالية:

................................................: ïمرفق تقرير فني عن الطالب:................................................ والذي ” بتاري

ناأمل منكم اإجراء عمليات القيا�ص والت�سخي�ص واإفادتنا بالنتائج والتو�سيات اللازمة

�ساكرين تعاونكم

التاريï:........................التوقيع:........................الم�سوؤول:........................

و.•.´.¿-03-0١
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‰وذج )٤( : ‰وذج طلÖ القيا�ض والت�شخي�ض مø و› الأمر

المكرم قائد..........................................................................

ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته  وبعد

ب�سفتي ولي اأمر الطالب:  ...................................................................

اأتقدم بطلب اإجراء عمليات القيا�ص والت�سخي�ص له نظراً لظهور الأعرا�ص التالية عليه:

كما اآمل اإفادتي بنتائج القيا�ص والت�سخي�ص وتوجيه البن للمكان التربوي المنا�سب

�سلة القرابةمقدم الطلب

ïالتوقيعالتاري

جوالالهات∞

و.•.´.¿-0١-0٤
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‰وذج )5( : �شéل القيا�ض والت�شخي�ض
رقم الحالةال�سم

العمرتاريï الميلاد
الجن�سيةتاريï الفح�ص

المدر�سةجهة التحويل

اأولk: البحå الLتماعي:
البيانات الأولية:

الجن�سيةال�سم رباعياً
تاريخها رقم �سهادة الميلاد

تاريï الميلادم�سدرها
تاريï درا�سة الحالةمكان الميلاد

المعهد اأو المدر�سة التي �سبق للحالة اللتحاق بها
:Öيقيم الطال øم™ م

øالمدينةعنوا¿ ال�شك
رقم المنزلال�سارعالحي
øاأخرى تو�سح�سقةدورفيلانو´ ال�شك

هات∞  اآخرهات∞ المنز∫
رقم جوال اآخررقم Lوا∫

:Öو› اأمر الطال øمعلومات ع

�سلة القرابةا�شم و› المر

الم�ستوى التعليميالمهنة

رقم الجوالهات∞ العملهات∞ المنز∫

�سلة القرابةرقم Lوا∫ اBخر

و.•.´.¿-05-0١
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معلومات عø الأ�شرة:

الوXيفةالم�ستوى التعليمي للاأبنعم        / لهل الأب على قيد الحياة
الوXيفةالم�ستوى التعليمي للاأمنعم        / لهل الأم على قيد الحياة

عدد الذكورالترتيب بين الأخوةعدد اأفراد الأ�سرة
  اأكثر من  6٠٠٠اأقل من 4٠٠٠اأقل من ٢٠٠٠م�ستوى دخل الأ�سرةعدد الإناث

خارج المنزلداخل المنزلق�ساء وقت الفراÆوجود �سداقات للحالة
لنعموجود عوق في الأ�سرةالهويات والميول

�سلة القرابةنوع الإعاقة
نوعهاوجود قرابة بين الأبوينالمالبعمر الأبوين عند اإنجاب الحالة

Xروف الولدةالظروف الم�ساحبة للحمل
تحددوجود م�سكلات اأ�سرية

المعهد اأو المدر�سة التي �سبق للحالة اللتحاق بها
الحالة ال�شحية للطالÖ واإرفاق التقارير الطبية:

حدد:لنعمهل يعاني من مر�ص ال�سكر?
حدد:لنعمهل يعاني من اأمرا�ص القلب?

حدد:لنعمهل يعاني من ارتفاع �سغط الدم?
حدد:لنعمهل يعاني من اأمرا�ص الح�سا�سية?

حدد:لنعمهل يعاني من ال�سرع اأو الت�سنجات?
حدد:لنعمهل لديه اأي عملية جراحية في الراأ�ص?

حدد:لنعمهل لديه عملية جراحية في �سائر الج�سم?
حدد:لنعمهل يتناول اأي نوع من الأدوية?

حدد:لنعمهل هنا∑ ملاحظات �سحية تحتاج متابعة?
kÓية اأو الدوائية م�شتقبMية ا÷راMالنا øالة ابنكم مM øدات عéو التكرم ب†شرورة تزويدنا باأي م�شتLما نرc

التاريïالتوقيعا�سم ولي الأمر

راأي الأخ�شائي الLتماعي:   

التاريïالتوقيعال�سم
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ثانياk: تقييم القدرات العقلية:
١: دراSشة ا◊Éلة:

اأ - و�س∞ الحالة
حدد:لنعميعاني من نوبات �سرع?

حدد:لنعميتحكم بالمخارج?
حدد:لنعملديه ت�سوهات بدنية ?

حدد:لنعملديه عيوب نطق?
حدد:لنعمتظهر عليه �سمات التوحد?

حدد:لنعميعاني من �سلل دماغي?
حدد:لنعميعاني من عوق حركي?

حدد:لنعمي�ستخدم معينات حركية?
حدد:لنعميعاني من ق�سور حركي?

حدد:لنعمي�ستخدم معينات ب�سرية?
حدد:لنعميعاني من ق�سور �سمعي?

حدد:لنعمي�ستخدم معينات �سمعية?

ب - ال�سمات ال�سلوكية للطالب:
حدد:لنعملديه ن�ساط زائد?

حدد:لنعماجتماعي مع الآخرين?
حدد:لنعملديه عدوانية ?

حدد:لنعمموؤذm لنف�سه?
حدد:لنعمموؤذm للاآخرين?
حدد:لنعميت�سم بالعناد?

 ج- قدرات الطالب الخا�سة:
لنعمقادر على التذكرلنعمقادر على ال�ستيعاب

لنعمقادر على اإم�سا∑ القلملنعمقادر على ترجمة التعليمات
لنعمقادر على كتابة الأرقاملنعمقادر على التاآزر الحركي الب�سري

لنعمقادر على كتابة الحروفلنعمقادر على التركيز

 د- العتماد على النف�ص:
لنعمي�ستحم بمفردهلنعميعتمد على نف�سه في الأكل

لنعميلب�ص بمفردهلنعميعتمد على نف�سه في ال�سرب
لنعميهتم بمظهرهلنعمي�ستخدم الحمام بمفرده
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:¢SÉ2: القي

:Öعل≈ الطال âاأ-المقايي�ض التي طبق

الجهة التي طبقت المقيا�صتاريï التطبيقدرجة الذكاءالعمر الزمنيالعمر العقليا�سم المقيا�صم

M-Üالة الطالÖ في اأثناء اإLراء القيا�ض:

حددمتعاون
حددغير متعاون
حددغير مبالي

حددراف�ص

راأي معلم التدريبات ال�شلوcية:

التاريïالتوقيعال�سم
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ثالãاk: تقييم النط≤ والل¨ة:

فح�ض اأع†شاء النط≤:

لديه�سليم
عيوب

تقييم الل¨ة ) ال�شتقبالية- الإر�شالية- الح�شيلة والفهم الل¨وي(:

تقييم النط≤:

:Öراأي اأخ�شائي الل¨ة والتخاط

التاريïالتوقيعال�سم
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رابعاk: التقييم الأcادÁي:

المعلومات الأcادÁية: 

:Öات الر�شمية للطالLالدر
ثانويمتو�سطابتدائيالمرحلة
ال�ساد�صالخام�صالرابعالثالثالثانيالأولال�س∞

مادة التربية الإ�سلامية
مادة لغتي

مادة الريا�سيات 
مادة ...

نتائج المMÓظة داخل الف�شل:
نتائج الملاحظة

حددمزدحممعتدلو�سع الف�سل
حددغير جيدةجيدةالتهوية والتكيي∞

حددغير جيدجيدالتفاعل الجتماعي
حددغير ملائمملائمحجم المقاعد
حددو�سطاأمامموقع الطالب

حددل توجدتوجدم�سكلات �سلوكية

الختبارات المنهéية ÒZ الر�شمية المطبقة:
اأخرىالريا�سياتلغتيالتربية الإ�سلامية

تحدد:

نتائج الختبارات المطبقة:

راأي المعلم:

التاريïالتوقيعال�سم
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خام�شاk: تقييم ال�شم™:

فح�ص اأع�ساء ال�سمع:

لديه�سليم
عيوب

المقايي�ص الم�ستخدمة:

نتائج التقييم ال�سمعي:

درجة ال�ستجابة والتوا�سل اأثناء الفح�ص:

راأي اأخ�سائي ال�سمع:

التاريïالتوقيعال�سم
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�شاد�شاk: تقييم الب�شر:

فح�ص اأع�ساء الب�سر:

لديه�سليم
عيوب

المقايي�ص الم�ستخدمة:

نتائج التقييم الب�سر:

درجة ال�ستجابة والتوا�سل اأثناء الفح�ص:

راأي اأخ�سائي الب�سريات:

التاريïالتوقيعال�سم
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�شابعاk: تقييم العÓج الطبيعي:

فح�ص اأع�ساء الج�سم:

لديه�سليم
عيوب

المقايي�ص الم�ستخدمة:

نتائج التقييم:

درجة ال�ستجابة والتوا�سل اأثناء الفح�ص:

راأي اأخ�سائي العلاج الطبيعي

التاريïالتوقيعال�سم
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ثامناk: تقييم .....................:

فح�ص ....................:

لديه�سليم
عيوب

المقايي�ص الم�ستخدمة:

نتائج التقييم...............:

درجة ال�ستجابة والتوا�سل في اأثناء الفح�ص:

راأي اأخ�سائي.......................:

التاريïالتوقيعال�سم
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تا�شعاk: نتائج القيا�ض والت�شخي�ض:

ملخ�ص حالة الطالب:

الفئة التي ينتمي لها الطالب:

التو�سيات العامة:

فريق القيا�ص والت�سخي�ص:

التوقيعالم�سمى الوXيفيال�سمالتوقيعالم�سمى الوXيفيال�سم



١٥٣

äÓéشùوال êPÉªالن

Öقبو∫ طال Üوذج )٦( خطا‰

ب�ساأن:   قبول الطالب..............................................     اإلى.........................................

ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته وبعد
بناء على نتائج  قيا�ص وت�سخي�ص الطالب........................................ ات�سح التالي:

عليه نحيل لكم �سجل القيا�ص والت�سخي�ص لتوجيهه للمكان التربوي وفق التو�سيات المذكورة في ال�سجل.
هذا للعلم،،،،  والله الموفق

التوقيع:  طالب المعهد/ المدر�سة:                              

و.•.´.¿-06-0١
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:Öوذج )٧( : ا�شتمارة قبو∫ الطال‰

الجهة المحول منها:تاريï الميلاد:ا�سم الطالب:

ا�ستناداً اإلى:

اأخرى ) تحدد(:التقارير الطبيةالتقارير النف�سية

فترة الملاحظةتقرير المعلم

التقارير التربوية

فقد قررت اللجنة:

عدم قبول الطالبقبول الطالب
وذلك للاأ�سباب التالية:

وتو�سي اللجنة بالتالي:

اأع�ساء اللجنة:

التوقيعال�سم

و.•.´.¿-07-0١
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Öوذج )8(: ا�شتمارة البيانات ال�شخ�شية للطال‰
البيانات ال�سخ�سية:

رقم ال�شéل المدÊ/  الإقامةا÷ن�شيةالف�شلال�ش∞ الدرا�شيالمرMلة الدرا�شية

تاريï الهويةرقم الطالب

kال�شم رباعيا
العائلة )اللقÖ(ا�شم ا÷دا�شم الأÜال�شم الأو∫

مكا¿ الولدة الدولةتاريï الميÓدرقم Lواز ال�شفر

ملكية ال�شكøفÄة الدممكا¿ الميÓد المدينة

بيانات الت�سال:

الحيالمدينةالمنطقة الإدارية
رقم المنزلال�سارع الفرعيال�سارع الرئي�سي

�سندوق البريدالرمز البريديالبريد الإلكتروني
العنوان في الإجازةالفاك�ص

بيانات

ولي الأمر

نوع الهوية�سلة القرابةالجن�سيةا�سم ولي الأمر

نهايتهام�سدرهاتاريخها

رقم هات∞ العملرقم هات∞ الجوالرقم هات∞ المنزل
العنوانالهات∞ا�سم قريب للطالب ١
العنوانالهات∞ا�سم قريب للطالب ٢

التوقيع على �سحة البيانات:ا�سم الطالب:

التوقيع على �سحة البيانات:ا�سم ولي الأمر:

و.•.´.¿-02-02
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‰وذج )9(: تعهد و› الأمر

)تعهد(

اأتعهد اأنا ولي اأمر الطالب:                                               بما يلي:

1- اإذا كان لدى الطالب مر�ص يمنع انتظامه في المعهد/ المدر�سة فيحق للمعهد/ المدر�سة عدم قبوله بناء على اللوائح المعمول بها.

٢- الطالب لديه القدرة على التحكم في ارجه اإذا ات�سح غير ذلك فاللمعهد/ المدر�سة العتذار عن ا�ستمراية قبوله.

3- اإذا ات�سح بعد فترة الملاحظة عدم ا�ستفادة الطالب من البرنامج التعليمي فللمعهد/ المدر�سة  الحق في تحويله للبرنامج المنا�سب.

4- في حال Xهور نوبات �سرع لدى الطالب اأو اأمرا�ص معدية اأو اإ�سابة يتم الح�سور فوراً لت�سلّمه وتحويله لجهة الخت�سا�ص.

٥- اللتزام بنظافة الطالب والهتمام بمظهره.

6- الموافقة على م�ساركة الطالب في الأن�سطة غير ال�سفية والزيارات.

7- اإ�سعار المعهد/ المدر�سة عند تغيير مكان ال�سكن اأو اأحد العناوين.

٨- للمعهد/ المدر�سة الحق في اتخاذ الجراءات الطبية اأو الإ�سعافية للطالب داخل المدر�سة/ المعهد اأو خارجه عند الحاجة.

9- اللتزام بالتعليمات ال�سادرة من اإدارة المعهد/ المدر�سة.

1٠- �سحة جميع البيانات والمعلومات المذكورة.

�سلة القرابةا�سم ولي الأمر

جوالرقم بطاقة الأحوال

التوقيعهات∞

و.•.´.¿-03-02
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‰وذج )١0(: الخطة التعليمية الفردية
المملكة العربية ال�سعودية

وزارة التعليم
الإدارة العامة للتعليم بمنطقة ......

المدر�سة  ...................

ا�سم الطالب :                                                        تاريï اللتحاق :                                                                             رقم المل∞ :

الخطة التعليمية الفردية  

اأولk: اإر�شادات عامة

- تقدم الخطة التعليمية الفردية  (IEP)ططاً تف�سيلياً للخدمات التربوية و الحتياجات الأكاديمية و النمائية و الوXيفية، بالإ�سافة اإلى الت�سهيلات و الخدمات الم�ساندة .
.(IEP) ت�سمن نتائج التقويمات و الختبارات المنهجية و غير المنهجية في الخطة التعليمية الفردية -

- ي�سمن  في الخطة التعليمية الفردية (IEP) نقاط القوة والحتياج لدى الطالب .
- ي�سمن في الخطة التعليمية الفردية (IEP) اآراء اأولياء الأمور والطالب حول الأن�سطة والهتمامات التي تعزز تعليمه.

- يجب مراجعة الخطة ب�سكل دوري كل ف�سل درا�سي لمعرفة مدى تقدم الطالب من قبل فريق العمل و اأولياء الأمور.
- يجب ت�سليم ن�سخة من الخطة لولي اأمر الطالب اأو الطالب نف�سه .

ثانياk: فري≤ العمل 

التوقيع الم�سمى الوXيفي ال�سم م
1
٢
3
4
٥

و.•.´.¿-03-0٤
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ثالãاk: المعلومات الأولية

تاريï الجتماع  :ا�سم  الطالب:

التاريï الفعلي للبدء بالخطة  : تاريï الميـــــلاد :      

تاريï مراجعة الخطة :ال�س∞ الدرا�سي :

تاريï اإعادة التقويم :ال�سنة الـدرا�سية :

تاريï تعديل الخطة :الف�سل الدرا�سي :

      الفئة :

ملخ�ص تاريï الحالة :

 Öدو∫ الطالL :kرابعا

الح�س�ص المدر�سية اليوم 
الأحد
الثنين
الثلاثاء
الأربعاء
الخمي�ص

خام�شاk: م�شتوi اأداء الطالÖ  الحا› 

نقاط الحتياج نقاط القوة 
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�شاد�شاk: التواريï المتوقعة للتنفيذ

العام الدرا�سي:                                                الف�سل الدرا�سي :    *الأول                                            * الثاني

الأ�شبو´ الراب™الأ�شبو´ الãالåالأ�شبو´ الãاÊالأ�شبو´ الأو∫ال�شهر

١..../....- ..../....2..../....- ..../....3..../....- ..../....٤..../....- ..../....

5..../....- ..../....6..../....- ..../....7..../....- ..../....8..../....- ..../....

9..../....- ..../....١0..../....- ..../....١..../.... -..../....١١2..../....- ..../....

١3..../....- ..../....١..../.... -..../....١٤5..../....- ..../....١6..../....- ..../....

١7..../....- ..../....١8..../....- ..../....١9..../....- ..../....20..../....- ..../....

ملحوXة: ت�شéل الأهداف التدري�شية و الخدمات الم�شاندة باخت�شار.
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�شابعاk: الخدمات الأcادÁية.

) اأ (  ا�سم المادة )                                 (:
الهدف البعيد المدى: 

الأهداف الق�سيرة المدى والأهداف التدري�سية   : 

تاريï النتهاءتاريï البدءالأهداف التدري�سية الأهداف الق�سيرة المدى 

ملحوXة : يتم تكرار الخانات الخا�سة بالخدمات الأكاديمية في حال وجود احتياج في اأكثر من مادة باأبجدية على النحو )ب( ا�سم المادة )                     ( .
ثامناk: الخدمات المهارية: 

الهدف البعيد المدى: 

الأهداف الق�سيرة المدى والأهداف التدري�سية:  

تاريï النتهاءتاريï البدءالأهداف التدري�سية الأهداف الق�سيرة المدى 
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ا:  الخدمات الم�شاندة  kتا�شع

) اأ ( الخدمات الجتماعية 

تاريï النتهاءتاريï البدء الم�سوؤول الأن�سطةالهدف 

) ب ( الخدمات النف�سية 

تاريï النتهاءتاريï البدء الم�سوؤول الأن�سطةالهدف  

) ج ( الخدمات التقنية  

تاريï النتهاءتاريï البدء الم�سوؤول الأن�سطةالهدف  

) د( الخدمات الطبية

تاريï النتهاءتاريï البدء الم�سوؤول المتابعة والأن�سطةنوعها  

عا�شراk: الت�شهيÓت 

في مجال الختباراتفي مجال الواجبات في مجال المناهج  
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الحادي ع�شر:  ال�شت�شارة

  ïالمخرجات الن�ساط  التاري

ملاحظات   : 
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‰وذج )١١( : تقويم الخط§ التعليمية

اSشم النªوJ : êPقوË  اÿط§ التعليªية       

تقويم الخطط التعليمية 

التاريïاليوم

الح�سور :
التوقيعال�سمالتوقيعال�سم

الجوانب و الأهداف التي ” مراجعتها وتقويمها :
1
٢
3
4

التعديلات :
1
٢
3
4

و.•.´.¿-05-03
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‰وذج )١2( : الخطة النتقالية
  المملكة العربية ال�سعودية

 وزارة التعليم
الإدارة العامة للتعليم بمنطقة ......

المدر�سة  ...................

ا�سم الطالب :                                                                                           ال�س∞ :                                                                        تاريï اللتحاق :                                                                  
رقم المل∞ : 

Transition Plan اÿطة الfتقÉلية

اأولk: الهدف العام مø الخطة النتقالية  ) و�شفي ( 

ثانياk: م�شتوi اأداء الطالÖ الحا›   )مهارات ، اأcادÁي ، اLتماعي ، نف�شي (

نف�سياجتماعياأكاديميمهارات

ثالãاk: الأن�شطة والخدمات التي ت�شهل عملية النتقا∫

التاريï الفعليالتاريï المتوقعالم�سوؤولالن�ساط ) الخدمة (

و.•.´.¿-06-03
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رابعاk: تو�شيات 

خام�شاk: فري≤ العمل

التوقيع الم�سمى الوXيفيال�سم م

1

٢

3

4

٥
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‰وذج لتطبيقات البرنامج الÎبوي الفردي
ينبغي اأن يعك�ص البرنامج التربوي الفردي عملية تخطيط لمجموعة، فاإن البيانات المكتوبة للبرنامج التربوي الفردي لبد اأن ي�سعها فريق متخ�س�ص وذلك با�ستخدام المعلومات من 

التقييمات التي ” اإجراوؤها وت�سمل كافة نواحي العوق التي يعانيها الطالب. لبد اأن ي�سمل البرنامج:

1 - م�ستوى الأداء الأكاديمي والأداء الوXيفي الحالي للطالب، وهذا ي�سمل:

) اأ ( كي∞ يوؤثر عوق الطالب على الم�ساركة والتقدم في مناهج التعليم العام?

)ب( بالن�سبة لمرحلة ما قبل المدر�سة، كي∞ يوؤثر العوق على م�ساركة الطالب في الأن�سطة المنا�سبة?

)ج( بالن�سبة للطلاب ذوي تعدد العوق الذين خ�سعوا للتقييمات البديلة المتوافقة مع معايير الأداء البديلة، يتم و�س∞ المعايير اأو الأهداف الق�سيرة المدى.

1 - بيان بالأهداف ال�سنوية التي يمكن قيا�سها، وهذا ي�سمل الأهداف الوXيفية والأكاديمية والم�سممة لـ:

) اأ ( تلبية احتياجات الطالب الناتجة عن العوق من اأجل تمكين الطالب من الم�ساركة واإحداث تقدم في مناهج التعليم العام.

)ب( تلبية احتياجات الطالب التعليمية الأخرى التي تن�ساأ ب�سبب عوقه.

1 - و�س∞ كيفية قيا�ص تقدم الطالب في تحقيق الأهداف ال�سنوية، ومتى يتم تكرار قيا�ص التقدم ب�سورة دورية.

٢ - و�س∞ لعملية التربية الخا�سة والخدمات الم�ساندة، والتعزيزات والخدمات التكميلية، بناءً على الدرا�سات ال�سابقة،  من اأجل تقديمها للطفل، وبيان تعديلات 
البرنامج وتعزيزاته لمن�سوبي المدر�سة، التي �سوف تُقدم للطالب:

) اأ ( للتقدم ب�سورة منا�سبة نحو تحقيق الأهداف ال�سنوية.

)ب( للا�سترا∑ في مناهج التعليم العام، وتحقيق تقدم فيها والم�ساركة في الن�ساطات غير المنهجية وغير الأكاديمية.

)ج( للتعلم والم�ساركة مع غيرهم من الأطفال المعوقين والعاديين.

1 - تو�سيح الم�ستوى الذي لن ي�سار∑ فيه الطالب مع غيره من الطلاب العاديين في الف�سول النتظامية )اإن وجد(.

٢ - بيان لأية تجهيزات فردية �سرورية لقيا�ص الأداء الأكاديمي، والأداء الوXيفي للطفل في التقييمات التي تتم على نطاق الحي اأو المنطقة.
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) اأ ( اإذا كان فريق البرنامج التربوي الفردي يرى اأن الطفل �سوف يخو�ص التقييم البديل، فلابد اأن يكون هنا∑ بيان ل�سبب عدم قدرة الطفل على الم�ساركة في عملية التقييم 
النظامية، ولماذا �سيتم تطبيق التقييم البديل المعين عليه.

1 - التاريï المتوقع لبدء الخدمات والتعديلات، والتكرار المتوقع، وكذلك مكان وزمان الخدمات.

٢ - في موعد ل يتجاوز بلوÆ الطفل 16 عامًا:

) اأ ( اأهداف منا�سبة لمرحلة ما بعد الثانوية قابلة للقيا�ص المنا�سب تقوم على اأ�سا�ص تقييمات النتقال المنا�سبة للفئة العمرية، والمرتبطة بالتدريب، والتعليم، والعمل، وكذلك متى 
اأمكن، مهارات المعي�سة اليومية.

)ب( خدمات النتقال )وت�سمل دورات الدرا�سة( المطلوبة بم�ساعدة الطفل في تحقيق هذه الأهداف.

)ج( البدء، في مدة ل تزيد على عام بعد بلوÆ الطفل �سن الر�سد، ببيان اأن الطفل قد اأطُلع على حقوقه في �سوء هذا اللقب الذي �سيكت�سبه ببلوÆ �سن الر�سد.

هنا∑ اهتمامات اأخرi تعتمد عل≈ الحاLات الفردية للطفل: 

الحاجات ال�سلوكية للطفل، وكذلك كون الطفل بحاجة للتدخل ال�سلوكي الإيجابي.• 

الحتياجات اللغوية للطفل ذي الكفاءة المحدودة في اللغة.• 

توفير التعليم بطريقة برايل المنا�سب للطالب الكفي∞ اأو الذي يعاني من عوق ب�سري.• 

احتياجات واأنماط التوا�سل للطالب، خا�سة اإذا كان اأ�سم اأو يعاني من �سع∞ ال�سمع.• 

يعر�ص ال�سكل رقم )1( مثالً للبرنامج التربوي الفردي الذي يحتوي على المكونات المذكورة اآنفًا، فهو يمثل برنامجاً تربوياً فردياً قائماً على اأ�سا�ص المعايير المهنية.
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ال�سكل )1( 

البرنامج الÎبوي الفردي

ا�سم الطالب: جابر
تاريï الميÓد: 2005/0٤/23    العام الدرا�شي: 20١8/20١7        ال�ش∞: ال�شاب™

تاريï بدء ومدة البرنامج الÎبوي الفردي: مø 20١7/09/2١  اإل≈  20١8/06/20

Öمل∞ الطال
جابر طالب في ال�س∞ ال�سابع، وهو ي�سار∑ في ف�سول التعليم العام في مواد العلوم، والدرا�سات الجتماعية، ومهارات اللغة با�ستخدام الخدمات الم�ساندة. يق�سي جابر 
جزءًا من يومه الدرا�سي في ف�سول التربية الخا�سة لتلقي دعمًا مكثفًا في الريا�سيات، وبع�ص المهارات الأكاديمية والوXيفية الإ�سافية، وب�سبب اأنه يعاني من ال�سلل الدماغي، 
فاإن جابر يتلقى العلاج الطبيعي للتنقل، والعلاج المهني لزيادة مهاراته الحركية الدقيقة، من اأجل الم�ساركة في الن�ساطات ال�سفية. ي�ستطيع جابر التحدث �سفهيًا، لكن ي�سعب 

عليه الفهم، وهو بالفعل ي�ستخدم التكنولوجيا الم�ساعدة لزيادة حديثه خلال الدرو�ص ال�سفية، وللم�ساركة في الواجبات الدرا�سية.

�سيعمل جابر على تعلم مهارات ال�س∞ ال�سابع الأكاديمية با�ستخدام المعايير الممتدة، وهو ي�ستطيع تحديد عدد كبير من الكلمات المرئية، وتخمين كلمات جديدة بتطبيق ما 
يعرفه من خلال اأ�سوات الحروف الأولى، لكنه يفهم قدر �سغير منها. قرر معلمه العام الما�سي، وكذلك اأ�سرته تحديد القراءة والفهم كاأولوية. يعتمد جابر على القراءة الجهرية 
ليتعلم محتوى مناهج ال�س∞ الدرا�سي، وهو ي�ستطيع اإكمال التقييمات من خلال اختيار الكلمات اأو ال�سور في اختبار }الختيارات المتعددةz اأو من خلال اإجابة الأ�سئلة �سفهيًا، 

با�ستخدام جهاز التوا�سل. كانت الريا�سيات هي التحدي الخا�ص له، وهو اإلى األن ل ي�ستطيع تحديد الأرقام اأو العد بطريقة �سليمة.

ي�ستطيع جابر تحديد ا�سمه، وعنوانه، والمعلومات الفردية الخا�سة به، لكنه ل ي�ستطيع التوا�سل بها عند ال�سوؤال عنها، وتهتم اأ�سرته ب�سلامته في المجتمع لعدم قدرته على 
التوا�سل )عندما ل تقدم له خيارات ليختار من بينها(. ي�سار∑ جابر في الأولمبياد الخا�ص، ولعب لعبة البولن≠ في م�سابقة المنطقة.

يت�سم جابر بالجتماعية، وله العديد من الزملاء في المدر�سة، لكنه ل يعرف دائمًا متى يجب اأن ينهي هذا التوا�سل الجتماعي، وهو غالبًا ما يتحدث ب�سوت مرتفع، 
وي�سحك بابتهاج، ويتحدث اإلى اأقرانه اأثناء الدر�ص مع اأن اأ�ساتذته واأقرانه يذكرونه بانتظار دوره اأو رفع يده ليطلب الإذن بالكلام، اإذ اأن هذه ال�سلوكيات توؤثر على العملية 

التعليمية. وقد طلب معلموه في التعليم العام و�سع خطة للتحكم في هذه ال�سلوكيات.
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التوا�شل م™ و› المر 
محاولة رقم ٢: مكالمة هاتفية. ٠٨/٠9/٢٠17 خطاب رقم 1: ٠4/٠9/٢٠17 

محاولة رقم 3: خطاب تذكير، اأُر�سل مع الطالب ٠9/1٨/٢٠17

رد ولي المر: �سوف نح�سر ح�سب ات�سال تليفوني يوم ٠9/٠9/٢٠17

البنود التي يتم الإLابة عليها بنعم �شتتم معا÷تها في البرنامج الÎبوي الفردي:

نعم     • ل • • هل يقوم الطالب ب�سلوكيات تعوق العملية التعليمية بالن�سبة له اأو بالن�سبة للاآخرين?   
• نعم     • ل      •  هل يعاني الطالب من محدودية الكفاءة في اللغة الإنجليزية?      

• نعم     • ل •  هل يحتاج الطالب اإلى توجيه بخ�سو�ص طريقة برايل?            
• نعم     • ل                                                                   •  هل يعاني الطالب من م�سكلات توا�سل )ال�سمم اأو �سع∞ ال�سمع فقط(?   

• نعم     • ل •  هل يحتاج الطالب اإلى اأجهزة وخدمات تكنولوجية م�ساعدة اأو اأحدهما?   
• نعم     • ل ا?     •  هل يحتاج الطالب اإلى تربية بدنية م�سممة خ�سي�سً
• نعم     • ل •  هل ي�سير الطالب نحو تحقيق معايير الداء البديل، وي�سار∑ في التقييم البديل?   
• نعم     • ل •  هل يعالج البرنامج التربوي الفردي الخدمات النتقالية?            

المéـا∫: الل¨ـة
المهارات الموLودة في م�شتوi الأداء التعليمي:

يو�سح ا�ستعرا�ص التقييمات التي تجري في الف�سل وبيانات متابعة التقدم اأن الطالب جابر تعلم 3٠ مفردة لغوية فيما قبل العام الدرا�سي، لكنه اأبدى فهمًا لع�سر كلمات 
منها فقط. لقد كانت لديه مهارات قوية في التعرف على الأ�سوات الأولية في الكلمات وي�ستطيع تخمين كلمات جديدة با�ستخدام هذه المهارة. ي�ستخدم جابر طريقة مطابقة 
الكلمات لل�سور لإXهار الفهم، لكنه يحتاج اإلى عدة محاولت من التوجيه لإجادة كل كلمة. وحتى الآن هو ل ي�ستطيع فهم المقال، واأثناء القراءة الجهرية لن�سو�ص معدلة في 
كتب ف�سلية، كان جابر قادرًا على تحديد الفردية الرئي�سية، لكنه ⁄ يكن قادرًا على تحديد الفكرة الرئي�سية، وهدف الكاتب. وعند اإكمال ن�ص مكتوب يقوم جابر باختيار 
كلمات اأو عبارات من قائمة مرتبطة بالن�ص، والآن هو يختار هذه المفردات ب�سورة ع�سوائية ول ي�ستطيع تكوين جمل بدون م�ساعدة زميل اأو معلم. ي�ستطيع جابر ا�ستخدام 
للبحث عن مو�سوعات  الإنترنت  اإلى �سفحات  للدخول  الفاأرة المخ�س�سة  ا�ستخدام  ي�ستطيع  لكنه ل  الكمبيوتر،  لت�سغيل برنامج محدد على جهاز  لوحة مفاتيح �س�سة 

جديدة. ا�ستطاع جابر تحقيق نتيجة }ك∞ءz في تقييم المنطقة العام الما�سي في مهارات اللغة.
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من خلال تدري�ص ال�س∞ ال�سابع والذي ” تعديله من خلال الخت�سارات وو�سع ال�سور، فاإن جابر �سيزداد فهمه للمواد المعدلة من مقررات ال�س∞ ال�سابع بتطبيق 
الكلمات، وعنا�سر الق�سة، ومهارات قراءة الفقرة. ت�سمل معايير الأولوية للمرحلة ال�سابعة ما يلي: 

• �سوف ي�ستك�س∞ المتعلم وي�ستجيب لعدد من الن�سو�ص المطبوعة وغير المطبوعة.
• �سوف يقوم المتعلم ب�سياغة وا�ستخدام المعلومات من م�سادر متعددة.

• �سوف ي�ستجيب المتعلم لمختل∞ الأنواع الأدبية با�ستخدام العمليات التف�سيرية والتقييمية.
اأهداف ق�شÒة المدi/العÓمات المرLعية:

1- �سوف يتعلم جابر عل الأقل ٥٠ كلمة من المحتويات الأدبية للمرحلتين ال�سابعة والثامنة، وي�ستعين بال�سور والتعريفات عند م�ستوى 9٠%. التقييم: محاولت 
متكررة لتو�سيل ال�سور بالكلمات، اأو الكلمات بالتعريفات.

٢- �سوف يكون بمقدور جابر تحديد عنا�سر الق�سة والتي ت�سمل: مكان وزمان الأحداث، الفكرة الرئي�سية، غر�ص الكاتب في الن�سو�ص المعدلة وفق منهج ال�س∞ 
الدرا�سي، مع خطوات تحليل المهام، وذلك بنهاية الربع الأول. و�سيكون قادرًا على تعميم هذه المهارة في ثلاث روايات، ون�سين اآخرين تلفين )مثلًا مقال 

اإخباري اأو �سيرة ذاتية(. التقييم: تحليل عنا�سر الق�سة.
3- �سيكون جابر قادرًا على قراءة الكلمات التي يعرفها في ن�سو�ص اأطول من خلال: 

) اأ ( قراءة العبارات ب�سكل �سحيح بن�سبة 1٠٠%. التقييم: محاولت متكررة لقراءة العبارات.
)ب( قراءة جملة واحدة قراءة �سحيحة بن�سبة 1٠٠%. التقييم: محاولت متكررة لقراءة الجملة.

)ج( قراءة فقرات تتكون الواحدة منها من اأربع جمل بدقة تبل≠ ن�سبتها 9٠%. التقييم: محاولت متكررة لقراءة عدد من الكلمات عند عر�سها في 
جملتين.

4- بعدة قراءة ن�ص في �سمت، �سي�ستطيع جابر الإجابة على ثلاثة اأ�سئلة من اأ�سئلة الفهم من اإجمالى اأربع اأ�سئلة اإجابة �سحيحة. التقييم: محاولت متكررة 
على اأ�سئلة الفهم.

٥- �سيكون جابر قادرًا على تو�سيع ا�ستخدام مهارات الفهم اأثناء القراءة الجهرية اأو ال�سامتة لي�سمل اأ�سئلة التطبيق، والتوا�سل، والتراكيب، بحيث يجيب 
ثلاثة منها اإجابة �سحيحة من اإجمالى اأربعة خلال ثلاثة اأو اأربعة ن�سو�ص. التقييم: محاولت متكررة على كل نمط من الأ�سئلة.

6- �سيكون جابر قادرًا على تركيب جمل تعبر عن راأي، با�ستخدام الكلمات التي يعرفها في ثلاثة منا�سبات من بين كل اأربع منا�سبات. التقييم: قائمة بعدد من 
المنا�سبات المتاحة، في �سورة جمل مكتوبة.

7- �سيكون جابر قادرًا على ا�ستخدام الفاأرة المخ�س�سة للدخول اإلى الإنترنت وت�سفح المواقع، للبحث عن مو�سوعات في ثلاث محاولت من اإجمالى اأربعة. 
التقييم: تحليل مهمة ت�سفح الإنترنت.
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المéا∫: الريا�شيات
الم�شتوi الحال≈ لÓأداء التعليمي:

بالن�سبة لجابر تمثل الريا�سيات اأكبر عقبة اأمامه، فبعد �سنوات من التعليم، ل يزال ل ي�ستطيع العد ب�سورة �سليمة. تعلم جابر اإدرا∑ الت�سابه بين الأرقام المت�سابهة، 
وهو يقراأ الأرقام با�ستخدام مهارات التعرف الرمزية التي يف�سلها، ولكنه ل ي�ستطيع الربط بين الرقم وبين عدد الأ�سياء التي تمثل هذا الرقم. وب�سبب معاناته مع الريا�سيات 
اأ�سبح جابر يتحدث ب�سوت مرتفع وي�سو�ص اأثناء درو�ص الريا�سيات، وكان بحاجة اإلى اأن يتر∑ ح�س�ص الريا�سيات معظم الأيام العام الما�سي لإحداث نوع من الهدوء. 
وقد طلب والداه اأن ينال خدمات تعليم خا�سة مكثفة في مادة الريا�سيات. كذلك ل يملك جابر مهارات وXيفية في الريا�سيات مثل ال�سراء، بالرغم من اأنه يحب الن�ساط 
الجتماعي المتمثل في الت�سوق، وتناول الطعام بالخارج مع الآخرين. ح�سل جابر على تقدير }مبتدzÇ في التقييم البديل للمنطقة في الريا�سيات في ال�س∞ ال�ساد�ص، ولذلك 
هو بحاجة اإلى تعلم تطبيق اأية مهارات جديدة في محتوى المنهج ال�سفي ليتم تقييمه في ال�س∞ ال�سابع، واأي تعديلات في الريا�سيات )با�ستخدام اإك�سل( �سوف تُقدم للح�سول 

على موافقة المنطقة في التقييم البديل لل�س∞ ال�سابع حال ثبوت نجاحها في المو�سم الأول.

:Öات الطالLتياMالأهداف ال�شنوية القابلة للقيا�ض لتلبية ا

بوجود و�سائل برامج الكمبيوتر الخا�سة بالريا�سيات �سوف يجتاز جابر م�ساكل الريا�سيات المرتبطة بالمحتوى ال�سفي، ويظهر فهمه للحلول. وتتمثل اأولويات معايير 
المرحلة ال�سابعة فيما يلي:

• ا�ستخدام المنطق الن�سبي للتو�سل اإلى القيم المفقودة في الم�سكلات.
• ا�ستخدام مفاهيم بخ�سو�ص الن�سبة المئوية لحل الم�سكلات.

• ا�ستخدام العمليات الح�سابية في حل الم�سكلات التي تنطوي على اأعداد �سحيحة.

الأهداف ق�شÒة المدi/العÓمات المرLعية:

با�ستخدام مهارة التعرف على الأرقام، �سيكون جابر قادرًا على اإتمام كافة الخطوات المطلوبة لإدخال الأرقام لجمع اأو طرح الأرقام الموجودة في القراءة   -1
الجهرية، وذلك با�ستخدام برنامج اإك�سل، بدقة تبل≠ 1٠٠%. التقييم: تحليل مهمة ح�سابية من خلال اإك�سل.

با�ستخدام مهارته في التعرف على الرموز، �سوف يكمل جابر كل الخطوات المطلوبة لعمل جداول ور�سوم بيانية على برنامج اإك�سل، في القراءة الجهرية بدقة   -٢
1٠٠%. التقييم: تحليل مهمة الجداول والر�سوم البيانية في اإك�سل.
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في   zتقدمه{ يو�سح  ‡ا  �سحيح  ب�سكل  اأ�سئلة  اأربعة  بين  من  اأ�سئلة  ثلاثة  على  جابر  �سيجيب  لديه،  تتنامى  التي  الفهم  قراءة  مهارات  تطبيق  خلال  من   -3
الريا�سيات. تحليل المهام: تقييم المحاولت المتكررة.

با�ستخدام ما يجيده من مهارات في اإك�سل، �سيقوم جابر بحل الم�سكلات في الن�سو�ص المعدلة وفق مناهج ال�س∞ ال�سابع )القيم الناق�سة، الن�سبة المئوية،   -4
لم�سكلات  التو�سل لحلول  ا�ستمرارية  التقييم:  بن�سبة %9٠.  للطالب  القراءة الجهرية  التي تمثل م�ساكل في عملية  والكلمات  ال�سحيحة(،  الأعداد  م�ساكل 

الريا�سيات.
في تبر كمبيوتر �سامل �سيقوم جابر بتعميم مهاراته الريا�سيات النا�سئة مع اأقرانه الذين يقومون بمهام ‡اثلة مع حل ما ل يقل عن 9٠ % من الم�ساكل   -٥

ب�سكل �سحيح. التقييم: ا�ستمرارية التو�سل لحلول لم�سكلات الريا�سيات.

المéا∫: العلوم
الم�شتوi الحال≈ لÓأداء التعليمي:

اأو اأحد  اأن اأعرف، كي∞ �ساأكت�س∞ المزيد، ما تعلمته(، عندما يتم توجيهه من قبل المعلم  اأريد  KWHL ما اأعرف، ما  ي�ستطيع جابر الإجابة على الأ�سئلة لإكمال طط 
اأ�سلة الفهم، لكن محتوى معرفته  اإلى در�ص العلوم، واإجابة  الأقران. جابر مهتم جدًا بالحفريات، وي�ستمتع بتعلم اأي �سيء يتعلق بمعادن الأر�ص. ي�ستطيع جابر الإن�سات 
محدود. ي�ستطيع جابر اإجابة الأ�سئلة المكتوبة مبا�سرة بعد قراءة الن�ص، لكنه غالبًا ل ي�ستطيع تعميم المعلومات للو�سول الفكرة الكبرى اأو م�سمون الوحدة. يحتاج جابر اإلى 
توجيه منظم ب�سكل يومي لإتقان مفردات ومفاهيم العلوم. وب�سبب حبه للمناف�سة )الأولمبياد الخا�سة( يمكن اأن يدفعه هذا ليعمل من اأجل تجربة يمكن اأن تدخل في معر�ص 

المدر�سة للعلوم.

:Öات الطالLتياMالأهداف ال�شنوية القابلة للقيا�ض والمرتبطة بتلبية ا

الذاتي،  ال�سابع، والمهارات المطلوبة ل�ستف�سار الختيار  العلوم لل�س∞  باأولويات محتوى منهج  KWHL �سوف يُظهر جابر معرفة  با�ستخدام الختبارات المعدلة، وطط 
وت�سمل اأولويات معايير لل�س∞ ال�سابع:

• فهم خ�سائ�ص المادة والتغيرات التي تحدث عندما تتفاعل المادة في وعاء مفتوح ومغلق.
• التنبوؤ بالظروف المناخية بناء على معلومات ” الح�سول عليها من بيانات الطق�ص.

• تحديد الوXائ∞ العامة للاأنظمة الرئي�سية في الج�سم، وطرق تفاعل هذه الأنظمة مع بع�سها البع�ص ل�ستمرار الحياة.
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الأهداف ق�شÒة المدi/العÓمات المرLعية:

1- �سيقوم جابر با�ستكمال طط KWHL بنف�سه لتوجيه نف�سه خلال امتحان العلوم خلال ثلاث محاولت من بين اأربعة، خلال المو�سم الثاني.
KWHL طط التقييم: تحليل المهام في 

٢- �سيقوم جابر بو�سع تجربة عن طريق اختيار تجربة من الخيرات المتاحة في معر�ص العلوم من النماذج المتاحة على الموقع على الإنترنت )بم�ساعدة المعلم/الآباء في 
الح�سول على المواد(، ثم عمل خطوات التجربة وت�سجيل نتائج كل محاولة بدقة ت�سل 1٠٠% على مدار البحث بحلول نهاية المو�سم الثالث، )وعادة ما يعقد هذا المعر�ص 

للعلوم في مطلع المو�سم الرابع(. التقييم: عنوان لتقييم نتائج التجارب في كل محاولة.
3- �سوف يقوم جابر باإكمال الختبارات التي تجرى على الف�سول المعدلة لمادة العلوم لل�س∞ ال�سابع، والتي ت�سمل تعري∞ مفردات )تو�سيل الكلمة بالتعري∞ اأو ال�سورة 
المنا�سبة(، بن�سبة 9٠% خلال كل الموا�سم. التقييم: اختبارات معدلة م�ستمرة: متابعة التقدم با�ستخدام بيانات تكرار المحاولة ماأخوذة من العملية التعليمية اليومية 

المنتظمة. 
4- �سوف يقوم جابر باإكمال الختبارات التي تجرى على الف�سول المعدلة لمادة العلوم لل�س∞ ال�سابع والتي ت�سمل تحديد المفاهيم حول الأفكار الرئي�سية في الف�سل بن�سبة 

9٠%. التقييم: اختبارات معدلة م�ستمرة على الف�سل: الف�سل متابعة التقدم با�ستخدام بيانات المحاولت المتكررة من العملية التعليمية اليومية المنتظمة. 

الخدمات الم�شاندة المطلوبة

الوقc âل يوم/ا�شبو´المكا¿الMتياجالخدمات الم�شاندة
4 �ساعات اأ�سبوعيًاال�ست�سارة في كافة المواقعل نعم التكنولوجيا الم�ساعدة

9٠د/مرة واحدة في الأ�سبوعال�سالة الريا�سيةل نعم التربية البدنية 

ل نعم الخدمات ال�سمعية

ل نعم ال�ست�سارة

ل نعم المترجم

جميع مرافق المدر�سةل نعم الخدمات الطبية

3٠د/مرة واحدة في الأ�سبوعجميع مرافق المدر�سةل نعم المعالجة المهنية

        3٠د/مرة واحدة في الأ�سبوعل نعم المعالجة البدنية

ل نعم الخدمات النف�سية

من واإلى المدر�سةل نعم و�سائل الموا�سلات الخا�سة

3٠د/مرتين في الأ�سبوعجميع مرافق المدر�سةل نعم المعالجة اللغوية
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اأبونيان، اإبراهيم )٢٠٠1( �سعوبات التعلم: طرق التدري�ص وال�ستراتيجيات المعرفية، اأكاديمية التربية الخا�سة، الريا�ص. المملكة . 1
العربية ال�سعودية.

اأبونيان، اإبراهيم �سعد )٢٠14( دور القانون في �سمان جودة خدمات التربية الخا�سة والخدمات الم�ساندة: اأمريكا نموذجاً، وبع�ص . ٢
الأمثلة العالمية. مجلة التربية الخا�سة والتاأهيل، م�سر.

اأحمد، عبير؛ والقطاوي، �سحر )٢٠13(. �سعوبات التعلم الأكاديمية. الريا�ص: دار الزهراء.. 3
جامعة . 4 التربوية،  الدرا�سات  معهد  المكفوفين،  ال�سم  لدى  اللغة  تنمية  في  الح�سي  التكامل  ا�ستخدام  اأ�ساليب   )٢٠٠٨( عزت  اأمل، 

القاهرة، م�سر.
اإبراهيم، اأحمد التايه )٢٠٠6( اتجاهات المعلمين نحو التمرينات المائية لتاأهيل ذوي طي∞ التوحد والأ�سخا�ص ذوي الإعاقة العقلية . ٥

وال�سمعية. مجلة العلوم التربوية، جامعة الإمام محمد بن �سعود الإ�سلامية، ال�سعودية.
التفاقية الدولية لحقوق الأ�سخا�ص ذوي الإعاقة.. 6
الببلاوي، اإيهاب )٢٠16(. الخدمات الم�ساندة لذوي الإعاقة وللموهوبين. الريا�ص: الزهراء.. 7
بحراوي، عاط∞ )٢٠٠6(. تقييم الخدمات الم�ساندة المقدمة للاأفراد ذوي التخل∞ العقلي في الأردن، كلية الدرا�سات العليا، الجامعة . ٨

الأردنية. الأردن. 
الح�سيني، عبد النا�سر )٢٠1٨، فبراير(. الم�سكلات ال�سلوكية ال�سائعة، الأ�س�ص النظرية وبع�ص التطبيقات العلمية. عر�ص تقديمي . 9

مقدم بكلية التربية، جامعة جدة، المملكة العربية ال�سعودية.
الخليفة، ح�سن، ومطاوع، �سياء، )٢٠1٥( ا�ستراتيجيات التدري�ص الفعال، مكتبة المتنبي، الدمام.. 1٠
ية لدى الطالبات ذوات �سعوبات . 11 uهور الم�سكلات ال�سلوكية ال�سفX خوجة، اآلء؛ والح�سيني، عبد النا�سر )٢٠٢٠(. العوامل الم�ساهمة في

التعلم بمدينة مكة المكرمة. المجلة ال�سعودية للتربية الخا�سة، )1٢(، 199-169.
الدليل التنظيمي والإجرائي للتربية الخا�سة، الإ�سدار الأول 1436هـ .. 1٢
الدليل ال�سامل لبرامج تعدد العوق، دليل المعلم 1439 هـ.. 13



اŸراLع

١٧٨

الزارع، ناي∞ )٢٠٠٨(، تعليم الطلاب ذوي ا�سطراب تعدد العوق في برامج الدمج، ورقة عمل مقدمة الملتقي الرابع الذي يقيمه ق�سم الجتماع . 14
والخدمة الجتماعية بكلية العلوم الجتماعية - جامعة الكويت تحت عنوان: } فئة ذوي الحتياجات الخا�سة في القرن الحادي والع�سرين: 

طموحات واإنجازاتz، خلال الفترة من ٢9/1-4/٢٠٠٨/٥.
اأ�سا�سية للنجاح في ف�سول التربية الخا�سة. الريا�ص: دار النا�سر . 1٥ الزارع، ناي∞ ومعاجيني، فايز والحويطي، محمد )٢٠٢٠(. 1٠ مقومات 

الدولي.
الزريقات، ابراهيم )٢٠٠4(، تعدد العوق: الخ�سائ�ص والعلاج، )ط1(، عمان: دار وائل للطباعة والن�سر والتوزيع.. 16
ال�سرطاوي، زيدان والعتيبي، بندر )٢٠13( خ�سائ�ص وا�ستراتيجيات تدري�ص الطلاب ذوي الإعاقات الب�سيطة، النا�سر الدولي، الريا�ص.. 17
ية. عمان: دار الخليج.. 1٨ uسمارة، فوزي )٢٠16(. التفاعل ال�سفي: ال�سيا�سة التربوية واأثرها على البيئة ال�سف�
�سي�سا⁄، كمال )٢٠16(. الدمج في مدار�ص التعليم العام وف�سوله. العين: دار الكتاب الجامعي.. 19
ال�سامي، وفاء )٢٠٠4(، خفايا تعدد العوق: اأ�سكاله واأ�سبابه وت�سخي�سه، )ط1(، جدة: الجمعية الفي�سلية الخيرية الن�سوية.. ٢٠
العتيبي، بندر )٢٠٠٢(: الدمج ال�سامل للطلاب ذوي الإعاقات ال�سديدة، ماهيته، مناهجه، فعاليته، درا�سة قدمت للموؤتمر القومي الثامن . ٢1

لتحاد هيئات رعاية الفئات الخا�سة والمعوقين بجمهورية م�سر العربية.
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