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L’excellence

Noms

. un bénévole =

un volontaire

. Un pauvre =

un démuni =

un défavorisé

. un aliment =

une nourriture

. le réconfort =

le soutien =

I’aide

. les fonds =

I’argent

. un handicapé
. un orphelin
. une association

. un donneur

10. une initiative

11. une équipe

12. un membre

13. ’engagement

14. un témoignage =

une expérience personnelle

15. le bonheur =

la joie

2024/2023 aldd) caall

g shala

pdra / 08

PARYS

alaka

/ 8! gall
Pp.ﬂl

3 8/ gl

al Y

a5 528

3 alad)

0949589871 - lla zlad) 2aai |

ALl Baa gl) cila_jda aa)

Verbes

16. améliorer = BY-J RN
changer en mieux JuadU

17. collecter = | R
rassembler et

18. distribuer £3s

19. scolariser & jaally 4dalj |

20. avoir faim | gl

21. avoir besoin de zlal

22. apprendre ale

23. lire - i

24, écrire s

25. s’intéresser a — a2

~ Adjectifs et autres

26. humanitaire = J W%
caritatif = /s 5
non-lucratif oo

27. au profit de =

7l
en faveur de

28. afin de = pour  Jaf G fuisg

29. psychologique ki |

30. social Slaial

31. sanitaire =

Vd . ‘ﬁ‘
médicale

32. fier = satisfait oAb

33. heureux = ravi | @i/

34. décu s
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Les verbes pronominaux 4 siladall Jlasy!
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L’excellence

Il s’amuse avec ses amis. 4laal e iy
Vous vous levez 2 7 h du matin. alua dalull delull () sl i
(Jelal) aa (se) WLS:.N! sanal) o

Je Tu I1/Elle/on Nous Vous I1s/Elles
me te se nous yous Se
s Jbariay) Aadlid) Ay yilacal) JladY) (lamy o
se lever se préparer se laver se doucher s’habiller
se maquiller se coiffer se réveiller se coucher se promener
w_ﬁ n_):.fu C88in Jni'.‘flm'l (ail_i n_}:ﬁ'
s’amuser s’occuper de s’intéresser a s appeler se déguiser
sl = i ga) =Y A

Les verbes pronominaux au présent salall ¢ 4 4 yiladall Jladl)
1 Lad g pulal) (ha 5 (B 5 pibanda b (51 iy ol ot
1ol e (s€) (el pracall Co i @)
Nous Vous [ls/Elles
nous Se

Je Tu
me te

11/Elle/On
Se

yous

bl gl A alialad Al i Gy pail) 30 g8 s pualally Jadll i pai @)
: (exemples) sl o<

se coucher (pt) s’habiller (o)

e i) Jadl I Alaa Chipal | Jadl) Jal

Jeldl) (se) palal) (43 Jeldl) (se) palal) u&
Je ~ me  couche Je m’ “habille
Tu te | couches Tu t! habilles
11/Elle/On se couche 11/Elle/On s’ habille
'Nous nous  couchons Nous nous  habillons
Vous vous | couchez Vous vous habillez
I1s/Elles se couchent I1s/Elles s’ habillent

Exercice D (P. 37) : Conjugue les verbes au présent !

| T (se coiffer) avant de sortir.
2 Mesamis ..ooconsaransmmonss (se promener) dans la foret.
| T — (se lever) chaque jour.
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Les verbes pronominaux au passé composé
S ) (bl () (B A laal) Jlady)
riS al) udalal) (15 (A (g silana Jad (gl iy pall o

(se) el i i @)
Je Tu 1I/Elle Nous Vous IIs/Elles
me te se nous Yyous Se

s palall (e A (Btre) oluall Jodl) G i @
Je Tu 1I/Elle Nous Vous 11s/Elles
suis es est sommes étes sont

Ay yai 3 jall J2ill (participe passé) Jsriall anl piai @)
é Linaiy er Ll il oY) Ac ganal) JdY J grdall ac GliGEY -
A JSEN e saial) and 3 S G Abaally o 55 @)
(50 WS Jsniall ) 3y o o8 Cipiai Y _ Sda ajda el <

Joidll ol JAT Y (@) Cinnl (N e 3 ke Jelil) <
Joial) sl AT (5) il | QuEER Se ped Jolil) <
Jsniall pul JAT ) (€5) Chnal (U e g JoW) <

(exemples) 4Lis)

se coucher (pY) \/ s’habiller (u«)

b iy pai | Etre 25l . las | iy pal | ftre olwal) 2
B | ey | st pSTER i | ey | olany |l
Je me Suis .couché Je me suis habillé

Tu t’ s/ codché Tu | ¢ es habillé

0n | s est “/couché n | s est habillé
elle s’ \()cest/  couchée elle s’ est habillée
Nous = nous sornies couché(e)s Nous | nous sommes  habillé(e)s
Vous @ vous étes couché(e)s Vous vous étes habillé(e)s
Ils se sont couchés Ils se sont habillés
Elles se sont couchées Elles se sont habillées

Exercice 6 (P. 46) : Mets les verbes entre parenthéses au passé composé !

Y5 L83 orpheliis  coowsammnmsaies (se réveiller) a sept heures pour aller a I’école.
2o TU somovsins ivs oo svasvs i (se laver) tot pour aller a I’organisation.

Dy VOUE copummsmpivssaansysmamsm s (se coucher)trop tard.

-G | R — (s’habiller) rapidement car elle était en retard.

8. Les benbveles ...q.ummmrmmmemnsmsnmass (se rencontrer) a Paris, il y a cinqg jours.

[




L’excellence

Exercice : Choisis la bonne réponse :

1. Je
a. s habille

............... trés vite pour ne pas étre en retard. 2023 532

b. s’habillent c. m’habille

s S0 | —— beaucoup aux activités sociales. 2022 5 s

a. s’intéresse

3. Les garcons .........
a. se sont dépeché
c. se sont dépechée

B 5| EE—— les
a. se brosse

S. Les filles .............
a. se réveille

6. J’aime le week-end carje ................... tard. A8ELY1 2020 350
a. se leve b. me léve c. se levent
7. Hier, Rimas’............... au parc.
a. est promené b. est promenée c. sont.promenés
8.Vous ... en 10 minutes.
a. t’habilles b. s’habille ¢. vous habillez
B ————————— vite.
a. te coiffes b. se coiffent ¢. mie coiffe
M Hier. elles s au cinéma.
a. se sont amusée b. se sont amusé
C. s€ sont amusé€s . d. se sont amusées
TELT]: oo vnsunnvninns- 500 BaTcan RSN,
a. te rends b/ me rendent c. se rend
12. Nous nous SOmmes ...........5....' tard.
a. couché b. cotchés c. couchée
13. Hier, elle s’est/. 5. 4. ... le matin.
a. douchée b. douchées c. douché

14. Chaque jour, nous
a. nous douchons

a. te prépares

16. Les volontaires ....
a. se sont promené
C. se sont promenée

a. t’occupes

18. Tout de suite, Line
a. se maquille

L BT s [ ———
a. se préparer

b. m’intéresse c. m’intéresser

0949589871 - lla zlad) 2aai |

d. t’habilles

d. t’intéresses

............... pour étre a ’heure. 48U5uY1 2022 39

b. se sont dépechés

d. se sont dépechées

dents trois fois par jour. a8 2022 552
b. se brosser c. se brossent
a8 h.30. 2020 32

b. te réveilles c. me réveille

.................. , puis nous allons au travail.
b. vous douche
........ , puis je vais au siege de 1’association.
b. se prépare ¢. me prépare
........................ avec les malades.
b. se sont promenés
d. se sont promener

c. se douchons

....... de notre mission.

b. s’occupe c. m’occupes

. te brosses

. se réveillent

. te leves
. est promenées
. nous habillons

. se coiffe

1. se rendent
. coucher
. douchés
. te douches

. nous préparons

d. s’occupent

........................ et va se rencontrer les sans domiciles fixes.

b. se maquillent
.......... en 20 minutes.
b. te prépares

c. te maquille

c. me prépare

43

d. se maquiller

d. te préparer
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Les verbes pronominaux 4 siladall Jlasy!
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L’excellence

Il s’amuse avec ses amis. 4laal e iy
Vous vous levez 2 7 h du matin. alua dalull delull () sl i
(Jelal) aa (se) WLS:.N! sanal) o

Je Tu I1/Elle/on Nous Vous I1s/Elles
me te se nous yous Se
s Jbariay) Aadlid) Ay yilacal) JladY) (lamy o
se lever se préparer se laver se doucher s’habiller
se maquiller se coiffer se réveiller se coucher se promener
w_ﬁ n_):.fu C88in Jni'.‘flm'l (ail_i n_}:ﬁ'
s’amuser s’occuper de s’intéresser a s appeler se déguiser
sl = i ga) =Y A

Les verbes pronominaux au présent salall ¢ 4 4 yiladall Jladl)
oo Lagpghi el (e (B (g silada Jad g iy puall o9

Je Tu 11/Elle/On Nous Vous Ils/Elles
me te se nous vous se
bl gl A alialad Al i Gy pail) 30 g8 s pualally Jadll i pai @)
: (exemples) sl o<
se cou_c!ler_(,ah') | N s’habiller (u-e_i) _
slaa i || Jadll ) Hlaa iy i Jadll s
Je ) (se) ralal) B Je ) (se) palald) B
Je me  couche Je m’ “habille
Tu te | couches Tu t! habilles
I1/Elle/On se couche 11/Elle/On s’ habille
'Nous nous  couchons Nous nous  habillons
Vous vous | couchez Vous vous habillez
I1s/Elles se couchent I1s/Elles s’ habillent

Exercice D (P. 37) : Conjugue les verbes au présent !
1. Tu te coiffes (se coiffer) avant de sortir.

2. Mes amis se promenent (se promener) dans la foret.

3. Je me leve (se lever) chaque jour.




1

L’excellence

0949589871 - lla zlad) 2aai |

Les verbes pronominaux au passé composé
S pal) (bl G (B A laal) Jlady)
riS al) udalal) (15 (A (g silana Jad (gl iy pall o
:(se) el i i @)

Je Tu 1I/Elle Nous Vous IIs/Elles
me te se nous Yyous Se
s palall (e A (Btre) oluall Jodl) G i @
Je Tu 1I/Elle Nous Vous 11s/Elles
suis es est sommes étes sont
Ay yai 3 jall J2ill (participe passé) Jsriall anl piai @)
¢ Lisiaiy ep Wl idad J¢¥) de gagaal) JladY (J gadall au GLELEY -
1A JSEN e g gadall and g Jelil) (s Aliaally 5 635 @)
(52 LS Jpnidll ol (i) o8 ipni Y ) S3a ke o) <
Jsmidl o) AT (@) Cinnl (. Ciie 2 ke Joll) <
omiall ol AT (5) Cnal (R Sk e Jeldl <
dsmdall aud AT ) (@5 ) vl (U e pan Sl <
(exemples) 4Lis)
se coucher (pb) \s s’habiller (u-d)
Plad |l pal | ftre o lwall : slad | cii sl | ftre 4 bwal) 2
. ¢ gilal) acu) . : Jsxdall ani
Jelll | (se) ralall d 2y Jel@ll  (se) ralalu =
Je me Suis .touché Je me suis habillé
Tu t’ s\ _Eouché Tu | t’ es _habillé
11 s’ est ‘couché 11 s’ est habillé
elle s’ est couchée elle s’ est habillée
Nous = nous semmies couché(e)s Nous | nous sommes  habillé(e)s
Vous @ vous étes couché(e)s Vous vous étes habillé(e)s
Ils se sont couchés Ils se sont habillés
Elles se sont couchées Elles se sont habillées

Exercice 6 (P. 46) : Mets les verbes entre parenthéses au passé composé !

1. Les orphelins se sont réveillés (se réveiller) a sept heures pour aller a 1’école.

. Tu t’es lavé (se laver) tot pour aller a I’organisation.

. Hier,

elle s’est habillée (s’habiller) rapidement car elle était en retard.

2
3. Vous vous étes couchés (se coucher)trop tard.
4
5

. Les bénévoles se sont rencontrés (se rencontrer) a Paris, il y a cinq jours.

[
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Exercice : Choisis la bonne réponse :

bdE conanasa trés vite pour ne pas étre en retard. 2023 532

a. s habille b. s’habillent c. m’habille d. t’habilles
s S0 | —— beaucoup aux activités sociales. 2022 5 s

a. s’intéresse b. m’intéresse c. m’intéresser d. t’intéresses
3.Lesgar¢ons .......oooveiiiiinnn... pour étre a ’heure. 48U5uY1 2022 35

a. se sont dépeché b. se sont dépechés

c. se sont dépechée d. se sont dépechées
4. Nabil e les dents trois fois par jour. a8 2022 352

a. se brosse b. se brosser c. se brossent d. te brosses
S. Les filles ............. a 8 h. 30. 2020 3,3

a. se réveille b. te réveilles c. me réveille d. se réveillent
6. J’aime le week-end carje ................... tard. ALY 2020 5 0

a. se leve b. me leve c. selevent d. te leves
7. Hier, Rimas’............... au parc.

a. est promené b. est promenée c. sont.promenés d. est promenées
8.Vous ...........ooiiiii en 10 minutes.

a. t’habilles b. s’habille ¢. vous habillez d. nous habillons
. 10 [ ——————————————— vite.

a. te coiffes b. se coiffent c. mie coiffe d. se coiffe
M Hier. elles s au cinéma.

a. se sont amusée b. se sont amusé

C. se sont amusés ; d. se sont amusées
1.1 o cvvsinersnen- o500, buTCau IEs IR

a. te rends b/ me rendent c. se rend d. se rendent
12. Nous nous SOmmes ...........5... 5. tard.

a. couché b. couchés c. couchée d. coucher
13. Hier, elle s’est/. 5. 4. ... le matin.

a. douchée b. douchées c. douché d. douchés
14. Chaque jour, nous .................. , puis nous allons au travail.

a. nous douchons b. vous douche ¢. se douchons d. te douches
| . , puis je vais au siege de 1’association.

a. te prépares b. se prépare ¢. me prépare d. nous préparons
16. Les volontaires ...................coevnene. avec les malades.

a. se sont promené b. se sont promenés

C. se sont promenée d. se sont promener
17.00. ..o de notre mission.

a. t’occupes b. s’occupe c. m’occupes d. s’occupent
18. Tout de suite, Line ........................ et va se rencontrer les sans domiciles fixes.

a. se maquille b. se maquillent c. te maquille d. se maquiller
T R ———— en 20 minutes.

a. se préparer b. te prépares c. me prépare d. te préparer

43




