
 
 
 
 
 
 

 المملكة العربية السعودية 
 وزارة التعليم 

 ……… الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 
 مدرسة …………………………

 ه ـ˿˽˽˺للعام الدراسي الاول توزيع المحتوى الدراسي على أسابيع الفصل الدراسي 

الابتدائية  المرحلة : 
عدد الحصص  علوم ال المادة : الاول ابتدائي  الصف : ) عام ( 

 ˼ في الأسبوع 

 (  ˺موضوعات المحتوى )  الأسبوع  
 الاولالأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˻/˽˺
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˻/́˺

 التهيئة والأستعداد 

 الثاني الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˻/˺˻
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˻/˾˻

 حية  مخلوقات النباتات / الأول الفصل - حولنا من النباتات/  الأولى الوحدة
 التهيئة والأستكشاف   -الحية  المخلوقات : الأول الدرس

 ث وأتحدأفكر  - ما المخلوقات الحية ؟ وما الأشياء غير الحية ؟

 التهيئة والأستكشاف  -ا وأجزاؤه النباتات : الثاني الدرس

 الثالث الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˻/́˻
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˼/˻

 ما أجزاء النبات ؟

  وأتحدثأفكر  -ما وظائف أجزاء النبات ؟ 

 الأول   الفصل مراجعة

 الرابع الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/˼/˾
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˼/̂

 التهيئة والأستكشاف  -ت النباتا نمو  : الأول الدرس - وتتغير تنمو النباتات / الثاني الفصل

 ما أهمية الزهرة ؟

   وأتحدثأفكر  -كيف تنمو النباتات من البذور ؟ 

 الخامس الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˼/˻˺
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˼/˿˺

 التهيئة والأستكشاف  -ة كثير  أماكن في النباتات تعيش : الثاني الدرس

   وأتحدثأفكر  -أين تعيش النباتات ؟ 

 الثاني  الفصل مراجعة

 السادسالأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˼/̂˺
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˼/˼˻

 ه ـ˿˽˽˺/   ˼/  ˹˻ -  ̂˺إجازة اليوم الوطني يوم الاحد والاثنين 
 حولنا  من الحيوانات / الثالث الفصل - ومساكنها الحيوانات/  الثانية الوحدة

 ف التهيئة والأستكشا -ت الحيوانا  أنواع : الأول الدرس

 ما الثدييات ؟ وما الطيور؟  
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 ه ـ˿˽˽˺للعام الدراسي الاول توزيع المحتوى الدراسي على أسابيع الفصل الدراسي 

الابتدائية  المرحلة : 
عدد الحصص  علوم ال المادة : الاول ابتدائي  الصف : ) عام ( 

 ˼ في الأسبوع 

 (  ˻موضوعات المحتوى )  الأسبوع  
 السابع  الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˼/˿˻
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˼/˹˼

 ما الزواحف ؟ وما البرمائيات ؟ 

 ما الأسماك ؟ وما الحشرات ؟

 ث (وأتحد التقويم ) أفكر 

 الثامن  الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/˽/˼
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˽/̀

 فالتهيئة والأستكشا  - وحاجاتها الحيوانات : الثاني الدرس

 ما حاجات الحيوانات ؟ 

 كيف تحصل الحيوانات على حاجاتها ؟

 التاسع  الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˽/˹˺
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˽/˽˺

 أي الحيوانات يأكل النباتات ؟ 

 وأتحدث أفكر  -أي الحيوانات تأكل اللحوم ؟ 

 الثالث  الفصل مراجعة
 ه ـ˿˽˽˺/  ˽/   ˽˺إجازة نهاية أسبوع مطولة يوم الخميس 

 العاشر  الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˽/̀˺
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˽/˺˻

  اليابسة على مواطن : الأول الدرس - العيش أماكن / الرابع الفصل
 ف التهيئة والأستكشا 

 ما موطن الصحراء ؟ 

 وأتحدث أفكر  -ما موطن المنطقة العشبية ؟  ما موطن الغابة ؟ 

 حادي عشر  الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˽/˽˻
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˽/́˻

 ما موطن البحيرة ؟ - التهيئة والأستكشاف -الماء  في مواطن : الثاني الدرس

 ث (وأتحدالتقويم ) أفكر  -ما موطن المحيط ؟ 

 الرابع  الفصل مراجعة

الثاني  الأسبوع  
 عشر  

 من
 ه ـ˿˽˽˺/˾/˺

 إلى
 ه ـ˿˽˽˺/˾/˾

 الإختبارات النهاية الفصل الدراسي الاول 
 

 نهاية دوام الفصل الدراسي الاول  

 -ة المادة :ـ/المعلم

 
 -ة المدرسة :/مدير

 
 -ة المادة :ـ/المشرف

 
 


