
ما الاسباب التي تحفزك على

التعلم؟

ماهي انواع الانشطة التي تجديها

ممتعةومحفزة في الفصل الدراسي؟

كيف اضع هدف لنفسي

وكيف احقق هذا الهدف؟

هل الهمتك الشخصية لرفع

طموحك

إذا كان لديكِ “شخصية طموحة”

تلهمك، من ستكون؟ ولماذا؟ 

مالتحدي الذي ترغبين في

التغلب عليه لتحقيق اهدافك ؟ 



رتبي هذه القيم حسب أهميتها لك:

)النجاح – السعادة – الطموح – خدمة

الآخرين( 

لو كان لديك “شعار شخصي”

يمثل دافعيتك، ماذا سيكون؟ 

اكتبي عبارة إيجابية قصيرة

تلهمك عندما تشعرين بالفتور؟

اكتبي عبارة إيجابية قصيرة

تلهمك عندما تشعرين بالفتور؟

لو كان لديك “شعار شخصي”

يمثل دافعيتك، ماذا سيكون؟ 

رتبي هذه القيم حسب أهميتها لك:

)النجاح – السعادة – الطموح – خدمة

الآخرين( 


