
  دعب حجن نم كانھو ،فّقوتو لَشَِف نم كانھف ،انفادھأ قیقحتل ماملأا وحن انعفدی يذلا دیحولا ءيشلا وھ زیفحتلا 



 2 

ً امئادو ،اھزایتجا ةیمیداكا ةفیظول مدقتم يأ ىلع بجی يتلا تارابتخلاا مھأ ىدحإ ةلباقملا ربتعت

 جمانرب ىلع شاقن ةقلحب انمق كلذل ،" ةیجذومن ةباجإب بیجأ فیك " يف فلاتخا كلانھ نوكی

zoom ھلواحمو ،ةقباس ةبرجت مھل نمل صخش ٩٥ نم +*(أ روضحب تاعاس 4 ةدمل ترمتسا 

 .اھیلع ةباجلإل ةقیرط لضفأ عم ةعئاشلا ةلئسلأا +*(أ عمجو ،ةمھملا طاقنلا ىلع ءوضلا طیلست

 

 ةلباقملل ریضحتلا
 عون لك ىلع تاعماجلل ةلثمأ ركذ عم ،تلاباقملا عاونأ

 :ةیصخشلا ةلباقملا •

 يمیداكلأا لمعلاب ةقلاع اھل نكل ةماع رومأب نوملكتیً ابلاغ ،صصختلاب ةقلاع ھل رمأ يأب قرطتلا متی لا ةلباقم يھ

  خلا ..ةمولعملا لاصیإ يف بولسلأا ،ثاعتبلاا :لثم

 :ةیركفلا ةلباقملا •

 دیدجلا ماظنلا ًارخؤم :لثم ..ةیلدج ةیعامتجا ایاضق يف شاقن نوكتو ةAل?لا ةرادإ وا تاعماجلا ةرادإ عم نوكت

 .ةرشابم ریغ وا ةرشابم ةقیرطب ةیركفلا كتاھجوت صوصخب كلؤس متی وا ،اھریغو تاعماجلل

 

OP كMاسح بلط متي دق :ةظحلام
Q امتجلاا لصاوتلا جماربYQ اقملا ەذه للاخMةل  

 

  :تلاباقملا نم عونلا اذھ قبطت ةعماج ىلع ةلثمأ

 .اھریغو دوعس كلملا ةعماج ،دوعس نب دمحم ماملاا ةعماج

 :ةیملعلا ةلباقملا •

 " PowerPoint " يمیدقت ضرع مدقتملا نم بلطی تلااح يفو ،صصختلاب ةقلاع اھل مھتلئسأ نوكتً ابلاغ

 :تلاباقملا نم عونلا اذھ قبطت ةعماج ىلع ةلثمأ

 .اهm*غو دوعس نب دمحم ماملاا ةعماجو نازاج ةعماج ،ماطس ریملأا ةعماج ،نطابلا رفح ةعماج

 

  تاظحلام •

 .ةعماجلا نم كلصت يتلا حیشرتلا ةلاسر قیرط نع ةلباقملا عون ةفرعم عیطتست .1

 دادعتسلاا بجیو ةیوقو ةقیمع ةلئسلأا نوكت فوسً امامت دكأتف ،رابتخاب قبست مل ةلباقملا تناك لاح يف .2

 .يفاك لكشب

 وأ تاءارجلإاب ءاوس )تاعماجلا راسم( كتثعب كتفیضو ةلباقم نیبو دیعم ةلباقم نیب قرف دجوی لا .3

 .نییعتلا ءانثأ نوكی قرفلا طقف ةقباسملاب
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؟ةلباقملل رضحأ أدبأ ىتم  
 

 رخلأا يأرلاو ،كل فدھ يمیداكلأا لمعلا لاجم املاط ةرشابم جرختلا دعب نم حصنی ناك نم مھنم ءارلآا تتوافت

 طغض كلانھ نوكیس ھنا عمجأ لكلاو ،رابتخلاا زواجتل أیھم تنك لاح يف ةیمیداكا ةفیظو يأ ىلع میدقتلا دعب لضفی

 حصني كلذل .يفاك ریغ اذھف عوبسأ ةدملا تناك ول ىتح حیشرتلا دعب ةلباقملل ریضحتلا مت لاح يف تتشتو ریبك

 تقولا كل zPسyي xQل ،ررقم ل?ل تاصخلم لمعو تاررقملا عمج للاخ نم جtختلا دعM نم ةلMاقملل m*ضحتب

Mةءارقلل كلذ دع OP
Q صصختلا تادجتسم. 

 

 :تاصخلملا لمع ةقیرط
 .تامزلمو بتك نم صصختلا تاررقم عمج-١

 A4 قاروأ ٥ – ٣ ەرادقم ام ذخا-٢

z�Q OPلا تامولعملا جارختساM أد�ت -٣
Q لا ررقملا اذه سرد نم كرظن ةهجوMتامولعملا ەذه نوكت نا د MقاAة�دل ة  

  ةAلاتلا تاررقملا عم ةقMاسلا تاوطخلا سفن راركت متي -٤

 

 ةلباقملل ریضحتلا ةقیرط
 

 تاعاس ددع مك  مسقلا س�ئر نم... ؟ دیمعلا نم ..؟ریدملا نم ..لماك لكشب ةعماجلا نع تامولعملا ذخُ .1

 عقوم للاخ نم اذھ نوكیو اھریغو ..؟) رتسام -  مولبد – سویرولاكب(ةعماجلا جمارب يھام.. ؟جرختلا

 .ةینورتكللإا اھتاصنم وأ ةعماجلا

 

 ىلع لوخدلا قیرط نع ،ھیف تادجتسملا مھأ ةفرعم عم صصختلا نع ةیفاك تامولعم كیدل نوكت نأ دبلا .2

 كدعاسی اذھو ،ةعماجلا اھیلع زكرت يتلا تاجرخملا مھأ ةفرعمو ةعماجلاب صاخلا تاررقملا فیصوت

 يف ،لاًبقتسم ةمولعملا عاجرتسا كیلع لھست تاصخلم لمع ةیمھأ عم ،زكرت اذام ىلع ةعجارملا ءانثا

 ةیمھأ ىلع ھبن ریثكلاو ،ھطسبم تامولعملا كل رفوی SlideShare عقومً ادج قیض تقولا ناك لاح

 .اھفلاتأو اھیمر مدعو ةیعماجلا تاررقملاو بتكلاب ظافتحلاا

 

 ةیوقلا تاعماجلا نع أرقت نأ دبلا ..اھل ثعتبت فوس يتلا ةعماجلا نع ةحضاو ةیؤر كیدل نوكی نأ بجی .3

 عقومو " ياھغنش رشؤم " فینصت ،ةیدوعسلا ةیقحلملا نم ةدمتعملا تاعماجلا يھام ةفرعمو كصصخت يف

 زربأ نیثعتبم براقأ دوجو دنعو ببسلا ركذ عم ثاعتبلاا ھلود راتخا ،كلذ يف كدعاس� " تاعماجلا ریفس

 .ثاعتبلاا يف كتیدج ىلع مھل كدیكأت نم دیزت اھنلأ ةطقنلا هذھ
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 ةعماجلا عقوم ىلع ةعماجلا سیردت ھئیھ ءاضعلأ ةیتاذلا ریسلا للاخ نم ،ةنجللا ءاضعأ ةفرعم نسحتسی .4

 يف كدعاسی اذھ مهتامامتها هفرعمو ،نیرضاحملاو نیدیعملا ھنجل نم مھنأ ةریسلاب ركذی بلاغلاب نلا

 .ةلباقملا

 

 

ةلباقملا ةلیل  
 يتلا ایاضقلا مھأ ىلع علاطلااً ادج مھم نكل ،ةدیدج ةمولعم يأ عاجرتسا مدع لضفی ةحار ھلیل يھ ةلباقملا ةلیلل

 .ةلباقملا لبقو ةلیل تلصح

 :ىلع صرحأ

 .نیعم صخش عم ثیدحلا ،نآرق ،ةضایر ..رتوتلا نم للقی رمأ يأ ةسرامم

 :بنجتأ

 .اھرداصم نم دكأتت ىتح رابتخلاا ةلیل ةمولعم يأ ذخأت لا ،ةلباقملا ةلیل لكلأا نم راثكلإاو ،رخأتملا مونلاو رھسلا

 

ةنجللا ىلع لوخدلا لبقو ةلباقملا موی  
  

 :قیرط نع رتوتلا بنجتا

 .كتقطنم نع ةدیعب ةقطنم يف ةلباقملا تناك اذإ ةصاخو ركبم لوصولا .1

 لبق مھفرعت صاخشأ تفداص ھلاح يف وأ نیحشرملا صاخشلاا عم تاراوح وا تاشاقنب لخدت نا بنجت .2

 . ) يبلس لاقی يذلا ثیدحلا نم ٪ ٩٠( ةلباقملل لوخدلا

 . ككبرت ةدیدجلا ةلئسلأا نأ  لاح يف ةلباقملا نم ھجورخ دعب حشرملا لاؤس بنجت .3

 .ةیتاذلا كتریس نمو كتاربخو كتاداھش نم ةخسن ذخأ ىلع صرحا .4

 .مھبلط دعب سولجلاو ،ھحفاصم نودب ةیحتلا يقلأ لوخدلا دنع .5

 

ةلباقملا ءانثأ   
 سفنلاب فیرعتلا
 ..كل تفاضأ اذامو تارودلاو تاربخلا مھأو .. لدعملا .. ةعماج يأ نمو جرختلا ةنس .. رمعلا .. مسلاا ركذی

 ةداھش كلمت لا لاح يف .. لاؤس روحم اھنلأ اھنع ةلماك ةیفلخ كیدلو لاإ ةرود يأ نع ثدحتت لا نأً ادج مھم

 .ةیتاذلا ةریسلا ىلإ فاضت لا نكل سفنلا نع فیرعتلاب ركذت ةرودلا نع

 كتغل تناك نإو ىتح كلذل m*ضحتلا لواح  ةیزیلجنلاا ةغللاب  سفنلاب فیرعتلا كنم بلطی دق : ةظحلام 

 . ةفیعض
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 صصختلا ةلئسأ
 رھظا ،ةمولعملا لاصیإ ىلع كتاراھمو كتردق ةفرعم يھ ،كصصختب ةقلاع ھل لاؤس يأ نم يساسلأا فدھلا

 ةملكب يفتكت لاو ةلثملأا برضأو حرشاو طسب ،بلاط مھنأكو ةنجللا عم لماعتو ،كلخادب يللا ذاتسلأا ةیصخش

 .نیتملك وأ

 

 ةیزازفتسلااو ةیصخشلا ةلئسلأا
 شیعلا ىلع ةردق اھل وأ ثاعتبلاا يف ةداج يھ لھ ھفرعم لاًثم تانبلل ..نیعم فدھل حرطت ةیصخشلا ةلئسلاا

 ؟لا مأ ھجوزتم يتنأ ىلع اھلاؤسب ..ةدیعب ھقطنم يف

 ریغتت لا نأ ىلع صرحأ ،فقوملا ةرادإو كلاعفنا ةرادا ىلع كتردق ىدم نوسیقی ھفدھ ةلباقملا يف زازفتسلاا امأ

 لاجرلاو ،هرضاح اھتوق ةأرملا نوكت نأ دبلا ةیزازفتسلاا ةلئسلأا يف ،ئداھ لكشب رھظاو كھجو ملاعم

  .رثكأ ةمكح نوجاتحی

  ..كحلاصل لاؤسلا بلقت نأ لواحو ةیحرسم كمامأ يذلا نأ دكأتو

 ؟اندنع مدقموً ادیج دیج كریدقت :لاثم

 .رابتخلاا زواجتو مكئاقلب تفرشتوً ادج دیج يریدقت ..ةیملع ةردقب يلع نَّمَأ الله نإ :ةباجلإا
 
  ةماعلا ةلئسلأا
 ایاضقب متھم صخشلا لھ ةفرعم اھنم فدھلا ،عمتجملا ایاضقب ةقلعتملا ةلئسلأا اھب دصقی ةماعلا ةلئسلأا

 ،يدایح كیأر نوكی نأ بجی . ه/روتكدك كرود اذھ نلأ ؟عمتجملا يف رثؤیو دیفی نأ عیطتسی لھ ؟عمتجملا

 لبق ایاضقلا مھأ ىلع علطت نأ بجیو ،ةیسایس وأ ةینید ماكحأ يف شقانت لاو ،ملعأ لا ،عمسأ مل لوق بنجتتو

 .ةقوثوم كرداصم نوكت نأ بجیو ،علاطاو ةماع ةركف طقف ،لیصافتلاب كتفرعم مھی لاو ،ةلباقملل لوخدلا

 .ةلباقملا يف ریثأت ھل سیل لاؤسلا اذھف بصانم مھل صاخشأ ءامسأ نأ كلاؤس مت لاح يف

 

  ھتباجأ فرعت مل لاؤس يأ
  .اھنع ثحبلاب كدعوأو ةباجلإا ينرضحت لا ه�روتكد كنم رذتعأ :ھباجإ لضفأ

 

  ج;ختلا عو45مو – يملعلا ثحبلا ةلئسأ

 فرشملا كذاتسا نم ثحبلا نم ھخسن بلط كقح نمو ..ھیلع علاطلاا بجی كتطخب يثحب عورشم كیدل ناك اذإ

 .ماع لكشب يملعلا ثحبلا تایساسأ ىلع علاطلاا بجی ثحب اھیف دجوت لا يتلا ططخلاو  ً.اقباس ھیلع

 تاAصوتلا و ةنا�yسلااو ةساردلا ةنيعو تاAضرفلا لثم Q¤لعلا ثح�لا تاAساسا فرعت نا يروP  :ةظحلام

  . Q̈©اصحلاا لAلحت و جئاتنلاو
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 ؟كتوق طاقنو كفعض طاقن يھام

 :كتوق طاقن

OP ةدوجوم ةطقن ركذ نم ةل¬شم لا
Q نم كتبسكأ اذامو كیلع يسفنلا اھرثأ ركذ وه مهلأا ن­لو ،ةیتاذلا ةریسلا 

 تاربخ وأ تارود كلمی لا يذلاو ،ةساردلا للاخ ةیبلاطلا ةطشنلأاو ةزیمملا كتارود ركذا كلذكو ةربخو ةراھم

  .كلذل ھطخ عضو نم دبلا

 :كفعض طاقن

 .كسفنل قیوستو يباجإ لكشب نكلو فعضلا ھطقن ركذت

 .سفنلا ملع لاإ أرقأ ام يبویع نم نكل ةءارقلا بحأ انأ :لاًثم

 

  اھتزواجت فیكو فعضلا ھطقن ركذت وأ

 .ةغللاب ياوتسم عفترأو نیلا نوأ سردأو دھعمب قحتلم نلأا نكلو ،ةیبرعلا ةغللاب تناك يتسارد :لاًثم

 

 ؟مسقلا اذھل مدقت فوس اذام

 ھطقن ىلع زكرو ،مھتامامتھا تفرعو مسقلاو ةعماجلا عقوم ىلعً اقبسم تلخد نوكت نأ بجی كتباجإ ينبت ىتح

 .ةعماجلاو مسقلا ىوتسم نم عفرت ثاحبأ دادعإب بغرأ :لاًثم يملعلا ثحبلا

 

 ؟ةیندتم كتجرد اذامل وأ ررقملا اذھ يف تبسر اذام

 :لاًثم ةطقنلا هذھ يف كسفن مول ،كلذ يف ببس لاًعف ت/ـناك ول ىتح  ه�روتكدلا مولت كنأ أطخلا ةباجلإا

 ھیبلس ھطقن نوكت لا ىتح فورظلا هذھ تزواجت كنإ مھل ركذت نأ زكرو ،كلذ ىلإ تدأ ھصاخ فورظب تیْرم

 .كل

 .يملعلا يلیصحت ىلع رثأ ھل اذھ ناكفً ارخأتم لاإ ھمھفأ مل صاخ بولسأ ھل ناك روتكدلا :لاًثم

 

 (PowerPoint) يمیدقتلا ضرعلا

 .كدسج ةغلو كتوص و كح̄° ھبقارمو ،ةمولعملا لاصیإ يف كبولسأ ھفرعم فدھلا

 :بنجتأ

  .ملاقأ سوؤر طقف ،ملاكلل درس كلانھ نوكی نأ•

 وأ نید بلاط تنك لاح يف لاا ھیمسر ىحصف ةغل ملكتت لا ،عیمجلا نم ھموھفم ةغل ىنعمب ءاضیب نوكت كتغل•

 .ھیبرع ةغل

  .مھھاجتاب كرظنو حرشأو هرتف ىلا هرتف نم ضرعلا نع كرظن دعبأ•
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 :صرحأ

 .يرظن نوكی نأ نم رثكأ يقیبطت ضرعلا نوكی نأ •

 .اھضعبب راكفلأا طبرأو روص فضأ •

 .هدیدج ثاحبأو تلاوقم فضأ •

 .ةعماجلاب ةساردلا عون ىلع اذھ دمتعی  ؟يزیلجنإ وأ ھیبرع يھ لھ ضرعلا ةغل •

 .هزیمم ھقیرطب ھضرع ىلع كتردق مھی ،ضرعلا ناونع مھی لا •

 

 ةلباقملا ماتخ
  :لوق لضفی

 ىتم مھلاؤس ىلع صرحأو ..ھماستباب اذھ نوكیو ..ةباجلإل دعتسم انأ رخأ لاؤس ھیف اذإو مكئاقلب تفرشتً اركش

 .كصرح ىدم ىلع لدی ھنلأ جئاتنلا

 :لأست لا

 ؟نییعتلا يف مكبولسا وھ ام •

  ؟ةلضافملا يف ھلخاد تاربخلا لھ •

 ؟بتارلا مك •

 

 

 مكتاوعد الله دمحب مت
 

 

 
 

 

.  

 


