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توليسللمساعدةمترجممبسطعرضهىالηرا΋حههذ
بويجالϔصلهذاϓىالمقررةموضوعاتللتϔصيلىعرض

.للمقررالجامعيلϛتاباالىالرجوع
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Cell Membrane 
Structure & Function

وظيϔتهى ووالΧلترϛيب الηϐاء 
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� Membranes are composed of phospholipids and 
proteins

تتˆȓل̘ الȓغ˻ ية من لبيدات ̙س̚ورية وبروتينا؛ا•

� Membrane phospholipids have a hydrophilic head
and two hydrophobic tails. The heads facing outward
and the tails facing inward

لل߲ا˭وا߳يوللل˯ارجالرؤوسوت̝عللࠇءߐرةوذيلللࠇءࠌبرȓǫسمناللبيداتطب̝ܧتتكون�

ذيل ϛاره للماء

رأس محب للماء
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± Membranes are described as a fluid mosaic
بالϔسيϔساء الما΋عتϭصف عادة اϳηϏϷة ±

± The surface appears mosaic Why? Proteins are

embedded in the phospholipids

ال̚س̚وريةاللبيدات߆ا߼طمورةالبروتيناتبسببمزرك˻ا  يظ̶رالسطح–

± The surface appears fluid due to the protein movement.

This is aided by cholesterol wedged into the bi-layer to

help keep it liquid at lower temperatures.
رمߑنمنالبروتيناتركة߬ماʿعالسطحيظ̶ر– Ȓˬ ا߾˻ورالكوليستروليساعدكࠇال̚س̚وريةالليبيدات߆ل

منˮ́̚ةا߬رارةدرجات߆ا߼يوعةؙذ̳الاحت̚اظعࠄال̚س̚ورياللبيدطب̝ܱ߆
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ةالϔوسϔورياتاللبيدن منطبقتي

بروتين مطمور

داΧل الΧلية

Χارج الΧلية بروتين مطمور
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Phospholipid
Bilayer

طبقتϲ اللبϳد 
ϱرϭسفϭالف

The fluid mosaic model for membranes
الما΋ع لϳηϏϸةالفسϳفϳساءϧمϭذج 

Phospholipid bilayer (cross section)
 ϲدطبقتϳاللب ϱرϭالفسف(ϲقطاع عرض)

Hydrophilic
head

رأس محب للماء

WATER  ماء

Hydrophobic
tail

ذϳل كارϩ للماء
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The major functions performed by membrane 
proteins:
1- Maintain cell shape
2- Transporters
3- Can act as enzymes
4- Signal transduction
5- Cell- cell recognition and communication
6- Fasten cells to adjacent cells
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± Membranes allow some substances to cross or be
transported more easily than others, this means they
exhibit selectively permeability

وذߵ بسࠇݩا بس̶وߦ مرور ون̝ل بع˿ ا߼وادالانت̝اʿية˭ا˽ية الن̚اذ تبدي الȓغ˻ ية –

± Non-polar molecules: ا߫زي˂ات غٸ ال̝طبية

± (Example: Carbon dioxide and Oxygen) cross easily

بس̶وߦ� Զ۸ني ȓǫوكس يد الكربون والȓوكسج: م˞ال�ا߫زي˂ات غٸ ال̝طبية تعبر –

± Polar molecules: ا߫زي˂ات ال̝طبية

± (Example: Glucose and other sugars) do not cross 
easily

بس̶وߦ� الاˬرىرياتا߫لوكوز والسك: م˞ال�ا߫زي˂ات ال̝طبيةلا تعبر –
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� Diffusion is a process in which particles spread in an

available space

متاح̙راغ߆بالتساويا߫زي˂اتانت˻ار޶لية̵والانت˻ار•

� Particles move from an area of more concentrated particles 

(high concentration) to an area where particles are less 

concentrated (low concentration)

ؙاȓǫ̜لا߫زي˂اتتركڂيكون߼نط̝ةتركڂا  ȓǫكٶجزي˂اتذاتمنط̝ةمنا߫زي˂اتتتحرك–

± Particles reach equilibrium when concentration is the

same

مߑنߘ߆ا߫زي˂اتتركڂيتساوىحي˘الاتزانحدا߫زي˂اتتبلغوȓǫ˭ٸا  –
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� Osmosis: Water travels from a solution of lower solute

concentration to a solution of higher solute

concentration

�ا߼ذاب�الȓعࠄ تركڂااࠃ ا߾لول � ا߼ذاب(الȓ̜ل تركڂا من ا߾لول ا߼اءبالȓކوزية يتحرك •

� Water moves across cell semi-permeable membranes

in response to solute concentration inside and outside>

ارج ا߭لية بعملية تسمى ا߭ليةȓǫغ˻ ية عبر ا߼اءيتحرك • لȓކوزيةبااس تجابة لتركڂ ا߼ذاب دا˭ل و˭

� In conclusion osmosis is the result of movement
of water across a semi-permeable membrane.
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ηϏاء ذو نϔاذية تϔاضلية

ترϛيز منϔΧض
من المذاب

عالىترϛيز 
من المذاب

Osmosis الأسموزية

High Solute 
Conc

Low Solute
Conc

from low sdate to high solute
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and solvent molecules
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- Active and passive transport are biological processes
that move oxygen, water and nutrients into cells and
remove waste products
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- Active transport: Uses energy to move substances (AGAINST = UP) a
concentration gradient (from low concentration to high concentration). Cells
which carry out a lot of active transport often have lots of mitochondria to give
them the energy they need.

- Passive transport moves (DOWN) a concentration gradient (from areas of
high concentration to areas of low concentration). So it does not require
energy.
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Transport proteins and diffusion process

قد تدعم بروتينات النقل اϻنتηار عبر الأηϏية

– Many kinds of molecules do not diffuse freely across 
membranes.

ء ϻ تϧتηر كثϳر من المϭاد الϼزمة لحϳϭϳة للΧلϳة بحُرϳة ϼΧل الηϐا–

– They require the help of specific transport proteins 
(i.e. Aquaporins)

– المΛقبات ´الأϛوابورينات مثلتحتاج ϫذϩ المϭاد لمساعدة برϭتϧϳات ϧقل معϧϳة 
“ الما΋ية

– These proteins assist in facilitated diffusion, a type of 
passive transport that does not require energy 

– ϲات فϧϳتϭالبر ϩذϫ ار المُدَعمتساعدηنتϻاϲقل السلبϧع من الϭϧ ، ϻ ϱالذ
ϳحتاج طاقة 
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Solute molecule
جزϱء مُذاب

Transport protein
برϭتϳن الϧقل 

Transport protein providing a channel for the 
diffusion of a specific solute across a membrane

قϧاة اϧتηار لمُذاب معϳن عبر الηϐاءبرϭتϳن الϧقلϭϳفر 
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� A cell uses two mechanisms for moving large molecules 
across membranes

تستΧدم الΧلϳة آلϳتϳن لϧقل الجز΋ϳات الكبϳرة عبر اϳηϏϷة�

± Exocytosis� Used to export bulky molecules, such as 
proteins or polysaccharides

ت أϭ متعدد لتصدϳر الجز΋ϳات الضΧمة كالبرϭتϧϳاالطرد الΧلوي تسُتΧدم آلϳة ±
السكرϳات إلΧ ϰارج الΧلϳة

± Endocytosis is used to import substances useful to 
the life of the cell

داΧل الΧلϳةلتϭرϳد مϭاد ϧافعة لمعηϳة الΧلϳة إلϰاϻبتϼع الΧلوي تسُتΧدم آلϳة ±

Exocytosis and endocytosis 4الطرد الΧلوي واϻبتϼع الΧلوي
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– A vesicle may fuse with the membrane and expel its 
contents (exocytosis)

– Membranes may fold inward enclosing material from the 
outside (endocytosis)

Vesicle forming

Fluid outside cell

Cytoplasm

Protein
Vesicle

لتصدϳر الجز΋ϳات الضΧمة الطرد الΧلوي آلϳة 

ϳة لتϭرϳد مϭاد ϧافعة لمعηϳة الΧلاϻبتϼع الΧلوي آلϳة 
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Process of Endocytosis can occur in (3) ways:

:بثϼث طرقى الΧلوبتϼعϻتحدث عملϳة ا–

� Phagocytosis لدام ا߭لوي Ȕالا

بتϐلϳفϬا بηϐاء الΧلϳةالجز΋ϳاتابتϼع هواϹلتهام الΧلوي�

� Pinocytosis ىالނب ا߭لو 

ϲϫ التϲ تؤΧذ فϲ حϳϭصϼت صϳϐرةالسϭا΋لϧفس الϲηء إϻ أن الηرب الΧلوي�

� Receptor-mediated endocytosis مس ت̝بل� بمساعدة�لابتلاع ا߭لوي

رϭتϳن مع بعلϰ سطح الηϐاءϭϫتفاعل المستقبϼت بوساطة مستقبلىاϻبتϼع الΧلو�
معϳن لبدء تكϳϭن حϳϭصلة
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ىاϹلتهام الΧلو ىالηرب الΧلو ىاϻبتϼع الΧلو
بوساطة مستقبل

بوساطة مستقبل

y
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Phagocytosis
لالدام ا߭لويا

EXTRACELLULAR
FLUID

ϱϭلΧ ارجΧ ل΋السا
Pseudopodium

قدم كاذبة

CYTOPLASM  زمϼبϭتϳالس

Pinocytosis
الނب ا߭لوي 

Plasma membrane
ϲزمϼاء البηϐال

Vesicle  ةϭفج

Coated
Vesicle

حϳϭصلة مϐلفة

Coated pit
ϧقرة مϐلفة

Receptor-mediated 
endocytosis

ل د˭ال ا߭لوي بوساطة ا߼س ت̝بالا

Coat protein
Receptorبرϭتϳن الϼϐف

مستقبل

Material bound to receptor proteins
مادة مرتبطة ببرϭتϧϳات المستقبل

Plasma membrane  ϲزمϼاء بηϏ

Food being
ingested

Ϫضمϫ تمϳ طعام
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Energy and The Cell الطاقة والΧلية

– All organisms require energy.

الϳϼΧا الطاقة عϧد القϳام بمϬامϬاتحتاج –

– Energy is the capacity to perform work

القدرة علϰ عمل ϐηلϫϰالطاقة–

– There are (2) kinds of energy: Kinetic and Potential

–ϧϫعان من الطاقةϭϧ يةاكϛطاقة الحركةطاقة الحر ϲϫϭϭامنةϛطاقة طاقة ال ϲϫϭ

الϲηء ( ΧϳزϬϧا(ϳمتلكϬا 
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Kinetic energy,
the energy of motion

الطاقة الحركϳة
الحركةالϧاتجة عن ϲϫ طاقة 

Potential energy
stored energy

الطاقة الكامϧة
مΧتزϧةالطاقة ال

Potential energy being
converted to kinetic energy
الطاقة الكامϧة عϧد تحϭلϬا إلϰ طاقة 

حركϳة
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– Organisms exchange energy with its surroundings

–Ϫطة بϳة المح΋ϳالمادة مع البϭ تبادل الطاقةϳ ϲن الح΋الكا

– There are (2) laws control energy transformation (Study of
energy transformation is defined as thermodynamics)

(الدϧϳامϳكا الحرارϳة  دراسة تحϭل الطاقة )ϧϫاك قاϧϭϧان ϳحكمان تحϻϭت الطاقة–

– The First Law of Thermodynamics ا الحراريةϛالقانون الأول للدينامي

– Energy in the universe is constant and energy can be
transferred and stored changed from one form to another

ع الϰ أΧرϭقد ϳتϳϐر ηكل الطاقة من ϭϧويمϛن للطاقة أن تنقل أو تΧزن الطاقة فϰ الكϭن ثابتة –

– The Second Law of Thermodynamicsا الحراريةϛانى للديناميΛالقانون ال

– Energy conversion increase the disorder of the universe
During energy transformations, some energy is lost as heat

ϭ نϭالك ϰت الطاقة تؤثر علϻϭر تحΧأ ϰكل الη ل الطاقة منϭاء تحϧقدأثϔجزء من قد ي
الطاقة على ϛηل حرارة

Is a's
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Fuel دϭقϭال

Gasoline نϳلϭجاز

Energy conversion in a cell ةϳلΧال ϲل الطاقة فϭتح

Energy for cellular work ϱϭلΧل الϐηطاقة ال

Cellular respiration ϱϭلΧفس الϧالت

Waste products
تحϭل الطاقة Energy conversionالفضϼت الϧاتجة

Combustion احتراق

Energy conversion in a car ارةϳالس ϲل الطاقة فϭتح

Oxygen نϳكسجϭأ

Heat حرارة

Glucose زϭكϭجل

Oxygen نϳأكسج Water ماء

Carbon dioxide
ثاϲϧ أكسϳد الكربϭن

Water ماء

Carbon dioxide
ثاϲϧ أكسϳد الكربϭن

Kinetic energy
of movement

الطاقة الحرϛية الϼزمة للحرϛة

Heat
energy

طاقة حرارϳة
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Chemical reactions either release or store energy

التϔاعϼت الϛيميا΋ية تحرر أو تΧتزن الطاقة 

� Living organisms do many chemical reactions either to
store energy or release energy

لطاقةلالمُحَرِرةϭللطاقةΧزϧةالمالكϳمϳاϳ΋ةالتفاعϼتمنبالعدϳدالحϲالكا΋نϳقϭم�

– All of these (combined) is called  Metabolism 

بالأيضتسمϲ(مجتمعة)كل تلك التفاعϼت –

– Metabolism is a series of chemical reactions that
either break down a complex molecule (Catabolism)or
build up a complex molecule (Anabolism).

أϭ تبϲϧ عبارة عن سلسلة من التفاعϼت الكϳمϳاϳ΋ة ϭالتϲ إما تϬدمالمسار الأيضي �
جزϱء معقد

0
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� ATP, adenosine triphosphate, is the energy
currency of cells. ϲثϼسفاتثϭنفϳسϭϧϳدϷا (ATP ϭϫ´الطاقة“عُملةϲةفϳلΧال

± ATP is the immediate source of energy that
powers most forms of cellular work.

بالطاقةϭϫ مصدر الطاقة الفϭرϱ الذϳ ϱزϭد معظم أηكال الϐηل الΧلϱϭثϼثϲ فϭسفات اϷدϭϧϳسϳن±

± It is composed of adenine (a nitrogenous
base), ribose (a five-carbon sugar), and three
phosphate groups.

ϳع ، ϭثϼث مجام( سكر Χماسϲ الكربϭن)، راϳبϭز ( قاعدة ϧترϭجϳϧϳة)ϳتكϭن من أدϳϧϳن ±
فϭسفات

Copyright © 2009 Pearson Education, Inc.

ATP shuttles chemical energy and drives cellular 
work

الطا̜ة الكيمياʿية اللازمة لل˯لية لل̝يام بم̶ࠇ؛اATPين̝ل الـ 
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Ribose زϭبϳر

Adenine نϳϧأد

Triphosphate (ATP)

(ATP)ثϼثϲ الفϭسفات 
Adenosine

أدϭϧϳسϳن 

Phosphate
group

مجمϭعة فϭسفات

The structure and 
hydrolysis of ATP.

The reaction of ATP and 
water yields ADP

, a phosphate group, and 
energy

ATP“ التحلϳل الماϲ΋´تركϳب ϭحلمأة 
ADP: مع الماء ϳATPعطϲ تفاعل 

ϭمجمϭعة فϭسفات ϭطاقة

Hydrolysis
“تحلϳل ماϲ΋´حلمأة 

Diphosphate           (ADP)
ثϧاϲ΋ الفϭسفات

+ 

Adenosine
أدϭϧϳسϳن 

طاقة

give

So I
ii addition is

ATP
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HOW ENZYMES FUNCTION

ϛيϔية عمل اϹنزيمات

Copyright © 2009 Pearson Education, Inc.
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Enzymes speed up the cell’s chemical reactions by 
lowering energy barriers

تسرع اϹنزيمات من تϔاعϼت الΧلية الϛيميا΋ية بتقليل حواجز الطاقة

� The cell uses catalysis to drive (speed up) biological reactions

لتسرϳع التفاعϼت الحϳϭϳةعملية الحϔزتستΧدم الΧلϳة �

± Catalysis is accomplished by enzymes, which are proteins that function 
as biological catalysts

ϲϫϭ برϭتϧϳات تعمل كمحفزات حϳϭϳةϹنزيماتباϳتم اϧجاز عملϳة الحفز ±

± Each enzyme has a particular target molecule called the substrate

± ϰسمϳ ات΋ϳدف محدد من الجزϫ Ϫم لϳزϧنزيمكل إϹبعامل ا

Copyright © 2009 Pearson Education, Inc.
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A specific enzyme catalyzes each cellular reaction
 ً ϛل تϔاعΧ ًϼلوياً يحϔز بواسطة إنزيماً معينا

� Enzymes have unique three-dimensional shapes

�Ϫعϭϧ د منϳبعاد فرϷا ϲثϼكل ثη اϬمات لϳزϧϹا
± The shape is critical to their role as biological catalysts

الηكل أساسϲ لدϭرϫا كعϭامل تحفϳز حϳϭϳة±
± The enzyme has an active site where the enzyme 

interacts with the enzyme¶s substrate

±Ϫكلηجة لϳتϧϭ , مϳزϧϹمتلك اϳ طةηمنطقة نϹتفاعل مع عامل اϳ ثϳم حϳزϧ
Ϫاص بΧال

Copyright © 2009 Pearson Education, Inc.
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� For optimum activity, enzymes require certain environmental 
conditions

بنηاطه الأمΛلϳحتاج اϧϹزϳم لظرϭف بϳ΋ϳة معϧϳة للقϳام �
± Temperature is very important, and optimally, human enzymes 

function best at 37ºC, or body temperature

ة درجة الحرارة ϫامة جداً ، حϳث تعمل إϧزϳمات اϧϹسان بطرϳقة أفضل ϭأمثل عϧد درج±
(أϭ درجة حرارة الجسم)درجة مϳϭ΋ة 37حرارة 

± High temperature will denature human enzymes
± Φمس ϰإل ϱة تؤدϳعة´درجة الحرارة العالϳر طبϳϐسان“ تϧϹمات اϳزϧإ

± Enzymes also require a pH around neutrality for best results

± ً متعادل تقرϳباً من أجل ϧتا΋ج أفضل pHتتطلب اϧϹزϳمات أϳضا
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� Some enzymes require non-protein helpers

تحتاج بعض اϧϹزϳمات مساعدات ϳϏر برϭتϳϧϳة�

± Cofactors are inorganic, such as zinc, iron, or 
copper

ϲϫ مϭاد ϳϏر عضϳϭة مثل الزϧك ϭالحدϳد ϭالϧحاسالعوامل المراϓقة ±

± Coenzymes are organic molecules and are often 
vitamins

ϲϫ جز΋ϳات عضϳϭة Ϗϭالباً تكϭن فϳتامϧϳاتمراϓقات اϹنزيمات ±
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Enzyme inhibitors block enzyme action and can 
regulate enzyme activity in a cell

ϲϓ Ϫاطθϧ ϢψϨتϭ اϤϛ ϪϠϤϋ ϊϨϤت ϢϳΰϧϹطات اΒΜϣΔϴϠΨϟا

� Inhibitors are chemicals that inhibit an enzyme¶s 
activity

ϲϫ مϭاد كϳمϳاϳ΋ة تثبط الηϧاط اϧϹزϳمϲالمΛبطات�

± One group inhibits because they compete for the 
enzyme¶s active site and thus block substrates 
from entering the active site

±ηϧقع الϭالم ϭحϧ ا تستبقϬϧϷ طϳم بالتثبϭع تقϳالمجام ϩذϫ ϯإحد ϲط ف
اϧϹزϳم ϭبالتالϲ تحجب عاملϪ من دϭΧل  ذلك المϭقع

± These are called competitive inhibitors

± ϩذϫ ϰتسمϭسيةϓبطات التناΛبالم
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� Enzyme inhibitors block enzyme action:

– A competitive inhibitor

• block substrate from entering enzyme active site

– A non-competitive inhibitor

• change shape of enzyme¶s active site
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