
@ nnma_f

جمعت لكم عدة أفكار تطوعية 

الصباحزهرة:وتنسيقجمع



@ nnma_f

مية الذاتنت
تبدأ بالتطوع وتنتهي 
.بالنهضة المجتمعية



@ nnma_f

برسالةتطوع
لكقدملمنشكررسالةارسل
الاسبوعخلاليسيرهولوخدمة

النتيجةبنكهةواستمتع



@ nnma_f

* الارشاديةاللوحات
القبلةاتجاه *

إدارةمعالاتفاقبعد
والارشادالأوقاف

إرشاديةاتلوحعمل
فيالقبلةاتجاهلتحديد

ووالمنتزهاتالشواطئ
السريعة (الخطوط)الطرق

.
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المارةعلىكماماتتوزيع



@ nnma_f

* المتنقلالمصلى *
جدارائعةالمتنقلالمصلىفكرة

فيعملكفيوضعهبإمكانك
اوسوقاومنتزهفيإستراحتك
مناسبمكاناي



@ nnma_f

* المسجدهدية *
نمداخبشراءقم

،وفحم "عود "وبخور
فيبوضعهقمثم

المسجد



@ nnma_f

منورائعةجميلةمبادرة
السعيداليمنمندكتور

الإستشاراتلتقديم
أثناءنللمواطنيالطبية

مستشفىالوإلىمنذهابه
.

منولكلللدكتورشكرا  
الناسلخدمةعىيس



@ nnma_f

** الصابونعلبة *
مميزةعلبةعوض

الوضوءلمكانومناسبة
وتوضعالمساجدفي
واسائلونصابفيها

قالباومسحوق
التيالمساجدوخاصة
ش وورأسواقبجانبها

.العمل 



@ nnma_f

الشتاءمبادرة
فكرةالشديدةالبردموجاتظلفى

《 الشتويةالحقيبة 》《 الشتاءهدية 》
《 الشتاءكسوة 》

والمحتاجينللفقراءلتوزيعهاحملةإقامة
البرفيوالعمالالنظافةوعمال ( الأبلرعاة

 (والأغنام
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في المدرسةتطبقممكنفكرة
السويد في الشارع مكتوب اذا كنت بردان 

ومكتوب في . وتحتاج إلى جاكت خذه مجانا  
الجانب الآخر اذا كان لديك جاكت ولا تحتاجه 

(الإنسانيههنا )فعلقه لمن يحتاجه 

تطبق في المدرسة في حال طالب او ممكن
او بعض . طالبه نسوا احضار جاكيتهم

الطلاب والطالبات المعسرين تكون 
. خفيفةالجواكيت
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* الصلاةكرسي *
لالمنومريحةوقيمةمناسبةهدية
الصلاةحركاتوتأديةالوقوفيستطيع
يحتاجولمنتحبولمنلأقربائكقدمها
الحملوسهلالاستعمالفيجدامريح

الأوزانجميعويتحملمتينوالتخزين
لوضعحاملبجيبمزودوالأحجام

المصحف



@ nnma_f

السواكتوزيع توزيع السواك "الأراك " "مسواك "
"الأراك " " مسواك " 

قم بشراء كمية معقولة مناسبة ، وقم بتوزيعها 
.على الأهل والأقارب والأصدقاء والجيران 

بالاهداءاطلب من ابنك الصغير أو أخيك، القيام * 
للعائلة، فهو أرجى للقبول، وفيه تربية لطيفة

لا تنس اهداء الصغار، حتى يعتادوا هذه السنة * 
الجميلة

الابتسامة وحسن الخلق، واختيار كلمات مناسبة* 
يزيد في قبول الناس، ويزيد” تقبل هديتي“: مثل

في الأجر



@ nnma_f

لالمنالمسجدبابعندجميلةفكرة
لهالمخصصالمكانفيحذاءهيضع
التطوعيةالفرققبلمنتطبقممكن

ويمكن تطبيقها في مصليات 
المدرسة



@ nnma_f

"جهاز اذكر الله " جهاز الاذكار 
شراء مجموعة من أجهزة الاذكار ، ثم 
قم بتوزيها على المحلات التجارية 
وغرف الانتظار في المستشفيات 

وغيرها من الأماكن
يعمل بالبطارية يتم * جهاز الاذكار*

تثبيته بكل سهولة بواسطة شرائط
لاصقة مرفقة معه عند الابواب 
ويعمل بالمجال المغناطيسي جهاز



@ nnma_f

في اشتداد الصيف ، ستبحث الطيور 
.... والحيوانات عن ماء يروي ظمأها 

استصغرتهعلى فعل الخير مهما فإحرص
فلا تدري أي حسنة تدخلك الجنة ، وفرصة 

في كل ذات كبد رطبة ) عظيمة لتحقيق 
( . أجر 

ضع وعاء صغيرا  من الماء قرب الأشجار او 
بجانب المنزل او في سطح المنزل او نافدة 
المنزل او اي مكان مناسب تراه ، لتشرب 
منه الطيور والحيوانات المجهدة من حر 

. الظهيرة 
تعاهد هذا الوعاء بالماء 
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نظافة الطرقات فيالمساهمة
أكياس للطالبات يكون توزيعممكن

معها بطاقة مكتوب فيها نفس العبارة
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بادر بحاوية بقايا الطعام في حيّك
بادر بتوفير حاويات طعام صغيرة 

مطبوع عليها من الخارج لبقايا الطعام 
واجعلها بجانب حاويات القمامة بعد ذلك 

تواصل مع أصحاب المزارع وتربية 
الحيوانات ليأخذوا بقايا الطعام وإطعامها 

لحيواناتهم
قم بعمل توعية لأفراد بيتك و حيّك

و مجتمعك
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*اصنع السعادة*
اصنع السعادة لك ولأهلك وللآخرين، 

كلّ ما * لا تحتاج إلى معجزات*فالسعادة 
تحتاجه قلب متسامح ، وجه مبتسم ، قناعة 
بالنصيب و ثقة تامّة ويقين بالله ، مثلا
ت تشتري حلويات او هدايا بسيطة لأطفال البي
او حتى الوالدين والاخوان والاخوات ممكن 
أيضا تجهيز مشروبات دافئة للطلاب 

ا والطالبات الفترة الصباحية ومن الممكن أيض
.  توزيعه المشروبات الدافئة لعمال النظافة

ممكن ننطلق عليها 
*املولنحيى.. الإبتسامةلنرسم *
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* تفعيل دور الأسرة بأكملها من *
خلال التواصل مع دار الأيتام ، 
وتنفيذ برنامج مثلا بعنوان

( الأسرة الصديقة)
بحيث تأخذ الأسرة أحد أطفال الدار 
للبقاء معها لمدة يوم كامل أو 
*أسبوع بحسب الاستطاعة *
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مبادرة طبية من صاحب هذا المنزل
.الله يبارك في رزقه

.
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بالتيلجرامقناة زهرة الصباح  
الانستقرامحساب 

https://t.me/nshaat22
https://instagram.com/nnma_f?igshid=15vzsuil4tpjh

