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 ^_^ السلام عليكن
 ٌَ كصً الانخفاء اىذاحٖ كاىخٖ شِخطدث ف٘ٓا قَ الإٗهٔزأُئ٘دات.. أكؿ ٌطاعرةُلدـ ىهً 

 الإٗهٔزأُئ٘دات

 ىٍرث ف٘زٗٔىٔح٘ث ونٍ٘٘ائ٘ث

 َش الإ٠ىٛصأٛئ١ذاخذُؼرث Eicosanoids  ِٓ اٌٛعائؾ اٌى١ّ١ائ١ح اٌرٟ ذرذخً فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ

 .الاىخٓاة٘ث اىخظاْراتٌٛظ١ح، ٟٚ٘ أُ٘ اٌٛعائؾ فٟ اٌؼ١ٍّاخ اٌف١ض٠ٛ

 :ِٓ ذشًّ الإ٠ىٛصأٛئ١ذاخ ولًا 

 اٌرشِٚثٛوغأاخ Thromboxans (TXs).  اٌٍٛوٛذش٠ٕاخ Leukotrienes 1(LTs). 

 اٌثشٚعراغلأذ٠ٕاخ  PGs٠شِض ٌٙا تالأدشف D,E,F,H,I. 

  ذٍظ الأراش٘دوُ٘مٓ ِ تذءا٠ًرُ اطـٕاع الإ٠ىٛصأٛئ١ذاخ.  

 الأراش٘دكُ٘م ضٍظ

  ِٓ دّغ الأساش١ذ١ٔٚه ّْٛ   .ٚأستغ سٚاتؾ ِؼاػفحرسج وشتْٛ  ٠02رى

  اٌفٛعف١ٌٛث١ذاخ اٌغشائ١ح٠ُشرك ِٓ Phospholipids إٔض٠ُ  ترأش١شPhospholipase A2 

 .ٌفٛعف١ٌٛث١ذاخػٍٝ ا ارحتاط ٌخخيفثع ٌٔاك ٠ذٛٞ ػٍٝٞ ٚاٌز

  ذذشس ٘زا ، ٚ ٠َغثك ػ١ٍّّح ر٠ح اٌخلا٠أر١جح ذٍف أٚ أتشىً ػاَ ٠رُ ذذشس دّغ الأساش١ذ١ٔٚه

 اٌذّغ ػ١ٍّّح ذفؼ١ً ٌلأٔض٠ُ )تاٌفغفشج(.

 
 

                                                           

1
 حدل حصًٖخّا  عوٓ أٍّا الخشفج أول يرة فٔ اهمرٕات اهتٖض. 
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عْاين حَتُٖ ححرٕر حًض الأرشٖدوٍٖك يٌ اهفْشفْهٖتٖدات اهغشائٖث
2

 : 

 دّغ الأساش١ذ١ٔٚه فٟ اٌظف١ذاخ اٌذ٠ِٛح. ٠ذشِّس :Thrombinاىخروٌتَ٘  .1

0. C5a (اىٍخٍٍث): ه فٟ اٌىش٠اخ اٌث١ؼاء فٟ صِش اٌّؼرذلاخ.ذذشِّس دّغ الأساش١ذ١ٔٚ 

 ٠ذشِّس دّغ الأساش١ذ١ٔٚه فٟ اٌخلا٠ا ا١ٌٍف١ح. :Bradykininاىترادنَِ٘٘  .3

 فٟ اٌخلا٠ا اٌثذ٠ٕح. ٌٔىد اىغد ٌع اىغدحلاكٖ  .4

 ُٔع ذخرٍف دغة  ١ٌشىً اٌؼذ٠ذ ِٓ إٌّرجاخ اٌرٟدّغ الأساش١ذ١ٔٚه تؼذ ذذشسٖ  ٠رأوغذ

 .(PGs ،TXs ،LTs ،Epoxides3)ظزٚس دشج،  وغذجتؼ١ٍّح الأاٌزٞ ٠مَٛ  الإُزًٗ

ً ٗخً حرت٘ػ  خطرر ةخأذ٘ر ات ةتخ٘د حقدٗد)  Lipocrotinesاىػةػ Phospholipase A2إُزٗ

ث  .(اىلشراُ٘ات اىصهرٗ

 Eicosanoidsاضطِاع الإٗهٔزأُئ٘دات 

  د١ٓ ٌٝإ ٌرنتات وس٘طثً ١شىف١ٙا ٠رُ ذٚ ،تؼذج عثًاطـٕاع الإ٠ىٛصأٛئ١ذاخ ٠ّش 

 ، ٠ٚرُ رٌه فٟ ؿٛس٠ٓ:ٍّٕرجاخ إٌٙائ١حطٛي ٌاٌٛ

 :امطور الأول .1

  ،ترأش١ش  حررر ذٍظ الأراش٘دوُ٘م ٠رُ ف١ٗد١س ٚ٘ٛ اٌّشدٍح اٌّشرشوح ت١ٓ عثً الاطـٕاع

 A2 (PLA2.)اٌفٛعف١ٌٛثاص  إٔض٠ُ

 ي:امطور امثاً .2

 ،ثش د١س ٠رُ ذذٛي دّغ الأساش١ذ١ٔٚه إٌٝ ِادج فؼّاٌح ٚرٌه ػ ٚ٘ٛ ؿٛس اٌٛطٛي ٌٍّٕرجاخ

 :د١س ٠رُ إٔراض ػ١ٍّاخ الأوغذج اٌّخرٍفح تٕٛع الأٔض٠ُ

 ٌٛ وٛذش٠ٕاخLTS ٚ ١ٌثٛوغ١ٕاخLXs ٚHEPETs : ُػٓ ؿش٠ك إٔض٠Lipoxygenase. 

  الإ٠ثٛوغ١ذاخEpoxides: ُػٓ ؿش٠ك إٔض٠  Epoxygenase (Cytochrome P450). 

  الإ٠ضٚتشٚعرأاخIsoprostanes:  خذور ذرةاىػٓ ؿش٠ك. 

 ٕاخ اٌثشٚعراغلأذ٠PGs ٚ اٌرشِٚثٛوغأاخTXs: ُػٓ ؿش٠ك إٔض٠ PGH Synthase. 

                                                           
2

 يٌ اهصلإدات وهى ٕخعرق هّا اهدلخْر. 

3
 فٔ اهفقرة اهقاديث.شخذلر ِذه اهًَخجات يع الأٍزٕى اهًصؤول عٌ إٍخاجّا  
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 ْذُظـٕغ الإ٠ىٛصأٛئ١ذاخ )اٌرشِثٛوغأاخ، اٌثشٚعراغلأذ٠ٕاخ، اٌٍٛوٛذش٠ٕاخ(  ِٕٚٗ ٔغرٕرط أ

 :تئدذٜ اٌغث١ٍ١ٓ

 .Cyclo-Oxygenasesعث١ً ع١ىٍٛأٚوغج١ٕاص  .1

 . ١ٌLipoxygenasesثٛأٚوغج١ٕاص عث١ً .2

 رح شت٘و اىصاٗهئأكنصشِ٘از كاىي٘تٔأكنصشِ٘از ةاىخفط٘و...كاٙف شِش

 Cyclo-Oxygenases (COXs) شاٗهئأكنصشِ٘از شت٘و

  ساٗهئأونسخِ٘از أُزٍٗات٠رأوغذ دّغ الأساش١ذ١ٔٚه تٛاعـح Oxygenases-Cyclo 

اٌرٟ ذُؼرثش  Endoperoxides (PGG2, PGH2)ٟٚ٘  وس٘طثِشوثاخ ١ٌؼـٟ فٟ اٌثذا٠ح 

 اٌرا١ٌح: اىِٓائ٘ثاخ ِٕشأ ٌٍّشوث

  :اٌثشٚعراغلأذ٠ٕاخPGI2
4, PGF2α, PGE2, PGD2. 

  :اٌرشِٚثٛوغأاخTXA2. 
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 .Prostacyclinـ وٕدعٓ إٔضاً ةاه
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 حٔعص اىطٔرة ؼٔرم اضؽِاع الإٗهٔزأُئ٘دات
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 ٍُٔذحَ٘ ٌَ إُزٍٗات  ٗٔحدCyclo-Oxygenases: 

1. COX1 : 

  ذؼًّ فٟ اٌذاٌح اٌـث١ؼ١ح. ةِ٘ٔٗثٟ٘ إٔض٠ّاخ 

   ٌٍثشٚعراغلأذ٠ٕاخ اىطت٘ػٖ اٌف١ض٠ٌٛٛظِٟغؤٌٚح ػٓ الإٔراض. 

 ٟ5اٌى١ٍح ٚاٌظف١ذاخ اٌذ٠ِٛح، أغٍة اٌخلا٠ا ٚخاطحً فٟ اٌّؼذج ذٛظذ ػ١ٍّاً ف . 

 ِصً: ذؤدٞ إٌٝ إٔراض تشٚعراغلأذ٠ٕاخ ذمَٛ تٛظائف 

   6فٟٙ ذذّٟ ِخاؿ١ح اٌّؼذج ػذ الإفشاص اٌذّؼٟ ىخلاٗااذٍاٗث. 

   ٍٝوّا ٘ٛ اٌذاي فٟ  حخٍع اىطف٘راتذغاػذ ػTXA2. 

 ١ح.ِشاخ تإٌّثٙاخ الاٌرٙات 4-0فؼا١ٌرٙا  حزداد 

 ِؼاداخ الاٌرٙاب غ١ش اٌغر١شٚئ١ذ٠ح  ٠رُ ذصث١ـٙا تاعرؼّايNSAIDs ٓ7ٚالأعث١ش٠. 

2. COX2 : 

  ٌرع٘ث ٌررَّعث اىخٓاة٘اً ٟ٘ إٔض٠ّاخ. 

  الاىخٓابأٚ  اىٍرضِغؤٌٚح ػٓ الإٔراض اٌضائذ ٌٍثشٚعراغلأذ٠ٕاخ فٟ داي. 

 اٌثاٌؼاخ ٚاٌخلا٠ا اٌغؼشٚف١ح ٚاٌشدُ.، ذٛظذ فٟ اٌخلا٠ا ا١ٌٍف١ح 

 ٘زا الإٔض٠ُ تإٌّثٙاخ الاٌرٙات١ح )اٌغ١رٛو١ٕاخ  ٗخفػوCytokinesُّ ٌٛذج ٌلأمغاَ ، اٌّٛاد اٌ

 (.Growth Factorsٚػٛاًِ إٌّٛ 

 ًذؤدٞ ٘زٖ الإٔض٠ّاخ إٌٝ إٔراض تشٚعراغلأذ٠ٕاخ ذمَٛ تٛظائف اٌرٙات١ح ِص: 

  الاىخٓاة٘ثذشد اىخلاٗا Inflammation. 

  ًاىخيديزٗادة ذساس٘ث ٌسخلتلات الأى Pain. 

 فٟ ِغرٜٛ اٌٛؿاء  حِظً٘ اىررارةFever. 

 ـ٠رُ ذصث١ـٙا ت: 

  NSAIDs .ٓٚالأعث١ش٠ 

  ْٚ٠ٚرُ ذصث١ـٙا ٌٛدذ٘ا تذCOX1 ٔٛػ١اً تاٌىٛسذ١ىٛئ١ذاخ اٌغىش٠ح. 

 
 

                                                           
5

 يٌ الأرشٖف. COX2و COX1 إٍزًٕاتأيالٌ حْاجد  

6
 .ءاهًعدة يٌ حًض لوْر اهًايخاظٖث اهًخاط واهتٖمرةٍْات اهخٔ ححًٔ يثتط هلإفراز اهحًضٔ اهًعدي وهّا دور فٔ زٕادة إفراز  حوعب دور 

7
ُٕعختر يٌ يضادات الاهخّاب غٖر اهصخٖروئٖدٕث    .NSAIDsِمذا وردت ةالأرشٖف, وهمٌ الأشتٖرٌٕ 

https://www.facebook.com/groups/RBCs.Medicine.2023/
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  حدول  ٌلارُث ةَ٘ أُزٍٗاتCOX1 وCOX2: 

 COX1 COX2 

إُخاج 
 اىتركشخاغلاُدِٗات

ٌصؤكىث قَ الإُخاج اىؽت٘كٖ 
ٔىٔسٖاىف  ٘زٗ

ٌصؤكىث قَ الإُخاج اىزائد 
ىيتركشخاغلاُدِٗات فٖ ضاؿ اىٍرض أك 

 الاىخٓاب

 اىخٔاسد
غاىت٘ث اىخلاٗا كخاضثن فٖ 

اىٍكدة كاىهي٘ث كاىطف٘طات 
 اىدٌٔٗث

اىخلاٗا اىي٘ف٘ث كاىتاىكات كاىخلاٗا 
 اىغغركف٘ث كاىرضً

 اىٔؿائف

حطٍٖ ٌخاؼ٘ث اىٍكدة  .1
 عد الإفراز اىطٍغٖ.

ٍف قيٕ حشحصاقد  .0
ا ْٔ اىطاؿ اىطف٘طات نٍ

 .TXA2فٖ 

  ضشد اىخلاٗا الاىخٓاة٘ث .1
ادة ضصاش٘ث ٌصخلتلات الأىً  .0 زٗ

  اىشيدم
 فٖ ٌصخٔل اىٔؼاء  حِـً٘ اىطرارة .3

 اىٍِٓتات الاىخٓاة٘ث
ٌرات  4-0حزداد فكاى٘خٓا 

 ةاىٍِتٓات الاىخٓاة٘ث

ً ةاىٍِتٓات  ٗخفكو ْذا الإُزٗ
، Cytokinesالاىخٓاة٘ث )اىص٘خٔنِ٘ات 

ٍُٔىدة ىلاُلصاـ كقٔاٌو اى ٍٔاد اى
 (Growth Factorsاىٍِٔ 

 اىخرت٘ػ
ٌغادات الاىخٓاب غ٘ر 

 NSAIDsاىصخ٘ركئ٘دٗث 
َ  كالأشت٘رٗ

 NSAIDs .َ  كالأشت٘رٗ
  نٍا ٗخً حرت٘ؽٓا ىٔضدْا ُٔق٘ان

ث  .ةاىهٔرح٘هٔئ٘دات اىصهرٗ
 

 ٌلاضـات:

  ٌَ ٗخً حرت٘ػ نلانCOX1 كCOX2 ةػ NSAIDs .َ  كالأشت٘رٗ

  ّحخشاةCOX1 كCOX2  شيصيث اىطٍٔض الأٌِ٘٘ث ةٍِ٘ا حخخيف ةطشً 62ةِصتث ٌَ %
 نٍا حخخيف ةأٌانَ اىطد كاىخِتّ٘. ،Substrateكشهو ٌٔاكف الارحتاط قيٕ اىرن٘زة 

 ِٔ٘اىخٖ شٍطج ةخؽٔٗر ٌرتؽات اُخلائ٘ث ُٔق٘ث ٗإف اىفركؽ اىت ْٖ ٍَ٘ ث ةَ٘ الإُزٗ
 .COX1دكف اىخأذ٘ر قيٕ   COX2ىػ
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 اٙحٖ ٌا ستق: ُٗيخص اىٍخطػ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 الاصعَاع اهحْٖي هوًرلتات اهْشٖعث:

 ٌ ٍّٞٛشوثاخ اٌٛع١ـح لا ٠رُ الاطـٕاع اٌذ١Endoperoxides ًٍ ِرشاتٗ فٟ ظ١ّغ  تشى

 :تـ ٠رؼٍكأْ ٘زا الاطـٕاع د١س  ،الأٔغجح

 ؾ.الإٔض٠ُ اٌٛع١ .COX. 2 اٌـ ّٔٛرض .1

 :أٌثيث 

 :اىطف٘طات اىدٌٔٗث .1

  ٠غٍة اطـٕاعTXA2 َّٟح فٟ ػ١ٍّح اٌرخصش  اٌزٞ ٠ٍؼة دٚساً ف ِ٘ ُّغا ص٠ادج ذجّغ اٌظف١ذاخ اٌ

 ٌٚٗ أ٠ؼاً ذأش١ش ِمثغ ٚػائٟ.

 

Leukotrienes: 

 Bronchoconstriction 

Inflammatory Prostaglandins: 

1. Recruit Inflammatory Cells 

2.Sensitize Skin Pain Receptors 

3.Regulate Hypothalamic 

Temperature Control 

Cytoprotective Prostaglandins: 

1. Protect Gastric Mucosa 

2.Aid Platelet Aggregation 

COX-2 

(Inducible) 

COX-1 

(Constitutional) 

Tissue Injury 

Phospholipids 

Arachidonic Acid 

Inducers: 

 Cytokines 

 Growth Factors 

Inhibitors: 

 COX-2 Inhibitors 

 NSAIDS (Non-COX2) 

 Aspirin 

Inhibitors: 

 NSAIDS (Non-COX2) 

 Aspirin 
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 الإُدكح٘ي٘ٔـ اىٔقائٖ:فٖ  .0

  ٛ٘ ٟاٌشئ١غ ّْٛ  الأٚػ١ح ٠ٚؼًّ أ٠ؼاً وّؼاد ٌرجّغ اٌظف١ذاخ. اٌزٞ ٠ُٛعغ PGI2اٌّى

 اىتاىكات كاىٍكخدلات كاىخلاٗا اىتدِٗث:فٖ  .3

  ِٓ اٌّشوثاخ )تشٚعراغلأذ٠ٕاخ ٚاٌرشِٚثٛوغأاخ( ِغ ع١ـشج ٠رُ إٔراض ِض٠طPGD2  ٟف

 فٟ اٌثاٌؼاخ. PGE2اٌخلا٠ا اٌثذ٠ٕح ٚ

 Lipoxygenases ىت٘ٔأكنصشِ٘از شت٘و

 ٞدّغ الأساش١ذ١ٔٚه تأٔض٠ّاخأوغذج  ذؤد Lipoxygenase (Dioxygenases) :ًإٌٝ ذشى١ 
 HydroPeroxyEicosaTetraEnoic Acids (HPETE). 
 8Leukotrienes (LTB4). 
 9Cysteinyl Leukotrienes (LTE4, LTD4, LTC4). 
 Lipoxins (LXs). 

  12ِصً:  ثوس٘ط اتٌرنت٠رشىً فٟ اٌثذا٠ح-HETE ٚ15-HETE ٚLTA4. 

 ّٛي  .Cysteinyl Leukotrienes (LTE4,LTD4, LTC4) أٚ إٌٝ ِشوثاخ LTB4إٌٝ  إِاالأخ١ش  ٠رذ

 دٗد ٌَ اىٍٔاد اىخارس٘ث ٌروخللاب اىكأٗغان فٖ اش Lipoxygenaseحشارؾ 

Styrene, Parathion, Benzopyrenes. 

  ٍُ٘ز ٍُٔذحَ٘ ٌَ إُزٍٗاتLipoxygenases: 

1. -Lipoxygenase5: 

  ٟاٌّؼرذلاخ، اٌذّؼاخ، ٚد١ذاخ إٌٜٛ، اٌثاٌؼاخ، اٌخلا٠ا اٌثذ٠ٕح  ٌخخيف اىخلاٗا٠ٛظذ ف(

 ٚاٌخلا٠ا اٌى١شاذ١ٕ١ح(.

 ذػٝ اٌـٓ غشائٟ ٠٠ُرُ ذفؼ١ً ٘زا الإٔض٠ُ تٛعاؿح تشٚذ١ Five Lipoxygenase Activated 

Protein (FLAP) دّغ الأساش١ذ١ٔٚه ٠ُٚخؼؼٗ ٌرأش١ش الإٔض٠ُ. اٌزٞ ٠ُصثد 

2. -Lipoxygenase12: 

  ٠ٛظذ فٟ اٌظف١ذاخ اٌذ٠ِٛح ٚاٌجٍذ، ٌٚٗ دٚس فٟ اٌظذافPsoriasis. 

                                                           
8

 لاهخّاةٖث ححرره.حزٕد اهعًوٖث ا 

9 
 .لًا شٖرد لاحقاً  حصخعًن يعالصاحّا فٔ حدةٖر اهرةْ اهقصتٔ
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 أرةص٘زم قَ اىطداؼ: حٔع٘ص 

 ٗطدث قِدٌا حخصار ،َ ع دكرة ض٘اة خلاٗا اىشيد، ٌٍا ٗؤدم اىطداؼ ٌرض سيدم ٌزٌ
 ىخرانٍٓا قيٕ شؽص اىشيد.

  ٌرحفكث قَ ةل٘ث اىشيد، ضدكدْا كاعطث قَ اىشيد اىصيً٘، كأٌانَ ٌطٍرة ةٗخـاْر

ظ ٘شكر اىف ،كحكئْا كشرة ة٘غاء فغ٘ث حخلشر  .ةالأىً كاىطهث فٖ ْذق الأٌانٍَرٗ

 ٗهٔزأُئ٘دات:ٌخطػ ٗٔعد اضطِاع ذٍظ الأراش٘دوُ٘م وستو اضطِاع الإ 
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الإٗهٔزأُئ٘دات اسخللاب
10

 

 ِؼظُ ِشرماخ دّغ الأساش١ذ١ٔٚه ٌررذٛي إٌٝ ِشوثاخ ألً فؼا١ٌح ِٓ اٌّشوة الأطٍٟ. حخػطو 

 ُف إٌٝ:ظ٠َٕٚرُ ٘زا اٌرؼـ١ً تٛاعـح اٌؼذ٠ذ ِٓ الإٔض٠ّاخ اٌّٛظٛدج فٟ اٌخ١ٍح ٚاٌرٟ ذ 

 ٌةتػءذّٛع اٌذعّح، ٠ٚذظً ٘زا اٌرؼـ١ً إٔض٠ّاخ ذمَٛ تأوغذج ا. 

  ةسرغثإٔض٠ّاخ ٔٛػ١ح ذمَٛ ترؼـ١ٍٙا. 

 اهعًر اهَصفٔ:

  ّٟذرظف ِؼظُ ِشرماخ دّغ الأساش١ذ١ٔٚه تٕظف ػّش د١ٛٞ تلاعT1/2  ًكط٘ر حدا. 

 اٌؼّش إٌظفٟ ٌٍـ د١س ٠ثٍغ PGI2  ِٓ ً11دلائك، ٌٍٚـ 5ألTXB2  ٞٚشا١ٔح ٠32غا. 

 الاشخقلاب والإظراح:

 ٍَة ٠ُغرمLTB4  ٌٝ20 إ Carboxy LTB4، أِا LTC4  كLTD4  ٌٝف١ُغرمٍثاْ إLTE4. 

  اىتٔلذُـشح ٘زٖ اٌّغرمٍَثاخ ػٓ ؿش٠ك. 

 

 

                                                           
10

 يٌ اهصلإدات وهى ٕخعرق هُ اهدلخْر. 

11
 .TXA2يصخقوب هوـ  

ُلاضؾ فٖ ْذق اىطٔرة 
ش٘ر شت٘و اىػ 

Lipoxgenases 
كٌرنتاحّ اىٔش٘ؽث 

  ٌِخشاحّ اىِٓائ٘ثك
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فهار اىخٖ كردت قَ كد أف حطدذِا قَ الإٗهٔزأُئ٘دات ةشهو قاـ، شِيخص اٙف الأة
ِات  ..اىئنٔحرٗ

ِات    Leukotrienes (LTs)اىئنٔحرٗ

  ،تغث٠ً١رُ اطـٕاػٙا اػرثاساً ِٓ دّغ الأساش١ذ١ٔٚه وّا روشٔا Lipoxygenases  ًخاطح(   

-Lipoxygenase5 اٌزٞ ٠رٛاظذ فٟ اٌشئح ٚاٌظفذ١اخ اٌذ٠ِٛح ٚاٌخلا٠ا اٌثذ٠ٕح ٚاٌىش٠اخ )

 اٌث١غ.

  ِغ تشٚذ١ٓ غشائٟ ػٕذ ذٕث١ٗ اٌخ١ٍح ذٙاظش ٘زٖ الإٔض٠ّاخ إٌٝ اٌغشاء إٌٛٚٞ د١س ذرشافك

 .FLAPػٝ ػشٚسٞ ٌرفؼ١ٍٙا ٠ذ

  ٌٝشاتد ٚغ١ش ِغرمشِشوة غ١ش ٠رذٛي دّغ الأساش١ذ١ٔٚه إ  ٛ٘LTA4  ػثاسج ػٓ ِشوة(

 Cysteinyl LTsأٚ أْ ٠شىً ؿ١ٍؼح ٌـ  LTB4ٚع١ؾ( اٌزٞ ٠ّىٓ أْ ٠رذٛي إٌٝ 

(LTD4,LTE4,LTF4,LTC4.) 

  ٠ُغرمٍةLTB4  ٌٝ20إ Carboxyl-LTB4،  ْفٟ د١ٓ أLTC4 ٚLTD4  ٌٝ٠غرمٍَثاْ إLTE4  ٞاٌز

 ـشح فٟ اٌثٛي.٠

  ذؼرثشLTs  ِٓ ىلطت٘ثاىٍلتغات اأكٔى. 
 

 اىصلاٗداتٌَ  ضٔرة
حٔعص اشخللاب 

الإٗهٔزأُئ٘دات ىطَ٘ 
 ؼراضٓا خلاؿ اىتٔؿإ
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 ..الإٗهٔزأُئ٘دات ةشٖءٍ ٌَ اىخفط٘و. شِخطدث اٙف قَ ٌصخلتلات

 ٌصخلتلات الإٗهٔزأُئ٘دات

 ٌسخلتلات اىتروسخاغلاُدِٗات

  ِغرمثلاخ اٌثشٚعراغلأذ٠ٓ  أُٔاع 5ذٛظذ ِٓPGs وح٘اىترةظ١ّؼٙا ، ذشذثؾ َG. 

  ُٔع اىيخَ٘ دغة اػرّذخ آ١ٌح ذغ١ّرٙاLigand ( الأٚي ِٓاٌذشف )ٓاٌثشٚعراغلأذ٠  ٟ٘ٚ

 ,DP .EP,IP,FP,TP واٌراٌٟ:

 ٌٝ٠ؤدٞ ذٕث١ٗ ٘زٖ اٌّغرمثلاخ إ: 

 ذصث١ؾ أٚ ذٕث١ٗ اٌـ ِا إAdenylyl Cyclase (فٟ داي Gi, Gs). 

  ٗأٚ ذٕث١Phospholipase C (فٟ داي Gq.) 

 أٚ ذصث ّْٛ   اٌرا١ٌح: حاٌصا٠ٛٔاٌّشاع١ً ؾ ذى٠ٛٓ ١ٚاٌزٞ ٠ؤدٞ إٌٝ ذى

 DAG (Diacylglycerol) ٚIP3 (Inositol 1,4,5 Triphosphate) ْٔٛع  فٟ داي وا

 .Gqاٌثشٚذ١ٓ 

 cAMP ْٔٛع اٌثشٚذ١ٓ  فٟ داي واGi  ٚأGs. 

ِات ةالإعافث إىٕ  TXA2ك PGF2α حخٔاشػ ق  LTsاىئنٔحرٗ ةكظ اىخفاقلات قَ ؼرٗ

ادة اىهاىص٘ٔـ  (DAGك IP3)كحشه٘و  Phosphatidyl Inositolحفك٘و اشخللاب  كزٗ

ا اىٍخٔكف.لاؿ ٌَ اىخفاقلات كضٔلان لإضداخفك٘و شىٌؤدٗثن  اىخئمداخو   ث حأذ٘رْ

 LTsٌسخلتلات اىئنٔحرنِ٘ات 

 دغة ٔٛع اٌٍج١ٓ، د١س ذذػٝ: ذغّٝ ٘زٖ اٌّغرمثلاخ 

 TBL  ٓػٕذِا ٠ىْٛ اٌٍج١Ligand اٌـ ٛ٘ LTB4. 

 CysLT ػٕذِا ٠ىْٛ اٌٍج١ٓ ٘ٛ اٌـ LTs Cysteinyl. 

  ذؼرّذ آ١ٌح اٌرأش١ش ػٍٝ ذشى١ً اٌـIP3 .ٚص٠ادج اٌىاٌغ١َٛ داخً اٌخلا٠ا 

 

 

 

 

 ٌصخلتلات الإٗهٔزأُئ٘دات

 ٌصخلتلات اىتركشخاغلاُدِٗات

DP TP FP IP EP 

ِات  ٌصلتلات اىئنخرٗ

CysLT BLT 
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  واٙن سِخردث ةشٖء ٌَ اىخفط٘و غَ اىـLTB4 وCysteinyl LTs: 

1. :LTB4 

  ٠شذثؾLTB4 :تّغرمثلاذٗ إٌٛػ١ح ِؤد٠اً إٌٝ ذأش١شاذٗ داخً اٌخ٠ٍٛح  

 الأجزاب اٌى١ّ١اٚٞ. .0 الاٌرظاق اٌخٍٛٞ. .1

 ذذف١ض الأمغاَ اٌخٍٛٞ. .4 إٌٜٛ ٚٚد١ذاخ إٌٜٛ. ذفؼ١ً ػذ٠ذاخ .3

 ص٠ادج إٔراض اٌغا٠رٛو١ٕاخ ِٓ اٌثاٌؼاخ اٌىث١شج ٚاٌٍّفا٠ٚاخ. .5
 

  ٠ؼذLTB4  د١س ٠ؤدٞ دٚساً ِّٙاً فٟ اٌف١ض٠ٌٛٛظ١ا  الاىخٓابٚع١ـاً ِّٙاً فٟ وً أٔٛاع

 ٌرٙات١ح، داء اٌظذاف(.الإِشاػ١ح ٌـ )اٌشتٛ، اٌرظا٘شاخ اٌشش٠ٛح ٚالأ١ٌشظائ١ح، أِشاع اٌمٌْٛٛ الا

2. Cysteinyl LTs: 

  ذغثة اٌـCysteinyl LTs: 

 ذمثؼاً شذ٠ذاً فٟ اٌمظثاخ. 

 .)ذٛعؼاً فٟ ِؼظُ الأٚػ١ح )ٌٚىٕٙا ذمثغ الأٚػ١ح الإو١ٍ١ٍح 

 ذىْٛ اٌـCysteinyl LTs  ْخاص فٟ اٌشتٛ اٌمظثٟ ٌزٌه ٔجذ أ ًٍ الأد٠ٚح ِّٙح تشى

 .ح اٌشتٛ اٌمظثٟاٌّؼاوغح ١ٌٍىٛذش٠ٕاخ ذٍؼة دٚساً فٟ ِؼاٌج

 .ذذذز اٌٍٛوٛذش٠ٕاخ ذجّؼاً طف١ذ١اً ٚذض٠ذ إٌفٛر٠ح اٌٛػائ١ح اٌشؼش٠ح فرؤدٞ إٌٝ دذٚز ٚرِح 

انٔىٔس٘ث ىلإٗهٔزأُئ٘دات..ُِخلو ىِكاٙف   خطدث قَ اىخأذ٘رات اىفارٌ

انٔىٔس٘ث ىلإٗهٔزأُئ٘دات  12اىخأذ٘رات اىفارٌ

 اٌٛػائ١ح، اٌمظث١ح، اٌّؼ٠ٛح،  ٔٛئ١ذاخ الأ١ٌاف اٌؼؼ١ٍح اٌٍّغاء٠ىٛصاذأش١شاخ الإ حطال(

 :د١س ذخرٍف اٌرأش١شاخ دغة ،ٌذ٠ِٛحاٌى١ٍح ٚاٌخلا٠ا ا، اٌرٕاع١ٍح(

 .ٔٛع الا٠ىٛصأٛئ١ذ .1

 ٔٛع اٌّغرمثً. .0

 اٌرٛاظذ.  ِىاْ .3

 

                                                           
12

ٖرد (, أيا يا ش61صفحث الأول جدول اهٍدَٕات )اهرئٖصٖث همن ٍْع يٌ اهتروشخاغلاذلر اهدلخْر أٍَا هٌ ٍدخن ةخفاصٖن اهخأثٖرات وشَمخفٔ ةاهخأثٖرات  

 .هى ٕخعرق هُ اهدلخْر فٔ اهًدرجو أو اهصلإدات فٔ ِذه اهفقرة )عدا جدول اهخأثٖرات( فّْ يٌ الأرشٖف
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 أًْ اىخأث٘رات اىخٖ حلٔم ةٓا الإٗهٔزأُئ٘دات:و ٌَ 

 :بشكلٍ عام عجبة ثحىل الأمه PGsثُخفِض امـ  .1

  َِٛغرمثلاخ الأٌُ، اٌلاصِح ٌرفؼ١ً ظ حران٘ز اىٓ٘سخاٌَ٘ واىترادٗهَِ٘٘٘خخفةٚتاٌراٌٟ ذم 

 ِغىٕاخ ل٠ٛح فٟ ِؼاٌجح الأٌُ. NSAIDs الإ٠ىٛصأٛئ١ذاخ ِصً ِؼاوغاخٌزا 

 إًقاص ضغط باطي امعيي: .2

  ِٓ ً٠ؼًّ وPGF2α  كPGE خلاي ص٠ادج إؿشاح اٌغائً اٌّائٟ ِٓ اٌغشفح  ػٍٝ رٌه ِٓ

 .ِٚٓ ٕ٘ا وأد اٌّشاتٙاخ ذؼاٌط داٌح اٌضسق ِفرٛح اٌضا٠ٚح ،الأِا١ِح

 ارثفاع امحرارة: .3

 ٌ٠ؤدٞ الا( رٙاب إٌٝ ص٠ادج ذشو١ضCytokines, TNFα, IL1B, IL6, Interferons α, β.) 

  الأِش اٌزٞ ٠ؤدٞ إٌٝ ص٠ادج اطـٕاعPGE  ٌٟالأرثاٖ إٌٝ أْ ذٕظ١ُ  ٠ٚجة، ارحفاع اىررارةٚتاٌرا

 ٚدذ٘ا؛ فٟٙ ذؼذ إدذٜ اٌؼٛاًِ اٌّؤششج. PGsاٌذشاسج لا ٠خؼغ ذذد ذأش١ش اٌـ 

 :LH-RHو LHإفراز  .4

 ِ ً٠ٕثّٗ و ٓLTC4 ٚLTD4 إفشاص LH ٚ13LH-RH. 

 زيادة في بعض امهرووًات:ثثبيط ثحرر امٌورأدريٌاميي و .5

  ٠صثّؾPGE ذذشسNA   ِٓ ًإٌٛسأدس٠ٕا١ٌٓ( ِٓ أ١ٌاف ِا تؼذ اٌؼمذ اٌٛد٠ح، ٠ٚض٠ذ ذذشس و( LH

FSH, ACTH, TSH, GH, Prolactin .)ٚتاٌراٌٟ ٠ٛظذ ذذاخً ِغ ِؼظُ اٌٙشِٛٔاخ( 

  :امٌوم .6

  ٓاٌثـ١ٕاخ اٌذِاغ١ح تـتؼذ دمPGD2. 

 حأثٖر الإٕمْزاٍْئٖدات عوٓ وظائف اهموٖث:

  ٍٞٛ٠ظٕغ اٌمشش اٌىPGE2 ٚPGI2  اٌٍز٠ٓ ٠ض٠ذاْ ِٓ ذذشس اٌش١ٕ٠ٓ، ت١ّٕا ذظٕغ اٌىثةTXA2 

 اٌزٞ ٠ض٠ذ ِٓ ذجّغ اٌظف١ذاخ.

                                                           
13

 Luteinizing Hormone Releasing Hormone (GnRH). 
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  ًّذؼPGE1 ٚPGE2 ٚPGI2 ش ذذز، الأ٠ٌِىثٟ ٔر١جح اٌرٛعغ اٌٛػائٟ اٌزٞ ػٍٝ ص٠ادج اٌششخ ا

 .ADHاٌزٞ ٠ض٠ذ ِٓ إؿشاح اٌّاء ٚاٌظٛد٠َٛ ٚتاٌراٌٟ ذصث١ؾ اٌـ 

  ذذشس اٌثاٌؼاخ ٚٚد١ذاخ إٌٜٛ و١ّح وث١شج ِٓ اٌـTXA2  ٞفٟ اٌى١ٍح اٌّظاتح تاٌرٙاب الأِش اٌز

 .٠ADHؤدٞ إٌٝ ذمثغ ٚػائٟ ٚذأش١شاخ ِشاتٙح ٌـ 

َ لأف ( قِد ٌشارنخٓا ٌف الأشFurosemideٗخِاكص حأذ٘ر ٌدرات اىكركة )ٌرو  ت٘رٗ

 .COXحِشً قَ حِتّ٘ اىػ Furosemideةكظ حأذ٘رات اىػ 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ...A2ىخأذ٘رات نو ُٔع ٌَ اىتركشخاغلاُدِٗات كحأذ٘رات اىخركٌتٔنصاف ُِخلو  كاٙف

 

انٔىٔس٘ث ىيػ  PGD2اىخأذ٘رات اىفارٌ

 اسذخاء ػؼلاخ اٌشدُ. .0 ذٛعُّغ ٚػائٟ. .1

ُّغ اٌظف١ذاخ. .4 ٠ٛح.اٌؼؼلاخ اٌٍّظ اٌّؼذ٠ح اٌّؼ اسذخاء .3  ذصث١ؾ ذج

 ذؼذ٠ً ذذشس ٘شِٛٔاخ إٌخاِٝ ٚاٌٛؿاء لإؿلالٙا. .5

 .١ٌٚD2ظ  TP )غ١ش ٔٛػٟ( ٌّغرمثلاخ ذشِٚثٛوغاْذأش١ش ِمثغ ٌٍمظثاخ ٔاظُ ػٓ ذٕث١ٗ  .6
 

ُلاضؾ فٖ ْذق اىطٔرة اىصت٘و اىذم ٍٗهَ أف ٗصيهّ ضٍظ الأراش٘دكُ٘م كاىِٔاحز 
ٍات ْذق اىصتو  اىِٓائ٘ث كحأذ٘راحٓا ةالإعافث ىخأذ٘رات حرت٘ػ أُزٗ
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انٔىٔس٘ث ىػ  PGF2αاىخأذ٘رات اىفارٌ

 .Uterine Smooth Muscle Contractionذمثُّغ ػؼٍح اٌشدُ ػٕذ الإٔغاْ  .1

 لاي ٌٛذ١ٕٟ فٟ تؼغ الأٔٛاع واٌّاش١ح.أذ .0

 .ىلاباٌمـؾ ٚاٌ ِصًػٕذ أٔٛاع  ذمثغ لظثٟ .3

 

انٔىٔس٘ث ىػ  (Prostacyclin)اىػ PGI2اىخأذ٘رات اىفارٌ

 .Vasodilatorذٛعُّغ ٚػائٟ  .1

ُّغ اٌظف١ذاخ. .0  ذصث١ؾ ذج

 

 .ذذشّس اٌش١ٕ٠ٓ ٚإؿشاح اٌظٛد٠َٛ تاٌرأش١ش ػٍٝ ػٛد الاِرظاص الأٔثٛتٟ ٌٍظٛد٠َٛذض٠ذ  .3
 

انٔىٔس٘ث ىػ  PGE2اىخأذ٘رات اىفارٌ

 ٌّغمثلاخ  ذخرٍف تاخرلاف اٌضِش اٌفشػ١حPGE2 ،ٞٝذفؼ١ً ٘زٖ اٌّغرمثلاخ إٌ ٠ؤد: 

1. EP1:  

  اٌغث١ً اٌّؼذٞ اٌّؼٛٞٚذمثغ اٌؼؼلاخ اٌٍّظ فٟ اٌمظثاخ. 

2. EP2:  

 لظثٟ ذٛعُّغ.  .ٞٛاسذخاء ػؼلاخ اٌغث١ً اٌّؼذٞ اٌّؼ 

  ٚػائٟذٛعُّغ.  .ص٠ادج إفشاص اٌؼظاساخ اٌّؼ٠ٛح 
 

3. EP3:  

  اٌّؼ٠ٛح.ذمثغ اٌؼؼلاخ اٌٍّظ  ص٠ادج الإفشاص اٌّخاؿٟ فٟ اٌّؼذج. 

 ذصث١ؾ الإفشاص اٌذّؼٟ اٌّؼذ.ٞ   .ْذٕث١ٗ ذمٍض سدُ اٌذاًِ ػٕذ الإٔغا 

 ُذصث١ؾ أذلاي اٌذع.  ٙاص اٌؼظثٟ اٌزاذٟذصث١ؾ ذذشس إٌٛالً اٌؼظث١ح فٟ اٌج. 
 

انٔىٔس٘ث ىػ  TXA2اىخأذ٘رات اىفارٌ

ُّغ اٌظف١ذاخ. .Vasoconstriction. 0ذمثُّغ ٚػائٟ  .1  ص٠ادج ذج

 .ذمثغ لظثٟ )٠ىْٛ أوصش أ١ّ٘ح ػٕذ اٌخٕض٠ش إٌٙذٞ تاٌّماسٔح ِغ الإٔغاْ( .3
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 ُٗيخص اىخأث٘رات اىساةلث  :)ؤْ اىٍطئب ٌَ فلرة اىخأث٘رات( حدول 
 

  حِتّ٘ ٌسخلتلات اىتروسخاغلاُدِٗات فٖ اىػغٔٗث )ٌَ اىسلاٗدات(ُخائج
16

: 

اىٍصخلتو 
)اىيشَ٘ 

 الأشاشٖ(

اىخشٍف 

 اىطف٘طٖ

اىي٘ف 
الأٌيس 
 اىِٔقٖ

اىي٘ف 
الأٌيس 
 اىلطتٖ

قغيث 

 اىرضً

اىي٘ف 
الأٌيس 
 اىٓغٍٖ

 حأذ٘رات أخرل

DP (PGD2) - - + - - 
ُٔات اىِ إٌ خإؼلاؽ ْرٌ

 ؼاءكاىٔ

EP1(PGE2) 0 2 + 2 +  

EP2(PGE2) 0 - - 2 - ادة الإفرازات اىٍكٔٗث  زٗ

EP3(PGE2) 0 2 2 
 +

 )اىطاٌو(
+ 

  ٖحرت٘ػ الإفراز اىطٍغ

 كاُطلاؿ اىدشً. اىٍكدم

  ادة إفراز اىٍخاط زٗ
 .اىٍكدم

 رت٘ػ حطرر اىٔشائػ ح
 .اىكطت٘ث اىذاح٘ث

                                                           
14 

 زير فرعٖث.إٔضاً ِْ اٗخر ًٕخوك  PGE2هّا زير فرعٖث عدٕدة لًا أن  PGEيصخقتلات  

15
ٕجب أن ٕمْن ٕزٕد حجًع اهصفٖحات لًا أن ةاقٔ حأثٖراحًّا يخعالصث, هذهك  TXA2ت فٔ حٌٖ أن يضاد حجًع اهصفٖحا PGI2ذلر اهدلخْر أن ال  

 ةًَّٖا حْازن فٔ اهْظٖفث.

16
 .أو اهخثتٖط ( عوٓ اهخْشع-, أيا إشارة )اهزٕادة أو أشارة )+( عوٓ اهخقتضحدل  

 PGُٔع اىػ
الأٌيس  اىي٘ف

 اىٔقائٖ
اىي٘ف الأٌيس اىتٔىٖ 
 اىخِاشيٖ كاىٓغٍٖ

 اىي٘ف الأٌيس اىلطتٖ

PGD2 ٌٖٔشف كقائ 
 ارحخاء اىرضً

ارحخاء اىكغلات اىٍيصاء 
 اىٍكدٗث اىٍكٔٗث

 ٌلتظ

PGE1 - 
ٗلتظ اىكغلات اىٍيصاء 

 اىٍكدٗث اىٍكٔٗث
 ٌلتظ

PGE2
 امٌٔسع ْ 14

ٗرخٖ اىكغلات اىٍيصاء 
 اىٍكدٗث اىٍكٔٗث

 ٌٔشف

PGF2α ٌلتظ ٗلتظ قغيث اىرضً ٌلتظ ْاـ 

PGI2 ٌٔشف - ٌٔشف ْاـ 

TXA2
 ٌلتظ - ٌلتظ ْاـ 15
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FP(PGF2α) 0 2 
 +

اىلؽػ 

 كاىهلاب

+ 2 

  ِٖ٘الأغِاـ)اُطلاؿ ىٔح(. 

  حخٔشػ حطرر

 اىغُٔادكحركفَ٘
 .كاىتركلانخَ٘

TP(TXA2) 

 ضف٘طٖلا
2 + + + + 2 

TP(TXA2) 

 ضف٘طٖ
+ 2 2 2 2 2 

IP(PGI2) - - 2 2 2 

 َِ٘ ادة حطرر اىرٗ  .زٗ

 ادة إؼراح فٖ  Na زٗ
 .اىتٔؿ

 أف حطدذِا قَ حأذ٘رات اىتركشخاغلاُدِٗات، ُِخلو ىٍٔعٔع آخر كْٔ ٌشاةٓاحٓا...ةكد 

 PGٌشاةٓات اىتركشخاغلاُدِٗات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حُطِف ْذق اىٍشاةٓات ضصب اشخكٍاىٓا فٖ

الأٌراض اىليت٘ث 
 اىٔقائ٘ث

إٗتٔةركشخِ٘ٔؿ 
Epoprostenol 

Alprostadil
 أىتركشخادٗو 

إىٔةركشخٔؿ 
Iloprostol 

الأٌراض اىِصائ٘ث 
 كاىخٔى٘د

Gemeprost 

Dinoprostone 

Dinoprost 

Carboprost 

Misoprostol 

Sulperstone 

 الأٌراض اىٓغٍ٘ث

ٌ٘زكةرشخٔؿ 
Misoprostol 

 الأٌراض اىكِ٘٘ث

Latanoprost
 احأُةركشج 
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 كاٙف شِخطدث قَ ْذق اىٍشاةٓات ةاىخفط٘و...

 اىٍسخػٍيث فٖ الأٌراض اىليت٘ث اىٔغائ٘ث PGsٌشاةٓات 

 :Epoprostenolإيبوبروسجيٌول  .1

  ِٗشاتPGI2( ٓدغة ، غ١ش فؼاي ف٠ّٛاً ٠ؼـٝ تاٌذم.)١ٌث١ٕىٛخ 

  ٟخاطح فٟ داي ٚظٛد ، ذاي اٌذِٛٞ أٚ غغ١ً اٌى١ٍحأشٕاء اٌر، حثت٘ػ حخٍع اىطف٘رات٠غرؼًّ ف

 ِؼاد اعرـثاب ١ٌٍٙثاس٠ٓ.

  ٟضػذج خظائ ٠ٍّهاٌزٞ  ارحفاع اىغغػ اىرئٔي اىتدئٖغلاج ٠غرؼًّ أ٠ؼاً ف : 

 ذٛع١غ الأٚػ١ح. 

  ظف١ذاخاٌِؼاوغح ذجّغ. 

 ِٞؼاوغح ذـٛس اٌرظٍة اٌؼظ١ذ. 

 دّا٠ح اٌّخاؿ١ح اٌّؼذ٠ح. 

  أرةص٘زم: حٔع٘ص

 َ اىخٔؼ ٌَ اىِزؼ فٖ ضاؿ قٍو سراضٖ شاةق قيٕ ن :ٌغاد اشخؽتاب ىيٓ٘تارٗ
اُٖ شدٗد، فٖ ْذق اىطاىث ٗكختر اىػ    Epoprostenolاىدٌاغ أك ضاىث ارحفاع عغػ شرٗ

َ ىخرت٘ػ حشٍف اىطف٘طات ٌَ أنرر أٌاُان   .اىٓ٘تارٗ

  ٖارحفاع اىغغػ اىرئٔم اىتدئPrimary Pulmonary Hypertension (PPH) ْٔ :
فّ٘ الأكق٘ث اىدٌٔٗث فٖ اىرئخَ٘، فخطتص اىشراَٗ٘ اىرئٔٗث كاىشك٘رات  حخغ٘قٌرض ُادر، 

كِٗخز قَ ذىم ضكٔةث كةاىخاىٖ ٗرحفف اىغغػ اىرئٔم اىدٌٔٗث ع٘لث أك ٌصدكدة، 
 حدفق اىدـ فٖ اىرئخَ٘.

 

 :Alprostadilأمبروسجاديل  .2

 ِشاتٗ ٌـPGE1. 

   ٍٝا ٠رُ اٌرظذ١خ اٌجشادٟ ػٕذ س٠صّ اىلِاة اىشرٗاُ٘ث ٌفخٔذث٠غرؼًّ فٟ اٌّذافظح ػ

صّا ٠رُ أٞ ٠ُؼرثش ػلاظاً ػَشػ١اً س٠، حشْٔات اىليب اىٔلادٗثاٌز٠ٓ ٠ؼأْٛ ِٓ تؼغ  اىرعع

 .اٌرذاخً اٌجشادٟ ٌٍرظذ١خ

 رفادج ٠ُغرؼًّ ِٛػؼ١اً دمٕاً ػّٓ الأظٛاف اٌىٙف١ح فٟ اٌمؼ١ة فٟ ػلاض اٌؼجض اٌجٕغٟ تالاع

 .)أسش١ف( ِٓ اٌرٛع١غ اٌٛػائٟ
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 ٘ص٘زم ٌَ ٌرسف ى٘تِ٘هٔت:حٔع٘ص أرة

  ُٗطافؾ اىػPGE1  اُ٘ث أذِاء اىطٍو، حُغيق ْذق اىلِاة ةكد اىٔلادة قيٕ اُفخاح اىلِاة اىشرٗ
اف ؼت٘كٖ ىيدـ ةَ٘ اىليب كاىرئخَ٘.  ىخصٍص ةشرٗ

  ةلاء ْذق لإكفٖ ضاؿ كسٔد حشْٔات كيت٘ث كلادٗث قِد اىرع٘ف، ُصخخدـ اىتركشخادٗو
 ٘ص اىشراضٖ ٌٍهِان.اىلِاة ٌفخٔضث ضخٕ ٗطتص اىخطط

 

 :Iloprostolإموبروسجول  .3

  2ِشاتٗ ٌـPGI ، داء ٠غرؼًّ فٟ ػلاضBerger .ًاٌخصشج اٌٛس٠ذ٠ح اٌغادج(، ٠ٚؼـٝ دمٕا( 

 اىٍسخػٍيث فٖ الأٌراض اىِسائ٘ث واىخٔى٘د PGsٌشاةٓات 

 :Gemeprostجيىيبروست  .1

 ِشاتٗ ٌـPGE1.      

 ٠َُّ  .ىلإحٓاضفٟ تؼغ اٌفذٛص الاعرمظائ١ح أٚ  عثش اٌشدُأشٕاء  ىخٔس٘ع غِق اىرذًً غرؼ

 :Dinoprostoneديٌوبروسجون  .2

 ِشاتٗ ٌـPGE2. 

  ف اٌذًّ.لإدذاز الإظٙاع أٚ ٚل نت٘رةٌرذش٠غ اٌّخاع، ٚتّماد٠ش  عئ٘يثتّماد٠ش 

 17دذاز ذٛع١غ فٟ ػٕك اٌشدُتشىٍٗ اٌٙلاِٟ فٟ ػٕك اٌشدُ لإ اًِٛػؼ١ ٗدمٕرُ ٠. 

 :Dinoprostديٌوبروست  .3

 ِشاتٗ ٌـPGF2α . 

  ىخررٗظ اىٍخاض٠ّىٓ اعرؼّاٌٗ ذغش٠ثاً فٟ اٌٛس٠ذ. 

 :Carboprostكاربوبروست  .4

  اىِزف ةػد اىٔلادة٠غرؼًّ فٟ ِؼاٌجح. 

 

                                                           
17

 الأرشٖف.يٌ  
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 :Misoprostolويزوبرسجول  .5

 ِشاتٗ ٌـPGE1 .ٌرذش٠غ اٌّخاع  

 )أرشيف( :Sulperstoneسنبيرسجون  .6

 ِشاتٗ ٌـPGE2 لإظٙاع ٠ٚشرشن غاٌثاً ِغ ٠غرؼًّ ذغش٠ثاً فٟ اٌٛس٠ذ أٚ دمٕاً ػؼ١ٍاً لإدذاز ا

Imifepristone )ِٟٔٚؼاد تشٚظغرش(. 

 ػاِاً. 35غ اعرؼّاٌٗ ػٕذ اٌّش٠ؼاخ اٌّذخٕاخ أٚ اٌٍٛاذٟ ذجاٚص ػّش٘ٓ ٠َُّٕ 
 

 اىٍسخػٍيث فٖ الأٌراض اىٓغٍ٘ث PGsٌشاةٓات 

 :ويشاةّاحُ Misoprostolوةروشخْل زيٖ

 ِشاتٗ ٌـPGE1. 

  اٌٙؼ١ّح إٌاظّح ػٓ اعرؼّاي  اتاىلرذِٓ ٠ُغرؼًّ ٌٍٛلا٠حNSAIDs  تّؼاوغح الإفشاص

 اٌّؼذٞ ٚدّا٠ح اٌخلا٠ا.

  ٍٝالأعاعٟ ٚاٌّذشَّع ٚإفشاص اٌثثغ١ٓ، وّا ٠ض٠ذ ِٓ  إُلاص الإفراز اىرٍغٖآ١ٌرٗ: ٠ؼًّ ػ

 . 18إفشاص اٌّخاؽ ٚاٌث١ىشتٛٔاخ

 :كاىلرضث كةركشخٔؿز ٍ٘اى

 اء ٌَ أسو اىلرضث اىِاسٍث قَ ٗهٔف الاشخكٍاؿ الأشاشٖ ىٓذا اىدكNSAIDs. 

 اىلرضث صخخدـ نخػ أكؿ ىكلاجاىخٖ حُ دكٗثلأكىهَ ٍٗهَ اشخكٍاىٓا نخػ داقً ى 

 (.H2)ٌغادات ٌغخث اىتركحٔف( أك ٌف أدكٗث اىخػ اىراُٖ )ٌغادات ْصخاٌَ٘ 

  .ُٖنٍا ٍٗهَ اشخكٍاىٓا فٖ ضاؿ كسٔد ٌغاد اشخؽتاب لأدكٗث اىخػ الاكؿ أك اىرا 
 

 راض اىػَ٘اىٍسخػٍيث فٖ أٌ PGsٌشاةٓات 

 :Latanoprostلاثاًوبروست  .1

 ِشاتٗ ٌـPGF2α. 

 ػٍٝ شىً لـشاخ ػ١ٕ١ح اىزرق ٌفخٔح اىزاوٗثغرؼًّ ٌخفغ ػغؾ تاؿٓ اٌؼ١ٓ فٟ ٠ُ. 

                                                           
18

 ويَُ ٕعالس حأثٖرات اهّٖصخايٌٖ واهغاشخرٌٕ والأشخٖن لْهٌٖ )يٌ الأرشٖف(. 
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 :ُٗيخص أًْ حأث٘رات اىٍشاةٓات  حدول 

 الاشخكٍاؿ اىٍشاةّ 

الأٌراض 
اىليت٘ث 
 اىٔقائ٘ث

Ipoprostenol 
اىرئٔم حرت٘ػ حشٍ٘ف اىطف٘طات كقلاج ارحفاع اىغغػ 

 اىتدئٖ

Alpostadil 
اُ٘ث ٌفخٔضث قِد اىرعف  اىٍطافـث قيٕ اىلِاة اىشرٗ

 اىذَٗ ٗكأُف ٌَ حشْٔات اىليب اىٔلادٗث

Iloprostol  قلاج داءBerger دٗث اىصادة  ()اىخررة اىٔرٗ

الأٌراض 
 اىِصائ٘ث

Gemeprost حٔش٘ف قِق اىرضً أذِاء شتر اىرضً أك ىلإسٓاض 

Dinoprostone ظ اىٍخاض، ةٍلادٗر نت٘رة ىلإسٓاضةٍلاد  ٗر عئ٘يث ىخطرٗ

Dinoprost 
ظ اىٍخاض  ىخطرٗ

Misoprostol 

Carboprost ٌكاىشث اىِزؼ ةكد اىٔلادة 

Sulperstone لإضداث الإسٓاض 

الأٌراض 
 اىٓغٍ٘ث

Misoprostol 
اىٔكاٗث ٌَ اىلرضات اىٓغٍ٘ث اىِاسٍث قَ اشخكٍاؿ 

NSAIDs 

 خفظ عغػ ةاؼَ اىكَ٘ فٖ اىزرؽ ٌفخٔح اىزاكٗث Latanoprost أٌراض اىكَ٘
 

 ..ُِخلو اٙف ىيخكرؼ قيٕ أًْ ٌكانصات الإٗهٔزأُئ٘دات

 Antagonistsٌكانصات الإٗهٔزأُئ٘دات 

 ( ذٍّه تؼغ ِشرماخ الإ٠ىٛصأٛئ١ذاخLTs, TXsذأش١شاخ ػاسج ٚغ١ش ِشغٛتح ). 

   ج فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذالاخ اٌغش٠ش٠ح٠ّىٓ اعرؼّاي ِؼاوغاذٙا اٌّثاششج ٚغ١ش اٌّثاششٌزٌه: 

A.  ًِصثـاخ عث١COX .)أٞ ذصث١ؾ اطـٕاع اٌثشٚعراغلأذ٠ٕاخ ٚاٌرشِٚثٛوغأاخ( 

B.  ِصثـاخPhospholipase A2 .)أٞ ذصث١ؾ ذذشس دّغ الأساش١ذ١ٔٚه( 

C.  ِؼاوغاخThromboxanes .)ػٍٝ ِغرٜٛ الاطـٕاع أٚ ِؼاوغاخ ِثاششج ٌٍرشِٚثٛوغأاخ( 

D.  ِؼاوغاخLeukotrienes. 

 :COXوعاكسات سبيل  .1

  ًٌّغادات الاىخٓاب غ٘ر اىسخ٘روئ٘دٗثذش NSAIDs  اٌرٟ ذصثؾCOXs  فرّٕغ اطـٕاعPGs. 

 ٚعٕرٛعغ ف١ٙا فٟ اٌّذاػشاخ اٌمادِح ذُذسط ٘زٖ الأد٠ٚح ِغ اٌّغىٕاخ. 
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 :Phospholipase A2وثبطات  .2

  ُاىهٔرح٘هٔئ٘دات اىسهرٗثذؼ Glucocorticoids  اٌرٟ ذصثؾPhospholipase A2 

 .)ػذ٠ذاخ اٌثثر١ذ( Lipocrotinesٔر١جح ذذش٠ش٘ا ٌٍـ

 ٌخخيف الإٗهٔزأُئ٘دات١ذ١ٔٚه اٌؼشٚسٞ لاطـٕاع ٚتاٌراٌٟ ذّٕغ اطـٕاع دّغ الأساش. 

 :TXsوعاكسات امجرووبوكساًات  .3

  ِْؼظُ ذأش١شاخ إTXs ٌٟزٌه ٠ّىٓ  ،اٌؼؼ٠ٛح )ذمثغ ٚػائٟ، ذجّغ طف١ذٟ( ػاسج ف

 ـث١ماخ اٌغش٠ش٠ح:الاعرفادج ِٓ ِؼاوغاذٙا فٟ اٌر

  ذصث١ؾTX Synthase  ٌٟ19 ٌِع اضطِاعٚتاٌراTXA2. 

 ِؼاوَغح اطـفائ١ح ٌٍـTXA2  ٚPGH2 )ٚتاٌراٌٟ ذصث١ؾ اٌرجّغ اٌظف١ذٟ  ،)ِشوة ٚع١ؾ

 ّٕغ دذٚز اٌرمثغ اٌٛػائٟ ٚاٌمظثٟ.تالإػافح ٌ اٌّذذَز تاٌىٛلاظ١ٓ ٚدّغ الأساش١ذٚٔه

 ٕإدذاز ِؼاوغح اطـفائ١ح ٌرأش١شاخ  ٠ّٗىTXA2  ٚذصث١ؾ اٌرجّغ اٌظف١ذٟ ٚص٠ادج صِٓ إٌضف

ػٕذ الإٔغاْ اٌغ١ٍُ أٚ اٌّظاب تاٌرظٍة اٌؼظ١ذٞ )إٔماص ذشىً اٌخصشاخ فٟ اٌششا١٠ٓ 

 .Vapiprost اىفاة٘تروسجٚ Sulotroban اىسٔىٔحروةان ٚالأٚسدج( تٛاعـح

 :LTsوعاكسات امنوكوثريٌات  .4

  ذؼًّ ِؼاوغاخLTs فمؾ ػٍٝ ِغر ٜٛLTs دْٚ اٌرأش١ش 

 .TXsأٚ  PGsػٍٝ 

 ٠ّىٓ ِؼاوغح ذأش١ش اٌٍٛوٛذش٠ٕاخ LTs ي تاعرؼّا

-5اٌزٞ ٠صثؾ أٔض٠ُ Zileuton اىزى٘ٔحٔن

Lipoxygenase   ٚتاٌراٌٟ ٠ّٕغ اطـٕاعLTs. 

  ٠ّىٓ ِؼاوغح ذأش١شاخLTD4  ،ذمثغ لظثٟ، ٚرِح(

 ٌُٔخ٘ئناسج تٛاعـح ذغش٠ة ٚػائٟ(

Montelukast ٚاىزاف٘رىٔناسج أ Zafirlukast 

ذغرؼًّ فٟ ِؼاٌجح  CysLTsؼاوغاخ ٌّغرمثلاخ )ِ

  .اٌشتٛ(

  فائ١حـدساعاخ عش٠ش٠ح ٌرـ٠ٛش ِؼاوغاخ اطذٛظذ.  
                                                           

19
اصعَاع اهتروشخاغلاٍدَٕات ا شخخأثر أٍزًٕات أخرى وهذهك شٖخأثر , وةاهخاهٔ عَد حثتٖعTX Synthaseّإهٓ اٗن لا حْجد يادة حثتط ةشمن اصعفائٔ  

 .الأخرى

ُلاضؾ فٖ ْذق اىطٔرة ٌٔاكف حأذ٘ر 

 ٌكانصات اىئنٔحرِٗات
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  ىيٍساغدة غيٕ دراسث:وفٖ اىِٓاٗث ُغع ىهً ةػظ اىف٘دْٗٔات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حصٓ٘لات اىطفؾ

 اىشٍيث قِٔاف اىفلرة

 

اىٍشاةٓات 
اىليت٘ث 

 ىيتركشخاغلاُدِٗات
 
 

  ٔفٖ شب اشٍٔ اٗتٔ قً ٗصخِٕ رف٘لٔ ؼ ةرف اىخيفٔف كةلٔؿ أى
كاـ ةخؽيف شخٔ ةدْا حشٖ كحش٘ب ٌكا ةركشخد كاـ اىتٔ)كيتٔ( ضار 

 ٗدؽ ٌَ اىفرضث.

  ناف )اٗتٔ قً ٗصخِٕ دكرك( ى٘شخرم ةٍلطف اىٍدرشث كاـ )ةكد  
 نو اىخشٍكات( ى٘لدر ٗشخرم )كٗخفف خِلث كعغػ قرئخِ٘ٔ(.

صخٔؿ، اىتٔ : شخٔاٗتٔةركشخِ٘ٔؿ،  أىٔ ؼ ةخؽيف  :ٗصخِٕاٗتٔ قً  أىٔةرٗ
 ةركشخد.: اىتركشخادٗو، اىتركشخاغلاُدَٗ :)كيتٔ(

 ٌراض اىليت٘ث.ىلأكٌَ اىليب ٌِكرؼ أُ نو ْدكؿ 

 ةفرفص كةغو ٌفخٔح -اىتٔ-زكج كيتٔككج اىٔاضد ة٘خ 

ْٖ اىشٍيث ةخكتر قَ اشخخداٌات الاىتركشخادٗو ىيكشز اىشِصٖ 
اُ٘ث ٌفخٔضث ةاىكٍو اىشراضٖافـث قاىلِاة كاىٍط  اىشرٗ

ُٔ ةخكٍو )ةرغر( لأؼ٘ب ةس كٔؿ )اىٔ ىصخٔ( ىٍطٍد ةدؾ ةرغر  إذا
 نخ٘ر ؼ٘ب

صخٔؿ ةداء ةرغر اىشٍيث ةخكتر قَ  اشخخداـ الاىٔةرٗ

قَ ف٘دٗٔ ناةلاف 

الإٗهٔزأُئ٘دات 

ِات  )اىئنٔحرٗ

 كاىتركشخاغلاُدِٗات(

قَ ف٘دٗٔ ناةلاف 

 اىخركٌتٔنصاُات

 ٗشرح قَف٘دٗٔ 

ُٔئ٘دات زاالإٗهٔ

كٗفطو ةٓا 

 كةأدكٗخٓا

 ف٘دٗٔ شه٘خشٖ
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انٔىٔس٘ث ىلإٗ ٌلاضـات  :20هٔزأُئ٘داتٌَ اىصلاٗدات قَ اىخأذ٘رات اىفارٌ

  ًاىػ ٌكـPGs كTXs .حلتظ اىكغلات اىٍيس اىٓغٍ٘ث 

 ص حليPGE2 كPGF2α ًأٌا  قغيث اىرضPGD2 .ف٘صتب ارحخاء ْذق اىكغيث 

  حُكخترLTs .أكٔل اىٍلتغات اىلطت٘ث ٌَ 

  ًحرت٘ػ حشٍف اىطف٘طات ةػ ٗخPGE2 كPGI2  د  ٌَ حشٍف اىطف٘طات. TXA2ةٍِ٘ا ٗزٗ

 

 ِْا ُطو إىٕ ُٓاٗث ٌطاعرحِاإىٕ 
 ىهً اىخٔف٘ق كاىِشاح....ُخٍِٕ 

                                                           
20

 ٕخعرق هّا اهدلخْر فٔ اهًدرج.هى  

ٌشاةٓات 
اىتركشخاغلاُدِٗات 
اىٍصخكٍيث فٖ 
 أٌراض اىِصائ٘ث

خر شخاىٔف ةاىص٘ارة )اىهار( ناف فٖ ش٘دة ضاٌو ٌف زكسا شي٘فص 

 كقً ٗانئ ةركشخد كةكدا ةدَْ ٗركضٔا قاىشً٘ ى٘رسكٔ دِٗٔ ىرف٘لٔ.

: (شيت٘رشخٔف، اىص٘ارة )نار: شي٘فصخر شخاىٔف ،: ىيخٔى٘دش٘دة ضاٌو
ٔةركشج،   دِٗٔةركشخٔف، دِٗٔةركشج.: سٍ٘٘تركشج، دِٗٔ: سً٘نارٗ

حشٓغٖ  ةصرقث أك ةدؾ إذا نِخٖ ضاٌو كةدؾ حٔىدم 
 ٌاقي٘هٖ غ٘ر حركضٖ قاىشً٘

 الإسٓاضاىشٍ٘٘تركشج ٗصخخدـ ىيٍخاض ك

 اىٔف ٌا ةدخَ كداـ ٌرحٔ ٗيٖ كىدتش٘يفصخر شخ

 شيت٘رشخٔف ٌاٌِكؽّ٘ ىيٍدخِث

ج(  ةكد اىص٘ارة )اىهار( ٗيٖ أنئ ف٘ٓا ةركشخد ضارت )حصرب زٗ
 ٌاكضيخَٓ قاىٍشفٕ ىخٔىد ٌرحٔ

 صخخدـ ىٍكاىشث اىِزؼ ةكد اىٔلادةركشج ٗناٗركة

 ٌ٘صٔةركشخٔؿ

 لأُٔ ة٘كٍو إشٓاؿ ةس ةركح اىلرضثٌ٘س ضاٌو ٌالازـ حانو ةركشخد 

اٌو كٗصتب إشٓاؿ(  كةكاىز ٌ٘صٔةركشخٔؿ )لا ٗصخخدـ قِد اىطٔ
 اىلرضث

 لاحأُةركشج

ضتٖ سٔقاف ىٔف قُ٘ٔٔ )زرؽ( ككج شاؼ ةركشخد قاىؽاكىث  
 حِٖ٘(ضار ٗطهٖ)لا

 ُٔةركشج ة٘صخخدٌٔق ىٍكاىشث اىزرؽلاحا
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